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 كلاملا ليلد

 ءاوھلا فييكت زاھج

ظافتحلاا ىجريُو كزاھج ليغشت لبق ةيانعب اذھ كلاملا ليلد ةءارق ىجري
.لبقتسملا يف هيلإ عوجرلل هب

V itluM يقن ءاوھ بحس ةدحو



يقنلا ءاوھلا بحس ةدحو٢

يقنلا ءاوھلا بحس ةدحو كلام ليلد

تايوتحملا لودج

كتلاجس لجأ نم
:انھ ةيلسلستلا ماقرلأاو زارطلا بتكا
#زارطلا
#يلسلستلا مقرلا
.ةدحو لك بناج ىلع قصلم ىلع مھداجيإ كنكمي
رجاتلا مسا
ءارشلا خيرات
ةلاح يف اھرھظأو اھملاتسا دنع ةحفصلا هذھب ظفتحا *

.نامضلاب ةقلعتملا لئاسملل وأ ءارشلا خيرات تابثلإ اھجايتحا

ليلدلا اذھ أرقا
 .حيحص لكشب كب صاخلا ءاوھلا فييكت زاھج ةنايصب مقو
رفوي دق يذلا يئاقولا صرحلا نم ليلقل لاإ ةجاحب تسل تنأف
ءاوھلا فييكت زاھج رمع رادم ىلع لاملاو تقولا نمً اريبكً اردق كل
.كب صاخلا
ططخملا اذھ يف ةعئاشلا لكاشملل ةديدع تاباجإ دجت فوسو
 .اھحلاصإو لاطعلأا فاشكتسا تاوطخب صاخلا
فاشتكسا تاوطخب صاخلا انططخم ةءارقبً لاوأ تمق اذإف
ىلع ةمدخلا زكرمب لاصتلاا ىلإ جاتحت لا دقف ،اھحلاصإو لاطعلأا
 .قلاطلإا

تاطايتحا
.ةدحولا هذھ ةنايصو حلاصلإ ضوفملا ةمدخلا ينفب لصتا *
هذھ بيصنت لجأ نم بيصنتلا نع لوؤسملا صخشلاب لصتا *

.ةدحولا
ريغ صاخشلأا وأ لافطلأا مادختسلا صصخم ريغ فيكملا اذھ *

.مھيلع فارشلإا نود نيلھؤملا
فييكت زاھجب نوثبعي لا مھنأ نم دكأتلل لافطلأا ةبقارم بجي *

.ءاوھلا
نأ بجي ،ةقاطلا ليصوت كلس لادبتسا ةرورضلا يضتقت امدنع *

اومدختسي نأ ىلع نيضوفم صاخشأ ةفرعمب هلادبتسا متي
.ةيلصأ رايغ عطق طقف

نع ينطولا يئابرھكلا نوناقلل اقًفو بيكرتلا لامعأ ءارجإ بجي *
.طقف نيدمتعمو نيلھؤم صاخشأ قيرط

كلسلا دادتما زاھج نم ءابرھكلاب زاھجلا دادمإ متي ناك اذإ *
زاھج نييعت بجي ،لومحم يئابرھك ذفنم زاھج وأ يئابرھكلا
يئابرھكلا ذفنملا زاھج ىلع يئابرھكلا كلسلا دادتما
.ةبوطرلا لوخد وأ رياطتملا ءاملل ضرعتي لا ثيحب لومحملا

٣.....................................ناملأا تاءارجإ

٦.......................................ليغشتلا لبق

٧.................................ليغشتلا تاميلعت
٧..........دعب نع مكحتلا ةدحو ةفيظوو مسا

٩..................................ليغشتلا ليصافت
٩.....................................ليغشتلا قاطن

٠١................................ةمدخلاو ةنايصلا
٢١..........ةمدخلا ىلع لوصحلل لاصتلاا لبق



٣  كلاملا ليلد

علا
يبر

ة

ناملأا تاطايتحا

ناملأا تاطايتحا
.ةيلاتلا تاميلعتلا عابتا بجي ،تاكلتمملا فلتو نيرخآ صاخشأ وأ مدختسملا ةباصإ بنجتل
nتارشؤملا بسح ةروطخلا فينصت متي.فلت وأ ةباصإ عوقو يف تاميلعتلا لھاجت ببسب حيحصلا ريغ ليغشتلا ببستيس

.ةيلاتلا

nهاندأ ليلدلا اذھ يف ةمدختسملا زومرلا يناعم ضرع متي.

ةريطخةباصإوأةافولاةيناكمإىلإزمرلااذھريشي

.طقف تاكلتمملا فلت وأ ةباصلإا ةيناكمإ ىلإ زمرلا اذھ ريشي

وأ بيعم ةرئاد عطاق مدختست لا
مدختسا.ةحيحص ريغ تلادعمب

.ةصصخم ةرئاد ىلع قيبطتلا اذھ

ةمدص وأ قيرح بوشن رطخ كانھ•
.ةيبرھك

عزوملاب لصتا ،ةيبرھكلا لامعلأل
وأ لھؤم يبرھك ينف وأ عئابلا وأ
.دمتعم ةمدخ زكرم

رطخ كانھ.جتنملا حلصت وأ كفت لا•
.ةيبرھك ةمدص وأ قيرح بوشن

.اًمود جتنملا ضيرأتب مق

ةمدص وأ قيرح بوشن رطخ كانھ•
.ةيبرھك

هئاطغو مكحتلا قودنص ةحول تبث
.ماكحإب

ةمدص وأ قيرح بوشن رطخ كانھ•
.ةيبرھك

.ةصصخم ةرئادو عطاق امًئاد تبث

ريغ ليصوتلا وأ تيبثتلا ببستي دق•
ةمدص وأ قيرح بوشن يف حيحصلا
ةيبرھك

لدعمب عطاق وأ رھصنم مدختسا
.حيحص

ةمدص وأ قيرح بوشن رطخ كانھ•
.ةيبرھك

.هدمت وأ ةقاطلا لباك لدعتُ لا

ةمدص وأ قيرح بوشن رطخ كانھ•
.ةيبرھك

ديعت وأ اھكفت وأ ةدحولا تبثت لا
.)ليمعلا( كسفنب اھتيبثت

ةمدص وأ قيرح بوشن رطخ كانھ•
.ةباصإ وأ راجفنا وأ ةيبرھك

.هتيبثتو جتنملا كف دنع ارًذح نك

يف ةداحلا فاوحلا ببستت دق•
فاوح نم صاخ هجوب ارًذح نك.ةباصإ
زاھجو فثكملا ىلع فناعزلاو ةبلعلا
.ريخبتلا

وأ ليكولاب اًمود لصتا ،تيبثتلل
.لھؤم ةمدخ زكرم

ةمدص وأ قيرح بوشن رطخ كانھ•
.ةباصإ وأ راجفنا وأ ةيبرھك

تيبثت لماح ىلع جتنملا تبثت لا
.بيعم

وأ ثداح وأ ةباصإ يف كلذ ببستي دق•
.جتنملا فلت

ةوشم ريغ تيبثتلا ةقطنم نأ دكأت
.ةفاحلا

فيكم طقسي دق ،ةدعاقلا تراھنا اذإ•
فلت يف ببستي امم ،اھعم ءاوھلا
ةباصإ وأ جتنملا لطع وأ تاكلتمملا

.ةيصخش

.يلي امب مايقلا مدع نم دكأت

.تاميلعتلا عابتا نم دكأت

nبيكرتلا



يقنلا ءاوھلا بحس ةدحو٤

ناملأا تاطايتحا

ةليوط ةرتفل ءاوھلا فيكم لغشت لا
عم ادًج ةيلاع ةبوطرلا نوكت امدنع
.ةحوتفم ةذفان وأ باب كرت

وأ ثاثلأا فلتتو ةبوطرلا عمجتت دق•
.هلبت

بحس مدع نم دكأتلل سرتحا
ءانثأ فلتلا وأ جراخلل ةقاطلا لباك
.ليغشتلا

ةمدص وأ قيرح بوشن رطخ كانھ•
.ةيبرھك

لباك ىلع ءيش يأ عضت لا
.ةقاطلا

ةمدص وأ قيرح بوشن رطخ كانھ•
.ةيبرھك

وأ ةقاطلا دادمإ سباق لصت لا
.ليغشتلا ءانثأ هكفت

ةمدص وأ قيرح بوشن رطخ كانھ•
.ةيبرھك

ٍديب جتنملا )لغشت( سملت لا
.ةلتبم

ةمدص وأ قيرح بوشن رطخ كانھ•
.ةيبرھك

ىرخأ ةزھجأ وأ ناخسلا عضت لا
.ةقاطلا لباك نم برقلاب

ةمدصو قيرح بوشن رطخ كانھ•
.ةيبرھك

يف لوخدلاب ءاملل حمست لا
.ةيبرھكلا ءازجلأا

بوشن رطاخم يف كلذ ببستي دق•
ةمدص وأ جتنملا لطع وأ قيرح
.ةيبرھك

تازاغلا مدختست وأ نزخت لا
قارتحلاا وأ لاعتشلال ةلباقلا
.جتنملا نم برقلاب

يف لطع وأ قيرح بوشن رطخ كانھ•
.جتنملا

تاحاسم يف جتنملا مدختست لا
.ةليوط ةرتفل ةريغص

.نيجسكلأا يف صقن ثدحي دق•

،لاغتشلال لباق زاغ برست دنع
ةذفانلا حتفاو زاغلا ليغشت فقوأ
.جتنملا ليغشت لبق ةيوھتلل

حيتافملا لغشت وأ ،فتاھلا مدختست لا•
بوشن وأ راجفنا رطخ كانھ.اھقلغتو
قيرح

نم ةبيرغ ةحئار وأ توص ثدح اذإ
وأ عطاقلا ليغشت فقوأ.جتنملا
.ةقاطلا دادمإ لباك لصفا

بوشن وأ ةيبرھك ةمدص رطخ كانھ•
.قيرح

يف ةذفانلا قلغأو ليغشتلا فقوأ
كف ،نكمأ نإ.ريصاعلأاو فصاوعلا
لوصو لبق ةذفانلا نم جتنملا
.راصعلإا

لطع وأ تاكلتمملا فلت رطخ كانھ•
.ةيبرھك ةمدص وأ جتنملا

جتنملا يف لخدملا ةكبش حتفت لا
رتلفلا سملت لا(.ليغشتلا ءانثأ
ةدحولا تناك اذإ ،كيتاتسورتكللإا
).هب ةدوزم

ةمدص وأ ةيدسج ةباصإ رطخ كانھ•
.جتنملا يف لطع وأ ةيبرھك

،)سطغ وأ رمغ( جتنملا عقن دنع
.لھؤم ةمدخ زكرمب لصتا

ةمدص وأ قيرح بوشن رطخ كانھ•
.ةيبرھك

يف ءاملا لخدي لا ثيحب ارًذح نك
.جتنملا

ةمدص وأ قيرح بوشن رطخ كانھ•
.جتنملا فلت وأ ةيبرھك

عم ليغشتلا دنع رخلآ تقو نم جتنملا ةيوھتب مق
.كلذ ريغو دقوم

.ةيبرھك ةمدص وأ قيرح بوشن رطخ كانھ•

.هتنايص وأ جتنملا حسم دنع ةيسيئرلا ةقاطلا فقوأ

.ةيبرھك ةمدص رطخ كانھ•

سباق لصفا ،ةليوط ةرتفل جتنملا مادختسا مدع دنع
.عطاقلا ليغشت فقوأ وأ ةقاطلا دادمإ

.دوصقم ريغ ليغشت وأ لطع وأ جتنملا فلت رطخ دجوي•

ةدحولا قوف صخش يأ يطخت مدع نامضل ارًذح نك
.اھقوف طوقسلا وأ ةيجراخلا

.جتنملا فلت وأ ةيصخش ةباصإ يف كلذ ببستي دق•

nليغشتلا



٥  كلاملا ليلد

علا
يبر

ة

ناملأا تاطايتحا

زاغلا برست نم اًمود ققحت
جتنملا تيبثت دعب )ديربتلا لئاس(
.هحلاصإ وأ

ديربتلا لئاس تايوتسم ببستت دق•
.جتنملا لطع يف ةضفخنملا

نامضل فيرصتلا موطرخ تبث
.حيحص لكشب ءاملا فيرصت

برست يف ئيسلا لاصتلاا ببستي دق•
.ءاملا

دنع ىتح ىوتسملا ىلع ظفاح
.جتنملا تيبثت

.ءاملا برست وأ زازتھلاا بنجتل•

ةمعان شامق ةعطق مدختسا
وأ تابيذم مدختست لا.فيظنتلل
.كلذ ريغو ةيوق تافظنم

ةمدص وأ قيرح بوشن رطخ كانھ•
ةيكيتسلابلا ءازجلأا فلت وأ ةيبرھك
.جتنملل

جتنملل ةيندعملا ءازجلأا سملت لا
ةداح يھف.ءاوھلا رتلف ةلازإ دنع
!ادًج

.ةيصخش ةباصإ رطخ كانھ•

يأ عضت وأ جتنملا ىلع فقت لا
)ةيجراخلا تادحولا( .هيلع ءيش

لطع وأ ةيصخش ةباصإ رطخ كانھ•
.جتنملا يف

تباث ملس وأ يسرك مدختسا
.هتنايص وأ جتنملا فيظنت ءانثأ

.ةيصخشلا ةباصلإا بنجتو ارًذح نك•

يف تايراطبلا عيمج لدبتسا
نم ىرخأب دعب نع مكحتلا ةدحو
تايراطبلا طلخت لا.عونلا سفن
ةفلتخم عاونأ وأ ةميدقلاو ةديدجلا
.تايراطبلا نم

.راجفنا وأ قيرح بوشن رطخ كانھ•

.اھكفت وأ تايراطبلا نحش ديعت لا
.رانلا يف تايراطبلا نم صلختت لا

.رجفنت وأ قرتحت دق•

حسما.ماكحإب رتلفلا لخدأ امًئاد
مزل اذإ رثكأ وأ نيعوبسأ لك رتلفلا
.رملأا

فيكم ةيلاعف للقي خستملا رتلفلا•
وأ جتنملا لطع يف ببستي دقو ءاوھلا
.هفلت

ىرخأ ءايشأ وأ يديلأا لخدت لا
ءانثأ ءاوھلا جرخم وأ لخدم للاخ
.جتنملا ليغشت

ببستت دق ةكرحتمو ةداح ءازجأ كانھ•
.ةيصخش ةباصإ يف

نم فرصمُلا ءاملا برشت لا
.جتنملا

يف ببستي دقو اًيحص سيل اذھ•
.ةريطخ ةيحص لكاشم

وأ ءاضوضلا ثيح جتنملا تبثتلا
ةدحولا نم نخاسلا ءاوھلا
فلت يف ببسي نأ نكمي ةيجراخلا
.ناريجلل

.ناريجلل ةلكشم يف كلذ ببستي دق•

عفرل رثكأ وأ نيصخش مدختسا
.هلقنو جتنملا

.ةيصخشلا ةباصلإا بنجت•

ةضرع نوكي ثيح جتنملا تبثت لا
.ةرشابم )حلملا زازر( رحبلا حايرل

هوشتلا.جتنملا هوشت يف ببستي دق•
زاھج فناغزو فثكملا ىلع صخلأابو
جتنملا لطع يف ببستي دق ،ريخبتلا
ٍ.فاك ريغ ليغشت وأ

nبيكرتلا

ءاوھلل ةرشابم ةرشبلا ضرعت لا
لا( .ةليوط ةينمز تارتفل درابلا
).يئاوھلا رايتلا راسم يف سلجت

.ةحصلا كلذ يذؤي دق•

،ةصاخ ضارغلأ جتنملا مدختست لا
ةينفلا لامعلأاو ماعطلا ظفح لثم
ءاوھ فيكم هنإ .كلذ ريغو
ديربت ماظن سيلو ،كلھتسملل
.قيقد

.تاكلتمملا نادقف وأ فلت رطخ كانھ•

قفدت جرخم وأ لخدم زجحت لا
.ءاوھلا

.جتنملا لطع يف كلذ ببستي دق•

nليغشتلا

وأ دلجلا تايراطبلا نم جراخلا لئاسلا سملا اذإ
ةدحو مدختست لا.فيظن ءامب ادًيج اھلسغاف ،سبلاملا
.تايراطبلاب برست ثدح اذإ دعب نع مكحتلا

وأ قورح يف ةيراطبلا يف ةيئايميكلا داوملا ببستت دق•
.ىرخأ ةيحص رطاخم

كنانسأ لسغاف ،ةيراطبلا نم لئاسلا تبرش اذإ
اذإ دعب نع مكحتلا ةدحو مدختست لا.بيبطلا رشتساو
.تايراطبلاب برست ثدح

وأ قورح يف ةيراطبلا يف ةيئايميكلا داوملا ببستت دق•
.ىرخأ ةيحص رطاخم



يقنلا ءاوھلا بحس ةدحو٦

ليغشتلل ريضحتلا

ليغشتلا لبق
ليغشتلا لبق

تيبثتلاب مايقلل تيبثت يئاصخأبلصتا .١
.ةصصخم ةيبرھك ةرئاد مدختسا .٢

مادختسلاا

ةفيللأا تانويحلا وأ نيميقملا ضرعت لا.كتحص ىلع رطاخم يف ةليوط ةينمز ةرتفل رشابملا ءاوھلا قفدتل ضرعتلا ببستي دق .١
.ةليوط ةينمز ةرتفل رشابملا ءاوھلا قفدتل تاتابنلا وأ

.ىرخأ نيخست ةزھجأ وأ تادلوم عم مادختسلاا دنع ةفرغلا ةيوھتب مق ،نيجسكلأا صقن ةيلامتحا ببسب.٢
ماعطلاو ةقيقد ةزھجأ ىلع ظافحلا لاثملا ليبس ىلع( اھل ةصصخم ريغ ةنيعم ضارغأ يأ يف ءاوھلا فيكم مدختست لا .٣

..رصانعلا فلت يف مادختسلاا اذھ لثم ببستي دق.)ةينفلا ءايشلأاو تاتابنلاو ةفيللأا تاناويحلاو

ةنايصلاو فيظنتلا

.ةداح ةيندعم فاوح عم لماعتلا دنع تاباصإ ثدحت دق.رتلفلا ةلازإ دنع ةدحولل ةيندعملا ءازجلأا سملت لا .١
.ةلمتحم ةيبرھك ةمدص ىلإ يدؤيو ،لزعلا رمدي دق ءاملل ضرعتلا.ءاوھلا فيكم لخاد فيظتلل ءاملا مدختست لا .٢
ةيلامتحا كانھ.ليغشتلا ءانثأ ادًج ةيلاع ةعرسب ةحورملا رودت.عطاقلاو ةقاطلا ليغشت فاقيإ نمً لاوأ دكأت ،ةدحولا فيظنت دنع .٣

.ةدحولا نم ةيلخادلا ءازجلأا فيظنت ءانثأ دوصقم ريغ لكشب ةدحولا ةقاط ليغشت مت اذإ ةباصلإا

ةمدخلا

دمتعم ةمدخ ليكوب لصتا ،ةنايصلاو حلاصلإل



٧  كلاملا ليلد

علا
يبر

ة

ليغشتلاتاميلعت

)راوسسكأ( ةيكلسلا دعب نع مكحتلا ةدحو ةفيظوو مسا

ليغشتلاتاميلعت

ليغشتلا ةراشإ ةشاش .١

 ةرارحلا ةجرد طبض رز .٢
ءاوھلا ةرارح ةجرد نكلو ةفرغلا ةرارح ةجرد طبضي نل•

.جراخلا

ةحورملا ةعرس رز .٣
.تاوطخ3 ىلع ةحورملا ةعرس لمتشت•
ناتلثامتم ةضفخنملاو ةطسوتملا ناتوطخلا•

فاقيلإا/ليغشتلا رز .٤

ليغشتلا عضو ديدحت رز .٥

ةيكلسلالا دعب نع مكحتلا ةدحو لبقتسم .٦
.ةيكلسلالا تاراشلإا لبقتست لا تاجتنملا ضعب•

ءاوھلا قفدت رز .٧

ةيعرفلا ةفيظولا رز .٨

ةفيظولا دادعإ رز .٩

ةيوھتلا رز .٠١

ظفحلا .١١

نيميللو راسيللو لفسلأو ىلعلأ رز .٢١
 رزلا ىلع طغضا ،ةيلخادلا ةرارحلا ةجرد نم ققحتلل•

)    (.

ةفرغلا ةرارح ةجرد رز .٣١
نع مكحتلا ةدحو كاردلإ ةفرغلا ةرارح ةجرد طقف ضرعي•

.دعب
.ةفرغلا ةرارح ةجرد يف مكحت دجوي لا•
ةجرد طقف ضرعي ،يقنلا ءاوھلا بحس ةدحو ةلاح يف•

.دعب نع مكحتلا ةدحو لوح ةرارحلا

ءاغللإا/دادعلإا رز .٤١

جورخلا رز .٥١

1
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ىجري.بابلا لخاد تامولعملا قصلم قافرإ ىجري
.كدلبل اقًفو ةحيحصلا ةغللا رايتخا

.جتنملا عونل اقًفو فئاظولا ضعب ضرعو ليغشت متي لا دق *
.ةلصوم ريغ ةيكلسلا دعب نع مكحتلا ةدحو تناك اذإ ةفرغلا ةرارح ةجرد نع ةبيرغ ةميق ضرعيس *

)نوللا دوسأ(0LSVCRQP :زارطلا
0LSVCRQP)نوللا ضيبأ(



يقنلا ءاوھلا بحس ةدحو٨

)راوسسكأ( ةيكلسلا دعب نع مكحتلا ةدحو ةفيظوو مسا

ليغشتلاتاميلعت

 ةحورملا ةيواز رز .١
.ةحورم ةيواز لك طبضل مدختسي

 ةفيظولا دادعإ رز .٢
فيظنتلا” وأ ”يئاقلتلا فيظنتلا” حسم وأ طبضل مدختسي
ةحورملا ةيواز مكحت وأ ”يبرھكلا ناخسلا” وأ ”يكذلا
.ةيدرفلا

فاقيلإا/ليغشتلا رز .٣
.ةدحولا فاقيإ/ليغشتل مدختسي

LOOC TEJ رز .٤
.ةقئافلا ةحورملا ةعرس لغشيُ عيرسلا ديربتلا

)يرايتخا( نيمي/راسي ءاوھلا قفدت رز .٥
)يقفأ( راسي/نيمي ءاوھلا قفدت هاجتا طبضل مدختسي
.بوغرملا

 لفسلأ/ىلعلأ ءاوھلا قفدت رز .٦
قفدت هاجتا طبضو عرشلأا ةكرح ءدب وأ فاقيلإ مدختسي
.بوغرملا لفسلأ/ىلعلأ ءاوھلا

 تقوملا ليغشت رز .٧
.ليغشتلا ءدب تقو طبضل مدختسي

 تقوملا نوكس رز .٨
.ليغشتلا نوكس تقو طبضل مدختسي

حسملا/طبضلا رز .٩
.تقوملا حسم/طبضل مدختسي
3 ةدمل لاخدلإا مت اذإ( يلاحلا تقولا طبضل مدختسي
).يناوث

)يرايتخا( امزلابلا رز .٠١
.امزلابلا ءاقن ةفيظو فاقيإ وأ ءدبل مدختسي

 ةفرغلا ةرارح ةجرد دادعإ رز .١١
.ةفرغلا ةرارح ةجرد ديدحتل مدختسي

 ليغشتلا عضو ديدحت رز .٢١
.ليغشتلا عضو ديدحتل مدختسي

 ةيلخادلا ةحورملا ةعرس ديدحت رز .٣١
لحارم ةعبرأ يف ةحورملا ةعرس ديدحتل مدختسي
.طلتخمو ةيلاعو ةطسوتمو ةضفحنم

ةفرغلا ةرارح ةجرد نم ققحتلا رز .٤١
.ةفرغلا ةرارح ةجرد نم ققحتلل مدختسي

 تقوملا فاقيإ رز .٥١
.ليغشتلا فاقيإ تقو طبضل مدختسي

 ةءاضإ/)لفسأ/ىلعأ( تقوملا دادعإ رز .٦١
.تقوملا طبضل مدختسي
)تقولا طبض عضو نوكي مل اذإ( عوطسلا طبضل مدختسي

 طبضلا ةداعإ رز .٧١
.دعب نع مكحتلا ةدحو طبض ةداعلإ مدختسي
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BDF0QCRWQP)طقف ديربتلا(
BDF0QHRWQP)نيخستلا ةخضم(

ليغشتلا عضو
ديربتلا عضو

يئاقلتلا رييغتلا وأ يئاقلتلا عضولا

ةبوطرلا ةلازإ عضو

)    (نيخستلا ةخضم زارط ،)    (ديربتلا زارط•

ةحورملا عضو

نيخستلا عضو



٩  كلاملا ليلد

علا
يبر

ة

ليغشتللايصافت

ليغشتلا قاطن

مادختسلاا دودح

ليغشتللايصافت

ةيجراخلا ةرارحلا ةجرد وأ )ةيوئم ةجرد34 نم ىلعأ( ةنخاسلا ةيجراخلا ةرارحلا ةجرد.هاندأ قاطنلا يفUAF ليغشت متيس
لكشب اھيف مكحتلا متي لا دقUAF جرخ ةرارح ةجرد نلأ ةحارلا مدعب رعشي ليمعلا لعجتس )ةيوئم تاجرد5 نم لقأ( ةدرابلا
يقنلا ءاوھلا بحس ةدحوUAF : * .يفاك

(°33.5)



يقنلا ءاوھلا بحس ةدحو٠١

ةمدخلاو ةنايصلا
ةمدخلاو ةنايصلا

.ماظنلا يف ةيسيئرلا ةقاطلا ليغشت فقوأ ،ةنايصلا ءارجإ لبق :هيبنت

دعب نع مكحتلا ةدحوو ةبلعلاوةكبشلا
oحسما ،فيظنتلل.فيظنتلا لبق ماظنلا ليغشت فقوأ

تاضيبم مدخست لا.ةمعانو ةفاج شامق ةعطق مادختساب
.ةطشاك داوم وأ

ةدحولا فيظنت لبق ةقاطلا دادمإ لصف بجي
.ةيلخادلا

ءاوھلا رتلف
ةكبشلا فلخ ةدوجوملا ءاوھلا رتلاف نم ققحتلا بجي
بسح رثكأ وأ نيعوبسأ لك ةدحاو ةرم اھفيظنتو ةيماملأا
.ةرورضلا

nيلي امم يأ مدختست لا:
يف كلذ ببستي دق.ةيوئم ةجرد04 نم نخسأ ءاملا•

.نوللا ريغت وأ/و هوشتلا
.ءاوھلا فيكم حطسأ فلت يف ببستي دق.ةرياطتم ادًاوم•

.ءاوھلا رتلف ةلازإب مق .١
nرتلفلا ةلازلإ ماملأل قفرب بحساو ناسللا كسمأ.

سملت لا ،رتلفلا ةلازإ تقو نيحي امدنع :هيبنت
.ةيلخادلا ةدحولا نم ةيندعملا ءازجلأا
.ةباصإ يف ببستي دق

ةسنكم مادختساب ءاوھلا رتلف نم ةبرتلأا حسما .٢
.ءاملاب لسغلا وأ ةيبرھك
nدياحم فظنم مادختساب حسما ،ةحضاو ةبرتلأا تناك اذإ

.رتاف ءام يف
nرثكأ وأ ةيوئم ةجرد05( نخاس ءام مادختسا مت اذإ(،

.هوشتي دق

.لظلا يف ادًيج ففج ،ءاملاب لسغلا دعب .٣
nوأ ةرشابملا سمشلا ةعشلأ ءاوھلا رتلف ضرعت لا

.هفيفجت دنع رانلا نم ةرارحلا

.ءاوھلا رتلف تبث .٤
S INNER 

ءاوھلا جرخم ةحتف ءاوھلا رتلف



١١  كلاملا ليلد

علا
يبر

ة

ةمدخلاو ةنايصلا

.ةليوط ةينمز ةرتفل ءاوھلا فيكم مادختسا مدعدنع

1

2

1

2

3

.ةليوط ةينمز ةرتفل مادختسلاا مدع دنع

وأ رئاتسلا قلاغإ ىلع ظفاح.ةفرغلا ديربت يف غلابت لا
.ةيطغلأا

ةرارح ةجرد ىلع ظفاح
.ةمظتنم ةفرغلا

يف لخدت سمشلا ةعشأ كرتت لا.ءابرھكلا ردھيو ةحصلل ادًيج سيل اذھ
.ءاوھلا فيكم ليغشت ءانثأ ةفرغلا

اًيقفأو اًيسأر ءاوھلا قفدت هاجتا طبضا
يف ةمظتنم ةرارح ةجرد نامضل
.ةفرغلا

ذفاونلاو باوبلأا نأ دكأت
.قلاغلإا ةمكحم

ذفاونلاو باوبلأا نأ دكأت
.قلاغلإا ةمكحم

نيح نم ةفرغلا ةيوھتب مق
.رخلآ

ناكملإا دق ذفاونلاو باوبلأا حتف بنجت
.ةفرغلا يف درابلا ءاوھلا ىلع ظافحلل

نم ءاوھلا رتلف يف دادسنلإا للقي دق
ةلازإو ديربتلا تاريثأت للقيو ءاوھلا قفدت
ةدحاو ةرم لقلأا ىلع حسما.ةبوطرلا
.نيعوبسأ لك

،ذفاونلا قلاغإ ىلع ةظفاحملل ارًظن
ةيوھتو اھحتف ةديج ةركف نوكتسف
.اقًحلاو نلآا ةفرغلا

.ىرخأ ةرم ءاوھلا فيكم مادختسا دنع

ةيلاتلا تادادعلإا ىلع ءاوھلا فيكم لغش
.تاعاس ثلاث وأ نيتعاس ةدمل
.ةحورملا ليغشت عضو :ليغشتلا عون•
.ةيلخادلا ةيللآا كلذ ففجيس•

ةدحولا يف هتبثو ءاوھلا رتلف حسما
.ةيلخادلا

ةدحولا يف ءاوھلا جرخمو لخدم نأ ققحت
.دودسم ريغ ةيجراخلا/ةيلخادلا

لكشب ضيرأتلا كلس ليصوت نم ققحت
ةدحولا بناجب هليصوت نكمي.حيحص

.ةيلخادلا

فيكم مادختسا مدع دنع عطاقلا ليغشت فقوأ
.ةليوط ةينمز ةرتفل ءاوھلا
.قيرح بوشن يف ببستت تقو خاسولأا عمجتت دق

ةديفم تامولعم
.ةيبرھكلا ةروتافلاو ءاوھلا رتلاف
ةردق ضفخنتس ،ةبرتلأاب ةدودسم ءاوھلا رتلاف تحبصأ اذإ
ةمدختسملا ءابرھكلا نم %6 رادھإ متيسو ،ديربتلا
.ءاوھلا فيكم ليغشتل

.عطاقلا ليغشت فقوأ

هيبنت

ليغشتلا تاحيملت



يقنلا ءاوھلا بحس ةدحو١٢

...ةمدخلا ىلع لوصحلل لاصتلاا لبق

!لاملاو تقولا ريفوت!اھحلاصإو تلاكشملا فاشكتسا تاحيملت

ةمدخلاو ةنايصلا

.ليكولاب لاصتلاا ىجريف ،لطعلا رمتسا اذإ....ةنايصلا وأ حلاصلإا بلط لبق ةيلاتلا طاقنلا نم ققحت

يف ةبيرغ ةحئار دجوت.لمعي لا ءاوھلا فيكم
.ةفرغلا

برستي فثاكتلا نأ ودبي
.ءاوھلا فيكم نم

لمعي لا ءاوھلا فيكم
دنع اًبيرقت قئاقد3 ةدمل
.ءدبلا ةداعإ

ليغشت يف تأطخأ لھ•
؟تقوملا
لھ وأ رھصنملا قرتحا لھ•

؟ةرئادلا عطاق رثعت

حئار تسيل هذھ نأ دكأت•
وأ طئاوحلا نم ةجتان ةبوطر
وأ ثاثلأا وأ داجسلا
.ةفرغلا يف سبلاملا

موقي امدنع فثاكتلا ثدحي•
فيكم نم ءاوھلا قفدت
ةفرغلا ءاوھ ديربتب ءاوھلا
.ئفادلا

.ةيللآا يقاو وھ اذھ•
قئاقد ثلاث يلاوح رظتنا•

.ليغشتلا أدبيسو

نخسي وأ دربي لا
.ةيلعافب

ءاوھلا فيكم ليغشت
.ءاضوض ردصي

مكحتلا ضرع ةشاش.جيجض توص عمسيُ
لا وأ ةفيعض دعب نع
ىلع ضرع دجوي
.قلاطلإا

عجار؟خستم ءاوھلا رتلف لھ•
.رتلفلا فيظنت تاميلعت
ادًج ةنخاس ةفرغلا نوكت دق•

ءاوھ فيكم ليغشت دنع
ضعب رظتنا.ةرم لولأ ةفرغلا
.دربت ىتح تقولا
ةرارحلا ةجرد طبض مت لھ•

؟حيحص ريغ لكشب
لخدم وأ جرخم تاحتف لھ•

ةيلخادلا ةدحولا ءاوھ
؟دودسم

لثم ودبت يتلا ءاضوضلل•
.ءاملا قفدت
قفدتي نويرفلا توص اذھ-

.ءاوھلا فيكم ةدحو لخاد
لثم ودبت يتلا ءاضوضلل•

يف رداصلا طوغضملا ءاوھلا
.وجلا
ةلازإ ءام توص اذھ-

هتجلاعم متت يذلا ةبوطرلا
.ءاوھلا فيكم ةدحو لخاد

ةطساوب توصلا اذھ ردصي•
ةحوللا ضابقنا/ديدمت
ببسب كلذ ريغو ةيماملأا
.ةرارحلا ةجرد يف تارييغتلا

؟ةدفنتستم تايراطبلا لھ•
تايراطبلا لاخدإ مت لھ•

)-(و )+( تاھاجتاب
؟ةسكاعم

رتلفلا ةملاع حابصم
)DEL( ليغشتلا ديق.

رز ىلع طغضا ،رتلفلا فظن•
ةدحو يف◀ رزلاو تقوملا
ةيكلسلا دعب نع مكحتلا
3 ةدمل تقولا سفن يف
ٍ.ناوث

.ءاملل مواقم زاھجلا اذھ نم يجراخلا بناجلا :ءاملا ةمواقم
.ءاملل دئاز لكشب هضرعت مدع بجيو ءاملل مواقم ريغ يلخادلا بناجلا


