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Bezpeanostne

Pokyny
Pokyny na zabranenie vystaveniu osob moInemu posobeniu mikrovlnnej energie.

Nepoku‰ajte sa uvadzaE ruru do prevadzky pri otvoren˘ch dvierkach, preto-

Ie dvere su zaistene bezpeanostn˘m blokovacim systemom. Tento bezpea-

nostn˘ blokovaci system automaticky vypne ruru pri ktoromkoºvek sposobe
varenia akonahle sa dvierka otvoria. Do‰lo by totiI pri uniku mikrovlnnej

energie k ‰kodlivemu posobeniu na pritomne osoby.

NesnaIte sa ak˘mkoºvek sposobom manipulovaE s dvern˘m bezpea-

nostn˘m blokovacim systemom.

Nevkladajte Iiadne predmety medzi dvierka a aelnu stenu rury a zamedzte

usadzovaniu, hromadeniu zvy‰kov jedal a aistiacich prostriedkov na povrchu
tesniacich ploch.

NepouIivajte ruru, ak je po‰kodena. Je veºmi doleIite, aby dvierka rury riad-

ne doliehali a nasledujuce aasti boli bez po‰kodenia: (1) dvierka (zahyby), (2)

dverne zavesy a uzavery zamkov (nesmu byE zlomene alebo uvoºnene), (3)

tesnenie dvierok alebo tesniace plochy.

V‰etky nastavovania a opravy rury smie vykonavaE iba odborn˘ servis.

Ak ohrievate v mikrovlnnej rure tekutiny, napr. polievky, omaaky a napoje,
moIe dojsE k nahlemu a veºmi prudkemu vzkypeniu bez predchadzajuceho
viditeºneho bublania. MoIe tieI dojsE k nahlemu vystrieknutiu vriacej tekutiny.
PredisE vy‰‰ie uveden˘m javom moIete dodrIanim nasledujucich pokynov:

1. NepouIivajte vysoke nadoby s uzkym hrdlom.

2. Tekutiny neprehrievajte.

3. Pred vloIenim nadoby do rury premie‰ajte tekutinu a potom ju premie-

‰ajte e‰te raz asi v polovici celkovej doby ohrevu.

4. Po ohreve tekutinu nechajte e‰te kratky aas v rure, znova ju opatrne

zamie‰ajte alebo s Aou zatrepte (zvla‰E u dojaensk˘ch flia‰ a nadob

s detskou v˘Iivou) a skontrolujte teplotu pred konzumaciou, aby nedo-

‰lo k opareniu (zvla‰E u dojaensk˘ch flia‰ a nadob s detskou v˘Iivou).

Davajte pozor pri manipulacii s nadobami.

UPOZORNENIE: UPOZORNENIE:
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Obsah

Ako pracuje mikrovlnna rura.

Mikrovlny su formou elektromagnetickej energie podobnej radiov˘m alebo

televiznym vlnam a obyaajnemu dennemu svetlu. Normalne sa mikrovlny pri

prechode atmosferou rozpt˘lia a stracaju sa bez uIitku. Mikrovlnne rury
v‰ak obsahuju magnetron, ktor˘ je skon‰truovan˘ tak, aby umoInil vyuIitie

energie obsiahnutej v mikrovlnach, ktore generuje. Elektricka energia sa

meni pomocou magnetronu na mikrovlnnu energiu.

Mikrovlny vstupuju do vnutorneho priestoru rury otvormi v jej stenach.

Otoan˘ tanier alebo podnos je umiestnen˘ v spodnej aasti rury. Mikrovlny
nemoIu prechadzaE kovov˘mi stenami rury, ale prenikaju materialmi ako je

sklo, porcelan a papier, z ktor˘ch sa vyraba riad vhodn˘ na pripravu

pokrmov v mikrovlnnej rure.

Mikrovlny varn˘ riad priamo nezahrievaju. Ten sa zahrieva teplom vznikaju-
cim v pokrme.

Ide o veºmi bezpeane zariadenie.

Bezpeanostne Pokyny ........................................................................ 138

Obsah ................................................................................................ 139

Vybalenie a in‰talacia ............................................................... 140 ~141

Ovladaci panel ................................................................................... 142

Nastavenie hodin ............................................................................... 143

Detska poistka ................................................................................... 144

Varenie s vyuIitim konvekcie (prudenie horuceho vzduchu) ............ 145

Varenie v r˘chlom kombinovanom reIime .............................. 146 ~148

ReIim r˘chleho automatickeho varenia ............................................ 149

R˘chle automaticke varenie ............................................................... 150

Sprievodca reIimom r˘chleho automatickeho varenia ............ 151 ~153

Rozmrazovanie .................................................................................. 154

Sprievodca rozmrazovanæm ................................................................ 155

Grilovanie ........................................................................................... 156

Varenie s mikrovlnn˘m ohrevom ........................................................ 157

Mikrovlnn˘ v˘kon UroveA ................................................................... 158

Dvojfazove varenie ............................................................................. 159

Obºuben˘ program ................................................................... 160 ~161

Quick Start (R˘chle spustenie) ........................................................... 162

Dlh‰ie alebo krat‰ie varenie ............................................................... 163

Riad testovan˘ podºa normy EN 60705 ............................................. 164

DoleIite bezpeanostne pokyny
Pozorne si ich preaitajte a uloIte pre neskor‰ie pouIitie ......... 165 ~166

Riad vhodn˘ pre Mikrovlnnu ruru ....................................................... 167

Charakteristika potravin A varenie v mikrovlnne rure .............. 168 ~169

Otazky A odpovede ............................................................................ 170

Znaaenie vodiaov napajacieho kabla Technicke udaje ....................... 171

Mikrovlnna rura je jedn˘m z najbezpeanej‰ich domacich

spotrebiaov. Akonahle sa dvierka otvoria, generovanie
mikrovæn sa automaticky zastavi. V priebehu ohrevu

potravin sa mikrovlnna energia uplne premeni na teplo.

Iiadny ‰kodliv˘ "zvy‰ok" mikrovæn nikdy nezostava

v pokrmoch a nemoIe po‰kodiE va‰e zdravie pri
konzumacii t˘chto potravin.



Vybaºte va‰u ruru a umiestnite ju na ploch˘ vodorovn˘ povrch.

Umiestnite ruru na vami vybrate miesto do v˘‰ky viac neI 85 cm,

ale uistite sa, Ie je aspoA 30 cm priestoru nad rurou

a 10 cm priestoru za rurou pre dostatoane vetranie. Predna aasE

rury by mala byE aspoA min. 8 cm/max. 22cm od okraja povrchu pre zabra-

nenie prevrhnutia.
Odsavacie otvory su umiestnene na spodnej a boanej strane rury. Blokovanie

otvorov moIe ruru po‰kodiE.
Skrinka va‰ej novej rury je vybavena ochrannou krycou vinylovou foliou,

ktora by mala byE pred zaaatm varenia odstranena. Pred prv˘m pouIitm rury

je vinylovu foliu nutne odstraniE. V opaanom pripade sa vo vnutri rury bude

hromadiE vlhkosE a odstranenie vinylovej folie bude EaI‰ie.

* TATO RURA BY NEMALA BYE POUIIVANA PRE POTREBY

KOMERaNEHO HROMADNEHO STRAVOVANIA !

*TUTO RURU JE MOINE POUIIVAE AKO VSTAVAN? SPOTREBIa.

*JE NUTNE POUIIE MONTAINU SUPRAVU, KTORA JE V?ROB-

KOM SPOLOaNOSTI LG ELECTRONICS.

SK

Vybalenie

a in‰talacia

VYSOK? STOJANaEK

(Pre reIim grilovania)

Deklarovana hodnota emisie hluku tohto spotrebiaa je 46dB(A), ao predstavuje hladinu A akustickeho ˘vkonu vzhºadom na referenan˘

akustick˘ v˘kon 1pW. Zbierka zakonov a. 177/2002

NIZKY STOJANaEK

(Pre mikrovlnn˘
a konvekan˘ reIim)

KOVOVA TACKA

(Pre rozmrazovanie)

Podºa nasledujucich zakladn˘ch krokov na t˘chto dvoch stranach budete schopni r˘chle skontrolovaE, Ie va‰a rura funguje

spravne. Prosim, venujte zvla‰tnu pozornosEnavodu, kam umiestniE Va‰u ruru. Pri vybaºovani va‰ej rury sa uistite,

Ie ste vytiahli v‰etko prislu‰enstvo a balenie. Skontrolujte a uistite sa, Ie va‰a rura nebola poaas dodavky po‰kodena.
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Zapojte va‰u ruru do ‰tandardnej domacej elektrickej

zasuvky. Uistite sa, Ie je va‰a rura jedin˘ spotrebia

pripojen˘ do zasuvky. Ak va‰a rura riadne nefun-

guje, odpojte ju z elektrickej zasuvky, a potom ju znovu

zapojte.

Otvorte ruru zatiahnutim za RUKOVAE DVIEROK.

Dovnutra rury umiestnite KOVOVU TACKU.

NaplAte bezpeanu nadobu uraenu pre mikrovlnne rury
vodou v mnoIstve 300 ml. PoloIte ju na KOVOVU TACKU a

zavrite dvierka rury.
Ak mate nejake pochybnosti o tom, ak˘ typ nadoby

pouIiE, postupujte podºa pokynov na strane 167.

Stlaate tlaaidlo STOP/CLEAR a raz stlaate

tlaaidlo START pre nastave-

nie 30 sekund trvania varenia.

DISPLAY bude poaitaE od 30

sekund nadol. Kei dosiahne 0, ozve sa

PIPNUTIE. Otvorte dvierka rury a vysku‰ajte tep-

lotu vody. Ak va‰a rura pracuje, voda musi byE horuca.

Buite opatrni pri vyberani nadoby, moIe byE horuca.

VA·A RURA JE TERAZ NAIN·TALOVANA
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1. Okienko s displejom: Tu si moIete zobraziE denn˘ aas, aas varenia,

v˘konovu uroveA a kategoriu varenia.

2. Enter: Pomocou tohto tlaaidla moIete uraovaE zvolenu kategoriu varenia,

v˘konovu uroveA mikrovlnnej rury alebo teplotu.
3. Micro: Pomocou tohto tlaaidla moIete voliE paE nastaveni v˘konovej urovne.

4. Grill: Pomocou tohto tlaaidla moIete voliE paE kategorii grilovania.
5. Conv.: Pomocou tohto tlaaidla moIete voliE teplotu a aas konvekaneho

ohrevu.

6. Speed Combi (R˘chly kombinovan˘ reIim): Pomocou tohto tlaaidla

moIete voliE kombinovane kategorie.
7. Speed Auto Cook (ReIim r˘chleho automatickeho varenia):

R˘chle automaticke varenie umoIAuje prostrednictvom v˘beru druhu

a hmotnosti potravin r˘chle uvariE vaa‰inu Va‰ich obºuben˘ch pokrmov.
8. Otoan˘ ovladaa:

? Otaaanm moIete nastavovaE aas varenia, teplotu, hmotnosE a kategorie
varenia.

? Poaas varenia moIete v automatick˘ch aj ruan˘ch reIimoch (okrem reIi-

mu rozmrazovania) otoaenim ovladaaa v ktoromkoºvek okamihu predIIiE
alebo skratiE aas varenia.

9. Defrost (Rozmrazovanie): Pomocou tohto tlaaidla moIete voliE druh

a hmotnosE potravin.

10. Favorite (Obºubene programy): Do pamate rury je moIne uloIiE

aI 9 vybran˘ch programov s roznymi reIimami varenia (FA-1~FA-9).
11. Clock (Hodiny): Pomocou tohto tlaaidla moIete nastavovaE denn˘ aas.

12. Stop/Clear (ZastaviE/VymazaE): Pomocou tohto tlaaidla moIete

vypnuE ruru a vymazaE v‰etky zadane nastavenia okrem denneho aasu.

? Ak stlaaite tlaaidlo Stop/Clear jedenkrat, zobrazia sa v okienku v‰etky

ikony v reIime denneho aasu alebo v reIime vymazania.
? Ak stlaaite tlaaidlo Stop/Clear opakovane, v‰etky ikony zmiznu.

13. Start/Quick Start (SpustiE/R˘chle spustenie):
? Ak chcete spustiE zvolen˘ program varenia, stlaate jedenkrat toto tlaaidlo.

Funkcia r˘chleho spustenia Vam umoIAuje nastaviE 30-sekundove intervaly
varenia na VYSOK? v˘kon. Nastavenie sa vykonava opakovan˘m stlaae-

nim tlaaidla r˘chleho spustenia.
14. Ikony: V‰etky ikony moIete zobraziE jedn˘m stlaaenim tlaaidla "Stop/

Clear". Opakovan˘m stlaaenim tohto tlaaidla sa v‰etky ikony odstrania

(v‰etky ikony automaticky zmiznu po 15 sekundach).
Blikanie znamena ial‰i krok, ktor˘ je potrebne nastaviE. Poaas varenia

bude v okienku displeja zobrazena ikona zvoleneho reIimu varenia.

Ovladacipanel
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Nastavenie

hodin
MoIete nastaviEbui 12-hodinove alebo 24-hodinove zobrazenie aasu.

V nasledujucom priklade sa dozviete, ako nastaviEaas na 14:35 pri pouIiti24-hodinoveho zobrazenia aasu.

Skontrolujte, ai ste z rury odstranili v‰etky obaly.
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POZNAMKA: Informativne blikanie

Pri prvom pripojeni rury k zasuvke alebo

pri obnoveni napajania po v˘padku prudu
sa na displeji zobrazi udaj "0"; hodiny je
v tak˘chto pripadoch nutne znovu nastaviE.

Ak sa na hodinach (alebo na displeji)

zobrazuju nezname symboly, vytiahnite

sieEov˘ kabel rury zo zasuvky a potom ho

opaE pripojte a nastavte hodiny.

Rura musi byE spravne nain‰talovana - vii popis v

predchadzajucej aasti tejto priruaky.
Stlaate tlaaidlo STOP/CLEAR.

Stlaate jedenkrat tlaaidlo Clock.

(Ak chcete pouIivaE 12-hodinove zobrazenie aasu,

stlaate tlaaidlo Clock e‰te raz. Ak chcete zvolene na-

stavenie hodin zmeniE, musite ruru odpojiE od elektrickej

zasuvky a potom ju opaE pripojiE.)

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "14:00".

Nastavenie hodin potvrite stlaaenim tlaaidla Enter.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "14:35".

Stlaate tlaaidlo Enter.

Hodiny zaanu odpoaitavaE aas.

Pri nastavovani reIimu oznaauje
blikanie ial‰i krok,

ktor˘ je potrebne zvoliE.



SK

Detska

poistka

Stlaate tlaaidlo STOP/CLEAR.

Stlaate tlaaidlo Stop/Clear a podrIte ho, k˘m sa na

displeji nezobrazi "L" a nezaznie pipnutie.
DETSKA POISTKA je teraz nastavena.

Zobrazenie aasu na displeji zmizne, o niekoºko sekund

neskor sa ale opaE objavi.

Pri stlaaeni ktorehokoºvek tlaaidla sa na displeji zobrazi

udaj "L"

Ak chcete DETSKU POISTKU zru‰iE, stlaate tlaaidlo

Stop/Clear a podrIte ho, k˘m udaj "L" nezmizne.

Po odisteni budete poauE PIPNUTIE.

Va‰a rura ma bezpeanostnu funkciu, ktora

zabraAuje nahodnemu spusteniu.
Ak mate nastavenu detsku poistku, nebude-

te schopni pouIivaE Iiadnu z funkcii

a nebudete mocE variE.

Va‰e dieEa ale moIe stale otvoriE dvierka

rury.
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Varenie s vyuIitim konvekcie

(prudenie horuceho vzduchu)

145

Konvekana rura pracuje v rozsahu teplot
40°Ca100°C~250°C

Pri teplote 40 °C ma rura k dispozicii
funkciu fermentacia. Mali by ste ale po-

akaE, neI rura vychladne, pretoIe funkciu

fermentacia nemoIete pouIiE, k˘m teplota

rury presahuje 40 °C.

Pfii prevadzke mikrovlnnej rury vo funkcii

konvekaneho varenia 40 °C je moIne

predIIiE aas varenia aI na 9 hod.

Na zahriatie na zvolenu teplotu bude rura

potrebovaE niekoºko minut.

Pri dosiahnuti spravnej teploty sa va‰a rura

ozve PIPNUTIM.

Potom vloIte va‰e jedlo do rury: zapnite
ruru pre spustenie varenia.

Pri vareni v konvekanom reIime

je nutne pouIivaE nizky stojanaek.

1. Postup pri predhriati
Stlaate tlaaidlo STOP/CLEAR.

Stlaate tlaaidlo START. na displeji
sa zobrazi udaj "Pr-H".

Zvoºte konvekan˘ reIim stlaaenim

tlaaidla Conv.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom,

k˘m sa na displeji nezobrazi udaj
"220°C".

2. Postup pri vareni

Stlaate tlaaidlo STOP/CLEAR.

Nastavenie teploty potvrite stlaae-

nim tlaaidla Enter

Otaaajte otoan˘m ovladaaom,

k˘m sa na displeji nezobrazi udaj
"50:00".

Stlaate tlaaidlo Start.

Po ukonaeni varenia musite

na vybratie kovovej tacky z

rury pouIiE rukavice a vhod-

nu nadobu, pretoIe kovova

tacka je veºmi horuca.

Zvoºte konvekan˘ reIim stlaaenim

tlaaidla Conv.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom,

k˘m sa na displeji nezobrazi udaj
"220°C".

V nasledujucom priklade sa dozviete, ako pouIivaEkonvekan˘ reIim

na pripravu jedla za 50 minut pri teplote 220 °C.



Va‰a rura disponuje funkciou kombinova-

neho varenia, ktora Vam umoIAuje variE

pokrm suaasne alebo striedavo pomocou

ohrevneho telesa aj mikrovIn. To v‰eobecne

znamena, Ie sa va‰ pokrm vari krat‰i aas.

V r˘chlom kombinovanom reIime moIete

nastavovaE tri rozne urovne mikrovlnneho

v˘konu (180 W, 360 W a 600 W).

*

ReIim grilovania: Vii strana 20
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Varenie

v r˘chlom kombinovanom reIime
Vnasledujucom priklade sa dozviete, ako naprogramovaE Va‰u ruru

s mikrovlnn˘m v˘konom 360 Wa grilovanim pre dIIku varenia 25 minut.
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Stlaate tlaaidlo STOP/CLEAR.

Stlaaenim tlaaidla Speed Combi vyberte kombinovan

reIim s grilovanim (Co-1, 2, 3).

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "Co-1".

Potvrite voºbu nastavenia Grill-1 stlaaenim tlaaidla

Enter.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "360W".

Nastavenie v˘konu potvrite stlaaenim tlaaidla Enter

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "25:00".

Stlaate tlaaidlo Start.

Po ukonaeni varenia musite na vybratie kovo-

vej tacky z rury pouIiE rukavice a vhodnu na-

dobu, pretoIe kovova tacka je veºmi horuca.

R˘chly

kombinovan˘
reIim

(Co-1, 2, 3)

*

Kategorie r˘chleho kombinovane-

ho reIimu

Co-1

Co-2

Co-3

Co-4

Co-5

Gril-1 + mikrovlnn˘ ohrev

Gril-2 + mikrovlnn˘ ohrev

Gril-3 + mikrovlnn˘ ohrev

(Horne + spodne ohrevne

teleso) + mikrovlnn˘ ohrev

Konvekane + mikrovlnn˘
ohrev
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Varenie

v r˘chlom kombinovanom reIime

Stlaate tlaaidlo STOP/CLEAR.

Stlaaenim tlaaidla Speed Combi vyberte r˘chly kombi-

novan˘ reIim (Co-4).

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "360W".

Nastavenie v˘konu potvrite stlaaenim tlaaidla Enter

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "25:00".

Stlaate tlaaidlo Start.

Po ukonaeni varenia musite na vybratie kovo-

vej tacky z rury pouIiE rukavice a vhodnu na-

dobu, pretoIe kovova tacka je veºmi horuca.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "Co-4".

Potvrite voºbu r˘chleho kombinovaneho reIimu stlaae-

nim tlaaidla Enter.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "200°C".

Nastavenie teploty potvrite stlaaenim tlaaidla Enter

V nasledujucom priklade sa dozviete, ako programovaE Va‰u ruru s mikro-

vlnn˘m v˘konom 360 Wa teplotou 200 °C pre dIIku varenia 25 minut.

V r˘chlom kombinovanom reIime (Co-4)

moIete nastavovaE ‰tyri rozne urovne

mikrovlnneho v˘konu (0 W, 180 W, 360

Wa600W).

R˘chly

kombinovan˘
reIim (Co-4)

*

Kategorie r˘chleho kombinovane-

ho reIimu

Co-1

Co-2

Co-3

Co-4

Co-5

Gril-1 + mikrovlnn˘ ohrev

Gril-2 + mikrovlnn˘ ohrev

Gril-3 + mikrovlnn˘ ohrev

(Horne + spodne ohrevne

teleso) + mikrovlnn˘ ohrev

Konvekane + mikrovlnn˘
ohrev
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Varenie

v r˘chlom kombinovanom reIime
Vnasledujucom priklade sa dozviete, ako programovaE Va‰u ruru s:

- mikrovlnn˘m v˘konom 360 Wa teplotou konvekaneho ohrevu 200 °C

pre dIIku varenia 25 minut
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Stlaate tlaaidlo STOP/CLEAR.

Stlaaenim tlaaidla Speed Combi vyberte r˘chly kombi-

novan˘ reIim s konvekan˘m ohrevom.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "Co-5".

Nastavenie konvekaneho ohrevu potvrite stlaaenm

tlaaidla Enter

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "200°C".

Nastavenie teploty potvrite stlaaenm tlaaidla Enter

Stlaate tlaaidlo Start.
Poaas varenia moIete aas varenia predlIovaE alebo

skracovaE otaaanim otoaneho ovladaaa.

Po ukonaeni varenia musite na vybratie kovo-

vej tacky z rury pouIiE rukavice a vhodnu na-

dobu, pretoIe kovova tacka je veºmi horuca.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "360W".

Nastavenie v˘konu potvrite stlaaenim tlaaidla Enter

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "25:00".

Va‰a rura disponuje funkciou kombinova-

neho varenia, ktora Vam umoIAuje variE

pokrm suaasne alebo striedavo pomocou

konvekaneho ohrevu aj mikrovIn.

To v‰eobecne znamena, Ie sa va‰ pokrm
vari krat‰i aas.

V r˘chlom kombinovanom reIime (Co-5)
moIete nastavovaE tri rozne urovne mikro-

vlnneho v˘konu (180 W, 360 W

a 600 W).

R˘chly

kombinovan˘
reIim (Co-5)

*

Kategorie reIimu r˘chleho au-

tomatickeho varenia

Co-1

Co-2

Co-3

Co-4

Co-5

Gril-1 + mikrovlnn˘ ohrev

Gril-2 + mikrovlnn˘ ohrev

Gril-3 + mikrovlnn˘ ohrev

(Horne + spodne ohrevne

teleso) + mikrovlnn˘ ohrev

Konvekane + mikrovlnn˘
ohrev
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ReIim

r˘chleho automatickeho varenia
Ponuky reIimu r˘chleho automatickeho varenia su naprogramovane.

R˘chle automaticke varenie umoIAuje prostrednictvom v˘beru druhu

a hmotnostipotravin r˘chle uvariE vaa‰inu va‰ich obºuben˘ch pokrmov.
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Stlaate tlaaidlo STOP/CLEAR.

Stlaate tlaaidlo Speed Auto Cook.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "SC 1".

Potvrite kategoriu (zmrazena pizza) stlaaenim tlaaidla

Enter.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "0.40kg".
Stlaate tlaaidlo Start.

Po ukonaeni varenia musite na vybratie kovo-

vej tacky z rury pouIiE rukavice a vhodnu na-

dobu, pretoIe kovova tacka je veºmi horuca.

Ponuky reIimu r˘chleho automatickeho

varenia su naprogramovane.

R˘chle automaticke varenie umoIAuje

prostrednictvom v˘beru druhu

a hmotnosti potravin r˘chle uvariE

vaa‰inu va‰ich obºuben˘ch pokrmov.
*

Kategorie r˘chleho kombinovane-

ho reIimu

SC1

SC2

SC3

SC4

SC5

SC6

Zmrazena pizza

VypraIane zemiakove

hranolaeky

Cele kuraa

Kuracie porcie

Bifteky

Bravaove peaene

1

2

3

4

5

6
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R˘chle automaticke

varenie
Vnasledujucom priklade sa dozviete, ako pripraviE 0,6 kg zemiakov

varen˘ch v ‰upke (SC 8).

Stlaate tlaaidlo STOP/CLEAR.

Stlaate tlaaidlo Speed Auto Cook.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "SC 8".

Potvrite kategoriu stlaaenm tlaaidla Enter.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "0.60kg".
Stlaate tlaaidlo Start.

Po ukonaeni varenia musite na vybratie kovo-

vej tacky z rury pouIiE rukavice a vhodnu na-

dobu, pretoIe kovova tacka je veºmi horuca.

R?CHLE AUTOMATICKE VARENIE

umoIAuje prostrednictvom v˘beru druhu

a hmotnosti potravin r˘chle uvariE vaa‰i-

nu Va‰ich obºuben˘ch pokrmov.

*

Kategorie reIimu r˘chleho
automatickeho varenia

SC7

SC8

SC9

SC 10

SC 11

SC 12

Hovadzie peaene

Zemiaky varene

v ‰upke

Zmrazene hotove

jedla

aerstva zelenina

Zmrazena zelenina

RyIa/Cestoviny

7

8

9

10

11

12



SK

151

SC1

SC2

SC3

SC4

SC5

SC6

Zmrazena

pizza

VypraIane
zemiakove

hranolaeky

Cele kuraa

Kuracie

porcie

Bifteky

Bravaove

peaene

0,30 ~0,50 kg

0,20 ~0,75 kg

0,80 ~1,80 kg

0,20 ~0,80 kg

0,30 ~1,20 kg

0,80 ~1,80 kg

Kovova tacka

Kovova tacka

Nizky stojanaek
+ kovova tacka

Kovova tacka

Nizky stojanaek
+ kovova tacka

Nizky stojanaek
+ kovova tacka

Zmrazene potraviny

Zmrazene potraviny

Chladene potraviny

Chladene potraviny

Chladene potraviny

Chladene potraviny

Tato funkcia je uraena na ohrev zmrazenej pizze.
OdstraAte v‰etky obaly a poloIte pizzu na kovovu

tacku. Po dokoaneni ohrievania nechajte odstaE

poaas 1 aI 2 minut.

RozloIte zmrazene zemiakove produkty
na kovovu tacku. Najlep‰ie v˘sledky dosiahnete

pri vareni v jednej vrstve. Po uvareni vyberte
z rury a nechajte odstaE poaas 1~2 minut.

Cele kuraa potrite rozpusten˘m margarinom,
maslom alebo korenim podºa chuti. PoloIte cele

kuraa v nezakrytej miske prsiami dole na nizky

stojanaek postaven˘ na kovovej tacke. Po zazneni

PIPNUTIA odlejte ‰Eavu a kuraa ihnei obraEte.

Po uvareni ho nechajte odstaE 10 minut zakryte
foliou.

PoloIte kuracie porcie na kovovu tacku.

Po zazneni PIPNUTIA porcie obraEte. Potom

pokraaujte vo vareni stlaaenm tlaaidla Start.

Po uvareni ich nechajte odstaE 2 - 5 minut zakryte
foliou.

PoloIte na nizky podstavec. Po zazneni PIPNUTIA

porcie obraEte. Potom pokraaujte vo vareni stlaae-

nim tlaaidla Start. Po uvareni ihnei podavajte.

OreIte z bravaoveho masa prebytoan˘ tuk. Potrite

bravaove maso rozpusten˘m margarinom alebo

maslom. PoloIte na nizky podstavec na kovovej
tacke. Po zazneni PIPNUTIA porciu obraEte. Potom

pokraaujte vo vareni stlaaenim tlaaidla Start.

Po dokonaeni varenia nechajte odstaE 10 minut

zakryte foliou.

Funkcia Kategoria Hmotnostn˘ Riad Teplota potravin Pokyny
limit

R˘chle
automaticke

varenie

SPRIEVODCA REIIMOM R?CHLEHO AUTOMATICKEHO VARENIA
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SC7

SC8

SC9

SC 10

SC 11

Hovadzie

peaene

Zemiaky
varene

v ‰upke

Zmrazene

hotove jedla

aerstva

zelenina

Zmrazena

zelenina

0,80 ~1,80 kg

0,20 ~1,00 kg

0,40 ~1,00 kg

0,20 ~1,00 kg

0,20 ~1,00 kg

Nizky stojanaek
+ kovova tacka

Kovova tacka

Nizky stojanaek
+ kovova tacka

Nizky stojanaek
+ miska s pokrievkou
vhodna pre mikrovln-

n˘ ohrev

Nizky stojanaek +

kovova tacka

+ miska s pokrievkou
vhodna pre mikrovln-

n˘ ohrev

Chladene potraviny

Izbova

Zmrazene potraviny

Izbova

Zmrazene potraviny

Potrite hovadzie maso rozpusten˘m margarinom
alebo maslom. PoloIte na nizky podstavec na ko-

vovej tacke. Po zazneni PIPNUTIA porciu obraEte.

Potom pokraaujte vo vareni stlaaenm tlaaidla

Start.

Po dokoaneni varenia nechajte odstaE 10 minut

zakryte foliou.

Vyberte stredne veºke zemiaky. (po 200 - 220 g)

Zemiaky umyte a osu‰te. Pomocou vidliaky zemi-

aky niekoºkokrat prepichnite. PoloIte zemiaky na

kovovu tacku. Nastavte hmotnosE a stlaate tlaaidlo

‰tart. Po dokonaeni varenia vyberte zemiaky
z rury. Nechajte zemiaky zakryte foliou odstaE

poaas 5 minut.

Zmrazene hotove jedlo umiestnite na nizky

stojanaek.

VloIte zeleninu do misky vhodnej na mikrovlnn˘
ohrev. Pridajte vodu. Zakryte obalom. Po zazneni

PIPNUTIA jedenkrat zamie‰ajte. Po uvareni

zamie‰ajte a nechajte odstaE poaas 2 - 3 minut.

Pridajte mnoIstvo vody podºa hmotnosti zeleniny.
**

0,20 kg
-

0,50 kg: 2 polievkove lyIice
**

0,55 kg
-

1,00 kg: 4 polievkove lyIice

VloIte zeleninu do misky vhodnej pre mikrovlnn˘
ohrev. Pridajte vodu. Zakryte obalom.

Po zazneni PIPNUTIA jedenkrat zamie‰ajte.
Po uvareni zamie‰ajte a nechajte odstaE poaas
2 - 3 minut. Pridajte mnoIstvo vody podºa hmot-

nosti zeleniny.
**

0,20 kg
-

0,50 kg: 2 polievkove lyIice
**

0,55 kg
-

1,00 kg: 4 polievkove lyIice

Funkcia Kategoria Hmotnostn˘ Riad Teplota potravin Pokyny
limit

R˘chle
automaticke

varenie

SPRIEVODCA REIIMOM R?CHLEHO AUTOMATICKEHO VARENIA



Nasypte ryIu a 1/4 aI 1 aajovu lyIiaku soli

do veºkej hlbokej misy (3L) s vriacou vodou.

Po zazneni PIPNUTIA jedenkrat zamie‰ajte.

**

RyIa
-- Po dokonaeni varenia nechajte zakryte

odstaE poaas 5 minut alebo dovtedy, neI sa

voda vstrebe.
**

Cestoviny
-- Poaas varenia niekoºkokrat podºa

potreby zamie‰ajte. Po uvareni nechajte odstaE

poaas 1 alebo 2 minut. Oplachnite cestoviny
studenou vodou.
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<Kovovatacka><Nizky stojanaek + kovova tacka>

HmotnosE 100g 200g 300g Pokrie-

vka

Voda RyIa 250ml 350ml 480ml Ano

Ces- 300ml 600ml 900ml Nie

toviny

SC 12 RyIa/Cesto-

viny

0,10 ~0,30 kg Nizky stojanaek
+ kovova tacka

+ miska s pokrievkou
vhodna pre mikrovln-

n˘ ohrev

Izbova

Funkcia Kategoria Hmotnostn˘ Riad Teplota potravin Pokyny
limit

R˘chle
automaticke

varenie

SPRIEVODCA REIIMOM R?CHLEHO AUTOMATICKEHO VARENIA
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Rozmrazovanie
Predzaaatim varenia odporuaame skontrolovaE teplotu a hustotu, ktora moIe u roznych pokrmov kolisaE. Davajte obzvla‰E

pozorpri veºk˘ch kusoch masa a kuraiat, niektore jedla by mali byEkompletne rozmrazene pred varenim. Ryby sa napriklad
varia tak r˘chle, Ie je niekedy lep‰ie zaaaEs varenim e‰te v mierne zmrazenom stave. Program BREAD (CHLIEB) je vhodn˘
na rozmrazovanie mal˘ch poloIiek ako su roIky alebo male bochniky. Tieto budu vyIadovaEstaly aas, aby sa rozmrazil

vnutraj‰ok. Vnasledujucom priklade sa dozviete, ako pripraviE 1,4 kg zmrazenej hydiny.

Stlaate tlaaidlo STOP/CLEAR.

Potraviny, ktore chcete rozmraziE, vopred zviaIte. Buite

si isti, Ie ste odstranili akekoºvek kovove pasky alebo

obaly; potom potraviny v mise vhodnej pre mikrovlnn˘
ohrev poloIte na kovovu tacku v rure a zavrite dvierka

rury.

Stlaate jedenkrat tlaaidlo Defrost.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "dEF2".

Potvrite kategoriu (hydina) stlaaenm tlaaidla Enter.

Zadajte hmotnosE zmrazen˘ch potravin, ktore chcete

rozmraziE.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi hmotnosE zmrazen˘ch potravin "1.4kg".

Stlaate tlaaidlo Start.

Poaas rozmrazovania bude va‰a rura "PIPAE", v tomto bode otvorte dvierka rury, obraEte pokrm a rozdeºte ho pre

uistenie, ai je potrebne ialej rozmrazovaE. Vytiahnite akekoºvek aasti, ktore su rozmrazene alebo ich prikryte pre

spomalenie rozmrazovania. Po kontrole zavrite dvierka rury a stlaate tlaaidlo START pre pokraaovanie rozmrazovania.

Va‰a rura nezastavi rozmrazovanie (dokonca aj po zazneni pipnutia), ak neotvorite dvierka.

*
Pri rozmrazovani pouIvajte iba

kovovu tacku.

Va‰a rura ma 4 nastavenia rozmrazova-

nia pomocou mikrovIn. MASO, HYDI-

NA, RYBY a CHLIEB; kaIda kategoria
rozmrazovania ma ine nastavenie

v˘konu. Rozne nastavenia sa vyberaju

opakovan˘m stlaaenm tlaaidla Defrost.

Kategoria

MASO dEF1

HYDINA dEF2

RYBY dEF3

CHLIEB dEF4

a. stupAa
rozmrazovania



Maso

Hydina

Ryby

Chlieb

Maso

Sekane maso, filety, kostky na dusenie, svieakova, dusene maso, rumpsteak, hovadzia karbo-

natka, bravaove rezne, baranie rezne, masove rolky, klobasy, kotlety (2 cm)

Po zazneni pipnutia potraviny obraEte.

Po rozmrazeni ich nechajte 5 - 15 minut odstaE.

Hydina
Cele kuraa, stehienka, prsia, moraacie prsia (do 2,0 kg)
Po zazneni pipnutia potraviny obraEte.

Po rozmrazeni ich nechajte 20 - 30 minut odstaE.

Ryby

Filety, platky, cele ryby, plody mora

Po zazneni pipnutia potraviny obraEte.

Po rozmrazeni ich nechajte 10 - 20 minut odstaE.

Nakrajan˘ chlieb, buchty, bagety ati.
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SPRIEVODCA ROZMRAZOVANIM
*

Potraviny, ktore chcete rozmraziE, by mali byE umiestnene v nadobe vhodnej pre mikrovlnne rury, ktora sa poloIi na kovovu tacku.

*

V pripade potreby zakryte male porcie masa alebo hydiny rovn˘mi kusmi hlinikovej folie (alobalu). T˘m sa zabrani zahriatiu tenk˘ch kusov poaas rozmrazova-

nia.

Zaistite, aby sa folie nedot˘kali stien rury.
*

Kusy, ako su sekane maso, kotlety, klobasy alebo slanina, ao najskor oddeºte.

Po zazneni PIPNUTIA porciu obraEte. Rozmrazene porcie vyberte. Pokraaujte v rozmrazovani zostavajucich kusov.

Po rozmrazeni nechajte potraviny odstaE, k˘m sa uplne neuvoºnia.

*

Napriklad porcie masa a cele kuraata by sa pred varenim mali nechaE najmenej 1 hodinu ODSTAE.

Kategoria Hmotnostn˘ limit Riad Potravina

0,1~4,0kg

0,1~0,5kg

Kovova tacka
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Tato funkcia vam dovoli r˘chle opiecE

pokrm na chrumkavo.

Pri grilovani sa na kovovu tacku umiestni

grilovaci stojanaek.

Pri grilovani je nutne pouIivaE

vysok˘ stojanaek.

Stlaate tlaaidlo STOP/CLEAR.

Stlaaenim tlaaidla Grill zvoºte reIim grilovania.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "12:30".

Stlaate tlaaidlo Start.

Po ukonaeni varenia musite na vybratie kovo-

vej tacky z rury pouIiE rukavice a vhodnu na-

dobu, pretoIe kovova tacka je veºmi horuca.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "gr-1".
Nastavenie grilovania potvrite stlaaenm tlaaidla Enter.

Grilovanie
Vnasledujucom priklade sa dozviete, ako pouIivaEreIim Gril-1 na pripravu jedla za 12 minut a 30 sekund.

Kategoria Displej Zapnute v˘hrevne teleso

Grill-1

Grill-2

Grill-3

gr-1

gr-2

gr-3

Horne v˘hrevne teleso (2000 W)

Horne v˘hrevne teleso (1100 W)

Dolne v˘hrevne teleso (700 W)
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Varenie

s mikrovlnn˘m ohrevom

Va‰a rura ma paE nastaveni mikrovlnne-

ho v˘konu. Po zapnuti je automaticky

zvolen˘ vysok˘ v˘kon, ktor˘ je moIne

pomocou otoaneho ovladaaa nastaviE

na inu uroveA.

Rura musi byE spravne nain‰talovana - vii popis
v predchadzajucej aasti tejto priruaky.
Stlaate tlaaidlo STOP/CLEAR.

Jedn˘m stlaaenim tlaaidla Micro vyberte reIim mikro-

vlnneho ohrevu.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "600W".

Nastavenie v˘konu potvrite stlaaenm tlaaidla Enter

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "5:30".

Stlaate tlaaidlo Start.

V nasledujucom priklade sa dozviete, ako uvariEjedlo pri v˘kone 600 Wza 5 minut a 30 sekund.

V?KON

HIGH (VYSOK?)

MEDIUM HIGH

(STREDNE VYSOK?)

MEDIUM (STREDN?)

DEFROST MEDIUM LOW

(NIZKY PRE ROZMRAZOVANIE)

LOW (NIZKY)

900 W

600 W

360 W

180 W

90W
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Mikrovlnn˘ v˘kon
UroveA

Tato mikrovlnna rura je vybavena 5 v˘konov˘mi urovAami, ktore zaisEuju maximalnu flexibilitu a

riadenie varenia. V nasledujucej tabuºke su uvedene priklady potravin a odporuaane v˘konove urovne

pre ich upravu v tejto rure.

V?KONOVA UROVE? V?KON POUIIVANIE PRISLU·ENSTVO

HIGH

(VYSOK?)

MEDIUM HIGH

(STREDNE VYSOK?)

MEDIUM

(STREDN?)

DEFROST MEDIUM LOW

(NIZKY PRE ROZMRAZOVANIE)

LOW

(NIZKY)

900W

600W

360W

180W

90W

*

Uvedenie vody do varu

*

SmaIenie hovadzej sekanej dohneda

*

Varenie hydinov˘ch porcii, r˘b, zeleniny
*

Varenie makk˘ch platkov masa

*

Kompletne opatovne ohrievanie

*

Peaenie masa a hydiny
*

Varenie hub a korovcov

*

Varenie pokrmov obsahujucich syr a vajce

*

Peaenie kolaaov a doliek

*

Priprava vajec
*

Varenie kremov a poliev
*

Priprava ryIe, polievok

*

Kompletne rozmrazovanie

*

Rozpu‰Eanie masla a aokolady
*

Varenie tuh‰ich platkov masa

*

Zmakaovanie masla a syrov
*

Zmakaovanie zmrzliny
*

Kysnutie cesta

Nizky stojanaek +

kovova tacka

Kovova tacka

Nizky stojanaek +

kovova tacka
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Dvojfazove
varenie

Vnasledujucom priklade sa dozviete, ako variEpokrmy vo dvoch fazach. Vprvej faze budete pokrm vari 11 minut

pri VYSOKOM v˘kone (900W); v druhej faze budete variE35 minut pri v˘kone 360 W.

Stlaate tlaaidlo STOP/CLEAR.

Nastavte v˘kon a aas varenia pre fazu 1.

Jedn˘m stlaaenim tlaaidla Micro vyberte reIim mikro-

vlnneho ohrevu.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "900W".

Nastavenie v˘konu potvrite stlaaenm tlaaidla Enter

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "11:00".

Nastavte v˘kon a aas varenia pre fazu 2.

Jedn˘m stlaaenm tlaaidla Micro vyberte reIim mikro-

vlnneho ohrevu.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "360W".

Nastavenie v˘konu potvrite stlaaenim tlaaidla Enter

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "35:00".

Stlaate tlaaidlo Start.

Poaas dvojfazoveho varenia moIu byE
otvorene dvierka rury a pokrm moIe

byE skontrolovan˘. Zavrite dvierka rury
a stlaate tlaaidlo START, potom etapa

varenia bude pokraaovaE.
Na konci fazy 1 zaznie pipnutie
a pokraauje faza 2.

Ak si prajete vymazaE program, stlaate

dvakrat tlaaidlo Stop/Clear.
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Obºuben˘

program

Tato funkcia Vam umoIAuje nastaviEa spu‰EaEaasto pouIivan˘jednofazov˘program. Hneiakoje program pre varenie

nastaven˘, moIete ho pouIiEstlaaenim tlaaidla obºuben˘ch programov. Vnasledujucom priklade sa dozviete, ako nastaviE

program pre varenie pri v˘kone 600 Wpoaas 10 minut a 30 sekund.

Nastaven˘ program pre varenie je moI-

ne uloIiE do pamate Va‰ej rury.
Ak chcete svoj OBªUBEN? PROGRAM

zmeniE, jednoducho zadajte nov˘ pro-

gram pre varenie.

MoIete uloIiE aI 9 reIimov.

(FA-1~FA-9)

Stlaate tlaaidlo STOP/CLEAR.

Stlaate tlaaidlo Favorite. Na displeji sa zobrazi udaj
FA-1.

Stlaate tlaaidlo Micro.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "600W".

Stlaate tlaaidlo Enter.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom, k˘m sa na displeji
nezobrazi udaj "10:30".

Stlaate tlaaidlo Favorite.

(Stlaate tlaaidlo Start. Program pre varenie bude uloIe-

n˘ do pamate va‰ej rury a spusti sa)

Uspe‰ne dokoanene nastavenie obºubeneho programu.

1. Postup pri
nastavovani
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Obºuben˘

program

Pri vareni moIete pouIiE nastaven˘ obºuben˘ program

stlaaenim tlaaidla Favorite.

Stlaate tlaaidlo Favorite, k˘m sa na displeji nezobrazi

udaj "FA-1".

Stlaate tlaaidlo Start.

Stlaate tlaaidlo Favorite. Na displeji sa zobrazi FA-1

a udaje o programe pre varenie.

Stlaate jedno z funkan˘ch tlaeidiel, ktore chcete

naprogramovaE.
Nastavte nov˘ program pre varenie.

Stlaate tlaaidlo Favorite.

(Stlaate tlaaidlo Start. Program pre varenie bude uloIe-

n˘ do pamate va‰ej rury a spusti sa)

2. Postup pri
vareni

3. Postup

pri zmene

programu

(ak je pod

predvoºbou FA-1

nastaven˘ ak˘-
koºvek program

pre varenie)
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Quick Start

(R˘chle spustenie)
Vnasledujucom priklade sa dozviete, ako nastaviE2 minuty varenia pri vysokom v˘kone (900 W).

Funkcia Quick Start (R˘chle spustenie)
Vam umoIAuje nastavovaE opakovan˘m
stlaaenim tlaaidla Quick Start 30-se-

kundove intervaly varenia pri VYSO-

KOM v˘kone (900 W).

Stlaate tlaaidlo STOP/CLEAR.

Ak chcete zvoliE 2 minuty pri VYSOKOM v˘kone (900

W), stlaate ‰tyrikrat tlaaidlo Quick Start.

Va‰a rura sa spusti pred ukonaenim 4 stlaaeni.
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Dlh‰ie alebo krat‰ie

varenie
Vnasledujucom priklade sa dozviete, ako je moIne nastaviE dlh‰ialebo krat‰iaas varenia u

vopred nastaven˘ch programov pre R?CHLE AUTOMATICKE VARENIE.

Stlaate tlaaidlo STOP/CLEAR.

Nastavte poIadovan˘ program pre R?CHLE AUTO-

MATICKE VARENIE.

Zvoºte hmotnosE potravin.
Stlaate tlaaidlo Start.

Otaaajte otoan˘m ovladaaom.

DIIka varenia sa predIIi alebo skrati.

Ak zistite, Ie potraviny su pri pouIit

programu pre R?CHLE AUTOMATICKE

VARENIE prevarene alebo nedovarene,

moIete pomocou OTOaNHO OVLA-

DAaA skratiE alebo predIIiE aas varenia.

aas varenia je moIne pomocou otoane-

ho ovladaaa predIIiE alebo skratiE

v ktoromkoºvek okamihu programu

(okrem reIimu rozmrazovania).

DIIka varenia PredIIenie
alebo skratenie

aasu

0~3min

3~20min

20~30min

30~90min

10s

30s

1 min

5 min
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Riad testovan˘

podºa normy EN 60705

Funkcia Druh jedla

Nastavenie mikrovlnne-

ho v˘konu vo wattoch,
dIIka varenia

v minutach

Druh ohrevu Teplota v °C Poznamky

180 W, 6-7

+90W,8-10

600W,5

+ 360 W, 12-15

600 W, 9-11

600 W, 25-30

360 W, 30-35

180 W, 20-25

360 W, 35-40

--

--

--

--

R˘chly kombinovan˘ reIim-5

140°C

R˘chly kombinovan˘ reIim-5

180°C

R˘chly kombinovan˘ reIim-5

230°C

Ploch˘ tanier. PoloIte tanier

na kovovu tacku. Po 6-7 minu-

tach pri 180 W obraEte

PoloIte misu z varneho skla

na nizky stojanaek.

PoloIte misu z varneho skla

s priemerom 22 cm na nizky

stojanaek.

PoloIte misu z varneho skla

na nizky stojanaek.

PoloIte misu z varneho skla

s priemerom 22 cm na kovovu

tacku.

PoloIte misu z varneho skla

s priemerom 22 cm na kovovu

tacku.

PoloIte kuracie prsia dole

na nizky stojanaek.

Po 20 minutach obraEte

Maso

Krem alebo poleva

Pi‰kotove cesto

Sekana

Gratinovan˘ zemiak

Kolaae

Kuraa

Rozmrazovanie mikrovlnn˘m

ohrevom

Varenie s mikrovlnn˘m

ohrevom

Kombinacia beIneho a mikro-

vlnneho varenia

PouIivajte iba riad uraen˘ do mikrovlnnej rury.
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DoleIite bezpeanostne pokyny
Pozorne si ich preaitajte a uloIte pre neskor‰ie pouIitie

Upozornenie

Dbajte na to, aby doba varenia bola vIdy spravne

nastavena, pretoIe prili‰ dlha doba varu moIe sposobiE
vznietenie potravin a nasledne po‰kodenie rury.

1. Nepoku‰ajte sa akokoºvek neodborne zasahovaE do zariadenia rury, t. j.

ak˘mkoºvek sposobom nastavovaE a opravovaE dvierka, ovladaci panel,

bezpeanostne blokovacie spinaae, alebo akukoºvek inu suaasE rury.

Vykonavanie akejkoºvek servisnej operacie alebo oprav, ktore by mali

za nasledok zloIenie ktorehokoºvek dielu zaisEujuceho ochranu proti
zasiahnutiu energiou mikrovlnneho Iiarenia je nebezpeane. Opravu smie

vykonavaE iba kvalifikovan˘ servisn˘ technik.

2. Nikdy nezapinajte ruru pokiaº je prazdna. Odporuaame vIdy, kei je

prazdna, nechaE v rure pohar s vodou. Voda bezpeane pohlti mikrovln-

nu energiu pokiaº dojde k nahodnemu zapnutiu.

3. V rure nesu‰te bielizeA, moIe zuhoºnatieE alebo aj zhorieE, pokiaº je prili‰
dlho ohrievana.

4. V rure nepripravujte potraviny zabalene do papierov˘ch obruskov

s v˘nimkou pripadov, ktore su uvedene v kucharskej knihe.

5. NepouIivajte pri varenijedal noviny namiesto papierov˘ch obruskov.

6. NepouIivajte dreven˘ riad, keiIe sa moIe ºahko prehriaE a zuhoºnatieE.

NepouIivajte porcelanov˘ riad, ktor˘ je ozdoben˘ pokovovanim (napr.
zlatom alebo striebrom). VIdy odstraAte kovove spony. Kovove predme-

ty v rure moIu sposobiE elektricke v˘boje a t˘m zavaIne po‰kodiE
mikrovlnnu ruru.

7. Nikdy nepouIivajte mikrovlnnu ruru s utierkou, obruskom alebo

akoukoºvek prekaIkou medzi dvierkami a aelnou stranou rury.
MoIe to sposobiE unik mikrovlnneho Iiarenia z vnutraj‰ka rury.

8. NepouIivajte recyklovane papierove v˘robky, keiIe moIu obsahovaE

neaistoty, sposobujuce v rure iskrenie a/alebo oheA pri vareni.

9. Neoplachujte ihnei po peaeni sklenen˘ otaaav˘ tanier vo vode, mohol

by popraskaE alebo sa rozpadnuE.

10. Male mnoIstva potravin vyIaduju krat‰i aas na varenie alebo na ohrev.

Pokiaº sa pouIije normalny aas, budu potraviny rozvarene alebo pripalene.

11. Presvedaite sa, Ie predna strana dvierok rury je najmenej 8 cm vzdiale-

na od hrany povrchu, na ktorom je rura umiestnena, zabranite t˘m
nahodnemu dotyku zariadenia.

12. Pred varenim prepichnite ‰upky zemiakov, jabæk a v‰etk˘ch podobn˘ch
druhov ovocia a zeleniny

13. Nevarte v rure vajiaka v ‰krupinke. Vo vnutri vznikajuci tlak moIe sposo-
biE exploziu vajiaka.

14. NepoIivajte mikrovlnnu ruru na fritovanie potravin v hlb‰ej vrstve tuku.

15. Pred peaenim alebo rozmrazovanim uplne odstraAte z potravin plastov˘
baliaci material. Iba v niektor˘ch pripadoch musia byE potraviny zabale-

ne do plastovej folie uraenej na varenie v mikrovlnnej rure.

16. Je zakazane pouIivaE ruru, ak su po‰kodene dvierka alebo ich tesnenie,

k˘m nebude vykonana oprava mikrovlnnej rury odbornikom.

17. Ak sa objavi dym, vypnite ruru a odpojte ju z elektrickej siete vytiahnu-
tim napajacieho kabla zo zasuvky. Nechajte ruru zatvorenu, aby plame-
ne zhasli.

18. Ak sa ohrieva jedlo v nadobkach pre jednorazove pouIitie z plastov,

papiera alebo in˘ch horºav˘ch materialov, kontrolujte aasto ruru a tieto

nadoby kvoli moInemu vznieteniu.

19. DeEom povoºte pouIivanie mikrovlnnej rury bez dozoru iba v pripade, Ie

boli zodpovedajucim sposobom pouaene a teda budu schopne pouIi-
vaE mikrovlnnu ruru bezpean˘m sposobom a budu si vedome nebez-

peaenstva nevhodneho pouIivania.

20. Tekutiny a ine potraviny sa nesmu ohrievaE v nepriedu‰ne uzatvoren˘ch

nadobach, pretoIe moIe dojsE k ich explozii.
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DoleIite bezpeanostne pokyny
Pozorne si ich preaitajte a uloIte pre neskor‰ie pouIitie

21. Ak sa po‰kodia tesnenia dvierok a priºahle aasti mikrovlnnej rury, ruru

nepouIivajte, k˘m nebude opravena kvalifikovan˘m servisn˘m
technikom.

22. Pred pouIitim nadob skontrolujte, ai su vhodne na pouIitie v mikrovlnnej
rure.

23. Ak nemate na rukach hrube kuchynske rukavice, nedot˘kajte sa poaas

grilovacieho reIimu, konvekaneho reIimu a pri funkciach automatickeho

varenia dvierok rury, vonkaj‰ej skrinky, zadnej aasti, dutin rury,

prislu‰enstva a riadu, pretoIe tieto aasti budu horuce.

Pred zaaatim um˘vania sa presvedate, Ie rura a jej aasti nie su horuce.

24. PouIivajte iba riad, ktor˘ je vhodn˘ na pouIivanie v mikrovlnn˘ch rurach.

25. Ak ohrievate jedlo v plastov˘ch alebo papierov˘ch obaloch, sledujte
ainnosE rury, pretoIe existuje moInosE vznietenia.

26. Ak spozorujte dym, vypnite alebo odpojte zariadenie od elektrickej siete a

nechajte dvierka zatvorene, aby sa zadusil pripadn˘ oheA.

27. Mikrovlnne ohrievanie napojov moIe viesE k neskor‰iemu vystreknutiu

vriacej tekutiny, preto buite pri manipulacii s nadobou opatrni.

28. Aby sa zabranilo popaleniu, obsah dojaensk˘ch flia‰ a nadobiek pre deti

premie‰ajte alebo pretrepte a pred konzumaciou skontrolujte jeho teplotu.

29. Vajiaka v ‰krupinke a cele vajiaka uvarene na tvrdo by sa nemali ohrievaE

v mikrovlnnej rure, keiIe moIe explodovaE, dokonca aj po skonaeni

ohrievania.

30. Podrobne informacie o aisteni tesneni dvierok, dutin a priºahl˘ch aasti.

31. Ruru aistite pravidelne a odstraAte pripadne zvy‰ky jedal.

32. NeudrIiavanie rury v aistote moIe viesE k zhor‰eniu stavu povrchu, ao

moIe maE nepriazniv˘ vplyv na IivotnosE zariadenia a pravdepodobne

povedie k nebezpeanej situacii.

33. PouIivajte iba teplotn˘ snimaa odporuaan˘ pre tuto ruru (pre zariadenia,

ktore maju moInosE pouIiE snimaa teploty).

34. Ak je rura vybavena ohrievacimi prvkami, pri ich pouIiti dojde k nahriatiu.

Davajte pozor, aby ste sa nedot˘kali ohrievacich aasti vo vnutri rury.

35. Zariadenie nesmu bez dozoru pouIivaE male deti alebo postihnute osoby.

UPOZORNENIE: Ak sa po‰kodia dvierka alebo ich tesnenie, ruru

nesmiete pouIivaE, k˘m nebude opravena

kompetentnou osobou.

UPOZORNENIE: Je nebezpeane aby ktokoºvek okrem kompetentnej

osoby vykonaval ukony servisu a opravy zariadenia, pri

ktor˘ch sa odstrani kryt chraniaci pred posobenim
mikrovlnneho Iiarenia.

UPOZORNENIE: Tekutiny a ine jedla sa nesmu ohrievaE v uzatvoren˘ch

nadobach, keiIe maju tendenciu explodovaE.

UPOZORNENIE: Deti moIu pouIiE ruru bez dozoru iba v pripade, ak

dostali naleIite pokyny a vedia pouIivaE ruru

bezpean˘m sposobom a su si vedome nebezpeaenstva,
ktore moIe vzniknuE nespravnym pouIitim.
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Riad vhodn˘pre

Mikrovlnnu ruru

Nikdy nepouIivajte v mikrovlnnej rure kovove alebo pokovovane nadoby.
Mikrovlnne Iiarenie nemoIe prechadzaE kovov˘m materialom. Vlny sa odra-

zia od kovoveho materialu v rure a sposobia v˘boje, t. j. jav, ktor˘ sa podoba
blesku.

Vaa‰inu nekovov˘ch, tepelne odoln˘ch varn˘ch nadob je moIne pouIiE aj
v mikrovlnnej rure. Niektore materialy v‰ak moIu obsahovaE uraite latky,
ktore z nich robia nadoby nevhodne pre mikrovlnne rury. Pokiaº si nie ste isti,

Ie dana nadoba sa smie alebo nesmie pouIivaE v mikrovlnnej rure, uvadza-

me jednoduch˘ navod, ako tuto skutoanosE zistiE. VloIte testovanu nadobu

do rury a pridajte sklenenu nadobu naplnenu vodou. SpusEte mikrovlnnu

ruru na 1 minutu pri vysokom v˘kone (HIGH). Pokiaº sa voda ohreje, ale sku-

mana nadoba zostane na dotyk chladna, potom je vhodna do mikrovlnnej

rury. Pokiaº voda nezmeni svoju teplotu, ale nadoba sa ohreje, potom mate-

rial tejto nadoby absorbuje mikrovlnne Iiarenie a nie je vhodn˘. Vo va‰ej

kuchyni je pravdepodobne mnoho riadu, ktor˘ sa da pouIiE ako varne nado-

by do mikrovlnnej rury. Preaitajte si prosim nasledujuce delenie nadob.

Jedalenske taniere

Veºka aasE jedalensk˘ch tanierov sa moIe v mikrovlnnej rure pouIivaE. Pokiaº

mate pochybnosti pre‰tudujte si dokumentaciu v˘robcu alebo vykonajte test.

Sklenen˘ riad

Varne sklo je vhodne do mikrovlnnej rury. To plati pre v‰etky druhy tepelne uprave-

n˘ch sklenen˘ch varn˘ch nadob. V mikrovlnnej rure nepouIivajte jemne sklo, ako

pohariky na likery ai na vino, mohli by sa pri ohreve tekutin rozbiE.

Umelohmotne zasobniky
MoIu sa pouIivaE na uskladnenie potravin, ktore maju byE r˘chlo ohriate.

Nehodia sa v‰ak na uskladnenie potravin, ktore vyIaduju dlh‰iu dobu tepel-
neho spracovania v rure, keiIe moIe dojsE k roztaveniu ai deformacii plas-

tovej nadoby.

Papier

Papierove tacky a krabiaky vyhovuju podmienkam spracovania potravin
v mikrovlnnej rure s tou podmienkou, Ie doba varenia je kratka a potraviny
uloIene v papierov˘ch nadobach obsahuju malo tuku a vody. Papierove

obrusky su tieI veºmi uIitoane pre obalenie potravin a pre obloIenie plechov
na peaenie, v ktor˘ch sa tepelne spracovavaju potraviny s vysok˘m obsa-

hom tuku, ako napr. anglicka slanina. V‰eobecne plati zasada: nepouIivajte
farebne papiere, pretoIe farba moIe pu‰EaE. Niektore v˘robky z recyklova-
neho papiera moIu obsahovaE primesi sposobujuce pri pouIiti v mikrovlnnej
rure iskrenie alebo aj vznietenie.

Plastove varne vrecu‰ka

Vrecu‰ka ‰pecialne vyrabane pre varenie vyhovuju aj pouIitiu v mikrovlnnej
rure. Pred pouIitim v nich nezabudnite urobiE otvor, aby para mohla unikaE.

Nikdy nepouIivajte v mikrovlnnej rure obyaajne umelohmotne vrecu‰ka, pre-

toIe by sa spiekli alebo by praskli.

Umelohmotne varne nadoby pre mikrovlnne rury
V obchodoch je v ponuke ‰irok˘ v˘ber roznych druhov a veºkosti nadob pre

mikrovlnne rury. Vo vaa‰ine pripadov budete mocE pouIiE nadoby, ktore uI vlast-

nite bez toho, aby ste museli nakupovaE nove vybavenie do kuchyne.

Keramick˘ a kameninov˘ riad

Nadoby z t˘chto materialov sa vaa‰inou daju pouIiE v mikrovlnnej rure, ale je

lep‰ie sa pred ich pouIitim presvedaiE pomocou testu.

UPOZORNENIE:

Vaa‰ina nadob s vysok˘m obsahom olova alebo Ieleza nie je vhodna

ako varne nadoby.

Nadoby by sa mali pred pouIitim vysku‰aE, ai vyhovuju prevadzke
v mikrovlnnej rure.
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Charakteristika potravin
A varenie v mikrovlnne rure

Neustaly dohºad

Hoci recepty boli spisane s najvaa‰ou starostlivosEou, va‰ uspech pri priprave t˘chto
jedal zavisi na tom, koºko pozornosti budete venovaE pokrmom v priebehu varenia.

Poaas celeho varenia sledujte stav pripravovaneho pokrmu. Mikrovlnna rura je vybave-
na vnutorn˘m osvetlenim, ktore sa automaticky rozsvieti, akonahle sa rura zapne.
UmoIni sa t˘m sledovanie vnutraj‰ka rury a priebehu procesu varenia. V receptch
uvadzane prikazy ako vybraE, zamie‰aE a pod. su uvadzane iba ako najniI‰ie nutne

odporuaane mnoIstvo krokov. Pokiaº by sa pokrm zaaal variE nejak˘m neoaakavan˘m
sposobom, vykonajte potrebne zasahy, aby ste napravili odch˘lku.

Faktory, ktore ovplyvAuju dobu varenia

Dobu pripravy ovplyvAuje mnoho faktorov. Teplota pouIit˘ch surovin v nadobe moIe

veºmi ovplyvniE dobu varenia. Napriklad kolaa peaen˘ z ºadovo studeneho masla, mlie-

ka a vajec bude trvaE omnoho dlh‰ie, ako kei tieto suroviny budu maE izbovu teplotu.
Pri v‰etk˘ch receptoch v tejto priruake su uvedene aasove udaje v uraitom rozsahu.

MoIe sa staE, Ie kei pouIijete spodn˘ aasov˘ udaj, jedlo zostane nedovarene

a moIno, Ie podºa va‰ej chuti budete niekedy voliE aas dlh‰i, ako je uveden˘ ako maxi-

malny v tejto priruake. Zasadou tejto kniIky je, ao sa t˘ka aasov˘ch udajov varenia,
zostavaE konzervativny. Tro‰ku prevarene jedlo nemusi byE dobre. Pri niektor˘ch recep-

toch, hlavne pri chlebe, kolaaoch a pudingoch je odporuaane vybraE pokrmy z mikro-

vlnnej rury trochu nedovarene. To nie je omyl. Kei nechate pokrm (vaa‰inou prikryt˘)
chviºu staE mimo ruru, potom e‰te urait˘ aas bude proces "varenia" pokraaovaE, keiIe

teplo absorbovane v okrajov˘ch aastiach potravin bude postupne prestupovaE smerom
do vnutra. Pokiaº pokrm zostane v mikrovlnnej rure tak dlho, k˘m sa uplne neuvari vnu-

traj‰ok, potom vonkaj‰ia vrstva bude uI prevarena alebo aj spalena. Postupne budete

ziskavaE skusenosti, ako u ktoreho pokrmu nastaviE dobu varenia a nasledujucu dobu
neI pokrm "dojde".

Hustota potravin
ªahke, porezne pokrmy ako chlieb, peaivo su hotove omnoho skor ako potraviny s vyso-
kou hustotou ako stehno a gula‰e. Pri mikrovlnnom spracovani poreznych potravin musi-

te davaE pozor, aby sa okraje nevysu‰ili a nestvrdli.

V˘‰ka pokrmu
Horna aasE vysok˘ch kusov potravin, ako napriklad stehna, sa upeaie r˘chlej‰ie ako

spodna aasE. Preto odporuaame vysoke kusy pokrmov v priebehu peaenia otoaiE, nie-

kedy aj viackrat.

Obsah vody v potravinach
KeiIe teplo generovane mikrovlnn˘m Iiarenim odparuje vodu z potravin, relativne

suche potraviny ako napr. niektore zeleniny je nutne pred uvarenim v mikrovlnnej rure

postriekaE vodou alebo ich v nadobe prikryE.

Kosti a pokrmy s obsahom tuku

Kosti vedu teplo a tuk je skor uvaren˘ ako maso. Je nutne pozorne sledovaE proces
varenia pokiaº sa zhotovuje pokrm z kuskov masa vratane kosti alebo tuku aby nedo‰lo

k neoaakavanemu procesu a jedlo nebolo prevarene.

MnoIstvo potravin
MnoIstvo vyIiareneho mikrovlnneho Iiarenia zostava kon‰tantne nezavisle na tom,
koºko potravin do rury vloIite. aim viac surovin do mikrovlnnej rury vloIite, t˘m viac

aasu budete potrebovaE na uvarenie jedla. Pokiaº zniIite mnoIstvo uvedene v recepte
na polovicu, nezabudnite skratiE aas pripravy aspoA o jednu tretinu.

Platky potravin
Mikrovlnne Iiarenie prenikne u potravin maximalne do hæbky 2 cm, vnutorne aasti suro-

vin sa uvaria teplom, ktore vznika vo vrchnej vrstve a prestupuje do vnutornej aasti

pokrmu. Iba vonkaj‰i povrch je uvaren˘ mikrovlnnou energiou, vnutraj‰ok sa uvari

viaka odvodu tepla do vnutorn˘ch aasti. Najhor‰ou formou pre mikrovlnnu ruru je
hrub˘ hranol suroviny. Rohy takeho kusu uI budu spalene bez toho, aby pritom do‰lo

k ohriatiu vnutraj ‰ka. Potraviny vo forme guºat˘ch tenk˘ch platkov a jedlo vo forme

kruIkov sa naopak pripravuje veºmi dobre. Zakrytie
Zakrytim nadoby dojde k zachyteniu tepla a pary ao ur˘chli proces varenia. PouIite

pokrievku alebo mikrotenovu foliu uraenu pre mikrovlnne rury s jedn˘m odhrnut˘m
rohom, aby nedo‰lo k jej prasknutiu.

Hnednutie

Peaene maso a hydina, ktore sa pripravuju 15 min. alebo aj dlh‰ie, mierne zhnednu vo

vlastnom tuku. Jedla ktore sa v mikrovlnnej rure upravuju krat‰i aas, je dobre pomazaE
prostriedkom na zhnednutie ako napr. worchesterova, sojova, barbecue omaaka, aby
sa dosiahla potrebna farba. KeiIe staai pridaE veºmi male mnoIstvo, povodna chuE

pokrmu sa nezmeni.

Zakrytie papierom na peaenie
Je to ochrana proti rozstrekovaniu tuku a trochu brzdi aj stratu tepla u potravin. KeiIe
toto zakrytie nie je tak tesne ako zakrytie pokrievkou ai mikrotenovou foliou, umoIni
mierne vysychanie pokrmu.

Rozmiestnenie a vzdialenosti

Jednotlive kusky pokrmov, ako napr. opekane zemiaky, male peaivo alebo predkrmy
moIete zahrievaE omnoho uainnej‰ie, kei ich umiestnite v mikrovlnnej rure v rovnomer-

n˘ch vzdialenostiach od seba, najlep‰ie v kruhovom rozloIeni. Nikdy jednotlive kusky
nedavajte na seba.
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Charakteristika potravin
A varenie v mikrovlnne rure

Mie‰anie

Mie‰anie potravin je jedn˘m z najdoleIitej‰ich technologick˘ch krokov pri vareniv mik-

rovlnnej rure. Pri ‰tandardnom sposobe varenia sa pouIiva mie‰anie na zmie‰avanie

potravin. Pokrmy v mikrovlnnej rure sa musia mie‰aE preto, aby sa teplo roznieslo, roz-

delilo v celej hmote. Mie‰ajte pokrmy vIdy smerom od okrajov do vnutraj‰ka, pretoIe

krajne aasti sa ohrievaju ako prve.

Obratenie

Veºke kusy potravin, ako ro‰tenka alebo cele kuraa by sa mali v mikrovlnnej rure ota-

aaE. T˘m sa zaisti rovnomerne opeaenie hornej aj spodnej aasti. Je dobre obracaE aj

porciovane kuraata a kotlety.

Umiestnenie hrub‰ich kuskov ku kraju
KeiIe mikrovlnne Iiarenie je pohlcovane krajn˘mi aasEami potravin, je rozumne klasE

hrub‰ie platky masa, hydiny a r˘b ku krajn˘m aastiam nadoby na peaenie. Viaka tomu

vaa‰ie kusky dostanu vaa‰iu davku mikrovlnneho Iiarenia a pokrm sa uvari rovnomerne.

Tienenie

Pomocou pruIkov alobalu (hlinikova folia zabraAuje prechodu mikrovæn) je moIne zabaliE hrany
a rohy ‰tvorcov˘ch alebo hranat˘ch kuskov surovin tak, aby sa zabranilo spaleniu ai prevare-

niu t˘chto porcii. NepouIivajte vaa‰ie mnoIstvo hlinikovej folie a dbajte na to, aby alobal bol

uchyten˘ vo vnutraj‰ku varnej nadoby. Pokiaº bude vyanievaE, moIe sposobiE iskrenie.

Zvaa‰enie objemu
Veºke alebo poriadne kusy potravin moIu zvaa‰iE svoj objem, a tak moIe byE mikrovln-

na energia absorbovana na neoaakavan˘ch miestach spodku alebo stredu suroviny.

Prepichovanie

Potraviny uzatvorene v ‰krupinke, kore alebo ‰upke moIu v mikrovlnnej rure explodo-

vaE, pokiaº sa pred varenim ich ‰upka neprepichne. Medzi tieto potraviny radime Iætky a
bielka vajec, muale a ustrice a uplne kusy zeleniny a ovocia.

Ako vysku‰aE, ai je pokrm uvaren˘.
PretoIe sa suroviny v mikrovlnnej rure varia veºmi r˘chlo, je nutne aasto sku‰aE ich stav. Niek-

tore potraviny sa nechavaju v mikrovlnnej rure aI do uplneho uvarenia, av‰ak vaa‰inu potravin,
ako maso a hydina, je nutne vybraE z rury e‰te pred upln˘m uvarenim s t˘m, Ie sa v dobe

odstavenia dovaria. Vnutorna teplota potravin stupne v aase odstavenia o 3 °C aI 8 °C.

Doba statia

Uvarene jedla je potrebne aasto nechaE staE 3 aI 10 minut po vybrati z mikrovlnnej rury.
Vaa‰inu jedal je nutne nechaE v zakrytom stave, aby sa t˘m zabranilo ich vychladnutiu.

V˘nimku tvoria potraviny, ktore maju byE suche, ako napr. su‰ienky, suchare, ati. Odstatie

umoIni jedlu, aby sa uplne dovarilo a tieI napomaha zmie‰aniu a plnemu rozvinutiu chuti.

aistenie mikrovlnnej rury
1. UdrIujte vnutorn˘ povrch rury v aistote

OdstraAujte ‰kvrny od jedal a rozstrieknute aasti tekutin zo stien rury a z miest

medzi dvierkami a tesnenim. Najlep‰ie je vyteaene zvy‰ky jedla ihnei odstraniE

vlhkou handriakou. Ulomky a ‰kvrny absorbuju mikrovlnnu energiu a t˘m predlIuju
dobu varenia. Vlhkou handriakou odstraAte odrobinky, ktore spadnu medzi dvierka

a ram. Tieto miesta je nutne aistiE zvla‰E starostlivo, aby bolo zaistene dokonale

tesnenie dvierok. Mastne ‰kvrny odstraAujte handriakou navlhaenou v saponate,

potom ruru utrite iba aistou vodou a nakoniec osu‰te. NepouIivajte Iiadne agre-

sivne rozpu‰Eadla a aistiace prostriedky s brusnym uainkom. Sklenen˘ tanier

moIete umyE ruane alebo v um˘vaake riadu.

2. UdrIujte vonkaj‰i povrch rury v aistote

Vonkaj‰i povrch rury oaistite handriakou navlhaenou v saponate a vode, potom ju

vytierajte iba aistou vodou a ruru nakoniec osu‰te jemnou handriakou alebo papi-

erov˘m obruskom. Aby ste predi‰li po‰kodeniu funkan˘ch aasti vnutraj‰ka mikro-

vlnnej rury, dbajte na to, aby sa nikdy nedostala voda do vetracich otvorov. Pokiaº

budete utieraE ovladaci panel, najskor otvorte dvierka, aby ste predi‰li nechcene-

mu zapnutiu mikrovlnnej rury. Panel oaistite vlhkou handriakou a okamIite ho

osu‰te handriakou suchou.

3 Ak sa para nahromadi na vnutornej strane dvierok alebo okolo vonkaj‰ej aasti dvie-

rok, potom otrite paneli jemnou handriakou. To sa stane v pripade, Ie mikrovlnna rura

sa pouIiva vo veºmi vlhkom prostredi, ale pritom nia nesignalizuje poruchu zariadenia.

4. Dvierka a dverne tesnenie je nutne udrIiavaE v aistote. Na om˘vanie pouIivajte iba

teplu vodu so saponatom, otrite handriakou s aistou vodou a potom ich starostli-

vo vytrite do sucha.

NEPOUIIVAJTE ABRAZIVNE MATERIALY AKO SU aISTIACE PRA·KY ALEBO

KOVOVE A PLASTOVE STIERKY.

Kovove aasti sa udrIuju ºah‰ie aiste aastej‰im vytieranim vlhkou handriakou.
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Otazky
A odpovede

OTAZKA: ao sa stalo, ak nesvieti vnutorne osvetlenie rury poaas

prevadzky?
ODPOVEe: MoIe byE viac dovodov preao nesvieti.

Iiarovka je prasknuta.
Dvierka nie su uplne zatvorene.

OTAZKA: MoIe mikrovlnna energia prenikaE cez priehºadne okno

dvierok?

ODPOVEe: Nie Otvory dovoºuju prechod svetla, ale nedovolia prienik mikro-

vlnnej energie von.

OTAZKA: Preao je poauE zvukov˘ signal, kei sa stlaai tlaaidlo na

ovladacom paneli?
ODPOVEe: Zvukov˘ signal dava spatnu informaciu, Ie voºba bola spravne

vykonana.

OTAZKA: MoIe sa mikrovlnna rura po‰kodiE, pokiaº je uvedena do

ainnosti prazdna?
ODPOVEe: Ano Nikdy ju nezapinajte prazdnu alebo bez skleneneho otoa-

neho taniera.

OTAZKA: Preao vajcia pri vareni prasknu?
ODPOVEe: Kei sa vajcia peau, smaIia alebo varia ako stratene vajcia,

potom Iætok moIe prasknuE v dosledku nahromadenej pary pod
blanou. MoIete tomu predisE prepichnutim Iætkov pred varenim.

Nikdy nevarte cele vajcia v ‰krupinke.

OTAZKA: Preao sa odporuaa nechaE jedlo staE po ukonaeni varenia?

ODPOVEe: Po ukonaeni spracovania v mikrovlnnej rure bude pokraaovaE

proces varenia (peaenia) e‰te po vybrati z rury. Tato doba statia

dokonai uvarenie vnutraj‰ku rovnomern˘m sposobom. aas sta-

tia zavisi na hustote danej suroviny.

OTAZKA: Je moIne robiE popcorn v mikrovlnnej rure?

ODPOVEe: Ano, pokiaº pouIijete jednu z dvoch nasledujucich metod

1. PouIitie ‰pecialnej nadoby uraenej pre spracovanie popcor-

nu v mikrovlnnej rure.

2. PouIitie vopred priemyselne zabalenej kukurice, ktora ma na

obale uveden˘ presn˘ aas a v˘kon mikrovlnneho ohrevu pre

ziskanie Iiaduceho koneaneho v˘sledku.

DODRIIAVAJTE NAVODY JEDNOTLIV?CH V?ROBCOV

POPCORNU PRE ICH V?ROBKY. NENECHAVAJTE RURU BEZ

DOZORU OD MOMENTU, KEDY KUKURIaNE SEMIENKA

ZAaNU PUKAE. POKIAª BY KUKURICA PO UPLYNUTI DOBY

DANEJ NAVODOM NEZAaALA PUKAE, OKAMIITE VYPNITE

RURU. PREPALENIE BY MOHLO SPOSOBIE VZNIETENIE

KUKURICE.

UPOZORNENIE

NIKDY NEPOUIIVAJTE HNEDE PAPIEROVE VRECU·KA

NA PRAIENIE KUKURICE. NESKU·AJTE ZNOVA OPRAIIE

ZVY·NE KUKURIaNE SEMENA.

OTAZKA: Preao mikrovlnna rura nevari vIdy tak r˘chlo ako uvadza

recept?
ODPOVEe: Znovu sa pozrite na recept v kucharskej knihe a presvedaite sa,

Ie ste sa nim presne riadili; potom moIete zisEovaE, ao sposo-
bilo rozdielne doby varenia. Kucharske predpisy spolu s uvede-

nim aasu ohrevu su informativne a maju za ulohu zabraniE pri-

paleniu
- to je totiI najaastej‰i problem pri pouIivani mikrovln-

n˘ch rur. Rozdielne veºkosti, tvary, hmotnosti a rozmery moIu

vyIadovaE dlh‰i aas varenia. Posuite sami podºa aasu uvede-

neho v kucharke, v akom stave je pokrm, prave tak, ako ste

boli zvyknuti pri beInom sposobe varenia.
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Napajeci naputi

V˘kon

Frekvence mikrovln

Vnuj‰i rozmury

Pfiikon

Gril

Kombinace

Horkovzdu‰na

Mikrovlny

MP-9483SL

230VAC/50Hz

900 W (IEC60705 rating standard)

2450 MHz

527 mm(W) X 392mm(H) X 480 mm(D)

Max. 2100 Watts

Max. 2800 Watts

1900 Watts

1650 Watts

Upozornenie

Vodiae sieEoveho napajacieho kabla su farebne oznaaene takto:

MODR? -

nulov˘ vodia

HNED? -

faza,

ILTOZELEN? -

ochrann˘ uzemAovaci vodia

KeiIe farby vodiaov v napajacom kabli tohto pristroja nemusia zodpo-
vedaE farebnemu oznaaeniu svoriek na va‰ej sieEovej vidlici, dodrIujte

nasledujuce:

Vodia MODREJ farby musi byE pripojen˘ k svorke, ktora je oznaaena

pismenom N alebo je oznaaena aIERNOU farbou.

Vodia HNEDEJ farby musi byE pripojen˘ k svorke, ktora je oznaaena

pismenom L alebo je oznaaena aERVENOU farbou

Vodia ILTOZELENEJ ALEBO ZELENEJ farby musi byE pripojen˘
k svorke, ktora je oznaaena pismenom E alebo je oznaaena znakom.

Pokiaº je sieEov˘ napajaci kabel po‰koden˘, potom z dovodu ochrany

pred elektrick˘m urazom musi byE bezpodmieneane nahraden˘ v˘rob-
com alebo jeho poverenou servisnou organizaciou ai in˘m, kvalifikova-

n˘m odbornikom.



IMPORTANT INFORMATION FOR CORRECT DISPOSAL OF THE

PRODUCT IN ACCORDANCE WITH EC DIRECTIVE 2002/96/EC.

At the end of its working life, the product must not be disposed of as urban

waste.

It must be taken to a special local authority differentiated waste collection

centre or to a dealer providing this service.

Disposing of a household appliance separately avoids possible negative
consequences for the environment and

health deriving from inappropriate disposal and enables the constituent

materials to be recovered to obtain signifi-cant savings in energy and

resources.As a reminder of the need to dispose of household appliances

separately, the product is marked with a crossed-out wheeled dustbin.

Dovozca do aR a SR:

LG Electronics CZ, s.r.o.

Zlat˘ Andul -- NadraIni 23 / 344

151 34 Praha 5

aeska republika

www.lgecz.cz
e-mail: info@lgecz.cz
tel.: +420 234 094 600

Vyrobilo Z STUDIO

http://www.zstudio.cz

UWAGI DOTYCZACE PRAWID∏OWEGO USUWANIA PRODUKTU

ZGODNIE Z DYREKTYWA EUROPEJSKA 2002/96/EC.

Na koniec okresu u ˝ytecznoEci produktu nie nale˝y wyrzucac do

odpadow miejskich.
Mo ˝na go dostarczyc do odpowiednich oErodkow segregujacych odpady
przygotowanych przez w∏adze miejskie lub do jednostek zapewniajacych
takie us∏ugi. Osobne usuwanie sprz´tu AGD pozwala uniknac

negatywnych skut-kow dla Erodowiska naturalnego i zdrowia z powodu
jego nieodpowiedniego usuwania i umo˝liwia odzyskiwanie materia∏ow, z

ktorych jest z∏o˝ony, w celu uzyskania znaczacej oszcz´dnoEci energii i

zasobow. Na obowiazek osobnego usuwania sprz´tu AGD wskazuje
umieszczony na produkcie symbol przekreElonego pojemnika na Emieci.

DOLEIITA INFORMACIA PRE SPRAVNU LIKVIDACIU V˘ROBKU V

SULADE S EUROPSKOU SMERNICOU 2002/96/ES.

Po ukonaeni pracovnej Iivotnosti v˘robku sa s nim nesmie zaobchadzaE

ako s mestsk˘m odpadom.
Musite ho odovzdaE v auto-rizovan˘ch miestnych strediskach na zber

‰pecialneho odpadu alebo u predajcu, ktor˘ zabezpeauje tuto sluIbu.

Oddelenou likvidaciou elektrospotrebiaa sa predide moIn˘m negativnym

vplyvom na Iivotne prostredie a zdravie, ktore by mohli vypl˘vaE z

nevhodnej likvidacie odpadu a zabezpeai sa tak recyklacia materialov, aim

sa umoIni znaana uspora energie a zdrojov. NevyhnutnosE oddelenej
likvidacie domaceho spotrebiaa pripomina oznaaenie na v˘robku
zobrazujuce pre‰krtnutu nadobu na domov˘ odpad.

A termek megfelelŒ modon tortenŒ hulladekkezelesere vonatkozo

fontos tudnivalok a 2002/96/EC iranyelv ertelmeben.

A hasznos elettartamanak vegere erkezett keszuleket nem szabad a

lakossagi hulladekkal egyutt kezelni. A leselejtezett termek az

onkormanyzatok altal kijelolt szelektiv hulladekgyijtŒkben (hulladekgyijtŒ
udvar) vagy az elhasznalodott keszulekek visszavetelet vegzŒ
kereskedŒeknel adhato le. Az elektromos haztartasi keszulekek szelektiv

gyijtese es kezelese lehetŒve teszi a nem megfelelŒen vegzett
hulladekkezelesbŒl adodo, a kornyezetet es az egeszseget veszelyeztetŒ

negativ hatasok megelŒzeset es a keszulek alkotoreszeinek

ujrahasznositasat, melynek reven jelentŒs energia-es erŒforras-

megtakaritas erhetŒ el. Az elektromos haztartasi keszulekek szelektiv

gyijtesere es kezelesere vonatkozo kotelezettseget a termeken feltunte-

tett athuzott szemetgyijtŒ edeny (szemeteskuka) jelzes mutatja.

INFORMACE PRO SPRAVNEM SE‰ROTOVANI V˘ROBKU VE

SMYSLU EVROPSKE SMURNICE 2002/96

Po ukonaeni doby sve Iivotnosti nesmi b˘t v˘robek odklizen spoleanu s

domacim odpadem. Je tfieba zabezpeait jeho odevz-dani na

specializovana mista sburu tfiiduneho odpadu, zfiizovan˘ch mustskou

spravou anebo prodejcem, kter˘ zabezpeauje tuto sluIbu. Oddulene

se‰rotovani elektrospotfiebiaU je zarukou prevence negativnich vlivU na

Iivotni prostfiedi a na zdravi, ktere zpUsobuje nevhodne nakladani,

umoIAuje recyklaci jednotliv˘ch materialU a tim i v˘znamnou usporu
energii a surovin. Pro uaely zdUraznuni povinnosti tfiiduneho sburu

odpadu elektrospotfiebiaU je na v˘robku za‰krtnut˘ pfiislu‰n˘ symbol pro

sbur tfiiduneho odpadu.


