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1. Front plate
2. Viewing window

3. Door seal

4. Safety lock system
5. Control panel
6. Glass tray
7. Roller rest

8. Grill rack

SutŒ

4. Biztonsagi ajtozar
5. KezelŒpanel
6. Forgo uvegtanyer
7. TanyervezetŒ gorgŒ
8. GrillezŒ racs

/

1. SutŒter nyilas
2. Ajtouveg
3. Ajtotomites

Gerat/

1. P∏yta czo∏owa

2. Okienko

3. Uszczelka drzwi

4. Mechanizm zamka

1.Pfiedni strana

2.Dvefini okno

3.Tusnuni dvefii

4.Bezpeanostni zamek

5.Ovladaci panel

6.Sklenun˘ otoan˘ talifi

7.Otoana podpura

8.Stojanek na gril

1. Predna strana

8. Stojan?ek na gril

2. Dverne okno

3. Tesnenie dveri

4. Bezpe?nostna zamka

5. Ovladaci panel
6. Skleneny oto?ny tanier

7. Oto?na podpera

SK

CZ

1. Frontplatte

2. Sichtscheibe

3. Turdichtung

4. Sicherheitsverschluß

5. Bedienfeld

6. Glasschale

7. Rollenauflage
8. Grilleinschub

GB

HU

DEPL

Cz´Eci kuchenki

bezpiecze?stwa
5. Panel sterowania

6. Tacka szklana

7. Podstawa obrotowa

8. Podstawka do opiekania
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Control Panel Ovladaci panel Ovladaci panel/ /

MS-2324B MB-4324B

MS-2324BS MB-4324BS
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Power selector

Allows selection of

desired power.
Timer

permits selection of the

desired cooking time.

Teljesitmeny beallito

gomb

IdŒ beallito gomb

Kontrolni panel Bedienfeld

Nastaveni v˘konu

UmoIAuje nastaveni

potfiebneho v˘konu.

aasov˘ spinaa

UmoIAuje vybrat

poIadovan˘ aas vafieni.

Nastavenie vykonu
Umo??uje nastavenie

vykonu.

?asovy spina?
Umo??uje vybra?

potrebneho

?iadany ?as varenia.

SK

CZ

Prze∏acznik wyboru mocy

Pozwala wybrac ˝adana moc.

Minutnik

Pozwala nastawic czas

Netzschalter

Zur Wahl der gewunschten

GB

HU

PL DE

/ /Panel sterujacy

Function & Power

selector

Uzemmod es teljesitmeny
beallito gomb

Nastavenie funkcii

Vo?ba sposobu upravy
pokrmov.

Nastaveni funkci

Volba zpUsobu upravy

pokrmU.

Prze∏acznik wyboru funkcji i
Funktions- und Netzschalter

gotowania.

mocy.

Stromstarke.

Zeitgeber
Zur Wahl der gewunschten Kochzeit.
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MIKROHULLAMU SUTA
FELHASZNALOI KEZIKONYVE

MICROWAVE OVEN OWNER'S MANUAL

Please read this owner's manual thoroughly before operating.

BETRIEBSANLEITUNG FUR DEN MIKROWELLENHERD

Vor der Inbetriebnahme sollte die Betriebsanleitung aufmerksam durchgelesen werden.

navod k obsluzeMIKROVLNNA TROUBA/GRILL/KOMBINACE

Pfied uvedenim trouby do provozu si dUkladnu pfieatute tento navod k obsluze

MIKROVLNNA RURA GRIL / KOMBINACIA

NAVOD NA OBSLUHU

Pred uvedenim rury do prevadzky si dokladne preaitajte tento navod na obsluhu

INSTRUKCJA OBS¸UGI

MIKROFALOWAKUCHENKA

P8~P19GB

SK

HU

CZ

PL

DE

P20~P31

P32~P43

P44~P62

P63~P79

P80~P91



Monta?

UPOZORNENIE: TENTO PRISTROJ MUSI BY? UZEMNENY
Vodi?e v hlavnom privodnom kabli su rozli?ene nasledovne:

Modry ? nulovy vodi?

Hnedy ? pod prudom

Zeleny a ?lty ? uzemnenie

Ak je elektricky kabel po?kodeny, musi by? nahradeny vyrobcom, servisnym zastup-
com alebo za?kolenym pracovnikom, aby sa predi?lo riziku.

1. Odstra?te v?etky obaly a prislu?enstvo.

2. Umiestnite ruru na vami ur?enu vodorovnu plochu vo vy?ke minimalne 85 cm a uistite

sa, ?e nad rurou bude aspo? 30 cm a za rurou aspo? 10 cm vo?neho priestoru
na riadne odvetravanie. Bo?ne steny mikrovlnej rury by mali by? vo?ne, aby na venti-

laciu mohol prudi? vzduch. Predna ?as? rury ma by? najmenej 8 cm od okraja plochy,
aby sa rura nepreva?ila. Na bo?nej alebo vrchnej strane rury je ventila?ny otvor.

Pri jeho zablokovani mo?e dojs? k po?kodeniu rury.

3. Zapojte ruru do ?tandardnej zasuvky. Elektricky obvod musi by? dimenzovany aspo?
na 10 amperov

BEZPE?NOSTNE OPATRENIA PROTI MO?NEMU
NADMERNEMU POSOBENIU MIKROVLNEJ ENERGIE

Mikrovlnu ruru nie je mo?ne spusti?, ke? ma otvorene dvere, vzh?adom na zabu-

dovane bezpe?nostne zapadky v mechanizme dveri. Tieto bezpe?nostne zapadky
automaticky zablokuju akuko?vek pripravu pokrmov, pokia? su dvere otvorene, preto?e
v opa?nom pripade by mohlo dojs? k ?kodlivemu posobeniu mikrovlnej energie.
Dole?ite: V ?iadnom pripade nemanipulujte s bezpe?nostnymi zapadkami. Medzi

prednu stranu mikrovlnej rury a dvere nevkladajte ?iadne predmety, zabra?te vzniku

usadenin z jedla alebo ?istiacich prostriedkov na dverovom tesneni. Ruru nepou?ivaj-
te, ak su dvere po?kodene. Je zvla?? dole?ite, aby sa dvere rury dali spravne zatvori?

a neboli po?kodene tieto ?asti: (1) dvere (ohnute), (2) panty a zapadky (rozbite alebo

uvo?nene), (3) tesnenie dveri a tesniace povrchy.
Opravy alebo upravy rury by mal vykonava? len za?koleny pracovnik.

UPOZORNENIE

Pri ohrievani tekutin (napr. polievky, oma?ky) mo?e dojs? k oneskorenemu varu, bez

toho, aby tekutina klokotala. Mohlo by dojs? k nahlemu prekypeniu vriacej tekutiny.
Tomu je mo?ne zabrani? nieko?kymi sposobmi:
1. Nepou?ivajte nadoby s rovnymi stenami a uzkymi hrdlami.

2. Neprehrievajte.
3. Tekutinu zamie?ajte pred za?iatkom a v polovici ?asu upravy v mikrovlnej rure.

4. Po ohriati nechajte pokrm e?te kratky ?as v rure, potom obsah znova premie?ajte
alebo pretrepte (doj?enske f?a?e a nadoby s detskou vy?ivou) a zistite skuto?nu tep-
lotu. Tak sa vyhnete popaleniu. S nadobami zaobchadzajte opatrne.

na samostatny okruh.a mikrovlna rury musi by? pripojena
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Bezpe?nostne opatrenia

? UPOZORNENIE: Tekutiny a ?al?ie potraviny nesmu by? ohrievane v uzavretych
nadobach, lebo mo?u explodova?.

? UPOZORNENIE: Deti by pristroj mali pou?iva? len ak boli nale?ite pou?ene o bez-

pe?nom zaobchadzani.

? UPOZORNENIE: Ak su po?kodene dvere alebo tesnenie dveri, ruru nepou?ivajte,

kym nebude chyba odstranena zodpovednym pracovnikom.
? UPOZORNENIE: Neme?te nastavenie dveri, ovladacieho panela, bezpe?nostnych

zapadiek alebo ?al?ich ?asti rury. Vykonava? akeko?vek opravy

vy?adujuce odstranenie niektoreho z krytov chraniaceho pred
mikrovlnou energiou mo?e by? nebezpe?ne. Opravy by mal vyko-
nava? len zodpovedny, vy?koleny pracovnik.

? UPOZORNENIE: Tento pristroj nesmie by? pou?ivany na u?ely hromadneho stravo-

vania.

? Nezapinajte prazdnu ruru. Pokia? ruru

prave nepou?ivate, vlo?te do nej pohar

vody. Voda bezpe?ne absorbuje v?etku

energiu mikrov?n v pripade nahodneho

zapnutia rury.

? V mikrovlnej rure nesu?te oble?enie.

Ak je vystavene dlh?i ?as vy??im teplo-
tam, zuho?natie, alebo sa spali.

? Neupravujte pokrmy zabalene v papie-

rovych obruskoch, len pod?a in?trukcii

v kucharskej knihe.

? V mikrovlnej rure nesu?te utierky ani

papier. Spalia sa.

? Nepou?ivajte drevene nadoby. Pri vy?-
?ej teplote zuho?nateju.

? Nepou?ivajte vyrobky z recyklovaneho
papiera, mo?u obsahova? ne?istoty, kto-

re pri vareni sposobia iskry alebo ohe?.

? Oto?nu tacku nechajte pred ?al?im

pou?itim vychladnu?.

? Pre men?ie mno?stvo jedla sta?i krat?i

?as upravy. Inak sa mo?e pripali?.

? ?upku ovocia a zeleniny pred upravou

prepichnite.

? Nevarte vaji?ka v ?krupine. Vo vnutri

?krupiny sa vytvori tlak, ktory ju roztrh-

ne.

? V mikrovlnej rure nefritujte.

? Pred varenim alebo rozmrazovanim od-

stra?te z potravin umelohmotne obaly.
V niektorych pripadoch ale kucharske

knihy pre mikrovlne varenie odporu?aju
pokrm prikry? foliou.

? Pokia? spozorujete dym, ruru vypnite
alebo vypojte zo zasuvky a nechajte
dvere rury zatvorene, aby sa plamene
udusili.

? Pokia? jedlo ohrievate, alebo varite

v jednorazovych plastickych, papiero-

vych alebo inych hor?avych nadobach,

kontrolujte ruru aj po?as varenia, aby
nedo?lo k vznieteniu.
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Riad

RIAD

Uistite sa, ?e va? riad je pou?ite?ny v mikrovlnej rure. Nasledujuca tabu?ka uvadza sprav-
ne pou?ivanie riadu v mikrovlnej rure:

Mikrovlna rura

1. Je mo?ne pou?iva? va??inu skla, kera-

miky a varneho skla. Riad s kovovou

ozdobou v mikrovlnej rure nepou?ivajte.

2. Papierove obrusky, utierky, tanieriky,

tegliky, krabice a kartony je mo?ne

v mikrovlnej rure pou?iva?. Nepou?i-

vajte recyklovany papier, ktory mo?e

obsahova? ne?istoty sposobujuce pri
vareni iskry alebo vznietenie.

(O spravnom pou?ivani riadu vi?.

kucharka pre mikrovlnu ruru.)

3. Umelohmotne nadoby, tegliky, mrazia-

ce vrecka a obaly mo?u by? v mikrovl-

nej rure pou?ivane. Pri ich pou?ivani
sa ria?te in?trukciami vyrobcu
v kucharke pre mikrovlnu ruru.

4. Kovovy riad alebo riad s kovovym zdo-

benim nie je mo?ne pou?iva? v mikrovl-

nej rure. ?al?ie informacie o spravnom
pou?ivani kovovych predmetov pri
mikrovlnom vareni najdete v uvodnej
kapitole kucharky pre mikrovlnu ruru.

Pokia? recept vy?aduje pou?itie aloba-

lu, ?picov alebo riadu, ktory obsahuje

kov, nechajte medzi kovovym predme-

tom a stenou mikrovlnej rury aspo?
2,5 cm miesta. Pokia? spozorujete is-

krenie, ihne? vyberte kovovy predmet.

Poznamka:

Spravny postup pri pou?ivani riadu a po-

travin je uvedeny v kucharke pre mikrovlnu

ruru, jednotlivych receptoch a tabu?kach,

spolu s ?al?imi u?ito?nymi informaciami.

Gril

1. Je mo?ne pou?iva? oh?ovzdorny skle-

neny riad, keramiku a kovovy riad.

2. Nie je mo?ne pou?iva? papierove ob-

rusky, utierky a umelu hmotu.

Poznamky:
? Riad a oto?ny tanier sa po?as varenia

zna?ne ohrievaju, preto je nutna zvy?e-
na opatrnos?.

? Pou?ivajte len teplomer, ktory je vhodny
pre mikrovlnu ruru.

? Skor ako zapnete mikrovlnu ruru sa uisti-

te, ?e oto?ny tanier je spravne nasadeny.

Riad Mikrovlny Gril

Varne sklo, keramicke sklo ano ano

Keramika, porcelan ano

(Nepou?ivajte porcelan so zlatym
alebo striebornym zdobenim).

ano

Kovovy riad nie ano

Oby?ajne sklo nie nie

Umela hmota pre mikrovlnu ruru ano nie

Umelohmotne obaly ano nie

Papier (tegliky, taniere, utierky) ano nie

Slamky, prutene a drevene nie nie
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?al?ie u?ito?ne in?trukcie

Ak chcete dosiahnu? ?o najlep?ie vy-
sledky a va??iu rados? z varenia, pre?i-
tajte si pozorne nasledujuce poznamky.

Ako dosiahnu? najlep?ie vysledky:

1. Ak sa rozhodujete o d??ke upravy
ur?iteho pokrmu, za?nite ?o najkrat?im
?asom a ob?as skontrolujte stav pokr-
mu. V mikrovlnej rure je pomerne ?ahke

jedlo rozvari?.

2. Male mno?stvo jedla alebo pokrm ob-

sahujuci male mno?stvo vody sa mo?e

pri dlh?ej uprave vysu?i? a stvrdnu?.

Rozmrazovanie mrazenych potravin:

1. Zmrznute potraviny sa mo?u vlo?i?

priamo do mikrovlnej rury na rozmra-

zenie. (Nezabudnite odstrani? v?etky
kovove svorky alebo obaly.)

2. Rozmrazujte pod?a Rad pre rozmrazo-

vanie v tomto navode.

3. ?asti potravin, ktore sa rozmrazuju

rychlej?ie ako ostatne, zakryte malymi
kuskami alobalu. Tak sa rozmrazova-

nie spomali alebo zastavi.

4. Niektore druhy potravin by pred upra-
vou nemali by? celkom rozmrazene.

Napriklad ryba sa uvari tak rychlo, ?e

je ?asto vhodnej?ie za?a? s upravou,

kym je e?te ?iasto?ne zmrazena.

5. Pod?a po?iato?nej teploty potravin je

niekedy nevyhnutne zvy?i? alebo zni?i?

?as upravy uvedeny v recepte.

Poznamka:

Vzduch vychadzajuci z ventilatora sa

po?as varenia mo?e ohrieva?.

Sfarbenie pokrmu:

Niektore jedla sa v mikrovlnej rure neu-

pravuju tak dlho, aby ziskali hnedu farbu

a preto mo?u potrebova? farbu doda?.

Paprika alebo oma?ka Worcestershire su

vhodne na kotlety, masove pa?tety alebo

kuracie kusky. Pe?e?, hydina a ?unka po

10 ? 15 minutach varenia zhnednu i bez

prisad.

?istenie a udr?ba

PRED ?ISTENIM SA UISTITE, ?E JE

RURA VYPNUTA.
Vnutro rury udr?iavajte v ?istote a suchu.

Pravidelne ?istite po ka?dom pou?iti.

VNUTORNE STENY

Vlhkou handri?kou odstra?te v?etky
omrvinky a zvy?ky jedal medzi rurou a

dvierkami rury. Tato ?as? musi by? ?istena

zvla?? starostlivo, aby sa dvere spravne
zatvarali. Saponatom odstra?te v?etky
mastne ?kvrny, oplachnite a osu?te.

Nepou?ivajte brusne pra?ky, ktore mo?u

povrch rury po?kriaba? a po?kodi?.
NIKDY DO RURY NELEJTE VODU.

OTO?NA PODPERA

Oto?nu podperu vyberte a umyte v horu-

cej mydlovej vode minimalne raz ty?den-
ne, aby mastnota nes?a?ovala ota?anie.

DVERE

Kovove ?asti sa udr?iavaju ?ahko, pokia?
ich budete ?asto utiera? navlh?enou hand-

ri?kou. Dvere a tesnenia dveri by mali by?
v?dy ?iste. Pou?ivajte len teplu mydlovu
vodu a dvere dokladne osu?te.

NEPOU?IVAJTE BRUSNE PROSTRIED-

KY AKO SU ?ISTIACE PRA?KY ALEBO

KOVOVE A PLASTOVE VANKU?IKY.
Kovove ?asti sa ?ah?ie udr?iavaju, ak ich

?asto utierate vlhkou handri?kou.

VONKAJ?I POVRCH

O?istite teplou mydlovou vodou, oplachni-
te a osu?te makkou handri?kou. Nepou-

?ivajte brusne materialy. Nelejte vodu do

otvorov ventilacie. Ak je za?pineny privod-

ny kabel, utrite ho vlhkou handri?kou.
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Navod na obsluhu

VARENIE V MIKROVLNEJ RURE
Vi? str. 4.

1. Otvorte dvere rury, vlo?te pokrm na

oto?ny tanier a zatvorte dvere rury.

ROZMRAZOVANIE POD?A VAHY

Vi? str. 4.

Rozmrazovanie mrazenych potravin je

jednou z vyhod mikrovlnej rury. Je tie?

ove?a rychlej?ia a bezpe?nej?ia ako

rozmrazovanie pri izbovej teplote, preto?e

nepodporuje vznik ?kodlivych bakterii.

Nezabudnite, ?e rozmrazovanie trva

dlh?ie ako oby?ajna uprava. Potraviny
skontrolujte a v priebehu rozmrazovania

ich aspo? raz oto?te.

MS-2324B/MS-2324BS nastavte

prepina? funkcii na funkciu mikro. Pri

ostatnych typoch tento krok vynechajte.

2. Oto?te Nastavenie vykonu na Rozmra-

zovanie.

3. Oto?te ?asova? E v smere hodinovych
ru?i?iek a nastavte hmotnos? potravin
v kg.

POZNAMKA:
Mikrovlna rura sa spusti akonahle nasta-

vite ?asova?. ?isla na stupnici v tomto

pripade vyjadruju kilogramy.

1. Pro typy

? max

? 620
? 380
? decongele
?90

(Watt)
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MS-2324B/MS-2324BS nastavte

prepina? funkcii na funkciu mikro. Pri

ostatnych typoch tento krok vynechajte.

3. Nastavte prepina? vykonu na ?iadany
vykon. Mate na vyber pa? urovni vy-
konu, od 90 wattov po maximum.

Prepina? vykonu mo?ete nastavi? na

ktoruko?vek urove?.

4. Na ?asova?i nastavte potrebny ?as.

Oto?ny tanier sa za?ne ota?a? a tym
sa za?ne priprava pokrmu. Po uplynuti
?asu zaznie zvon?ek a svetlo v rure

zhasne.

Poznamka:

? Na stupnici su zobrazene jednotlive

minuty. Aby bol ?as upravy presny,
oto?te gombikom za ?iadany ?as a

potom spa? na presny udaj.
? Po?as varenia skontrolujte stav pokrmu.

Zatla?enim tla?idla na otvaranie dveri

sa automaticky preru?i ?innos? rury a

zastavi ?asova?. Ak chcete pokra?ova?
v uprave jedla, zatvorte dvere rury a

rura aj ?asova? sa opa? zapnu.
? Oto?ny tanier sa ota?a obidvoma smermi.

2. Pro typy

MS-2324B

MB-4324B

/MS-2324BS

/MB-4324BS



GRILOVANIE

Vi? str. 4.

1. Otvorte dvere rury, polo?te pokrm
na stojan?ek grilu a dvere rury zatvorte.

KOMBINOVANA UPRAVA POKRMOV

Vi? str. 4.

Spominane typy maju mo?nos? kombi-

novanej upravy pokrmov, ktora dovo?uje
zvoli? nastavenie funkcie grilu a mikrov?n
su?asne. ?as potrebny na upravu pokrmu

je oby?ajne krat?i, ako ke? pou?ijete
ka?du funkciu zvla??.

1. Otvorte dvere rury, vlo?te pokrm
na oto?nu tacku alebo stojan?ek grilu
a dvere zatvorte.

2. Oto?te Nastavenie funkcie na COMBI

a Nastavenie vykonu na potrebnu
urove?.

3. ?asova? nastavte na ?iadany ?as.

Oto?na tacka sa za?ne ota?a? a

mikrovlna rura sa spusti. Po uplynuti
nastaveneho ?asu sa ozve zvon?ek a

svetlo zhasne.

Zatia? ?o mikrovlne pe?enie prenika
do vnutra pokrmu, kremikovy gril opeka
povrch.

Navod na obsluhu

UPOZORNENIE:

Po ka?dom pou?iti nezabudnite

nastavi? ?asova? spa? na 0, inak

bude rura pokra?ova? vo svojom
programe.

Pokrmy odoberajte opatrne, riad

mo?e by? ve?mi horuci.

2. Pro typy MB-4324B/BS
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MB-4324B/MB-4324BS MB-4324B/MB-4324BS

oto?te Nastavenie funkcie a vykonu
na gril.

3. Nastavte ?asova? na ?iadany ?as.

Oto?na tacka sa za?ne ota?a?, rozsvieti

sa svetlo a za?ne grilovanie. Po uply-
nuti nastaveneho ?asu zaznie zvon?ek

a svetlo zhasne.

? Pokia? sa chcete po?as grilovania
presved?i? o stave pokrmu, postupujte

pod?a poznamky v ?asti VARENIE

V MIKROVLNEJ RURE.
? Nedotykajte sa okna rury po?as grilova-

nia, teplota vo vnutri rury mo?e vystupi?
a? na 100 °C.

? Nedovo?te de?om, aby sa dotykali okna

rury!
? Pri prvom grilovani po zakupeni rury sa

mo?e objavi? dym. O chvi?u zmizne.

Poznamka:

? Je vhodne pou?iva? stojan?ek pod

gril, preto?e ?as upravy pokrmu sa

mo?e li?i? ak pou?ijete len oto?nu

tacku.

? Tento typ ma vstavany gril, tak?e nie

je nutne ruru predhrieva?.



Ohrievanie a opakovane ohrievanie

Pre spravne ohrievanie alebo opakovane ohrievanie pokrmov v mikrovlnej rure je nevyhnutne ria-

di? sa nieko?kymi pokynmi. Mno?stvo jedla starostlivo odmerajte, aby ste mohli ur?i? ?as potrebny
na ohriatie. Pokrm usporiadajte do kruhu, dosiahnete tak lep?i vysledok. Potraviny s izbovou tep-
lotou sa ohreju rychlej?ie ako potraviny z chladni?ky. Konzervovane potraviny vyberte z konzerv

a vlo?te do nadoby pou?ite?nej v mikrovlnej rure. Pokrm sa ohreje rychlej?ie, ak ho prikryjete na

to ur?enym vekom, alebo plastovym obalom s otvormi. Veko odstra?ujte opatrne, aby ste predi?li
popaleninam. Pre ohrievanie u? uvarenych pokrmov mo?ete pou?i? nasledujucu tabu?ku:

Druh ?as upravy Zvla?tne pokyny

Maso ? platky
3 platky, 0,5 cm hrube

1,5 - 2,5 min Platky polo?te na tanier vhodny do mikrovlnej rury.
Prikryte plastovym krytom s prieduchmi.
? Poznamka: Oma?ka alebo masova ??ava udr?i maso

??avnate.

Kusky kur?a?a

1 prsia
1 stehna

2-3,5min

1,5 - 2,5 min

Kur?a polo?te na tanier vhodny do mikrovlnej rury.
Prikryte plastovym krytom s prieduchmi.

Rybie fle

(170 ? 230 g)

1 - 2,5 min Rybu polo?te na tanier vhodny do mikrovlnej rury.
Prikryte plastovym krytom s prieduchmi.

Lasagne
(1 porcia ? 300 g)

4,5 - 7 min Lasagne polo?te na tanier vhodny do mikrovlnej rury.
Prikryte plastovym krytom s prieduchmi.

Zapekane pokrmy
1 porcia
4 porcie

1,5 - 3,5 min

5-7,5min

Varte v zakrytej zapekacej miske ur?enej pre mikrovl-

nu ruru. V polovici ?asu premie?ajte.

Karbonatky / hambur-

gery

1 - 3 min Ohrievajte osobitne ?em?u a napl?. Napl? ohrievajte v za-

krytej zapekacej miske. Po?as varenia premie?ajte. ?em?u

ohrievajte pod?a navodu pre sendvi? v tejto tabu?ke.

Zemiakova ka?a

1 ?alka

2 ?alky

2-3,5min

6-8,5min

Varte v zakrytej zapekacej miske ur?enej pre mikrovl-

nu ruru. V polovici ?asu premie?ajte.

Fazu?a

1 ?alka 2 - 3,5 min Varte v zakrytej zapekacej miske ur?enej pre mikrovl-

nu ruru. V polovici ?asu premie?ajte.

Ravioly alebo cestovi-

ny v oma?ke

1 ?alka

4 ?alky

3-4,5min

8-11,5min

Varte v zakrytej zapekacej miske ur?enej pre mikrovl-

nu ruru. V polovici ?asu premie?ajte.

Ry?a
1 ?alka

4 ?alky

1,5-2min

4-6min

Varte v zakrytej zapekacej miske ur?enej pre mikrovl-

nu ruru. V polovici ?asu premie?ajte.

Sendvi? 20 - 30 sec Zaba?te do papieroveho obruska a polo?te na sklene-

ny oto?ny tanier.

Zelenina

1 ?alka

4 ?alky

1,5-3min

4-6min

Varte v zakrytej zapekacej miske ur?enej pre mikrovl-

nu ruru. V polovici ?asu premie?ajte.

Polievka

1 ?alka 2 - 3 min Varte v zakrytej zapekacej miske ur?enej pre mikrovl-

nu ruru. V polovici ?asu premie?ajte.
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Tabu?ka ? ?erstva zelenina

Zelenina Mno?stvo
?as

(min.)
Pokyny

Odsta?

(min.)

Arty?oky 2 stredne

4 stredne

5-8

11-13

Olupte. Pridajte 2 ly?ice vody a 2 ly?ice
??avy. Prikryte.

2-3

2-3

?parg?a,
?erstvy

450 g 3 - 7 Pridajte 1 ?alky vody. Prikryte 2-3

Zelene

fazu?ky

450 g 8 - 12 Pridajte 1 ?alky vody na 1,5 l zapekaciu
misku. Po?as varenia zamie?ajte.

2-3

Repa, ?erstva 450 g 13 - 18 Pridajte 1 ?alky vody na 1,5 l zapekaciu
misku. Po?as varenia zamie?ajte.

2-3

Brokolica,

?erstva

450 g 5 - 9 Vlo?te do zapekacej misky a pridajte 1 ?alky
vody.

2-3

Kapusta, ?ers-

tva, krajana

450 g 6 - 8 Vlo?te do zapekacej misky a pridajte 1/2

?alky vody. Premie?ajte.

2-3

Mrkva, ?ers-

tva, krajana

200 g 3 - 6 Vlo?te do zapekacej misky a pridajte 1/4

?alky vody.

2-3

Karfol 450 g 8 - 10 Rozde?te. Vlo?te do zapekacej misky a

pridajte 1/4 ?alky vody. Premie?ajte

2-3

2-3

Zeler, ?erstvy 2 porcie
4 porcie

3-6

8-10

Pridajte 1 ?alky vody na 1,5 l zapekaciu
misku. Po?as varenia zamie?ajte.

2-3

Kukurica,
?erstva

2 klasy 5 - 9 Olupte. Do zakrytej misky pridajte 2 ly?ice
vody a zakryte.

2-3

Huby, ?erstve 230 g 2 - 3 Huby vlo?te do 1,5 l zakrytej misky. Po?as

varenia zamie?ajte.

2-3

Pa?trnak,

?erstvy

450 g 4 - 8 Pridajte 1 ?alky vody na 1,5 l zapekaciu
misku. Po?as varenia zamie?ajte.

2-3

Hra?ok,

zeleny

230 g 7 - 10 Pridajte 1 ?alky vody na 1,5 l zapekaciu
misku. Po?as varenia zamie?ajte.

2-3

Batata (sladke

zemiaky)

2 stredne

4 stredne

6-8

7-13

Prepichnite zemiaky vidli?kou, polo?te ich

na 2 papierove utierky. V polovici varenia

oto?te.

2-3

Zemiaky 2 stredne

4 stredne

6-8

10-15

Prepichnite zemiaky vidli?kou, polo?te ich

na 2 papierove utierky. V polovici varenia

oto?te.

2-3

2-3

?penat,
?erstvy

450 g 5 - 8 Do 2 l zapekacej misky pridajte 1 ?alky vody
a zakryte.

2-3

Cuketa,

krajana

450 g 5 - 8 Pridajte 1 ?alky vody na 1,5 l zapekaciu
misku. Po?as varenia zamie?ajte.

2-3

Cuketa, cela 450 g 7 - 10 Prepichnite vidli?kou, polo?te na 2 papierove

utierky. V polovici varenia oto?te.

2-3
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Rady pre rozmrazovanie

Rady a postupy pri rozmrazovani masa

?UPOZORNENIE: Po?as varenia nepou?ivajte alobal.“

? Maso mo?ete rozmrazova? v jeho povodnom obale, pokia? neobsahuje kov. Odstra?te

v?etky kovove kru?ky, svorky, alebo folie.

? Aby sa zachytila ??ava, vlo?te maso do plytkej misky na pe?enie.
? Maso rozmrazujte len tak dlho, ako je to nevyhnutne. Odde?te jednotlive kusky, napr.

kotlety, klobasy a slaninu, akonahle je to mo?ne. Rozmrazene ?asti vyberte a rozmra-

zujte len zvy?ok.
? Cele kusy masa su pripravene na upravu, akonahle je mo?ne maso bez va??ieho tlaku

prepichnu? vidli?kou a? k stredu. Stred masa bude stale ?adovy. Nechajte maso chvi?u

odsta?, a? do uplneho rozmrazenia.

? Maso rozmrazujte programom Rozmrazovanie.

TABU?KA PRE ROZMRAZOVANIE MASA A HYDINY

Maso Vaha Doba rozmrazovani (min.) Odstat (min.)
HOVADZIE

parky
mlete hovadzie

?advinky
pe?e?
ro?tenka, vrchny ?al

pe?ena ka?ka

ro?tenka, rebierko (rolka)
ro?tenka, stehno (bez kosti)
ro?tenka, svie?kova

fle, krajane
fle, bok

fle, cele

fle, svie?kova

450 g
450 g

1kg
450 g

1,5 kg
1,5-2 kg
1,5-2 kg
1,5-2 kg
2-2,3 kg
450 g
700 g

1kg
1kg

5-6

8-10

8-12

6-7

18-20

22-26

15-20

20-25

28-33

7-8

9-10

10-14

10-12

10

10

10

10

15

15

15

15

20

10

10

10

10

TE?ACIE

kotlety
mlete

fle

450 g
450 g
450 g

9-10

4-5

6-8

10

10

10

BRAV?OVE

kotlety (1,2 cm hrube)
krajane
mlete

ro?tenka, stehno (bez kosti)
rebierka

pliecko
panenska

700 g
700 g
450 g

2-2,3 kg
1,5 kg
1,2 kg
1kg

10-15

8-10

5-6

28-34

12-17

12-15

10-12

10

10

10

20

15

10

10

JAH?ACIE
ro?tenka, stehno alebo pliecko 2-2,3 kg 28-33 15

KUR?A
cele

kusky
prsia (s kos?ou)
upravene stehno

stehienko

kridla

1,2-1,5 kg
1,2-1,5 kg
1-1,5 kg
450 g
450 g
700 g

26-30

14-17

10-14

9-10

9-10

8-12

20

15

20

10

10

10

MORKA

?asti

prsia
1-1,5 kg
2-2,5 kg

14-16

18-22

15

20

KA?KA
cela 2-2,5 kg 30-40 25
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Tabu?ka pre grilovanie

Pokyny pre upravu masa na grile
? Prebyto?ny tuk z masa ore?te. Ostatny tuk nare?te, ale nezare?te a? do masa.

(Tuk sa nebude kruti?.)
? Vlo?te na gril a poma?te rozpustenym maslom alebo olejom.
? V polovici ?asu pe?enia maso oto?te.

Pokyny pre grilovanie ryb

Rybu polo?te na gril. Ak je ryba cela, pred grilovanim ju pozd??ne nare?te po oboch stra-

nach. Pred a po?as grilovania rybu potierajte rozpustenym maslom alebo olejom, aby sa

nevysu?ila. Grilujte po cely ?as uvedeny v tabu?ke. Celu rybu a rybie fle v polovici ?asu

opatrne oto?te.

Maso Hmotnos? ?as

grilovania
Rady

Rybie fle

(1 cm hrube)

230 g 17-21 min Potrite rozpustenym maslom, po?as pe?e-
nia oto?te a dobre podlievajte.

Rybie platky 230 g 24-28 min

Cela ryba 450 g 24-28 min Hrub?ie a tu?nej?ie kusky grilujte dlh?ie.

Mu?le, Garnati

v surovom stave

450 g 16-20 min Po?as grilovania podlievajte.

Maso Hmotnos? ?as

grilovania
Rady

Hovadzi karbona-

tok

2×50g

2×100g

13-16 min

19-23 min

Hrub?ie kusky mo?ete v priebehu grilova-
nia tie? obraca?. Podlejte tukom alebo roz-

pustenym maslom. Ten?ie kusky ukladajte
priamo na grilovaci stojan. Tu?nej?ie kusky
mo?u by? na odkvapkavacej miske. Maso

v polovici pe?enia oto?te.

Biftek (2,5 cm hruby)
Krvavy
Stredne prepe?eny
Prepe?eny

2×230g
2×230g

2×230g

18-20 min

22-24 min

26-28 min

Brav?ove kotlety
(2,5 cm hrube) 2×230g 7-32min

Jah?acie kotlety
(2,5 cm hrube) 2 × 230 g 25-32min

Klobasy 230 g 13-16 min ?asto ota?ajte.
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Otazky a odpovede (Q/A)

Q. ?o sa deje, ak nesvieti v rure svetlo?

A. ?iarovka je vypalena.
Nie su zatvorene dvere.

Q. Pre?o z ventila?neho otvoru vychadza para a/alebo pre?o sa na spodnej strane

dveri kondenzuje voda?

A. Para oby?ajne vznika po?as varenia. Mikrovlna rura odvadza paru ventila?nym
otvorom, ob?as sa mo?e para kondenzova? na spodnej strane dveri. Je to pomerne

be?ne a nehrozi ?iadne nebezpe?enstvo.

Q. Prechadza mikrovlna energia cez dverne sklo?

A. Nie. Kovove tienidlo odra?a energiu spa? do priestoru rury. Otvory, alebo priechody
umo??uju prechod svetla, ale nie mikrovlnej energie.

Q. Po?kodi sa mikrovlna rura, ak je pustena prazdna?

A. Ano. Nikdy nepu??ajte prazdnu ruru.

Q. Pre?o vaji?ka niekedy exploduju?

A. Ak pe?iete alebo varite vajce, ??tok niekedy exploduje, preto?e sa pod jeho blanou

vytvori para. Preto pred varenim jednoducho ??tok prepichnite. Nikdy nevarte vaji?ka
bez toho, aby ste prepichli ?krupinu.

Q. Pre?o je lep?ie necha? pokrm po uplynuti ?asu varenia chvi?u odsta??

A. Je to ve?mi dole?ite. Pri mikrovlnom vareni vznika teplo v pokrme, nie v rure. Niekto-

re potraviny vytvaraju dostatok vnutorneho tepla, aby proces varenia mohol pokra?o-
va? aj po vybrati z rury.
Pre maso, va??ie kusy zeleniny a kola?e je nutny ?as na odstatie, aby bolo jedlo

uplne uvarene zvnutra a pritom neprevarene zvonku.

Q. Pre?o moja rura nie je stale taka rychla ako sa tvrdi v navode pre mikrovlne

varenie?

A. Znovu si prejdite navod a uistite sa, ?e sa presne riadite in?trukciami. ?as upravy
pokrmu uvedeny v kucharke pre mikrovlne rury je len orienta?ny, aby sa predi?lo

prevareniu. Naj?astej?im problemom je zvyknu? si na mikrovlne varenie. Odchylky
v hmotnosti, ve?kosti a tvare pokrmu mo?u vy?adova? dlh?i ?as upravy. Sami posu?-
te, ?i je pokrm dostato?ne pripraveny, tak ako pri normalnom vareni.

Q. Pre?o sa v rure objavia iskry alebo iskrenie?

A. Mo?e to ma? nieko?ko dovodov.

Pou?ivate riad s kovom, alebo zlatym ?i striebornym okrajom.
V rure ste nechali vidli?ku alebo iny kovovy nastroj.
Pou?ivate ve?ky kus kovovej folie.

Pou?ivate kovovu svorku.
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Technicke parametre

MS-2324B/MS-2324BS

Prikon 230VAC,50Hz

Vykon (IEC 60705 ?TANDARDNA SADZBA)850 wattov

Mikrovlna frekvencia 2450 MHz

Vonkaj?ie rozmery (? × V × Hmm)507 × 283 × 435

Spotreba1250wattov

? Uvedene rozmery su pribli?ne.
? Vzh?adom na to, ?e sa neustale sna?ime na?e vyrobky zlep?ova?, mo?u sa technicke

parametre zmeni? bez predchadzajuceho upozornenia.

MB-4324B/MB-4324BS

Prikon 230VAC,50Hz

Vykon (IEC 60705 ?TANDARDNA SADZBA)850 wattov

Mikrovlna frekvencia 2450 MHz

Vonkaj?ie rozmery (? × V × H mm)507×283 × 435

Spotreba

Mikrovlny1250wattov

Gril1000wattov

Kombinacia mikrovlny ? gril2200wattov
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<English>

Disposal of your old appliance
1. When this crossed-out wheeled bin symbol is attached to a product it means the product is covered by the

European Directive 2002/96/EC.

2. All electrical and electronic products should be disposed of separately from the municipal waste stream via designated
collection facilities appointed by the government or the local authorities.

3. The correct disposal of your old appliance will help prevent potential negative consequences for the environment and

human health.

4. For more detailed information about disposal of your old appliance, please contact your city office, waste disposal
service or the shop where you purchased the product.

y ???

1. Pokud je u vyrobku uveden symbol pojizdneho kontejneru v p?e?krtnutem poli, znamena to, ?e na vyrobek se

vztahuje sm?rnice Evropske unie ?islo 2002/96/EC.

2. V?echny elektricke a elektronicke vyrobky by m?ly byt likvidovany odd?len? od b??neho komunalniho odpadu

prost?ednictvim sb?rnych za?izeni z?izenych za timto u?elem vladou nebo mistni samospravou.
3. Spravny zp?sob likvidace stareho elektrickeho spot?ebi?e pomaha zamezit mo?nym negativnim dopad?m na ?ivotni

prost?edi a zdravi.

4. Bli??i informace o likvidaci stareho spot?ebi?e ziskate u mistni samospravy, ve sb?rnem za?izeni nebo v obchod?,

ve kterem jste vyrobek zakoupili.

<Czech>

aa? ei

1. Ke? sa na produkte nachadza tento symbol pre?iarknutej smetnej nadoby s kolieskami, znamena to, ?e dany

produkt vyhovuje europskej Smernici ?. 2002/96/EC.

2. V?etky elektricke a elektronicke produkty by mali by? zlikvidovane oddelene od komunalneho odpadu

prostrednictvom na to ur?enych zbernych zariadeni, ktore boli ustanovene vladou alebo organmi miestnej spravy.
3. Spravnou likvidaciou starych zariadeni pomo?ete predchadza? potencialnym negativnym nasledkom pre prostredie

a ?udske zdravie.

4. Podrobnej?ie informacie o likvidacii starych zariadeni najdete na miestnom urade, v slu?be na likvidaciu odpadu
alebo u predajcu, kde ste tento produkt zakupili.

<Slovak>

e ooa ia

1. A termekhez csatolt athuzott, kerekes szemettarolo jel jeloli, hogy a termek a 2002/96/EC EU-direktiva hatalya ala

esik.

2. Minden elektromos es elektronikai termeket a lakossagi hulladektol elkulonitve kell begy?jteni, a kormany vagy az

onkormanyzatok altal kijelolt begy?jt? eszkozok hasznalataval.

3. Regi eszkozeinek megfelel? artalmatlanitasa segithet megel?zni az esetleges egeszsegre vagy kornyezetre
artalmas hatasokat.

4. Ha tobb informaciora van szuksege regi eszkozeinek artalmatlanitasaval kapcsolatban, tanulmanyozza a vonatkozo

kornyezetvedelmi szabalyokat, vagy lepjen kapcsolatba az uzlettel, ahol a termeket vasarolta.

<Hungarian>

??

1. Kiedy do produktu doł?czony jest niniejszy przekre?lony symbol kołowego pojemnika na ?mieci, oznacza to, ?e

produkt jest obj?ty dyrektyw? 2002/96/EC.

2. Wszystkie elektryczne i elektroniczne produkty powinny by? utylizowane niezale?nie od odpadow miejskich, z

wykorzystaniem przeznaczonych do tego miejsc składowania wskazanych przez rz?d lub miejscowe władze.

3. Wła?ciwy sposob utylizacji starego urz?dzenia pomo?e zapobiec potencjalnie negatywnemu wpływowi na zdrowie i

?rodowisko.

4. Aby uzyska? wi?cej informacji o sposobach utylizacji starych urz?dze?, nale?y skontaktowa? si? z władzami

lokalnymi, przedsi?biorstwem zajmuj?cym si? utylizacj? odpadow lub sklepem, w ktorym produkt został kupiony.

<Polish>
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1. Wenn dieses Symbol eines durchgestrichenen Abfalleimers auf einem Produkt angebracht ist, unterliegt dieses

Produkt der europaischen Richtlinie 2002/96/EC.

2. Alle Elektro- und Elektronik-Altgerate mussen getrennt vom Hausmull uber dafur staatlich vorgesehenen Stellen

entsorgt werden.

3. Mit der ordnungsgemaßen Entsorgung des alten Gerats vermeiden Sie Umweltschaden und eine Gefahrdung der

personlichen Gesundheit.

4. Weitere Informationen zur Entsorgung des alten Gerats erhalten Sie bei der Stadtverwaltung, beim Entsorgungsamt
oder in dem Geschaft, wo Sie das Produkt erworben haben.

<German>


