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Arodki ostro˝noEci pozwalajace uniknac napromieniowania nadmierna energia mikrofalowa

Arodki

ostro˝noEci

Z powodu zamkow zabezpieczajacych wbudowanych w mechanizm

drzwi nie mo˝na u˝ywac kuchenki z otwartymi drzwiczkami. W

przypadku otwarcia drzwiczek, zamki zabez-pieczajace automatycznie

wy∏aczaja prac´ kuchenki, po-niewa˝ praca taka mo˝e spowodowac
nara˝enie na szkodliwe promieniowanie mikrofalowe.

Pod ˝adnym pozorem nie wolno manipulowac przy zamkach

zabezpieczajacych.

Nie wolno umieszczac ˝adnych przedmiotow pomi´dzy przed-nia
cz´Ecia kuchenki a jej drzwiami, ani pozwolic na zbiera-nie si´ brudu lub

Erodka czyszczacego na powierzchniach uszczelek.

Nie wolno u˝ywac uszkodzonej kuchenki. Jest szczegolnie wa˝ne, by
drzwiczki zamyka∏y si´ szczelnie i nie by∏o ˝adnych uszkodze? na: (1)
drzwiczkach (skrzywienie), (2) zawiasach i zatrzaskach (z∏amane lub

poluzowane) oraz (3) uszczelkach drzwi i powierzchniach

uszczelniajacych.
Kuchenka mikrofalowa nie mo˝e byc regulowana ani naprawiana przez

kogokolwiek innego ni˝ odpowiednio wykwali-fikowany pracownik
serwisu.

Uwaga

P∏yny podgrzewane w kuchence mikrofalowej tj. zupy, sosy i napoje

moga zostac przegrzane powy˝ej punktu wrzenia bez jakichkolwiek jego

oznak (babelkow). Przy wyciaganiu pojemnika z kuchenki, mo˝e nastapic

gwa∏towne zagotowanie si´ goracego p∏ynu. Aby zapobiec takiej

sytuacji, nale˝y przestrzegac poni˝szych uwag:

1. Nale˝y unikac naczy? o prostych Ecianach i z waskimi szyjkami.

2. Nie wolno przegrzewac p∏ynow.

3. Wskazanym jest zamieszac p∏yn przed umieszczeniem pojemnika w

kuchence oraz ponownie po up∏yni´ciu po∏owy czasu podgrzewania.

4. Po zako?czeniu podgrzewania, nale˝y pozostawic pojemnik na krotki

czas w kuchence, ostro˝nie ponownie go zamieszac lub wstrzasnac i

przed spo˝yciem, aby uniknac poparze? (szczegolnie dotyczy to

zawartoEci butelek do karmienia i s∏oikow z jedzeniem dla dzieci),

sprawdzic jego temperatur´. Podczas przenoszenia pojemnika nale˝y

zachowac ostro˝noEc.

Uwaga
Po gotowaniu w kuchence mikrofalowej zawsze

nale˝y pozwolic jedzeniu przestygnac i przed

spo˝yciem sprawdzic jego temperatur´.

Szczegolnie dotyczy to zawartoEci butelek do

karmienia i s∏oikow z jedzeniem dla dzieci.

Nale˝y zawsze upewniac si´, ˝e czas

gotowania zosta∏ poprawnie nastawiony,

poniewa˝ przegotowanie jedzenia mo˝e

spowodowac jego zapalanie si´ i w jego

nast´pstwie uszkodzenie kuchenki.
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Jak dzia∏a kuchenka mikrofalowa

Mikrofale sa forma energii podobna do fal radiowych i telewizyjnych oraz

normalnego Ewiat∏a dziennego. Zwykle mikrofale rozchodza si´ w

przestrzeni, przekraczaja atmosfer´ i znikaja bez ˝adnego efektu. Jednak

kuchenki mikrofalowe sa wyposa˝one w magnetron, ktory czyni energi´

mikrofalowa u˝yteczna. Dostarczona do magnetronu energia elektryczna

jest zamieniana na promieniowanie mikrofalowe.

Fale te dostaja si´ do komory grzewczej przez otwory wewnatrz

kuchenki. Talerz obrotowy lub tacka znajduja si´ na spodzie komory.
Mikrofale nie moga przejEc przez metalowe Eciany kuchenki, ale moga

przenikac takie materia∏y jak szk∏o, porcelana, papier oraz materia∏y, z

ktorych zrobione jest wyposa˝enie u˝ywane w kuchenkach

mikrofalowych.

Mikrofale nie podgrzewaja naczy?, chocia˝ ostatecznie staja si´ one

gorace od ciep∏a emitowanego przez ˝ywnoEc.

Bardzo bezpieczne urzadzenie

Spis treEci

Pa?stwa kuchenka mikrofalowa jest jednym z

najbezpieczniejszych urzadze? w gospodarstwie
domowym. Kiedy drzwiczki sa otwarte, kuchenka

automatycznie przestaje emitowac mikrofale.

Energia mikrofalowa w procesie podgrzewania
˝ywnoEci jest ca∏kowicie zamieniana na ciep∏o, nie

pozostawiajac w podgrzewanych produktach
˝adnych jej resztek, ktore mog∏yby byc szkodliwe.
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Post´pujac wed∏ug podstawowych krokow podanych na tych dwoch stronach b´dziecie Pa?stwo umieli

szybko sprawdzic, czy kuchenka dzia∏a poprawnie. Prosz´ zwrocic szczegolna uwag´ na wskazowki

dotyczace jego instalacji. Podczas rozpakowywania niniejszej kuchenki nale˝y upewnic si´, ˝e wszystkie
akcesoria i cz´Eci opakowania zosta∏y usuni´te z jej wn´trza. Rownie˝ nale˝y sprawdzic, czy podczas
transportu kuchenka nie uleg∏a uszkodzeniu.

Rozpakowanie
i instalacja

UmieEcic kuchenk´ na p∏askiej, poziomej

powierzchni, na wysokoEci wi´kszej ni˝ 85 cm, tak

aby pozostawic co najmniej 30 cm wolnej przestrzeni powy˝ej

niej i 10 cm z ty∏u w celu zapewnienia wentylacji. Przod

kuchenki powinien znajdowac si´ co najmniej 8 cm od brzegu

blatu, aby zabezpieczyc si´ przed jej przewroceniem.

Otwory wentylacyjne znajduja si´ z ty∏u i po bokach kuchenki.

Zatkanie ich mo˝e spowodowac jej uszkodzenie.

Rozpakowac kuchenk´ i umieEcic ja na p∏askiej

poziomej powierzchni.

NINIEJSZA KUCHENKA MIKROFALOWA NIE POWINNA BYa

U˚YWANA DO CELOW GASTRONOMICZNYCH.

RUSZT WYSOKI RUSZT NISKI

TACKA SZKLANA

PIER?CIE? OBROTOWY TACKA METALOWA
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Otworzyc drzwiczki pociagajac za raczk´

drzwiczek. W∏o˝yc do Erodka kuchenki pierEcie?

obrotowy i na nim umieEcic tacka szklana.

Pod∏aczyc kuchenk´ do standardowego gniazdka

sieciowego. Nale˝y si´ upewnic, czy kuchenka

mikrofalowa jest jedynym urzadzeniem pod∏aczonym do

tego gniazdka. Je˝eli kuchenka nie dzia∏a prawid∏owo,

od∏aczyc ja od gniazdka i pod∏aczyc jeszcze raz.

Przed podaniem do spo˝ycia nale˝y zamieszac lub

wstrzasnac zawartoEcia butelek do karmienia i

pojemnikowz ˝ywnoEcia dla dzieci oraz sprawdzic ich

temperatur´.

Nacisnac przycisk STOP/CLEAR, a

nast´pnie raz przycisk START, aby

ustawic czas gotowania na 30 sekund. SEKUND

30

Na wyEwietlaczu b´da odliczane 30 sekund. Gdy

poka˝e si´ 0, rozlegna si´ sygna∏y dewi´kowe.

Nale˝y otworzyc drzwiczki i sprawdzic temperatur´ wody. Je˝eli

kuchenka dzia∏a, woda powinna byc ciep∏a. Przy wyjmowaniu

pojemnika z kuchenki nale˝y uwa˝ac, poniewa˝ mo˝e byc on

goracy.

KUCHENKA JEST TERAZ ZAINSTALOWANA.

Nape∏nic pojemnik (bezpieczny w u˝ytkowaniu w

mikrofalach) 300 ml wody. Postawic na szklanej

tacce i zamknac drzwiczki kuchenki. Je˝eli maja Pa?stwo

jakiekolwiek watpliwoEci jakiego naczynia u˝yc, prosz´ zajrzec

na str. 31.
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Mo˝na ustawiac zegar w systemie 12- godzinnym i w systemie 24- godzinnym.
Wponi˝szym przyk∏adzie poka˝emy, jak ustawic godzin´ 14:35 w systemie zegara 24 godzinnego.

Nale˝y si´ upewnic, ˝e wszystkie elementy opakowania zosta∏y usuni´te z wn´trza kuchenki

Ustawianie

zegara

Je˝eli kuchenka zostanie w∏aczona po

raz pierwszy albo zasilanie zostanie

pod∏aczone po jego przerwaniu, cyfry
na wyEwietlaczu sa ustawione na 0;

trzeba wtedy zegar ustawic ponownie

Je˝eli zegar lub wyEwietlacz wykazuja

jakieE nieprawid∏owoEci, nale˝y

od∏aczyc kuchenk´ od zasilania

sieciowego, pod∏aczyc ja ponownie i

ustawic zegar.

Nale˝y si´ upewnic, ˝e kuchenka jest zainstalowana poprawnie,

zgodnie ze wskazowkami podanymi wczeEniej w niniejszej instrukcji.

Nacisnac przycisk STOP/CLEAR.

Nacisnac raz przycisk CLOCK.

(Je˝eli chcemy u˝ywac zegara 12-godzinnego, nacisnac przycisk
CLOCK jeszcze raz. Je˝eli chcemy zmienic ustawienia opcji po
ustawieniu zegara, nale˝y od∏aczyc kuchenk´ od zasilania i pod∏aczyc
ja ponownie.)

Nacisnac przycisk 10 MIN pi´tnaEcie razy.

Nacisnac przycisk 1 MIN trzy razy.

Nacisnac przycisk 10 SEC pi´c razy.

Nacisnac przycisk , aby ustawic godzin´.

Zegar zaczyna dzia∏ac.
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Zabezpieczenie

przed dziecmi

Nacisnac i przytrzymac przycisk STOP, a˝ na wyEwietlaczu uka˝e si´

"L" i s∏ychac b´dzie sygna∏ dewi´kowy.

Zabezpieczenie przed dziecmi jest teraz ustawione.

Kuchenka ta posiada cech´, ktora

zabezpiecza przed przypadkowym
uruchomieniem kuchenki. Je˝eli

zabezpieczenie przed dziecmi

zostanie ustawione, nie dzia∏a ˝aden

przycisk i nie mo˝na w∏aczyc ˝adnego

rodzaju gotowania.
Mo˝na jednak ca∏y czas otwierac

drzwiczki kuchenki.

Nacisnac przycisk STOP/ CLEAR.

Aktualna godzina zniknie z wy?wietlacza, ale po kilku sekundach

ponownie.pojawi si?

Po naci?ni?ciu dowolnego przycisku, na wy?wietlaczu pojawi si? "L".

Aby anulowa? funkcj? zabezpieczenia przed dzie?mi, nacisn??
i przytrzyma? przycisk STOP/ CLEAR, a? zniknie "L".
Po anulowaniu funkcji rozlegnie si? sygnał d?wi?kowy.
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Poni˝szy przyk∏ad pokazuje, jak ugotowac jedzenie na poziomie mocy 720W (80%) przez 5 minut i 30

sekund.

Gotowanie

z regulacja mocy

Nale˝y si´ upewnic, ˝e kuchenka jest zainstalowana poprawnie,

zgodnie ze wskazowkami podanymi wczeEniej w niniejszej instrukcji.

Nacisnac przycisk STOP/ CLEAR.

Aby wybrac 80% poziomu mocy, nacisnac dwukrotnie przycisk
MICRO.

Na wyEwietlaczu ukazuje si´ "720".

Nacisnac przycisk 1 MIN pi´c razy.

Nacisnac przycisk 10 SEC trzy razy.

Nacisnac przycisk START.

Kuchenka niniejsza ma pi´c ustawie?

poziomow mocy. Automatycznie

wybierany jest wysoki poziom mocy,

ale wielokrotnie naciskajac przycisk
MICRO mo˝na ustawic inny jej

poziom.

MOC

WYSOKI

AREDNIO

WYSOKI

AREDNI

ROZMRA˚ANIE

AREDNIO NISKI

NISKI

nacisnac
MICRO %

900W

(100%)

720W

(80%)

540W

(60%)

360W

(40%)

180W

(20%)

raz

razy

razy

razy

razy

Podczas gotowania mo?na wydłu?a? lub skraca? jego czas naciskaj?c
przycisk MORE lub LESS.
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Kuchenka ma pi´c nastaw mocy, dajac Pa?stwu maksymalna mo˝liwoEc dostosowania i nadzoru nad

gotowanym po˝ywieniem.
Poni˝sza tabela podaje przyk∏ady potraw i zalecane odpowiadajace im poziomy mocy, do wykorzystania

podczas gotowania w kuchence mikrofalowej.

Poziomy mocy

mikrofalowej

POZIOM MOCY

WYSOKI 100 % ? Gotowanie wody.

(900W) ? Opiekanie mielonej wo∏owiny.

? Gotowanie ryb, mi´sa i drobiu.

? Gotowanie delikatnych kawa∏kow mi´sa.

AREDNIO WYSOKI 80% ? Odgrzewanie wszelkich produktow

(720W) ? Pieczenie mi´sa i drobiu.

? Gotowanie grzybow i owocow morza.

? Gotowanie potraw zawierajacych sery i jajka.

AREDNI 60% ? Pieczenie ciast

(540W) ? Gotowanie jaj

? Gotowanie kremow

? Gotowanie ry˝u i zup

ROZMRA˚ANIE / 40% ? Rozmra˝anie wszystkich produktow

AREDNIO NISKI(360W) ? Topienie mas∏a i czekolady

? Gotowanie mniej delikatnych kawa∏kow mi´sa

NISKI 20% ? Zmi´kczanie mas∏a i sera

(180W) ? Zmi´kczanie lodow

? Wyrastanie ciasta dro˝d˝owego

MOC WYJACIOWA SPOSOB WYKORZYSTANIA
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Gotowanie

dwustopniowe

Nacisnac przycisk STOP/ CLEAR.

Wybrac poziom mocy dla pierwszej fazy.

W celu wybrania wysokiego poziomu mocy, nacisnac jeden raz

przycisk MICRO.

Nacisnac przycisk 10 MIN raz.

Nacisnac przycisk 1 MIN raz.

Wybrac poziom mocy dla drugiej fazy.

W celu wybrania 360 mocy, nacisnac przycisk MICRO cztery razy.

Nacisnac przycisk 10 MIN trzy razy.

Nacisnac przycisk 1 MIN pi´c razy.

Nacisnac przycisk .

Podczas gotowania dwustopniowego
drzwiczki kuchenki moga byc
otwierane w celu sprawdzenia

jedzenia. Po zamkni´ciu drzwi i

naciEni´ciu przycisku START,

gotowanie b´dzie kontynuowane.

Po zako?czeniu pierwszej fazy

gotowania odezwie si´ sygna∏

dewi´kowy i rozpocznie si´ jego druga
faza.

W celu skasowania programu nale˝y

dwukrotnie nacisnac przycisk STOP/

CLEAR. START

Poni?szy przykład pokazuje, jak ugotowa? jedzenie w dwu fazach. W pierwszej fazie gotowanie trwa?

b?dzie przez 11 minut przy wysokim poziomie mocy; druga faza to gotowanie przez 35 minut z moc?
360W.

Podczas gotowania mo?na wydłu?a? lub skraca? jego czas naciskaj?c

przycisk MORE lub LESS.
W przypadku gotowania produktow
rozmra?anych mo?na ugotowa?
jedzenie maksymalnie w trzech fazach

(rozmra?anie + faza 1 + faza 2). W ten

sposob mo?na rozmrozi? jedzenie i

ugotowa? je bez nastawiania kuchenki

za ka?dym razem od pocz?tku.
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Wponi˝szym przyk∏adzie poka˝emy, jak prosto gotowac przez 2 minuty na wysokim poziomie mocy.
Szybki

start

Nacisnac przycisk STOP/ CLEAR.

Nacisnac cztery razy przycisk START, aby ustawic czas gotowania na

WYSOKIM poziomie mocy na 2 minuty.

Kuchenka rozpocznie prac´ ju˝ przed czwartym naciEni´ciem

przycisku.

Funkcja "Szybkiego startu" pozwala

przy pomocy przycisku START

nastawiac gotowanie na WYSOKIM

poziomie mocy w czasie mo˝liwym do

ustawiania co 30 sekund.

Podczas gotowania z wykorzystaniem funkcji Szybkiego startu mo?na

wydłu?a? jego czas do 99 minut i 59 sekund poprzez kolejne naciskanie

przycisku QUICK START.
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Skracanie i wydłu-
?anie gotowania

Wnast?puj?cym przykładzie poka?emy, jak mo?na zmienia? programy wst?pnie ju? ustawione,

wydłu?aj?c lub skracaj?c czas gotowania.

Je?eli podczas Gotowania

automatycznego potrawa wydaje si?
by? niedogotowana lub przegotowana,
to u?ywaj?c przyciskow MORE/LESS

mo?na wydłu?a? lub skraca? czas

gotowania.

Rownie? w czasie gotowania
ustawionym automatycznie oraz r?cznie,
mo?na w ka?dej chwili za pomoc?

przyciskow MORE/LESS, wydłu?a?
lub skraca? czas gotowania.
Nie ma potrzeby przerywania procesu

gotowania.

Nacisn?? przycisk STOP/ CLEAR.

Wybra? ??dany program Gotowania automatycznego.
*

Patrz Gotowanie automatyczne (str. 24)
Wybra? wag? potrawy.

Nacisn?? przycisk START.

Nacisn?? przycisk MORE.
Po ka?dym naci?ni?ciu tego przycisku, czas gotowania zostanie wydłu?ony
o 10 sekund.

Nacisn?? przycisk LESS.

Po ka?dym naci?ni?ciu tego przycisku, czas gotowania zostanie skrocony
o 10 sekund.
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Wponi?szym przykładzie poka?emy, jak u?ywa? grilla do przyrz?dzenia jedzenia przez 12 minut i 30

sekund.
Pieczenie

Niniejszy model kuchenki jest
wyposa?ony w grill. Rozgrzewanie
kuchenki nie jest potrzebne.

Ta funkcja pozwoli na szybkie
przyrz?dzenie chrupi?cego,
przypieczonego na br?zowo jedzenia.

W trybie pracy grilla pomi?dzy talerzem

szklanym, a rusztem nale?y umie?ci?

tack? metalow?.

Podczas pieczenia nale?y korzysta?
z rusztu wysokiego.

Nacisn?? przycisk STOP/ CLEAR.

Nacisn?? przycisk GRILL.

Wybra? czas opiekania.

Nacisn?? przycisk 10 MIN raz.

Nacisn?? przycisk 1 MIN dwa razy.

Nacisn?? przycisk 10 SEC trzy razy.

Nacisn?? przycisk START.
Podczas opiekania mo?na wydłu?a? lub skraca? jego czas naciskaj?c
przycisk MORE lub LESS.
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Gotowanie

z termoobiegiem
Wponi?szym przykładzie poka?emy, jak rozgrza? kuchenk? do temperatury 230°C.

Kuchenka z termoobiegiem pracuje w
zakresie temperatur 40°C i

100°C~230°C(Po wybraniu trybu
termoobiegu automatycznie wybierana
jest temperatura 180°C.)

W temperaturze 40°C kuchenka

realizuje funkcj? fermentacji. Gdy
temperatura kuchenki przekracza 40°C,
nie mo?na korzysta? z tej funkcji. W
takim przypadku nale?y poczeka?, a?

kuchenka ostygnie.

Kuchenka w ci?gu kilku minut osi?ga
wybran? temperatur?.

Po osi?gni?ciu prawidłowej temperatury
rozlegnie si? sygnał d?wi?kowy
informuj?cy o jej uzyskaniu. Nale?y
wtedy umie?ci? potraw? w kuchence i

rozpocz?? gotowanie.

1. Rozgrzewanie

Nacisn?? przycisk STOP/ CLEAR.

Nacisn?? przycisk CONVECTION.

Nacisn?? przycisk MORE pi?? razy, aby wybra? "230°C".

Naciskaj?c przycisk MORE lub LESS mo?na zmienia? temperatur?
gotowania.

Nacisn?? przycisk START.

Rozpocznie si? rozgrzewanie i na wy?wietlaczu uka?e si? Pr-H".
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Wponi?szym przykładzie poka?emy, jak rozgrza? kuchenk?, a nast?pnie korzysta? z funkcji termoobiegu,
aby ugotowa? potraw? przez 50 minut w temperaturze 230°C. Gotowanie z

termoobiegiem

Je?li temperatura nie zostanie

ustawiona, automatycznie wybierana
jest temperatura 180°C.

Temperatur? gotowania mo?na

zmienia? naciskaj?c przycisk MORE lub

LESS.

Podczas gotowania z termoobiegiem
nale?y korzysta? z niskiego rusztu.

2. Gotowanie

Nacisn?? przycisk STOP/ CLEAR.

Nacisn?? przycisk CONVECTION.

Nacisn?? przycisk MORE pi?? razy, aby wybra? "230°C".

Nacisn?? przycisk 10 MIN pi?? razy.

Nacisn?? przycisk START.
Podczas gotowania mo?na wydłu?a? lub skraca? jego czas naciskaj?c
przycisk MORE lub LESS.
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Gotowanie

kombinowane

Wponi?szym przykładzie poka?emy, jak zaprogramowa? kuchenk? w trybie gotowania kombinowanego
na poziomie mocy mikrofalowej 360W z grillem na czas 25 minut.

Kuchenka niniejsza posiada funkcj?
gotowania kombinowanego ,

ktora

pozwala na gotowanie
z wykorzystaniem grzałki i mikrofal

jednocze?nie lub zamiennie. Oznacza

to krotszy czas przygotowania potraw.

W trybie gotowania kombinowanego
mo?na ustawi? trzy poziomy mocy

mikrofalowej (180, 360 i 540).

2. GOTOWANIE KOMBINOWANE Z GRILLEM

Nacisn?? przycisk STOP/ CLEAR.

Nacisn?? przycisk COMBI.

Nacisn?? przycisk GRILL.

Nacisn?? przycisk MICRO dwa razy, aby wybra? moc 360W.

Ustawi? czas gotowania.
Nacisn?? przycisk 10 MIN dwa razy.

Nacisn?? przycisk 1 MIN pi?? razy.

Nacisn?? przycisk START.
Podczas gotowania mo?na wydłu?a? lub skraca? jego czas naciskaj?c
przycisk MORE lub LESS.

Podczas wyjmowania jedzenia nale?y zachowa? ostro?no??,

poniewa? pojemnik b?dzie gor?cy!
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Wponi?szym przykładzie poka?emy, jak zaprogramowa? kuchenk? w trybie gotowania kombinowanego
na poziomie mocy 360W z termoobiegiem w temperaturze 200°C na czas 25 minut.

Gotowanie

kombinowane

Kuchenka niniejsza posiada funkcj?
gotowania kombinowanego, ktora

pozwala na gotowanie
z wykorzystaniem grzałki i mikrofal

jednocze?nie lub zamiennie. Oznacza

to krotszy czas przygotowania potraw.

2. GOTOWANIE KOMBINOWANE Z TERMOOBIEGIEM

Nacisn?? przycisk STOP/ CLEAR.

Nacisn?? przycisk COMBI.

Nacisn?? przycisk CONVECTION.

Nacisn?? przycisk MORE dwa razy, aby wybra? "200°C".

Nacisn?? przycisk MICRO dwa razy, aby wybra? moc 360W.

Ustawi? czas gotowania.

Nacisn?? przycisk 10 MIN dwa razy.

Nacisn?? przycisk 1 MIN pi?? razy.

Nacisn?? przycisk START.
Podczas gotowania mo?na wydłu?a? lub skraca? jego czas naciskaj?c
przycisk MORE lub LESS.

Podczas wyjmowania jedzenia nale?y zachowa? ostro?no??,

poniewa? pojemnik b?dzie gor?cy!
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Rozmra?anie

Poniewa? temperatura i g?sto?? produktow ?ywno?ciowych mog? si? ro?ni? od siebie, winny by? one

sprawdzane przed rozpocz?ciem rozmra?ania. Nale?y zwroci? szczegoln? uwag? na poł?czenia mi?sa
i drobiu, niektore potrawy nie powinny by? całkowicie rozmra?ane przed gotowaniem. Program
rozmra?ania chleba jest odpowiedni do rozmra?ania małych kawałkow, np. bułek lub małych bochenkow.

Rozmra?anie wymaga czasu odstawienia, aby rozmroził si? ?rodek produktu. W poni?szym przykładzie
pokazujemyjak rozmrozi? 1,4 kg zamro?onego drobiu.

Kuchenka mikrofalowa posiada cztery

programy rozmra?ania: MI?SO, DROB,
RYBY i CHLEB. Ka?dy z tych
programow ma ro?ne ustawienia mocy.
Wielokrotne naciskanie przycisku
AUTO DEFROST powoduje wybieranie
ro?nych ustawie?.

Rodzaj
Nacisn?? przycisk

DEFROST

MI?SO 1 raz

DROB 2 razy

RYBY 3 razy

CHLEB 4 razy

Nacisn?? przycisk STOP/ CLEAR.

Zwa?y? jedzenie, ktore chcemy rozmrozi?. Nale?y si? upewni?, ?e

wszystkie metalowe wi?zania i elementy opakowania zostały usuni?te.
Nast?pnie umie?ci? je w kuchence i zamkn?? drzwi.

Nacisn?? dwa razy przycisk AUTO DEFROST, aby wybra? program
rozmra?ania drobiu.

Na wy?wietlaczu poka?e si? "dEF2".

Nale?y wprowadzi? wag? rozmra?anej ?ywno?ci.

Nacisn?? przycisk MORE czterna?cie razy, aby wprowadzi? 1,4 kg.

Nacisn?? przycisk START.

W czasie rozmra?ania, kuchenka wydaje sygnał d?wi?kowy. Wtedy nale?y otworzy? drzwiczki, obroci?

jedzenie na drug? stron? i rozdzieli?, aby zapewni? rowne rozmra?anie. Usun?? wszystkie kawałki, ktore

ju? si? rozmroziły lub osłoni? je, aby zwolni? proces rozmra?ania. Nast?pnie nale?y zamkn?? drzwiczki

i powroci? do rozmra?ania, naciskaj?c przycisk START. Dopoki drzwiczki kuchenki nie zostan? otwarte,

rozmra?anie nie zostanie przerwane (nawet, gdy odezwie si? sygnał d?wi?kowy).
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PORADNIK ROZMRA?ANIA
? ?ywno?? przeznaczona do rozmra?ania powinna znajdowa? si? w pojemniku przeznaczonym do u?ytku w mikrofalach i by? umieszczona nie przykryta
na szklanej tacce.

? Je?li to konieczne, małe powierzchnie mi?sa lub drobiu nale?y przykry? płaskimi kawałkami folii aluminiowej. Zapobiegnie to podgrzewaniu cienkich

kawałkow podczas rozmra?ania. Nale?y si? upewni?, ?e folia nie dotyka ?cian kuchenki.

? Najszybciej jak to mo?liwe nale?y rozdzieli? takie produkty jak mielone mi?so, kotlety, kiełbasy, boczek.

Po usłyszeniu sygnału d?wi?kowego obroci? na drug? stron?. Wyj?? rozmro?one cz??ci. Kontynuowa? rozmra?anie pozostałych kawałkow. Po

rozmro?eniu w kuchence odstawi? do całkowitego rozmro?enia.

? Np. kawałki mi?sa i całe kurczaki powinny pozosta? odstawione przed dalszym gotowaniem na minimum 1 godzin?.

Rodzaj Waga Naczynia Rodzaj potrawy

Mi?so

Drob

Ryby

0,1 - 4,0 kg Naczynie do u?ytku w

mikrofalach (płaski talerz)
Mi?so
Mi?so mielone, steki, kawałki na gulasz, steki z pol?dwicy, piecze? duszona,

piecze?, rumsztyki, zrazy wieprzowe, zrazy baranie, piecze? zawijana, kiełbasy,
kotlety (2 cm)

Po usłyszeniu sygnału d?wi?kowego odwroci? na drug? stron?.

Po rozmro?eniu odstawi? na 5-15 minut.

Drob

Cały kurczak, no?ki, piersi, piersi indyka (poni?ej 2,0 kg)

Po usłyszeniu sygnału d?wi?kowego odwroci? na drug? stron?.

Po rozmro?eniu odstawi? na 20-30 minut.

Ryby
Filety, dzwonka, całe ryby, owoce morza

Po usłyszeniu sygnału d?wi?kowego odwroci? na drug? stron?.

Po rozmro?eniu odstawi? na 10-20 minut.

Chleb 0,1 - 0,5 kg R?cznik papierowy lub

płaski talerz

Chleb krojony, bułki, bagietki, itp.
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Szybkie
rozmra?anie

Funkcji tej u?ywa? tylko do bardzo szybkiego rozmro?enia 0,5kg mielonego mi?sa.
Wymaga to czasu odstawienia, ktory pozwoli na rozmro?enie si? wn?trza potrawy. W poni?szym
przykładzie poka?emy, w jaki sposob rozmrozi? 0,5kg zamro?onego mielonego mi?sa.

Niniejsza kuchenka posiada funkcj?
szybkiego rozmra?ania (mi?so).

Nacisn?? przycisk STOP/ CLEAR.

Zwa?y? jedzenie, ktore chcemy rozmrozi?. Nale?y si? upewni?, ?e

wszystkie metalowe wi?zania i elementy opakowania zostały usuni?te.
Nast?pnie umie?ci? je w kuchence i zamkn?? drzwi.

Nacisn?? przycisk QUICK DEFROST, aby wybra? program rozmra?ania

mi?sa.
Kuchenka uruchamia si? automatycznie.

W czasie rozmra?ania, kuchenka wydaje sygnał d?wi?kowy. Wtedy nale?y otworzy? drzwiczki, obroci?

jedzenie na drug? stron? i rozdzieli?, aby zapewni? rowne rozmra?anie. Usun?? wszystkie kawałki, ktore

ju? si? rozmroziły lub osłoni? je, aby zwolni? proces rozmra?ania. Nast?pnie nale?y zamkn?? drzwiczki

i powroci? do rozmra?ania, naciskaj?c przycisk START.

Dopoki drzwiczki kuchenki nie zostan? otwarte, rozmra?anie nie zostanie przerwane (nawet, gdy
odezwie si? sygnał d?wi?kowy).
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PORADNIK SZYBKIEGO ROZMRA?ANIA

Funkcji tej u?ywa? do szybkiego rozmro?enia mielonego mi?sa.

Całkowicie usun?? z mi?sa opakowanie. Umie?ci? je w naczyniu odpornym na działanie mikrofal. Po sygnale d?wi?kowym wyj?? mi?so z kuchenki,
odwroci? je na drug? stron? i ponownie wło?y? do kuchenki. Nacisn?? przycisk Start. Pod koniec programu wyj?? mi?so z kuchenki, przykry? foli? i

odstawi? na 5-15 minut lub do całkowitego rozmro?enia.

Rodzaj Waga Naczynia Wskazowki

Mi?so mielone 0,5 kg Naczynie do stosowania

w mikrofalach (płaski
talerz)

Mi?so mielone.

Po sygnale d?wi?kowym odwroci? ?ywno?? na drug? stron?.

Po rozmro?eniu odstawi? na 5-15 minut.
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Automatyczne
gotowanie

Wponi?szym przykładzie poka?emy, jak ugotowa? 0,5 kg ziemniakow w mundurkach.

Programy automatyczne pozwalaj?
w prosty sposob ugotowa? wi?kszo??
ulubionych potraw poprzez wybor
rodzaju jedzenia i wprowadzenie wagi
produktu.

Nacisn?? przycisk STOP/ CLEAR.

Nacisn?? przycisk AUTO COOK, aby wybra? ??dany rodzaj jedzenia (w
tym przypadku nacisn?? raz przycisk "Jacket Potato, Rice/Pasta" ).
Na wy?wietlaczu uka?e si? "Ac-1".

Wybra? wag? ziemniakow.

Nacisn?? pi?? razy przycisk MORE, aby wprowadzi? 0,5 kg.

Je?eli po naci?ni?ciu przyciskow MORE/LESS przytrzymamy je,
wprowadzana waga produktu b?dzie si? szybko zwi?ksza?/ zmniejsza?.

Nacisn?? przycisk START.
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Funkcja
Rodzaj
potrawy

Waga
produktu

Naczynie
Temp.

produktu
Wskazowki

Ziemniaki

w

mundurkach

(Ac1)

0,2 - 1,0 kg metalowa

tacka

pokojowa Wybra? ?redniej wielko?ci ziemniaki 200-220g.
Umy? i osuszy?. Kilka razy nakłu? widelcem. Umie?ci? je na metalowej tacce.

Ustawi? wag? i nacisn?? START. Po ugotowaniu wyj?? z kuchenki.

Odstawi? na 5 minut przykryte foli?.
UWAGA: Kuchenka b?dzie bardzo gor?ca. U?ywa? r?kawic termicznych.

Ry?/
Makaron

(Ac2)

0,1 - 0,3 kg miska do

u?ytku w

mikrofalach

pokojowa
Ry? umy?. Do gł?bokiej i du?ej miski wło?y? ry?, zala? wrz?c? wod? i doda? ¼ do 1

ły?eczki soli.

**Ry? - Po ugotowaniu odstawi? pod przykryciem na 5 minut albo do wchłoni?cia
wody.

**Makaron -- Podczas gotowania kilka razy miesza?. Po ugotowaniu odstawi? na 1-2

minuty. Przepłuka? makaron zimn? wod?.

Warzywa
?wie?e

(Ac3)

0,2 - 0,8 kg miska do

u?ytku w

mikrofalach pokojowa

Warzywa umie?ci? w misce przeznaczonej do u?ytku w mikrofalach.

Doda? wody. Przykry? foli? spo?ywcz?. Po ugotowaniu zamiesza? i odstawi?.

Doda? wody odpowiednio do ilo?ci warzyw.

**0,2--0,4kg:2ły?ki
**0,5--0,8kg:4ły?ki

Warzywa
zamro?one

(Ac4)

0,2 - 0,8 kg miska do

u?ytku w

mikrofalach

zamro?one Warzywa umie?ci? w misce przeznaczonej do u?ytku w mikrofalach.

Doda? wody. Przykry? foli? spo?ywcz?. Po ugotowaniu zamiesza? i odstawi?.

Doda? wody odpowiednio do ilo?ci warzyw.

**0,2--0,4kg:2ły?ki
**0,5--0,8kg:4ły?ki

Automaty
czne

gotowanie

Zimna

schłodzona

(Ac5)

0,2 - 0,4 kg niski ruszt i

tacka

metalowa

chłodnicza

Funkcja ta słu?y do odgrzewania pozostałej zimnej pizzy.
Umie?ci? zimn? pizz? na niskim ruszcie nad metalow? tack?.
Po odgrzaniu natychmiast wyj?? potraw?. Odstawi? na 2-3 minuty.
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Funkcja
Rodzaj
potrawy

Waga
produktu

Naczynie
Temp.

produktu
Wskazowki

Pizza

mro?ona

(Ac6)

0,1 - 0,5 kg niski ruszt i

tacka

metalowa

zamro?one Funkcja ta słu?y do odgrzewania zamro?onej pizzy. Usun?? wszystkie opakowanie i

umie?ci? na niskim ruszcie nad metalow? tack?.
Po odgrzaniu odstawi? na 1-2 minuty.

Frytki
(Ac7)

0,2 - 0,4 kg niski ruszt i

tacka

metalowa

zamro?one Rozło?y? zamro?one frytki na metalowej tacce na niskim ruszcie.

Najlepszy rezultat osi?ga si?, gdy frytki s? rozło?one w jednej warstwie. Po

odgrzaniu wyj?? z kuchenki i odstawi? na 1-2 minuty.

Automaty
czne

gotowanie

Zapiekanka
(Ac8)

0,5 - 1,2 kg niski ruszt i

tacka

metalowa

pokojowa Funkcja ta słu?y do przyrz?dzania domowych zapiekanek. Potraw? ustawi? na niskim

ruszcie nad metalow? tack?. Po przygotowaniu wyj?? z kuchenki i odstawi? na 1-2 minuty.

*Zapiekanka ziemniaczana*

Składniki

400 g ziemniakow

100 g cebuli (pokrojonej w plasterki)
2/3 ły?ki masła

3 plastry boczku

350g białego sosu

80g tartego sera mozarella

sol, pierz

(Biały sos)
3 ły?ki masła, 5 ły?ek m?ki, 2,5 szklanki mleka

Umie?ci? masło w du?ej misce. Stopi? masło w kuchence na pozycji HIGH. Doda?

m?k? i gotowa? na pozycji HIGH przez 2 minuty. Doda? mleko, sol i pieprz.
Gotowa? 15 minut na pozycji HIGH. (Podczas gotowania zamiesza? kilka razy.)

Sposob przyrz?dzenia
1.Upiec ziemniaki w mundurkach. Obra? i pokroi? na małe kawałki. Doda? sol,

pieprz.
2.Wymiesza? w misce cebul? i masło. Gotowa? na pozycji HIGH przez 2 min.

3.1/3 ilo?ci białego sosu umie?ci? w naczyniu do zapiekania. Doda? ziemniaki,

cebul? i boczek. Pokry? reszt? białego sosu.

4.Posypa? serem. Umie?ci? na niskim ruszcie na szklanej tacce. Po przygotowaniu
odstawi? na 2-3 minuty.
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Wponi?szym przykładzie poka?emy, jak przygotowa? 1,4 kg pieczeni wołowej.

Automatyczne
pieczenie

Automatyczne pieczenie pozwala w

prosty sposob ugotowa? wi?kszo??
naszych ulubionych potraw poprzez

wybranie rodzaju potrawy i podanie jej
wagi.

Nacisn?? przycisk STOP/CLEAR.

AUTO ROAST,

Wybra? wag? pieczeni.
Nacisn?? 10 razy przycisk MORE, aby wprowadzi? 1,4 kg.

Nacisn?? przycisk START.
Podczas pieczenia mo?na wydłu?a? lub skraca? jego czas naciskaj?c
przycisk MORE lub LESS.
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Nacisn?? przycisk

Na wy?wietlaczu uka?e si? "Ac-1".

tym przypadku nacisn?? raz przycisk "

").

,

aby wybra? ??dany rodzaj jedzenia
(w Piecze? wołowa

Piecze? wieprzowa



Funkcja
Rodzaj
potrawy

Waga
produktu

Naczynie
Temp.

produktu
Wskazowki

Piecze?

wołowa

(Ar1)
0,5--1,5kg

niski ruszt i

tacka

metalowa

chłodnicza

Wołowin? posmarowa? stopion? margaryn? lub masłem. Umie?ci? na niskim ruszcie

nad metalow? tack?. Po sygnale d?wi?kowym mi?so przewroci? na drug? stron? i

kontynuowa? naciskaj?c przycisk Start.

Po ugotowaniu odstawi? przykryte foli? na 10 minut.

Piecze?

wieprzowa
(Ar2)

0,5--1,5kg

niski ruszt i

tacka

metalowa

chłodnicza

Wieprzowin? posmarowa? stopion? margaryn? lub masłem. Umie?ci? na niskim

ruszcie nad metalow? tack?. Po sygnale d?wi?kowym mi?so przewroci? na drug?
stron? i kontynuowa? naciskaj?c przycisk Start.

Po ugotowaniu odstawi? przykryte foli? na 10 minut.

Kawałki

kurczaka

(Ar3)
0,2--0,8kg

wysoki
ruszt i

tacka

metalowa

chłodnicza

Opłuka? i osuszy? skor?. No?ki kurczaka posmarowa? stopion? margaryn? lub

masłem. Umie?ci? na wysokim ruszcie nad metalow? tack?. Po sygnale
d?wi?kowym mi?so przewroci? na drug? stron? i kontynuowa? naciskaj?c przycisk
Start.

Po ugotowaniu odstawi? przykryte foli? na 2-5 minut.

Automaty
czne

pieczenie

Kurczak cały
(Ar4)

0,8-1,5kg
niski ruszt i

tacka

metalowa

chłodnicza

Opłuka? i osuszy? skor?. Kurczaka posmarowa? stopion? margaryn? lub masłem.

Umie?ci? na niskim ruszcie nad metalow? tack?. Po sygnale d?wi?kowym mi?so
przewroci? na drug? stron? i kontynuowa? naciskaj?c przycisk Start.

Po ugotowaniu odstawi? przykryte foli? na 10 minut.
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OSTRZE?ENIE

Nale?y zawsze upewnia? si?, ?e czas gotowania został

nastawiony prawidłowo, poniewa? przegotowanie
jedzenia mo?e spowodowa? PO?AR i po?niejsze
USZKODZENIE KUCHENKI.

Zasady bezpiecze?stwa
Nale?y uwa?nie przeczyta? i zachowa? na

przyszło??.

1. Nie wolno manipulowa?, dokonywa? jakichkolwiek regulacji lub

naprawia? drzwi, panelu steruj?cego, wewn?trznych zamkow

bezpiecze?stwa ani ?adnych innych cz??ci kuchenki. Naprawy
powinny by? przeprowadzone wył?cznie przez wykwalifikowanych
technikow serwisu.

2. Nie wolno u?ywa? pustej kuchenki. Gdy kuchenka nie jest u?ywana,
najbezpieczniej jest pozostawi? w ?rodku szklank? wody. W razie

przypadkowego wł?czenia kuchenki, woda bezpiecznie pochłonie energi?
mikrofalow?.

3. Nie wolno u?ywa? kuchenki jako suszarki. Mo?e to by? przyczyn?

powa?nego zagro?enia bezpiecze?stwa. (Np. wykorzystanie kuchenki

do suszenia wilgotnych gazet, odzie?y, zabawek, zwierz?t lub

przeno?nych urz?dze? elektrycznych, itp.)
4. Nie nale?y podgrzewa? ?ywno?ci zawini?tej w papierowe r?czniki,

chyba ?e przepisy w ksi??ce kucharskiej tak zalecaj?.
5. Podczas gotowania zamiast papierowych r?cznikow nie wolno

stosowa? gazet.
6. Nie wolno u?ywa? pojemnikow drewnianych. Mog? one si? zw?gli?. Nie

wolno u?ywa? pojemnikow metalowych ani ceramicznych zawieraj?cych
metal (np. pozłacanych lub posrebrzanych). Zawsze trzeba odkr?ci?
metalowe pokrywki słoikow. Metalowe przedmioty w kuchence mog?

spowodowa? powstanie łuku elektrycznego, co mo?e doprowadzi? do

powa?nych uszkodze?.

7. Nie wolno u?ywa? kuchenki, je?eli pomi?dzy przedni? cz??ci?
kuchenki a jej drzwiczkami znajduje si? ?ciereczka, serwetka lub

jakikolwiek inny przedmiot, gdy? mo?e to doprowadzi? do

przedostawania si? energii mikrofalowej na zewn?trz.
8. Nie nale?y u?ywa? papieru z makulatury, gdy? mo?e on zawiera?

zanieczyszczenia powoduj?ce iskrzenie i/lub zapalenie si? pod
wpływem temperatury.

9. Nie nale?y my? talerza obrotowego zanurzaj?c go w wodzie zaraz po
zako?czeniu podgrzewania, gdy? mo?e to spowodowa? jego
p?kni?cie lub uszkodzenie.

10. Małe ilo?ci jedzenia potrzebuj? krotszego czasu gotowania lub

podgrzewania. Je?eli stosuje si? normalne czasy, jedzenie mo?e si?
przegrza? i spali?.

cofni?ty wzgl?dem kraw?dzi powierzchni, na ktorej stoi o co najmniej
8 cm. W ten sposob uniknie si? przypadkowego przewrocenia urz?dzenia.

12. Przed gotowaniem nale?y ponakłuwa? skork? ziemniakow, jabłek
oraz podobnych warzyw i owocow.

13. Nie gotowa? jajek w skorupkach. Wewn?trz skorupek powstaje
ci?nienie, ktore je rozsadza.

14. W kuchence mikrofalowej nie wolno sma?y? na gł?bokim tłuszczu.

15. Przed podgrzewaniem lub rozmra?aniem nale?y usun?? z ?ywno?ci
plastikowe opakowania. Nale?y jednak zaznaczy?, ?e niektore produkty
podczas gotowania lub podgrzewania powinny by? przykryte plastikow?
foli? .

16. Je?eli drzwiczki lub uszczelka drzwiczek s? uszkodzone, nie wolno

u?ywa? kuchenki dopoki nie zostanie to naprawione przez

wykwalifikowanych technikow serwisu.

17. Je?eli kuchenka zacz?ła dymi?, nale?y wył?czy? urz?dzenie lub odł?czy? je
od sieci i trzyma? drzwiczki zamkni?te w celu stłumienia ewentualnych
płomieni.

18. Je?eli ?ywno?? jest podgrzewana w jednorazowych pojemnikach
plastikowych, papierowych lub z innego palnego materiału, nale?y
cz?sto sprawdza?, czy pojemnik nie uległ uszkodzeniu.

19. Dzieci mog? u?ywa? kuchenki mikrofalowej bez nadzoru jedynie
wtedy, gdy po udzieleniu im odpowiednich instrukcje dziecko jest
zdolne do u?ywania kuchenki w sposob bezpieczny i rozumie

niebezpiecze?stwo niewła?ciwego jej u?ycia.
20. Płyny ani inne produkty ?ywno?ciowe nie mog? by? podgrzewane

w szczelnie zamkni?tych pojemnikach, poniewa? mog? one eksplodowa?.
21. Je?eli uszczelka drzwiczek lub przylegaj?ce do niej cz??ci kuchenki

mikrofalowej s? uszkodzone, nie wolno u?ywa? kuchenki dopoki nie

zostanie to naprawione przez wykwalifikowanych technikow serwisu.

22. Przed u?yciem naczy? nale?y sprawdzi?, czy s? one odpowiednie do

stosowania w mikrofalach.

23. Podczas pracy w trybie opiekania, termoobiegu i gotowania na

programach automatycznych nie wolno dotyka? bez ochronnych
r?kawic termicznych drzwiczek kuchenki, obudowy zewn?trznej, tyłu
obudowy, wn?trza kuchenki, akcesoriow i naczy?, poniewa? elementy
te nagrzewaj? si?. Przed czyszczeniem upewni? si?, ?e nie s? one

gor?ce.
11. Instaluj?c kuchenk?, trzeba j? ustawi? tak, aby przod drzwiczek był
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Zasady bezpiecze?stwa
Nale?y uwa?nie przeczyta? i zachowa? na przyszło??.

OSTRZE?ENIE

Nale?y zawsze upewnia? si?, ?e czas gotowania
został nastawiony prawidłowo, poniewa?

przegotowanie jedzenia mo?e spowodowa?
PO?AR i po?niejsze USZKODZENIE KUCHENKI.

24. U?ywa? naczy? ktore s? przeznaczone do stosowania w kuchenkach

mikrofalowych.

25. Je?eli ?ywno?? jest podgrzewana w pojemnikach plastikowych lub

papierowych, z uwagi na mo?liwo?? ich zapalenia si? nale?y mie?

nadzor nad kuchenk?.

26. Je?eli kuchenka zacz?ła dymi?, nale?y wył?czy? urz?dzenie lub odł?czy? je
od sieci i trzyma? drzwiczki zamkni?te w celu stłumienia ewentualnych
płomieni.

27. Podgrzewanie napojow w mikrofalach mo?e objawi? si? opo?nionym
gwałtownym wrzeniem, dlatego chwytaj?c pojemnik nale?y zachowa?

ostro?no??.

28. Przed podaniem do spo?ycia nale?y zamiesza? lub wstrz?sn??
zawarto?ci? butelek do karmienia i pojemnikow z ?ywno?ci? dla dzieci

oraz sprawdzi? ich temperatur?.

29. Jajka w skorupkach oraz całe jajka gotowane na twardo nie powinny
by? podgrzewane w kuchenkach mikrofalowych, poniewa? mog?

eksplodowa? nawet po zako?czeniu podgrzewania w mikrofalach.

30. Szczegoły dotycz?ce czyszczenia uszczelek drzwi, zagł?bie? i cz??ci
do nich przylegaj?cych.

31. Kuchenka powinna by? regularnie czyszczona, a wszelkie

pozostało?ci jedzenia usuwane.

32. Zaniedbanie utrzymywania kuchenki w stanie czysto?ci mo?e

doprowadzi? do pogorszenia si? stanu powierzchni, co mo?e

niekorzystnie wpływa? na ?ywotno?? urz?dzenia oraz stanowi?

niebezpiecze?stwo.

33. Stosowa? wył?cznie czujniki temperatury zalecane dla tej kuchenki

(dla urz?dze? posiadaj?cych mo?liwo?? u ?ycia czujnikow
temperatury).

34. Je?li u?ywane s? elementy grzejne, urz?dzenia nagrzewa si?. Nale?y
zachowa? ostro?no??, aby nie dotyka? grzałek znajduj?cych si?
wewn?trz kuchenki.

35. Urz?dzenie nie jest przeznaczone do u?ytkowania bez nadzoru przez
małe dzieci oraz osoby niesprawne.

OSTRZE?ENIE: Je?eli drzwiczki lub uszczelka drzwiczek s?

uszkodzone, nie wolno u?ywa? kuchenki dopoki nie

zostanie to naprawione przez kompetentne osoby.

OSTRZE?ENIE: Przeprowadzanie przez osoby niekompetentne
jakichkolwiek czynno?ci serwisowych lub naprawczych,
ktore wymagaj? zdj?cia pokrywy osłaniaj?cej przed
energi? mikrofalow?, stanowi niebezpiecze?stwo dla

tych osob.

OSTRZE?ENIE: Płyny ani inne produkty ?ywno?ciowe nie mog? by?
podgrzewane w szczelnie zamkni?tych pojemnikach,
poniewa? mog? one eksplodowa?.

OSTRZE?ENIE: Dzieci mog? u?ywa? kuchenki mikrofalowej bez

nadzoru jedynie wtedy, gdy po udzieleniu im

odpowiednich instrukcje dziecko jest zdolne do

u?ywania kuchenki w sposob bezpieczny i rozumie

niebezpiecze?stwo niewła?ciwego jej u?ycia.
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Naczynia bezpieczne
w mikrofalach

W kuchenkach mikrofalowych nigdy nie wolno u?yw a? naczy?
metalowych lub ozdabianych metalem.

Mikrofale nie przenikaj? przez metal. Odbijaj? si? one od metalowych
przedmiotow umieszczonych w kuchence i powoduj? powstawanie łuku

elektrycznego, niepokoj?cego zjawiska ?wietlnego.
Wi?kszo?? nie metalizowanych naczy? ?aroodpornych mo?e by? bezpiecznie
u?ywana w kuchence mikrofalowej. Jednak niektore mog? zawiera? materiały,
ktore czyni? je nieodpowiednimi do stosowania w kuchenkach mikrofalowych.
Je?eli maj? Pa?stwo jakiekolwiek w?tpliwo?ci odno?nie poszczegolnych naczy?,
mo?na w prosty sposob sprawdzi?, czy dane naczynie mo?e by? u?ywane do

gotowania w kuchence mikrofalowej.
Umie?ci? w kuchence mikrofalowej w?tpliwe naczynie tu? obok szklanej miski

wypełnionej wod?. Wł?czy? kuchenk? na poziomie mocy WYSOKI na 1 minut?.
Je?eli woda podgrzewa si?, a naczynie pozostaje zimne w dotyku, mo?e by? ono

u?ywane w mikrofalach. Je?eli natomiast woda nie zmienia temperatury,
a naczynie staje si? ciepłe, oznacza to, ?e pochłania ono mikrofale i nie mo?e by?
u?ywane do gotowania w kuchence mikrofalowej. Prawdopodobnie w Pa?stwa

kuchni znajduje si? wiele wyposa?enia do gotowania, ktore mo?e by? u?ywane
w kuchence mikrofalowej. Nale?y przeczyta? ich poni?szy wykaz.

Talerze

Do gotowania w mikrofalach mo?e by? u?ywane wiele naczy? tego rodzaju. W
razie w?tpliwo?ci nale?y zapozna? si? z zaleceniami producenta lub wykona? test

stosowania w mikrofalach.

Naczynia szklane

Naczynia szklane odporne na gor?co mog? by? u?ywane w mikrofalach. Dotyczy
to niemal wszystkich rodzajow hartowanych na gor?co naczy? szklanych. Jednak

nie nale?y u?ywa? delikatnych naczy?, takich jak cienkie szklanki lub kieliszki do

wina, poniewa? mog? one p?kn?? po podgrzaniu po?ywienia.
Pojemniki plastikowe

Mog? by? one u?ywane do przechowywania produktow, ktore wymagaj? krotkiego
podgrzewania. Jednak nie nale?y ich u?ywa? do podgrzewania potraw, ktore

wymagaj? dłu?szego czasu ogrzewania, poniewa? gor?ce jedzenie mo?e

pofałdowa? lub stopi? plastikowy pojemnik.

Papier
Papierowe talerze i pojemniki s? odpowiednie i bezpieczne do u?ycia w kuchence

mikrofalowej, pod warunkiem, ?e czas gotowania b?dzie krotki i produkty
gotowane nie b?d? zawiera? du?o tłuszczu lub wilgoci. R?czniki papierowe s?
rownie? bardzo u?yteczne do owijania produktow i wykładania tacek, w ktorych s?

gotowane tłuste dania, takie jak boczek. Nie nale?y stosowa? kolorowego papieru,
poniewa? mo?e on zafarbowa? jedzenie. Niektore produkty wykonane
z makulatury mog? zawiera? zanieczyszczenia, ktore podczas u?ywania
w kuchence mikrofalowej mog? powodowa? powstanie iskrzenia lub ognia.

Plastikowe torby do gotowania
Mog? by? one u?ywane w mikrofalach, pod warunkiem, ?e s? przeznaczone

specjalnie do gotowania. Nale?y w torbie zrobi? naci?cie, aby mogła uchodzi?

powstaj?ca para. Nigdy nie wolno stosowa? do gotowania w kuchence

mikrofalowej zwykłych torebek, poniewa? mog? si? one si? stopi? lub pop?ka?.
Plastikowe naczynia do gotowania w mikrofalach

Dost?pnych jest wiele takich naczy? w ro?nych wielko?ciach i ro?nych kształtach.

Jednak w przypadku wi?kszo?ci z nich, zapewne mo?ecie Pa?stwo wykorzysta?
naczynia posiadane w domu ni? kupowa? nowe wyposa?enie kuchni.

Wyroby garncarskie, kamionka, porcelana
Pojemniki wykonane z tych materiałow s? zwykle odpowiednie do stosowania

w kuchenkach mikrofalowych, ale aby mie? pewno?? nale?y przeprowadzi? prob?.

UWAGA

Niektore naczynia z du?? zawarto?ci? ołowiu lub ?elaza nie mog?

by? u?ywane do gotowania.
Nale?y sprawdzi?, czy stosowane naczynia s? przeznaczone do

u?ywania w kuchenkach mikrofalowych.
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Charakterystyka ?ywno?ci
i gotowanie mikrofalowe

Nale?y zawsze zwraca? uwag?, co si? dzieje w kuchence.

Przepisy w niniejszej ksi??ce zostały uło?one z wielk? staranno?ci?, ale Pa?stwa sukces

podczas ich realizacji zale?y oczywi?cie od tego, ile uwagi po?wi?ci si? przygotowaniu
jedzenia. Niniejsza kuchenka mikrofalowa jest wyposa?ona w lamp?, ktora wł?cza si?
automatycznie, gdy kuchenka zaczyna prac?. Dzi?ki temu mo?na zawsze obserwowa?

post?py w przygotowywaniu Pa?stwa dania. Wskazowki podane w przepisach, takie jak
"podnie??", "zamiesza?", i im podobne, nale?y traktowa? jako minimalnie zalecane

czynno?ci. Je?eli wydaje si?, ?e jedzenie gotuje si? nierowno, nale?y po prostu wykona? te

czynno?ci, ktore uwa?amy za konieczne, aby rozwi?za? problem.

Czynniki wpływaj?ce na czas gotowania
Na czas gotowania wpływ ma wiele czynnikow. Bardzo du?? ro?nic? w czasie

gotowania powoduje temperatura składnikow u?ytych w przepisie. Na przykład, ciasto

robione ze schłodzonego masła, mleka i jajek b?dzie oczywi?cie piekło si? dłu?ej,
ni? zrobione ze składnikow o temperaturze pokojowej. Wszystkie recepty zawarte

w tej ksi??ce okre?laj? pewien zakres czasu gotowania. Mo?e si? wi?c okaza?, ?e

jedzenie przygotowane w czasie podanym w dolnym zakresie b?dziemy uwa?ali za

niedogotowane, a czasami mo?emy chcie? gotowa? dłu?ej ni? czas podany jako zakres

gorny. Zale?y to od indywidualnych preferencji. My?l? przewodni? niniejszej ksi??ki
jest to, ?e dla przygotowywanego jedzenia b?dzie najlepiej, gdy b?dziemy
konserwatywni w ustawianiu czasow gotowania. Niektore przepisy, szczegolnie te

dotycz?ce ciast, plackow i kremow, zalecaj? wyj?cie potrawy z kuchenki, gdy jest
ona lekko niedogotowana. To nie jest pomyłk?. Gdy pozostawi si? je odstawione

na zewn?trz kuchenki, zwykle nakryte foli?, to potrawy te gotuj? si? nadal,
poniewa? ciepło znajduj?ce si? w ich zewn?trznej cz??ci stopniowo przekazywane
jest do wewn?trz. Je?eli potraw? pozostawi si? w kuchence, a? zostanie ona

ugotowana w cało?ci, zewn?trzne jej cz??ci mog? zosta? przegotowane, a nawet

si? spali?. W czasie korzystania z kuchenki mikrofalowej nabior? Pa?stwo

do?wiadczenia i b?d? potrafili oszacowa? zarowno czas gotowania, jak i czas

odstawienia dla ro?nych rodzajow potraw.

G?sto?? ?yw no?ci

Lekkie, porowate jedzenie, takie jak placki i ciasta, gotuje si? du?o szybciej ni?

ci??kie i g?ste, takie jak pieczenie czy potrawki. Nale?y zachowa? ostro?no?? podczas
gotowania porowatych produktow, poniewa? ich zewn?trzne brzegi mog? si? sta?

suche i kruche.

Wysoko?? produktow
Gorna cz??? wysokich produktow, szczegolnie pieczeni, b?dzie si? gotowa? o wiele

szybciej ni? ich dolna cz???. Dlatego wa?nym jest, aby podczas gotowania wysokich

produktow obraca? je, czasami nawet kilka razy.

Wilgo? zawarta w ?yw no?ci

Poniewa? ciepło wytwarzane przez mikrofale powoduje wyparowanie wilgoci, to

stosunkowo suche produkty, jak pieczenie i niektore warzywa, powinny by? przed
gotowaniem skropione wod? lub przykryte, aby j? zatrzyma?.

Ko?ci i tłuszcz zawarte w jedzeniu
Ko?ci przewodz? ciepło, a tłuszcz gotuje si? du?o szybciej ni? mi?so. Dlatego te?, trzeba

zwroci? uwag? podczas gotowania ko?cistych lub tłustych kawałkow mi?sa, czy nie gotuj?
si? one nierowno lub nie przegotowuj? si?.

Ilo?? produktow
Ilo?? mikrofal znajduj?ca si? w kuchence pozostaje niezmienna bez wzgl?du na

ilo?? gotowanego jedzenia. Dlatego te?, im wi?cej jedzenia zostanie umieszczone

w kuchence, tym dłu?szy czas b?dzie si? ono gotowa?.
Kształt produktow

Mikrofale zagł?biaj? si? tylko na ok. 2 cm w gł?b ?ywno?ci. Wewn?trzne cz??ci
grubych porcji jedzenia gotuj? si? dzi?ki temu, ?e ciepło wytwarzane na ich zewn?trznej
powierzchni przenika do wn?trza. Jedynie zewn?trzna cz??? porcji jedzenia jest
gotowana dzi?ki energii mikrofalowej. Reszta jest gotowana dzi?ki konwekcji ciepła. Z

tego wynika, ?e najgorszym mo?liwym kształtem gotowanych produktow jest gruby
kwadrat. Jego rogi spal? si? o wiele wcze?niej, ni? ?rodek stanie si? zaledwie

ciepły. W kuchence mikrofalowej gotuj? si? najlepiej produkty cienkie i okr?głe.

Przykrywanie
Przykrycie zatrzymuje ciepło i par?, co powoduje szybsze gotowanie si? potraw.
Mo?na u?ywa? pokrywek lub przylegaj?cej folii do kuchenek mikrofalowych, podwijaj?c
brzeg, aby zapobiega? jej rozdarciu.

Przyrumienianie
Mi?so i drob, ktore gotuj? si? przez 15 minut lub dłu?ej, przyrumieni? si? lekko we

własnym tłuszczu. Potrawy, ktore s? gotowane krocej, aby uzyska? apetyczny kolor mog?

by? smarowane sosami barwi?cymi (sos Worcestershire, sos sojowy lub sos

barbecue). Nie wpływa to na oryginalny smak potraw, je?eli ilo?? stosowanego
sosu jest relatywnie niewielka.

Przykrywanie papierem odpornym na tłuszcz

Papier odporny na tłuszcz skutecznie zapobiega pryskaniu i pomaga potrawie
zachowa? troch? ciepła. Ale oczywi?cie jest to mniej szczelne przykrycie ni? pokrywka, czy
folia i pozwala ono na powolne wysychanie jedzenia.

Układanie i oddzielanie

Pojedyncze kawałki ?ywno?ci, takie jak pieczone ziemniaki, małe ciastka

i przystawki b?d? si? podgrzewały rowno, je?eli b?d? uło?one w kuchence

oddzielnie w rownych odległo?ciach, najlepiej w okr??ny wzor. Nigdy nie nale?y układa?

produktow jednych na drugich.
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Charakterystyka ?ywno?ci
i gotowanie mikrofalowe

Mieszanie

Mieszanie jest jednym z najwa?niejszych technik w gotowaniu mikrofalowym. W

konwencjonalnym gotowaniu potrawy s? mieszane, aby wymiesza? i poł?czy?
składniki. Jednak potrawy gotowane w kuchenkach mikrofalowych mieszane s? po
to, aby rozprzestrzeni? i przekaza? ciepło. Zawsze nale?y miesza? od zewn?trz
w kierunku ?rodka, poniewa? zewn?trzna cz??? potrawy ogrzewa si? najpierw.

Obracanie

Du?e i długie potrawy, takie jak pieczenie i całe kurczaki, powinny by? obracane

tak, aby ich gora i doł gotowały si? rowno. Wskazanym jest rownie? obraca?

kawałki kurczaka i kotlety.
Umieszczanie porcji grubszych na zewn?trz

Poniewa? promieniowanie mikrofalowe jest pochłaniane przez zewn?trzne cz??ci
jedzenia, sensownym jest umieszczanie grubszych porcji mi?sa, drobiu i ryb na

zewn?trznym brzegu talerza. Powoduje to, ?e grubsze porcje otrzymaj? wi?cej
energii mikrofalowej i jedzenie b?dzie si? rowno gotowa?.

Osłanianie

Paski folii aluminiowej, ktora zatrzymuje mikrofale, czasami umieszcza si? na

rogach i brzegach kwadratowych i prostok?tnych produktow, aby zasłoni? te cz??ci
przed przegotowaniem. Nigdy nie wolno u?ywa? zbyt du?o folii oraz trzeba si?
upewnia?, ?e jest ona dobrze przymocowana do talerza, poniewa? mo?e ona

w takim przypadku powodowa? powstanie w kuchence iskrzenia.

Podnoszenie

Produkty grube i g?ste s? cz?sto podnoszone, aby mikrofale mogły by?
pochłaniane od spodu i w ?rodku jedzenia.

Nakłuwanie

Jedzenie zamkni?te w skorupce, okryte skork? lub błon? prawdopodobnie p?knie,
je?eli nie zostanie nakłute przed gotowaniem. Potrawy takie to zarowno ?ołtka, jak
i białka jajek, mał?e, ostrygi i wiele całych warzyw i owocow.

Probowanie potraw
Poniewa? w kuchence mikrofalowej potrawy gotuj? si? bardzo szybko, nale?y je
cz?sto probowa?. Niektore z nich mog? by? pozostawione w kuchence, a? si?
ugotuj? całkowicie. Wi?kszo?? jednak, wł?czaj?c w to mi?so i drob, powinna by?
wyj?ta z kuchenki lekko niedogotowana i powinna si? dogotowa? w czasie

odstawienia. W czasie odstawienia temperatura wewn?trz jedzenia podnosi si?
ook.3do8°C.

Czas odstawienia

Potrawy cz?sto po wyj?ciu z kuchenki pozostawia si? odstawione na 3 do 10 minut.

Aby zachowa? ciepło, podczas odstawienia s? one zwykle przykryte, chyba ?e

wymagane jest wyschni?cie ich powierzchni (np. niektore ciasta i biszkopty).
Odstawienie pozwala potrawie zako?czy? gotowanie i rownie? nabra?

odpowiedniego koloru i smaku.

Czyszczenie kuchenki mikrofalowej:
1 Wn?trze kuchenki nale?y utrzymywa? w czysto?ci.

Rozpry?ni?te jedzenie i rozlane płyny przyklejaj? si? do ?cianek kuchenki oraz

mi?dzy uszczelk? a powierzchni? drzwi. Rozlane płyny najlepiej jest wytrze? od

razu wilgotn? ?ciereczk?. Okruchy i rozlania pochłaniaj? energie mikrofalow?
i wydłu?aj? czas gotowania. Przy pomocy wilgotnej szmatki nale?y usun??
wszystkie okruchy, ktore wpadły mi?dzy przedni? cz??? kuchenki a drzwi. Wa?ne

jest aby przestrze? ta była czysta, co zapewni szczelne zamkni?cie drzwi. Usun??
tłuste plamy za pomoc? namydlonej szmatki, a nast?pnie spłuka? i wysuszy?. Nie

u?ywa? szorstkich ?rodkow czyszcz?cych ani ostrych ?cierek. Szklana tacka mo?e

by? myta w r?ku lub w zmywarce do naczy?.

2 Obudow? kuchenki nale?y utrzymywa? w czysto?ci.
Obudow? nale?y czy?ci? letni? wod? z mydłem, spłuka? i wytrze? such?, mi?kk?
szmatk? lub papierowym r?cznikiem. Aby nie spowodowa? uszkodzenia

wewn?trznych cz??ci kuchenki, nie mo?na dopu?ci? by do wywietrznikow nalała

si? woda.

Panel steruj?cy nale?y czy?ci? przy otwartych drzwiach, aby zapobiec
przypadkowemu wł?czeniu si? kuchenki. Wytrze? go wilgotn? szmatk? i zaraz

potem such?.
Po zako?czeniu czyszczenia nale?y nacisn?? przycisk STOP/ CLEAR.

3 Je?eli wewn?trz lub na zewn?trz drzwiczek kuchenki pojawia si? para, nale?y j?
wytrze? przy pomocy mi?kkiej ?ciereczki. Mo?e si? tak zdarzy?, gdy kuchenka jest
u?ywana w warunkach du?ej wilgotno?ci i ?adnym wypadku nie wskazuje to na

uszkodzenie kuchenki.

4 Drzwi i uszczelki musz? by? utrzymane w czysto?ci. U?ywa? letniej wody
z mydłem, spłuka? i dokładnie wysuszy?.
NIE U?YWA? ?RODKOW ?CIERNYCH, JAK PROSZKI DO CZYSZCZENIA ANI

PLASTIKOWYCH LUB STALOWYCH SZPACHELEK.

Cz??ci metalowe b?dzie łatwiej utrzyma? w czysto?ci, gdy b?d? cz?sto
wycierane wilgotn? szmatk?.
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Pytania
i odpowiedzi

Pyt. Co si? stało, ?e nie ?wieci si? wewn?trzna lampa?
Odp. Przepaliła si? ?arowka.

Drzwiczki nie s? zamkni?te.

Pyt. Czy energia mikrofalowa przenika przez wizjer w drzwiczkach?

Odp. Nie. Wizjer jest tak skonstruowany, by przepuszcza? ?wiatło; nie

przepuszcza on jednak energii mikrofalowej.

Pyt. Dlaczego po dotkni?ciu panelu sterowania odzywa si? sygnał
d?wi?kowy?

Odp. Sygnał d?wi?kowy potwierdza, ?e ustawienia zostały wprowadzone
prawidłowo.

Pyt. Czy u?ywanie pustej kuchenki mo?e j? uszkodzi??

Odp. Tak. Nigdy nie nale?y jej wł?cza?, gdy jest pusta lub bez szklanej
tacki.

Pyt. Dlaczego jajka czasem si? rozrywaj? ?

Odp. Podczas pieczenia, sma?enia lub gotowania jajek, z powodu
powstaj?cej pary wewn?trz błony ?ołtka, mo?e ono p?kn??. Aby
temu zapobiec, nale?y po prostu przed podgrzaniem nakłu? ?ołtko

jajka. Nigdy nie gotowa? jajek w skorupce.

Pyt. Po co zaleca si?, aby po wyj?ciu z kuchenki potrawy stały
odstawione przez pewien czas?

Odp. Po wyj?ciu z kuchenki mikrofalowej i odstawieniu, potrawy dalej si?
gotuj?. Czas odstawienia pozwala na rowne zako?czenie procesu

gotowania we wn?trzu ?ywno?ci. Czas odstawienia zale?y od

g?sto?ci potrawy.

Pyt. Czy mo?na w kuchence mikrofalowej robi? pra?on? kukurydz??
Odp. Tak, je?eli stosuje si? jedn? z dwoch podanych ni?ej metod:

1. U?ywaj?c specjalnych naczy? do pra?enia kukurydzy
przeznaczonych do stosowania w kuchenkach mikrofalowych.

2. U?ywaj?c specjalnej kukurydzy przygotowanej do przyrz?dzenia
w kuchenkach mikrofalowych, dla ktorej okre?lono dokładnie czas

i moc potrzebn? do uzyskania zadowalaj?cego produktu.

NALE?Y DOKŁADNIE PRZESTRZEGA? WSKAZOWEK
PODANYCH PRZEZ PRODUCENTA NA OPAKOWANIU

KUKURYDZY. PODCZAS PRA?ENIA KUKURYDZY NIE WOLNO

ZOSTAWIA? KUCHENKI BEZ DOZORU. JE?ELI PO PODANYM

CZASIE KUKURYDZA NIE P?KA, NALE?Y PRZERWA?
PRA?ENIE. PRZEGOTOWANIE MO?E SPOWODOWA?

ZAPALENIE SI? KUKURYDZY.

UWAGA

NIGDY DO PRA?ENIA KUKURYDZY NIE U?YWA? PAPIERU. NIE

WOLNO PONOWNIE PRA?Y? POZOSTAŁYCH ZIAREN.

Pyt. Dlaczego kuchenka nie zawsze gotuje tak szybko, jak wskazuje
przewodnik kulinarny ?

Odp. Nale?y sprawdzi? dokładnie jeszcze raz przepis, upewni? si?, ?e

post?powanie było zgodne ze wskazowkami i sprobowa? znale??

przyczyny ro?nic w czasie gotowania. Czasy gotowania i nastawy
mocy podane w przewodniku s? sugerowane tak, aby zapobiec
przegrzaniu ?ywno?ci, co jest najcz?stszym problemem podczas
u?ywania kuchenek mikrofalowych. Ro?nice w kształcie, wielko?ci,
wadze i wymiarach produktow mog? tak?e powodowa? dłu?sze

czasy gotowania. Nale?y kierowa? si? własnym wyczuciem co do

tego, czy potrawa jest ju? gotowa, tylko sugeruj?c si?
przewodnikiem podobnie, jak robi si? to podczas normalnego
gotowania.
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Podł?czenie elektryczne/
Dane techniczne

Ostrze?enie

Urz?dzenie niniejsze musi by? uziemione

Przewody znajduj?ce si? w kablu zasilaj?cym s? oznaczone zgodne
z nast?puj?cym kodem:

NIEBIESKI - przewod neutralny

BR?ZOWY - przewod roboczy
ZIELONO - ?OŁTY - przewod ochronny

Poniewa? kolory przewodow w kablu zasilaj?cym niniejszego urz?dzenia

mog? nie odpowiada? kolorowym oznaczeniom znajduj?cym si? na

zaciskach we wtyczce, nale?y post?powa? nast?puj?co:

Przewod oznaczony kolorem NIEBIESKIM musi by? podł?czony do

zacisku oznaczonego liter? N lub kolorem CZARNYM.

Przewod oznaczony kolorem BR?ZOWYM musi by? podł?czony do

zacisku oznaczonego liter? L lub kolorem CZERWONYM.

Przewod oznaczony kolorem ZIELONO- ?OŁTYM lub ZIELONYM musi

by? podł?czony do zacisku oznaczonego liter? E lub .

Je?eli przewod zasilaj?cy uległ uszkodzeniu, to aby unikn??

niebezpiecze?stwa, musi by? on wymieniony przez producenta, jego
serwis lub przez podobnie wykwalifikowane osoby.

MC-7646UQ

Zasilanie 230V ~/ 50Hz

Moc wyj?ciowa 900 W (znam. wg IEC60705)

Cz?stotliwo?? mikrofal 2450 MHz

Wymiary zewn?trzne 512mm(S)x312mm(W)x500mm(G)
Mikrofale 1300 W

Grill 1150 W

Kombinowane 3150 W

Pobor

mocy

Termoobieg 800 W (maks. 1900 W)
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WAGA NETTO e.g 20.0 kg

Dane techniczne

Utylizacja starych urzadze?
1. Kiedy do produktu do∏aczony jest niniejszy przekreElony symbol

ko∏owego pojemnika na Emieci, oznacza to, ˝e produkt jest obj´ty

dyrektywa 2002/96/EC.

2. Wszystkie elektryczne i elektroniczne produkty powinny byc utylizowane

niezale˝nie od odpadow miejskich, z wykorzystaniem przeznaczonych do

tego miejsc sk∏adowania wskazanych przez rzad lub miejscowe w∏adze.

3. W∏aEciwy sposob utylizacji starego urzadzenia pomo˝e zapobiec

potencjalnie negatywnemu wp∏ywowi na zdrowie i Erodowisko.

4. Aby uzyskac wi´cej informacji o sposobach utylizacji starych urzadze?,

nale˝y skontaktowac si´ z w∏adzami lokalnymi, przedsi´biorstwem

zajmujacym si´ utylizacja odpadow lub sklepem, w ktorym produkt zosta∏

kupiony.

<Polish>





Szanowni Pa?stwo! Dzi kujemy za dokonanie zakupu produktu marki LG i gratulujemy trafnego wyboru. Urz dzenia marki LG, zaprojektowane i wyprodukowane wed∏ug najnowszych technologii, reprezentuj  Ewiatowe standardy jakoEci i niezawodnoEci -- a jednoczeEnie s  przyjazne dla u˝ytkownika i jego Erodowiska naturalnego. Przed rozpocz ciem korzystania ze sprz tu prosimy o dok∏adne zapoznanie si  z procedurami instalacji oraz warunkami eksploatacji, szczeg ∏owo opisanymi w Instrukcji Obs∏ugi. W przypadku jakichkolwiek problem w prosimy o zwr cenie si  do Autoryzowanej Stacji Serwisowej LG Electronics (ASS). Nasza wyspecjalizowana sie  serwisowa s∏u˝y Pa?stwu wszelk  pomoc  w zakresie realizacji uprawnie? gwarancyjnych oraz porad technicznych i eksploatacyjnych. Warunki gwarancji. 1. Gwarancja dotyczy wyrob w powszechnego u˝ytku dystrybuowanych wPolsce przez LG Electronics Polska Sp. zo. o. ijest wa˝na wy∏ cznie na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej. 2. LG Electronics Polska Sp. zo. o. gwarantuje sprawne dzia∏anie sprz tu, na kt ry wydana jest niniejsza Karta Gwarancyjna, pod warunkiem korzystania ze sprz tu zgodnie zprzeznaczeniem iwarunkami techniczno-eksploatacyjnymi opisanymi wInstrukcji Obs∏ugi. 3. Karta gwarancyjna jest wa˝na, je˝eli sporz dzona jest na oryginalnym druku izawiera nast puj ce dane: nazw  sprz tu, model, numer fabryczny, dat  sprzeda˝y, piecz   ipodpis sprzedawcy oraz podpis klienta. Dokonywanie jakichkolwiek skreEle? lub poprawek wkarcie gwarancyjnej poci ga za sob  jej uniewa˝nienie. 4. LG Electronics Polska Sp. zo. o. udziela gwarancji na okres 24 miesi cy, licz c od daty sprzeda˝y sprz tu. Realizacja uprawnie? gwarancyjnych odbywa  si  b dzie po przedstawieniu wASS wa˝nej karty gwarancyjnej wraz zdowodem zakupu oraz potwierdzeniu zgodnoEci zapis w w karcie gwarancyjnej ze stanem faktycznym. 5. Wady ujawnione wokresie gwarancji usuwane b d  bezp∏atnie przez ASS, wmo˝liwie kr tkim terminie, nie przekraczaj cym 14 dni, licz c od daty przyj cia sprz tu do naprawy. 6. Sprz t powinien zosta  dostarczony do ASS lub przekazany do transportu woryginalnym opakowaniu fabrycznym. Wprzypadku braku opakowania fabrycznego ryzyko uszkodzenia sprz tu podczas transportu ponosi reklamuj cy. Reklamowany sprz t winien odpowiada  podstawowym warunkom higienicznym przyj tym wobrocie. 7. Gwarancj  obj te s  wy∏ cznie uszkodzenia iwady powsta∏e zprzyczyn tkwi cych wsprzedanym urz dzeniu. Nie s  obj te gwarancj  uszkodzenia powsta∏e zprzyczyn zewn trznych, jak np.: mechaniczne, spowodowane zjawiskami atmosferycznymi, zanieczyszczenia, zalania, uszkodzenia powsta∏e wskutek u˝ycia niew∏aEciwych materia∏ w eksploatacyjnych (np. Erodk w czyszcz cych). 8. Gwarancj  nie s  obj te czynnoEci nale˝ ce do normalnej obs∏ugi eksploatacyjnej, np. zainstalowanie sprz tu, programowanie, czyszczenie ikonserwacja, wymiana ˝ar wek ibezpiecznik w, sprawdzenie dzia∏ania. Us∏ugi w/w s  p∏atne przez Nabywc . 9. Nabywca traci wszelkie prawa wynikaj ce zgwarancji wprzypadku stwierdzenia dokonywania nieautoryzowanych napraw lub zmian konstrukcyjnych. Gwarancja mo˝e nie mie  zastosowania wsytuacji, gdy sprz t u˝ywany jest do cel w przemys∏owych, komercyjnych lub innych niezgodnych zprzeznaczeniem. 10. Nabywcy przys∏uguje prawo wymiany sprz tu na nowy, je˝eli wokresie gwarancji dokonano czterech napraw, asprz t nadal wykazuje wady uniemo˝liwiaj ce jego u˝ytkowanie zgodnie zprzeznaczeniem. Je˝eli wymiana na nowy jest niewykonalna Nabywcy przys∏uguje zwrot ceny zakupu. 11. LG Electronics Polska Sp. zo. o. nie b dzie ponosi∏a odpowiedzialnoEci za terminowoE  napraw gwarancyjnych je˝eli dzia∏alnoE  sieci serwisowej zak∏ cona zostanie nieprzewidzianymi okolicznoEciami ocharakterze si∏y wy˝szej. 12. Gwarancja nie wy∏ cza, nie ogranicza ani nie zawiesza uprawnie? nabywcy wynikaj cych zniezgodnoEci towaru zumow (Ustawa zdn. 27.07.2002, Dz. Unr 141 poz. 1176) Uwagi i reklamacje dotycz ce dzia∏alnoEci Autoryzowanych Stacji Serwisowych prosimy kierowa  do: LG Electronics Polska Sp. z o. o.

tel. (0-22) 874-30-78

Dzia∏ Obs∏ugi Sieci Serwisowej

fax. (0-22) 606-14-55

ul. Domaniewska 41

e-mail: service@lge.pl

02-672 Warszawa

http://pl.lgservice.com



WOJEWODZTWO

MIASTO

NAZWA

ULICA

TEL

KIEROWNIK

dolnoEl skie

Legnica

Autoryzowany Zak∏ad Polar-Serwis
Kasjopei 15

0-76 854-96-45

Czes∏aw Leszczy?ski

dolnoEl skie

Wa∏brzych

Z.U.H. AGD-SERWIS s.c.

Andersa 82

0-74 841-55-08

Stanis∏aw So∏tys

dolnoEl skie

Wroc∏aw

PPHU "FRATER"

Jagiello?czyka 38a

0-71 321-02-93

Leszek Pyzio∏ek

kujawsko-pomorskie

Bydgoszcz

FUH Serwis Autoryzowany AGD

Kcy?ska 6

0-52 379-31-02

¸ucja Krenc

kujawsko-pomorskie

Toru?

ZUH "Predom-Service"

Wojska Polskiego 43/45

0-56 623-15-03

Roman Ruszkiewicz

lubelskie

Bia∏a Podlaska

Naprawa Sprz tu AGD

Francuska 2a

0-83 344-51-44

Regina Michalak

lubelskie

Lublin

PHUP "WOL-HURT-Service" s.c.

Gra˝yny 19

0-81 534-67-37

Roman Wolski

lubelskie

Mi dzyrzec Podlaski Naprawa Sprz tu AGD

Partyzant w 4a

0-83 371-72-06

Regina Michalak

lubelskie

ZamoE

Zak∏ad Naprawy AGD

Spadek 33

0-84 639-32-10

Barbara Pozna?ska

lubuskie

Gorz w Wlkp.

UHZE "TELMISS"

¸okietka 32-33/9

0-95 735-32-22

Zbigniew Stecko

lubuskie

Gorz w Wlkp.

UHZE "TELMISS"

Wr blewskiego 39

0-95 724-09-73

Zbigniew Stecko

lubuskie

Gorz w Wlkp.

Zak∏ad Handlowo Us∏ugowy "Okazja"
MoEcickiego 14

0-95 729-20-93

Miros∏aw Korsak

lubuskie

Zielona G ra

"ELDOM"

Okulickiego 35

0-68 326-22-37

El˝bieta Silna

∏ dzkie

Brzeziny

ZUH "MGM" Service s.c.

Pi∏sudskiego 2/8

0-46 874-28-30

Mieczys∏aw Polewczak

∏ dzkie

¸ czyca

"AGD Serwis" Naprawa Sprz tu AGD
Bitwy nad Bzur  16

0-24 721-88-55

Adam Wietecki

∏ dzkie

¸ d

ZUH "MGM" Service s.c.

Pomorska 100

0-42 678-92-92

Mieczys∏aw Polewczak

∏ dzkie

Piotrk w Tryb.

Handel Us∏ugi AGD

S∏owackiego 70

0-44 647-11-27

Zbigniew Kuside∏

∏ dzkie

Rawa Mazowiecka ZUH "MGM" Service s.c.

Pl. Pi∏sudskiego 6

0-46 814-23-37

Mieczys∏aw Polewczak

∏ dzkie

Sieradz

Naprawa Sprz tu AGD

Polna 3/5

0-43 827-40-92

Pawe∏ Trybulewicz

∏ dzkie

Zgierz

"AGD Serwis" Naprawa Sprz tu AGD
¸ czycka 55

0-42 716-21-75

Adam Wietecki

ma∏opolskie

Krak w

"Dom-Serwis" sp. z o.o.

Os. Willowe 30

0-12 644-40-69

Marek Lis

ma∏opolskie

Nowy S cz

"ART-DOM" Handel-Us∏ugi AGD

Zamenhoffa 3

0-18 443-77-36

Jerzy G rka

ma∏opolskie

Tarn w

ZUH "MORS"

Graniczna 8a

0-14 626-00-99

Waldemar Kryniewski

mazowieckie

P∏ock

"AGD Serwis" Naprawa Sprz tu AGD
Bielska 57a

0-24 366-70-61

Adam Wietecki

mazowieckie

Radom

PHU "Dom-Serwis"

Chrobrego 54

0-48 364-68-48

Miros∏aw Kalinin

mazowieckie

Radom

PW "UNITRON" s.c.

Sobieskiego 1

0-48 333-13-80

Andrzej Rutkowski

mazowieckie

Siedlce

AGD-Service

Partyzant w 27a

0-25 632-72-08

Krzysztof W sowski

mazowieckie

Warszawa

Predom Service

Grochowska 207

0-22 810-40-96

Robert Ornoch

opolskie

Opole

FHU "Badrex Jedynka"

Szarych Szereg w 23

0-77 403-02-00

Zbigniew Drewienkowski

podkarpackie

Krosno

AZUH "Vito-Serwis AGD"

Legion w 2a

0-13 432-28-93

Witold Czekaj

podkarpackie

PrzemyEl

"Eko-Service"

Mickiewicza 9

0-16 678-77-05

Jerzy Stempak

podkarpackie

Rzesz w

A.Z.U. "TECH-DOM"

D browskiego 44

0-17 854-16-15

Marek Ostr wka

podkarpackie

Tarnobrzeg

Zak∏ad Us∏ugowy AGD

KoEciuszki 24

0-15 822-35-74

Janusz Roszczypa∏a

podlaskie

Bia∏ystok

ZUH "ELDOM "

Warszawska 79

0-85 732-39-30

Antoni Sandomierski

podlaskie

¸om˝a

ZUH SPRZ￠TU AGD S.C.

Rz dowa 12

0-86 216-33-74

Zdzis∏aw Awi cki

podlaskie

Suwa∏ki

AZU "Kruszniewski Service"

Lity?skiego 1a

0-87 567-29-58

Henryk Kruszniewski

pomorskie

Gda?sk

PHU Eldom s.c.

Hallera 169/9

0-58 520-13-25

Miros∏aw Karpi?ski

pomorskie

Gdynia

PHU Eldom s.c.

Helska 8

0-58 663-15-15

Miros∏aw Karpi?ski

pomorskie

S∏upsk

FHU "ARGED"

Pi∏sudskiego 7b

0-59 843-54-88

Henryk Sajewicz

pomorskie

Wejherowo

Hurtownia "B&J"

Obro?c w Helu 3

0-58 672-79-97

Jacek Pomieczy?ski

El skie

Cz stochowa

"OHM 2" s.c.

W∏adys∏awa Sikorskiego 4/6

0-34 366-97-93

Artur Niedba∏a

El skie

Gliwice

EuroService

Chorzowska 1

0-32 231-58-14

Dariusz Kupiec

El skie

Gliwice

Zak∏ad Us∏ugowo-Handlowy

Jagiello?ska 12

0-32 231-06-79

J zef Trojan

El skie

Katowice

ZUH "ELDOM"

Tysi clecia 3

0-32 254-11-81

Andrzej Kazek

El skie

¸odygowice

ZUH "ELDOM"

Pogodna 2

0-33 863-16-12

Miros∏aw Cichy

Ewi tokrzyskie

Kielce

ZUH "Elektrodom"

Ch ci?ska 41

0-41 362-26-50

Ryszard Kucab

Ewi tokrzyskie

Ostrowiec Awi tokrzyski PHU "Dom-Serwis"

G rzysta 3

0-41 262-09-38

Zdzis∏aw Sa∏ata

warmi?sko-mazurskie Elbl g

Naprawa Sprz tu AGD

¸okietka 44

0-55 237-94-05

W∏odzimierz Piekarczyk

warmi?sko-mazurskie Olsztyn

Naprawa Sprz tu AGD

Baracza 8A

0-89 542-74-42

Szczepan Birkos

wielkopolskie

Konin

ZUH "DOMEL-SERVICE"

Al.1 Maja 15

0-63 242-17-99

Aleksandra Jakubowska

wielkopolskie

Leszno

Naprawa AGD

Chrobrego 35

0-65 529-94-36

Andrzej Nowakowski

wielkopolskie

Ostr w Wlkp.

"Serwis RTV"

Kompa∏y 3

0-62 736-76-44

Jan JaE

wielkopolskie

Pi∏a

UHZE "TELMISS"

M∏ynarska 4/4L

0-67 215-32-26

Zbigniew Stecko

wielkopolskie

Pi∏a

UHZE "TELMISS"

Targowa 10B/1L

0-67 212-54-53

Zbigniew Stecko

wielkopolskie

Pozna?

PPHU "Arko-Dom" s.c.

OE. Piastowskie 18

0-61 877-53-11

Arkadiusz Mencel

zachodniopomorskie

Koszalin

PHU "AGRA"

Szypr w 4

0-94 341-66-68

Ryszard Mongia∏o

zachodniopomorskie

Szczecin

MC Serwis s.c.

Chmielewskiego 18

0-91 482-11-44

Dariusz Cymer

Stacje serwisowe autoryzowane przez LG Electronics Polska
AGD

Aktualne informacje o sieci autoryzowanych stacji serwisowych mo˝na uzyska  pod numerem telefonu (0-22) 874 30 78 lub w witrynie internetowej w w w. ge.p



ADNOTACJE O PRZEBIEGU NAPRAWY

Lp. Opis naprawy

Data

zg∏oszenia
sprz tu do

naprawy

Data

zako?-

czenia

naprawy

Data

wydania
sprz tu

z serwisu

Piecz tka
zak∏adu

Pokwitowanie

klienta
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