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îÛÌ‡Ú‡ ÒÔË‡ ‰‡ ‡·ÓÚË ÔË ÓÚ‚ÓÂÌ‡ ‚‡Ú‡ ·Î‡„Ó‰‡ÂÌËÂ Ì‡
Ó·ÂÁÓÔ‡Òfl‚‡˘ÓÚÓ ·ÎÓÍË‡˘Ó ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó, ‚„‡‰ÂÌÓ ‚ ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ Ì‡
‚‡Ú‡Ú‡. ÅÎÓÍË‡˘ÓÚÓ ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ ÔÂÍ‡Úfl‚‡
ÍÛÎËÌ‡ÌËfl ÔÓˆÂÒ, ‡ÍÓ ‚‡Ú‡Ú‡ ÒÂ ÓÚ‚ÓË, Á‡˘ÓÚÓ ËÁÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡
‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÂÌÂ„Ëfl, ËÁÔÓÎÁ‚‡Ì‡ ÔË
ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚ËÚÂ ÙÛÌË, Â ÓÔ‡ÒÌÓ Ë ‚Â‰ÌÓ. çÂ ÒÂ ÓÔËÚ‚‡ÈÚÂ ‰‡
‡Á„ÎÓ·fl‚‡ÚÂ ËÎË ÔÓÔ‡‚flÚÂ ·ÎÓÍË‡˘ÓÚÓ ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó!

çÂ ÔÓÒÚ‡‚flÈÚÂ ÌË˘Ó ÏÂÊ‰Û ˜ÂÎÌ‡Ú‡ ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡ Ë
‚‡Ú‡Ú‡ Ë ÌÂ ‰ÓÔÛÒÍ‡ÈÚÂ ÓÒÚ‡Ú˙ˆË ÓÚ ı‡Ì‡ ËÎË ÔÓ˜ËÒÚ‚‡˘Ë
‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ‰‡ ÒÂ Ì‡ÚÛÔ‡Ú ‚˙ıÛ ÛÔÎ˙ÚÌfl‚‡˘ËÚÂ ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚË.

çÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡, ‡ÍÓ Â ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡. éÚ ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌ‡
‚‡ÊÌÓÒÚ Â ‚‡Ú‡Ú‡ ‰‡ ÒÂ Á‡Ú‚‡fl ‰Ó·Â, Á‡ ÍÓÂÚÓ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡
ÌÂ ·˙‰‡Ú ÔÓ‚Â‰ÂÌË: 1) ‚‡Ú‡Ú‡ (ËÁÍË‚ÂÌ‡), 2) Ô‡ÌÚËÚÂ Ë
ÙËÍÒ‡ÚÓËÚÂ (Ò˜ÛÔÂÌË ËÎË ‡ÁıÎ‡·ÂÌË), 3) ÛÔÎ˙ÚÌÂÌËflÚ‡ Ì‡ ‚‡Ú‡Ú‡
Ë ‰Û„ËÚÂ ÛÔÎ˙ÚÌfl‚‡˘Ë ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚË.

îÛÌ‡Ú‡ ÌÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓÔ‡‚fl ÓÚ ÌËÍÓÈ ‰Û„, ÓÒ‚ÂÌ ÓÚ
Í‚‡ÎËÙËˆË‡Ì ÒÂ‚ËÁÂÌ ÔÂÒÓÌ‡Î.

ÇçàåÄçàÖ

èÂ‰Ô‡ÁÌË ÏÂÍË Á‡ ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úfl‚‡ÌÂ Â‚ÂÌÚÛ‡ÎÌÓ ËÁÎ‡„‡ÌÂ Ì‡
‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚ËÚÂ Î˙˜Ë.

èpe‰ÔaÁÌË
ÏepÍË

äÓ„‡ÚÓ Á‡„fl‚‡ÚÂ ÚÂ˜ÌÓÒÚË, Ì‡Ô. ÒÛÔË, ÒÓÒÓ‚Â ËÎË Ì‡ÔËÚÍË ‚˙‚
ÙÛÌ‡Ú‡, ‰ÓÒÚË„‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛË Ì‡‰ ÚÓ˜Í‡Ú‡ Ì‡ ÍËÔÂÌÂ ÏÓÊÂ
‰‡ Ì‡ÒÚ˙ÔË, ·ÂÁ ‰‡ ÒÂ ÔÓfl‚flÚ ÏÂıÛ˜ÂÚ‡ Ë ·˙Î·ÛÍ‡ÌÂ. Ç ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡
ÚÓ‚‡ ÚÂ˜ÌÓÒÚÚ‡ ÏÓÊÂ ‚ÌÂÁ‡ÔÌÓ ‰‡ ËÁÍËÔË. á‡ ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úfl‚‡ÌÂ Ì‡
ÔÓ‰Ó·Ì‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ, ÒÎÂ‰‚‡ÈÚÂ ‰ÓÎÛÓÔËÒ‡ÌËÚÂ Ô‡‚ËÎ‡:

1. àÁ·fl„‚‡ÈÚÂ ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ì‡ ÚÂÒÌË Ò˙‰Ó‚Â Ò ÓÚ‚ÂÒÌË ÒÚÂÌË.

2. çÂ ÔÂ„fl‚‡ÈÚÂ.

3. ê‡Á·˙Í‡ÈÚÂ ÚÂ˜ÌÓÒÚÚ‡, ÔÂ‰Ë ‰‡ fl ÔÓÒÚ‡‚ËÚÂ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡ Ë Ó˘Â
‚Â‰Ì˙Ê ÔÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÚÓ Á‡ Á‡„fl‚‡ÌÂ ‚ÂÏÂ.

4. ëÎÂ‰ Á‡„fl‚‡ÌÂ ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ò˙‰‡ Á‡ Í‡ÚÍÓ ‚ÂÏÂ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡,
‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌÓ ‡Á·˙Í‡ÈÚÂ ËÎË ‡ÁÍÎ‡ÚÂÚÂ Ó˘Â ‚Â‰Ì˙Ê Ë
ÔÓ‚ÂÂÚÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ ÔÂ‰Ë ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËfl, Á‡ ‰‡ ËÁ·Â„ÌÂÚÂ
ËÁ„‡flÌËfl (ÓÚÌ‡Òfl ÒÂ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ Á‡ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ Ì‡ ¯Ë¯ÂÚ‡ Á‡
ı‡ÌÂÌÂ Ì‡ ·Â·ÂÚ‡ Ë ·ÛÍ‡Ì˜ÂÚ‡ Ò ‰ÂÚÒÍË ı‡ÌË).
ÇÌËÏ‡‚‡ÈÚÂ ÔË ·Ó‡‚ÂÌÂ Ò˙Ò Ò˙‰Ó‚ÂÚÂ.

ÇçàåÄçàÖ
ÇËÌ‡„Ë ÓÒÚ‡‚flÈÚÂ ı‡Ì‡Ú‡ ‰‡ ÔÂÒÚÓË
ËÁ‚ÂÒÚÌÓ ‚ÂÏÂ ÒÎÂ‰ ÔË„ÓÚ‚flÌÂÚÓ È Ë

ÔÓ‚Âfl‚‡ÈÚÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ ÔÂ‰Ë
ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËfl. éÒÓ·ÂÌÓ Ì‡ ¯Ë¯ÂÚ‡ Á‡ ı‡ÌÂÌÂ

Ì‡ ·Â·ÂÚ‡ Ë ·ÛÍ‡Ì˜ÂÚ‡ Ò 
‰ÂÚÒÍË ı‡ÌË.

åÓÎfl, Á‡‰‡‚‡ÈÚÂ Ô‡‚ËÎÌÓ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡
ÔË„ÓÚ‚flÌÂ Ì‡ ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ ‚Ë‰Ó‚Â ı‡ÌË, Ú˙È
Í‡ÚÓ Ì‡‰‚Ë¯‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÚÓ ‚ÂÏÂ
ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË Á‡Ô‡Î‚‡ÌÂ Ì‡ ïêÄçÄíÄ Ë

ÔÓÒÎÂ‰‚‡˘Ó ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡.
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ë˙‰˙pÊaÌËe

åËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÙÛÌ‡ Â Â‰ËÌ ÓÚ Ì‡È-
·ÂÁÓÔ‡ÒÌËÚÂ ‰ÓÏ‡ÍËÌÒÍË ÂÎÂÍÚÓÛÂ‰Ë. äÓ„‡ÚÓ
‚‡Ú‡Ú‡ Â ÓÚ‚ÓÂÌ‡, ÙÛÌ‡Ú‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ ÒÔË‡
‰‡ ÔÓËÁ‚ÂÊ‰‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌË. åËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡
ÂÌÂ„Ëfl ÒÂ ÔÂ‚˙˘‡ ËÁˆflÎÓ ‚ ÚÓÔÎËÌÌ‡, ˘ÓÏ
‚ÎÂÁÂ ‚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ò ı‡Ì‡Ú‡ Ë ÌËÍ‡Í‚‡ ÓÒÚ‡Ú˙˜Ì‡

‚Â‰Ì‡ ÂÌÂ„Ëfl ÌÂ ÒÂ Ò˙‰˙Ê‡ ‚ ı‡Ì‡Ú‡, ÍÓflÚÓ
ÍÓÌÒÛÏË‡ÚÂ.

èpe‰ÔaÁÌË ÏepÍË 48
ë˙‰˙pÊaÌËe 49
ê‡ÁÓÔ‡ÍÓ‚‡ÌÂ Ë ËÌÒÚ‡ÎË‡ÌÂ 50 ~ 51
ç‡˜ËÌ Ì‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ÔËÒÚ‡‚ÍËÚÂ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ ÏÓ‰ÛÎ‡ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ 52
ç‡ÒÚÓÈÍ‡ Ì‡ ˜‡ÒÓ‚ÌËÍ‡ 53
èÂ‰Ô‡ÁËÚÂÎ Á‡ ‰Âˆ‡ 54
Å˙Á ÒÚ‡Ú 55
åËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ 56
çË‚Ó Ì‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ 57
é·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ „ËÎ 58
é·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ ÍÓÏ·ËÌË‡Ì „ËÎ 59
èÓ‰‰˙Ê‡˘Ó ÔÓ‰„fl‚‡ÌÂ Ì‡ Ô‡‡ 60
ãÂÒÌÓ ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ 61
Å˙ÁÓ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ Á‡„fl‚‡ÌÂ Ò „ÓÂ˘ ‚˙Á‰Ûı 62
Å˙Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ò „ÓÂ˘ ‚˙Á‰Ûı 63
ÉÓÚ‚ÂÌÂ Ò ÍÓÏ·ËÌË‡Ì‡ ÍÓÌ‚ÂÍˆËfl 64
èÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ Á‡„fl‚‡ÌÂ Ò ÍÓÌ‚ÂÍˆËfl 65
é·‡·ÓÚÍ‡ Ò ÍÓÌ‚ÂÍˆËfl 66
Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡ 67 ~ 69
àÁÔË˜‡ÌÂ Ò xÛÔÍ‡‚‡ ÍÓË˜Í‡ 70 ~ 71
é·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡ (Steam chef) 72 ~ 74
Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ 75
ç‡˙˜ÌËÍ Á‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ÙÛÌÍˆËflÚ‡ Á‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ 76
ç‡˙˜ÌËÍ Á‡ Á‡„fl‚‡ÌÂ Ë ÔÂÚÓÔÎflÌÂ Ì‡ ı‡Ì‡ 77
ç‡˙˜ÌËÍ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ Ì‡ Ò‚ÂÊË ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË 78
ç‡˙˜ÌËÍ Á‡ ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ 79
ç‡˙˜ÌËÍ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ „ËÎ 80
äÓÌ‚ÂÍˆËfl „ÓÚ‚‡ÒÍË Ì‡˙˜ÌËÍ 81 ~ 82
åÂÚ‡ÎÂÌ ÔÓ‰ÌÓÒ (ËÁÔË˜‡ÌÂ Ò ÍÓË˜Í‡) „ÓÚ‚‡ÒÍË Ì‡˙˜ÌËÍ 83 ~ 84
àÌÚÂÌÁË‚ÂÌ „ÓÂ˘ ‚˙Á‰Ûı „ÓÚ‚‡ÒÍË Ì‡˙˜ÌËÍ 85
è‡‡ „ÓÚ‚‡ÒÍË Ì‡˙˜ÌËÍ 86
ÇaÊÌË ËÌcÚpyÍˆËË Á‡ ·eÁoÔacÌa paÌoÚa
èpo˜eÚeÚe ‚ÌËÏaÚeÎ‚o Ë Á‡ÔaÁeÚe Á‡ cÔpa‚Ía 87 ~ 88
ë˙‰o‚e, ·eÁoÔacÌË Á‡ ÛÔoÚpe·a ‚ ÏËÍpo‚˙ÎÌo‚a ÙÛpÌa 89
ïapaÍÚepËcÚËÍa Ìa xpaÌËÚeÎÌËÚe Ôpo‰ÛÍÚË Ë ÚexÌËÍË
áa ÍyÎËÌapÌa Ó·‡·ÓÚÍ‡ ‚ ÏËÍpo‚˙ÎÌo‚a ÙÛpÌa 90 ~ 91
Ç˙ÔpocË Ë oÚ„o‚opË 92
ÖÎeÍÚpË˜ecÍÍ ÏoÌÚaÊ / íexÌË˜ecÍË xapaÍÚepËcÚËÍË 93

ä‡Í ‡·ÓÚË ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ 
åËÍÓ‚˙ÎÌËÚÂ Ò‡ ÙÓÏ‡ Ì‡ ÂÌÂ„Ëfl, ÔÓ‰Ó·Ì‡ Ì‡ ‡‰ËÓ- Ë
ÚÂÎÂ‚ËÁËÓÌÌËÚÂ ‚˙ÎÌË Ë Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌ‡Ú‡ ‰ÌÂ‚Ì‡ Ò‚ÂÚÎËÌ‡. é·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ
ÏËÍÓ‚˙ÎÌËÚÂ ÒÂ ‡ÁÔ˙Ò‚‡Ú Ë ËÁ˜ÂÁ‚‡Ú ·ÂÁ ÂÙÂÍÚ, ‰ÓÍ‡ÚÓ ÏËÌ‡‚‡Ú
ÔÂÁ ‡ÚÏÓÒÙÂ‡Ú‡. åËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚ËÚÂ ÙÛÌË Ó·‡˜Â ËÏ‡Ú Ï‡„ÌÂÚÓÌ,
ÍÓÈÚÓ Â ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ ‰‡ ÓÔÓÎÁÓÚ‚ÓË ÂÌÂ„ËflÚ‡ ÓÚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌËÚÂ.
ÖÎÂÍÚË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ, ÍÓÂÚÓ ÔÓÒÚ˙Ô‚‡ ‚ Ï‡„ÌÂÚÓÌÌ‡Ú‡ Ú˙·‡, ÒÂ
ËÁÔÓÎÁ‚‡ Á‡ Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÂÌÂ„Ëfl.

íÂÁË ÏËÍÓ‚˙ÎÌË ÔÓÒÚ˙Ô‚‡Ú ‚ ÁÓÌ‡Ú‡ Á‡ ÍÛÎËÌ‡Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ ÔÂÁ
ÓÚ‚ÓË ‚˙ÚÂ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡. ç‡ ‰˙ÌÓÚÓ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡ Â ‡ÁÔÓÎÓÊÂÌ‡
‚˙Úfl˘‡ ÒÂ ÔÓÒÚ‡‚Í‡. åËÍÓ‚˙ÎÌËÚÂ ÌÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÔÂÏËÌ‡Ú ÔÂÁ
ÏÂÚ‡ÎÌËÚÂ ÒÚÂÌË Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡, ÌÓ ÚÂ ÔÓÌËÍ‚‡Ú ÔÂÁ ÒÚ˙ÍÎÓ, ÔÓˆÂÎ‡Ì
Ë ı‡ÚËfl – Ï‡ÚÂË‡ÎËÚÂ, ÓÚ ÍÓËÚÓ Ò‡ ËÁ‡·ÓÚÂÌË Ò˙‰Ó‚ÂÚÂ Á‡
·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓ „ÓÚ‚ÂÌÂ ‚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚Ë ÙÛÌË.

ë˙‰Ó‚ÂÚÂ Á‡ „ÓÚ‚ÂÌÂ ÌÂ ÒÂ Ì‡„fl‚‡Ú ‰ËÂÍÚÌÓ ÓÚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌËÚÂ, ‡ ÓÚ
Ì‡„ÓÂ˘ÂÌ‡Ú‡ ı‡Ì‡ ‚ Úflı.

àáäãûóàíÖãçé ÅÖáéèÄëÖç
ÑéåÄäàçëäà ÖãÖäíêéìêÖÑ
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ê‡ÁÓÔ‡ÍÓ‚‡ÌÂ Ë 
ËÌÒÚ‡ÎË‡ÌÂ

ê‡ÁÓÔ‡ÍÓ‚‡ÈÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡ Ë fl ÔÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ì‡ „Î‡‰Í‡
ıÓËÁÓÌÚ‡ÎÌ‡ ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚ. 

óÂÁ ÔÓÒÎÂ‰fl‚‡ÌÂ Ì‡ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÒÚ˙ÔÍË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌË Ì‡ Ú‡ÁË Ë ÒÎÂ‰‚‡˘‡Ú‡ ÒÚ‡ÌËˆË,
ÇËÂ ˘Â ·˙‰ÂÚÂ ‚ Ò˙ÒÚÓflÌËÂ ‰‡ ÒÂ Û‚ÂËÚÂ, ˜Â Ç‡¯‡Ú‡ ÙÛÌ‡ Â ‚ ËÁÔ‡‚ÌÓÒÚ. åÓÎfl,
Ó·˙ÌÂÚÂ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÛÔ˙Ú‚‡ÌÂÚÓ Á‡ ÏÂÒÚ‡Ú‡, ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë Á‡ ËÌÒÚ‡ÎË‡ÌÂ Ì‡
ÙÛÌ‡Ú‡. èË ‡ÁÓÔ‡ÍÓ‚‡ÌÂÚÓ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌÓ ‰‡ ÒÂ ÓÚÒÚ‡ÌflÚ ‚ÒË˜ÍË
‡ÍÒÂÒÓaË Ë ÓÔaÍÓ‚ÍË. èÓ‚ÂÂÚÂ ‰‡ÎË ÙÛÌ‡Ú‡ ÌÂ Â ·ËÎ‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ ÔË ‰ÓÒÚ‡‚Í‡Ú‡.

íÄáà îìêçÄ çÖ ÅàÇÄ ÑÄ ÅöÑÖ ìèéíêÖÅüÇÄçÄ ë
íöêÉéÇëäÄ ñÖã.

ëÚ˙ÍÎÂÌ
ÔÓ‰ÌÓÒ

Ç˙Úfl˘ Ô˙ÒÚÂÌ    

èËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËÂ Á‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡

ä‡Ô‡Í Á‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡
Ô‡‡

óËÌËfl Á‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡
Ô‡‡

äÛÔ‡ Á‡ ‚fl˘‡
‚Ó‰‡ (åÂÚ‡ÎÂÌ
ÔÓ‰ÌÓÒ)

èÓÒÚ‡‚Í‡

èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡ Ì‡ ıÓËÁÓÌÚ‡ÎÌ‡Ú‡
ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚ, ÍÓflÚÓ ÒÚÂ ËÁ·‡ÎË, ÔË ÛÒÎÓ‚ËÂ, ˜Â

‚ËÒÓ˜ËÌ‡Ú‡ Ì‡ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÚÓ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó Â Ì‡È-Ï‡ÎÍÓ 85
ÒÏ.  ì‚ÂÂÚÂ ÒÂ, ˜Â ÓÒÚ‡‚‡Ú ÔÓÌÂ 20 ÒÏ ÓÚ„ÓÂ Ë 10 ÒÏ Á‡‰
ÛÂ‰‡, Á‡ ‰‡ Â ‚˙ÁÏÓÊÌ‡ ‰Ó·‡ ‚ÂÌÚËÎ‡ˆËfl. èÂ‰Ì‡Ú‡
˜‡ÒÚ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ì‡ÏË‡ Ì‡ ÌÂ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÓÚ 8
ÒÏ ÓÚ ˙·‡ Ì‡ ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚÚ‡, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚË
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ Ô‡‰‡ÌÂ Ì‡ ÛÂ‰‡. 
ç‡ „ÓÌ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ ËÎË ÓÚÒÚ‡ÌË Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡ Â ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ
‚˙Á‰Û¯ÂÌ ÓÚ‚Ó‰. á‡ÔÛ¯‚‡ÌÂÚÓ ÏÛ ·Ë ÏÓ„ÎÓ ‰‡ ÔË˜ËÌË
ÔÓ‚Â‰‡.
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ç‡ ÂÍ‡Ì‡ ˘Â ·˙‰‡Ú ÓÚ·ÓÂÌË 30 ÒÂÍÛÌ‰Ë Ò
Ó·‡ÚÌÓ ·ÓÂÌÂ. äÓ„‡ÚÓ ·˙‰Â ‰ÓÒÚË„Ì‡Ú‡ 0 ˘Â

˜ÛÂÚÂ ÔÂ‰ÛÔÂ‰ËÚÂÎÂÌ Á‚ÛÍ. éÚ‚ÓÂÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡ Ë
ÔÓ‚ÂÂÚÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ Ì‡ ‚Ó‰‡Ú‡. ÄÍÓ ÙÛÌ‡Ú‡ Â ‚
ËÁÔ‡‚ÌÓÒÚ, ‚Ó‰‡Ú‡ ˘Â ·˙‰Â ÚÓÔÎ‡. ë˙‰˙Ú ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â
Ì‡„ÓÂ˘ÂÌ, Á‡ÚÓ‚‡ ·˙‰ÂÚÂ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌË ÔË ËÁ‚‡Ê‰‡ÌÂÚÓ
ÏÛ.

ÇÄòÄíÄ îìêçÄ ÇÖóÖ Ö àçëíÄãàêÄçÄ

ç‡Ô˙ÎÌÂÚÂ Ò˙‰, ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚Ë
ÛÂ‰Ë, Ò 300 ÏÎ ‚Ó‰‡. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ fl Ì‡

ëíöäãÖçàü èéçéë Ë Á‡Ú‚ÓÂÚÂ ‚‡Ú‡Ú‡. ÄÍÓ ÌÂ ÒÚÂ
ÒË„ÛÌË Í‡Í˙‚ Ò˙‰ ‰‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ, Ó·˙ÌÂÚÂ Ì‡ 89
ÒÚ‡ÌËˆ‡.

Ñ˙ÔÌÂÚÂ ÑêöÜäÄíÄ çÄ ÇêÄíÄíÄ, Á‡ ‰‡
ÓÚ‚ÓËÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Çöêíüôàü

èêöëíÖç ‚˙ÚÂ Ë ÒÎÓÊÂÚÂ ëíöäãÖçàü èéÑçéë
‚˙ıÛ ÌÂ„Ó.

ë‚˙ÊÂÚÂ Ç‡¯‡Ú‡ ÙÛÌ‡ Ò Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌ
‰ÓÏ‡ÍËÌÒÍË ÍÓÌÚ‡ÍÚ. ÑÛ„Ë ÛÂ‰Ë ÌÂ ·Ë‚‡ ‰‡

·˙‰‡Ú Â‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ‚ÍÎ˛˜ÂÌË Í˙Ï Ò˙˘Ëfl ÍÓÌÚ‡ÍÚ.
ÄÍÓ ÙÛÌ‡Ú‡ ÌÂ Á‡‡·ÓÚË ÌÓÏ‡ÎÌÓ, ËÁÍÎ˛˜ÂÚÂ fl ÓÚ
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍËfl ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ë ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ÓÚÌÓ‚Ó fl ‚ÍÎ˛˜ÂÚÂ. 

èÂ‰Ë ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËfl, Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ Ì‡ ·ÛÚËÎÍËÚÂ Á‡
ı‡ÌÂÌÂ Ì‡ ·Â·ÂÚ‡ Ë Ì‡ ·ÛÍ‡ÌËÚÂ Ò ‰ÂÚÒÍË ı‡ÌË

Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ‡Á·˙Í‡ÌÓ ËÎË ‡ÁÍÎ‡ÚÂÌÓ, ‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ ÏÛ – ÔÓ‚ÂÂÌ‡, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚË
Â‚ÂÌÚÛ‡ÎÌÓ ÓÔ‡‚‡ÌÂ.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR Ë ÒÎÂ‰
ÚÓ‚‡ Ì‡ÚËÒÌÂÚÂ Â‰ËÌ Ô˙Ú ·ÛÚÓÌ‡

START, Á‡ ‰‡ Á‡‰‡‰ÂÚÂ 30 ÏËÌ ‚ÂÏÂ Á‡
ÔË„ÓÚ‚flÌÂ.

30
ÒÂÍÛÌ‰Ë
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ÇÌËÏ‡ÌËÂ: Á‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÌÂ Ì‡ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ËÚÂ ÔËÒÚ‡‚ÍË, ‚Ê. „ÓÚ‚‡ÒÍËfl Ì‡˙˜ÌËÍ.

ç‡˜ËÌ Ì‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ÔËÒÚ‡‚ÍËÚÂ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ ÏÓ‰ÛÎ‡ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡

ä‡Ô‡Í Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ 

Ì‡ Ô‡‡

óËÌËfl Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ 

Ì‡ Ô‡‡

äÛÔ‡ Á‡ ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡

óËÌËfl Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ 

Ì‡ Ô‡‡ + äÛÔ‡ Á‡ 

‚fl˘‡ ‚Ó‰‡

èËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËÂ Á‡ 

Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡ 

(‚ÒË˜ÍË ÔËÒÚ‡‚ÍË)

ä‡Ô‡Í Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ 

Ì‡ Ô‡‡ + äÛÔ‡ Á‡ 

‚fl˘‡ ‚Ó‰‡

èÓÒÚ‡‚Í‡

ëÚ˙ÍÎÂÌ ÔÓ‰ÌÓÒ

åËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÉËÎ äÓÌ‚ÂÍˆËfl á‡„fl‚‡ÌÂ Ì‡ Ô‡‡ á‡ÔË˜‡ÌÂ
Ó·‡·ÓÚÍ‡ÉÓÂ˘ ‚˙Á‰Ûı äÓÏ·ËÌ‡ˆËfl

: ÑÓÔÛÒÚËÏÓ

: çÂ‰ÓÔÛÒÚËÏÓ
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ç‡ÒÚÓÈÍ‡ Ì‡
˜‡ÒÓ‚ÌËÍ‡

èÓ‚ÂÂÚÂ ‰‡ÎË ÙÛÌ‡Ú‡ ÇË Â ÏÓÌÚË‡Ì‡ ‚ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ Ò
‰‡‰ÂÌËÚÂ Ì‡ ÔÂ‰Ë¯ÌËÚÂ ÒÚ‡ÌËˆË ÛÍ‡Á‡ÌËfl.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ CLOCK Â‰ËÌ Ô˙Ú.

(ÄÍÓ ÊÂÎ‡ÂÚÂ ‰‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ ‡ÁÎË˜Ì‡ ÓÔˆËfl, Ì‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡
Ì‡ CLOCK Ó˘Â ‚Â‰Ì˙Ê. çÓ ‡ÍÓ ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÒÚÂ Ì‡ÒÚÓËÎË
˜‡ÒÓ‚ÌËÍ‡, ÊÂÎ‡ÂÚÂ ‰‡ ËÁ·ÂÂÚÂ ‰Û„‡ ÓÔˆËfl, Úfl·‚‡ ‰‡
ËÁÍÎ˛˜ËÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡ ÓÚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ Ë ‰‡ fl ‚ÍÎ˛˜ËÚÂ Ô‡Í.)

á‡‚˙ÚÂÚÂ äéèóÖíé ‰ÓÍ‡ÚÓ ‰ËÒÔÎÂflÚ ÔÓÍ‡ÊÂ "14:35".

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START.
ó‡ÒÓ‚ÌËÍ˙Ú Á‡ÔÓ˜‚‡ ‰‡ ‡·ÓÚË.

á‡‚˙ÚÂÚÂ äéèóÖíé, ‰ÓÍ‡ÚÓ ‰ËÒÔÎÂflÚ ÔÓÍ‡ÊÂ "14:   ".

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START Á‡ ÔÓÚ‚˙Ê‰ÂÌËÂ 
Ì‡ ÚÓÁË ˜‡Ò.

ÄÍÓ ‚ÍÎ˛˜‚‡ÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡ ÒË Á‡ Ô˙‚Ë
Ô˙Ú ËÎË ‡ÍÓ ÂÎÂÍÚÓÁ‡ı‡Ì‚‡ÌÂÚÓ Â
·ËÎÓ ÔÂÍ˙ÒÌ‡ÚÓ, Ì‡ ‰ËÒÔÎÂfl ÒÂ
ÔÓfl‚fl‚‡ "0" – ÓÁÌ‡˜ÂÌËÂ, ˜Â Úfl·‚‡
‰‡ Ì‡ÒÚÓËÚÂ ˜‡ÒÓ‚ÌËÍ‡.

ÄÍÓ ˜‡ÒÓ‚ÌËÍ˙Ú (ËÎË ‰ËÒÔÎÂflÚ)
ÔÓÍ‡Á‚‡ ÒÚ‡ÌÌË ÒËÏ‚ÓÎË,
ËÁÍÎ˛˜ÂÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡ ÓÚ
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍËfl ÍÓÌÚ‡ÍÚ, ‚ÍÎ˛˜ÂÚÂ fl
ÓÚÌÓ‚Ó Ë ÚÓ„‡‚‡ Ì‡ÒÚÓÈÚÂ
˜‡ÒÓ‚ÌËÍ‡.

ó‡ÒÓ‚ÌËÍ˙Ú ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ì‡ÒÚÓË Ì‡ 12- ËÎË 24-˜‡ÒÓ‚ ˆËÍ˙Î.
ë˙Ò ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ÔËÏÂ ˘Â ÇË Ó·flÒÌËÏ Í‡Í ‰‡ Ì‡ÒÚÓËÚÂ ˜‡ÒÓ‚ÌËÍ‡ ‰‡ ÔÓÍ‡ÊÂ 14:35 ÔË
ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ 24-˜‡ÒÓ‚ ˆËÍ˙Î.
èÓ‚ÂÂÚÂ ‰‡ÎË ÒÚÂ ÓÚÒÚ‡ÌËÎË Ì‡Ô˙ÎÌÓ ÓÔ‡ÍÓ‚Í‡Ú‡ ÓÚ Ç‡¯‡Ú‡ ÙÛÌ‡.
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èÂ‰Ô‡ÁËÚÂÎ 
Á‡ ‰Âˆ‡

Ç‡¯‡Ú‡ ÙÛÌ‡ Â Ó·ÓÛ‰‚‡Ì‡ Ò
‰ÓÔ˙ÎÌÂÌËÂ Á‡ ÒË„ÛÌÓÒÚ, ÍÓÂÚÓ
ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úfl‚‡ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓÚÓ È
Á‡‰ÂÈÒÚ‚‡ÌÂ. ëÎÂ‰ Í‡ÚÓ
ÔÂ‰Ô‡ÁËÚÂÎflÚ Á‡ ‰Âˆ‡ Â
Á‡‰ÂÈÒÚ‚‡Ì, ÌËÚÓ Â‰Ì‡ ÓÚ
ÙÛÌÍˆËËÚÂ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡ ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡
·˙‰Â ËÁÔÓÎÁ‚‡Ì‡ Ë ÌÂ Â ‚˙ÁÏÓÊÌÓ
‰‡ ÒÂ „ÓÚ‚Ë ‚ ÌÂfl. 
Ç‡¯ÂÚÓ ‰ÂÚÂ ·Ë ÏÓ„ÎÓ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÓ
‰‡ ÓÚ‚ÓË ‚‡Ú‡Ú‡ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ Ë Á‡‰˙ÊÚÂ ‚ ÚÓ‚‡ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR
‰ÓÍ‡ÚÓ Ì‡ ÂÍ‡Ì‡ ÒÂ ËÁÔË¯Â "L" Ë ˜ÛÂÚÂ ÔÂ‰ÛÔÂ‰ËÚÂÎÂÌ Á‚ÛÍ.
èêÖÑèÄáàíÖãüí áÄ ÑÖñÄ ‚Â˜Â Â Á‡‰ÂÈÒÚ‚‡Ì.
èË ÔÓËÁ‚ÓÎÌÓÚÓ Ì‡ÚËÒÍ‡ÌÂ Ì‡ ÌflÍÓÈ ·ÛÚÓÌ Ì‡ ÂÍ‡Ì‡ 
˘Â ÒÂ ËÁÔË¯Â "L".

á‡ ‰‡ ÔÂÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ èêÖÑèÄáàíÖãü áÄ ÑÖñÄ
Ì‡ÚËÒÌÂÚÂ Ë Á‡‰˙ÊÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR ‰ÓÍ‡ÚÓ "L" ËÁ˜ÂÁÌÂ
ÓÚ ÂÍ‡Ì‡. èË ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ ·ÛÚÓÌ‡ ˘Â ˜ÛÂÚÂ
ÔÂ‰ÛÔÂ‰ËÚÂÎÌËfl Á‚ÛÍ.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR.
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Å˙Á 
ÒÚ‡Ú

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ QUICK START ˜ÂÚËË Ô˙ÚË, Á‡ ‰‡ ËÁ·ÂÂÚÂ
2 ÏËÌÛÚË Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ.îÛÌ‡Ú‡ ˘Â ÒÂ
Á‡‰ÂÈÒÚ‚‡ ÔÂ‰Ë ‰‡ ÒÚÂ ‰Ó‚˙¯ËÎË ˜ÂÚ‚˙ÚÓÚÓ Ì‡ÚËÒÍ‡ÌÂ.

èË ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ ÙÛÌÍˆËflÚ‡ Åöêá ëíÄêí ÇËÂ ·ËıÚÂ ÏÓ„ÎË ‰‡ Û‚ÂÎË˜ËÚÂ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ ‰Ó
99 ÏËÌ Ë 59 ÒÂÍÛÌ‰Ë Í‡ÚÓ ÔÓ‚ÚÓÌÓ Ì‡ÚËÒÍ‡ÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ QUICK START ËÎË ˜ÂÁ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡
çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí.

èÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ „ÓÚ‚ÂÌÂÚÓ ·ËıÚÂ ÏÓ„ÎË ‰‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÚÂ ËÎË Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÚÂ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Í‡ÚÓ
Á‡‚˙ÚËÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí.

îÛÌÍˆËflÚ‡ Åöêá ëíÄêí ÇË
ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡ ‰‡ Á‡‰‡‰ÂÚÂ Ó·‡·ÓÚÍ‡
Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ Ì‡ ËÌÚÂ‚‡ÎË ÓÚ
30 ÒÂÍÛÌ‰Ë ˜ÂÁ Â‰ÌÓ Ì‡ÚËÒÍ‡ÌÂ Ì‡
·ÛÚÓÌ‡ QUICK START.

ë˙Ò ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ÔËÏÂ ˘Â ÇË ÔÓÍ‡Ê‡ Í‡Í ‰‡ Á‡‰‡‰ÂÚÂ 2 ÏËÌÛÚË Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ.
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åËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ 
Ó·‡·ÓÚÍ‡

èÓ‚ÂÂÚÂ ‰‡ÎË Ç‡¯‡Ú‡ ÙÛÌ‡ Â ËÌÒÚ‡ÎË‡Ì‡ ÒÔÓÂ‰
ÛÔ˙Ú‚‡ÌÂÚÓ, ËÁÎÓÊÂÌÓ Ì‡ Ô˙‚ËÚÂ ÒÚ‡ÌËˆË Ì‡ ÚÓÁË Ì‡˙˜ÌËÍ.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR.

îËÍÒË‡ÈÚÂ åéÑìãçÄíÄ çÄëíêéâäÄ Ì‡ MICRO.

îËÍÒË‡ÈÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí Ì‡ “720”.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START, Á‡ ‰‡ ÔÓÚ‚˙‰ËÚÂ ËÁ·Ó‡ Ì‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ.

Ç‡¯‡Ú‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡ Â
Ó·ÓÛ‰‚‡Ì‡ Ò ÔÂÚ ÌË‚‡ Ì‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ.

ë˙Ò ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ÔËÏÂ ˘Â ÇË ÔÓÍ‡Ê‡ Í‡Í ‰‡ ÔË„ÓÚ‚ËÚÂ ı‡Ì‡ Ò ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡
ÏÓ˘ÌÓÒÚ ÓÚ 720W (80%) Á‡ 5 ÏËÌ Ë 30 ÒÂÍÛÌ‰Ë.

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí ‰Ó ËÁÔËÒ‚ ‡ÌÂÚÓ Ì‡
"5:30" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START.

èÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ „ÓÚ‚ÂÌÂÚÓ ·ËıÚÂ ÏÓ„ÎË ‰‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÚÂ ËÎË
Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÚÂ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Í‡ÚÓ Á‡‚˙ÚËÚÂ
çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí.

çË‚Ó

ÇËÒÓÍÓ (HIGH)

ìÏÂÂÌÓ ‚ËÒÓÍÓ
(MEDIUM HIGH)

ìÏÂÂÌÓ (MEDIUM)

ê‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ,
ÛÏÂÂÌÓ ÌËÒÍÓ
(DEFROST, 
MEDIUM-LOW)

çËÒÍÓ (LOW)

åÓ˘ÌÓÒÚ 

900W(Max.)

720W

540W

360W(      )

180W

%

100%

80%

60%

40%

20%
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Ç‡¯‡Ú‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡ Â Ó·ÓÛ‰‚‡Ì‡ Ò ÔÂÚ ÌË‚‡ Ì‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ, Á‡ ‰‡ ÇË
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Ë Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌ‡ „˙‚Í‡‚ÓÒÚ Ë ÍÓÌÚÓÎ ‚˙ıÛ ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ „ÓÚ‚ÂÌÂ.
í‡·ÎËˆ‡Ú‡ ÔÓ-‰ÓÎÛ Ò˙‰˙Ê‡ ÔËÏÂË Ò ‡ÁÎË˜ÌË ‚Ë‰Ó‚Â ı‡Ì‡ Ë
ÔÂÔÓ˙˜ËÚÂÎÌËÚÂ ÌË‚‡ Ì‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ ÔË ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ì‡ Ú‡ÁË ÙÛÌ‡.

çË‚Ó Ì‡
ÏÓ˘ÌÓÒÚ

* ë‚‡fl‚‡ÌÂ Ì‡ ‚Ó‰‡
* àÁÔË˜‡ÌÂ Ì‡ ÏÎflÌÓ „Ó‚ÂÊ‰Ó ÏÂÒÓ Ò ÍÓË˜Í‡ 
* ë„ÓÚ‚flÌÂ Ì‡ Í˙ÒÓ‚Â ÔËÎÂ¯ÍÓ ÏÂÒÓ, Ë·‡,

ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË
* ë„ÓÚ‚flÌÂ Ì‡ ÍÂıÍË Í˙ÒÓ‚Â ÏÂÒÓ

* èÓ‚ÚÓÌÓ Á‡„fl‚‡ÌÂ (ÚÂ˜ÌÓÒÚË)
* èÂ˜ÂÌÂ Ì‡ ÔËÎÂ¯ÍÓ Ë ‰Û„Ë ‚Ë‰Ó‚Â ÏÂÒÓ
* ë„ÓÚ‚flÌÂ Ì‡ „˙·Ë Ë ÏÓÒÍË ‰‡Ó‚Â Ò ˜ÂÛÔÍË
* ë„ÓÚ‚flÌÂ Ì‡ ı‡ÌË, Ò˙‰˙Ê‡˘Ë ÒËÂÌÂ Ë flÈˆ‡ 

* èÂÚÓÔÎflÌÂ (Í‡ÚÓÙÂÌÓ Ô˛Â, ÔÓÎÛ„ÓÚÓ‚Ë flÒÚËfl)
* èË„ÓÚ‚flÌÂ Ì‡ flÈˆ‡
* ë„ÓÚ‚flÌÂ Ì‡ flÈ˜ÂÌ ÍÂÏ
* èË„ÓÚ‚flÌÂ Ì‡ ÓËÁ, ÒÛÔË

* ê‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ
* ê‡ÁÚÓÔfl‚‡ÌÂ Ì‡ Ï‡ÒÎÓ Ë ¯ÓÍÓÎ‡‰
* ë„ÓÚ‚flÌÂ Ì‡ ÌÂ ÏÌÓ„Ó ÍÂıÍË Í˙ÒÓ‚Â ÏÂÒÓ

* éÏÂÍ‚‡ÌÂ Ì‡ Ï‡ÒÎÓ Ë ÒËÂÌÂ
* éÏÂÍ‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÎ‡‰ÓÎÂ‰
* ç‡·˙·‚‡ÌÂ Ì‡ Á‡Í‚‡ÒÂÌÓ ÚÂÒÚÓ

ÇËÒÓÍÓ (HIGH)

ìÏÂÂÌÓ ‚ËÒÓÍÓ
(MEDIUM HIGH)

ìÏÂÂÌÓ (MEDIUM)

ê‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ,
ìÏÂÂÌÓ ÌËÒÍÓ
(DEFROST, MEDIUM LOW)

çËÒÍÓ (LOW)

é·‡·ÓÚÍ‡
çË‚Ó Ì‡

ÏÓ˘ÌÓÒÚ %
åÓ˘ÌÓÒÚ

900W(max.)

720W

540W

360W(      )

180W

100%

80%

60%

40% 

20%

çË‚Ó Ì‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ 
ÏÓ˘ÌÓÒÚ
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é·‡·ÓÚÍ‡ 
Ì‡ „ËÎ

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR.

îËÍÒË‡ÈÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéÑìã Ì‡ GRILL.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START.

èÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ ·ËıÚÂ ÏÓ„ÎË ‰‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÚÂ
ËÎË Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÚÂ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ ˜ÂÁ Á‡‚˙Ú‡ÌÂ Ì‡
çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí.

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí ‰ÓÍ‡ÚÓ Ì‡ ÂÍ‡Ì‡ ÒÂ
ËÁÔË¯Â "12:30".

í‡ÁË ÙÛÌÍˆËfl ÇË ‰‡‚‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ
‰‡ Ó·‡·ÓÚËÚÂ ı‡Ì‡Ú‡ ‰Ó
ÔË‰Ó·Ë‚‡ÌÂ Ì‡ ÁÎ‡ÚËÒÚÓ-Í‡Ùfl‚
ˆ‚flÚ ËÎË ‰‡ fl ËÁÔÂ˜ÂÚÂ Ò ıÛÔÍ‡‚‡
ÍÓË˜Í‡.

èË ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ „ËÎ
ÙÛÌÍˆËflÚ‡ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡
ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡.

ë˙Ò ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ÔËÏÂ ˘Â ÇË ÔÓÍ‡Ê‡ Í‡Í ‰‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ „ËÎ‡, Á‡ ‰‡ ÔË„ÓÚ‚ËÚÂ ı‡Ì‡ Á‡ 12 ÏËÌÛÚË Ë
30 ÒÂÍÛÌ‰Ë.
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é·‡·ÓÚÍ‡ 
Ì‡ ÍÓÏ·ËÌË‡Ì „ËÎ

ë˙Ò ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ÔËÏÂ ˘Â ÇË ÔÓÍ‡Ê‡ Í‡Í ‰‡ ÔÓ„‡ÏË‡ÚÂ Ò‚ÓflÚ‡ ÙÛÌ‡ Ì‡
ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ò ÏÓ˘ÌÓÒÚ ÓÚ 180W (20%) Ë ‰‡ „ÓÚ‚ËÚÂ ı‡Ì‡Ú‡ Ì‡
„ËÎ Á‡ 25 ÏËÌÛÚË.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START/CLEAR.

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí ‰Ó ËÁÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
"25:00" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START.
åÓÊÂÚÂ ‰‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÚÂ ËÎË Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÚÂ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ „ÓÚ‚ÂÌÂ ˜ÂÁ
çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí.

Å˙‰ÂÚÂ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌË ÔË ËÁ‚‡Ê‰‡ÌÂ – Ò˙‰˙Ú ˘Â ·˙‰Â Ì‡„ÓÂ˘ÂÌ!

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí ‰Ó ËÁÔËÒ‚‡ÌÂ Ì‡ "180"
Ì‡ ÂÍ‡Ì‡.
ç‡ÚËÒÌÂÚÂ START, Á‡ ‰‡ ÔÓÚ‚˙‰ËÚÂ ËÁ·Ó‡ Ì‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ.

îËÍÒË‡ÈÚÂ åéÑìãçÄíÄ çÄëíêéâäÄ Ì‡ GRILL COMBI.

Ç‡¯‡Ú‡ ÙÛÌ‡ ÔËÚÂÊ‡‚‡ ÙÛÌÍˆËfl
Á‡ ÍÓÏ·ËÌË‡Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡, ÍÓflÚÓ ÇË
ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡ ‰‡ „ÓÚ‚ËÚÂ ı‡Ì‡Ú‡ Ò
Ì‡„fl‚‡ÌÂ Ë Ò ÏËÍÓ‚˙ÎÌË,
Â‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ËÎË ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓ.
Ç ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÒÎÛ˜‡Ë ÚÓ‚‡ ÓÁÌ‡˜‡‚‡, ˜Â
˘Â ÇË Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ
‚ÂÏÂ, Á‡ ‰‡ ÔË„ÓÚ‚ËÚÂ Ò‚ÓÂÚÓ
flÒÚËÂ.

Ç ÍÓÏ·ËÌË‡ÌËfl ÏÓ‰ÛÎ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡
ËÁ·Ë‡ÚÂ ÏÂÊ‰Û ÚË ÌË‚‡ Ì‡
ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ (20%, 40%
Ë 60%).
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ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR.

á‡ ‰‡ Á‡‰‡‰ÂÚÂ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÔÓ‰‰˙Ê‡˘Ó ÔÓ‰„fl‚‡ÌÂ, Á‡‚˙ÚÂÚÂ
çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí ‰ÓÍ‡ÚÓ Ì‡ ÂÍ‡Ì‡ ÒÂ ËÁÔË¯Â
"30:00".

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí ‰ÓÍ‡ÚÓ Ì‡ ÂÍ‡Ì‡ ÒÂ
ËÁÔË¯Â "HI".
ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START, Á‡ ‰‡ ÔÓÚ‚˙‰ËÚÂ Á‡‰‡‰ÂÌ‡Ú‡
Í‡ÚÂ„ÓËfl ı‡Ì‡.

îËÍÒË‡ÈÚÂ åéÑìãçÄíÄ çÄëíêéâäÄ Ì‡ STEAM KEEP WARM
(èÓ‰‰˙Ê‡˘Ó ÔÓ‰„fl‚‡ÌÂ Ì‡ Ô‡‡).

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START.
èÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ ÇËÂ ·ËıÚÂ ÏÓ„ÎË ‰‡ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÚÂ ËÎË ‰‡
Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÚÂ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ ˜ÂÁ Á‡‚˙Ú‡ÌÂ Ì‡
çÄëíêéâäÄíÄ áÄ åéôçéëí.

èÓ‰‰˙Ê‡˘Ó ÔÓ‰„fl‚‡ÌÂ 
Ì‡ Ô‡‡

í‡ÁË ÙÛÌÍˆËfl ÇË ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡ ‰‡ Á‡Ô‡ÁËÚÂ ÚÓÔÎ‡
ı‡Ì‡Ú‡, ÍÓflÚÓ ÒÚÂ ÔË„ÓÚ‚ËÎË Ì‡ Ô‡‡.
îÛÌÍˆËflÚ‡ Ò˙‰˙Ê‡ ‰‚‡ ÏÓ‰ÛÎ‡: HI (àÌÚÂÌÁË‚ÌÓ) Ë Lo
(ìÏÂÂÌÓ).

ÉéíÇÄêëäà çÄêöóçàä áÄ èéÑÑöêÜÄôé
èéÑÉêüÇÄçÖ çÄ èÄêÄ
ëËÔÂÚÂ 300 ÏÎ ̃ Â¯ÏflÌ‡ ‚Ó‰‡ ‚ ÍÛÔ‡Ú‡ Á‡ ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡.
èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÓÚ„ÓÂ ̃ ËÌËflÚ‡, ‡ ‚˙ıÛ ÌÂfl - ı‡Ì‡Ú‡. ëÎÂ‰
ÚÓ‚‡ ÔÓıÎÛÔÂÚÂ Ò Í‡Ô‡Í‡ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡.
èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌÓ ‚ ̂ ÂÌÚ˙‡ Ì‡ ÒÚ˙ÍÎÂÌËfl
ÔÓ‰ÌÓÒ. èËÒÚ‡‚ÍËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ Ò‡ ‚ ‡‚ÌÓ‚ÂÒËÂ!
èÓÎÛ„ÓÚÓ‚Ë flÒÚËfl, ÒÛÔ‡, ÒÓÒ, Á‡‰Û¯ÂÌÓ ÏÂÒÓ, Ë ‰.
ÇçàåÄçàÖ:
1. äÓ„‡ÚÓ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ èËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËÂÚÓ Á‡

ÔË„ÓÚ‚flÌÂ Ì‡ Ô‡‡ ‚ËÌ‡„Ë ÔÓ‚Âfl‚‡ÈÚÂ ‰‡ÎË
ÏÓ‰ÛÎ˙Ú Á‡ ÔÓ‰‰˙Ê‡˘Ó ÔÓ‰„fl‚‡ÌÂ Ì‡ Ô‡‡ Â
Á‡‰‡‰ÂÌ.

2. äÓ„‡ÚÓ ËÁ‚‡Ê‰‡ÚÂ èËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËÂÚÓ ÓÚ ÙÛÌ‡Ú‡
‚ËÌ‡„Ë ÌÓÒÂÚÂ „ÓÚ‚‡ÒÍË ˙Í‡‚ËˆË.

3. ëÎÂ‰ Ó·‡·ÓÚÍ‡ ÌËÍÓ„‡ ÌÂ ÔÓÒÚ‡‚flÈÚÂ
èËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÒÚ˙ÍÎÂÌ‡ Ï‡Ò‡ ËÎË Ì‡ ‰Û„‡
ÎÂÒÌÓ‡ÁÚÓÔflÂÏ‡ ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚ.  àÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ
ÔÓ‰ÎÓÊÍ‡ ËÎË ÔÓ‰ÌÓÒ.

4. çÂ Á‡·‡‚flÈÚÂ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ ‰‡ ÔÓÒÚ‡‚ËÚÂ ‚Ó‰‡
‚ èËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËÂÚÓ ÔÂ‰Ë ÛÔÓÚÂ·‡.

5. Å˙‰ÂÚÂ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌË, ‡ÍÓ ÒÂ Ì‡Î‡„‡ ‰‡ ÔÂÌÂÒÂÚÂ
Ô˙ÎÌÓÚÓ Ò ‚Ó‰‡ èËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËÂ.

6. èË ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ èËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËÂÚÓ Í‡Ô‡Í˙Ú Ë
ÍÛÔ‡Ú‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ‚ Ë‰Â‡ÎÌÓ ‡‚ÌÓ‚ÂÒÌÓ
ÔÓÎÓÊÂÌËÂ. í‡Í‡, ‚ ÒÎÛ˜‡È, ̃ Â Ó·‡·ÓÚ‚‡ÌËÚÂ
flÈˆ‡ ËÎË ÍÂÒÚÂÌË ÂÍÒÔÎÓ‰Ë‡Ú, ÚÓ‚‡ ÌflÏ‡ ‰‡
ÔË˜ËÌË ‡ÁÏÂÒÚ‚‡ÌÂ ËÎË ÔÂÓ·˙˘‡ÌÂ.

ë˙Ò ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ÔËÏÂ ˘Â ÇË ÔÓÍ‡Ê‡ Í‡Í ‰‡ Á‡Ô‡ÁËÚÂ ı‡Ì‡Ú‡ ÚÓÔÎ‡
Á‡ 30 ÏËÌÛÚË Ò ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡ ÏÓ‰ÛÎ‡ WARM-HI.
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ãÂÒÌÓ 
ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR.

îËÍÒË‡ÈÚÂ åéÑìãçÄíÄ çÄëíêéâäÄ Ì‡ EZ Clean (ãÂÒÌÓ
ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ).

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START.
(é·‡ÚÌÓÚÓ ·ÓÂÌÂ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂ Ì‡ ÙÛÌÍˆËflÚ‡
Á‡ÔÓ˜‚‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ Ì‡ ÂÍ‡Ì‡).

èÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ „ÓÚ‚ÂÌÂÚÓ ·ËıÚÂ ÏÓ„ÎË ‰‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÚÂ ËÎË
Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÚÂ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Í‡ÚÓ Á‡‚˙ÚËÚÂ
çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí.

îÛÌ‡Ú‡ ÔËÚÂÊ‡‚‡ ÒÔÂˆË‡ÎÌ‡
ÙÛÌÍˆËfl, ÍÓflÚÓ ÇË ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡ ‰‡
ÓÚÒÚ‡ÌËÚÂ ÏËËÁÏ‡Ú‡ ÓÚ ÌÂfl Ò‡ÏÓ
Ò Â‰ÌÓ ‰ÓÍÓÒ‚‡ÌÂ.

îÛÌÍˆËflÚ‡ EZ Clean (ãÂÒÌÓ
ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ) ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡
ÍÓ„‡ÚÓ ÙÛÌ‡Ú‡ Â Ô‡ÁÌ‡.

åÓÎfl Ò‚‡ÎÂÚÂ Ú‡‚‡Ú‡ Ë ‰Û„ËÚÂ
ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡
ÓÔÂ‡ˆËflÚ‡ Á‡ ÎÂÒÌÓ ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ
EZ-Cleaning Ë „Ë ‚˙ÌÂÚÂ Ì‡
ÏÂÒÚ‡Ú‡ ËÏ ÒÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡
ÓÔÂ‡ˆËflÚ‡ EZ-Cleaning.

ë˙Ò ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ÔËÏÂ ˘Â ÇË ÔÓÍ‡Ê‡ Í‡Í ‰‡ ÓÚÒÚ‡ÌËÚÂ ÌÂÊÂÎ‡Ì‡Ú‡ ÏËËÁÏ‡ ÓÚ ÙÛÌ‡Ú‡.



62

BG

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START.
àÁÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ "Pr-H" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡ ÓÁÌ‡˜‡‚‡, ˜Â ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓÚÓ
Á‡„fl‚‡ÌÂ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡ Â Á‡ÔÓ˜Ì‡ÎÓ.

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí ‰ÓÍ‡ÚÓ Ì‡ ÂÍ‡Ì‡ Â
ËÁÔË¯Â "230°C".
ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START, Á‡ ‰‡ ÔÓÚ‚˙‰ËÚÂ ËÁ·Ó‡ Ì‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡.

îËÍÒË‡ÈÚÂ åéÑìãçÄíÄ çÄëíêéâäÄ Ì‡ SPEED HOT AIR
(Å˙ÁÓ Á‡„fl‚‡ÌÂ Ò „ÓÂ˘ ‚˙Á‰Ûı).

Å˙ÁÓ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ
Á‡„fl‚‡ÌÂ Ò „ÓÂ˘ ‚˙Á‰Ûı

íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ Ì‡ Á‡„fl‚‡ÌÂ Ì‡
Ç‡¯‡Ú‡ ÙÛÌ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÓÚ
100°C ‰Ó 250°C.  (äÓ„‡ÚÓ ÏÓ‰ÛÎ˙Ú
Á‡ Á‡„fl‚‡ÌÂ Ò „ÓÂ˘ ‚˙Á‰Ûı Â
Á‡‰‡‰ÂÌ, ÙÛÌ‡Ú‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ
Á‡„fl‚‡ ‰Ó 180°C.)

ë˙Ò ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ÔËÏÂ ˘Â ÇË ÔÓÍ‡Ê‡ Í‡Í  ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ ‰‡
Á‡„ÂÂÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡ ‰Ó 230°C.
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ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR.

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí ‰Ó ËÁÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
"20:00" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START.

èÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ „ÓÚ‚ÂÌÂÚÓ ·ËıÚÂ ÏÓ„ÎË ‰‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÚÂ ËÎË
Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÚÂ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Í‡ÚÓ Á‡‚˙ÚËÚÂ
çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí.

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí ‰Ó ËÁÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
"230°C" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡.
ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START, Á‡ ‰‡ ÔÓÚ‚˙‰ËÚÂ ËÁ·Ó‡ Ì‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡.

îËÍÒË‡ÈÚÂ åéÑìãçÄíÄ çÄíêéâäÄ Ì‡ SPEED HOT AIR
(Å˙ÁÓ Á‡„fl‚‡ÌÂ Ò „ÓÂ˘ ‚˙Á‰Ûı).

Å˙Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ 
Ò „ÓÂ˘ ‚˙Á‰Ûı

íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ Ì‡ Á‡„fl‚‡ÌÂ Ì‡
Ç‡¯‡Ú‡ ÙÛÌ‡ ÏÓÊÂ ‰ ·˙‰Â ÓÚ
100°C ‰Ó 250°C.  (äÓ„‡ÚÓ ÏÓ‰ÛÎ˙Ú
Á‡ Á‡„fl‚‡ÌÂ Ò „ÓÂ˘ ‚˙Á‰Ûı Â
Á‡‰‡‰ÂÌ, ÙÛÌ‡Ú‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ
Á‡„fl‚‡ ‰Ó 180°C).

í‡ÁË ÙÛÌÍˆËfl ÇË ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡ ‰‡
ÍÓÏ·ËÌË‡ÚÂ ÍÓÌ‚ÂÍˆËfl Ò ÏÓ‰ÛÎ‡
Á‡ „ËÎ.

èÓ ÚÓÁË Ì‡˜ËÌ ·ËıÚÂ ÏÓ„ÎË ‰‡
Ì‡Ï‡ÎËÚÂ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ „ÓÚ‚ÂÌÂ.

ë˙Ò ÒÎÂ‰fl˘Ëfl ÔËÏÂ ˘Â ÇË ÔÓÍ‡Ê‡ Í‡Í ‰‡ ÔÓ„‡ÏË‡ÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡ ÒË Á‡
·˙ÁÓ „ÓÚ‚ÂÌÂ Ò „ÓÂ˘ ‚˙Á‰Ûı Ì‡ 230°C Á‡ 20 ÏËÌ.
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ë˙Ò ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ÔËÏÂ ˘Â ÇË ÔÓÍ‡Ê‡ Í‡Í ‰‡ ÔÓ„‡ÏË‡ÚÂ Ç‡¯‡Ú‡ ÙÛÌ‡
Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ ÓÚ 540W (60%) Ë ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ Ì‡
ÍÓÌ‚ÂÍˆËfl 200°C Á‡ 25 ÏËÌÛÚË ‚ÂÏÂ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ.

ÉÓÚ‚ÂÌÂ Ò 
ÍÓÏ·ËÌË‡Ì‡ ÍÓÌ‚ÂÍˆËfl

îËÍÒË‡ÈÚÂ åéÑìãçÄíÄ çÄëíêéâäÄ Ì‡ CONV. COMBI
(äÓÏ·ËÌË‡Ì‡ ÍÓÌ‚ÂÍˆËfl).

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START.
èÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡ ÇËÂ ·ËıÚÂ ÏÓ„ÎË ‰‡
Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÚÂ ËÎË ‰‡ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÚÂ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ Ò
ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí.
Å˙‰ÂÚÂ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌË ÔË ËÁ‚‡Ê‰‡ÌÂ Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡ ÓÚ ÙÛÌ‡Ú‡, Ú˙È
Í‡ÚÓ Ò˙‰˙Ú, ‚ ÍÓÈÚÓ Úfl Â ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ‡, ˘Â ·˙‰Â „ÓÂ˘! 

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí ‰Ó ËÁÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
"25:00" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡.

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí ‰Ó ËÁÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
"540" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡.
ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START, Á‡ ‰‡ ÔÓÚ‚˙‰ËÚÂ ËÁ·Ó‡ Ì‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ.

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí ‰Ó ËÁÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
"200°C" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡.
ç‡ÚËÒÌÂÚÂ START, Á‡ ‰‡ ÔÓÚ‚˙‰ËÚÂ ËÁ·Ó‡ Ì‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡.

íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ Ì‡ Á‡„fl‚‡ÌÂ Ì‡
Ç‡¯‡Ú‡ ÙÛÌ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÓÚ
100°C ‰Ó 250°C.  (äÓ„‡ÚÓ ÏÓ‰ÛÎ˙Ú
Á‡ ÍÓÏ·ËÌË‡Ì‡ ÍÓÌ‚ÂÍˆËfl Â
Á‡‰‡‰ÂÌ, ÙÛÌ‡Ú‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ
Á‡„fl‚‡ ‰Ó 180°C.)

èË ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÏ·ËÌË‡ÌËfl
ÏÓ‰ÛÎ ÇËÂ ËÏ‡ÚÂ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡
ËÁ·Ë‡ÚÂ ÏÂÊ‰Û ÚË ÌË‚‡ Ì‡
ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ (20%,
40% Ë 60%).
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èÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ 
Á‡„fl‚‡ÌÂ Ò ÍÓÌ‚ÂÍˆËfl

äÓÌ‚ÂÍˆËÓÌÌ‡Ú‡ ÙÛÌ‡ ËÏ‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ Ì‡
Á‡„fl‚‡ÌÂ ÓÚ 40°C Ë 100°C ~ 250°C (ÍÓ„‡ÚÓ Â
Á‡‰‡‰ÂÌ‡ ÍÓÌ‚ÂÍˆËÓÌÌ‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡, ÙÛÌ‡Ú‡
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ Á‡„fl‚‡ ‰Ó 180°C).

* Ç‡¯‡Ú‡ ÙÛÌ‡ ÔËÚÂÊ‡‚‡ ÙÛÌÍˆËfl Á‡
ÙÂÏÂÌÚ‡ˆËfl Ì‡ 40°C ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡. ÄÍÓ
Ú‡ÁË ÙÛÌÍˆËfl ·˙‰Â Á‡‰‡‰ÂÌ‡, ÍÓ„‡ÚÓ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡ Â Ì‡‰ 70°C, Ì‡
ÂÍ‡Ì‡ ˘Â ÒÂ ËÁÔË¯Â Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËÂÚÓ Á‡
ÔÓ„Â¯ÂÌ ÍÓ‰, "Ö-05".  Ç Ú‡Í˙‚ ÒÎÛ˜‡È Â
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡ ËÁ˜‡Í‡ÚÂ ‰ÓÍ‡ÚÓ ÙÛÌ‡Ú‡
ÒÂ ÓıÎ‡‰Ë.

ëÎÂ‰ ÌflÍÓÎÍÓ ÏËÌÛÚË ÙÛÌ‡Ú‡ ˘Â ‰ÓÒÚË„ÌÂ
ËÁ·‡Ì‡Ú‡ ÓÚ Ç‡Ò ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡.

èÂ‰ÛÔÂ‰ËÚÂÎÌËflÚ ÒË„Ì‡Î ˘Â ÇË ËÁ‚ÂÒÚË,
˜Â ÙÛÌ‡Ú‡ Â Á‡„flÚ‡ ‰Ó Á‡‰‡‰ÂÌ‡Ú‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡. ëÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡
ÔÓÒÚ‡‚ËÚÂ ı‡Ì‡Ú‡ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡ Ë ‰‡
Á‡‰‡‰ÂÚÂ Á‡ÔÓ˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡.

ë˙Ò ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ÔËÏÂ ˘Â ÇË ÔÓÍ‡Ê‡ Í‡Í ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ ‰‡ Á‡„ÂÂÚÂ
ÙÛÌ‡Ú‡ ‰Ó 230°C.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR.

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí ‰Ó ËÁÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
"230°C" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START, Á‡ ‰‡ ÔÓÚ‚˙‰ËÚÂ ËÁ·Ó‡ Ì‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡.

îËÍÒË‡ÈÚÂ åéÑìãçÄíÄ çÄëíêéâäÄ Ì‡ CONV. (äÓÌ‚ÂÍˆËfl).

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START.

àÁÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ "Pr-H" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡ ÒË„Ì‡ÎËÁË‡, ˜Â
ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓÚÓ Á‡„fl‚‡ÌÂ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡ Â Á‡ÔÓ˜Ì‡ÎÓ.
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é·‡·ÓÚÍ‡ Ò 
ÍÓÌ‚ÂÍˆËfl

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR.

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí ‰Ó ËÁÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
"50:00" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START.
èÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡ ·ËıÚÂ ÏÓ„ÎË ‰‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÚÂ
ËÎË ‰‡ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÚÂ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ Ò ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡
çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí.

äÓÌ‚ÂÍˆËÓÌÌ‡Ú‡ ÙÛÌ‡ ËÏ‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ Ì‡ Á‡„fl‚‡ÌÂ ÓÚ 40°C Ë
100°C ~ 250°C (ÍÓ„‡ÚÓ ÏÓ‰ÛÎ˙Ú Á‡
ÍÓÌ‚ÂÍˆËÓÌÌ‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Â Á‡‰‡‰ÂÌ,
ÙÛÌ‡Ú‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ Á‡„fl‚‡ ‰Ó
180°C).

ÄÍÓ ÌÂ Á‡‰‡‰ÂÚÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡, Ç‡¯‡Ú‡ ÙÛÌ‡
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ ˘Â ËÁ·ÂÂ 180°C.
íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ ÏÓÊÂ ‰‡
·˙‰Â ÔÓÏÂÌÂÌ‡ Ò ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡
çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí.

èË ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ÏÓ‰ÛÎ‡ Á‡
ÍÓÌ‚ÂÍˆËÓÌÌ‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Â
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ ÔÓÒÚ‡‚Í‡Ú‡.

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çA åéôçéëí ‰Ó ËÁÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
"230°C" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡.
ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START, Á‡ ‰‡ ÔÓÚ‚˙‰ËÚÂ ËÁ·‡Ì‡Ú‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡.

îËÍÒË‡ÈÚÂ åéÑìãçÄíÄ çÄëíêéâäÄ Ì‡ Conv. (äÓÌ‚ÂÍˆËfl).

ë˙Ò ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ÔËÏÂ ˘Â ÇË ÔÓÍ‡Ê‡ Í‡Í ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ ‰‡ Á‡„ÂÂÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡, ‡ ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ‰‡
ÔË„ÓÚ‚ËÚÂ ı‡Ì‡ Á‡ 50 ÏËÌÛÚË Ì‡ 230°C.
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Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜Ì‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ AUTO COOK (Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡).

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí ‰Ó ËÁÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
"Ac 1" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START, Á‡ ‰‡ ÔÓÚ‚˙‰ËÚÂ Á‡‰‡‰ÂÌ‡Ú‡
Í‡ÚÂ„ÓËfl ı‡Ì‡.

îÛÌÍˆËflÚ‡ Á‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜Ì‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ä‚Ú. Ó·‡·ÓÚÍ‡ ÇË
ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡ ‰‡ Ò„ÓÚ‚ËÚÂ ÎÂÒÌÓ
Î˛·ËÏËÚÂ ÒË flÒÚËfl Í‡ÚÓ Ò‡ÏÓ
Úfl·‚‡ ‰‡ Á‡‰‡‰ÂÚÂ ‚Ë‰‡ Ì‡
ı‡Ì‡Ú‡ Ë ÍÓÎÍÓ ÚÂÊË Úfl.

ë˙Ò ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ÔËÏÂ ˘Â ÇË ÔÓÍ‡Ê‡ Í‡Í ‰‡ Ò„ÓÚ‚ËÚÂ
0.6 kg ÌÂÓ·ÂÎÂÌË Í‡ÚÓÙË.

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí ‰Ó ËÁÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
"0.6kg" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡.
ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START.
èÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ „ÓÚ‚ÂÌÂÚÓ ·ËıÚÂ ÏÓ„ÎË ‰‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÚÂ ËÎË
Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÚÂ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Í‡ÚÓ Á‡‚˙ÚËÚÂ
çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí.
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BG

îÛÌÍˆËfl ä‡ÚÂ„ÓËfl å‡ÍÒËÏ‡ÎÌ‡ ìÂ‰ íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ àÌÒÚÛÍˆËËÏ‡Ò‡ Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚ‡

0,2 ~ 1,0kg ëÚ˙ÍÎÂÌ
ÔÓ‰ÌÓÒ

çÂÓ·ÂÎÂÌË
Í‡ÚÓÙË

(Ac 1)

Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜Ì‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡
Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡

ëÚ‡ÈÌ‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡

1. àÁ·ÂÂÚÂ 180-220 g. ÒÂ‰ÌÓ„ÓÎÂÏË Í‡ÚÓÙË. àÁÏËÈÚÂ „Ë Ë „Ë ÔÓ‰ÒÛ¯ÂÚÂ.
èÓ‰ÛÔ˜ÂÚÂ ÌÂÍÓÎÍÓÍ‡ÚÌÓ Í‡ÚÓÙËÚÂ Ò ‚ËÎËˆ‡.

2. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Í‡ÚÓÙËÚÂ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡.
3. ëÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ Ó·‚ËÈÚÂ Í‡ÚÓÙËÚÂ Ò ‡ÎÛÏËÌËÂ‚Ó

ÙÓÎËÓ Ë „Ë ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ú‡Í‡ Á‡ ÔÂÚ ÏËÌÛÚË.

0,2 ~ 0,8kg äÛÔ‡,
ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡

Á‡ ÏËÍÓ‚˙Î-
ÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡

èÂÒÌË
ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË

(Ac 2)

ëÚ‡ÈÌ‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡

1. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÁÂÎÂÌ˜ÛˆËÚÂ ‚ ÍÛÔ‡Ú‡. ÑÓ·‡‚ÂÚÂ ‚Ó‰‡ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË.
** 0.2 kg – 0.4 kg: ‰‚Â ÒÛÔÂÌË Î˙ÊËˆË ‚Ó‰‡
** 0.5 kg – 0.8 kg: ˜ÂÚËË ÒÛÔÂÌË Î˙ÊËˆË ‚Ó‰‡

2. èÓÍËÈÚÂ Ò Ì‡ÈÎÓÌÓ‚‡ Ó·‚Ë‚Í‡. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ı‡Ì‡Ú‡ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡.
3. ëÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡, ‡Á·˙Í‡ÈÚÂ  ÚË-˜ÂÚËË ÒÂÍÛÌ‰Ë.

éÒÚ‡‚ÂÚÂ flÒÚËÂÚÓ ÔÓÍËÚÓ Á‡ ÚË ÏËÌÛÚË.

0,2 ~ 0,8kg äÛÔ‡,
ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡

Á‡ ÏËÍÓ‚˙Î-
ÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡

á‡Ï‡ÁÂÌË
ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË

(Ac 3)

á‡Ï‡ÁÂÌË 1. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÁÂÎÂÌ˜ÛˆËÚÂ ‚ ÍÛÔ‡Ú‡. ÑÓ·‡‚ÂÚÂ ‚Ó‰‡ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË.
** 0.2 kg – 0.4 kg: ‰‚Â ÒÛÔÂÌË Î˙ÊËˆË ‚Ó‰‡ 
** 0.5 kg – 0.8 kg: ˜ÂÚËË ÒÛÔÂÌË Î˙ÊËˆË ‚Ó‰‡

2. èÓÍËÈÚÂ Ò Ì‡ÈÎÓÌÓ‚‡ Ó·‚Ë‚Í‡. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ı‡Ì‡Ú‡ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡.
3. ëÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡, ‡Á·˙Í‡ÈÚÂ  ÚË-˜ÂÚËË ÒÂÍÛÌ‰Ë.

éÒÚ‡‚ÂÚÂ flÒÚËÂÚÓ ÔÓÍËÚÓ Á‡ ÚË ÏËÌÛÚË.

0,1 ~ 0,3kg äÛÔ‡,
ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡

Á‡ ÏËÍÓ‚˙Î-
ÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡

éËÁ/è‡ÒÚ‡
(Ac 4)

ëÚ‡ÈÌ‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡

(ÓËÁ)

1. ëÎÓÊÂÚÂ ÓËÁ‡/Ô‡ÒÚ‡Ú‡ ‚ „ÓÎflÏ‡, ‰˙Î·ÓÍ‡ ÍÛÔ‡ Ë Á‡ÎÂÈÚÂ Ò ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡.
ÑÓ·‡‚ÂÚÂ ÓÚ 1/4 ‰Ó Â‰Ì‡ ˜‡ÂÌ‡ Î˙ÊËˆ‡ ÒÓÎ. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡.

2. ëÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ ‡Á·˙Í‡ÈÚÂ. éÒÚ‡‚ÂÚÂ ı‡Ì‡Ú‡
ÔÓÍËÚ‡ Á‡ ÔÂÚ ÏËÌÛÚË.
á‡·ÂÎÂÊÍ‡:
éËÁ: ä˙Ï 100 g ·flÎ ÓËÁ ÒÂ ‰Ó·‡‚flÚ 300 ml ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡.

èÓÍËÈÚÂ Ò Ì‡ÈÎÓÌÓ‚‡ ÓÔ‡ÍÓ‚Í‡ Í‡ÚÓ ÓÒÚ‡‚ËÚÂ Ï‡Î˙Í ÓÚ‚Ó.
è‡ÒÚ‡: ä˙Ï 100 g Ô‡ÒÚ‡ ÒÂ ‰Ó·‡‚flÚ 400 ml ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡.
çÂ ÔÓÍË‚‡ÈÚÂ. èÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ ‡Á·˙Í‡ÈÚÂ ÔÓÌÂ ‰‚‡ Ô˙ÚË,
Á‡ ‰‡ ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚËÚÂ ÒÎÂÔ‚‡ÌÂ Ì‡ Ô‡ÒÚ‡Ú‡.
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îÛÌÍˆËfl ä‡ÚÂ„ÓËfl å‡ÍÒËÏ‡ÎÌ‡ ìÂ‰ íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ àÌÒÚÛÍˆËËÏ‡Ò‡ Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚ‡

0,5 ~ 1,5kg íÂÏÓÛÒÚÓÈ-
˜Ë‚‡ ˜ËÌËfl

èÂ˜ÂÌÓ
„Ó‚ÂÊ‰Ó

(Ac 5)

Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜Ì‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡

ı‡Ì‡Ú‡

éÚ
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

1. ç‡Ï‡ÊÂÚÂ ÏÂÒÓÚÓ Ò ÓÎËÓ.
2. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ „Ó Ì‡ ÚÂÏÓÛÒÚÓÈ˜Ë‚‡Ú‡ ˜ËÌËfl.
3. äÓ„‡ÚÓ ˜ÛÂÚÂ ÔÂ‰ÛÔÂ‰ËÚÂÎÌËfl Á‚ÛÍ, ÔÓ‚ÂÂÚÂ ‰‡ÎË Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡

ÓÚÒËÔÂÚÂ ËÁÎË¯ÌËfl ÒÓÍ Ë ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ Ó·˙ÌÂÚÂ ÏÂÒÓÚÓ ÓÚ ‰Û„‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡.
4. ëÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ ÔÓÍËÈÚÂ ÏÂÒÓÚÓ Ò ‡ÎÛÏËÌËÂ‚Ó ÙÓÎËÓ

Ë „Ó ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ú‡Í‡ Á‡ ÓÍÓÎÓ 10 ÏËÌÛÚË.

0,5 ~ 1,5kg íÂÏÓÛÒÚÓÈ-
˜Ë‚‡ ˜ËÌËfl

èÂ˜ÂÌÓ
Ò‚ËÌÒÍÓ

(Ac 6)

éÚ
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

1. ç‡Ï‡ÊÂÚÂ ÏÂÒÓÚÓ Ò ÓÎËÓ.
2. èÓÒÚ‡‚ËÚÂ „Ó Ì‡ ÚÂÏÓÛÒÚÓÈ˜Ë‚‡Ú‡ ˜ËÌËfl.
3. äÓ„‡ÚÓ ˜ÛÂÚÂ ÔÂ‰ÛÔÂ‰ËÚÂÎÌËfl Á‚ÛÍ, ÔÓ‚ÂÂÚÂ ‰‡ÎË Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡

ÓÚÒËÔÂÚÂ ËÁÎË¯ÌËfl ÒÓÍ Ë ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ Ó·˙ÌÂÚÂ ÏÂÒÓÚÓ ÓÚ ‰Û„‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡.
4. ëÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ ÔÓÍËÈÚÂ ÏÂÒÓÚÓ Ò ‡ÎÛÏËÌËÂ‚Ó ÙÓÎËÓ

Ë „Ó ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ú‡Í‡ Á‡ ÓÍÓÎÓ 10 ÏËÌÛÚË.

0,8 ~ 1,5kg íÂÏÓÛÒÚÓÈ-
˜Ë‚‡ ˜ËÌËfl

ñflÎÓ
ÔÂ˜ÂÌÓ
ÔËÎÂ
(Ac 7)

éÚ
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

1. àÁÏËÈÚÂ Ë ÔÓ‰ÒÛ¯ÂÚÂ ÔËÎÂÚÓ. ç‡Ï‡ÊÂÚÂ „Ó Ò ÓÎËÓ. á‡‚˙ÊÂÚÂ Í‡Í‡Ú‡
ÏÛ Ò Ô‡ÏÛ˜Ì‡ ‚˙‚.

2. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ „Ó Ì‡ ÚÂÏÓÛÒÚÓÈ˜Ë‚‡Ú‡ ˜ËÌËfl.
3. äÓ„‡ÚÓ ˜ÛÂÚÂ ÔÂ‰ÛÔÂ‰ËÚÂÎÌËfl Á‚ÛÍ, ÔÓ‚ÂÂÚÂ ‰‡ÎË Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡

ÓÚÒËÔÂÚÂ ËÁÎË¯ÌËfl ÒÓÍ Ë ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ Ó·˙ÌÂÚÂ ÔËÎÂÚÓ ÓÚ ‰Û„‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡.
4. ëÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ ÔÓÍËÈÚÂ ÔËÎÂÚÓ Ò ‡ÎÛÏËÌËÂ‚Ó ÙÓÎËÓ

Ë „Ó ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ú‡Í‡ Á‡ ÓÍÓÎÓ 10 ÏËÌÛÚË.

0,2 ~ 0,8kg èÓÒÚ‡‚Í‡èÂ˜ÂÌË
ÔËÎÂ¯ÍË
·ÛÚ˜ÂÚ‡
(Ac 8)

éÚ
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

1. àÁÏËÈÚÂ Ë ÔÓ‰ÒÛ¯ÂÚÂ ·ÛÚ˜ÂÚ‡Ú‡. ç‡Ï‡ÊÂÚÂ „Ë Ò ÓÎËÓ.
2. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ·ÛÚ˜ÂÚ‡Ú‡ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡ Ë ÔÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ˜ËÌËfl ÔÓ‰

ÌÂfl, Í˙‰ÂÚÓ ‰‡ ÒÂ Ò˙·Ë‡ ËÁÚÂÍÎËflÚ ÒÓÍ.
3. äÓ„‡ÚÓ ˜ÛÂÚÂ ÔÂ‰ÛÔÂ‰ËÚÂÎÌËfl Á‚ÛÍ, Ó·˙ÌÂÚÂ ·ÛÚ˜ÂÚ‡Ú‡ ÓÚ ‰Û„‡Ú‡

ÒÚ‡Ì‡.
4. ëÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡, ÔÓÍËÈÚÂ Ò ‡ÎÛÏËÌËÂ‚Ó ÙÓÎËÓ Ë

ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ú‡Í‡ Á‡ ‰‚Â ÏËÌÛÚË.
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BG

àÁÔË˜‡ÌÂ Ò 
ïÛÔÍ‡‚‡ ÍÓË˜Í‡

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ CRISPY COOK (ïÛÔÍ‡‚‡ ÍÓË˜Í‡).

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ ‰Ó ËÁÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ "cc 1" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START, Á‡ ‰‡ ÔÓÚ‚˙‰ËÚÂ ËÁ·‡Ì‡Ú‡ Í‡ÚÂ„ÓËfl.

í‡ÁË ÙÛÌÍˆËfl ÇË ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡ ‰‡ Ó·‡·ÓÚ‚‡ÚÂ
ı‡Ì‡Ú‡ ‰Ó ÔÓÎÛ˜‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ıÛÔÍ‡‚‡ ÍÓË˜Í‡.
ÇçàåÄçàÖ:
1. ÇËÌ‡„Ë ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ‰ÓÏ‡ÍËÌÒÍË

˙Í‡‚ËˆË, ÍÓ„‡ÚÓ ËÁ‚‡Ê‰‡ÚÂ åÖíÄãÖçàü
èéÑçéë ÓÚ ÙÛÌ‡Ú‡. íÓÈ Â ÏÌÓ„Ó „ÓÂ .̆

2. ëÎÂ‰ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ, ÌÂ ÔÓÒÚ‡‚flÈÚÂ
åÖíÄãçàü èéÑçéë Ì‡ ÒÚ˙ÍÎÂÌ‡ Ï‡Ò‡
ËÎË ‰Û„‡ ÛflÁ‚ËÏ‡ ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚ.
àÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ÔÓ‰ÎÓÊÍ‡ ËÎË ÔÓ‰ÌÓÒ.

3. çËÍÓ„‡ ÌÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ÚÓÁË åÖíÄãÖç
èéÑçéë Ò ÛÂ‰ ÓÚ ‰Û„ ÏÓ‰ÂÎ. íÓ‚‡ ·Ë
ÏÓ„ÎÓ ‰‡ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ ÔÓÊ‡ ËÎË ÔÓ‚Â‰‡
Ì‡ ÛÂ‰‡.

ë˙Ò ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ÔËÏÂ ˘Â ÇË ÔÓÍ‡Ê‡ Í‡Í ‰‡ ÔË„ÓÚ‚ËÚÂ 0.6 kg Ë·ÌÓ ÙËÎÂ.

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ ‰Ó ËÁÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ "0.6kg" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡.
ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START.

èÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ „ÓÚ‚ÂÌÂÚÓ ·ËıÚÂ ÏÓ„ÎË ‰‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÚÂ ËÎË
Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÚÂ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Í‡ÚÓ Á‡‚˙ÚËÚÂ
çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí.
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BG

ä‡ÚÂ„ÓËfl ÇË‰ å‡ÍÒËÏ‡ÎÌ‡ ìÂ‰ íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ Ì‡ àÌÒÚÛÍˆËËÔÓ‰ÛÍÚ Ï‡Ò‡ ÔÓ‰ÛÍÚ‡

0,2 ~ 0,8kg äÛÔ‡ Á‡
‚fl˘‡ ‚Ó‰‡

ä‡Ô‡Í Á‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡

Ì‡ Ô‡‡

êË·ÌÓ
ÙËÎÂ
(cc 1)

àÁÔË˜‡ÌÂ Ò 
ïÛÔÍ‡‚‡
ÍÓË˜Í‡

éÚ
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

1. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ë·ÌÓÚÓ ÙËÎÂ Ì‡ ÒÔÂˆË‡ÎÌËfl ÔÓ‰ÌÓÒ. ç‡Ï‡ÊÂÚÂ „Ó Ò
‡ÒÚËÚÂÎÌÓ ÓÎËÓ.

2. á‡ıÎÛÔÂÚÂ Ò Í‡Ô‡Í‡ Á‡ Ó·‡·ÓÚ‚‡ÌÂ Ì‡ Ô‡‡. ëÎÓÊÂÚÂ Ú‡Í‡
ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌËfl ÔÓ‰ÛÍÚ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡.

3. äÓ„‡ÚÓ ˜ÛÂÚÂ ÔÂ‰ÛÔÂ‰ËÚÂÎÌËfl Á‚ÛÍ, Ó·˙ÌÂÚÂ ÙËÎÂÚÓ ÓÚ ‰Û„‡Ú‡
ÒÚ‡Ì‡.

4. ëÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡, ËÁ‚‡‰ÂÚÂ ÓÚ ÙÛÌ‡Ú‡ Ë ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ
Á‡ Â‰Ì‡-‰‚Â ÏËÌÛÚË.

ÇçàåÄçàÖ: èÓ‰ÌÓÒ˙Ú Ë ÙÛÌ‡Ú‡ ˘Â ·˙‰‡Ú ÏÌÓ„Ó „ÓÂ˘Ë.
á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ˙Í‡‚ËˆË Á‡ ÙÛÌ‡.

0,2 ~ 0,4kg äÛÔ‡ Á‡
‚fl˘‡ ‚Ó‰‡

ä‡Ô‡Í Á‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡

Ì‡ Ô‡‡

è˙ÊÂÌË
Í‡ÚÓÙË

(cc 2)

á‡Ï‡ÁÂÌË èÓ‰Â‰ÂÚÂ Á‡Ï‡ÁÂÌËÚÂ Í‡ÚÓÙÂÌË ÔÓ‰ÛÍÚË ‚˙ıÛ ÔÓ‰ÌÓÒ‡.
á‡ ‰‡ ÔÓÒÚË„ÌÂÚÂ Ì‡È-‰Ó·˙ ÂÁÛÎÚ‡Ú, ÔÓ‰Â‰ÂÚÂ „Ë Ò‡ÏÓ Ì‡ Â‰ËÌ ÔÎ‡ÒÚ.
èÓ-Ì‡Ú‡Ú˙Í ÒÎÂ‰‚‡ÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËËÚÂ Á‡ ÔÂ‰Ë¯Ì‡Ú‡ Í‡ÚÂ„ÓËfl.

0,2 ~ 0,8kg äÛÔ‡ Á‡
‚fl˘‡ ‚Ó‰‡

ä‡Ô‡Í Á‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡

Ì‡ Ô‡‡

èËÎÂ¯ÍË
„˙‰Ë
(cc 3)

éÚ
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

ëÎÂ‰‚‡ÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËËÚÂ Á‡ ÔÂ‰Ë¯Ì‡Ú‡ Í‡ÚÂ„ÓËfl.

0,1 ~ 0,6 kg äÛÔ‡ Á‡
‚fl˘‡ ‚Ó‰‡

ä‡Ô‡Í Á‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡

Ì‡ Ô‡‡

äÓÎ·‡Ò
(cc 4)

éÚ
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÍÓÎ·‡Ò‡ Ì‡ ÔÓ‰ÌÓÒ‡.
ëÎÂ‰‚‡ÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËËÚÂ Á‡ ÔÂ‰Ë¯Ì‡Ú‡ Í‡ÚÂ„ÓËfl.
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BG

é·‡·ÓÚÍ‡ 
Ì‡ Ô‡‡ (Steam chef)

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STEAM CHEF (é·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡).

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ ‰Ó ËÁÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ "Sc 3" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡.
ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START, Á‡ ‰‡ ÔÓÚ‚˙‰ËÚÂ ËÁ·‡Ì‡Ú‡ Í‡ÚÂ„ÓËfl.

í‡ÁË ÙÛÌÍˆËfl ÇË ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡ ‰‡
ÔË„ÓÚ‚ËÚÂ ı‡Ì‡Ú‡ Ì‡ Ô‡‡.
ÇçàåÄçàÖ:
1. ÇËÌ‡„Ë ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ˙Í‡‚ËˆË,

ÍÓ„‡ÚÓ ËÁ‚‡Ê‰‡ÚÂ
èêàëèéëéÅãÖçàÖíé áÄ
éÅêÄÅéíäÄ çÄ èÄêÄ, Ú˙È Í‡ÚÓ ÚÓ
Â ÏÌÓ„Ó „ÓÂ˘Ó.

2. ëÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡
ÔÓÒÚ‡‚flÈÚÂ èêàëèéëéÅãÖçàÖíé
‚˙ıÛ ÔÓ‰ÎÓÊÍ‡ ËÎË ÔÓ‰ÌÓÒ.

3. ÄÍÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ ‚Ó‰‡ ‚
èêàëèéëéÅãÖçàÖíé Â ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ
ÓÚ 300 ml, ÚÓ‚‡ ·Ë ÏÓ„ÎÓ ‰‡ ‰Ó‚Â‰Â
‰Ó ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡, ÔÓÊ‡
ËÎË ÌÂÔÓÔ‡‚ËÏ‡ ÔÓ‚Â‰‡ Ì‡
ÛÂ‰‡.

4. ÇÌËÏ‡‚‡ÈÚÂ ÔË ÔÂÌ‡ÒflÌÂ Ì‡
Ô˙ÎÌÓÚÓ Ò ‚Ó‰‡
èêàëèéëéÅãÖçàÖ.

5. èË ÛÔÓÚÂ·‡ Í‡Ô‡Í˙Ú Ë ÍÛÔ‡Ú‡
Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ‚ Ë‰Â‡ÎÌÓ
‡‚ÌÓ‚ÂÒÌÓ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ. 

6. çËÍÓ„‡ ÌÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ
èêàëèéëéÅãÖçàÖíé Ò ÛÂ‰ ÓÚ
‡ÁÎË˜ÂÌ ÏÓ‰ÂÎ. íÓ‚‡ ·Ë ÏÓ„ÎÓ ‰‡
ÔË˜ËÌË ÔÓÊ‡ ËÎË ÌÂÔÓÔ‡‚ËÏ‡
ÔÓ‚Â‰‡ Ì‡ ÛÂ‰‡.

ë˙Ò ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ÔËÏÂ ˘Â ÇË ÔÓÍ‡Ê‡ Í‡Í ‰‡ ÔË„ÓÚ‚ËÚÂ 0.6 kg ÏÓÒÍË ‰‡Ó‚Â.

á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ ‰Ó ËÁÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ "0.6kg" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡.
ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START.

èÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ „ÓÚ‚ÂÌÂÚÓ ·ËıÚÂ ÏÓ„ÎË ‰‡ Ì‡Ï‡Îfl‚‡ÚÂ ËÎË
Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÚÂ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Í‡ÚÓ Á‡‚˙ÚËÚÂ
çÄëíêéâäÄíÄ çÄ åéôçéëí.



73

BG

ÇË‰ å‡ÍÒËÏ‡ÎÌ‡ ìÂ‰ íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ àÌÒÚÛÍˆËËÔÓ‰ÛÍÚ Ï‡Ò‡ Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚ‡

0,2 ~ 0,6 kg äÛÔ‡ Á‡ ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡
óËÌËfl Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡
ä‡Ô‡Í Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡

êË·Ì‡
Ô˙ÊÓÎ‡ 

(Sc 1)

éÚ
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

1. èÓ˜ËÒÚÂÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ‡.
2. ëËÔÂÚÂ 300 ml ‚Ó‰‡ ‚ ÍÛÔ‡Ú‡ Á‡ ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ˜ËÌËflÚ‡ Á‡

Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡ ‚˙ıÛ ÍÛÔ‡Ú‡. èÓ‰Â‰ÂÚÂ ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌËfl ÔÓ‰ÛÍÚ ‚˙ıÛ
˜ËÌËflÚ‡ Ì‡ ÔÎ‡ÒÚ ÌÂ ÔÓ-‰Â·ÂÎ ÓÚ 2.5 ÒÏ. èÓıÎÛÔÂÚÂ Ò Í‡Ô‡Í‡.

3. ëÎÓÊÂÚÂ ÍÛÔ‡Ú‡ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡ ÔÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ÒÚ˙ÍÎÂÌËfl ÔÓ‰ÌÓÒ.
4. ëÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ Ì‡ Ô‡‡ ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Á‡ Â‰Ì‡ ÏËÌÛÚ‡.

0,1 ~ 0,6 kg äÛÔ‡ Á‡ ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡
óËÌËfl Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡
ä‡Ô‡Í Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡

êË·ÌÓ
ÙËÎÂ
(Sc 2)

éÚ
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

ëÎÂ‰‚‡ÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËËÚÂ Á‡ ÔÂ‰Ë¯ÌËfl ‚Ë‰ ÔÓ‰ÛÍÚ.
- Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌ‡ ‰Â·ÂÎËÌ‡ Ì‡ ÔÎ‡ÒÚ‡: 2.5 ÒÏ.

0,1 ~ 1,0 kg äÛÔ‡ Á‡ ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡
óËÌËfl Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡
ä‡Ô‡Í Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡

åÓÒÍË
‰‡Ó‚Â 
(Sc 3)

éÚ
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

ëÎÂ‰‚‡ÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËËÚÂ Á‡ ÔÂ‰Ë¯ÌËfl ‚Ë‰ ÔÓ‰ÛÍÚ.
- ÒÍ‡Ë‰Ë, ‡ˆË, ÏË‰Ë, ÒÂÔËfl Ë ‰. (Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌ‡ ‰˙ÎÊËÌ‡: 25 ÒÏ).

0,1 ~ 0,6 kg äÛÔ‡ Á‡ ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡
óËÌËfl Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡
ä‡Ô‡Í Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡

äÓÎ·‡Ò
(Sc 4)

éÚ
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

1. èÓ‰„ÓÚ‚ÂÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ‡.
2. ëËÔÂÚÂ 300 ml ˜Â¯ÏflÌ‡ ‚Ó‰‡ ‚ ÍÛÔ‡Ú‡. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ˜ËÌËflÚ‡ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡

Ì‡ Ô‡‡ ‚˙ıÛ ÍÛÔ‡Ú‡. èÓ‰Â‰ÂÚÂ ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌËfl ÔÓ‰ÛÍÚ ‚˙ıÛ ˜ËÌËflÚ‡ Ì‡
Â‰ËÌË˜ÂÌ ÔÎ‡ÒÚ, ÌÂ ÔÓ-‰Â·ÂÎ ÓÚ 2.5 ÒÏ. á‡ıÎÛÔÂÚÂ Ò Í‡Ô‡Í‡.Ω

3. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÍÛÔ‡Ú‡ ‚ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ÒÚ˙ÍÎÂÌËfl ÔÓ‰ÌÓÒ.
4. ëÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ Ì‡ Ô‡‡, ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡ Á‡

Â‰Ì‡ ÏËÌÛÚ‡.

0,1 ~ 0,6 kg äÛÔ‡ Á‡ ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡
óËÌËfl Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡
ä‡Ô‡Í Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡

ç‡flÁ‡Ì‡
¯ÛÌÍ‡
(Sc 5)

éÚ
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

ëÎÂ‰‚‡ÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËËÚÂ Á‡ ÔÂ‰Ë¯ÌËfl ‚Ë‰ ÔÓ‰ÛÍÚ.

0,3 ~ 0,7 kg äÛÔ‡ Á‡ ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡
óËÌËfl Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡
ä‡Ô‡Í Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡

éÒÓÎÂÌÓ
„Ó‚ÂÊ‰Ó

(Sc 6)

éÚ
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

1. èÓ‰„ÓÚ‚ÂÚÂ „Ó‚ÂÊ‰ÓÚÓ Ë „Ó ‡ÁÂÊÂÚÂ Ì‡ ‰‚Â.
2. ëËÔÂÚÂ 300 ml ˜Â¯ÏflÌ‡ ‚Ó‰‡ ‚ ÍÛÔ‡Ú‡. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ˜ËÌËflÚ‡ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡

Ì‡ Ô‡‡ ‚˙ıÛ ÍÛÔ‡Ú‡. èÓ‰Â‰ÂÚÂ ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌËfl ÔÓ‰ÛÍÚ ‚˙ıÛ ˜ËÌËflÚ‡ Ì‡
Â‰ËÌË˜ÂÌ ÔÎ‡ÒÚ. á‡ıÎÛÔÂÚÂ Ò Í‡Ô‡Í‡.

3. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÍÛÔ‡Ú‡ ‚ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ÒÚ˙ÍÎÂÌËfl ÔÓ‰ÌÓÒ.
4. ëÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ Ì‡ Ô‡‡, ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡ Á‡

ÚË-ÔÂÚ ÏËÌÛÚË.
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ÇË‰ å‡ÍÒËÏ‡ÎÌ‡ ìÂ‰ íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ àÌÒÚÛÍˆËËÔÓ‰ÛÍÚ Ï‡Ò‡ Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚ‡

0,2 ~ 0,6 kg äÛÔ‡ Á‡ ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡
óËÌËfl Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡
ä‡Ô‡Í Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡

èËÎÂ¯ÍË
„˙‰Ë
(Sc 7)

éÚ
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

1. èÓ˜ËÒÚÂÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ‡.
2. ëËÔÂÚÂ 300 ml ˜Â¯ÏflÌ‡ ‚Ó‰‡ ‚ ÍÛÔ‡Ú‡. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ˜ËÌËflÚ‡ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡

Ô‡‡ ‚˙ıÛ ÍÛÔ‡Ú‡. èÓ‰Â‰ÂÚÂ ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌËfl ÔÓ‰ÛÍÚ ‚˙ıÛ ˜ËÌËflÚ‡ Ì‡
Â‰ËÌË˜ÂÌ ÔÎ‡ÒÚ, ÌÂ ÔÓ-‰Â·ÂÎ ÓÚ 2.5 ÒÏ. á‡ıÎÛÔÂÚÂ Ò Í‡Ô‡Í‡.

3. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÍÛÔ‡Ú‡ ‚ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ÒÚ˙ÍÎÂÌËfl ÔÓ‰ÌÓÒ.
4. ëÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ Ì‡ Ô‡‡, ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡ Á‡ Â‰Ì‡-

‰‚Â ÏËÌÛÚË.

0,2 ~ 0,8 kg äÛÔ‡ Á‡ ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡
óËÌËfl Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡
ä‡Ô‡Í Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡

èËÎÂ¯ÍË
·ÛÚ˜ÂÚ‡

(Sc 8)

éÚ
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

ëÎÂ‰‚‡ÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËËÚÂ Á‡ ÔÂ‰Ë¯ÌËfl ‚Ë‰ ÔÓ‰ÛÍÚ.

2 ~ 9 tojás äÛÔ‡ Á‡ ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡
óËÌËfl Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡
ä‡Ô‡Í Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡

üÈˆ‡
(Sc 9)

éÚ
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

1. ëËÔÂÚÂ 300 ml ˜Â¯ÏflÌ‡ ‚Ó‰‡ ‚ ÍÛÔ‡Ú‡. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ˜ËÌËflÚ‡ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡
‚˙ıÛ ÍÛÔ‡Ú‡. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ flÈˆ‡Ú‡ ‚˙ıÛ ˜ËÌËflÚ‡. á‡ıÎÛÔÂÚÂ Ò Í‡Ô‡Í‡.

3. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÍÛÔ‡Ú‡ ‚ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ÒÚ˙ÍÎÂÌËfl ÔÓ‰ÌÓÒ.
4. ëÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ Ì‡ Ô‡‡, ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡ Á‡ Â‰Ì‡ ÏËÌÛÚ‡.

0,2 ~ 0,8 kg äÛÔ‡ Á‡ ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡
óËÌËfl Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡
ä‡Ô‡Í Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡

ÑÓÏ‡ÚË
(Sc 10)

ëÚ‡ÈÌ‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡

1. èÓ˜ËÒÚÂÚÂ ÁÂÎÂÌ˜ÛˆËÚÂ Ë „Ë Ì‡ÂÊÂÚÂ Ì‡ Ô‡˜ÂÚ‡ Ò Â‰Ì‡Í‚‡ „ÓÎÂÏËÌ‡.
2. ëËÔÂÚÂ 300 ml ˜Â¯ÏflÌ‡ ‚Ó‰‡ ‚ ÍÛÔ‡Ú‡. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ˜ËÌËflÚ‡ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡

Ô‡‡ ‚˙ıÛ ÍÛÔ‡Ú‡. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌËfl ÔÓ‰ÛÍÚ ‚˙ıÛ ˜ËÌËflÚ‡ Ì‡
Â‰ËÌË˜ÂÌ ÔÎ‡ÒÚ. á‡ıÎÛÔÂÚÂ Ò Í‡Ô‡Í‡.

3. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÍÛÔ‡Ú‡ ‚ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ÒÚ˙ÍÎÂÌËfl ÔÓ‰ÌÓÒ.
4. ëÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡, ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡ Á‡ ÏËÌÛÚ‡.

0,2 ~ 0,8 kg äÛÔ‡ Á‡ ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡
óËÌËfl Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡
ä‡Ô‡Í Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡

áÂÎÂ
(Sc 11)

ëÚ‡ÈÌ‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡

ëÎÂ‰‚‡ÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËËÚÂ Á‡ ÔÂ‰Ë¯ÌËfl ‚Ë‰ ÔÓ‰ÛÍÚ.
ç‡ÂÊÂÚÂ Ì‡ ˜ÂÚ‚˙ÚËÌË.

0,2 ~ 0,6 kg ä‡Ô‡Í Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡
óËÌËfl Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡

äÛÔ‡ Á‡ ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡

ÅÓÍÓÎË
(Sc 13)

ëÚ‡ÈÌ‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡

ëÎÂ‰‚‡ÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËËÚÂ Á‡ ÔÂ‰Ë¯ÌËfl ‚Ë‰ ÔÓ‰ÛÍÚ.

0,2 ~ 0,8 kg äÛÔ‡ Á‡ ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡
óËÌËfl Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡
ä‡Ô‡Í Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡

åÓÍÓ‚Ë
(Sc 12)

ëÚ‡ÈÌ‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡

ëÎÂ‰‚‡ÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËËÚÂ Á‡ ÔÂ‰Ë¯ÌËfl ‚Ë‰ ÔÓ‰ÛÍÚ.
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Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ 
‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ STOP/CLEAR.
èÂÚÂ„ÎÂÚÂ ı‡ÌËÚÂÎÌËfl ÔÓ‰ÛÍÚ, ÍÓÈÚÓ Úfl·‚‡ ‰‡ ‡ÁÏ‡ÁËÚÂ.
éÚÒÚ‡ÌÂÚÂ ‚ÒË˜ÍË ÏÂÚ‡ÎÌË Ó·‚Ë‚ÍË Ë ‚˙ÁÍË; ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ 
ÔÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡ Ë Á‡Ú‚ÓÂÚÂ ‚‡Ú‡Ú‡ È.

Ç˙‚Â‰ÂÚÂ ÚÂ„ÎÓÚÓ Ì‡ Á‡Ï‡ÁÂÌËfl ÔÓ‰ÛÍÚ, ÍÓÈÚÓ Úfl·‚‡ ‰‡ 
‡ÁÏ‡ÁËÚÂ.
á‡‚˙ÚÂÚÂ çÄëíêéâäÄíÄ ‰Ó ËÁÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ "1.4kg" Ì‡ ÂÍ‡Ì‡.

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ AUTO DEFROST (Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ).
ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ AUTO DEFROST ‰‚‡ Ô˙ÚË, Á‡ ‰‡ Á‡‰‡‰ÂÚÂ
ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ Á‡ ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÔËÎÂ POULTRY (èËÎÂ).
ç‡ ÂÍ‡Ì‡ ˘Â ·˙‰Â ËÁÔËÒ‡ÌÓ "dEF2".

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START.

Ç‡¯‡Ú‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡
ÔËÚÂÊ‡‚‡ ˜ÂÚËË Ì‡ÒÚÓÈÍË Á‡
ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚Ó ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ: MEAT
(åÂÒÓ), POULTRY (èËÎÂ), FISH
(êË·‡) Ë BREAD (ïÎÂ·ÌË 
ËÁ‰ÂÎËfl); ‚ÒflÍ‡ ÓÚ ÚÂÁË Í‡ÚÂ„ÓËË
ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎfl ÓÚ ‡ÁÎË˜Ì‡ Ì‡ÒÚÓÈÍ‡
Ì‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚÚ‡.

íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ Ë ÔÎ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ı‡ÌËÚÂÎÌËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚË Â ‡ÁÎË˜Ì‡, Á‡ÚÓ‚‡ ÇË ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ï ‰‡ ‡Á„ÎÂ‰‡ÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ‡
ÔÂ‰Ë ‰‡ Á‡ÔÓ˜ÌÂÚÂ ‰‡ „Ó „ÓÚ‚ËÚÂ. é·˙˘‡ÈÚÂ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÔÓ-„ÓÎÂÏËÚÂ Ô‡˜ÂÚ‡ ÏÂÒÓ ËÎË ÔËÎÂ, Ú˙È Í‡ÚÓ
ÌflÍÓË ÔÓ‰ÛÍÚË ÌÂ ·Ë‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú Ì‡Ô˙ÎÌÓ ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌË ÔÂ‰Ë Ó·‡·ÓÚÍ‡. êË·‡Ú‡, Ì‡ÔËÏÂ, ÒÂ Ò„ÓÚ‚fl ÚÓÎÍÓ‚‡ ·˙ÁÓ, ˜Â
ÔÓÌflÍÓ„‡ Â ÔÓ-‰Ó·Â ‰‡ Á‡ÔÓ˜ÌÂÚÂ ‰‡ fl Ó·‡·ÓÚ‚‡ÚÂ Ó˘Â ‰ÓÍ‡ÚÓ Â ÎÂÍÓ Á‡Ï‡ÁÂÌ‡. èÓ„‡Ï‡Ú‡ ïãüÅ Ô˙Í Â ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡ Á‡
‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÌÂ„ÓÎÂÏË ÔÓ‰ÛÍÚË Í‡ÚÓ ÍËÙÎË ËÎË Ï‡ÎÍË ıÎÂ·˜ÂÚ‡. íÂ ËÁËÒÍ‚‡Ú ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌÓ ‚ÂÏÂ, Á‡ ‰‡ ÒÂ
‡ÁÏ‡ÁË Ò˙ˆÂ‚ËÌ‡Ú‡ ËÏ. ë˙Ò ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ÔËÏÂ ˘Â ÇË ÔÓÍ‡Ê‡ Í‡Í ‰‡ ‡ÁÏ‡ÁËÚÂ 1.4 kg Á‡Ï‡ÁÂÌÓ ÔËÎÂ¯ÍÓ ÏÂÒÓ.

äÓ„‡ÚÓ ˜ÛÂÚÂ ÔÂ‰ÛÔÂ‰ËÚÂÎÌËfl Á‚ÛÍ ÓÚ‚ÓÂÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡, Ó·˙ÌÂÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ Ë ‡Á‰ÂÎÂÚÂ ÒÎÂÔÂÌËÚÂ
˜‡ÒÚË, Á‡ ‰‡ ÒÚÂ ÒË„ÛÌË, ˜Â ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂÚÓ ˘Â ·˙‰Â ‡‚ÌÓÏÂÌÓ. àÁ‚‡‰ÂÚÂ ‚Â˜Â ‡ÁÏ‡ÁÂÌËÚÂ
Ô‡˜ÂÚ‡ ËÎË „Ë ÔÓ‰Ô˙ıÌÂÚÂ ÏÂÊ‰Û ‰Û„ËÚÂ, Á‡ ‰‡ Á‡·‡‚ËÚÂ ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂÚÓ ËÏ. ëÎÂ‰ Í‡ÚÓ
ÔËÍÎ˛˜ËÚÂ, Á‡Ú‚ÓÂÚÂ, Ì‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ START Ë ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂÚÓ ˘Â ÔÓ‰˙ÎÊË. Ç‡¯‡Ú‡ ÙÛÌ‡
ÌflÏ‡ ‰‡ ÒÔÂ ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ (‰ÓË ÒÎÂ‰ ÔÓÁ‚Û˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÂ‰ÛÔÂ‰ËÚÂÎÌËfl ÒË„Ì‡Î),
ÓÒ‚ÂÌ ‡ÍÓ ‚‡Ú‡Ú‡ ÌÂ ·˙‰Â ÓÚ‚ÓÂÌ‡.
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ä‡ÚÂ„ÓËfl å‡ÍÒËÏ‡ÎÌ‡ Ï‡Ò‡ ìÂ‰ ÇË‰ ÔÓ‰ÛÍÚ

ç‡˙˜ÌËÍ Á‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ÙÛÌÍˆËflÚ‡ Á‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ

0,1 ~ 4,0 kg óËÌËfl,
ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡ Á‡
ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚

‡ ÙÛÌ‡

* èÓ‰ÛÍÚËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ Ò‡ ÌÂÔÓÍËÚË, ‚ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡ Ò˙‰, ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ ‚˙ıÛ ‚˙Úfl˘‡Ú‡ ÒÂ ÒÚ˙ÍÎÂÌ‡ ˜‡ÒÚ.

* ÄÍÓ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, ·ËıÚÂ ÏÓ„ÎË ‰‡ Á‡˘ËÚËÚÂ Ú˙ÌÍËÚÂ Í‡Ë˘‡ Ì‡ ÏÂÒÓÚÓ ËÎË ÔËÎÂÚÓ Í‡ÚÓ „Ë ÔÓÍËÂÚÂ Ò „Î‡‰ÍË Ô‡˜ÂÚ‡ ‡ÎÛÏËÌËÂ‚Ó ÙÓÎËÓ.
íÓ‚‡ ˘Â ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚË Á‡„fl‚‡ÌÂÚÓ ËÏ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂÚÓ. èÓ‚ÂÂÚÂ ‰‡ÎË ÙÓÎËÓÚÓ ÌÂ ÓÔË‡ ‚ ÒÚÂÌËÚÂ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡.

* éÚ‰ÂÎÌËÚÂ Ô‡˜ÂÚ‡ ÓÚ ÏÎflÌÓ ÏÂÒÓ, Ô˙ÊÓÎË, ÍÓÎ·‡ÒË ËÎË ·ÂÍÓÌ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ÓÚ‰ÂÎÂÌË ‚Â‰Ì‡„‡ ˘ÓÏ ÚÓ‚‡ ÒÚ‡ÌÂ ‚˙ÁÏÓÊÌÓ. äÓ„‡ÚÓ
˜ÛÂÚÂ ÔÂ‰ÛÔÂ‰ËÚÂÎÌËfl Á‚ÛÍ, ËÁ‚‡‰ÂÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ ÓÚ ÙÛÌ‡Ú‡, Ó·˙ÌÂÚÂ „Ó ÓÚ ‰Û„‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ Ë „Ó ÒÎÓÊÂÚÂ Ó·‡ÚÌÓ ‚˙ÚÂ. ç‡ ÚÓÁË ÂÚ‡Ô
Úfl·‚‡ ‰‡ ÓÚÒÚ‡ÌËÚÂ Ë ‚Â˜Â ‡ÁÏ‡ÁÂÌËÚÂ ˜‡ÒÚË. èÓ‰˙ÎÊÂÚÂ ‰‡ ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÚÂ ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ Ô‡˜ÂÚ‡.
èÓ‚Ú‡flÈÚÂ ‰ÓÍ‡ÚÓ ÔÓ‰ÛÍÚ˙Ú Â Ì‡Ô˙ÎÌÓ ‡ÁÏ‡ÁÂÌ.

åÂÒÓ
(dEF1)
èËÎÂ

(dEF2)
êË·‡

(dEF3)

0,1 ~ 0,5 kg ï‡ÚËÂÌ‡
Ò‡ÎÙÂÚÍ‡

ïÎfl· Ì‡ ÙËÎËÈÍË, ÍËÙÎË, Ù‡ÌÁÂÎË Ë ‰.

ëÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂÚÓ, ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡ Â‰Ì‡-‰‚Â ÏËÌÛÚË.

ïÎÂ·ÌË 
ËÁ‰ÂÎËfl
(dEF4)

åÂÒÓ
åÎflÌÓ „Ó‚ÂÊ‰Ó, Ô˙ÊÓÎ‡ ÓÚ ÙËÎÂ, ÍÛ·˜ÂÚ‡ ÏÂÒÓ Á‡ Á‡‰Û¯‡‚‡ÌÂ, Ô˙ÊÓÎ‡ ÓÚ „Ó‚ÂÊ‰Ó
ÙËÎÂ, ÏÂÒÓ Á‡ ÔÂ˜ÂÌÂ ‚ „ÎËÌÂÌ Ò˙‰, ÔÂ˜ÂÌ ·ÛÚ, ·Û„Â ÓÚ „Ó‚ÂÊ‰Ó
ë‚ËÌÒÍË Ô˙ÊÓÎË, ‡„ÌÂ¯ÍË Ô˙ÊÓÎË, Ì‡‚ËÚË Ô‡˜ÂÚ‡ Á‡ ÔÂ˜ÂÌÂ, ÍÓÎ·‡Ò, ÍÓÚÎÂÚË (2 ÒÏ.)

ëÎÂ‰ ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ, ÔÓÍËÈÚÂ Ò ‡ÎÛÏËÌËÂ‚Ó ÙÓÎËÓ Ë ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ú‡Í‡ 5-15 ÏËÌÛÚË.

èËÎÂ
ñflÎÓ ÔËÎÂ, ·ÛÚ˜ÂÚ‡, ÔËÎÂ¯ÍË „˙‰Ë, ÔÛÂ¯ÍË „˙‰Ë (ÔÓ‰ 2.0 kg)

ëÎÂ‰ ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ, ÔÓÍËÈÚÂ Ò ‡ÎÛÏËÌËÂ‚Ó ÙÓÎËÓ Ë ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ú‡Í‡ 20-30 ÏËÌÛÚË.

êË·‡
îËÎÂ, Ô˙ÊÓÎË, ˆflÎ‡ Ë·‡, ÏÓÒÍË ‰‡Ó‚Â

ëÎÂ‰ ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ, ÔÓÍËÈÚÂ Ò ‡ÎÛÏËÌËÂ‚Ó ÙÓÎËÓ Ë ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ú‡Í‡ 10-20 ÏËÌÛÚË.
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ÇÂÏÂ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ
ÇË‰ ÔÓ‰ÛÍÚ (ÏËÌ. Ì‡ ÇàëéäÄ ëÔÂˆË‡ÎÌË ËÌÒÚÛÍˆËË

ÏÓ˘ÌÓÒÚ)

á‡ ÛÒÔÂ¯ÌÓÚÓ Á‡„fl‚‡ÌÂ ËÎË ÔÂÚÓÔÎflÌÂ Ì‡ ı‡Ì‡ ‚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÙÛÌ‡ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡ ÒÎÂ‰‚‡ÚÂ ÌflÍÓÎÍÓ Ô‡‚ËÎ‡.
äÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡ Â ÓÔÂ‰ÂÎfl˘Ó Á‡ Ì‡˜ËÌ‡ Ì‡ ÔÂÚÓÔÎflÌÂ. ç‡È-‰Ó·Ë ÂÁÛÎÚ‡ÚË ÒÂ ÔÓÒÚË„‡Ú Í‡ÚÓ ÔÓ‰ÛÍÚ˙Ú ·˙‰Â
ÔÓ‰Â‰ÂÌ ‚ Í˙„ ï‡Ì‡Ú‡ Ò˙Ò ÒÚ‡ÈÌ‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ̆ Â ÒÂ ÔÂÚÓÔÎË ÔÓ-·˙ÁÓ, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ Ú‡ÁË ÓÚ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡.  äÓÌÒÂ‚Ë‡ÌËÚÂ
ÔÓ‰ÛÍÚË Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ËÁ‚‡‰ÂÌË ÓÚ ÍÓÌÚÂÈÌÂ‡ Ë ÔÓÒÚ‡‚ÂÌË ‚ Ò˙‰, ÔÓ‰ıÓ‰fl  ̆Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡. èÂÚÓÔÎflÌ‡Ú‡
ı‡Ì‡ ̆ Â ·˙‰Â Á‡„flÚ‡ ÔÓ-‡‚ÌÓÏÂÌÓ, ‡ÍÓ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ ·˙‰Â ÔÓÍËÚ‡ Ò Í‡Ô‡Í, ÔÓ‰ıÓ‰fl  ̆Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡, ËÎË Ò
‚˙Á‰ÛıÓÔÓÔÛÒÍÎË‚‡ Ì‡ÈÎÓÌÓ‚‡ ÓÔ‡ÍÓ‚Í‡. ÇÌËÏ‡‚‡ÈÚÂ ‰‡ ÌÂ ÒÂ ÓÔ‡ËÚÂ, ÍÓ„‡ÚÓ ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡ÚÂ Í‡Ô‡Í‡ ËÎË ÓÔ‡ÍÓ‚Í‡Ú‡. ÅËıÚÂ
ÏÓ„ÎË ‰‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ Ú‡·ÎËˆ‡Ú‡ ÔÓ-‰ÓÎÛ Í‡ÚÓ Ì‡˙˜ÌËÍ Á‡ ÔÂÚÓÔÎflÌÂ Ì‡ ‚Â˜Â Ò„ÓÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ı‡Ì‡.

ç‡ ˜̇ÌËÍ Á‡ Á‡„fl‚‡ÌÂ Ë 
ÔÂÚÓÔÎflÌÂ Ì‡ ı‡Ì‡

ç‡flÁ‡ÌÓ ÏÂÒÓ
3 Ô‡˜ÂÚ‡
(‰Â·ÂÎËÌ‡ Ì‡
Ô‡˜ÂÚ‡Ú‡: 0.5 ÒÏ.)

è‡˜ÂÚ‡ ÔËÎÂ¯ÍÓ 
1 ·ÓÈ „˙‰Ë
1 ̂ flÎÓ ·ÛÚ˜Â

êË·ÌÓ ÙËÎÂ
(170 ~ 230 g)

ã‡Á‡Ìfl
(1 ÔÓˆËfl – 300 g)

ä‡ÒÂÓÎ
1 ̃ ‡¯‡
4 ̃ ‡¯Ë

ä‡ÒÂÓÎ
ëÏÂÚ‡Ì‡ ËÎË ÒËÂÌÂ
1 ̃ ‡¯‡
4 ̃ ‡¯Ë

ÉÓ‚ÂÊ‰Ó ÏÂÒÓ,
ÔË„ÓÚ‚ÂÌÓ Ì‡
·‡·ÂÍ˛
1 Ò‡Ì‰‚Ë˜
(ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ ÏÂÒÓ
·ÂÁ ıÎÂ·˜ÂÚÓ ‰‡
ÓÚ„Ó‚‡fl Ì‡ 1/2 ˜‡¯‡)

1-2 

2,5-2 
2-3.5 

1-2 

4-6 

1.5-3 
4.5-7 

1-2.5 
3.5-6 

1-2.5 

èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ì‡flÁ‡ÌÓÚÓ ÏÂÒÓ ‚ ̃ ËÌËfl, ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡ Á‡
ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡.
èÓÍËÈÚÂ Ò Ì‡ÈÎÓÌÓ‚‡ Ó·‚Ë‚Í‡ Ë ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÓÚ‚Ó.
á‡·ÂÎÂÊÍ‡: ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌËfl ÒÓÍ Ì‡ ÏÂÒÓÚÓ ËÎË
ÌflÍ‡Í˙‚ ÒÓÒ ·Ëı‡ ÔÓÏÓ„Ì‡ÎË ‰‡ ÒÂ Á‡Ô‡ÁË ÒÓ˜ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡
ÔÓ‰ÛÍÚ‡.

èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ‚ ̃ ËÌËfl, ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡ Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡.
èÓÍËÈÚÂ Ò Ì‡ÈÎÓÌÓ‚‡ Ó·‚Ë‚Í‡ Ë ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÓÚ‚Ó.

èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ë·‡Ú‡ ‚ ̃ ËÌËfl, ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡ Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡
ÙÛÌ‡.
èÓÍËÈÚÂ Ò Ì‡ÈÎÓÌÓ‚‡ Ó·‚Ë‚Í‡ Ë ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÓÚ‚Ó.

èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Î‡Á‡ÌflÚ‡ ‚ ̃ ËÌËfl, ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡ Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡
ÙÛÌ‡.
èÓÍËÈÚÂ Ò Ì‡ÈÎÓÌÓ‚‡ Ó·‚Ë‚Í‡ Ë ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÓÚ‚Ó.

èÓÍËÈÚÂ Ë Á‡„ÂÈÚÂ ‚ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ëfl Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡
ÙÛÌ‡ Í‡ÒÂÓÎ.
ê‡Á·˙Í‡ÈÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ ÔÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡.

èÓÍËÈÚÂ Ë Á‡„ÂÈÚÂ ‚ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ëfl Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡
ÙÛÌ‡ Í‡ÒÂÓÎ.
ê‡Á·˙Í‡ÈÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ ÔÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡.

èÓÍËÈÚÂ Ë Á‡„ÂÈÚÂ ‚ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ëfl Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡
ÙÛÌ‡ Í‡ÒÂÓÎ.
ê‡Á·˙Í‡ÈÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ ÔÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡.

ÇÂÏÂ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ
ÇË‰ ÔÓ‰ÛÍÚ (ÏËÌ. Ì‡ ÇàëéäÄ ëÔÂˆË‡ÎÌË ËÌÒÚÛÍˆËË

ÏÓ˘ÌÓÒÚ)
ä‡ÚÓÙÂÌÓ Ô˛Â
350 g

èÂ˜ÂÌ ·Ó·
1 ̃ ‡¯‡

è‡ÒÚ‡ ‡‚ËÓÎË Ò˙Ò
ÒÓÒ
1 ̃ ‡¯‡
4 ̃ ‡¯Ë

éËÁ
1 ̃ ‡¯‡
4 ̃ ‡¯Ë

ë‡Ì‰‚Ë  ̃ËÎË ıÎÂ·˜Â
1 ·ÓÈ

áÂÎÂÌ˜ÛˆË
1 ̃ ‡¯‡
4 ̃ ‡¯Ë

ëÛÔ‡
1 ÔÓˆËfl (230 g)

ÉÓÚÓ‚Ó flÒÚËÂ (1 ·.)
125 g ÏÂÒÓ,
150 g Í‡ÚÓÙÂÌÓ
Ô˛Â,
150 g ÏÓÍÓ‚Ë,
Ò„ÓÚ‚ÂÌË

2,5-3,5 
6-9 

1.5-3 

2.5-4 
7.5-11 

1-1.5 
3.5-5 

15-30 ÒÂÍ.

1.5-2.5 
3.5-5.5 

1.5-2

9 -14
(Ì‡ 540 W)

èÓÍËÈÚÂ Ë Á‡„ÂÈÚÂ ‚ ÔÓ‰ıÓ‰fl  ̆Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡
Í‡ÒÂÓÎ.
ê‡Á·˙Í‡ÈÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ ÔÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡.

èÓÍËÈÚÂ Ë Á‡„ÂÈÚÂ ‚ ÔÓ‰ıÓ‰fl  ̆Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡
Í‡ÒÂÓÎ.
ê‡Á·˙Í‡ÈÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ ÔÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡.

èÓÍËÈÚÂ Ë Á‡„ÂÈÚÂ ‚ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ëfl Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡
ÙÛÌ‡ Í‡ÒÂÓÎ.
ê‡Á·˙Í‡ÈÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ ÔÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡.

èÓÍËÈÚÂ Ë Á‡„ÂÈÚÂ ‚ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ëfl Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡
ÙÛÌ‡ Í‡ÒÂÓÎ.
ê‡Á·˙Í‡ÈÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ ÔÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡.

é·‚ËÈÚÂ ‚ ı‡ÚËÂÌ‡ Ò‡ÎÙÂÚÍ‡ Ë ÔÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ì‡ ÒÚ˙ÍÎÂÌËfl
ÔÓ‰ÌÓÒ.

èÓÍËÈÚÂ Ë Á‡„ÂÈÚÂ ‚ ÔÓ‰ıÓ‰fl  ̆Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡
Í‡ÒÂÓÎ.
ê‡Á·˙Í‡ÈÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ ÔÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡.

èÓÍËÈÚÂ Ë Á‡„ÂÈÚÂ ‚ ÔÓ‰ıÓ‰fl  ̆Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡
Í‡ÒÂÓÎ.
ê‡Á·˙Í‡ÈÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ ÔÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡.

èÓÍËÈÚÂ Ë Á‡„ÂÈÚÂ ‚ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡ Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡
˜ËÌËfl Á‡ ÒÂ‚Ë‡ÌÂ.
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ÇÂÏÂ Á‡ 
ÔË„ÓÚ‚flÌÂ  ÇË‰ ÔÓ‰ÛÍÚ äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó

(ÏËÌ. Ì‡ ÇàëéäÄ 
àÌÒÚÛÍˆËË 

ÏÓ˘ÌÓÒÚ)

78

ÄÚË¯ÓÍ
(ÓÚ‰ÂÎÌ‡
·ÓÈÍ‡: 230 g)

ÄÒÔÂÊË
èÂÒÌË, ÓÚ‰ÂÎÌË
ÒÚ˙ÍÓ‚Â

áÂÎÂÌ ·Ó·

ñ‚ÂÍÎÓ, Ò‚ÂÊÓ

ÅÓÍÓÎË
ë‚ÂÊË, 
Ì‡ ÓÁË˜ÍË

áÂÎÂ 
èflÒÌÓ,
Ì‡flÁ‡ÌÓ

åÓÍÓ‚Ë
èÂÒÌË,
Ì‡flÁ‡ÌË

ä‡ÙËÓÎ
èÂÒÂÌ, ̂ flÎ

ñ‡Â‚Ëˆ‡
èflÒÌ‡

èÓ‰ÂÊÂÚÂ. ÑÓ·‡‚ÂÚÂ ‰‚Â ̃ .Î. ‚Ó‰‡ Ë ‰‚Â ̃ .Î. ÒÓÍ.
èÓÍËÈÚÂ. éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2 ~ 3 ÏËÌ.

ÑÓ·‡‚ÂÚÂ  1 ̃ . ‚Ó‰‡. èÓÍËÈÚÂ.
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2 ~ 3 ÏËÌ.

ç‡ÎÂÈÚÂ 1/2 .̃ ‚Ó‰‡ ‚ Í‡ÒÂÓÎ Ò Ó·ÂÏ 1.5 Î. 
èÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ ‡Á·˙Í‡ÈÚÂ ÁÂÎÂÌ˜ÛˆËÚÂ.

ç‡ÎÂÈÚÂ 1/2 .̃ ‚Ó‰‡ ‚ Í‡ÒÂÓÎ Ò Ó·ÂÏ 1.5 Î.
èÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ ‡Á·˙Í‡ÈÚÂ.
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2 ~ 3 ÏËÌ.

èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ·ÓÍÓÎËÚÂ ‚ Ò˙‰ Á‡ ÔÂ˜ÂÌÂ. 
ÑÓ·‡‚ÂÚÂ 1/4 .̃ ‚Ó‰‡. éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2 ÏËÌ. 

ç‡ÎÂÈÚÂ 1/2 .̃ ‚Ó‰‡ ‚ Í‡ÒÂÓÎ Ò Ó·ÂÏ 1.5 Î.
èÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ ‡Á·˙Í‡ÈÚÂ.
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2 ~ 3 ÏËÌ.

ç‡ÎÂÈÚÂ 1/2 .̃ ‚Ó‰‡ ‚ Í‡ÒÂÓÎ Ò Ó·ÂÏ 1.5 Î. èÓ
ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ ‡Á·˙Í‡ÈÚÂ.
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2 ~ 3 ÏËÌ.

éÚÂÊÂÚÂ ÒÚ˙˜‡˘ËÚÂ Í‡Ë˘‡. ç‡ÎÂÈÚÂ 1/2 .̃ ‚Ó‰‡
‚ Í‡ÒÂÓÎ Ò Ó·ÂÏ 1.5 Î. èÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ
‡Á·˙Í‡ÈÚÂ. éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2 ~ 3 ÏËÌ.

é·ÂÎÂÚÂ. ÑÓ·‡‚ÂÚÂ 2 ̃ . Î. ‚Ó‰‡ ‚ Ò˙‰ Á‡ ÔÂ˜ÂÌÂ Ò
Ó·ÂÏ 1.5 Î. èÓÍËÈÚÂ. 
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2 ~ 3 ÏËÌ.

4,5-7
10-12

3-6

6-10

10-14

3,5-4

7-9

2-3

5-7

4-8

2 ÒÂ‰ÌË
4 ÒÂ‰ÌË

450 g 

450 g 

450 g 

300 g 

450 g 

200 g 

450 g 

2 ÍÓ˜‡Ì‡

ÇÂÏÂ Á‡ 
ÔË„ÓÚ‚flÌÂ  ÇË‰ ÔÓ‰ÛÍÚ äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó

(ÏËÌ. Ì‡ ÇàëéäÄ 
àÌÒÚÛÍˆËË 

ÏÓ˘ÌÓÒÚ)
É˙·Ë
èÂÒÌË,
Ì‡flÁ‡ÌË

è‡˘˙Ì‡Í
èÂÒÂÌ, Ì‡flÁ‡Ì
450 g

É‡ı, ÁÂÎÂÌ
èÂÒÂÌ

ëÎ‡‰ÍË Í‡ÚÓÙË
èÂ˜ÂÌË ̂ ÂÎË
(170 ~ 230 g
‚ÒÂÍË)

ÅÂÎË Í‡ÚÓÙË
èÂ˜ÂÌË ̂ ÂÎË
(170 ~ 230 g)

ëÔ‡Ì‡Í
èÂÒÂÌ, Ì‡
ÎËÒÚ‡

íËÍ‚Ë˜ÍË
èÂÒÌË,
Ì‡flÁ‡ÌË

íËÍ‚Ë˜ÍË
èÂÒÌË, ̂ ÂÎË

ëÎÓÊÂÚÂ „˙·ËÚÂ ‚ ÔÓÍËÚ Í‡ÒÂÓÎ Ò Ó·ÂÏ 1.5 Î.
èÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ ‡Á·˙Í‡ÈÚÂ.
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2 ~ 3 ÏËÌ.

ç‡ÎÂÈÚÂ 1/2 .̃ ‚Ó‰‡ ‚ Í‡ÒÂÓÎ Ò Ó·ÂÏ 1.5 Î. èÓ
ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ ‡Á·˙Í‡ÈÚÂ. 
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2 ~ 3 ÏËÌ.

ç‡ÎÂÈÚÂ 1/2 .̃ ‚Ó‰‡ ‚ Í‡ÒÂÓÎ Ò Ó·ÂÏ 1.5 Î. èÓ
ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ ‡Á·˙Í‡ÈÚÂ. 
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2 ~ 3 ÏËÌ.

èÓ‰ÛÔ˜ÂÚÂ ÁÂÎÂÌ˜ÛˆËÚÂ ÌflÍÓÎÍÓ Ô˙ÚË Ò ‚ËÎËˆ‡.
èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ „Ë Ì‡ ‰‚Â ı‡ÚËÂÌË Ò‡ÎÙÂÚÍË. èÓ
ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ „Ë Ó·˙ÌÂÚÂ.
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2 ~ 3 ÏËÌ.

èÓ‰ÛÔ˜ÂÚÂ ÁÂÎÂÌ˜ÛˆËÚÂ ÌflÍÓÎÍÓ Ô˙ÚË Ò ‚ËÎËˆ‡.
èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ „Ë Ì‡ ‰‚Â ı‡ÚËÂÌË Ò‡ÎÙÂÚÍË. èÓ
ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ „Ë Ó·˙ÌÂÚÂ.
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2 ~ 3 ÏËÌ.

ç‡ÎÂÈÚÂ 1/2 .̃ ‚Ó‰‡ ‚ Í‡ÒÂÓÎ Ò Ó·ÂÏ 1.5 Î.
èÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ ‡Á·˙Í‡ÈÚÂ.
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2 ~ 3 ÏËÌ. 

ç‡ÎÂÈÚÂ 1/2 .̃ ‚Ó‰‡ ‚ Í‡ÒÂÓÎ Ò Ó·ÂÏ 1.5 Î. èÓ
ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ ‡Á·˙Í‡ÈÚÂ.
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2 ~ 3 ÏËÌ.

èÓ‰ÛÔ˜ÂÚÂ Ò ‚ËÎËˆ‡. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ì‡ ‰‚Â ı‡ÚËÂÌË
Ò‡ÎÙÂÚÍË. èÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Ó·˙ÌÂÚÂ Ë
ÔÂÌ‡Â‰ÂÚÂ ÚËÍ‚Ë˜ÍËÚÂ.

1.5-2.5 

6-8 

6-9 

5-9 
9-13 

5.5-7.5 
9.5-14 

6-8 

4.5-7.5 

6-9 

230 g 

450 g 

4 ̃ ‡¯Ë 

2 ÒÂ‰ÌË 
4 ÒÂ‰ÌË 

2 ·. 
4 ·. 

450 g 

450 g 

450 g 

ç‡˙˜ÌËÍ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ Ì‡
Ò‚ÂÊË ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË



79

BG

ç‡˙˜ÌËÍ Á‡
‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ

ÇË‰ ÔÓ‰ÛÍÚ äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÇÂÏÂ Á‡ ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ ÑÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌÓ ‚ÂÏÂ àÌÒÚÛÍˆËË
(ÏËÌÛÚË) (ÏËÌÛÚË)

ÉéÇÖÜÑé 
åÎflÌÓ 
ëÚÂÍ, „Ó‚ÂÊ‰Ó ÙËÎÂ
ä‡ÂÚ‡ Á‡ ÔÂ˜ÂÌÂ (Ó·ÂÁÍÓÒÚÂÌË)

ëÇàçëäé
åÎflÌÓ
è˙ÊÓÎË
ä‡ÂÚ‡ Á‡ ÔÂ˜ÂÌÂ (Ó·ÂÁÍÓÒÚÂÌË)

èàãÖ 
ñflÎÓ ÔËÎÂ
èËÎÂ¯ÍË „˙‰Ë
èËÎÂ¯ÍË ÔÛË˜ÍË
ÅÛÚ˜ÂÚ‡
äËÎˆ‡

êàÅÄ åéêëäà ÑÄêéÇÖ
ñflÎ‡ Ë·‡
êË·ÌË ÙËÎÂÚ‡
ëÍ‡Ë‰Ë

500g
500g
1000g

500g
500g
500g

1000g
450g
450g
450g
450g

450g
500g
250g

6 ~ 8
4 ~ 6

12 ~ 15

6 ~ 8
4 ~ 6

12 ~ 15

16 ~ 19
5 ~ 7
8 ~ 9
8 ~ 9
6 ~ 8

6 ~ 8
7 ~ 9
4 ~ 6

5 ~ 10
5 ~ 10

10 ~ 15

5 ~ 10
5 ~ 10
5 ~ 10

10 ~ 15
5 ~ 10
5 ~ 10
5 ~ 10
5 ~ 10

5 ~ 10
5 ~ 10
5 ~ 10

éÚÒÚ‡ÌÂÚÂ Ó·‚Ë‚Í‡Ú‡. 
èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Á‡Ï‡ÁÂÌÓÚÓ ÏÂÒÓ ‚
ÔÎÓÒÍ‡ ˜ËÌËfl, ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡ Á‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡ ‚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡
ÙÛÌ‡. ê‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÈÚÂ Ì‡ 40%
ÏÓ˘ÌÓÒÚ.
èÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ó·˙ÌÂÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ‡.
(ç‡ ÚÓÁË eÚ‡Ô Úfl·‚‡ ‰‡
ÓÚÒÚ‡ÌËÚÂ Ë ‚Â˜Â ‡ÁÏ‡ÁÂÌËÚÂ
Ô‡˜ÂÚ‡).

ë˙‚ÂÚË Ë ‡ÁÎË˜ÌË Ì‡˜ËÌË Á‡ ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÏÂÒ‡
ÅËıÚÂ ÏÓ„ÎË ‰‡ ‡ÁÏ‡ÁËÚÂ ÏÂÒÓÚÓ ·ÂÁ ‰‡ „Ó ‡ÁÓÔ‡ÍÓ‚‡ÚÂ, ÔË ÛÒÎÓ‚ËÂ, ˜Â ÌflÏ‡ ÏÂÚ‡ÎÌË ˜‡ÒÚË ‚ Ó·‚Ë‚Í‡Ú‡. éÚÒÚ‡ÌÂÚÂ ‚ÒË˜ÍË ÏÂÚ‡ÎÌË
Ô˙ÒÚÂÌË, ‚˙ÁÍË, ÚÂÎ˜ÂÚ‡ ËÎË ÙÓÎËÓ. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÏÂÒÓÚÓ ‚ ˜ËÌËfl, ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡ Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡, Á‡ ‰‡ ÒÂ Ò˙·Ë‡ ËÁÚÂÍÎËflÚ ÒÓÍ ‚
ÌÂfl. ê‡ÁÏ‡ÁÂÚÂ ÏÂÒÓÚÓ Ò‡ÏÓ ÚÓÎÍÓ‚‡, ÍÓÎÍÓÚÓ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ. ê‡Á‰ÂÎÂÚÂ ÓÚ‰ÂÎÌËÚÂ ÒÎÂÔÂÌË Ô˙ÊÓÎË, ÍÓÎ·‡ÒË ËÎË ·ÂÍÓÌ ‚Â‰Ì‡„‡ ˘ÓÏ ÚÓ‚‡
ÒÚ‡ÌÂ ‚˙ÁÏÓÊÌÓ. àÁ‚‡‰ÂÚÂ ‚Â˜Â ‡ÁÏ‡ÁÂÌËÚÂ Ô‡˜ÂÚ‡ Ë ÔÓ‰˙ÎÊÂÚÂ ‰‡ ‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÚÂ ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ. ëÎÂ‰ Í‡fl Ì‡ ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌÓÚÓ ‚ÂÏÂ,
ˆÂÎËÚÂ Ô‡˜ÂÚ‡ ÏÂÒÓ Ò‡ ‡ÁÏ‡ÁÂÌË ÚÓ„‡‚‡, ÍÓ„‡ÚÓ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ „Ë ÔÓ·Ó‰ÂÚÂ ‰Ó Ò˙ˆÂ‚ËÌ‡Ú‡ ·ÂÁ Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ ÛÒËÎËÂ. ëÂ‰Ì‡Ú‡ ˜‡ÒÚ ˘Â ·˙‰Â
‚ÒÂ Ó˘Â Á‡Ï‡ÁÂÌ‡. èÓ‰˙ÎÊÂÚÂ ‰‡ Ó·‡·ÓÚ‚‡ÚÂ ‰Ó Ô˙ÎÌÓÚÓ ÓÏÂÍ‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚ‡.
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àÌÒÚÛÍˆËË Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡  ÏÂÒÓ Ì‡ „ËÎ
àÁÂÊÂÚÂ ËÁÎË¯Ì‡Ú‡ ÒÎ‡ÌËÌ‡. èË ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÒÎ‡ÌËÌ‡Ú‡
‚ÌËÏ‡‚‡ÈÚÂ ‰‡ ÌÂ ËÁÂÊÂÚÂ Ë ÍÂıÍÓ ÏÂÒÓ
(í‡Í‡ ˘Â ËÁ·Â„ÌÂÚÂ ËÁ‚Ë‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ô‡˜ÂÚ‡Ú‡ ÒÎ‡ÌËÌ‡).
èÓ‰Â‰ÂÚÂ Ì‡ Â¯ÂÚÍ‡Ú‡. ç‡Ï‡ÊÂÚÂ Ò ‡ÁÚÓÔÂÌÓ Ï‡ÒÎÓ ËÎË ÓÎËÓ.
é·˙ÌÂÚÂ ÏÂÒÓÚÓ ÔÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡.

ç‡˙˜ÌËÍ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡
Ì‡ „ËÎ

ÇÂÏÂ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ 
ÇË‰ ÔÓ‰ÛÍÚ äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó (ÏËÌ. Ì‡ ◊HIGH" àÌÒÚÛÍˆËË 

ÇàëéäÄ  ÏÓ˘ÌÓÒÚ) 

ÉÓ‚ÂÊ‰Ë ·Û„ÂË

ÉÓ‚ÂÊ‰Ë Ô˙ÊÓÎË
(‰Â·ÂÎËÌ‡: 2.5 ÒÏ.)
ä˙‚‡‚Ë
ëÓ˜ÌË
àÁÔÂ˜ÂÌË

Ä„ÌÂ¯ÍË Ô˙ÊÓÎË
(‰Â·ÂÎËÌ‡: 2.5 ÒÏ.)

äÓÎ·‡ÒË
(‰Â·ÂÎËÌ‡: 2.5 ÒÏ.)

èÓ˙ÒÂÚÂ Ò ÓÎËÓ ËÎË
‡ÁÚÓÔÂÌÓ Ï‡ÒÎÓ.
èÓ-Ú˙ÌÍËÚÂ Ô‡˜ÂÚ‡ Úfl·‚‡ ‰‡
·˙‰‡Ú ÒÎÓÊÂÌË Ì‡ Â¯ÂÚÍ‡Ú‡.
èÓ‰ ÔÓ-‰Â·ÂÎËÚÂ Ô‡˜ÂÚ‡
Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓÒÚ‡‚Ë ÔÓ‰ÌÓÒ,
ÍÓÈÚÓ ‰‡ Ò˙·Ë‡ Í‡ÔÂ˘Ëfl ÒÓÒ.
é·˙ÌÂÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ ÔÓ
ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡
é·˙˘‡ÈÚÂ ˜ÂÒÚÓ.

11 ~ 14
17 ~ 21

16 ~ 18
19 ~ 21
23 ~ 25

22 ~ 29

11 ~ 14

50g x 2
100g x 2

230g x 2
230g x 2
230g x 2

230g x 2

230g x 2

ÇÂÏÂ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ 
ÇË‰ ÔÓ‰ÛÍÚ äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó (ÏËÌ. Ì‡ ◊HIGH" àÌÒÚÛÍˆËË 

ÇàëéäÄ  ÏÓ˘ÌÓÒÚ) 

êË·ÌË ÙËÎÂÚ‡
‰Â·ÂÎËÌ‡: 1 ÒÏ.
‰Â·ÂÎËÌ‡: 1.5 ÒÏ.

êË·ÌË Ô˙ÊÓÎË
‰Â·ÂÎËÌ‡: 2.5 ÒÏ.

ñflÎ‡ Ë·‡

åË‰Ë
ëÍ‡Ë‰Ë (ÒÛÓ‚Ë)

èÓ˙ÒÂÚÂ Ò ‡ÁÚÓÔÂÌÓ Ï‡ÒÎÓ
Ë Ó·˙ÌÂÚÂ ÔÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡
‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡.

èÓ-‰Â·ÂÎ‡Ú‡ ˆflÎ‡ Ë·‡ Ë Ú‡ÁË
Ò˙Ò ÒÎ‡ÌËÌ‡ ËÁËÒÍ‚‡
‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌÓ ‚ÂÏÂ Á‡
ÔË„ÓÚ‚flÌÂ.

ç‡Ï‡ÒÎfl‚‡ÈÚÂ ‰Ó·Â ÔÓ
‚ÂÏÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡.

11 ~ 14
17 ~ 21

18 ~ 23

18 ~ 23
22 ~ 32

16 ~ 20
16 ~ 20

230 g 
230 g 

230 g

225 ~350 g
400 g 

450 g
450 g 

àÌÒÚÛÍˆËË Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ „ËÎ Ì‡ Ë·‡ Ë ÏÓÒÍË ‰‡Ó‚Â
èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ë·‡Ú‡ Ë ÏÓÒÍËÚÂ ‰‡Ó‚Â Ì‡ Â¯ÂÚÍ‡Ú‡. èÂ‰Ë ÔÂ˜ÂÌÂÚÓ Ì‡
„ËÎ, ÓÚ ‰‚ÂÚÂ ÒÚ‡ÌË Ì‡ ˆflÎ‡Ú‡ Ë·‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú Ì‡Ô‡‚ÂÌË ÔÎËÚÍË
‡ÁÂÁË.
èÂ‰Ë Ë ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂÚÓ Úfl·‚‡ ‰‡ Ì‡Ï‡ÊÂÚÂ Ë·‡Ú‡ Ë
ÏÓÒÍËÚÂ ‰‡Ó‚Â Ò ‡ÁÚÓÔÂÌÓ Ï‡ÒÎÓ, Ï‡„‡ËÌ ËÎË ÓÎËÓ. íÓ‚‡ ˘Â
ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚË ËÁÒÛ¯‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚ‡. èÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓÒÚÚ‡ Ì‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â Ò˙Ó·‡ÁÂÌ‡ Ò ‚ÂÏÂÚÓ, ÔÓÒÓ˜ÂÌÓ ‚
Ú‡·ÎËˆ‡Ú‡. ñflÎ‡Ú‡ Ë·‡ Ë Ë·ÌËÚÂ Ô˙ÊÓÎË Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌÓ
Ó·˙Ì‡ÚË ÔÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ. ÄÍÓ ÊÂÎ‡ÂÚÂ, ÔÓ Ò˙˘Ëfl
Ì‡˜ËÌ ·ËıÚÂ ÏÓ„ÎË ‰‡ Ó·˙ÌÂÚÂ Ë ÔÓ-‰Â·ÂÎËÚÂ ÙËÎÂÚ‡.
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äÓÌ‚ÂÍˆËfl
ÉÓÚ‚‡ÒÍË Ì‡˙˜ÌËÍ

á‡„ÂÈÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡ ‰Ó ÊÂÎ‡Ì‡Ú‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡. ëÎÂ‰‚‡ÈÚÂ ÏËÌÛÚËÚÂ Ë ËÌÒÚÛÍˆËËÚÂ, ÔÓÒÓ˜ÂÌË ‚ Ú‡·ÎËˆ‡Ú‡ ÔÓ-‰ÓÎÛ.
çÂ Á‡·‡‚flÈÚÂ, ˜Â ‚ Í‡fl Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ ÙÛÌ‡Ú‡ ˘Â Â ÒÚ‡Ì‡Î‡ ÏÌÓ„Ó ÉéêÖôÄ. àáèéãáÇÄâíÖ êöäÄÇàñà.

ÇË‰ ÔÓ‰ÛÍÚ äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÇÂÏÂ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ

àÌÒÚÛÍˆËË
Ì‡ ÍÓÌ‚ÂÍˆËfl (ÏËÌÛÚË)

äËÙÎË
(ÔflÒÌÓ ÚÂÒÚÓ)

ä˙„ÎË ıÎÂ·˜ÂÚ‡
(ËÁÔÂ˜ÂÌË)

ÅflÎ ıÎfl·
(ÔflÒÌÓ ÚÂÒÚÓ)

è‡Ì‰Ë¯Ô‡Ì
(ÔflÒÌÓ ÚÂÒÚÓ)

èÎÓ‰Ó‚ ÍÂÈÍ Á‡
ˆflÎÓÚÓ
ÒÂÏÂÈÒÚ‚Ó

èflÒÌ‡ ÔËˆ‡

á‡Ï‡ÁÂÌ‡ ÔËˆ‡

6 ·Ófl
(60 g)

4 ·Ófl
(50 g)

1 ·ÓÈ
(kb. 500-750 g)

1 Ú‡‚Ë˜Í‡
(450-500 g)

1 Ú‡‚Ë˜Í‡
(1000-1200 g)

1 ·ÓÈ
(ÓÍÓÎÓ 1000 g)

400 g

200°C

180°C + 180 W
(·ÂÁ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ

Á‡„fl‚‡ÌÂ)

200°C

180°C

160°C + 180 W

200°C

220°C

20-25

8-10

20-50
(ËÎË ‰Ó ÁÎ‡ÚËÒÚÓ)

25-40

40-60

25-40

18-25

èË„ÓÚ‚ÂÚÂ ÚÂÒÚÓÚÓ. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡.
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 5 ÏËÌ.

èÓ‰Â‰ÂÚÂ ıÎÂ·˜ÂÚ‡Ú‡ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡.
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 3 ÏËÌ.

èË„ÓÚ‚ÂÚÂ ÚÂÒÚÓÚÓ. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡.
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 10 ÏËÌ.

èË„ÓÚ‚ÂÚÂ ÚÂÒÚÓÚÓ. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ‚ Í˙„Î‡, ÚÂÌÂÍËÂÌ‡
Ú‡‚Ë˜Í‡, ÍÓflÚÓ Â ÓÍÓÎÓ 20ÒÏ. ËÎË 23 ÒÏ. ‚ ‰Ë‡ÏÂÚ˙.
ëÎÓÊÂÚÂ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡. éÒÚ‡‚ÂÚÂ 10 ÏËÌ.

èË„ÓÚ‚ÂÚÂ ÚÂÒÚÓÚÓ. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ‚ Í˙„Î‡, ÚÂÌÂÍËÂÌ‡
Ú‡‚Ë˜Í‡, ÍÓflÚÓ Â ÓÍÓÎÓ 20ÒÏ. ËÎË 23 ÒÏ. ‚ ‰Ë‡ÏÂÚ˙.
ëÎÓÊÂÚÂ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡. èÂ˜ÂÚÂ ‰ÓÍ‡ÚÓ ÍÎÂ˜Í‡,
Á‡·ËÚ‡ ‚ ÍÂÈÍ‡, ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ËÁ‚‡‰ÂÌ‡ ˜ËÒÚ‡. éÒÚ‡‚ÂÚÂ
10 ÏËÌ.

èË„ÓÚ‚ÂÚÂ ÔËˆ‡Ú‡. ëÎÓÊÂÚÂ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡.
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2 ÏËÌ.

éÚÒÚ‡ÌÂÚÂ ÓÔ‡ÍÓ‚Í‡Ú‡. ëÎÓÊÂÚÂ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡.
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2 ÏËÌ.
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ÇË‰ ÔÓ‰ÛÍÚ äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó
íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÇÂÏÂ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ

àÌÒÚÛÍˆËË
Ì‡ ÍÓÌ‚ÂÍˆËfl (ÏËÌÛÚË)

á‡Ï‡ÁÂÌÓ
„ÓÚÓ‚Ó flÒÚËÂ
(å‡Í‡ÓÌË Ò˙Ò
ÒËÂÌÂ)

á‡Ï‡ÁÂÌË
ÔÓÎÂÚÌË ÓÎˆ‡

ä‡ÚÓÙË Ò˙Ò
ÒËÂÌÂ Ì‡
ÙÛÌ‡

èÂ˜ÂÌÓ „Ó‚ÂÊ‰Ó

èÂ˜ÂÌÓ ‡„ÌÂ¯ÍÓ

èÂ˜ÂÌÓ Ò‚ËÌÒÍÓ

èÂ˜ÂÌÓ ÔËÎÂ

300 g

300 g

1000 g

1000 g

1000 g

1000 g

1000 g

200°C + 360 W
(ÅÂÁ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ

Á‡„fl‚‡ÌÂ)

230°C

140°C + 540 W
(ÅÂÁ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ

Á‡„fl‚‡ÌÂ)

160°C + 540 W
(ÅÂÁ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ

Á‡„fl‚‡ÌÂ)

160°C + 540 W
(ÅÂÁ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ

Á‡„fl‚‡ÌÂ)

200°C + 540 W
(ÅÂÁ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ

Á‡„fl‚‡ÌÂ)

200°C + 540 W
(ÅÂÁ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ

Á‡„fl‚‡ÌÂ)

18-25

35-50

14-18

30-45

34-48

35-50

32-47

èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ‚ Ó„ÌÂÛÔÓÂÌ Ò˙‰ Ò ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡ „ÓÎÂÏËÌ‡.
ëÎÓÊÂÚÂ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡.
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2-3 ÏËÌ.

ç‡Ï‡ÊÂÚÂ ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚÚ‡ Ò ‡ÒÚËÚÂÎÌÓ Ï‡ÒÎÓ. èÓ‰Â‰ÂÚÂ
ÓÎˆ‡Ú‡ Â‰ÌÓ ‰Ó ‰Û„Ó ‚˙ıÛ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡.
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 1-2 ÏËÌ.

èË„ÓÚ‚ÂÚÂ flÒÚËÂÚÓ. ëÎÓÊÂÚÂ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡.
éÒÚ‡‚ÂÚÂ 2-3 ÏËÌ.

ëÎÓÊÂÚÂ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡. ëÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÓÚ
‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ ËÁÚÂ˜Â, Ó·˙ÌÂÚÂ ÏÂÒÓÚÓ.
èÓÍËÈÚÂ Ë ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ 10-15 ÏËÌ.

ëÎÓÊÂÚÂ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡. ëÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÓÚ
‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ ËÁÚÂ˜Â, Ó·˙ÌÂÚÂ ÏÂÒÓÚÓ.
èÓÍËÈÚÂ Ë ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ 10-15 ÏËÌ.

ëÎÓÊÂÚÂ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡. ëÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÓÚ
‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ ËÁÚÂ˜Â, Ó·˙ÌÂÚÂ ÏÂÒÓÚÓ.
èÓÍËÈÚÂ Ë ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ 10-15 ÏËÌ.

ëÎÓÊÂÚÂ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡. ëÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÓÚ
‚ÂÏÂÚÓ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ ËÁÚÂ˜Â, Ó·˙ÌÂÚÂ ÏÂÒÓÚÓ.
èÓÍËÈÚÂ Ë ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ 2-5 ÏËÌ.



83

BG

åÂÚ‡ÎÂÌ ÔÓ‰ÌÓÒ (ËÁÔË˜‡ÌÂ Ò ÍÓË˜Í‡)
ÉÓÚ‚‡ÒÍË Ì‡˙˜ÌËÍ

á‡„ÂÈÚÂ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ ÔÓ‰ÌÓÒ‡ Á‡ ËÁÔË˜‡ÌÂ Ò ÍÓË˜Í‡ Í‡ÚÓ „Ó ÔÓÒÚ‡‚ËÚÂ Ì‡ ÒÚ˙ÍÎÂÌËfl ÔÓ‰ÌÓÒ Ë ‚ÍÎ˛˜ËÚÂ Ì‡ 100% ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ. çÂ
·Ë‚‡ ‰‡ ÒÎ‡„‡ÚÂ ÏÂÚ‡ÎÌËfl ÔÓ‰ÌÓÒ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡. ëÎÂ‰‚‡ÈÚÂ ÏËÌÛÚËÚÂ Ë ËÌÒÚÛÍˆËËÚÂ, ÔÓÒÓ˜ÂÌË ‚ Ú‡·ÎËˆ‡Ú‡ ÔÓ-‰ÓÎÛ. çÂ Á‡·‡‚flÈÚÂ, ˜Â ÒÎÂ‰
ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ „ËÎ˙Ú Ë ‚˙ÚÂ¯Ì‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡ ˘Â ·˙‰‡Ú ÏÌÓ„Ó ÉéêÖôà. àáèéãáÇÄâíÖ êöäÄÇàñà áÄ îìêçÄ.

ÇÂÏÂ Á‡ ç‡˜ËÌ ÇÂÏÂ Á‡ 
ÇË‰ ÔÓ‰ÛÍÚ äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ àÌÒÚÛÍˆËË

Á‡„fl‚‡ÌÂ Ó·‡·ÓÚÍ‡ (ÏËÌÛÚË)

á‡Ï‡ÁÂÌ‡
ÔËˆ‡

éÏÎÂÚ

ÅÂÍÓÌ

ÑÓÏ‡ÚË Ì‡ „ËÎ

è˙ÊÂÌÓ flÈˆÂ
(flÈˆ‡)
(Â‰ÌÓÒÚ‡ÌÌÓ)

è˙ÊÂÌË
ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË
(Ò ‡Á·˙Í‚‡ÌÂ)

400 g

3 flÈˆ‡

2 Ô‡˜ÂÚ‡

4 Ô‡˜ÂÚ‡
(400 g)

1
2

125 g
250 g

3

3

3

3

3
(5 ml ÓÎËÓ)

3
(5 ml ÓÎËÓ)

5
8-11

7-8

1-1,5

7-8

0,5-1
1,5-2

4-5
5-6

M/H. 900 W
GRILL + 

M/H 180 W

GRILL + 
M/H 360 W

GRILL + 
M/H 540 W

GRILL + 
M/H 180 W

GRILL + 
M/H 540 W

GRILL +
M/H 540 W

á‡„ÂÈÚÂ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ ÔÓ‰ÌÓÒ‡ Á‡ ËÁÔË˜‡ÌÂ Ò ÍÓË˜Í‡. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Á‡Ï‡ÁÂÌ‡Ú‡
ÔËˆ‡ ‚˙ıÛ ÌÂ„Ó.

ëÏÂÒÂÚÂ 3 flÈˆ‡, 2 Ò. Î. ÏÎflÍÓ Ë ÔÓ‰Ô‡‚ÍË. ê‡Á·˙Í‡ÈÚÂ ‰Ó·Â.ç‡ÂÊÂÚÂ Â‰ËÌ
‰ÓÏ‡Ú Ì‡ ÍÛ·˜ÂÚ‡.
éÒÚ‡‚ÂÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚËÚÂ Ì‡ÒÚ‡Ì‡. á‡„ÂÈÚÂ ÔÓ‰ÌÓÒ‡ Á‡ ËÁÔË˜‡ÌÂ Ò ÍÓË˜Í‡.
èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ì‡flÁ‡ÌËfl ‰ÓÏ‡Ú Ì‡ ÔÓ‰ÌÓÒ‡.
á‡ÎÂÈÚÂ Ò flÈ˜ÂÌ‡Ú‡ ÒÏÂÒ Ë ÔÓ˙ÒÂÚÂ Ò Ï‡ÎÍÓ Ì‡ÒÚ˙„‡ÌÓ ÒËÂÌÂ.

èÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ Á‡„ÂÈÚÂ ÔÓ‰ÌÓÒ‡ Á‡ ËÁÔË˜‡ÌÂ Ò ÍÓË˜Í‡. ëÎÓÊÂÚÂ ·ÂÍÓÌ‡ Ì‡
ÔÓ‰ÌÓÒ‡.

ç‡ÂÊÂÚÂ ‰ÓÏ‡ÚËÚÂ Ì‡ ÔÓÎÓ‚ËÌÍË. éÒÚ‡‚ÂÚÂ Ì‡ÒÚ‡Ì‡. 
èÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ Á‡„ÂÈÚÂ ÔÓ‰ÌÓÒ‡ Á‡ ËÁÔË˜‡ÌÂ Ò ÍÓË˜Í‡. ëÎÓÊÂÚÂ ‰ÓÏ‡ÚËÚÂ Ì‡
ÔÓ‰ÌÓÒ‡ Ë ‰Ó·‡‚ÂÚÂ Ï‡ÎÍÓ ÒËÂÌÂ ÓÚ„ÓÂ.

ç‡Ï‡ÒÎÂÚÂ ÔÓ‰ÌÓÒ‡ Á‡ ËÁÔË˜‡ÌÂ Ò ÍÓË˜Í‡ Ë „Ó Á‡„ÂÈÚÂ. ëÎÓÊÂÚÂ flÈˆÂÚÓ (flÈˆ‡Ú‡)
Ì‡ ÔÓ‰ÌÓÒ‡.

ç‡Ï‡ÒÎÂÚÂ ÔÓ‰ÌÓÒ‡ Ë „Ó Á‡„ÂÈÚÂ. ç‡ÂÊÂÚÂ ÁÂÎÂÌ˜ÛˆËÚÂ Ì‡ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë Á‡
ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËfl Ô‡˜ÂÚ‡. 
èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ „Ë Ì‡ ÔÓ‰ÌÓÒ‡ Á‡ ËÁÔË˜‡ÌÂ Ò ÍÓË˜Í‡. èÂ‰Ë Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡, ‰Ó·‡‚ÂÚÂ
ÓÎËÓ Ë ‡Á·˙Í‡ÈÚÂ ‰Ó·Â, Ú‡Í‡ ˜Â ÁÂÎÂÌ˜ÛˆËÚÂ ‰‡ Ò‡ Ì‡Ï‡ÒÎÂÌË ÓÚ ‚ÒË˜ÍË ÒÚ‡ÌË.
ê‡Á·˙Í‡ÈÚÂ ‚Â‰Ì˙Ê ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂÚÓ.
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ÇÂÏÂ Á‡ ç‡˜ËÌ ÇÂÏÂ Á‡ 
ÇË‰ ÔÓ‰ÛÍÚ äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ àÌÒÚÛÍˆËË

Á‡„fl‚‡ÌÂ Ó·‡·ÓÚÍ‡ (ÏËÌÛÚË)

á‡Ï‡ÁÂÌË
Í‡ÚÓÙÍË Á‡
ÙÛÌ‡

á‡Ï‡ÁÂÌË
Í˙Ò˜ÂÚ‡
(ÔËÎÂ¯ÍË)

ëÚÂÍ ÓÚ Ò¸ÓÏ„‡

è˙ÊÓÎÍË Á‡
ı‡Ï·Û„Â
ëÛÓ‚Ë

300 g

300 g

200 g

200 g

1
(230 g)

1
(230 g)

240 g
(120 g X 2)

240 g
(120 g X 2)

3

-

3
(5 ml ÓÎËÓ)

-

3
(5 ml ÓÎËÓ)

-

3
(5 ml ÓÎËÓ)

-

15-24

15-17

7-9

8-12

6-8

8-12

6-7

7-9

GRILL +
M/H 180 W

M/H. 900 W

GRILL +
M/H 540 W

M/H. 900 W

GRILL +
M/H 540 W

M/H. 900 W

GRILL +
M/H 540 W

M/H. 900 W

èÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ Á‡„ÂÈÚÂ ÔÓ‰ÌÓÒ‡ Á‡ ËÁÔË˜‡ÌÂ Ò ÍÓË˜Í‡. ëÎÓÊÂÚÂ Á‡Ï‡ÁÂÌËÚÂ
Í‡ÚÓÙÍË Ì‡ ÔÓ‰ÌÓÒ‡. é·˙ÌÂÚÂ Í‡ÚÓÙÍËÚÂ ÒÎÂ‰ ËÁÚË˜‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÓÚ
‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ.

ëÎÓÊÂÚÂ Á‡Ï‡ÁÂÌËÚÂ Í‡ÚÓÙÍË Ì‡ ÔÓ‰ÌÓÒ‡ Á‡ ËÁÔË˜‡ÌÂ Ò ÍÓË˜Í‡. èÓÍËÈÚÂ Ò
Í‡Ô‡Í‡ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡. é·˙ÌÂÚÂ Í‡ÚÓÙÍËÚÂ ÒÎÂ‰ ËÁÚË˜‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡
ÓÚ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ.

ç‡Ï‡ÒÎÂÚÂ ÔÓ‰ÌÓÒ‡ Á‡ ËÁÔË˜‡ÌÂ Ò ÍÓË˜Í‡ Ë „Ó Á‡„ÂÈÚÂ. ëÎÓÊÂÚÂ Á‡Ï‡ÁÂÌËÚÂ
Í˙Ò˜ÂÚ‡ Ì‡ ÔÓ‰ÌÓÒ‡.
é·˙ÌÂÚÂ „Ë ÒÎÂ‰ ËÁÚË˜‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÓÚ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ.

ëÎÓÊÂÚÂ Á‡Ï‡ÁÂÌËÚÂ Í˙Ò˜ÂÚ‡ Ì‡ ÔÓ‰ÌÓÒ‡ Á‡ ËÁÔË˜‡ÌÂ Ò ÍÓË˜Í‡. èÓÍËÈÚÂ Ò
Í‡Ô‡Í‡ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡.
é·˙ÌÂÚÂ „Ë ÒÎÂ‰ ËÁÚË˜‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÓÚ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ.

ç‡Ï‡ÒÎÂÚÂ ÔÓ‰ÌÓÒ‡ Á‡ ËÁÔË˜‡ÌÂ Ò ÍÓË˜Í‡ Ë „Ó Á‡„ÂÈÚÂ. ëÎÓÊÂÚÂ ÒÚÂÍ‡ ÓÚ Ò¸ÓÏ„‡
Ì‡ ÔÓ‰ÌÓÒ‡.
é·˙ÌÂÚÂ „Ó ÒÎÂ‰ ËÁÚË˜‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÓÚ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ.

ëÎÓÊÂÚÂ ÒÚÂÍ‡ ÓÚ Ò¸ÓÏ„‡ Ì‡ ÔÓ‰ÌÓÒ‡ Á‡ ËÁÔË˜‡ÌÂ Ò ÍÓË˜Í‡. èÓÍËÈÚÂ Ò Í‡Ô‡Í‡ Á‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡.
é·˙ÌÂÚÂ „Ó ÒÎÂ‰ ËÁÚË˜‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÓÚ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ.

ç‡Ï‡ÒÎÂÚÂ ÔÓ‰ÌÓÒ‡ Á‡ ËÁÔË˜‡ÌÂ Ò ÍÓË˜Í‡ Ë „Ó Á‡„ÂÈÚÂ. ëÎÓÊÂÚÂ Ô˙ÊÓÎÍËÚÂ Á‡
ı‡Ï·Û„Â Ì‡ ÔÓ‰ÌÓÒ‡. é·˙ÌÂÚÂ „Ë ÒÎÂ‰ ËÁÚË˜‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÓÚ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡
ÔË„ÓÚ‚flÌÂ.

ëÎÓÊÂÚÂ Ô˙ÊÓÎÍËÚÂ Ì‡ ÔÓ‰ÌÓÒ‡ Á‡ ËÁÔË˜‡ÌÂ Ò ÍÓË˜Í‡. èÓÍËÈÚÂ Ò Í‡Ô‡Í‡ Á‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡. é·˙ÌÂÚÂ „Ë ÒÎÂ‰ ËÁÚË˜‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÓÚ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡
ÔË„ÓÚ‚flÌÂ.
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àÌÚÂÌÁË‚ÂÌ „ÓÂ˘ ‚˙Á‰Ûı
ÉÓÚ‚‡ÒÍË Ì‡˙˜ÌËÍ

èÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ Á‡„ÂÈÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡ ‰Ó ÊÂÎ‡Ì‡Ú‡ ÓÚ Ç‡Ò ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡. ëÎÂ‰‚‡ÈÚÂ ÏËÌÛÚËÚÂ Ë ËÌÒÚÛÍˆËËÚÂ, ÔÓÒÓ˜ÂÌË ‚ Ú‡·ÎËˆ‡Ú‡ ÔÓ-‰ÓÎÛ. 
çÂ Á‡·‡‚flÈÚÂ, ˜Â ÒÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ „ËÎ˙Ú Ë ‚˙ÚÂ¯Ì‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡ ˘Â ·˙‰‡Ú ÏÌÓ„Ó ÉéêÖôà. àáèéãáÇÄâíÖ
êöäÄÇàñà áÄ îìêçÄ.

àÌÚÂÌÁË‚ÂÌ ÇÂÏÂ Á‡ 
ÇË‰ ÔÓ‰ÛÍÚ äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó „ÓÂ˘ ‚˙Á‰Ûı ÔË„ÓÚ‚flÌÂ àÌÒÚÛÍˆËË

(ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡) (ÏËÌÛÚË)

èÂ˜ÂÌË ÔÛÂ¯ÍË
„˙‰Ë, ÔÂÒÌË

á‡Ï‡ÁÂÌ‡
Ò‡ÏÓÌ‡·Ûı‚‡˘‡ ÔËˆ‡

á‡Ï‡ÁÂÌË ·‡„ÂÚË Ò
Ô˙ÎÌÂÊ ÓÚ„ÓÂ

á‡Ï‡ÁÂÌË ÔÓÎÂÚÌË
ÓÎˆ‡

ä‡ÚÓÙÍË
(á‡Ï‡ÁÂÌË
Í‡ÚÓÙÂÌË ÔÓ‰ÛÍÚË)

400 g

400 g

250 g

300 g
(150 g X 2)

300 g

200°C

200°C

200°C

230°C

220°C

30-38

8-14

10-15

15-22

15-22

àÁÏËÈÚÂ Ë ÔÓ‰ÒÛ¯ÂÚÂ ÔÂÒÌËÚÂ ÔÛÂ¯ÍË „˙‰Ë.
ÑÓ·‡‚ÂÚÂ ÔÓ‰Ô‡‚ÍË ËÎË Ï‡ËÌË‡ÈÚÂ. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ „˙‰ËÚÂ ‚
Ó„ÌÂÛÔÓÂÌ, ÔÎÓÒ˙Í Ò˙‰ Ë ÒÎÓÊÂÚÂ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡.

èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Á‡Ï‡ÁÂÌ‡Ú‡ ÔËˆ‡ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡.

èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Á‡Ï‡ÁÂÌËÚÂ ·‡„ÂÚË Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡.

èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Á‡Ï‡ÁÂÌËÚÂ ÓÎˆ‡ Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡.

èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Á‡Ï‡ÁÂÌËÚÂ Í‡ÚÓÙÂÌË ÔÓ‰ÛÍÚË ‚ Ó„ÌÂÛÔÓÌ‡ ˜ËÌËfl.
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è‡‡
ÉÓÚ‚‡ÒÍË Ì‡˙˜ÌËÍ

ëËÔÂÚÂ 300 ml ˜Â¯ÏflÌ‡ ‚Ó‰‡ ‚ ÍÛÔ‡Ú‡ Á‡ ‚fl˘‡ ‚Ó‰‡.
éÚ„ÓÂ ÒÎÓÊÂÚÂ ˜ËÌËflÚ‡ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡ Ë ‰Ó·‡‚ÂÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚËÚÂ. ëÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ÔÓıÎÛÔÂÚÂ Ò Í‡Ô‡Í‡ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡.
èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ú‡Í‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ÍÛÔ‡ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡ ‚ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ÒÚ˙ÍÎÂÌËfl ÔÓ‰ÌÓÒ. ÇÌËÏ‡‚‡ÈÚÂ ‰‡ ÌÂ ÒÂ Ì‡Û¯Ë ‡‚ÌÓ‚ÂÒËÂÚÓ Ì‡ ÓÚ‰ÂÎÌËÚÂ
˜‡ÒÚË!

ÇË‰ ÔÓ‰ÛÍÚ
å‡ÍÒËÏ‡ÎÌ‡ çË‚Ó Ì‡ ÇÂÏÂ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ 

àÌÒÚÛÍˆËË
Ï‡Ò‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ (ÏËÌÛÚË)

ñflÎ‡ Ë·‡

êË·ÌË ÙËÎÂÚ‡

èËÔÂ

èËÎÂ¯ÍË
„˙‰Ë,ÙËÎÂÚ‡

üÈˆ‡,
í‚˙‰Ó Ò‚‡ÂÌË

ç‡flÁ‡ÌË ÏÓÍÓ‚Ë

ü·˙ÎÍ‡ 

100 – 600 g

100 – 600 g

100 – 600 g

200 – 600 g

2-9 flÈˆ‡

200 g – 800 g

200 g – 800 g

900 W (100 %)

900 W (100 %)

900 W (100 %)

900 W (100 %)

900 W (100 %)

900 W (100 %)

900 W (100 %)

15-20

15-25

13-25

15-25

17-25

13-20

15-20

ç‡Â‰ÂÚÂ ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚË Â‰ËÌ ‰Ó ‰Û„ ‚˙ıÛ ÍÛÔ‡Ú‡ Á‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡. ç‡Ô˙ÒÍ‡ÈÚÂ Ò 30 ml ÒÓÍ ÓÚ ÎËÏÓÌ Ë ÔÓ‰Ô‡‚ÍË.

ç‡Â‰ÂÚÂ ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚË Â‰ËÌ ‰Ó ‰Û„ ‚˙ıÛ ÍÛÔ‡Ú‡ Á‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡. ç‡Ô˙ÒÍ‡ÈÚÂ Ò 30 ml ÒÓÍ ÓÚ ÎËÏÓÌ Ë ÔÓ‰Ô‡‚ÍË.

àÁÏËÈÚÂ Ë ÔÓ˜ËÒÚÂÚÂ. ç‡Â‰ÂÚÂ ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚË Â‰ËÌ ‰Ó ‰Û„
‚˙ıÛ ÍÛÔ‡Ú‡ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡.

àÁÏËÈÚÂ Ë ÔÓ˜ËÒÚÂÚÂ. ç‡Â‰ÂÚÂ ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚË Â‰ËÌ ‰Ó ‰Û„
‚˙ıÛ ÍÛÔ‡Ú‡ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Ô‡‡.

èÓ‰Â‰ÂÚÂ flÈˆ‡Ú‡ ‚ Ï‡ÎÍËÚÂ ‚‰Î˙·Ì‡ÚËÌË Ì‡ ÍÛÔ‡Ú‡ Á‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡
Ô‡‡.

èÓ‰„ÓÚ‚ÂÚÂ ÏÓÍÓ‚ËÚÂ. ç‡ÂÊÂÚÂ „Ë Ì‡ ÂÁÂÌ˜ÂÚ‡.

èÓ‰„ÓÚ‚ÂÚÂ fl·˙ÎÍËÚÂ. ç‡ÂÊÂÚÂ „Ë Ì‡ ÂÁÂÌ˜ÂÚ‡.
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10. å‡ÎÍË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ı‡Ì‡ ËÁËÒÍ‚‡Ú ÔÓ-Í‡ÚÍÓ ‚ÂÏÂ Á‡ ÍÛÎËÌ‡Ì‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡ ËÎË Á‡ÚÓÔÎflÌÂ. ÄÍÓ ÌÓÏ‡ÎÌÓ ‚ÂÏÂ Á‡ ÍÛÎËÌ‡Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡
ÒÂ Á‡‰‡‰Â Ì‡ Ï‡ÎÍÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ı‡Ì‡, Úfl ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÂ„ÂÂ Ë ËÁ„ÓË.

11. çÂ Á‡·‡‚flÈÚÂ, ˜Â ÔË ÏÓÌÚË‡ÌÂ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡ Úfl Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓÒÚ‡‚Ë Ì‡
8 ËÎË ÔÓ‚Â˜Â ÒÏ Ì‡‚˙ÚÂ ÓÚ ˙·‡ Ì‡ ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚÚ‡, Í˙‰ÂÚÓ Â
‡ÁÔÓÎÓÊÂÌ‡, Á‡ ‰‡ ÒÂ ËÁ·Â„ÌÂ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓÚÓ È Ò˙·‡flÌÂ.

12. èÂ‰Ë ÔÓÒÚ‡‚flÌÂ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡ Ì‡·ÓÊ‰‡ÈÚÂ Ò ‚ËÎËˆ‡ Í‡ÚÓÙËÚÂ,
fl·˙ÎÍËÚÂ Ë ‰Û„Ë Ú‡ÍË‚‡ ÔÎÓ‰Ó‚Â ËÎË ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË.

13. çÂ „ÓÚ‚ÂÚÂ ˆÂÎË flÈˆ‡ Ò ˜ÂÛÔÍËÚÂ. ë˙Á‰‡‚‡ ÒÂ Ì‡ÔÂÊÂÌËÂ, ÍÓÂÚÓ ÏÓÊÂ
‰‡ ‰Ó‚Â‰Â ‰Ó Ô˙Ò‚‡ÌÂ Ì‡ flÈˆÂÚÓ.

14. çÂ ÒÂ ÓÔËÚ‚‡ÈÚÂ ‰‡ ËÁ‚˙¯‚‡ÚÂ Ô˙ÊÂÌÂ ‚ ÏÌÓ„Ó Ï‡ÁÌËÌ‡ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡.

15. éÚÒÚ‡Ìfl‚‡ÈÚÂ Ì‡ÈÎÓÌÓ‚ËÚÂ Ë ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÓ‚Ë ÓÔ‡ÍÓ‚ÍË ÔÂ‰Ë
‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂ. á‡·ÂÎÂÊÂÚÂ Ó·‡˜Â, ˜Â ‚ ÌflÍÓË ÒÎÛ˜‡Ë, ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ „ÓÚ‚flÚ ËÎË
Á‡ÚÓÔÎflÚ, ÔÓ‰ÛÍÚËÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ÔÓÍËÚË Ò Ì‡ÈÎÓÌÓ‚Ó ÙÓÎËÓ.

16. ÄÍÓ ‚‡Ú‡Ú‡ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡ ËÎË ÛÔÎ˙ÚÌfl‚‡ÌÂÚÓ È Ò‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌË, ÙÛÌ‡Ú‡ ÌÂ
Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ‚ÍÎ˛˜‚‡, ‰ÓÍ‡ÚÓ ÌÂ ·˙‰Â ÔÓÔ‡‚ÂÌ‡ ÓÚ Í‚‡ÎËÙËˆË‡Ì
ÒÂ‚ËÁÂÌ ÚÂıÌËÍ.

17. ÄÍÓ Á‡·ÂÎÂÊËÚÂ ‰ËÏ, ËÁÍÎ˛˜ÂÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡ ËÎË ËÁ‰˙Ô‡ÈÚÂ ˘ÂÔÒÂÎ‡ ÓÚ
ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡, ÌÓ Á‡‰˙ÊÚÂ ‚‡Ú‡Ú‡ Á‡Ú‚ÓÂÌ‡ Ò ˆÂÎ ÔÓÚÛ¯‡‚‡ÌÂ Ì‡
Â‚ÂÌÚÛ‡ÎÌÓ ‚˙ÁÌËÍÌ‡ÎËÚÂ ÔÎ‡Ï˙ˆË.

18. äÓ„‡ÚÓ „ÓÚ‚ËÚÂ ı‡Ì‡ ‚ Â‰ÌÓÍ‡ÚÌË Ò˙‰Ó‚Â ÓÚ ÔÎ‡ÒÚÏ‡Ò‡, ı‡ÚËfl ËÎË
Á‡Ô‡ÎËÚÂÎÌË Ï‡ÚÂË‡ÎË, ÌÂ ÓÒÚ‡‚flÈÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡ ·ÂÁ Ì‡‰ÁÓ, Ú˙È Í‡ÚÓ
Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ Ò˙‰˙Ú ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰Ô‡ÎË.

19. çÂ ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡ÈÚÂ Ì‡ ‰Âˆ‡ ‰‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ÙÛÌ‡Ú‡, ÓÒ‚ÂÌ ‡ÍÓ ÒÚÂ ËÏ ‰‡ÎË
ËÁ˜ÂÔ‡ÚÂÎÌË ËÌÒÚÛÍˆËË Ë ÒÚÂ ÒË„ÛÌË, ˜Â ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·Ó‡‚flÚ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓ Ò
ÌÂfl.

20. íÂ˜ÌÓÒÚË ËÎË ‰Û„Ë ı‡ÌË ÌÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Á‡„fl‚‡Ú ËÎË „ÓÚ‚flÚ ‚
Á‡Ú‚ÓÂÌË Ò˙‰Ó‚Â, Ú˙È Í‡ÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ËÁ·ÛıÌ‡Ú.

1. çÂ ÒÂ ÓÔËÚ‚‡ÈÚÂ ‰‡ ÔÓÔ‡‚flÚÂ ËÎË ÔËÒÔÓÒÓ·fl‚‡ÚÂ ÌÂ˘Ó ÔÓ ‚‡Ú‡Ú‡,
ÍÓÌÚÓÎÌËfl Ô‡ÌÂÎ, ·ÎÓÍË‡˘ËÚÂ ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËfl ËÎË ‰Û„‡ ÌflÍÓfl ˜‡ÒÚ ÓÚ
ÙÛÌ‡Ú‡. éÔ‡ÒÂÌ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ‚ÒÂÍË ÓÔËÚ Á‡ ËÁ‚˙¯‚‡ÌÂ Ì‡ ‰‡‰ÂÌ‡
ÓÔÂ‡ˆËfl ÔÓ Ó·ÒÎÛÊ‚‡ÌÂÚÓ ËÎË ÔÓÔ‡‚Í‡Ú‡ Ì‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÙÛÌ‡ Ò
ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÌflÍÓÂ ÓÚ ÔÓÍËÚËflÚ‡, ÍÓËÚÓ ÓÒË„Ûfl‚‡Ú Á‡˘ËÚ‡ ÒÂ˘Û
ËÁÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÂÌÂ„Ëfl. èÓÔ‡‚ÍËÚÂ Úfl·‚‡
‰‡ ÒÂ ËÁ‚˙¯‚‡Ú Ò‡ÏÓ ÓÚ Í‚‡ÎËÙËˆË‡Ì ÒÂ‚ËÁÂÌ ÚÂıÌËÍ.

2. çÂ ‚ÍÎ˛˜‚‡ÈÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡, ÍÓ„‡ÚÓ Â Ô‡ÁÌ‡. ç‡È-‰Ó·Â Â ‚ËÌ‡„Ë ‰‡ ‰˙ÊËÚÂ
˜‡¯‡ Ò ‚Ó‰‡ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡, ÍÓ„‡ÚÓ ÌÂ fl ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ. ÇÓ‰‡Ú‡ ˘Â ‡·ÒÓ·Ë‡
ˆflÎ‡Ú‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÂÌÂ„Ëfl ‚ ÒÎÛ˜‡È, ˜Â ÙÛÌ‡Ú‡ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ ·˙‰Â
‚ÍÎ˛˜ÂÌ‡.

3. çÂ ÒÛ¯ÂÚÂ ‰ÂıË ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡, Á‡˘ÓÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ Ó‚˙„ÎflÚ ËÎË Á‡Ô‡ÎflÚ,
‡ÍÓ ÒÂ Ì‡„ÂflÚ ÔÓ-ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ.

4. çÂ „ÓÚ‚ÂÚÂ ı‡Ì‡, ÓÔ‡ÍÓ‚‡Ì‡ ‚ ı‡ÚËÂÌË Ò‡ÎÙÂÚÍË, ÓÒ‚ÂÌ ÍÓ„‡ÚÓ
„ÓÚ‚‡ÒÍ‡Ú‡ ÇË ÍÌË„‡ Ò˙‰˙Ê‡ Ú‡ÍË‚‡ ËÌÒÚÛÍˆËË.

5. çÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ‚ÂÒÚÌËˆË ‚ÏÂÒÚÓ ÍÌËÊÌË Ò‡ÎÙÂÚÍË ÔË ÍÛÎËÌ‡Ì‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡.

6. çÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ‰˙‚ÂÌË Ò˙‰Ó‚Â. íÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ÔÂ„ÂflÚ Ë Ó‚˙„ÎflÚ. çÂ
ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ÍÂ‡ÏË˜ÌË Ò˙‰Ó‚Â, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú ÏÂÚ‡ÎÌË (Ì‡Ô. ÁÎ‡ÚÌË ËÎË
ÒÂ·˙ÌË) ÌË¯ÍË ËÎË ÛÍ‡ÒË. ÇËÌ‡„Ë ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡ÈÚÂ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ
‚ÒflÍ‡Í‚Ë ÏÂÚ‡ÎÌË ÚÂÎ˜ÂÚ‡ ÓÚ ÓÔ‡ÍÓ‚ÍËÚÂ. åÂÚ‡ÎÌËÚÂ Ó·ÂÍÚË ÏÓ„‡Ú ‰‡
Ò˙Á‰‡‰‡Ú ‚ÓÎÚÓ‚‡ ‰˙„‡ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡ Ë Ú‡Í‡ ‰‡ ÔË˜ËÌflÚ ÒÂËÓÁÌ‡ ÔÓ‚Â‰‡.

7. çÂ ‚ÍÎ˛˜‚‡ÈÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡, ‡ÍÓ ÍÛıÌÂÌÒÍ‡ Í˙Ô‡, Ò‡ÎÙÂÚÍ‡ ËÎË ‰Û„Ó
ÔÂÔflÚÒÚ‚ËÂ ÒÂ Ì‡ÏË‡ ÏÂÊ‰Û ‚‡Ú‡Ú‡ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡ Ë ˙·Ó‚ÂÚÂ Ì‡ ˜ÂÎÌ‡Ú‡
È ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚ, Á‡˘ÓÚÓ ÚÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË ËÁÚË˜‡ÌÂ Ì‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡
ÂÌÂ„Ëfl.

8. çÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ÂˆËÍÎË‡ÌË ı‡ÚËÂÌË ËÁ‰ÂÎËfl, Á‡˘ÓÚÓ ÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡
Ò˙‰˙Ê‡Ú ÔËÏÂÒË, ÍÓËÚÓ ‰‡ ÒÚ‡Ì‡Ú ÔË˜ËÌ‡ Á‡ ËÒÍË Ë/ËÎË ÔÓÊ‡ ÔË
„ÓÚ‚ÂÌÂ.

9. çÂ ÏËÈÚÂ ‚˙Úfl˘‡Ú‡ ÒÂ ÔÓÒÚ‡‚Í‡ ˜ÂÁ ÔÓ‰Î‡„‡ÌÂÚÓ È ÔÓ‰ ÒÚÛfl ‚Ó‰‡
ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÓ ÒÎÂ‰ ÛÔÓÚÂ·‡, Á‡˘ÓÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÒÔÛÍ‡ ËÎË ÔÓ‚Â‰Ë.

ÇaÊÌË ËÌcÚpyÍˆËË Á‡ ·eÁoÔacÌa paÌoÚa
èpo˜eÚeÚe ‚ÌËÏaÚeÎ‚o Ë Á‡ÔaÁeÚe Á‡ cÔpa‚Ía

ÇçàåÄçàÖ
åÓÎfl, ·˙‰ÂÚÂ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌË ÔË Á‡‰‡‚‡ÌÂ
‚ÂÏÂÚ‡ÂÌÂÚÓ Ì‡ ÍÛÎËÌ‡Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡,
Ú˙È Í‡ÚÓ ÔÂ‚Ë¯‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÚÓ
‚ÂÏÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË èéÜÄê Ë
ÔÓÒÎÂ‰‚‡˘‡ èéÇêÖÑÄ Ì‡ îìêçÄíÄ.
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33  åËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÙÛÌ‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ‡·ÓÚË ÔË ÓÚ‚ÓÂÌ‡
‰ÂÍÓ‡ÚË‚Ì‡ ‚‡Ú‡.

34  íÓ‚‡ Ò‚˙Á‚‡ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚Ë ˜ÂÁ ‰ÓÒÚ˙ÔÂÌ ˘ÂÔÒÂÎ ËÎË
˜ÂÁ ÏÓÌÚË‡ÌÂ Ì‡ ÏÂÊÓ‚ ÔÂÍ˙Ò‚‡˜ ‚ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ Ò Ô‡‚ËÎ‡Ú‡
Á‡ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ËÌÒÚ‡Î‡ˆËfl.

35  çÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ „Û·Ë ‡·‡ÁË‚ÌË ÔÓ˜ËÒÚ‚‡˘Ë ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ËÎË ÓÒÚË
ÏÂÚ‡ÎÌË ËÌÒÚÛÏÂÌÚË Á‡ ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÚ˙ÍÎÓÚÓ Ì‡ ‚‡Ú‡Ú‡ Ì‡
ÙÛÌ‡Ú‡, Ú˙È Í‡ÚÓ ÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ËÁ‰‡ÒÍ‡Ú ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚÚ‡, ÍÓÂÚÓ ÏÓÊÂ
‰‡ ‰Ó‚Â‰Â ‰Ó Ò˜ÛÔ‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÚ˙ÍÎÓÚÓ.

21  èÓÒÚ‡‚flÈÚÂ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡ Ò‡ÏÓ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡
Ò˙‰Ó‚Â.

22  äÓ„‡ÚÓ Á‡ÚÓÔÎflÚÂ ı‡Ì‡ ‚ ı‡ÚËÂÌ‡ ËÎË ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÓ‚‡ ÓÔ‡ÍÓ‚Í‡,
Ì‡„ÎÂÊ‰‡ÈÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡ ÔÓ‡‰Ë ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ ÓÚ Á‡Ô‡Î‚‡ÌÂ.

23  ÄÍÓ Á‡·ÂÎÂÊËÚÂ ‰ËÏ, ËÁÍÎ˛˜ÂÚÂ ÛÂ‰‡ ËÎË ËÁ‰˙Ô‡ÈÚÂ Í‡·ÂÎ‡ ÓÚ
ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡. Ñ˙ÊÚÂ ‚‡ÚË˜Í‡Ú‡ Á‡Ú‚ÓÂÌ‡, Á‡ ‰‡ ÒÂ Á‡‰Û¯Ë ÔÎ‡Ï˙Í˙Ú.

24  á‡„fl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ì‡ÔËÚÍË ÏÓÊÂ ‰‡ ‰Ó‚Â‰Â ‰Ó ‚ÌÂÁ‡ÔÌÓ ËÁÍËÔfl‚‡ÌÂ
Ò˙Ò Á‡Í˙ÒÌÂÌËÂ, Á‡ÚÓ‚‡ Ò˙‰˙Ú Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÁ‚‡Ê‰‡ Ò ÔÓ‚Ë¯ÂÌÓ
‚ÌËÏ‡ÌËÂ.

25  ë˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ Ì‡ ¯Ë¯ÂÚ‡ Á‡ ı‡ÌÂÌÂ Ë ·ÛÍ‡Ì˜ÂÚ‡ Ò ·Â·Â¯ÍË
ı‡ÌË Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ‡Á·˙Í‚‡ ËÎË ‡ÁÍÎ‡˘‡, ‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ ‰‡ ÒÂ
ÔÓ‚Âfl‚‡ ÔÂ‰Ë ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËfl, Á‡ ‰‡ ÒÂ ËÁ·Â„Ì‡Ú Ì‡ ËÁ„‡flÌËfl.

26  ñÂÎË ÒÛÓ‚Ë ËÎË Ú‚˙‰Ó Ò‚‡ÂÌË flÈˆ‡ ÌÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Á‡„fl‚‡Ú ‚
ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡, Ú˙È Í‡ÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÂÍÒÔÎÓ‰Ë‡Ú ‰ÓË ÒÎÂ‰
ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚ÓÚÓ Á‡„fl‚‡ÌÂ.

27  èÓ‰Ó·ÌË ËÌÒÚÛÍˆËË Á‡ ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡ ÛÔÎ˙ÚÌÂÌËflÚ‡ Ì‡
‚‡ÚË˜Í‡Ú‡, ‚˙ÚÂ¯ÌÓÒÚÚ‡ Ë ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ ˜‡ÒÚË.

28  îÛÌ‡Ú‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ Â‰Ó‚ÌÓ Ë ÓÒÚ‡Ú˙ˆËÚÂ ÓÚ ı‡Ì‡ ‰‡
ÒÂ ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡Ú.

29  ÄÍÓ ÙÛÌ‡Ú‡ ÌÂ ÒÂ ÔÓ‰‰˙Ê‡ ˜ËÒÚ‡, ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚÚ‡ È ÒÂ ‡Á‚‡Îfl,
ÊË‚ÓÚ˙Ú Ì‡ ÛÂ‰‡ ÒÂ Ò˙Í‡˘‡‚‡ Ë ÒÂ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ ËÒÍ˙Ú ÓÚ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ
ÔË ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ.

30  àÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ Ò‡ÏÓ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌËfl ‰‡Ú˜ËÍ, ÔÂÔÓ˙˜‡Ì Á‡ Ú‡ÁË
ÙÛÌ‡ (Á‡ ÛÂ‰Ë Ò ÓÔˆËfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂÌ ‰‡Ú˜ËÍ).

31  ÄÍÓ ÙÛÌ‡Ú‡ Â ÒÌ‡·‰ÂÌ‡ Ò ÂÎ. Ì‡„Â‚‡ÚÂÎË, ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ
ÛÂ‰˙Ú ÒÂ Ì‡„ÓÂ˘fl‚‡. ÇÌËÏ‡‚‡ÈÚÂ ‰‡ ÌÂ ÒÂ ‰ÓÔÂÚÂ ‰Ó
Ì‡„Â‚‡ÚÂÎËÚÂ ‚˙‚ ‚˙ÚÂ¯ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡.

32  ìÂ‰˙Ú ÌÂ Â ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ Á‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ ÓÚ Ï‡ÎÍË ‰Âˆ‡ ËÎË ÓÚ
ÙËÁË˜ÂÒÍË ÌÂÏÓ˘ÌË ÎËˆ‡ ·ÂÁ Ì‡‰ÁÓ.

ÇaÊÌË ËÌcÚpyÍˆËË Á‡ ·eÁoÔacÌa paÌoÚa 
èpo˜eÚeÚe ‚ÌËÏaÚeÎ‚o Ë Á‡ÔaÁeÚe Á‡ cÔpa‚Ía

BHNMAHNE: ÄÍÓ ‚‡ÚË˜Í‡Ú‡ ËÎË ÛÔÎ˙ÚÌÂÌËflÚ‡ È Ò‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌË,
ÙÛÌ‡Ú‡ ÌÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡, ‰ÓÍ‡ÚÓ ÌÂ ·˙‰Â
ÔÓÔ‡‚ÂÌ‡ ÓÚ Í‚‡ÎËÙËˆË‡ÌÓ ÎËˆÂ.

BHNMAHNE: éÔ‡ÒÌÓ Â ËÁ‚˙¯‚‡ÌÂÚÓ ÓÚ ÌÂÍ‚‡ÎËÙËˆË‡ÌÓ ÎËˆÂ Ì‡
Í‡Í‚‡ÚÓ Ë ‰‡ Â ÔÓÔ‡‚Í‡, ËÁËÒÍ‚‡˘‡ Ò‚‡ÎflÌÂ Ì‡
Í‡Ô‡Í‡, ÍÓÈÚÓ ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ ÓÚ ËÁÎ‡„‡ÌÂ Ì‡
ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÂÌÂ„Ëfl.

BHNMAHNE: íÂ˜ÌË Ë ‰Û„Ë ı‡ÌË ÌÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Á‡„fl‚‡Ú ‚
ÔÎ˙ÚÌÓ Á‡Ú‚ÓÂÌË Ò˙‰Ó‚Â, Á‡˘ÓÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡
ÂÍÒÔÎÓ‰Ë‡Ú.

BHNMAHNE: ÑÂˆ‡Ú‡ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·Ó‡‚flÚ Ò ÙÛÌ‡Ú‡ ·ÂÁ Ì‡‰ÁÓ Ò‡ÏÓ
‡ÍÓ ÒÚÂ „Ë ËÌÒÚÛÍÚË‡ÎË Í‡Í ‰‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ÙÛÌ‡Ú‡ ÔÓ
·ÂÁÓÔ‡ÒÂÌ Ì‡˜ËÌ Ë Í‡Í‚Ë Ò‡ ËÒÍÓ‚ÂÚÂ ÓÚ ÌÂÔ‡‚ËÎÌÓ
ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ.

BHNMAHNE: ÑÓÒÚ˙ÔÌËÚÂ ˜‡ÒÚË ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ Ì‡„ÓÂ˘flÚ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡
ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ÛÂ‰‡. å‡ÎÍË ‰Âˆ‡ ÌÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ
‰ÓÔÛÒÍ‡Ú Ì‡·ÎËÁÓ.
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ë˙‰o‚e, ·eÁoÔacÌË Á‡ ÛÔoÚpe·a ‚ 
ÏËÍpo‚˙ÎÌo‚a ÙÛpÌa

Ç ÌËÍ‡Í˙‚ ÒÎÛ˜‡È ÌÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ÏÂÚ‡ÎÌË ËÎË Ò˙‰˙Ê‡˘Ë ÏÂÚ‡Î
Ò˙‰Ó‚Â ‚˙‚ Ç‡¯‡Ú‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡.

åËÍÓ‚˙ÎÌËÚÂ ÌÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÔÂÏËÌ‡‚‡Ú ÔÂÁ ÏÂÚ‡Î. íÂ ÓÚÒÍ‡˜‡Ú ÓÚ ‚ÒÂÍË
ÏÂÚ‡ÎÂÌ Ó·ÂÍÚ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡ Ë Ú‡Í‡ ÔË˜ËÌfl‚‡Ú ‚ÓÎÚÓ‚‡ ‰˙„‡ - ÓÔ‡ÒÌÓ fl‚ÎÂÌËÂ,
ÍÓÂÚÓ Ì‡ÔÓ‰Ó·fl‚‡ Ò‚ÂÚÍ‡‚Ëˆ‡. èÓ˜ÚË ‚ÒË˜ÍË Ó„ÌÂÛÔÓÌË ÌÂÒ˙‰˙Ê‡˘Ë ÏÂÚ‡Î
Ò˙‰Ó‚Â Ò‡ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌË Á‡ ÛÔÓÚÂ·‡ ‚˙‚ Ç‡¯‡Ú‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡. çÓ ÌflÍÓË
ÓÚ Úflı ÏÓ„‡Ú ‰‡ Ò˙‰˙Ê‡Ú ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ÍÓËÚÓ „Ë Ô‡‚flÚ ÌÂÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë Á‡
ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ. ÄÍÓ ËÏ‡ÚÂ Ò˙ÏÌÂÌËfl ÓÚÌÓÒÌÓ ‰‡‰ÂÌ Ò˙‰, Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡ ÎÂÒÂÌ Ì‡˜ËÌ
‰‡ ÔÓ‚ÂËÚÂ ‰‡ÎË ÏÓÊÂ ‰‡ „Ó ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ ËÎË ÌÂ ‚˙‚ Ç‡¯‡Ú‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡
ÙÛÌ‡. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Â‰ËÌ ‰Ó ‰Û„ ‚˙ÔÓÒÌËfl Ò˙‰ Ë ÒÚ˙ÍÎÂÌ‡ ÍÛÔË˜Í‡, Ì‡Ô˙ÎÌÂÌË
Ò ‚Ó‰‡ ‚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÙÛÌ‡. ÇÍÎ˛˜ÂÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡ Ì‡ åÄäëàåÄãçÄ
ÏÓ˘ÌÓÒÚ Á‡ 1 ÏËÌÛÚ‡. ÄÍÓ ‚Ó‰‡Ú‡ ÒÂ ÒÚÓÔÎË, ‡ Ò˙‰˙Ú ÓÒÚ‡ÌÂ ıÎ‡‰ÂÌ Ì‡ ÔËÔ‡ÌÂ,
ÁÌ‡˜Ë Â ÔÓ‰ıÓ‰fl˘. ÄÍÓ Ó·‡˜Â ‚Ó‰‡Ú‡ ÌÂ ÔÓÏÂÌË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ ÒË, ‡ Ò˙‰˙Ú ÒÂ
Á‡ÚÓÔÎË, ÚÓ‚‡ ÓÁÌ‡˜‡‚‡, ˜Â ÏËÍÓ‚˙ÎÌËÚÂ Ò‡ ·ËÎË ‡·ÒÓ·Ë‡ÌË ÓÚ Ò˙‰‡ Ë ÚÓÈ
ÌÂ Â ·ÂÁÓÔ‡ÒÂÌ Á‡ ÛÔÓÚÂ·‡ ‚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÙÛÌ‡. åÓÊÂ ·Ë ËÏ‡ÚÂ ÌÂÏ‡ÎÍÓ
Ò˙‰Ó‚Â ‚ ÍÛıÌflÚ‡ ÒË, ÍÓËÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ‚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÇË ÙÛÌ‡.
á‡ ‰‡ ÒÚÂ ÒË„ÛÌË, ÔÓ˜ÂÚÂÚÂ ÒÎÂ‰‚‡˘Ëfl ÒÔËÒ˙Í.

óËÌËË Á‡ ı‡ÌÂÌÂ
èÓ‚Â˜ÂÚÓ ˜ËÌËË Á‡ ı‡ÌÂÌÂ Ò‡ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌË Á‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ ‚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡
ÙÛÌ‡. èË Ò˙ÏÌÂÌËÂ Ì‡Ô‡‚ÂÚÂ ÒÔ‡‚Í‡ Ò ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎfl
ËÎË ÔÓ‚Â‰ÂÚÂ ËÁÔËÚ‡ÚÂÎÌËfl ÚÂÒÚ, ÓÔËÒ‡Ì ÔÓ-„ÓÂ.

ëÚ˙ÍÎÂÌË Ò˙‰Ó‚Â
é„ÌÂÛÔÓÌËÚÂ ÒÚ˙ÍÎÂÌË Ò˙‰Ó‚Â Ò‡ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡. íÛÍ
‚ÎËÁ‡Ú ‚ÒË˜ÍË Ï‡ÍË Ó„ÌÂÛÔÓÌÓ ÒÚ˙ÍÎÓ. çÓ ‚ÒÂ Ô‡Í ÌÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ
Ú˙ÌÍÓÒÚÂÌÌË Ò˙‰Ó‚Â, Í‡ÚÓ Ì‡ÔËÏÂ ‚ËÌÂÌË ˜‡¯Ë, Ú˙È Í‡ÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ
Ì‡ÚÓ¯‡Ú ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ Á‡„fl‚‡ÌÂÚÓ.

èÎ‡ÒÚÏ‡ÒÓ‚Ë Ò˙‰Ó‚Â Á‡ Ò˙ı‡Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚË
åÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú Á‡ ·˙ÁÓ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ Ì‡ ı‡ÌË. çÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ
ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú Ó·‡˜Â, ‡ÍÓ ı‡ÌËÚÂ ËÁËÒÍ‚‡Ú ÔÓ-ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌ‡ ÍÛÎËÌ‡Ì‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡, Ú˙È Í‡ÚÓ „ÓÂ˘ËÚÂ ı‡ÌË ÏÓ„‡Ú ‰‡ ‰ÂÙÓÏË‡Ú ËÎË ‡ÁÚÓÔflÚ
ÔÎ‡ÒÚÏ‡Ò‡Ú‡.

ï‡ÚËÂÌË ËÁ‰ÂÎËfl
óËÌËÈÍËÚÂ Ë Ò˙‰Ó‚ÂÚÂ ÓÚ Í‡ÚÓÌ Ò‡ Û‰Ó·ÌË Ë ·ÂÁÓÔ‡ÒÌË Á‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ ‚˙‚
ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡, ÔË ÛÒÎÓ‚ËÂ ˜Â ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÍÛÎËÌ‡Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Â
Í‡ÚÍÓ, ‡ ı‡ÌËÚÂ - Ò ÌËÒÍÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡ Ï‡ÁÌËÌË Ë ‚Î‡„‡. ï‡ÚËÂÌËÚÂ
Ò‡ÎÙÂÚÍË Ò˙˘Ó Ò‡ ÏÌÓ„Ó Û‰Ó·ÌË Á‡ Û‚Ë‚‡ÌÂ Ì‡ ı‡ÌËÚÂ ËÎË Á‡ ÔÓÒÚËÎ‡ÌÂ Ì‡
Ú‡‚ËÚÂ, ‚ ÍÓËÚÓ ÒÂ „ÓÚ‚flÚ Ï‡ÁÌË ı‡ÌË, Í‡ÚÓ Ì‡Ô. ·ÂÍÓÌ. èÓ ÔËÌˆËÔ
ËÁ·fl„‚‡ÈÚÂ ˆ‚ÂÚÌ‡ ı‡ÚËfl, Ú˙È Í‡ÚÓ ·ÓflÚ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ËÁÎÂÁÂ. çflÍÓË ÂˆËÍÎË‡ÌË
ı‡ÚËÂÌË ËÁ‰ÂÎËfl Ò˙‰˙Ê‡Ú ÔËÏÂÒË, ÍÓËÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡ Ò˙Á‰‡‰‡Ú ‚ÓÎÚÓ‚‡ ‰˙„‡
ËÎË ‰‡ ÔË˜ËÌflÚ ÔÓÊ‡, ‡ÍÓ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ‚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡.

ç‡ÈÎÓÌÓ‚Ë ÚÓ·Ë˜ÍË
ê‡Á·˙Í‚‡ÌÂÚÓ Â Â‰Ì‡ ÓÚ Ì‡È-‚‡ÊÌËÚÂ ÚÂıÌËÍË ÔË „ÓÚ‚ÂÌÂ ‚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡
ÙÛÌ‡. èË Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÚÓ „ÓÚ‚ÂÌÂ, ı‡ÌËÚÂ ÒÂ ‡Á·˙Í‚‡Ú, Á‡ ‰‡ ÒÂ ‡ÁÏÂÒflÚ.
Ç ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÙÛÌ‡ ÚÂ ÒÂ ‡Á·˙Í‚‡Ú, Á‡ ‰‡ ÏÓÊÂ ÚÓÔÎËÌ‡Ú‡ ‰‡ ÒÂ
‡ÁÌÂÒÂ Ë ÔÂ‡ÁÔÂ‰ÂÎË. ÇËÌ‡„Ë ‡Á·˙Í‚‡ÈÚÂ ÓÚ‚˙Ì Ì‡‚˙ÚÂ Í˙Ï ˆÂÌÚ˙‡,
Ú˙È Í‡ÚÓ ‚˙Ì¯Ì‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ ÒÂ Ì‡„fl‚‡ Ô˙‚‡.

èÎ‡ÒÚÏ‡ÒÓ‚Ë Ò˙‰Ó‚Â Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚Ë ÙÛÌË
ç‡ Ô‡Á‡‡ ÒÂ Ì‡ÏË‡Ú ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌË ÔÓ ÙÓÏ‡ Ë ‡ÁÏÂ ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÓ‚Ë Ò˙‰Ó‚Â
Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚Ë ÙÛÌË. çÓ Ì‡ Ô˙‚Ó ‚ÂÏÂ ÇËÂ ÏÓÊÂ ·Ë ˘Â ÔÂ‰ÔÓ˜ÂÚÂÚÂ
Ì‡ÎË˜ÌËÚÂ ‚ ÍÛıÌflÚ‡ ÇË, ‚ÏÂÒÚÓ ‰‡ ÍÛÔÛ‚‡ÚÂ ÌÓ‚Ë.

ÉÎËÌÂÌË Ë ÍÂ‡ÏË˜ÌË Ò˙‰Ó‚Â
ë˙‰Ó‚Â ÓÚ ÚÂÁË Ï‡ÚÂË‡ÎË Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ Ò‡ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë Á‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ, ÌÓ ‚ÒÂ
Ô‡Í Ô˙‚Ó Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ËÁÔÓ·‚‡ÌË.

ÇçàåÄçàÖ
ë˙‰Ó‚Â Ò ‚ËÒÓÍÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡ ÓÎÓ‚Ó ËÎË ÊÂÎflÁÓ ÌÂ Ò‡ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë Á‡
ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡.
ç‡È-‰Ó·Â Â ‚ÒË˜ÍË Ò˙‰Ó‚Â ‰‡ ·˙‰‡Ú ËÁÔÓ·‚‡ÌË ‰‡ÎË Ò‡ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë Á‡
ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ ‚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚Ë ÙÛÌË.
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ÇËÌ‡„Ë Ì‡·Î˛‰‡‚‡ÈÚÂ ÔË„ÓÚ‚flÌÂÚÓ Ì‡ ı‡ÌËÚÂ
êÂˆÂÔÚËÚÂ, ‰‡‰ÂÌË ‚ Ú‡ÁË ÍÌË„‡, Ò‡ ÙÓÏÛÎË‡ÌË ÏÌÓ„Ó ÒÚ‡‡ÚÂÎÌÓ, ÌÓ Ç‡¯ËflÚ ÛÒÔÂı
ÔË ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂÚÓ ËÏ Á‡‚ËÒË ÓÚ ‚ÌËÏ‡ÌËÂÚÓ, ÍÓÂÚÓ ˘Â ÓÚ‰ÂÎËÚÂ Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡ ‚ ÔÓˆÂÒ‡
Ì‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ. ÇËÌ‡„Ë Ì‡·Î˛‰‡‚‡ÈÚÂ ı‡Ì‡Ú‡ ‚ ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ.
åËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÇË ÙÛÌ‡ Â ÒÌ‡·‰ÂÌ‡ Ò Î‡ÏÔ‡, ÍÓflÚÓ ÒÂ ‚ÍÎ˛˜‚‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ,
ÍÓ„‡ÚÓ ÙÛÌ‡Ú‡ ‡·ÓÚË, Á‡ ‰‡ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ ‚ËÊ‰‡ÚÂ ‚˙ÚÂ¯ÌÓÒÚÚ‡ È Ë ‰‡ ÔÓ‚Âfl‚‡ÚÂ
ÍÛÎËÌ‡ÌËfl ÔÓˆÂÒ. ìÍ‡Á‡ÌËflÚ‡, ‰‡‰ÂÌË ‚ ÂˆÂÔÚËÚÂ, Á‡ ÔÓ‚‰Ë„‡ÌÂ, ‡Á·˙Í‚‡ÌÂ Ë
‰Û„Ë ÔÓ‰Ó·ÌË, Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ‚˙ÁÔËÂÏ‡ÌË Í‡ÚÓ ÏËÌËÏ‡ÎÌË ÔÂÔÓ˙˜ËÚÂÎÌË
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. ÄÍÓ ÇË ÒÂ ÒÚÛ‚‡, ˜Â ı‡Ì‡Ú‡ ÒÂ „ÓÚ‚Ë ÌÂ‡‚ÌÓÏÂÌÓ, ÇËÂ Úfl·‚‡ ‰‡
ÔÂ‰ÔËÂÏÂÚÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏËÚÂ ÏÂÍË ÔÓ Ç‡¯‡ ÔÂˆÂÌÍ‡, Á‡ ‰‡ ÍÓË„Ë‡ÚÂ ÔÓ·ÎÂÏ‡.
î‡ÍÚÓË, ÍÓËÚÓ ‚ÎËflflÚ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚËÚÂ ‚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡
ÙÛÌ‡
êÂ‰Ëˆ‡ Ù‡ÍÚÓË ÔÓ‚ÎËfl‚‡Ú ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÔË„ÓÚ‚flÌÂ Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚËÚÂ. íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ Ì‡
Ò˙ÒÚ‡‚ÍËÚÂ, ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌË ‚ ‰‡‰ÂÌ‡ ÂˆÂÔÚ‡, Â ÔË˜ËÌ‡ Á‡ „ÓÎÂÏË ‡ÁÎËÍË ‚˙‚ ‚ÂÏÂÚÓ
Á‡ ÍÛÎËÌ‡Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡. ç‡ÔËÏÂ, ËÁÔË˜‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÍÂÈÍ, ÔË„ÓÚ‚ÂÌ ÓÚ ÎÂ‰ÂÌÓ ÒÚÛ‰ÂÌË
Ï‡ÒÎÓ, ÏÎflÍÓ Ë flÈˆ‡, ÓÚÌÂÏ‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ÔÓ‚Â˜Â ‚ÂÏÂ, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ Ú‡Í˙‚, ÔË„ÓÚ‚ÂÌ ÓÚ
Ò˙ÒÚ‡‚ÍË Ò˙Ò ÒÚ‡ÈÌ‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡. ÇÒË˜ÍË ÂˆÂÔÚË, ‰‡‰ÂÌË ÚÛÍ, ÔÂ‰Î‡„‡Ú ËÁ‚ÂÒÚÂÌ
‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ ÓÚ ‚ÂÏÂÌ‡ Á‡ ÍÛÎËÌ‡Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡. èÓ ÔËÌˆËÔ ˘Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ, ˜Â ı‡Ì‡Ú‡
ÓÒÚ‡‚‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ Ò„ÓÚ‚ÂÌ‡ ÔË Ì‡È-Í‡ÚÍÓÚÓ ÔÂÔÓ˙˜‡ÌÓ ‚ÂÏÂ, ‡ ÔÓÌflÍÓ„‡ ÏÓÊÂ
‰ÓË ‰‡ ÔÂ‰ÔÓ˜ÂÚÂÚÂ ‰‡ „ÓÚ‚ËÚÂ ı‡Ì‡Ú‡ ÒË ÔÓ-‰˙Î„Ó ÓÚ Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌÓÚÓ ÔÂÔÓ˙˜‡ÌÓ
‚ÂÏÂ. ê˙ÍÓ‚Ó‰ÌËflÚ ÔËÌˆËÔ Ì‡ ÍÌË„‡Ú‡ Â, ˜Â Â Ì‡È-‰Ó·Â ÂˆÂÔÚËÚÂ ‰‡ ·˙‰‡Ú
ÛÏÂÂÌË Ë ‰‡ ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ú ÔÓ-Í‡ÚÍÓ ‚ÂÏÂ. á‡˘ÓÚÓ ÔÂ„ÓflÎ‡Ú‡ ı‡Ì‡ Â Ò˙ÒËÔ‡Ì‡
Á‡‚ËÌ‡„Ë. çflÍÓË ÓÚ ÂˆÂÔÚËÚÂ, ÔÓ-ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ ÚÂÁË Á‡ ıÎfl·, ÍÂÈÍ Ë ÍÂÏ-Í‡‡ÏÂÎ
ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ú ı‡ÌËÚÂ ‰‡ ÒÂ ËÁ‚‡Ê‰‡Ú ÓÚ ÙÛÌ‡Ú‡, ‰ÓÍ‡ÚÓ Ò‡ Ó˘Â ÎÂÍÓ ÌÂ‰ÓÒ„ÓÚ‚ÂÌË.
íÓ‚‡ ÌÂ Â „Â¯Í‡. éÒÚ‡‚ÂÌË ‰‡ ÔÓÒÚÓflÚ ËÁ‚˙Ì ÙÛÌ‡Ú‡, ÚÂÁË ı‡ÌË ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡Ú ‰‡ ÒÂ
‰ÓÒ„ÓÚ‚flÚ, Ú˙È Í‡ÚÓ ÚÓÔÎËÌ‡Ú‡, ÔÓÂÚ‡ ÓÚ ‚˙Ì¯ÌËÚÂ ËÏ ˜‡ÒÚË, ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÒÂ ÔÂÌ‡Òfl
Ì‡‚˙ÚÂ. ÄÍÓ ı‡Ì‡Ú‡ ÒÂ ÓÒÚ‡‚Ë ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡ ‰Ó Ô˙ÎÌÓÚÓ È Ò„ÓÚ‚flÌÂ, ‚˙Ì¯ÌËÚÂ ˜‡ÒÚË
˘Â ÔÂ„ÓflÚ. ÇËÂ ˘Â ÒÂ Ì‡Û˜ËÚÂ ÓÚ ÓÔËÚ ‰‡ ÔÂˆÂÌfl‚‡ÚÂ Í‡ÍÚÓ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÍÛÎËÌ‡Ì‡
Ó·‡·ÓÚÍ‡, Ú‡Í‡ Ë ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÔÂÒÚÓfl‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ ı‡ÌË.
èÎ˙ÚÌÓÒÚ Ì‡ ı‡ÌËÚÂÎÌËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚË
ãÂÍË, Âı‡‚Ë ı‡ÌËÚÂÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË, Í‡ÚÓ Ì‡Ô. ıÎfl·, ÒÂ „ÓÚ‚flÚ ÔÓ-·˙ÁÓ ÓÚ ÚÂÊÍË,
ÔÎ˙ÚÌË ÔÓ‰ÛÍÚË, Í‡ÚÓ Ì‡Ô. ÏÂÒ‡ Ë „ÓÚ‚ÂÌÓ. ífl·‚‡ ‰‡ ‚ÌËÏ‡‚‡ÚÂ, ÍÓ„‡ÚÓ „ÓÚ‚ËÚÂ
Âı‡‚Ë ı‡ÌË, ‰‡ ÌÂ ÔÂ„ÓËÚÂ ‚˙Ì¯ÌËÚÂ ËÏ ˜‡ÒÚË.
ÇËÒÓ˜ËÌ‡ Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚËÚÂ
èÓ-‚ËÒÓÍËÚÂ ˜‡ÒÚË Ì‡ ı‡ÌËÚÂÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË, ÔÓÒÚ‡‚ÂÌË Â‰ËÌ ‚˙ıÛ ‰Û„ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡,
ÔÓ-ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ Ô‡˜ÂÚ‡ ÏÂÒÓ Á‡ ÔÂ˜ÂÌÂ, ÒÚ‡‚‡Ú „ÓÚÓ‚Ë ÔÓ-·˙ÁÓ ÓÚ ÔÓ-ÌËÒÍËÚÂ.
ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓ, ‰Ó·Â Â ‰‡ Ó·˙˘‡ÚÂ Ì‡ÚÛÔ‡Ì‡Ú‡ ı‡Ì‡ ÌÂÍÓÎÍÓÍ‡ÚÌÓ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡
ÍÛÎËÌ‡Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡.
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ë˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡ ‚Î‡„‡ ‚ ÔÓ‰ÛÍÚËÚÂ
í˙È Í‡ÚÓ ÚÓÔÎËÌ‡Ú‡, Ó·‡ÁÛ‚‡Ì‡ ÓÚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌËÚÂ, ‚Ó‰Ë ‰Ó ËÁÔ‡ÂÌËÂ Ì‡ ‚Î‡„‡Ú‡,
ÓÚÌÓÒËÚÂÎÌÓ ÔÓ-ÒÛıËÚÂ ı‡ÌË, Í‡ÚÓ Ì‡Ô. ÏÂÒ‡ Ë ÌflÍÓË ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË, Úfl·‚‡ ËÎË ‰‡ ÒÂ ÔÓ˙Ò‚‡Ú
Ò ‚Ó‰‡ ÔÂ‰Ë ÍÛÎËÌ‡Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡, ËÎË ‰‡ ÒÂ ÔÓÍË‚‡Ú, Á‡ ‰‡ ÒÂ Á‡Ô‡ÁË ‚Î‡„‡Ú‡ ËÏ.
ë˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡ ÍÓÒÚË Ë Ï‡ÁÌËÌ‡
äÓÒÚËÚÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡Ú ÚÓÔÎËÌ‡Ú‡, ‡ Ï‡ÁÌËÌ‡Ú‡ ÒÂ „ÓÚ‚Ë ÔÓ-·˙ÁÓ ÓÚ ÏÂÒÓÚÓ. ífl·‚‡ ‰‡ ÒÂ
‚ÌËÏ‡‚‡, ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ „ÓÚ‚flÚ ÍÓÚÎÂÚË Ò ÍÓÒÚ ËÎË Ï‡ÁÌÓ ÏÂÒÓ, Á‡ ‰‡ ÒÂ ËÁ·Â„ÌÂ ÌÂ‡‚ÌÓÏÂÌÓ
ÓÔË˜‡ÌÂ ËÎË ÔÂ„‡flÌÂ.
äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡
äÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌËÚÂ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡ ÓÒÚ‡‚‡ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ, ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÚÓ‚‡, Í‡Í‚Ó
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ı‡Ì‡ „ÓÚ‚ËÚÂ. ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓ, ÍÓÎÍÓÚÓ ÔÓ‚Â˜Â ı‡Ì‡ ÒÚÂ ÒÎÓÊËÚÂ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡
ÒË, ÚÓÎÍÓ‚‡ ÔÓ-‰˙Î„Ó ‚ÂÏÂ ˘Â Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Á‡ Ò„ÓÚ‚flÌÂÚÓ È. çÂ Á‡·‡‚flÈÚÂ ‰‡ Ì‡Ï‡ÎËÚÂ
‚ÂÏÂÚÓ Á‡ „ÓÚ‚ÂÌÂ ÔÓÌÂ Ò Â‰Ì‡ ÚÂÚ‡, ÍÓ„‡ÚÓ ÔË„ÓÚ‚flÚÂ ı‡Ì‡ Ò ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÔÓ‰ÛÍÚË ÓÚ
‰‡‰ÂÌ‡ ÂˆÂÔÚ‡.
îÓÏ‡ Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡ 
åËÍÓ‚˙ÎÌËÚÂ ÔÓÌËÍ‚‡Ú Ò‡ÏÓ Ì‡ ÓÍÓÎÓ 2.5 ÒÏ ‚ ı‡Ì‡Ú‡. Ç˙ÚÂ¯ÌËÚÂ ˜‡ÒÚË Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡ ÒÂ
Ò„ÓÚ‚flÚ, ÍÓ„‡ÚÓ ÚÓÔÎËÌ‡Ú‡ ÒÂ ÔÂÌÂÒÂ ‚ ‰˙Î·Ó˜ËÌ‡. ë‡ÏÓ ‚˙Ì¯ÌËÚÂ ˜‡ÒÚË ÒÂ „ÓÚ‚flÚ
‰ËÂÍÚÌÓ ÓÚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÂÌÂ„Ëfl, ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ ÒÂ „ÓÚ‚flÚ ˜ÂÁ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ÚÓÔÎËÌ‡Ú‡.
ç‡È-ÌÂÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡Ú‡ ÙÓÏ‡ Á‡ ı‡Ì‡Ú‡ ‚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡ Â ‰Â·ÂÎ Í‚‡‰‡ÚÂÌ Í˙Ò.
ö„ÎËÚÂ ˘Â Ò‡ ÔÂ„ÓÂÎË ‰‡ÎÂ˜Â ÔÂ‰Ë Ó˘Â ˆÂÌÚ˙˙Ú  ‰‡ ÒÂ Â Á‡ÚÓÔÎËÎ. í˙ÌÍË Í˙„ÎË
Ô‡˜ÂÚ‡ Ë Ô˙ÒÚÂÌÓ‚Ë‰ÌÓ ÓÙÓÏÂÌË ı‡ÌË ÒÂ „ÓÚ‚flÚ Ì‡È-ÛÒÔÂ¯ÌÓ Ì‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌË.
èÓÍË‚‡ÌÂ
èÓÍË‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡ Á‡‰˙Ê‡ ÚÓÔÎËÌ‡Ú‡ Ë ËÁÔ‡ÂÌËflÚ‡, ÔÓ‡‰Ë ÍÓÂÚÓ ı‡Ì‡Ú‡ ÒÂ „ÓÚ‚Ë
ÔÓ-·˙ÁÓ. àÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ Í‡Ô‡Í ËÎË ÔËÎÂÔ‚‡˘Ó ÙÓÎËÓ Ò ÔÓ‰‚ËÚË Í‡Ë˘‡  Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚Ë
ÙÛÌË, Á‡ ‰‡ ÌÂ ÒÂ ÓÚ‰ÂÎË ÔË Ì‡„fl‚‡ÌÂÚÓ.
áÎ‡ÚËÒÚÓ-Í‡Ùfl‚ ˆ‚flÚ
åÂÒ‡ Ë ÔÚËˆË, „ÓÚ‚ÂÌË ÔÂÚÌ‡‰ÂÒÂÚ ÏËÌÛÚË ËÎË ÔÓ-‰˙Î„Ó, ÔË‰Ó·Ë‚‡Ú ÎÂÍ ÁÎ‡ÚËÒÚÓ-Í‡Ùfl‚
ˆ‚flÚ ‚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ÒË Ï‡ÁÌËÌ‡. ï‡Ì‡, „ÓÚ‚ÂÌ‡ ÔÓ-Í‡ÚÍÓ, ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÔÓÎflÚ‡ Ò˙Ò
ÒÔÂˆË‡ÎÂÌ ÒÓÒ, Ì‡Ô. ÒÓÒ "ìÒÚ˙¯˙" (Worcestershire), ÒÓÂ‚ ÒÓÒ ËÎË ÒÓÒ Á‡ ·‡·ÂÍ˛, Á‡
ÔÓÎÛ˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÔÂÚËÚÌËfl ˆ‚flÚ. í˙È Í‡ÚÓ ‰Ó·‡‚ÂÌËflÚ ÒÓÒ Â Ò‡‚ÌËÚÂÎÌÓ Ï‡ÎÍÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó,
ÓË„ËÌ‡ÎÌËflÚ ‡ÓÏ‡Ú Ì‡ ÂˆÂÔÚ‡Ú‡ ÌÂ ÒÂ ÔÓÏÂÌfl.
èÓÍË‚‡ÌÂ Ò ÔÂ„‡ÏÂÌÚÓ‚‡ ı‡ÚËfl
èÂ„‡ÏÂÌÚÓ‚‡Ú‡ ı‡ÚËfl, ÍÓflÚÓ ÌÂ ÔÓÔÛÒÍ‡ Ï‡ÁÌËÌ‡, ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ ÓÚ Ô˙ÒÍË Ë
ÒÔÓÏ‡„‡ Á‡ Á‡‰˙Ê‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÚÓÔÎËÌ‡Ú‡. çÓ Ú˙È Í‡ÚÓ Úfl ÔÓÍË‚‡ ı‡Ì‡Ú‡ ÌÂ Ú‡Í‡ ÔÎ˙ÚÌÓ Í‡ÚÓ
ÔËÎÂÔ‚‡˘ÓÚÓ ÙÓÎËÓ, ı‡Ì‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ËÁ„Û·Ë ˜‡ÒÚ ÓÚ ‚Î‡„‡Ú‡ ÒË.
èÓ‰ÂÊ‰‡ÌÂ Ë ‡ÁÒÚÓflÌËÂ ÏÂÊ‰Û ÓÚ‰ÂÎÌËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚË
ï‡ÌËÚÂÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË Ì‡ ÓÚ‰ÂÎÌË ·ÓÈÍË, Í‡ÚÓ Ì‡Ô. ÔÂ˜ÂÌË Í‡ÚÓÙË, ÍÛ‡·ËÈÍË Ë Ó‰¸Ó‚Ë,
ÒÂ Ì‡„fl‚‡Ú ÔÓ-‡‚ÌÓÏÂÌÓ, ‡ÍÓ Ò‡ ÔÓ‰Â‰ÂÌË ‚ Í˙„ Ë ‡ÁÒÚÓflÌËflÚ‡ ÔÓÏÂÊ‰Û ËÏ Ò‡
Â‰Ì‡Í‚Ë. Ç ÌËÍ‡Í˙‚ ÒÎÛ˜‡È ÌÂ „Ë Ì‡ÚÛÔ‚‡ÈÚÂ Â‰ÌË ‚˙ıÛ ‰Û„Ë.
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ê‡Á·˙Í‚‡ÌÂ
ê‡Á·˙Í‚‡ÌÂÚÓ Â Â‰Ì‡ ÓÚ Ì‡È-‚‡ÊÌËÚÂ ÚÂıÌËÍË ÔË ÍÛÎËÌ‡Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ ‚˙‚
ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡. èË Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÚÓ „ÓÚ‚ÂÌÂ ı‡ÌËÚÂ ÒÂ ‡Á·˙Í‚‡Ú, Á‡ ‰‡ ÒÂ
‡ÁÏÂÒflÚ. Ç ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÙÛÌ‡ ÚÂ ÒÂ ‡Á·˙Í‚‡Ú, Á‡ ‰‡ ÏÓÊÂ ÚÓÔÎËÌ‡Ú‡ ‰‡ ÒÂ ‡ÁÌÂÒÂ
Ë ÔÂ‡ÁÔÂ‰ÂÎË. ÇËÌ‡„Ë ‡Á·˙Í‚‡ÈÚÂ ÓÚ‚˙Ì Ì‡‚˙ÚÂ Í˙Ï ˆÂÌÚ˙‡, Ú˙È Í‡ÚÓ ‚˙Ì¯Ì‡Ú‡
ÒÚ‡Ì‡ ÒÂ Ì‡„fl‚‡ Ô˙‚‡.
é·˙˘‡ÌÂ
Ö‰Ë ÔÓ‰ÛÍÚË, Í‡ÚÓ Ì‡Ô. Í˙ÒÓ‚Â ÏÂÒÓ Ë ˆÂÎË ÔËÎÂÚ‡, Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú Ó·˙˘‡ÌË, Á‡ ‰‡
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ÓÔÂÍ‡Ú ‡‚ÌÓÏÂÌÓ. í‡ÁË ÔÂÔÓ˙Í‡ ÒÂ ÓÚÌ‡Òfl Ò˙˘Ó Ë Á‡ ÔËÎÂ¯ÍË ‡ÁÙ‡ÒÓ‚ÍË
Ë Ô˙ÊÓÎË.
ê‡ÁÔÓÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ-Â‰ËÚÂ ÔÓˆËË ÓÚ ‚˙Ì¯Ì‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡
í˙È Í‡ÚÓ ÏËÍÓ‚˙ÎÌËÚÂ ÔÓÔ‡‰‡Ú ‚˙ıÛ ‚˙Ì¯ÌËÚÂ ˜‡ÒÚË Ì‡ ÔÓˆËËÚÂ ı‡Ì‡, ‡ÁÛÏÌÓ Â ÔÓ-
Â‰ËÚÂ ÔÓˆËË ÏÂÒÓ, ÔËÎÂ¯ÍÓ Ë Ë·‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ‡ÁÔÓÎÓÊÂÌË ÓÚ ‚˙Ì¯Ì‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡ Ú‡‚‡Ú‡
Á‡ „ÓÚ‚ÂÌÂ. èÓ Ú‡Í˙‚ Ì‡˜ËÌ ÔÓ-Â‰ËÚÂ ÔÓˆËË ˘Â ÔÓÎÛ˜‡Ú Ì‡È-ÏÌÓ„Ó ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡
ÂÌÂ„Ëfl Ë ı‡Ì‡Ú‡ ˘Â ÒÂ Ò„ÓÚ‚Ë ‡‚ÌÓÏÂÌÓ.
ÖÍ‡ÌË‡ÌÂ
ãÂÌÚË ÓÚ ‡ÎÛÏËÌËÂ‚Ó ÙÓÎËÓ (ÍÓËÚÓ Ò˙Á‰‡‚‡Ú ·ÎÓÍË‡˘ ÂÍ‡Ì ÔÂ‰ ÏËÍÓ‚˙ÎÌËÚÂ) ÏÓ„‡Ú
‰‡ ·˙‰‡Ú ÔÓÒÚ‡‚ÂÌË ÔÓ ˙„ÎËÚÂ ËÎË ˙·Ó‚ÂÚÂ Ì‡ Í‚‡‰‡ÚÌË Ë Ô‡‚Ó˙„˙ÎÌË ÔÓˆËË ı‡Ì‡, Á‡
‰‡ „Ë ÔÂ‰Ô‡ÁflÚ ÓÚ ÔÂ„‡flÌÂ. çÂ ÔÂÍ‡Îfl‚‡ÈÚÂ Ò ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ì‡ ÙÓÎËÓÚÓ Ë „ÎÂ‰‡ÈÚÂ ‰‡ Â
‰Ó·Â Á‡ÍÂÔÂÌÓ Í˙Ï Ú‡‚‡Ú‡, ‚ ÔÓÚË‚ÂÌ ÒÎÛ˜‡È ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ‚˙ÁÌËÍÌÂ ‚ÓÎÚÓ‚‡
‰˙„‡.
èÓ‚‰Ë„‡ÌÂ
ÑÂ·ÂÎË ËÎË ÔÎ˙ÚÌË ı‡ÌËÚÂÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ÔÓÒÚ‡‚flÚ ÔÓ-‚ËÒÓÍÓ, Ú‡Í‡ ˜Â
ÏËÍÓ‚˙ÎÌËÚÂ ‰‡ ÒÂ ‡·ÒÓ·Ë‡Ú Ë ÓÚ ‰ÓÎÌ‡Ú‡ ËÏ ÒÚ‡Ì‡, Ë ÓÚ ˆÂÌÚ‡ÎÌ‡Ú‡ ËÏ ˜‡ÒÚ.
èÓ·ÓÊ‰‡ÌÂ
ï‡ÌËÚÂÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË Ò ˜ÂÛÔÍ‡, ÍÓ‡ ËÎË ‰Â·ÂÎ‡ ˆËÔ‡ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ Ô˙ÒÌ‡Ú ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡,
‡ÍÓ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ ÌÂ Ò‡ ÔÓ·Ó‰ÂÌË. í‡ÍË‚‡ Ò‡ Ì‡Ô. ˆÂÎË flÈˆ‡, ÏË‰Ë, ÒÚË‰Ë, ˆÂÎË
ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË Ë ÔÎÓ‰Ó‚Â.
èÓ‚ÂÍ‡ ‰‡ÎË ı‡Ì‡Ú‡ Â Ò„ÓÚ‚ÂÌ‡
ï‡Ì‡Ú‡ ÒÂ Ò„ÓÚ‚fl ÚÓÎÍÓ‚‡ ·˙ÁÓ ‚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÙÛÌ‡, ˜Â Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ˜ÂÒÚÓ ‰‡ ÒÂ
ÔÓ‚Âfl‚‡. çflÍÓË ı‡ÌË ÒÂ ÓÒÚ‡‚flÚ ‚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÙÛÌ‡, ‰ÓÍ‡ÚÓ ÒÂ Ò„ÓÚ‚flÚ Ì‡Ô˙ÎÌÓ,
ÌÓ ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ı‡ÌË, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ÏÂÒÓ Ë ÔÚË˜Â ÏÂÒÓ, Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÁ‚‡Ê‰‡Ú ÓÚ ÙÛÌ‡Ú‡,
Ó˘Â ‰ÓÍ‡ÚÓ Ò‡ ÎÂÍÓ ÌÂ‰ÓÒ„ÓÚ‚ÂÌË Ë ‰‡ ÒÂ ÓÒÚ‡‚flÚ ‰‡ ÔÂÒÚÓflÚ, Á‡ ‰‡ ÒÂ ‰ÓÒ„ÓÚ‚flÚ.
Ç˙ÚÂ¯Ì‡Ú‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ Ì‡ ı‡ÌËÚÂ ÒÂ ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ Ò 3°ë ‰Ó 8°ë ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÔÂÒÚÓfl.
ÇÂÏÂ Á‡ ÔÂÒÚÓÈ
ï‡ÌËÚÂ ˜ÂÒÚÓ ÒÂ ÓÒÚ‡‚flÚ ‰‡ ÔÂÒÚÓflÚ 3 ‰Ó 10 ÏËÌÛÚË ÒÎÂ‰ ËÁ‚‡Ê‰‡ÌÂÚÓ ËÏ ÓÚ ÙÛÌ‡Ú‡.
é·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÚÂ Ò‡ ÔÓÍËÚË ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÚÓÁË ÔÂÒÚÓÈ, Á‡ ‰‡ Á‡‰˙Ê‡Ú ÚÓÔÎËÌ‡Ú‡, Ò
ËÁÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ì‡ ı‡ÌË, ÍÓËÚÓ Úfl·‚‡ ‰‡ Ò‡ Ò˙Ò ÒÛı‡ ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËfl, Ì‡Ô. ÍÛ‡·ËÈÍË Ë
·ËÒÍ‚ËÚË. èÂÒÚÓflÚ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ Á‡ ‰Ó‚˙¯‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÛÎËÌ‡Ì‡Ú‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡, ‡ Ò˙˘Ó Ú‡Í‡
ÒÔÓÏ‡„‡ ‡ÓÏ‡Ú˙Ú ‰‡ ÒÂ ÒÏÂÒË Ë Á‡ÒËÎË.

èÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡
1. èÓ‰‰˙Ê‡ÈÚÂ ˜ËÒÚ‡ ‚˙ÚÂ¯ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡

è˙ÒÍË ÓÚ ı‡Ì‡ Ë ‡ÁÎÂÚË ÚÂ˜ÌÓÒÚË Á‡ÎÂÔ‚‡Ú ÔÓ ÒÚÂÌËÚÂ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡, ÔÓ
‚‡Ú‡Ú‡ Ë ÛÔÎ˙ÚÌfl‚‡˘ËÚÂ ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚË. ç‡È-‰Ó·Â Â ‰‡ ËÁ·˙Ò‚‡ÚÂ ËÁˆ‡Ô‡ÌÓÚÓ
‚Â‰Ì‡„‡ Ò ‚Î‡ÊÌ‡ Í˙Ô‡. íÓıËÚÂ Ë Ô˙ÒÍËÚÂ ‡·ÒÓ·Ë‡Ú ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡
ÂÌÂ„Ëfl Ë Û‰˙ÎÊ‡‚‡Ú ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÍÛÎËÌ‡Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡. ë ‚Î‡ÊÌ‡ Í˙Ô‡
Ó·Ë‡ÈÚÂ ÚÓıËÚÂ, ÔÓÔ‡‰Ì‡ÎË ÏÂÊ‰Û ‚‡Ú‡Ú‡ Ë ‡ÏÍ‡Ú‡. èÓ‰‰˙Ê‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÚÓÁË Û˜‡ÒÚ˙Í ˜ËÒÚ Â ‚‡ÊÌÓ Á‡ ÛÔÎ˙ÚÌfl‚‡ÌÂÚÓ. å‡ÁÌËÚÂ Ô˙ÒÍË ÒÂ ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡Ú Ò
ÔÓ˜ËÒÚ‚‡˘ ÔÂÔ‡‡Ú, ÒÎÂ‰ ÍÓÂÚÓ ÏflÒÚÓÚÓ ÒÂ ËÁÏË‚‡ Ò ‚Ó‰‡ Ë ÔÓ‰ÒÛ¯‡‚‡. çÂ
ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ‡ÁflÊ‰‡˘Ë ËÎË ‡·‡ÁË‚ÌË ÔÓ˜ËÒÚ‚‡˘Ë ÔÂÔ‡‡ÚË. ëÚ˙ÍÎÂÌ‡Ú‡
ÔÓÒÚ‡‚Í‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÏËÂ Ì‡ ˙Í‡ ËÎË ‚ Ò˙‰ÓÏËflÎÌ‡ Ï‡¯ËÌ‡.

2. èÓ‰‰˙Ê‡ÈÚÂ ˜ËÒÚ‡ ÙÛÌ‡Ú‡ ÓÚ‚˙Ì
èÓ˜ËÒÚ‚‡ÈÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡ ÓÚ‚˙Ì Ò ÏÂÍ ÏËÂ˘ ÔÂÔ‡‡Ú Ë ‚Ó‰‡, ÔÓÒÎÂ Ò ˜ËÒÚ‡ ‚Ó‰‡ Ë
fl ÔÓ‰ÒÛ¯‡‚‡ÈÚÂ Ò ÏÂÍ‡ Í˙Ô‡ ËÎË ı‡ÚËÂÌ‡ Ò‡ÎÙÂÚÍ‡. á‡ ‰‡ ËÁ·Â„ÌÂÚÂ
ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ‚˙ÚÂ¯ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡, ÌÂ ‰ÓÔÛÒÍ‡ÈÚÂ ÔÓÌËÍ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
‚Ó‰‡ ‚˙‚ ‚ÂÌÚËÎ‡ˆËÓÌÌËÚÂ ÓÚ‚ÓË. á‡ ‰‡ ÔÓ˜ËÒÚËÚÂ ÍÓÌÚÓÎÌËfl Ô‡ÌÂÎ,
ÓÚ‚ÓÂÚÂ ‚‡Ú‡Ú‡ Ò ˆÂÎ ËÁ·fl„‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ ‚ÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡ Ë „Ó
ËÁ·˙¯ÂÚÂ Ô˙‚Ó Ò ‚Î‡ÊÌ‡, ‡ ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ Ò˙Ò ÒÛı‡ Í˙Ô‡. ç‡ÚËÒÌÂÚÂ STOP ÒÎÂ‰
ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ.

3. ÄÍÓ ‚˙‚ ÙÛÌ‡Ú‡ Ë ÔÓ ‚‡Ú‡Ú‡ ÒÂ Ó·‡ÁÛ‚‡ ÍÓÌ‰ÂÌÁ ÓÚ Ì‡Ò˙·‡Î‡Ú‡ ÒÂ Ô‡‡,
ËÁ·˙¯ÂÚÂ ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚËÚÂ Ò ÏÂÍ‡ Í˙Ô‡. íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÒÎÛ˜Ë, ÍÓ„‡ÚÓ
ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÙÛÌ‡ ‡·ÓÚË ‚ ÛÒÎÓ‚Ëfl Ì‡ ‚ËÒÓÍ‡ ‚Î‡ÊÌÓÒÚ, Ë ‚ ÌËÍ‡Í˙‚
ÒÎÛ˜‡È ÌÂ Â ÔËÁÌ‡Í Á‡ ‰ÂÙÂÍÚ Ì‡ ÛÂ‰‡.

4. Ç‡Ú‡Ú‡ Ë ÛÔÎ˙ÚÌÂÌËflÚ‡ Ì‡ ‚‡Ú‡Ú‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ô‡ÁflÚ ˜ËÒÚË. àÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ
Ò‡ÏÓ ÏÂÍ ÔÓ˜ËÒÚ‚‡˘ ÔÂÔ‡‡Ú, ‡ÁÚ‚ÓÂÌ ‚ ÚÓÔÎ‡ ‚Ó‰‡, ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ËÁÏËÈÚÂ Ò
˜ËÒÚ‡ ‚Ó‰‡ Ë ÔÓ‰ÒÛ¯ÂÚÂ ‰Ó·Â.
çÖ àáèéãáÇÄâíÖ ÄÅêÄáàÇçà åÄíÖêàÄãà, äÄíé çÄèêàåÖê
èêÄïééÅêÄáçà èéóàëíÇÄôà èêÖèÄêÄíà, ëíéåÄçÖçÄ àãà
èãÄëíåÄëéÇÄ ÉöÅÄ.
åÂÚ‡ÎÌËÚÂ ˜‡ÒÚË ÒÂ ÔÓ‰‰˙Ê‡Ú ÔÓ-ÎÂÒÌÓ, ‡ÍÓ Â‰Ó‚ÌÓ ÒÂ ÔÓ˜ËÒÚ‚‡Ú Ò ‚Î‡ÊÌ‡
Í˙Ô‡.

5. çÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ Ô‡Ó˜ËÒÚ‡˜Í‡.
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Ç. ä‡Í‚‡ Â ÔË˜ËÌ‡Ú‡ Î‡ÏÔ‡Ú‡ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡ ‰‡ ÌÂ Ò‚ÂÚË?
é. ã‡ÏÔ‡Ú‡ Ì‡ ÙÛÌ‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÌÂ Ò‚ÂÚË ÔÓ ÌflÍÓÎÍÓ ÔË˜ËÌË.

äÛ¯Í‡Ú‡ Ì‡ Î‡ÏÔ‡Ú‡ Â ËÁ„ÓflÎ‡.
Ç‡Ú‡Ú‡ ÌÂ Â Á‡Ú‚ÓÂÌ‡.

Ç. èÂÏËÌ‡‚‡ ÎË ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÂÌÂ„Ëfl ÔÂÁ ÔÓÁÓÂˆ‡ Ì‡ ‚‡Ú‡Ú‡?
é. çÂ. èÓÁÓÂˆ˙Ú Á‡ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ Â Ì‡Ô‡‚ÂÌ Ú‡Í‡, ˜Â ÔÓÔÛÒÍ‡

Ò‚ÂÚÎËÌ‡Ú‡, ÌÓ ÌÂ Ë ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÂÌÂ„Ëfl.

Ç. á‡˘Ó ÒÂ ˜Û‚‡ Á‚ÛÍÓ‚ ÒË„Ì‡Î, ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ Ì‡ÚËÒÌÂ ·ÛÚÓÌ Ì‡ ÍÓÌÚÓÎÌËfl
Ô‡ÌÂÎ?

é. á‚ÛÍÓ‚ËflÚ ÒË„Ì‡Î ÔÓÍ‡Á‚‡, ˜Â ‰‡ÌÌËÚÂ Ò‡ ‚˙‚Â‰ÂÌË Ô‡‚ËÎÌÓ.

Ç. ôÂ ÒÂ ÔÓ‚Â‰Ë ÎË ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÙÛÌ‡, ‡ÍÓ ÒÂ ‚ÍÎ˛˜Ë Ô‡ÁÌ‡?
é. Ñ‡. çËÍÓ„‡ ÌÂ ‚ÍÎ˛˜‚‡ÈÚÂ ÙÛÌ‡Ú‡ Ô‡ÁÌ‡ ËÎË ·ÂÁ ÒÚ˙ÍÎÂÌ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚Í‡.

Ç. á‡˘Ó ÔÓÌflÍÓ„‡ flÈˆ‡Ú‡ ÒÂ ‡ÁÔÛÍ‚‡Ú?
é. äÓ„‡ÚÓ ÔÂ˜ÂÚÂ, Ô˙ÊËÚÂ ËÎË ÔË„ÓÚ‚flÚÂ flÈˆ‡ Ì‡ Ó˜Ë, Ê˙ÎÚ˙Í˙Ú ÏÓÊÂ ‰‡

ÒÂ ÒÔÛÍ‡ ÔÓ‡‰Ë Ì‡Ò˙·‡Î‡Ú‡ ÒÂ Ô‡‡ ÔÓ‰ ˆËÔ‡Ú‡ ÏÛ. á‡ ‰‡
ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚËÚÂ ÚÓ‚‡, ÔÓ·Ó‰ÂÚÂ Ê˙ÎÚ˙Í‡ ÔÂ‰Ë ÍÛÎËÌ‡Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡.
çËÍÓ„‡ ÌÂ ÔÓÒÚ‡‚flÈÚÂ ˆÂÎË flÈˆ‡ ‚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÙÛÌ‡.

Ç. á‡˘Ó ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡ ÔÓ‰ÛÍÚËÚÂ ‰‡ ÒÂ ÓÒÚ‡‚flÚ Á‡ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ ‚ÂÏÂ
ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ „ÓÚ‚ÂÌÂÚÓ Â ÔËÍÎ˛˜ËÎÓ?

é. ëÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÓÒÌÓ‚Ì‡Ú‡ ÍÛÎËÌ‡Ì‡Ú‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ ‚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÙÛÌ‡ Â
ÔËÍÎ˛˜ËÎ‡, ‚ ı‡Ì‡Ú‡ ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡Ú ‰‡ ÔÓÚË˜‡Ú ÔÓˆÂÒË Ì‡
‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌ‡ ÍÛÎËÌ‡Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ó˘Â ËÁ‚ÂÒÚÌÓ ‚ÂÏÂ. íÓ‚‡ ‚ÂÏÂ Â
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Á‡ ‰Ó‚˙¯‚‡ÌÂ Ì‡ ‡‚ÌÓÏÂÌ‡Ú‡ ÍÛÎËÌ‡Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡.
èÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓÒÚÚ‡ ÏÛ Á‡‚ËÒË ÓÚ ÔÎ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡.

Ç. åÓÊÂ ÎË ‰‡ ÒÂ ÔË„ÓÚ‚flÚ ÔÛÍ‡ÌÍË ‚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡Ú‡ ÙÛÌ‡?
é. Ñ‡, ‡ÍÓ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ Â‰ËÌËfl ÓÚ ÒÎÂ‰ÌËÚÂ ‰‚‡ ÏÂÚÓ‰‡:

1. ë˙‰Ó‚Â Á‡ ÔÛÍ‡ÌÂ Ì‡ ÔÛÍ‡ÌÍË, ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌË ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ Á‡
ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚Ë ÙÛÌË.

2. î‡·Ë˜ÌÓ ÓÔ‡ÍÓ‚‡ÌË ÔÛÍ‡ÌÍË Á‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚Ë ÙÛÌË, Ì‡ ÍÓËÚÓ Ò‡
Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌË ÏÓ˘ÌÓÒÚ Ë ‚ÂÏÂÚ‡ÂÌÂ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË Á‡ Ô‡‚ËÎÌÓÚÓ ËÏ
ÔË„ÓÚ‚flÌÂ.

ëèÄáÇÄâíÖ íéóçàíÖ àçëíêìäñàà, ÑÄÑÖçà éí ÇëÖäà
èêéàáÇéÑàíÖã áÄ ëöéíÇÖíçàíÖ èìäÄçäà. çÖ éëíÄÇüâíÖ
îìêçÄíÄ ÅÖá çÄÑáéê, ÑéäÄíé èìäÄíÖ èìäÄçäà. Ääé
ñÄêÖÇàñÄíÄ çÖ ëÖ êÄáèìäçÖ áÄ éèêÖÑÖãÖçéíé ÇêÖåÖ,
èêÖìëíÄçéÇÖíÖ èìäÄçÖíé. èêÖÇàòÄÇÄçÖíé çÄ éèêÖÑÖãÖçéíé
ÇêÖåÖ áÄ èêàÉéíÇüçÖ åéÜÖ ÑÄ ÑéÇÖÑÖ Ñé áÄèÄãÇÄçÖ çÄ
ñÄêÖÇàñÄíÄ.

ÇçàåÄçàÖ
çàäéÉÄ çÖ àáèéãáÇÄâíÖ äÖëàà éí ÄåÅÄãÄÜçÄ ïÄêíàü áÄ
èìäÄçÖ çÄ èìäÄçäà. çÖ ëÖ éèàíÇÄâíÖ ÑÄ èìäÄíÖ çÄçéÇé
éëíÄçÄãà çÖêÄáèìäÄçà ñÄêÖÇàóçà áöêçÄ.

Ç. á‡˘Ó ÏÓflÚ‡ ÙÛÌ‡ ÌÂ ‚ËÌ‡„Ë „ÓÚ‚Ë ÚÓÎÍÓ‚‡ ·˙ÁÓ, ÍÓÎÍÓÚÓ ÔË¯Â ‚
ÛÍ‡Á‡ÌËflÚ‡?

é. èÓ˜ÂÚÂÚÂ ÛÍ‡Á‡ÌËflÚ‡ ÓÚÌÓ‚Ó, Á‡ ‰‡ ÒÚÂ ÒË„ÛÌË, ˜Â ÒÚÂ „Ë ÒÎÂ‰‚‡ÎË
Ô‡‚ËÎÌÓ Ë Á‡ ‰‡ ÒË ËÁflÒÌËÚÂ Í‡Í‚Ó ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl ‚˙‚
‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÍÛÎËÌ‡Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡. ÇÂÏÂÚÓ Á‡ ÍÛÎËÌ‡Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ë
Á‡‰‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ Ò‡ Ò‡ÏÓ ÓËÂÌÚËÓ‚˙˜ÌË ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËfl,
Ì‡Ô‡‚ÂÌË Ò ˆÂÎ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚË ÔÂ„‡flÌÂÚÓ Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡ - Ì‡È-˜ÂÒÚËfl
ÔÓ·ÎÂÏ ÔË ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ‚‡ ÙÛÌ‡. ê‡ÁÎË˜ËflÚ‡ ‚ ‡ÁÏÂ‡,
ÙÓÏ‡Ú‡, ÚÂ„ÎÓÚÓ Ë Ó·ÂÏ‡ Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡ ËÁËÒÍ‚‡Ú ‡ÁÎË˜ÌÓ ‚ÂÏÂ Á‡
ÍÛÎËÌ‡Ì‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡. àÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌËfl ÒË ÓÔËÚ Ì‡Â‰ Ò
ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËflÚ‡ ÓÚ ÛÍ‡Á‡ÌËflÚ‡, ÚÓ˜ÌÓ Í‡ÍÚÓ ·ËıÚÂ Ì‡Ô‡‚ËÎË Ò
Ú‡‰ËˆËÓÌÌ‡ ÔÂ˜Í‡.
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èÓ‚Ó‰ÌËˆËÚÂ ‚ Á‡ı‡Ì‚‡˘Ëfl Í‡·ÂÎ Ò‡ Óˆ‚ÂÚÂÌË Í‡ÍÚÓ ÒÎÂ‰‚‡:

ëàçúé - ÌÛÎ‡
äÄîüÇé - Ù‡Á‡
Üöãíé à áÖãÖçé - Á‡ÁÂÏfl‚‡ÌÂ

ÄÍÓ ˆ‚ÂÚÓ‚ÂÚÂ Ì‡ ÔÓ‚Ó‰ÌËˆËÚÂ ‚ Á‡ı‡Ì‚‡˘Ëfl Í‡·ÂÎ Ì‡ ÚÓÁË
ÛÂ‰ ÌÂ ÓÚ„Ó‚‡flÚ Ì‡ ˆ‚ÂÚÓ‚‡Ú‡ Ï‡ÍËÓ‚Í‡ Á‡ Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËfl
Ì‡ ËÁ‚Ó‰ËÚÂ ‚˙‚ ‚‡¯Ëfl ˘ÂÔÒÂÎ, ËÁ‚˙¯ÂÚÂ ÒÎÂ‰ÌÓÚÓ:
èÓ‚Ó‰ÌËÍ˙Ú, Óˆ‚ÂÚÂÌ Ò˙Ò ëàçúé, Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ò‚˙ÊÂ Í˙Ï
ËÁ‚Ó‰‡, ÓÁÌ‡˜ÂÌ Ò ·ÛÍ‚‡Ú‡ N ËÎË Óˆ‚ÂÚÂÌ Ò óÖêçé.

èÓ‚Ó‰ÌËÍ˙Ú, Óˆ‚ÂÚÂÌ Ò äÄîüÇé, Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ò‚˙ÊÂ Í˙Ï
ËÁ‚Ó‰‡, ÓÁÌ‡˜ÂÌ Ò ·ÛÍ‚‡Ú‡ L ËÎË Óˆ‚ÂÚÂÌ Ò óÖêÇÖçé.

èÓ‚Ó‰ÌËÍ˙Ú, Óˆ‚ÂÚÂÌ Ò Üöãíé à áÖãÖçé ËÎË áÖãÖçé,
Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ò‚˙ÊÂ Í˙Ï ËÁ‚Ó‰‡, ÓÁÌ‡˜ÂÌ Ò ·ÛÍ‚‡Ú‡ E ËÎË 
[      ].

ÄÍÓ Á‡ı‡Ì‚‡˘ËflÚ Í‡·ÂÎ Â ÔÓ‚Â‰ÂÌ, ÚÓÈ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÒÏÂÌË
ÓÚ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎfl ËÎË ÓÚ ÒÂ‚ËÁÂÌ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ, ËÎË ÓÚ
Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ Í‚‡ÎËÙËˆË‡ÌÓ ÎËˆÂ, Á‡ ‰‡ ÒÂ ËÁ·Â„ÌÂ ËÒÍ ÓÚ
ÁÎÓÔÓÎÛÍ‡.

ÇçàåÄçàÖ íÖïçàóÖëäà ïÄêÄäíÖêàëíàäà

íÓÁË ÛÂ‰ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â Á‡ÁÂÏÂÌ!
MC-8084NC/MC-8084NCS/MC-8084NLC

ÇıÓ‰ÌÓ Ì‡ÔÂÊÂÌËÂ

èÓÎÂÁÌ‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ

óÂÒÚÓÚ‡ Ì‡ ÏËÍÓ‚˙ÎÌËÚÂ

Ç˙Ì¯ÌË ‡ÁÏÂË

äÓÌÒÛÏ‡ˆËfl Ì‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ:

åËÍÓ‚˙ÎÌË

ÉËÎ

äÓÏ·ËÌËpaÌ

äÓÌ‚ÂÍˆËfl

230 V AC / 50Hz

900 W (ÒÚ‡Ì‰‡Ú IEC60705)

2450 MHz

530 mm(ò) X 322 mm(Ç) X 422 mm(Ñ)

1350 W

1250 W

Max. 2550 W

Max. 2050 W



Printed in korea

Régi eszközök ártalmatlanítása
1. A termékhez csatolt áthúzott, kerekes szeméttároló jel jelöli, hogy a

termék a 2002/96/EC EU-direktíva hatálya alá esik.
2. Minden elektromos és elektronikai terméket a lakossági hulladéktól

elkülönítve kell begyıjteni, a kormány vagy az önkormányzatok által
kijelölt begyıjtŒ eszközök használatával.

3. Régi eszközeinek megfelelŒ ártalmatlanítása segíthet megelŒzni az
esetleges egészségre vagy környezetre ártalmas hatásokat.

4. Ha több információra van szüksége régi eszközeinek ártalmatlanításával
kapcsolatban, tanulmányozza a vonatkozó környezetvédelmi szabályokat,
vagy lépjen kapcsolatba az üzlettel, ahol a terméket vásárolta.

àÁı‚˙ÎflÌÂ Ì‡ ‚‡¯Ëfl ÒÚ‡ ÛÂ‰
1. äÓ„‡ÚÓ ÚÓÁË ÒËÏ‚ÓÎ Ì‡ Á‡‰‡ÒÍ‡Ì‡ ÍÓÙ‡ Á‡ ·ÓÍÎÛÍ Â ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ ‚˙ıÛ

‰‡‰ÂÌÓ ËÁ‰ÂÎËÂ, ÚÓ‚‡ ÓÁÌ‡˜‡‚‡, ˜Â ËÁ‰ÂÎËÂÚÓ ÔÓÔ‡‰‡ ÔÓ‰
‡ÁÔÓÂ‰·ËÚÂ Ì‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡ ‰ËÂÍÚË‚‡ 2002/96/Öé.

2. ÇÒË˜ÍË ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Ë ÂÎÂÍÚÓÌÌË ËÁ‰ÂÎËfl Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÁı‚˙ÎflÚ
ÓÚ‰ÂÎÌÓ ÓÚ ·ËÚÓ‚ËÚÂ ÓÚÔ‡‰˙ˆË, ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË Á‡ ˆÂÎÚ‡ Ò˙Ó˙ÊÂÌËfl,
ÔÓÒÓ˜ÂÌË ÓÚ ‰˙Ê‡‚ÌËÚÂ ËÎË ÏÂÒÚÌËÚÂ Ó„‡ÌË.

3. è‡‚ËÎÌÓÚÓ ËÁı‚˙ÎflÌÂ Ì‡ ‚‡¯Ëfl ÛÂ‰ ˘Â ÔÓÏÓ„ÌÂ Á‡
ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úfl‚‡ÌÂ Ì‡ ‚˙ÁÏÓÊÌË ÌÂ„‡ÚË‚ÌË ÔÓÒÎÂ‰ËˆË Á‡ ÓÍÓÎÌ‡Ú‡
ÒÂ‰‡ Ë ˜Ó‚Â¯ÍÓÚÓ Á‰‡‚Â.   

4. á‡ ÔÓ-ÔÓ‰Ó·Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡ ËÁı‚˙ÎflÌÂÚÓ Ì‡ ‚‡¯Ëfl ÒÚ‡ ÛÂ‰ ÒÂ
Ó·˙ÌÂÚÂ Í˙Ï ‚‡¯‡Ú‡ Ó·˘ËÌ‡, ÒÎÛÊ·ËÚÂ Á‡ Ò˙·Ë‡ÌÂ Ì‡ ÓÚÔ‡‰˙ˆË
ËÎË Ï‡„‡ÁËÌ‡, ÓÚÍ˙‰ÂÚÓ ÒÚÂ ÍÛÔËÎË Ò‚Ófl ÛÂ‰. 

Uklanjanje starog aparata
1. Ako se na proizvodu nalazi simbol prekriÏene kante za smeçe, to znaãi da

je proizvod pokriven europskom direktivom 2002/96/EC.
2. Elektriãni i elektronski proizvodi ne smiju se odlagati zajedno s

komunalnim otpadom, veç u posebna odlagali‰ta koja je odredila vlada ili
lokalne vlasti.

3. Pravilno odlaganje starog proizvoda spreãit çe potencijalne negativne
posljedice po okoli‰ i zdravlje ljudi.

4. Podrobnije informacije o odlaganju starog proizvoda potraÏite u gradskom
uredu, sluÏbi za odlaganje otpada ili u trgovini u kojoj ste kupili proizvod.

Uklanjanje starih aparata
1. Ako se na proizvodu nalazi simbol prekriÏene kante za smeçe, to znaãi da

je proizvod u skladu sa evropskom smernicom 2002/96/EC.
2. Elektriãni i elektronski proizvodi ne smeju se odlagati zajedno s

komunalnim otpadom, veç na posebna mesta koja je odredila vlada ili
lokalne vlasti.

3. Ispravno odlaganje starog aparata spreãiçe potencijalne negativne
posledice za okolinu i zdravlje ljudi.   

4. Detaljnije informacije o odlaganju starog aparata potraÏite u gradskom
uredu, komunalnoj sluÏbi ili u prodavnici u kojoj ste kupili proizvod. 


