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1. Front plate

2. Viewing window

3. Door sedl

4. Safety lock system

5. Control panel
7. Roller rest

1. Frontplat
2. Luckfonster
3. Lucktétning

4. Sakerhetslas

5. Kontrollpanel

6. Glastallrik

7. Rullhallare

8. Grillgaller

@ 1. Frontplate
2. Vindu
3. Dertetning
4. Sikkerhetslas
5. Kontrollpanel
6. Glassplate
7. Stativ
8. Grillrist

6. Glass tray

8. Grill rack

@ 1. Frontplade
2. Vindue

3. Derforsegling
4. Sikkerhedslasesystem
5. Kontrolpanel
6. Glastallerken
7. Rullestatte
8. Grillstativ

1. Etulevy

2. Lasiluukku

3. Lukun Tiiviste
4. Turvalukko
5. Ohjauspaneeli
6. Pyoriva Lasialusta
7. Pyérimisalusta
8. Grillausteline
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TURVALLISUUS

Mikroaaltouunisi on yksi turvallisimmista kodinkoneista. Kun luukku on auki, kone lopettaa automaattisesti
mikroaaltojen tuottamisen. Mikroaaltoenergia muuttuu ruoassa kokonaan lmméksi

Oven turvakytkin estéd mikroaaltouunin kéytén, jos luukku on auki. Turvakytkin keskeyttaveat
automaattisesti ruoanlaiton kun luukku aukeaa ja estad altistumisen vahingolliselle mikroaaltosdteilylle.
ON TARKEAA, ETTET KASITTELE LUUKUN TURVAKYTKIMTA!

Pidé luukun etupuoli ja luukun véli vapaina ylimaardisista esineistd, dlaka padsta ruokaa tai
pesuainejadmia kerdantymadn uunin tiivisteisiin,

Ala kéytd uunia, jos se on vahingoittunut. On erityisen tarkedd, ettd uunin luukku sulkeutuu téysin ja ettd
ongelmaa ei ole: (1) ovessa (vaantynyt tms.), (2) Saranoissa ja lukoissa (rikkoutuneet tai l8ystyneet), (3)
oven fiivisteissd ja tiivisteiden pinnoissa.

Uunin saa asentaa ja korjata vain valtuutettu huoltomies.

Varoitus
Varmista, ettd kokkausajat on saddetty tasmdalleen oikein, ettei ruoka syty palamaan ja siten aiheuta
vaaratilannetta ja vahingoita vuniasi.

Kun lammitcit nestemdisiai ruokia, kuten keittoja, kastikkeita tai juomia mikroaaltouunissa ota huomioon,
ettd kiehuminen voi alkaa ilman merkkigkadan kuplinnasta. Témé voi seurata kuuman nesteen yhtékkiseen
ylikiehumiseen, jonka estamiseksi on noudatettava seuraavia toimenpiteitd:

1. Valta kapeakaulaisia ja tasasivuisia astioita.
2. Ala lammita likaa.
3. Sekoita nestettd ennen kuin laitat sen astiassa uuniin, ja uudestaan lémmitysajan puolivéliss.

4. Anna nesteen olla hetki uunissa lammityksen jclkeen, sekoita (etenkin jos kyseessa on vauvanruoka-astia
tai tuttipullo) jélleen varovasti ja tarkista ldmps ennen kéyttod. Ole varovainen kasitellesséisi kuumaa
astiaa.

Varoitus

Anna ruoan aina seistd hetki mikroaaltouunissa lammityksen jélkeen ja tarkista ruoan lémps ennen
kayttad. Etenkin tuttipulloissa ja lastenruoka-purkeissa.

KUINKA MIKROAALTOUUNI TOIMII ?

Mikroaallot ovat vastaavanlaisia kuin televisiosta, radiosta tai tavallisesta paivanvalosta aiheutuvat aallot.
Normaalisti mikroaallot levittavét sateilyd ulospdin matkatessaan ilman halki ja havidvét vaarattomasti iimaan.
Mikroaaltouunin on magnetroni muuttaa sahkon mikroaaltoenergiaksi.

Nama mikroaallot kerdantyvat ruoanlaittoalueelle uunin siséllé olevista aukoista. Pysriva lasialusta on sijoitettu
uunin pohjalle. Mikroaallot eivét lévistd uunin metalliseinien mutta ne lévistéd joitakin materiaaleja, kuten lasia,
posliinia ja paperia tms. mikroaaltouunikéayttoon soveltuvia materiaaleja

Mikroaallot eivét lammitd itse kokkausastiaa, vaikkakin ne lopulta kuumenevat ruoan synnyttamésta
kuumuudesta.
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Noudattamalla seuraavia ohjeita voit nopeasti
tarkistaa, ettd uunisi toimii moitteettomasti. Kiinnitc
erityistéi huomiota asennusohjeisiin. Poista my&s uuni
sisailtd kaikki pakkausmateriadlit. Varmista, ettei
uunisi ole vahingoittunut kuljetuksessa.

1. Pura uuni pakkauksesta ja aseta se tasaiselle
pinnalle.

2. Aseta uuni valitsemallesi yli 85 cm korkeudella
olevalle alustalle, mutta varmista, eftd vunin
ylépuolella on iimaa vah. 30 cm ja takana véh.
10 cm. Katso, ettd tuuletus toimii oikein. Uunin
etuosan tulee olla vih. 8 cm pédssa alustan
reunasta, putoamisen estamiseksi. Uunin
iImanvaihtoaukkoja ei saa peittad eikd niihin saa
my&s osua vettd. Sijoita mikroaaltouuni kyllin
etadlle kaikista lammonlahteista. Laite on
suunniteltu toimimaan korkeintaan 350C
ympdristoldmpétilassa.

3. Kytke mikroaaltouuni normadiliin pistorasiaan.
Varmista, ettd uunisi on ainoa pistorasiassa oleva
|aite.

4. Avaa mikroaaltouunin ovi DOOR  OPEN -
napista. Aseta pyorivé aluskehikko uunin pohjalle
ja lasilautanen sen padille.

5. Testaa aluksi mikroaaltouunin toiminta. Tayta
mikroaaltojen kestava astia, kuten esim. juomalasi
vedella (300 ml), aseta se lasilevylle ja sulie uunin
luukku. Jos et ole varma materiaaleista, katso s.
12.

6.Vaanna ajanvalintavadntimesta kolmen (3)
minuutin keittoaika

7. Kun aika loppuu kuulet aanimerkin. Avaa uunin
luukku ja testaa veden lémpétila. Jos uvunisi toimii,
veden pitéisi olla lémmintd. Ole varovainen, sillé
astia saattaa olla kuuma.

UUNISI ON NYT KAYTTOVALMIS.



KEITTOTEHO
Katso sivu 3

1. Avaa luukku ja aseta ruoka pyoérivdlle alustalle ja
sulie luukku

2. Vdlitse haluttu teho tehonsadtimesta (@)
Tehoalueita on 70 W:sta 700 Wiin

MS1929G
MS1929GB
MB3929G
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3. Vdlitse haluttu aika ajastimesta (@). Ajan loputtu
kuulet aanimerkin ja lamppu sammuu.

Huom!

¢ Jokainen ajastimen numero on minuutteja.
Varmistaaksesi, ettd valitset oikean ajan, kadnna
valitsinta ensin huikan halutun ajan ylitse ja palaa
takaisin halutun ajan kohdalle.

¢ Tarkista kypsennyksen aikana tilanne painamalla
luukun aukaisupainiketta, jolloin I&mmitys
keskeytyy ja luukku avautuu. Jatkaaksesi sulie
luukku ja uunin toiminta jatkuu.
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SULATUS TOIMINTO
Katso sivu 3

Nopea sulatu on yksi mikroaaltouunin eduista. On
tarkedd, ettei sulatus tapahdu lian suurella teholla,
jottei ruoka-aine kérsisi. Mikrosulatuksen aikana ei
ruoka-aineeseen my&skadn enndité muodostua
vahingollista bakteerikasvustoa. Tarkista ruoka
sulatuksen aikana ainakin kerran.

1. valitse tehonsaatimista DEFROST-toiminto
2. Vadlitse sulatusaika ruokamédrén painon mukaan
ja vuni kéynnistyy vélittémasti

HUOM! Defrost toiminnolla jokainen numero
ilmoittaa ruoka-aineen painon
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MB3929G

GRILLAUS
Katso sivu 3.

9

. Avaa uunin ovi, laita ruoka telineelle uuniin ja
sulie uunin ovi.

N

. Mdlleissa MB3929G  kierra toiminta
& teho -vdlitsin (@) grillitoiminnolle ( ).

w

. Aseta ajastin (@) halutulle kypsennysajalle.
Kiertoalusta alkaa pysrid, kypsennys alkag, ja
lamppu syttyy. Kypsennysajan padtyttya kuulet
kellon soivan ja lamppu sammuu.

Lue huomautus kohdasta KYPSENNYS
MIKROAALLOILLA, jos haluat tarkistaa kypsyysti-
lanteen.

Al kosketa uunin ikkunaan grillin toimiessa, koska
lasin lampétila saattaa nousta 100°C -asteeseen
saakka.

Estd lapsia koskemasta etupaneliin!

Kaytettessa grillid ensimméisen kerran oston
jdlkeen saatetaan havaita hieman savua. Se lop-
puu pian.

Huomautus :

¢ Grillitelineen kéyttéd suositetaan, koska
kypsennysaika ja teho vaihtelee
kéytettdessd pelkkéad pyorivad alustaa.

YHDISTELMAKYPSENNYS
Katso sivu 3. —

Ylla mainituissa malleissa on yhtéaikainen grilli-

( ) jo mikroaaltotoiminto ( ). Ruoan
kypsennykseen kuluva aika tassé toimintatilassa on
yleensa lyhyempi kuin kaytettdiessa naitd kahta omi-
naisuutta erikseen.

1. Avaa uunin ovi, laita ruoka kiertoalustalle tai
telineelle uuniin ja sulie uunin ovi.

2. Kierrd toimintavalitsin (@) tilaan COMBI
(=) + () E]) ja tehovdlitsin (@) halutulle

tehotasolle.

3. Aseta ajastin (@) halutulle kypsennysaialle.
Kiertoalusta alkaa pysria ja kypsennys kéaynnistyy.
Kypsennysajan loputtua kuulet kellon soivan ja
lamppu sammuu.

VAROITUS:

Ké&yton jalkeen muista kiertéia AJASTIN
nollaan (0), tai muuten uuni jatkaa toim-
intaansa.

Ole varovainen ottaessasi ruokaa uunista,
silla astia on kuuma!




1. Pidé uunin sisépuoli puhtaana

Ruoasta valuneet nesteet uunin seinilld, luukun ja
tiivisteen valissé ja luukun pinnalla kannattaa
pyyhkia pois vélittomdsti. Ne keradvet
mikroaaltoja ja ndin ollen hidastavat ruoan
kypsennystd. Pyyhi kostedlla vaatteella luukku ja
se karmit. Témé alue tulee pitéd erityisen
puhtaana tiivisteen eheyden varmistamiseksi.
Suurissa tahroissa voit kéyttéd mietoa
pesuainetta ja pyyhettd. Huuhtele ja kuivaa uuni
huolellisesti. Alé kéyté vahvoja pesuaineita éléka
hankausjauhetta. Lasialustan voit pestd kasin tai
astianpesukoneella.

. Pidé uunin ulkopuoli puhtaana
Pese uunin ulkopuoli ensin miedolla pesuaineella
ja sitten puhtaalla vedelld ja kuivaa se pehmedlla
vaatteella tai paperipyyhkeelld. Vahinkojen
estamiseksi vettd ei saa joutua koneen
iimanvaihtoaukkoon. Kun puhdistat
ohjauspaneelin muista avata uunin luukku
tahattoman kéynnistéimisen estamiseksi. Pyyhi
ohjauspaneeli kostedlla ja kuivalla vaatteella.
Paina puhdistuksen jclkeen STOP, mikali olet
painanut ohjauspaneelin sadtimia pyyhkiessdsi
sitdi.

3. Jos uuni sisélle padsee kosteutta, kuivaa uuni
pehmedlla vaatteella. Nain voi kéyda silloin, kun
uunissa on kypsennetty nestepitoista ruokaa tai
kaytetty kosteita astioita.

4. Luukku ja sen fiivisteet tulee pitad puhtaana.
Kaytd vain lammintd saippuavettd, huuhtele ja
kuivaa huolellisesti.

ALA KAYTA HIOVIA AINEITA, KUTEN
HANKAUSJAUHETTA, TERASVILLAA TMS.

Metalliosat on helpompi huoltaa, kun pyyhit niita
saannollisesti kostealla vaatteella
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Turvallinen Kéytto

VAROITUS
Varmista, ettd asetat kypsentamisajat oikein, silla liiallinen kypsentaminen
saattaa aiheuttaa TULIPALON ja VAHINGOITTAA UUNIA.

1

Ala yritd muuttaa, saatéé4 tai korjata luukkua,
ohjauspaneelia, luukun lukituksia tai uunin
muita osia. Suojusten poistaminen altistaa
mikroaaltosateilylle. Uuni on toimitettava
korjattavaksi valtuutettuun huoltoliikkeeseen.

. Al3 kéyté uunia tyhjana. Jata uuniin aina

lasillinen vetta. Vesi imee mikroaaltosateilyn
turvallisesti, jos uuni kdynnistetdan
vahingossa.

. Al3 kuivata pyykki& mikroaaltouunissa.

Vaatteet saattavat mustua tai syttya
palamaan.

. Al kypsenna elintarvikkeita paperiin

kaarittyna, ellei ohjeissa neuvota nain
tekemaan.

. Kayta vain talouspaperia, dla sanomalehtea.
. Al kéyta puuastioita. Ne voivat kuumentua

ja mustua. Ala kayta metallia(esim. kultaa
tai hopeaa) siséltavia keraamisia esineita.
Poista metallisulkimet aina. Metalliesineet
voivat uuniin jadtyaan aiheuttaa kipinéintia
ja vahingoittaa uunia.

. A4 esta uunin luukkua sulkeutumasta

panemalla esteitd uunin luukun ja etureunan
valiin. Uunista saattaa vuotaa haitallista
mikroaaltosateilya.

. Al3 kayté uusiopaperituotteita, koska niiden

sisaltamat epapuhtaudet saattavat aiheuttaa
kipindintia tai tulipalon.

. Kayta patakintaita poistaessasi astiaa ja

metallialustaa uunista kypsennyksen
paatyttya, silld ne kuumenevat
kypsennyksen aikana.

10. Pienet annokset kypsyvat tai lampenevat

nopeammin. Jos kdytat normaalia aikaa,
ruoka saattaa kuumentua liikaa ja palaa.

1.

12.

N

15.

N

17.

21.

3.

6.

Aseta uuni vahintdan 8 cm:n paahan tason
etureunasta ja siten, etta sen taakse jaa 22
cm, jotta uuni ei putoa vahingossa.

Pistele perunoiden, omenien ja muiden
hedelmien tai vihannesten kuoriin reikia
ennen kypsentamista.

Al keitd kananmunia kuorineen. Kuoren
alle muodostuva paine aiheuttaa munan
rikkoutumisen.

. Ala yrita kayttd uunia uppopaistamiseen

(friteeraukseen).

Poista muovikaareet ennen kypsentamista
tai sulattamista. Huomaa kuitenkin, etta
ruoka on joissakin tapauksissa peitettava
muovikelmulla [Ammityksen tai
kypsennyksen ajaksi.

Jos uunin luukku tai sen tiivisteet ovat
vahingoittuneet, uunia ei saa kayttaa ennen
kuin sen on korjannut koulutettu
ammattihenkild.

Jos havaitset savua, katkaise virta tai irrota
virtajohto pistorasiasta ja pida luukku
suljettuna, jotta liekit tukahtuvat.

. Kun lammitat tai kypsennat muoviseen,

paperiseen tai muusta palavasta
materiaalista valmistettuun pakkaukseen
pakattua tuotetta, tarkista sdanndllisesti,
ettd pakkaus ei syty palamaan.

. Opeta lapsille uunin turvallinen kaytté

ennen kuin annat heidan kayttaa uunia
yksin. Varmista, etta lapset osaavat kayttaa
uunia turvallisesti ja tuntevat vaarasta
kaytosta aiheutuvat vaarat.

. Nesteita tai muita elintarvikkeita ei saa

lammittda umpinaisessa astiassa, silla

astia voi rajahtaa.

Jos uuni on kypsennyksen paatyttya kuuma,
se jaahdyttaa itsensa tuulettimien avulla.



Turvallinen Kaytto

22 Kayttakaa ainoastaan mikroaaltouuneihin
soveltuvia astioita.

23 Kuumennettaessa ruokia muovisissa tai
paperisissa pakkauksissa vahtikaa uunia

mahdollisen tuleen syttymisvaaran johdosta.

24 Jos havaitaan savua, kytkekaa laitteen virta
pois paalta tai irrottakaa verkkojohdon
pistotulppa pistorasiasta, ja tukahduttakaa
mahdolliset liekit pitamalla luukku kiinni.

25 Juomien kuumennus mikroaalloilla saattaa
aiheuttaa viivastyneen &killisen kiehumisen,
ja siksi tulee olla varovainen juoma-astiaa
kasiteltdessa.

26 Palovammojen valttdmiseksi tuttipullojen ja
lastenruokakulhojen sisaltéa taytyy
hammentaa tai ravistaa ja niiden lampétila
tarkistaa ennenkayttoa.

27 Kokonaisia raakoja kananmunia ja
kokonaisia kovaksi keitettyja kananmunia ei
tule kuumentaa mikroaaltouuneissa, koska
ne saattavat haljeta rajahdysmaisesti
vielapa sen jalkeen, kun kuumennus
mikrouunissa on paattynyt.

28 Ohjeet luukun tiivisteen, uunitilan ja muiden
osien puhdistamiseksi.

29 Uuni tulee puhdistaa ja kaikki ruokatahrat
poistaa sdanndllisesti.

30 Jos uunia ei pidetd puhtaana, siitéa saattaa
aiheutua pintojen heikkeneminen tavalla,
josta voi johtua laitteen kayttéian
lyheneminen ja mahdollisesti vaarallisia
tilanteita.

31 Kayttakaa ainoastaan talle uunille
suositeltua lampétila-anturia (laitteille,
joihin voidaan liittda lampaétila-anturi).

32 Jos laitteessa on ldmmitysvastukset, niita
kaytettdessa laite kuumenee.Tulee
huolellisesti valttaa koskettamasta
lammitysvastuksia uunin sisalla.

33 Laitetta ei ole tarkoitettu nuorten tai
vaivaisten henkildiden kaytettavaksi ilman
valvontaa.

34 Tama kytkentd voidaan toteuttaa jarjestamalla
niin, etta laitteen pistotulppaan paasee

kasiksi, tai kiinteissa sahkojohdoissa
olevalla sahkdasennusmaaraysten

mukaisella katkaisijalla.

35 Al4 kéyta hankausaineita tai terdvaa metallilastaa
uuniluukun lasin puhdistamiseen, silla ne
saattavat naarmuttaa sen pintaa, mika
saattaa johtaa lasin sarkymiseen.

36 Tata laitetta ei ole tarkoitettu kaytettavaksi
henkildiden toimesta (mukaan lukien lapset),
joilla on rajoittuneet fyysiset, sensoriset tai
henkiset kyvyt tai kokemuksen ja tiedon puute,
ilman heidéan turvallisuudestaan vastaavan
henkilén opastusta ja valvonta.

VAROITUS: Jos luukun tiivisteet ovat vaurioituneet, uunia ei saa kayttaa ennen
kuin sen on korjannut ammattitaitoinen henkild.

VAROITUS: Kenenkaan muun kuin ammattitaitoisen henkilén on vaarallista
suorittaa mitdan huoltoja tai korjauksia, joihin sisaltyy
mikroaallolta suojaavan koteloinnin irrotus.

VAROITUS: Nesteita ja muita ruokia ei tule kuumentaa suljetuissa astioissa,koska
ne aukeavat rajahdysmaisesti.

VAROITUS: Sallikaa lasten kayttda uunia ilman valvontaa ainoastaan silloin,
kun he ovat saaneet riittdvan opastuksen voidakseen kayttéa uunia
turvallisella tavalla ja ymmartavat vaarinkayton vaarat.

VAROITUS: Kosketeltavissa olevat osat saattavat tulla kaytén aikana kuumiksi.
Pienet lapset tulee pitaa etaalla laitteesta.

VAROITUS: Kun laitetta kaytetaan yhdistelmatilassa, lapset voivat kayttéa
uunia vain aikuisen valvonnassa lampétiloista johtuen.

63
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Alé koskaan laita metalliesineité
mikroaaltouuniin.

Mikroaallot eivét voi lapdista metallia. Ne pyrkivét
poistamaan metalliesineen vunista ja
aiheuttavat kipinsintia.

Suurin osa metallittomista, lampod kestaviste
keittoastioista on turvallisia kayttaa
mikroaaltouunissa. Joka tapauksessa jotkut voivat
sisaltéa materiaaleja, joiden ansiosta keittoastiat
eivét sovellu mikroaaltolammitykseen. Jos sinulla on
epaselvyyksia keittoastioiden kelvollisuudesta, voit
helposti selvittda asian.

Aseta kyseinen keittoastia vedelld taytettyné
lasimalian viereen mikroaaltouuniin. Kayta korkeinta
tehoa minuutin ajan. Jos vesi lémpenee, mutta
keittoastia pysyy tarpeeksi vileding, astia soveltuu
mikroaaltoldmmitykseen. Mutta jos veden lampatila
ei muutu ja astia kuumennee, mikroaallot
keraantyvét astiaan, eikd se ole turvallinen
kaytettavaksi uunissa. Sinulla luultavasti on juuri nyt
useitakin esineitd keittiossdsi, joita voit kayttad
avuksesi mikroaaltouunilla kokatessasi. Lue kuitenkin
huolella seuraava lista tarkistukseksi.

Ruokalautaset

Monenlaiset ruoka-astiat soveltuvat
mikroaaltolammittamiseen. Jos olet epévarma voit
kaisintyd valmistajan puoleen tai tehda
mikroaaltotestin.

Lasiastiat

Varmista, ettd kéyttamési lasiastiat soveltuvat
mikroaaltolammitykseen. Al kayta ohutta lasia,
kuten viinilaseja, jotka voivat halieta ruoan
|ammetessa.

Muoviset sdilytysrasiat

Voit sailytad ruokaa muovisessa astiassa, jos ruoka
taytyy lammittaa pikaisesti. Mutta jos ruokaa
tarvitsee kypsentdd uunissa kauemmin muoviastia ei
ole suotava, silld kuumentuva ruoka voi sulattaa
astian.

Paperi

Paperilautaset ja -astiat ovat sopivia ja turvallisia
kérytettavaksi uuniin, mikéli kokkausaika on lyhyt ja
kokattavat ruoat ovat kevyesti rasvaisia tai kosteita.
Paperipyyhkeet ovat myss kétevié ruoan
padllystémiseen ja tarjottimen pddlle, mikali
tarjottava ruoka on rasvaista, esim. pekoni. Yleisesti,
valta varillisic papereita, joiden varit voivat levitd.
Kierratetyissé paperituotteissa voi olla osia, jotka
saattavat kipinaidd tai syttyd tuleen
mikroaaltouunissa.

Muoviset keittoastiat mikroaaltouunissa

Vdlittavanasi on mikroaaltouunin eri muotoisista ja
kokoisista keittoastioista. Suurimmaksi osaksi
muoviastiat soveltuvat mikroaaltouuneissa
kérytettaviksi.

Keraamiset astiat

Savisia, keraamisia tai kivikeraamisia astioita voi
yleensa kéyttéia mikroaaltouunissa, mutta
varmuuden vuoksi ne tulee testata.

HUOM!

Jotkin korkeat tai rautaosaiset esineet eivét sovellu
keittoastiaksi mikroaaltouuniin.

Tarkista keittoastioiden soveltuvuus mikroaaltouuniin!



Ruoan Ominaisuudet & Ruoanvalmistus Mikroaaltouunilla

Tarkkaile ruokaa vunissa oloaikana

Taman kirjasen ohjeet on suunniteltu huolellisesti,
mutta onnistumisesi niissd riippuu siitd kuinka paljon
kiinnitét huomiota ruokaan ja sen kypsymiseen.
Ruokaa tulee aina vahtia sen kypsyessd.
Mikroaaltouunisi on varustettu valolla joka syttyy
automaattisesti uunin ollessa toiminnassa. Valon
avulla voit seurata ruoan kypsymistd. Kéyttéohjeesta
loydat vinkkejé ruoan oikeaoppiseen valmistukseen
mikroaaltouunilla.

Mikroaaltojen tehokkuuteen
vaikuttavat tekijét

Monet tekijat vaikuttavat ruoan valmistusaikaan.
Ohjeissa kaytettyjen ainesten lampatilat vaihtelevat
kovasti ja vaikuttavat valmistusaikaan. Esimerkiksi
kakun, johon on laitettu jadkylménd voita, maitoa ja
munia, valmistus kestad huomattavasti kauemmin
kuin jos ainekset olisivat huoneenlampaisic. Kaikki
taman kirjasen ohjeet antavat arvion
valmistusajasta. Joskus tulet ehka huomaamaan, ettd
ruoka jaa  alilampaiseksi matalalla teholla
arvioidussa ajassa ja haluat kenties kypsentéd
ruokaa yli maksimiajan oman tarpeen mukaan.
Taman kirjan pddperiaate on olla konservatiivinen
keittoajoissa. Liiaksi keitetyt ruoat ovat pilalla. Jotkin
ohjeet, erityisesti ne, jotka koskevat leipia, kakkuja ja
kiisseleitdi, suosittelevat ruoan otftamista uunista jo
hieman ennen kun se on taysin kypsd. Tamda ei ole
virheellinen tieto, silla etenkin padllystetyt ruoat
jatkavat kypsymistaan vield uunin ulkopuolella, silla
lampo on jadnyt ruoan ulkoreunoille, josta se
vahitellen liikkuu sisaan pain lgmmittden ruoan myos
sieltd. Jos ruoka jétetaan uuniin sihen asti, eftd se
on téysin lammennyt, niin ulommat osat saattavat
palaa. Ajan my&té opit arvioimaan eri ruokien
oikeat valmistusajat.

Ruoan tiheys

Kevyet, huokoiset ruoat kuten kakut ja leivat
valmistuvat nopeammin kuin raskaat ja fiiviit, esim.
paahtopaistit ja pataruoat. Keveitd ruokia
valmistaessasi huolehdi, etteivat ruoan ulkolaidat
padse kuivumaan ja haurastumaan.

Ruoan paino

Isokokoisten ruokien (esim. paistit ) ylemmat osat
valmistuvat alempia osia nopeammin. Taman takia
ruokaa kannattaa kadntéd valmistuksen aikana,
joskus useitakin kertoja.

Ruoan kosteus

Koska mikroaallot haihduttavat nesteits, tulee
kuivahkot ruoat (esim. paistit ja jotkin vihannekset)
pirskottaa vedelld tai suojata ennen valmistusta.

Luita ja rasvaas siséltévét ruoat

Luut johtavat lampéd ja rasva lampenee lihaa
nopeammin. Ole huolellinen valmistaessasi luita tai
rasvaa sisdltévia lihapaloja, etteivat ne lémpene
epdtasaisesti ja kuumene likaa.

Ruoan mdédrd

Mikroaaltojen médré riippuu valmistettavan ruoan
madréasta. Nain ollen, mité enemmén laitat ruokaa
uuniin, sitéi pidempi valmistusaika on. Muista
véhentdd aikaa pienemmille ruoka-annoksille.

Ruoan muoto

Mikroaallot tunkeutuvat ruokaan vain noin 2,5 cm
syvyyteen, paksujen ruokien sisdosat lampeneviit,
kun ulomman osan lémpé laajenee ruoan keskustaa
kohti. Vain ulko-osa on siis lammitetty mikroaalloilla.
Pahin mahdollinen muoto mikroaalloilla
|ammitettcivassé ruoassa on paksu ja neliskanttinen;
kulmat ylikypsentyvét jo kauan ennen kuin keskusta
on edes lémmennyt. Pyoredt ja ohuet ruoat
kypsyvét mikroaaltouunissa moitteettomasti.

Peite

Ruoan padlla oleva peite kerdd lampoad ja hoyrya.
Nain ollen ruoka kypsyy nopeammin. Kéyté kantta
tai muovikelmua estédksesi halkeilun.
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Ruskistaminen

Lihat ja linnut, joita on lammitetty 15 minuuttia tai
kauemmin ruskistuvat hitaasti omassa rasvassaan.
Lyhyemmdan ajan vaativiin ruokiin voi laittaa pinnalle
ruskistavaa kastiketta, esim. soijakastiketta tai
grillauskastiketta herkullisen vérin saavuttamiseksi.
Kun lisaat ruokaan pienen madrén kastiketta ruoan
oikea maku ei peity.

Peittéminen voipaperilla

Voipaperi estéd tehokkaasti parskeet ja auttaa
ruokaa sdilyttaméadn lammaén. Mutta koska sen
antama suoja on vdliempi kuin kannen tai
muovikelmun se edistda hitaasti ruoan kuivumista.

Tilan jérjestéminen

Yksittdiset ruoat, kuten uuniperunat, pienet kakut ja
alkupalat lémpenevét tasaisemmin jos ne asetetaan
uuniin tasaisin vélein, mieluiten ympyrdn muotoon.
Ala koskaan laita ruokia padllekkin.

Ruoan kypsennys

Kypsentdminen on yksi mikroaaltouunin térkeimmisté
ominaisuuksista. Muista sekoittaa ruokaa
valmistuksen aikana. Sekoita aina ulkolaidoista
keskustaa kohti, sillé ruoka lémpenee nopeammin
ulkoreunailta.

Ké&éntéminen

Isokokoiset ruoat, kuten pihvit ja kokonaiset kanat
tulee kaantad, jotta yla- ja alapuoli paistuvat
tasaisesti. Vaihtoehtoisesti voit myds paloitella
kanan, kyljykset jne.

Pienemmdit ruokapalat

Kun mikroaallot ovat lémmittéineet ruoan ulomman
puolen kadnna ruoka, jotta myds siséiosat saavat
mikroaaltoja ja ruoka lémpenee tasaisemmin.

Suojaus

Ruoan herkasti palavat osat voidaan suojata
mikroaaltoja keraavilla  alumiinifolioliuskoilla. Ole
varovainen folion kaytossa, dla kayta foliota liian
palioa.

Kohottaminen

Ruoat voidaan halutessa kohottaa niin, ettd
mikroaallot suuntautuvat ruoan alapuolelle ja
keskiosaan.

Ruoan rei'itys

Kuorelliset, nahkaiset tai kalvolliset ruoat(esim.
munan keltuaista ja valkuaista siscltavat ruoat,
osterit, simpukat, seké kokonaiset hedelmét ja
vihannekset) luultavasti poksahtelevat vunissa, ellei
niitéi ole rei'itetty. Voit rei'ittéici ruoat esim.
haarukalla.

Kypsyyden testaus

Koska ruoka kypsyy mikroaaltouunissa nopeasti, se
on syytd tarkistaa saannsllisesti. Jotkut ruoat (esim.
liha ja lintu) voit jattad uuniin kunnes ne ovat taysin
kypsyneet, mutta suurin osa ruoista tulee oftaa pois
kun ne eivat vield ole téysin valmiita. Ruoan sisginen
lampatila nousee 3eoC- 8Ceo asteeseen sen
seisottamisaikana.

Seisottamisaika

Usein ruokaa seisotetaan 3-10 minuuttia sen uunista
oftamisen jélkeen. Yleensd ruoka peitetddn, jotta
lampo sdilyisi kunnes ylimadrdiset nesteet ovat
kuivuneet pois ( esim. kakuissa ja pikkuleivissa).
Seisottamisaikana ruoka kypsyy ja maku paranee.



K. Mik& on vialla kun uunin lamppu ei Pala?

V. Siihen on useita syitd. Ehké lamppu on Palanut
tai luukku on auki.

K. Paasevétkod mikroaallot luukun lasin Lépi2

V. Eivat. Luukun reidt on tehty valon Lapdistcvaksi.
Ne eivat padstd Mikroaaltoja lévitseen.

K. Miksi aanimerkki kuuluu kun Kosketan
ohjauspaneelia?

V. Agnimerkki varmistaa etté asetus Tulee
suoritetuksi.

K. Rikkoutuuko uuni jos kaytdn sité Sen ollessa
tyhjai?

V. Kylla. Ala koskaan kéyta vunia
tyhjillaén tai ilman lasialustaa.

K. Miksi kananmunat rikkoutuvat?

V. Kun leivot, paistat tai paahdat munia keltuainen
saattaa rikkoutua kalvon siséisen paineen takia.
Taman estamiseksi voit yksinkertaisesti puhkaista
keltuaisen ennen valmistusta. Valmista munat aina
ilman kuorta.

K. Miksi ruokaa kannattaa seisottaa Valmistuksen
jalkeen?

V. Kun olet valmistanut ruckaa Mikroaalloilla, se
jatkaa kypsymistadn seisottamisajan verran.
Tama seisottamisaika kypsentdd ruoan
laipikotaisin. Seisottamisajan kesto rippuu ruoan
tiheydestd.

K. Voiko mikroaaltouunissa valmistaa Pop cornia?
V. Kyllg, kun noudatat alla olevia ohjeita.
m Varmista, eftd Pop corn-arvikkeet ovat
nimenomaan mikroaaltouunia varten.
m Kaytd esipakattuja mikro- Pop corn-
pakkauksia. Huomioi mikroaaltouunin teho
valitessasi valmistusaikaa.

Noudata valmistajan tuotteeseen asettamia
scicidoksid. Alé jéta uunia yksin Pop cornin
valmistuksen aikana. Alé jatka
valmistusaikaa, vaikka Pop Corn ei
jatkaisikaan poksahtelua médrétyn ajan
jclkeen. Jos valmistat Pop cornia liian kauan
se voi syttyd tuleen.

HUOM!

Alé koskaan kayta Pop cornin valmistukseen
ruskeita paperlpusse|a Al§ yritd paahtaa
ylijéiéneité jyvid.

K. Miksi uunini ei valmista ruokaa aina keittokirjan
ajan mukaan?

V. Keitto-oppaiden ajat on saatettu arvioida
hieman alakanttiin ylikuumennuksen estamiseksi.
Erot ruoan koossa, muodossa, painossa ja
tiheydessa vaikuttavat valmistusaikaan. Kayta
omaa arviotasi valmistusajassa, niin kuin tekisit
myds kokatessasi normaalisti.
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Tekniset Tiedot

MS1929G/MS1929GB

Syéttéjannite 230 V AC /50 Hz
Antoteho (IEC 60705 RATING STANDARD) 700W
Mikroaaltotaajuus 2450 MHz
Ulkomitat (L x K x S mm) 455 x 252 x 320
Virrankulutus

Mikroaaltotoiminto 1000 W

MB3929G

Systtsjdnnite 230 V AC /50 Hz
Anfoteho (IEC 60705 RATING STANDARD) 700W
Mikroaaltotaajuus 2450 MHz
Ulkomitat (L x K x S mm) 455 x 252 x 320
Virrankulutus

Mikroaaltotoiminto 1000 W

Girillitoiminto 600 W

Yhdistelmdtoiminto 1550 W

* lImoitetut ulkomitat ovat suuntaa-antavia.

* Jatkuvasta tuotekehittelysta johtuen teknisiin tietoihin saattaa tulla muutoksia ilman erillista imoitusta.

<Finnish>
R/ Vanhojen laitteiden havittdminen

2002/96/EY soveltamisalaan.

@

haittavaikutuksia.

4. Lisatietoa vanhan laitteen havittdmisesta saat ottamalla yhteyden paikallisiin viranomaisiin, kierratyskeskukseen tai

myymalaan, josta ostit laitteen.

Kaikki elektroniset laitteet ovat ongelmajatetta, joten ne on toimitettava p
. Vanhan laitteen asianmukainen havittdminen ehkaisee mahdollisia ymparistoon ja terveyteen kohdistuvia
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. Tama merkki tuotteessa tarkoittaa, etta tuote kuuluu séhké- ja elektroniikkalaiteromusta annetun EU-direktiivin

n kerayspist .
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