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Forholdsregler

Forholdsregler mod mulig overeksponering for mikrobglger.

Ovnen kan ikke startes med ében lége pé grund of den

sikkerhedsmekanisme, der er indbygget i lasen pa lagen.

Sikkerhedsmekanismen afbryder automatisk alle funktioner, nar lagen dbnes.

I modsat fald kunne der opsté en skadelig eksponering for mikrobelger.
Det er vigtigt, at sikkerhedsmekanismen ikke beskadiges pa nogen made.

Serg for ikke at placere genstande mellem ovnrummets forkant og lagen, og
for at der ikke samler sig saebe- eller madrester pa teetningens overflader.
Brug ikke ovnen, hvis den p& nogen made er beskadiget. Det er specielt
vigtigt, at ovnlégen lukker korrekt, og at felgende dele ikke har taget skade:
(1) l&ge (bajet), (2) haengsler og lase (braekkede eller lose) og (3)
lageteetning og teetningsoverflader.

Mikrobelgeovnen ber ikke repareres eller justeres af andre end kvalificerede

servicemontarer.

Advarsel

Serg for, at tilberedningstiden er korrekt indstillet.
For meget varme kan resultere i, at madvarerne

bryder i brand og derved beskadiger
mikrobglgeovnen.

Ved opvarmning aof vaesker som fx supper, saucer og drikkevarer i
mikrobglgeovnen kan der opst& forsinket, voldsom kogning uden
forudg@ende bobler. Det kan medfare, at den varme vaeske pludselig koger
over. For at forhindre dette, ber du gere felgende:

1. Undgé at bruge beholdere med lige sider og smal hals.
2. Opvarm ikke for laenge eller for meget.

3. Omrer vaesken, inden beholderen szettes i ovnen, og igen halvvejs
gennem opvarmningsperioden.

4. Lad beholderen sté i ovnen lidt efter opvarmningen, og omrer vaesken
eller ryst beholderen grundigt (specielt vigtigt ved sutteflasker og glas med
babymad), og kontroller vaeskens temperatur inden indtagelse (ogséa
specielt vigtigt ved sutteflasker og glas med babymad). Veer forsigtig, nér
du héndterer beholderen.

Advarsel

Lad altid maden sta og hvile lidt, nar den er blevet
tilberedt i mikrobzlgeovn, og kontroller

temperaturen inden indtagelse. Det er specielt
vigtigt, nar det geelder sutteflasker og glas med
babymad.




Sadan virker mikrobelgeovnen

Mikrobelger er en energiform, der ligner TV- og radiobalger og almindeligt
dagslys. Mikrobelger spredes normalt udad, nér de bevaeger sig gennem
atmosfzeren og forsvinder uden effekt. Men mikorbelgeovne har en
magnetron, som er udviklet il at udnytte energien i mikrobelgerne.
Mikrobelgeeffekten opstér ved at magnetronreret tilferes elekiricitet.

Mikrobelgerne nar frem til tilberedningsomrdadet gennem @bninger inden i
ovnen. | bunden of ovnen findes der en roterende plade/tallerken.
Mikrobelgerne er ikke i stand til af traenge igennem ovnens metalvaegge,
men de kan treenge gennem materialer som glas, porceleen og papir. Derfor
er mikrobolgesikre beholdere fremstillet af disse materialer.

Mikrobelgerne opvarmer ikke selve kekkentejet, men det bliver alligevel
varmt pé grund of den varme, fadevarerne afgiver.

Mikrobolgeovne er ufarlige

Din mikrobolgeovn er et af de mest ufarlige apparater i
dit hjem. Nér lagen abnes, stopper ovnen automatisk
med at producere mikrobglger. Mikrobglgerne
omformes fuldstaendigt til varme, nér de treenger ind i

fedevarerne uden at efterlade nogen former for
"overskydende" energi, som eventuelt kunne veere
skadelig ved indtagelse.

Forholdsregler

Indhold
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Sadan pakker du ovnen ud
og installerer den

o Pak ovnen ud, og placér den pé en jsevn, plan
overflade.

Ved at felge den simple, trinvise vejledning pé denne og naeste side, kan du hurtigt
kontrollere, om din mikrobelgeovn fungerer korrekt. Laeg venligst specielt maerke til
retningslinjerne for, hvor ovnen skal installeres. Serg for at fierne alt ekstraudstyr og
emballage, nér du pakker ovnen ud. Husk at se efter, om ovnen er blevet beskadiget
under transporten.

@ Placér ovnen pa en plan overflade, hvor der er mindst

85 cm plads i hejden — der skal vaere mindst 30 cm

Gennemsigtig lage Nem rengering  Kontrolpanel Frihra.idej over og mindst 10 cm friplads bagved af hensyn til .
af ovnrum til ovn ventilationen. Der ber vaere mindst 8 cm fra ovnens forkant til
— bordkanten for at forhindre ovnen i at tippe forover.
— Der sidder en udluftningsébning pa ovnens overside eller side.
[ / Hvis abningen blokeres, kan ovnen tage skade.
|
!
|
=N <=
Sikkerhedslas Skuffe til
pizzaovn

Drejelig glasplade ——

Drejelig stottering til glasplade

Plade til pizzaovn

Advarsel: Pizzapladen ma ikke anvendes J—

pa mikrobglgefunktion.

%.

DENNE OVN B@R IKKE ANVENDES TIL KOMMERCIEL
MADLAVNING.




9 Seet stikket fra ovnen i en almindelig

stikkontakt. Serg for, at ovnen er det eneste

apparat, der er filsluttet stikkontakten. Hvis

9 Abn din ovnlége ved at trykke pa LAGE-ABEN-KNAP.
Placer ROTATIONSRING inde i ovnen og placer

GLASTALLERKEN ovenpd.

mikrobolgeovnen ikke fungerer korrekt, kan du
prove at tage stikket ud of kontakien og satte

det ind igen.

6 Fyld en mikrobolgesikker beholder

med 300 ml vand. Placér beholderen
p& GLASTALLERKEN, og luk l&gen. Hvis du ikke
er sikker pé, hvilke beholdere, du kan bruge, kan
du se pa side 124.

-

@ Tryk pa STOP

og

derefter p& 30
START 1 %0 sekunder
gang for at

indstille en

tilberedningstid pa 30
sekunder.
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6 Displayet tzller ned fra 30 sekunder. Nér det

nar O, begynder ovnen at bippe. Abn
ovnlagen, og kontrollér vandets temperatur. Hvis vandet
er varmt, fungerer ovnen. Vaer forsigtig, nar du tager
beholderen ud - den kan vare varm.




Sdadan stilles
uret

Nar du tilslutter ovnen ferste gang (og
efter stramsvigt), viser displayet ‘0’, og
du er nadt til ot indstille tiden (igen).

Hvis uret (eller displayet) viser maerkelige
symboler, kan du preve at tage stikket ud
af kontakten, szette det i igen og indstille
uret igen.

Mens uret indstilles, blinker START. Nar
uret er feerdigindstillet, holder START op
med at blinke.

Uret kan indstilles til en cyklus pa 12 eller 24 timer. Folgende eksempel viser, hvordan du kan indstillet tiden
14:35 p 24-timers ur. Serg forst for, at al emballagen er fiernet fra ovnen.

Serg for, at ovnen er korrekt installeret som beskrevet tidligere i denne

vejledning.
Tryk pa STOP/CLEAR. ‘ @0 ’ [ <D<|j ]
Tryk en enkelt gang pa CLOCK. e
C) s F

Tryk p& "10 MIN" 15 gange.
Tryk pa "1 MIN" 3 gange. : .
Tryk pé&."10 SEC" 5 gange. [ 1omin. Amin.  10sec. ]
(Hvis knappen (10 MIN / 1 MIN / 10 SEC) holdes nedtrykket, vil tiden
skifte hurtigt).

il

e

Tryk pa CLOCK for at lagre indstillingen.

n @
*
¥

Uret gar i gang.




Bornesikring

{0
o Tryk pé STOP/CLEAR.
Mikrobelgeovnen har en Tryk p& STOP/CLEAR, og hold knappen nede, indtil displayet viser "L", og
sikkerhedsfunktion, der forhindrer ovnen der lyder et bip.
i at starte ved et uheld. Nar Barnesikringen er nu aktiveret.
bernesikringen er aktiveret, kan ovnens
funktioner ikke startes. Displayet vil ikke laengere vise tiden.

Ovnlagen kan dog stadig dbnes.

"L" bliver stdende i displayet, sa du kan se, at bernesikringen er aktiveret.

For at slé bernesikringen fra igen, skal du trykke p& STOP/CLEAR, og
holde knappen nede, indtil "L" forsvinder fra displayet. Der lyder et bip,

nar barnesikringen er sléet fra. ‘ @3 ’ [ W ]
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Felgende eksempel viser, hvordan du kan tilberede fedevarer ved en effekt p& 680 i 5 minutter og 30 sekunder.

o L]
Mikrobolgetilber
M Ved tilberedning i mikroovn kan tilberedningstiden forlsenges i intervaller & 30 sekunder i op til 30 minutter ved
ed n I n g gentagne fryk pé stari‘-knappen.

Serg ferst for, at ovnen er korrekt installeret som beskrevet tidligere i
denne vejledning.

Tryk p& STOP/CLEAR. [ @ H <Y ]

Mikrobelgeovnen har 5 forskellige Tryk 2 gange p& MICRO for at vaelge 680 effekt.
effektindstillinger. Ovnen veelger "680" vises pa displayet.
automatisk hejeste effekt, men du kan Xl

skifte indstillingen ved at trykke p& ® L
MICRO i henhold til dette skema: — 'g'gf —

o k pé
EFFEKT % ATArIyCIQ)O Udgangseffekt

Tryk pa "1 MIN" fem gange.
Tryk pa "10 SEC" tre gange.

Max  100% @D 99 ssow

OveR 80% @ gnge ggoW
MipDEL

[ 10min. 1min. 10sec. ]

Moo 60% @& onee 510w Tryk pé START.

OPTONING
Unoer  40% @D gnge 30w ‘ @3 H <D<|/; ]

MIDDEL
Lav 20% @Y gnge 170w




Mikrobelgeovnen har 5 forskellige effektniveaver, som giver dig maksimal fleksibilitet og kontrol med

Effekt-

tilberedningen. Skemaet nedenfor viser eksempler pd fodevarer og det tilsvarende, anbefalede effektniveau for M
tilberedning i denne mikrobelgeovn. n |VeG U

EFFEKTNIVEAU

ANVENDELSE

EFFEKT
(%)

UDGANGSEFFEKT

MAX

* Kogning af vand

* Bruning af hakkebaffer

* Tilberedning of stykker of fierkree, fisk og grentsager
* Stegning af mere kadstykker

100%

850W

OVER MIDDEL

* Alle former for genopvarmning

* Stegning af ked og fierkrae

* Tilberedning af svampe og skaldyr

* Tilberedning of madvarer, der indeholder ost og g

80%

640W

MIDDEL

* Bagning

* Tilberedning of seg

* Tilberedning af cremer

* Tilberedning of ris og supper

60%

510w

OPT@NING
UNDER MIDDEL

* Alle former for optening
* Smeltning af smer og chokolade
* Stegning af mindre mere kadstykker

40%

340W

LAV

* Bledgerelse af smer og ost
* Bladgarelse of is
* Haevning aof geerde;

20%

170W




To-trins-
tilberedning

fo

Du kan uden problemer abne lagen og
se fil maden i lebet of to-frins-
tilberedingen. Luk ovndaren igen, tryk p&
START, og s& fortsaetter
tilberedningsprocessen.

Nar farste trin er slut, lyder der et bip,
og andet trin starter automatisk.

Du kan til hver en tid afbryde
tilberedningsprocessen ved at trykke pé
STOP/CLEAR 2 gange.

Felgende eksempel viser, hvordan du kan tilberede fedevarer efter to-trins-metoden. P ferste trin tilberedes
maden i 11 minutter ved maksimal effekt, og pa andet trin tilberedes den i 35 minutter ved en effekt pa 340W

(40%).

Tryk p& STOP/CLEAR.

Indstil effekt og fid for trin 1. RA

C . +
Tryk p& MICRO en gang for at vaelge HIGH. — Y4
Tryk p& "10 MIN" en gang. [ ) ]

10 . 1 10sec.

Tryk p& "1 MIN" en gang. m o = ]
Indstil effekt og tid for trin 2. X4a)

C +
Tryk pé MICRO fire gange for at vaelge 40%. — X‘g;
Tryk pé "10 MIN" tre gange. [ 10min.  1min 10sec. ]
Tryk pa "1 MIN" fem gange.
Tryk pé START.




Folgende eksempel viser, hvordan du kan indstille en tilberedningstid pa 2 minutter ved hojeste

effekt.

Quick Start funktionen ger det muligt at
bruge ovnen i intervaller pa 30 sekunder
ved hgjeste effekt blot ved at trykke pé
START.

Tryk p& STOP/CLEAR.

Quick
Start

Tryk 4 gange p& START for at vaelge 2 minutter ved hgjeste effekt.
Ovnen starter automatisk, inden der er trykket 4. gang.

e

| lebet of QUICK START tilberedningsprocessen kan du forleenge tilberedningstiden med op
ved at frykke gentagne gange p& START.
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Automatisk
tilberedning

Folgende eksempel viser, hvordan du kan friske grentsager med en samlet vaegt pé 0,5 kg.

Tryk p& STOP/CLEAR.

= A

Tryk 1 gang p& AUTO for at vaelge bage kartofler.

Den automatiske funktion ger oD . JER

tilberedningen of dine favoritretter nemt
- du behaver kun at indkode

fodevaretype og -vaegt. AUTO COOK
fype og -veeg . [ 1@ 2§ 38y
. ryk pa o _
Kategori AUTO COOK +O SO
Kartofler med skrael o gang
Friske grontsager e gange Indstil kartoflernes vaegt. 28
Tryk pa &\ knappen fem gange for at vaelge 0,5 kg. 0 +
Frosne grontsager 0 gange — Vg
Hvis &/ knapperne holdes indtrykket, vil vaegtangivelse stige hurtigt. = -
Ris P oo
Frisk fisk @D cenge  Torkpa START.




Madtemper

Kokkenredsk

Madkategori -atur i VEGTGRAENSE Instruktioner
1. Kartofler med skreel Stuetemperatur Péen 0.2 kg ~ 1.0 kg Veelg nogle kartofler i mellemstgrrelse 170-200g.
glasbakke Vask og ter kartoflerne. Stik flere gange i kartoflerne med en

gaffel. Placer kartoflerne pa glasbakken. Indstil veegten og
tryk pa start. Fjern kartoflerne fra ovnen efter tilberedningen.
Lad dem st& overdaekket med alufolie i 5 minutter.

2. Friske grontsager Stuetemperatur | Skal egnet il 0.2kg ~ 0.8 kg Placer grentsagerne i en skal egnet til mikrobglgeovn. Tilsaet

mikrobglgeovn vand.

Overdeek den. Rar rundt og lad den sta i 2 minutter efter
tilberedningen.
Tilseet vand i forhold til meengden.
** 0.2kg - 0.4kg : 2 spiseskefulde
** 0.5kg - 0.8kg : 4 spiseskefulde

3. Frosne grontsager Frossen Skal egnet il 0.2 kg ~ 0.8 kg Placer grentsagerne i en skal egnet til mikrobglgeovn. Tilsast

mikrobglgeovn vand.

Overdeek den. Rar rundt og lad den std i 2 minutter efter
tilberedningen.
Tilseet vand i forhold til meengden.
** 0.2kg - 0.4kg : 2 spiseskefulde
** 0.5kg - 0.8kg : 4 spiseskefulde

4. Ris Stuetemperatur | Skal egnet il 0.1 kg ~ 0.3 kg Vask risen. Lad vandet Igbe fra.

mikrobglgeovn

Placer ris og kogende vand i en stor dyb skal.

Veegt 100g 200g 300g Lag
Kogende| 200ml | 400ml 600ml | Ja/med lufthul
vand

** Ris — Lad den sta overdeekket i 5 minutter efter
tilberedningen, eller indtil vandet er absorberet.
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Madtemper

Kokkenredsk

Madkategori -atur T VAEGTGR/AENSE Instruktioner
5.Frisk fisk Nedkolet  |Mikrobelgefast| 02kg~06kg | Hele fisk, steaks
taertefad

- Fed fisk: laks, makrel
- Hvid fisk: torsk, kuller

Anbringes i et enkelt lag i et stort mikrobelgefost tzertefad.

Fadet daekkes med plastik, s& det slutter tzet, og der stikkes hul i
plastikken flere steder.

Fadet anbringes pa drejepladen of glas. Vaegten justeres og der
trykkes pé Stara.

Fadet tages ud of ovnen efter tilberedning.

Lad fadet sta i 3 minutter for servering.
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Auto
Genopvarmning

| folgende eksempel viser jeg dig, hvordan du laver 0,6 kg frossen ret.

Tryk p&-STOP/CLEAR .
Auto genopvarmning ger Tryk pénAGto geropvarmning to gange for at veelge frossen ret.
genopvarmning
af mad behagelig og nem at bruge. AUTO REHEAT
Ovnen er blevet for-progrommeref til N P *% i
168 2.086 3.
automatisk at genopvarme mad. = = = &

Din ovn har tre auto-genopvarmnings-
indstillinger:

KOLET RET: FROSSEN RET: KOLET PIZZA ; Trykpa™ A\ tasten'fire gange for at indtaste 0,6 Kg.

6
i Tryk pa
Kategori AUTO Reheat <! [ 85 F-l_
KGLET RET QP -
FROSSEN RET gange
9 Tryk pér START:

KOLET PIZZA &P oo




FUNKTION

KATEGORI

VAGTGRANSE

OVNUDSTYR

MAD-TEMP.

VEJLEDNING

GENOP-
VARMNING

1. KOLET RET

0.3kg— 0.6 kg

Egen bakke

Kalet

Prik hul pa overfladen med en spids gaffel el.lign.
Anbring maden pa glaskarrusellen. Lad den hvile

2 — 3 min. efter tilberedningen, fgr den serveres.

- Mad som kan omrgres, f.eks. Spaghetti Bolognese,
ragout - Mad som ikke kan omrgres, f.eks. Lasagne,
kartoffelgratin

Bemaerk:

For mad i pose(r) prikkes hul pa ke@dportionen og
ris/pastaportioner etc.

- Mad som kan omrgres: omrgr ved bip

- Mad som ikke kan omrgres: det er ikke ngdvendigt

2. FROSSEN RET

0.3kg - 0.6 kg

Egen bakke

Frossen

Samme som ovenstaende

3. KOLET PIZZA

0.2kg— 0.4 kg

Lavt stativ

Kolet

Denne funktion er til genopvarmning af kelede rester
af pizza. Anbring den afkglede pizza pa det lave stativ
over metalbakken. Efter opvarmningen tages maden
omgaende ud. Lad den sta i 2-3 minutter.




Fordi temperatur og vaegtfylde er sa forskellig for forskellige fedevarer, anbefaler vi, at du ger dig nogle A d
vtomatis

overvejelser inden opteningen. Vaer specielt opmaerksom pé ked og fierkrse med ben — nogle madvarer ber ikke
optos helt inden tilberedning. Bredprogrammet (BREAD) er velegnet til optening af mindre portioner sésom et par .
rundstykker eller et lille bred. Sédanne madvarer kraever en hvileperiode, s& midten ogsa fér tid til at te. Felgende opi‘gn | ng

eksempel viser, hvordan du kan opte 1,4 kg frossent fierkrse.

Tryk pé STOP/CLEAR.
Vej maden, der skal tes op, og fjern evt. metalklips. Anbring maden i ‘ @3 ’ [ <w ’
7 7 |

ovnen og luk daren.

=29

Tryk p& AUTO DEFROST knappen to gange for at vaelge POULTRY

5 ) - OdP'@"ingspmgéami AUTO DEFROST
enne mikroovn har fire "dEF2" vises i displayet *%

opteningsindstillinger: MEAT (ked), e [l 2% I 10 2} 3G 4.3 ]

POULTRY (fierkrae), FISH (fisk) og BREAD

(bred). Tryk gentagne gange p& AUTO

DEFROST knappen for at veelge funktion.

Indstil varens veegt. X{i

. r @ *¥Xg +
Tryk pa_&\ Y knappen fijorten gange for at indstille 1,4 kg. T = 00 — |

Fedevaregruppe ~ Tryk

Kop

@ o ,
Tryk pé START. o ] ‘ QX
FIERKRA &) 9onge L
Fisk 9 gange
Mens optaningen foregar, hares bip fra ovnen. Nar dette sker, dbnes deren, og maden vendes om for at sikre
BreD jsevn optening. Fjern dele, der allerede er optaet, luk daren igen og tryk pa START for at fortszette.
e gange Optoningen standser ikke, nar der hores et bip, med mindre deren abnes.




GUIDE TIL OPTONING

* Fadevarer til optening ber leegges i en mikrobelgesikker beholder og placeres udaekket pa den roterende glasbakke.

e Hvis det er nedvendigt, kan omrader, hvor kedet er tyndt, deekkes med et glat stykke folie. Det forhindrer, at disse dele opvarmes under opteningen. Serg for,
at folien ikke kommer i berering med ovnens indvendige flader.

o Adskil fodevarer som hakket okseked, koteletter, pelser og bacon s& hurtigt som muligt.
Maden vendes, nar ovnen afgiver et lydsignal. Fiern de opteede portioner, og fortsset opteningen af de resterende stykker. Efter opteningen skal fedevarerne
hvile, indtil de er helt optoede.

* Eksempelvis bor stege og hele kyllinger HVILE i minimum 1 time, for de tilberedes.

Kategori Vgt mellem Redskaber Fodevarer
K@D 0,1kg~4,0kg | Kokkento] velegnet | K@D

FJERKRA. til mikrobelgeovne | Hakket oksekad, oksefilet, kadtern til gryderet, merbrad, gryderet, culottesteg, hamburger,
FISK (flad tallerken) svinekoteletter, lammekoteletter, rullesteg, pelser, koteletter (2 cm tykke)

Vend fodevarerne, nér ovnen afgiver et lydsignal.

Lad fodevarerne hvile i 5-15 minutter efter optening.

FJERKRA
Hel kylling, l&r, bryst, kalkunbryst (under 2 kg)

Vend fedevarerne, nar ovnen afgiver et lydsignal.
Lad fodevarerne hvile i 20-30 minutter efter optening.

FISK
Fileter, steaks, hele fisk, skq|dyr

Vend fedevarerne, nar ovnen afgiver et lydsignal.
Lad fodevarerne hvile i 10-20 minutter efter optening.

BR@D 0,1kg~0,5kg | Et stykke kakkenrulle | Bred i skiver, boller, flutes, etc.
eller en flad
tallerken
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Anvend denne funktion til meget hurtig optening af maks. 0,5 kg hakket okseked. Dette kraever, at Kvi k-

fodevarerne far lov til at std et stykke tid, for at de ogsd tes op indeni. | det falgende eksempel viser

vi dig, hvordan du ter 0,5 kg frossent hakket okseked op. .
optening

Ovnen har en quick-opteningsfunktion
(K@D), der anvender mikrobelger.

Tryk p& STOP/CLEAR. y:
Vej fodevarerne, du vil to op. Vaer opmaerksom pé at fierne eventuelle @) <Kr/
pX{ii

metaldele.
= -)oeg;
-

Tryk p& QUICK-DEFROST for at vaelge K&D-optaningsprogrammet.

Placer fedevarerne i ovnen, og luk ovndaren.

| lebet of opteningen afgiver ovnen et lydsignal. Abn da ovnderen, vend fadevarerne, og skil delene ad for
sikre en ensartet optening. Fiern eventuelt opteede dele, eller daek dem til for at nedsaette opteningshastigheden.
Luk ovndaren, effer fedevarerne er blevet tilset, og tryk pa START for at fortszette opteningen.

Ovnen stopper ikke opteningen (heller ikke selvom den afgiver lydsignaler), med mindre ovnderen dbnes.




GUIDE TIL QUICK-OPTONING

Anvend denne funktion til hurtig optening af hakket okseked.

Fiern al emballage fra kedet, og laeg kedet pa en mikrobalgesikker tallerken. Nar ovnen afgiver et lydsignal, tages det hakkede ked ud, vendes og saettes
tilbage i ovnen. Tryk p& START for at fortsztte opteningen. Efter opteningen tages det hakkede ked ud af ovnen og daekkes med folie. Lad kedet hvile i 5-15

minutter, eller indfil det er helt opteet.

Kategori Vagt Redskaber Anvisninger
Hakket oksekad 0,5kg | Kekkentej velegnet | Hakket okseked
til mikrobelgeovne | Vend fadevarerne, nar ovnen afgiver et lydsignal.
(flad tallerken)

Lad fedevarerne hvile i 5-15 minutter efter optening.
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Auto

| det falgende eksempel kan du se, hvordan du tilbereder frossen pizza (tyk).

Ofo
&)

Ovnen har fire forudindstillede
bagefunktioner til pizzaer. Med funktionen
AUTO PIZZA veelges den bedste

tilberedningsmetode og varighed automatisk

for forskellige slags pizzaer.
Brugervejledningen viser dig den bedste

AUTO PIZZA-funktion til preecis den pizza,

du vil tilberede.

Tryk pa
Kategori AUTO PIZZA

Pizza

Tryk pa STOP/CLEAR.

L& e

Hvis du vil veelge Frossen pizza (tyk), skal du trykke to
gange pa AUTO PIZZA.

GRILLER CONTROLS

AUTO
PIZZA

Frossen pizza (tynd) o minut

Frossen pizza (tyk) @ minutter

Tryk pa START:

Frisk pizza 9 minutter

Frisk forbagt, spred pizza @ minutter

Tryk pa More (Mere) eller Less (Mindre) for at tilfaje eller 28

fratreekke 10 sekunders tilberedningstid for hvert tryk.
@ *%kg H
060

BEMAERK: Du skal ALTID anvende pizzapladen ved tilberedning i pizzaovn.
Du skal veere forsigtig, nar du tager maden ud, da pladen bliver meget varm!

117



Bake (Bage) | det felgende eksempel kan du se, hvordan du tilbereder frosne madvarer ved 200 °C.

Tryk pa STOP/CLEAR.

& L]

Tryk to gange pa Bake for at vaelge 200 °C - frosne madvarer.
Ovnen har fire forudindstillede BAGE-

temperaturer.
Med funktionen BAGE-temperatur er det

nemt for dig at programmere og bage
udvalgte fedevarer.

Ovntemperaturerne kan variere.

Du skal eventuelt justere ovntemperatur

og bagetid.
Tryk pa Tryk pa knappen Time (Minutter).
Kategori BAKE
10min. Tmin. 10sec.
220 °C - pommes frites 0 minut

200 °C - frosne madvarer @ minutter

190 °C - smakager &Y minutter Tryk pa START.

170 °C - scones @Y minutter [ (@3 H W ]

BEMAERK: Du skal ALTID anvende pizzapladen ved tilberedning i pizzaovn.
Du skal veere forsigtig, nar du tager maden ud, da pladen bliver meget varm!
FORSIGTIG: DENNE OVN MA IKKE BRUGES TIL STEGNING AF MADVARER.
Denne ovn er ikke egnet til stegning.
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| naeste eksempel vil vi vise hvordan du kan sendre forvalgt program for AUTOMATISK Kort ere el I er I ang ere

TILBEREDNING for at forlzenge eller forkorte tilberedningstiden.

Ofo
&)

Hvis du synes at maden er tilberedt for
lang eller kort tid med AUTO COOK,
kan du ege eller mindske
tilberedningstiden ved at drej skiven.

Naér du bruker funktionen auto og
manuell, kan du gke eller mindske
tilberedningstiden nér som helst ved at
drei skiven.

Tilberedningstid

Tryk pér STOP/CLEAR.

RS

Veelg ensket program for AUTOMATISK TILBEREDNING.

Indstil madens vaegt. AUTO COOK
1@ 2§ 2y
Tryk START. 2] 46 saH

L&) o |

Tryk paMORE (& ).
Tilberedningstiden foreges med 10 minutter for hver gang der trykkes
pa tasten. P

S +
Tryk pé LESS (7). = ¥4 —
Tilberedningstiden formindskes med 10 minutter for hver gang der =

trykkes pd tasten.




Opvarmning eller
genopvarmning — guide

For at f& et godt opvarmings- eller genopvarmningsresultet er det vigtigt ot felge flere forskellige
anvisninger. Maengden af fedevarer ber vejes for at afgere, hvor lang tid genopvarmning vil fage. Arranger
fedevarerne i et cirkulert menster for at opna det bedste resultat. Fedevarer, der har stuetemperatur,
opvarmes hurtigere end afkelet mad. Dasemad ber tages ud of emballagen og placeres i en beholder, som
téler mikrobelger. Fadevarer opvarmes mere ensarfet, hvis de daekkes fil med et lag, der téler mikrobelger,
eller med mikrofil med lufthuller i. Fiern tildaekningen forsigtigt for at undgé forbraendinger pa grund of
damp. Anvend den felgende oversigt som en guide fil genopvarmning of tilberedte fadevarer.

Ret Tilberedningstid Sarlige anvisninger Ret Tilberedningstid Sarlige anvisninger
(ved HE/) (ved HOU)
Skiveskaret ked 1~2 minutter | Placer skiver af ked pd en fallerken, der téler mikrobelger. Karfoffelmos
3 skiver (0.5 cm tyk) Daek fil med mikrofilm med |uf!hu||er . 350¢g 6-7 mintes | KOG tildaekket i et dybt fad, der er beregnet i
*Bemzerk: Kedsaft eller sovs hizelper med til at holde (middel varme) | mikrobelgeovn. Rer én gang halvwejs gennem kogefiden.
kedet saffigt.

- Baked beans TILBEREDES fildeekket i en beholder, der taler mikrobelger.
Kyllingestykker 1 kop 11/2~3 minutes | Omrer halwejs gennem filberedningen.
1 bryst 2~3 minutter | Placer kyllingestykkerne pa en fallerken, der téler mikrobelger.
1 heltlér (over- og underlér)| 3~31/2 minutter | Daek fil med mikrofilm med lufthuller i. Ravioli eller pasta i

sovs
Pl 1-2 minter | ocer oen el cr ol kbl T 2 i | TBEREDES et n ok, dor i
(170-230¢) Deek fl med mikrofilm med lufihuller i 4 kopper 71/2~11 minutes | Omrer halvejs gennem tilberedningen.
. o o of Ris
Losagne 4~6 minutter | Placer lasagnesiykket pd en tallerken, der taler mikrobolger. 1 kop 1~11/2 minutes | TIBEREDES fildaekket i en beholder, der ler mikrobelger.
1 portion {300 g Deek fl med mikrofilm med lufthullr i 4 kopper 31/2~5 minutes | Omrer halwejs gennem filberedningen.
Gryderet _ I . Sandwich-bolle
1 kop 11/2~3 minutter | TILBEREDES fildzekket i en beholder, der taler mikrobelger. 1 bolle 15~30 sekunder | Fold et stykke kokkenrulle omkring, og placer pé en
4 kopper 41/2~7 minutter | Omrer halwejs gennem filberedningen. glasbakke.
Gryderet Grentsager
med flade eller ost 1 kop 11/2~21/2 minutes | TILBEREDES fildzekket i en beholder, der téler mikrobelger.
1kop 1~21/2 minutter | TILBEREDES fildzekket i en beholder, der taler mikrobelger. 4 kopper 31/2~51 /2 minutes | Omror halwejs gennem filberedningen.
4 kopper 31/2~6 minutter | Omrer halwejs gennem filberedningen.
Suppe

Sloppy 'Joes 1 portion (ca. 225g) | 11/2~2 minutes | TILBEREDES tildeekket i en beholder, der téler mikrobelger.
(sandwich med Omrer halwejs gennem tilberedningen.
kedfyld) 1~21/2 minutter | Opvarm fyld og bolle separat. KOG fildzekket i et dybt fod,

1 sandwich (1/2 kop
kedfyld) uden bolle

der er beregnet fil mikrobelgeovn. Rer én gang.
Opvarm bollen som beskrevet i skemaet nedenfor.




Friske grensager
Vejledning

Gronsag | Mangde {L(gof:,::} Vejledning Hviletid Gronsag | Mangde {L(gjg:::} Vejledning Hviletid
Arfiskokker 2 mellemstore| 41/2-7 | Skeer fi. Tilszet 2 tsp vand og 2 tsp saft. | 2~3 minutier | Mais, frisk 2 kolber 48 |Fiem bladene, Kom 2 spsk. vand i et 2~3 minutter
(230 g pr. person) |4 mellemstore|  10-12 | Tildzek. floct fod il 1.5 1. Tildeek.

Asparges, friske 4509 21/2-6 | Tilsaet 1 dl vand. Tildaek. 2~3 minutter | Champignons, 230g | 11/2:21/2 | Anbring champignons i et dybt, 2~3 minutter
slikasparges friske, i jdver fildzekket fod ﬁrl 51, Rer halvvejs
gennem kogetiden.
Grenne benner 4509 7-11 | Kom '/2dIvond i et dybt fad il 1.51. | 2~3 minutter
Rer halvvejs gennem kogefiden. Pasfinak, frisk, i 4509 47 |Kom1/2dlvand i et dybt, fildaekket fod | 2~3 minutter
skiver fil 1.5 . Rer halwejs gennem kogetiden.
Bonner, friske 4509 11-16 | Kom 11/2dl vand i et dybt, fildzekket fad | 2~3 minutter
di 1.5 1. Vend halwejs gennem Arter, gronne, Aliter 69 |Kom1/2dlvand i et dybt, fildaekket fad | 2~3 minutter
Eogeﬁden. friske fil 1.51. Rer halwejs gennem kogetiden.
Broccol;, friske 4509 58 | Kom broccolieni etflodt fod. Tilseet 1/2dl | 2~3 minutter | Sode kartofler, | 2 mellemstore| 49 | Prik kartoflerne flere gange med en 2~3 minutter
buketter vand. hele, fil bagning | 4 mellemstore| 612 | gaffel. Anbring pé 2 siylier kekkenrulle.
(170-230 g her) Vend halwejs gennem kogetiden.
Kal, frisk, hakket 450g | 51/2:71/2| Kom 1/2dIvand i et dybt, tildekket fod til | 2~3 minutter
1.51. Rer halwejs gennem kogefiden. Hvide kartofler, | 2 kartofler | 51/2-71/2 | Prik kartofleme flere gange med en 2~3 minutter
hele, fil bagning | 4 kartofler | 91/2-14 | gaffel. Anbring pé 2 slylier kekkenrulle.
Guleredder, friske,| 200 g 23 |Kom'/4divandi ettildzekket, dybtfod | 2~3 minutter | (170-230 g hver) Vend halwejs gennem kogetiden.
i skiver fil 1.5 . Rer halwejs gennem kogetiden.
Spinat, frisk, i 4509 | 41/2:71/2|Kom 1/2dl vand i et dybt, fildsekket fod | 2~3 minutter
Blomkdl, frisk, hel | 450 g 57 | Skeer blade og pletter of. Kom 1/4dl 2~3 minutter E:l e fil 21,
vand i et dybt, tildaekket fod til 1.5 1. Rer
halwejs gennem kogetiden. Courgetter, friske,  450g | 41/271/2|Kom /2l vand i et dybt, tildaekket fod | 2~3 minutter
i skiver fil 1.5 . Rer halwejs gennem kogetiden.
Friske 2 fer 11-16 | Skeer i skiver. Kom 172l vand i et dybt, | 2~3 minutter
blomkalsbuketter fildaekket fod fil 1.51. Rer halwejs Courgefter, friske,| 450 g 69 |Prikke courgetterne. Anbring dem pa 2 | 2~3 minutter
Bladselleri, frisk,i | 4 liter gennem kogetiden. hele stykker kzkEenru"e. Vend habwejs

skiver

gennem kogetiden.




Vigtige sikkerhedsinstruktioner

Advarsel
Serg for, at tilberedningstider er indstillet korrekt,

Lzes dem grundig’r og gem Clem, sa du kan lzese dem da for lang tilberedningstid kan fordrsage

igen pd et senere tidspunkt.

1. Forsag ikke at justere eller reparere ovnderen, betjeningspanelet,
sikkerhedslésen eller nogen anden del of ovnen. Det er forbundet med
risiko at udfere service eller reparationer, som medferer, at man fierner
dele of kabinettet, der beskytter mod mikrobelgestraling. Reparationer mé
kun udferes af kvalificeret servicepersonale.

2. Brug ikke ovnen, nér den er tom. Det er bedst at lade et glas med vand sté&
i ovnen, nér den ikke er i brug. Vandet vil absorbere mikrobglgerne, hvis
ovnen startes ved et uheld.

3. Tor ikke tej i mikrobelgeovnen, da det kan forkulle eller braende, hvis det
bliver opvarmet for leenge.

4. Tilbered ikke mad indpakket i kekkenrulle, medmindre kogebogen

anbefaler det, for den mad du tilbereder.
5. Brug ikke avispapir i stedet for kekkenrulle ved madlavning.

6. Brug ikke beholdere aof tree. De kan overophede og forkulle. Brug ikke
keramiske beholdere belagt med metal (f.eks. guld eller salv). Fiern altid
metalklips. Metalgenstande i ovnen kan danne en lysbue, som kan
forarsage alvorlige skader.

7. Seet ikke noget i klemme mellem daren og ovnen, f.eks. et viskestykke, en
serviet eller lignende, nar ovnen er i brug, da det kan forarsage lsekage af
mikrobealger.

8. Brug ikke produkter af genbrugspapir ved filberedning of mad i ovnen, da
disse kan indeholde urenheder, som kan forarsage gnister og/eller brand.

9. Metdltallerkenen er meget varm efter tilberedningen. Brug derfor
handsker, nér du tager tallerkenen ud of ovnen.

10. Smé maengder mad kraever kortere tilberednings- eller opvarmningstid.
Hvis man bruger normal tilberedningstid, kan maden blive overophedet
eller braendt.

BRAND og dermed ODELAGGE OVNEN.

11. Serg for at placere ovnen s&dan, at fronten of deren er mindst 8 cm og
hajest 22 cm bag forkanten of det, den star p&, for at ovnen ikke skal
tippe over ved et uheld.

12. Prik i skreellen of kartofler, sebler og anden frugt eller grentsager for
tilberedning.

13. Kog ikke aeg med skal. Trykket inde i skallen vil spraenge segget.

14. Ovnen kan ikke bruges til friturestegning.

15. Fiern plastindpakning fra maden fer tilberedning eller optening. Veer
opmaerksom pd, at maden i nogen filfeelde skal daekkes med plastfilm for
opvarmning eller tilberedning.

16. Hvis ovnderen eller pakningen i ovnderen er beskadiget, mé ovnen ikke
benyttes, for den er blevet repareret af kvalificeret servicepersonale.

17. Kommer der reg ud of ovnen, skal stremmen afbrydes og deren holdes
lukket for at kvaele eventuelle flammer.

18. Hvis man opvarmer eller tilbereder mad i engangsbeholdere of plast,
papir eller andre breendbare materialer, bar ovnen kontrolleres
regelmaessigt p& grund of brandfaren.

19. Lad kun bern bruge ovnen uden tilsyn, nér de har féet den nedvendige
oplaering, s& de kan bruge ovnen pé en forsvarlig made og forstér faren
ved forkert brug.

20. Vaesker og andre madvarer mé ikke varmes op i lukkede beholdere, da
de kan eksplodere.

21. Efter brug afkeles ovnen ved hijzelp of ventilatorer.
22 Anvend kun kekkenudstyr egnet til anvendelse i mikrobglgeovne.

23 Hold altid opsyn med ovnen i forbindelse med opvarmning af fedevarer i
plastic- eller papirbeholdere pa grund of risikoen for anteendelse.



Vigtige sikkerhedsinstruktioner

Lees dem grundigt og gem dem, s& du kan laese dem igen pé& et senere tidspunkt.

24 Ved regudvikling sluk for ovnen eller traek stikket ud, og hold ovnderen
lukket for at kvaele eventuelle flammer.

25 Opvarmning af vaesker vha. mikrobglger kan medfere, at vaesken
pludselig koger over. Vaer derfor forsigtig med handteringen aof
beholderen.

26 Omrer eller ryst indholdet of sutteflasker og krukker med babymad, og
kontroller temperaturen inden indtagelse for at undgd forbraendinger.

27 Opvarm ikke seg med skal eller hele hardkogte g vha. mikrobalger, da
de risikerer at eksplodere, selv efter at opvarmningen er tilendebragt.

28 Information om rengering af tetningslister, hulrum og tilstedende dele.
29 Renger ovnen regelmaessigt, og fiern eventuelle madrester.

30 Manglende rengering af ovnen kan edelsegge overfladen, hvilket kan
begreaense ovnens levetid og eventuelt medfare risiko ved brug af ovnen.

31 Brug kun det stegetermometer, der er anbefalet til denne ovn (kun
relevant for ovne, der giver mulighed for at bruge stegetermometer).

32 Ved anvendelse af varmelegemer, bliver ovnen varm under brug. Undgé
at rere varmelegemerne inde i ovnen.

33 Lad ikke bern eller svagelige anvende ovnen uden opsyn.

34 Denne tilslutning kan opnas ved, at stikdasen er tilgaengelig eller ved
indseetning af en kontakt i den faste installation, der foretages i henhold
til installationsbestemmelserne.

35 Brug ikke skrappe, slibende renggringsmidler eller skarpe metalskrabere
til at rengere ovnlagens glas, da de kan ridse overfladen, hvilket kan fa
glasset til at ga i stykker.

36 Dette apparat er ikke beregnet til brug af personer (herunder barn)
med nedsatte fysiske, sanse- eller mentale evner, eller manglende
erfaring og viden, medmindre de har faet tilsyn eller instruktioner om
brugen af apparatet af en person, der er ansvarlig for deres sikkerhed.

ADVARSEL: Hvis ovndaren eller taetingslisterne er beskadigede, mé& ovnen
ikke anvendes, fer den er blevet repareret of en fagmand.

ADVARSEL: Det er forbundet med fare for alle andre end en fagmand at
udfere enhver type reparation eller service, der omfatter
fiernelsen of paneler, som beskytter mod mikrobalger.

ADVARSEL: Opvarm aldrig veaesker eller andre fedevarer i lukkede
beholdere, da seggene kan risikere at eksplodere.

ADVARSEL: Lad kun bern anvende ovnen uden opsyn, hvis der er blevet
givet dem passende instruktioner, saledes at de kan bruge
ovnen sikkert og forstér risikoen ved forkert anvendelse.

ADVARSEL: Tilgzengelige dele kan blive varme under brug. Smé bern skal
holdes pé& afstand.

ADVARSEL: Naér enheden betjenes i kombinations-modus, ber ovnen kun
bruges af bern, nar de er under opsyn af voksne p& grund of
de haje temperaturer.




Mikrobolgesikkert
kekkenta

Anvend aldrig kekkentsj af metal eller med metalforing eller | Papir

—dekorationer i mikrobolgeovnen. Papirtallerkener og -beholdere er bekvemme og sikre at anvende i mikrobelgeovnen,

Mikrobelger kan ikke traenge igennem metal. Belgerne vil sla tilbage fra
metalgenstande i ovnen, hvorved der fremkommer gnistdannelser, som er et
risikabelt fenomen, der kan minde om lyn.

Du kan uden risiko anvende det meste kakkentoj uden metal i mikrobelgeovnen.
Noget kokkentaj kan dog indeholde materialer, som gor det uegnet fil brug i
mikrobelgeovn. Er der tvivl om, hvorvidt en bestemt genstand kan anvendes i

forudsat at tilberedningstiden er kort, og at madvarerne har et lavt fedt- og
vaeskeindhold. Kekkenrulle er ogsé meget anve