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ÇÄÜçÄ àçîéêåÄñàü áÄ ÇÄòÄíÄ ÅÖáéèÄëçéëí

íÓ‚‡ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Ò˙‰˙Ê‡ ÏÌÓ„Ó ‚‡ÊÌË ËÌÒÚÛÍˆËË ÔÓ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ. óÂÚÂÚÂ Ë
‚ËÌ‡„Ë ÒÔ‡Á‚‡ÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËËÚÂ ÔÓ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ.

íÓ‚‡ Â ÒËÏ‚ÓÎ Á‡ ÒË„Ì‡ÎËÁË‡ÌÂ Ì‡ ËÌÒÚÛÍˆËË ÔÓ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ. íÓÈ ‚Ë ‰‡‚‡ ÒË„Ì‡Î Á‡ ËÌÒÚÛÍˆËË Á‡
·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ, ÍÓËÚÓ ‚Ë ËÌÙÓÏË‡Ú Á‡ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË, ÍÓËÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡ Û·ËflÚ ‚‡Ò ËÎË ‰Û„Ë ıÓ‡ ËÎË ‰‡ ÔË˜ËÌflÚ
ÔÓ‚Â‰‡ Ì‡ ÛÂ‰‡. ÇÒË˜ÍË ËÌÒÚÛÍˆËË ÔÓ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ ÒÂ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚‡Ú ÓÚ ÒËÏ‚ÓÎ‡ Á‡ ÒË„Ì‡ÎËÁË‡ÌÂ Ì‡
ËÌÒÚÛÍˆËË ÔÓ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ Ë ‰ÛÏ‡ Á‡ ÒË„Ì‡ÎËÁË‡ÌÂ Ì‡ ËÒÍ‡: éèÄëçéëí, ÇçàåÄçàÖ ËÎË
èêÖÑìèêÖÜÑÖçàÖ. íÂÁË ‰ÛÏË ÓÁÌ‡˜‡‚‡Ú:

ÇÒË˜ÍË ËÌÒÚÛÍˆËË ÔÓ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ ÓÔÂ‰ÂÎflÚ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚÚ‡, Í‡Á‚‡Ú ‚Ë Í‡Í ‰‡ Ì‡Ï‡ÎËÚÂ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ
Ì‡‡Ìfl‚‡ÌÂ Ë Í‡Í‚Ó ˘Â ÒÂ ÒÎÛ˜Ë, ‡ÍÓ ÌÂ ÒÂ ÒÔ‡Á‚‡Ú ËÌÒÚÛÍˆËËÚÂ.

ífl·‚‡ ‰‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ ÍÓÌÚ‡ÍÚ,
ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ Ò‡ÏÓ Á‡ ÚÓÁË ÛÂ‰.
• àÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ÌflÍÓÎÍÓ ÛÂ‰‡, ‚ÍÎ˛˜ÂÌË Í˙Ï

Â‰ËÌ ÍÓÌÚ‡ÍÚ, ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË ÔÓÊ‡.
• èÂÍ˙Ò‚‡˜˙Ú Á‡ ÚÓÍÓ‚Â

Ì‡ ÛÚÂ˜Í‡ ÏÓÊÂ ‰‡
ÔÓ‚Â‰Ë ı‡Ì‡Ú‡ Ë
‡‚ÚÓÏ‡Ú˙Ú Á‡ ÎÂ‰ Ë ‚Ó‰‡
ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓÚÂ˜Â.

çÂ ‰ÓÔÛÒÍ‡ÈÚÂ ˘ÂÔÒÂÎ˙Ú ‰‡ ·˙‰Â Ó·˙Ì‡Ú
Ì‡„ÓÂ ËÎË ‰‡ ·˙‰Â ÔËÚËÒÌ‡Ú Á‡‰
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡.
Ç ˘ÂÔÒÂÎ‡ ÏÓÊÂ ‰‡
ÔÓÌËÍÌÂ ‚Ó‰‡ ËÎË ˘ÂÔÒÂÎ˙Ú
ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÔÓ‚Â‰ÂÌ,
ÍÓÂÚÓ ÔË˜ËÌfl‚‡ ÔÓÊ‡ ËÎË
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡.

éëçéÇçà åÖêäà èé ÅÖáéèÄëçéëí

1. èË Ò‚˙Á‚‡ÌÂ Ì‡ Á‡ı‡Ì‚‡ÌÂÚÓ

éèÄëçéëí ôÂ Á‡„ËÌÂÚÂ ËÎË ˘Â ÔÓÎÛ˜ËÚÂ ÒÂËÓÁÌÓ Ì‡‡Ìfl‚‡ÌÂ, ‡ÍÓ ÌÂ ÒÔ‡Á‚‡ÚÂ
ËÌÒÚÛÍˆËËÚÂ.

åÓÊÂ ‰‡ Á‡„ËÌÂÚÂ ËÎË ‰‡ ÔÓÎÛ˜ËÚÂ ÒÂËÓÁÌÓ Ì‡‡Ìfl‚‡ÌÂ, ‡ÍÓ ÌÂ
ÒÔ‡Á‚‡ÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËËÚÂ.

á‡ ‰‡ Ì‡Ï‡ÎËÚÂ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ ÔÓÊ‡, ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡ ËÎË Ì‡‡Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÎËˆ‡, ÍÓ„‡ÚÓ
ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ ‚‡¯Ëfl ÛÂ‰, Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÔ‡Á‚‡ÚÂ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÏÂÍË ÔÓ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ
‰‡‰ÂÌËÚÂ ÔÓ-‰ÓÎÛ. èÓ˜ÂÚÂÚÂ ‚ÒË˜ÍË ËÌÒÚÛÍˆËË, ÔÂ‰Ë ‰‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ ÚÓÁË ÛÂ‰.

éÁÌ‡˜‡‚‡ ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÌÓ ÓÔ‡ÒÌ‡ ÒËÚÛ‡ˆËfl, ÍÓflÚÓ, ‡ÍÓ ÌÂ ·˙‰Â ËÁ·Â„Ì‡Ú‡, ÏÓÊÂ
‰‡ ‰Ó‚Â‰Â Ò‡ÏÓ ‰Ó ÎÂÍÓ ËÎË ÒÂ‰ÌÓ ÚÂÊÍÓ Ì‡‡Ìfl‚‡ÌÂ ËÎË ÔÓ‚Â‰‡ Ì‡ ÛÂ‰‡.

ÇçàåÄçàÖ

ÇçàåÄçàÖ

èêÖÑìèêÖÜÑÖçàÖ

çÂ ‰ÓÔÛÒÍ‡ÈÚÂ Á‡ı‡Ì‚‡˘ËflÚ Í‡·ÂÎ ‰‡ ÒÂ
ÔÂ„˙ÌÂ ËÎË ‰‡ ·˙‰Â Á‡ÚËÒÌ‡Ú ÓÚ ÚÂÊ˙Í
ÔÂ‰ÏÂÚ, Á‡ ‰‡ ÌÂ ÒÂ ÔÓ‚Â‰Ë.
íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓ‚Â‰Ë
Á‡ı‡Ì‚‡˘Ëfl Í‡·ÂÎ Ë ‰‡
ÔË˜ËÌË ÔÓÊ‡ ËÎË
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡.

çÂ Û‰˙ÎÊ‡‚‡ÈÚÂ Ë ÌÂ ÔÓÏÂÌflÈÚÂ
‰˙ÎÊËÌ‡Ú‡ Ì‡ Á‡ı‡Ì‚‡˘Ëfl Í‡·ÂÎ.
íÓ‚‡ ÔË˜ËÌfl‚‡ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË
Û‰‡ ËÎË ÔÓÊ‡ ÔÓ‡‰Ë
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÔÓ‚Â‰‡ Ì‡
Á‡ı‡Ì‚‡˘Ëfl Í‡·ÂÎ ËÎË ‰Û„Ë
ÔË˜ËÌË.
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àÁ‰˙Ô‡ÈÚÂ ˘ÂÔÒÂÎ‡ ÓÚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ÔË
ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ, ÔÓ‰‰˙ÊÍ‡ ËÎË ÒÏflÌ‡ Ì‡
‚˙ÚÂ¯Ì‡Ú‡ Î‡ÏÔ‡ Ì‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡.
• íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡ ËÎË

Ì‡‡Ìfl‚‡ÌÂ.
• èË ÒÏflÌ‡ Ì‡ ‚˙ÚÂ¯Ì‡Ú‡ Î‡ÏÔ‡ Ì‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

ÔÓ‚ÂÂÚÂ ‰‡ÎË „ÛÏÂÌËflÚ Ô˙ÒÚÂÌ Á‡
ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úfl‚‡ÌÂ Ì‡
ÔÓfl‚‡Ú‡ Ì‡ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË
ËÒÍË ‚ ˆÓÍ˙Î‡ ÌÂ Â
ËÁ‚‡‰ÂÌ.

çÂ ‰˙Ô‡ÈÚÂ Í‡·ÂÎ‡ Ë ÌÂ ‰ÓÍÓÒ‚‡ÈÚÂ
Á‡ı‡Ì‚‡˘Ëfl ˘ÂÔÒÂÎ
Ò ÏÓÍË ˙ˆÂ.
• íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË

ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡ ËÎË
Ì‡‡Ìfl‚‡ÌÂ.

1. èË Ò‚˙Á‚‡ÌÂ Ì‡ Á‡ı‡Ì‚‡ÌÂÚÓ

çÂ ÔÓÒÚ‡‚flÈÚÂ ÚÂÊ˙Í ÔÂ‰ÏÂÚ ËÎË ÓÔ‡ÒÂÌ
ÔÂ‰ÏÂÚ (Ò˙‰ Ò ÚÂ˜ÌÓÒÚ)
‚˙ıÛ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡.
íÓÈ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â Ò˙·ÓÂÌ Ë
‰‡ ÔË˜ËÌË Ì‡‡Ìfl‚‡ÌÂ,
ÔÓÊ‡ ËÎË ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡
ÔË ÓÚ‚‡flÌÂ ËÎË Á‡Ú‚‡flÌÂ
Ì‡ ‚‡Ú‡Ú‡.

2. èË ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

çÂ ÒÂ Û‚ËÒ‚‡ÈÚÂ Ì‡ ‚‡Ú‡Ú‡ ËÎË ‡ÙÚÓ‚ÂÚÂ
Ì‡ ‚‡Ú‡Ú‡, Ì‡ ·‡˜ÂÚÓ, ÙËÁÂ‡ ËÎË
ıÎ‡‰ËÎÌ‡Ú‡ Í‡ÏÂ‡.
íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ Ò˙·ÓË
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ ËÎË ‰‡
Ì‡‡ÌË ˙ˆÂÚÂ ‚Ë. çÂ
ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡ÈÚÂ ÓÒÓ·ÂÌÓ Ì‡
‰Âˆ‡ ‰‡ ‚˙¯‡Ú
„ÓÂÒÔÓÏÂÌ‡ÚÓÚÓ.

éÚÒÚ‡ÌÂÚÂ ‚Ó‰‡Ú‡ ËÎË Ô‡ı‡ ÓÚ
Á‡ı‡Ì‚‡˘Ëfl ˘ÂÔÒÂÎ Ë „Ó ‚ÍÎ˛˜ÂÚÂ, Í‡ÚÓ
˘ËÙÚÓ‚ÂÚÂ Úfl·‚‡ ·˙‰‡Ú ‚Í‡‡ÌË ‚
ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ‰Ó·Â ‰Ó Í‡ÈÌÓ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.
è‡ı, ‚Ó‰‡ ËÎË ıÎ‡·‡‚Ó
‚ÍÎ˛˜‚‡ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡
ÔË˜ËÌË ÔÓÊ‡ ËÎË
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡.

èÓ‚ÂÂÚÂ
Á‡ÁÂÏfl‚‡ÌÂÚÓ.
çÂÔ‡‚ËÎÌÓÚÓ
Á‡ÁÂÏfl‚‡ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡
ÔË˜ËÌË ‡‚‡Ëfl Ë
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡.

äÓ„‡ÚÓ Á‡ı‡Ì‚‡˘ËflÚ Í‡·ÂÎ ËÎË ˘ÂÔÒÂÎ˙Ú
Â ÔÓ‚Â‰ÂÌ, ËÎË ÍÓ„‡ÚÓ ÓÚ‚ÓËÚÂ ‚
ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ÒÂ ‡ÁıÎ‡·flÚ, ÌÂ „Ë ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ.
íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡ ËÎË Í˙ÒÓ
Ò˙Â‰ËÌÂÌËÂ, ÍÓÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ ÔÓÊ‡.
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çÂ ËÌÒÚ‡ÎË‡ÈÚÂ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ Ì‡ ‚Î‡ÊÌÓ
ÏflÒÚÓ ËÎË Ì‡ ÏflÒÚÓ,
ÍÓÂÚÓ ÒÂ ÏÓÍË ÓÚ ‚Ó‰‡
ËÎË ‰˙Ê‰.
èÓ‚Â‰‡Ú‡ Ì‡ ËÁÓÎ‡ˆËflÚ‡ Ì‡
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÚÂ ˜‡ÒÚË ÏÓÊÂ
‰‡ ‰Ó‚Â‰Â ‰Ó ÛÚÂ˜Í‡.

çÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ Ë ÌÂ Ò˙ı‡Ìfl‚‡ÈÚÂ
Á‡Ô‡ÎËÚÂÎÌË Ï‡ÚÂË‡ÎË, Í‡ÚÓ ÂÚÂ, ·ÂÌÁÓÎ,
‡ÎÍÓıÓÎ, ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡, ‚ÚÂ˜ÌÂÌ „‡Á, ÒÔÂÈÓ‚Â
ËÎË ÍÓÁÏÂÚË˜ÌË
ÔÂÔ‡‡ÚË, ·ÎËÁÓ
‰Ó ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ ËÎË
‚ ÌÂ„Ó.
íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË
ÂÍÒÔÎÓÁËfl ËÎË ÔÓÊ‡.

çÂ ÔÓÒÚ‡‚flÈÚÂ Á‡Ô‡ÎÂÌ‡ Ò‚Â˘ ‚
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ Á‡
Ó·ÂÁÏËËÒfl‚‡ÌÂ.
íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË
ÂÍÒÔÎÓÁËfl ËÎË ÔÓÊ‡.

çÂ Ò˙ı‡Ìfl‚‡ÈÚÂ ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡ ËÎË
Î‡·Ó‡ÚÓÌË Ï‡ÚÂË‡ÎË ‚ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡.
èË Ò˙ı‡Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ Ï‡ÚÂË‡Î, ÍÓÈÚÓ ËÁËÒÍ‚‡
ÒÚÓ„ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂÌ
ÍÓÌÚÓÎ, ÚÓÈ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
ÔÓ‚Â‰Ë ËÎË ‰‡
ËÁ‚˙¯Ë ÌÂÓ˜‡Í‚‡Ì‡
Â‡ÍˆËfl, ÍÓflÚÓ ‰‡
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ. The Academic 

Medicine

The Medicine

çÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ Á‡Ô‡ÎËÏ ÒÔÂÈ ‚ ·ÎËÁÓÒÚ
‰Ó ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡.
íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË
ÔÓÊ‡.

çÂ ÔÓÒÚ‡‚flÈÚÂ ‚‡Á‡ Ò ˆ‚ÂÚfl, ˜‡¯‡,
ÍÓÁÏÂÚË˜ÌË ÔÂÔ‡‡ÚË, ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡ ËÎË Ò˙‰
Ò ‚Ó‰‡ ‚˙ıÛ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡.
íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË
ÔÓÊ‡, ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡
ËÎË Ì‡‡Ìfl‚‡ÌÂ ÔË
Ò˙·‡flÌÂ.

àÁ·fl„‚‡ÈÚÂ ÓÚÓÔÎËÚÂÎÌË ÛÂ‰Ë.
íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡
ÔË˜ËÌË ÔÓÊ‡.

2. èË ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

àÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ, ÍÓÈÚÓ Â ·ËÎ
ÔÓÚÓÔÂÌ ‚˙‚ ‚Ó‰‡, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ „Ó ÔÓ‚ÂËÚÂ.
íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡ ËÎË
ÔÓÊ‡.
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çÂ Ô˙ÒÍ‡ÈÚÂ Ò ‚Ó‰‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ ÓÚ‚˙Ì
ËÎË ÓÚ‚˙ÚÂ Ë ÌÂ „Ó ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÈÚÂ Ò ·ÂÌÁÓÎ
ËÎË ‡ÁÂ‰ËÚÂÎ.
èÓ‚Â‰‡Ú‡ Ì‡ ËÁÓÎ‡ˆËflÚ‡
Ì‡ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÚÂ ˜‡ÒÚË
ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡ ËÎË
ÔÓÊ‡.

äÓ„‡ÚÓ ÛÒÂÚËÚÂ ÒÚ‡ÌÌ‡ ÏËËÁÏ‡ ËÎË ‰ËÏ
ÓÚ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡, ÌÂÁ‡·‡‚ÌÓ ËÁ‰˙Ô‡ÈÚÂ
˘ÂÔÒÂÎ‡ ÓÚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ Ë ÒÂ Ò‚˙ÊÂÚÂ Ò˙Ò
ÒÂ‚ËÁÌËfl
ˆÂÌÚ˙.
íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡
ÔË˜ËÌË ÔÓÊ‡.

çÂ ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡ÈÚÂ Ì‡ ÌËÍÓÈ ‰Û„, ÓÒ‚ÂÌ Ì‡
Í‚‡ÎËÙËˆË‡ÌÓ ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓ ÎËˆÂ, ‰‡
‡Á„ÎÓ·fl‚‡, ÂÏÓÌÚË‡ ËÎË ÔÓÔ‡‚fl
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡.
íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡
ÔË˜ËÌË
Ì‡‡Ìfl‚‡ÌÂ,
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡
ËÎË ÔÓÊ‡.

çÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ Á‡ ÌÂ·ËÚÓ‚Ë
ÌÛÊ‰Ë (Ò˙ı‡Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡ ËÎË
Î‡·Ó‡ÚÓÌË Ï‡ÚÂË‡ÎË, ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡
·Ó‰‡ Ì‡ ÍÓ‡· Ë Ú. Ì.).
íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË
ÌÂÓ˜‡Í‚‡Ì‡ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ, Í‡ÚÓ
ÔÓÊ‡, ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡,
ÔÓ‚Â‰‡ Ì‡ Ò˙ı‡ÌÂÌËÚÂ
Ï‡ÚÂË‡ÎË ËÎË ıËÏË˜ÂÒÍ‡
Â‡ÍˆËfl.

2. èË ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

äÓ„‡ÚÓ ËÁı‚˙ÎflÚÂ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡, Ò‚‡ÎÂÚÂ
ÛÔÎ˙ÚÌËÚÂÎËÚÂ ÓÚ
‚‡Ú‡Ú‡.
íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË
Á‡ÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ ‰ÂÚÂ.

àÌÒÚ‡ÎË‡ÈÚÂ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ ‚˙ıÛ ÒÚ‡·ËÎÂÌ
Ë ‡‚ÂÌ ÔÓ‰.
àÌÒÚ‡ÎË‡ÌÂÚÓ ÏÛ ‚˙ıÛ
ÌÂÒÚ‡·ËÎÂÌ ÔÓ‰ ÏÓÊÂ ‰‡
ÔË˜ËÌË ÒÏ˙Ú ˜ÂÁ
Ò˙·‡flÌÂ Ì‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡
ÔË ÓÚ‚‡flÌÂ ËÎË
Á‡Ú‚‡flÌÂ Ì‡ ‚‡Ú‡Ú‡.
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2. èË ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡

çÂ Ô˙ı‡ÈÚÂ ˙ˆÂÚÂ ÒË ËÎË ÏÂÚ‡ÎÌ‡ Ô˙˜Í‡
‚ ËÁıÓ‰‡ Á‡ ÒÚÛ‰ÂÌ ‚˙Á‰Ûı, Í‡Ô‡Í‡, ‰˙ÌÓÚÓ
Ì‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡, ÚÓÔÎÓÛÒÚÓÈ˜Ë‚‡Ú‡ Â¯ÂÚÍ‡
(ËÁÔÛÒÍ‡ÚÂÎÌËfl
ÓÚ‚Ó) ÓÚ Á‡‰Ì‡Ú‡
ÒÚ‡Ì‡.
íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡ ËÎË
Ì‡‡Ìfl‚‡ÌÂ.

äÓ„‡ÚÓ ÊÂÎ‡ÂÚÂ ‰‡ ËÁı‚˙ÎËÚÂ
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡, Ò‚˙ÊÂÚÂ ÒÂ Ò Ó·˘ËÌÒÍ‡Ú‡
ÒÎÛÊ·‡.
äÓ„‡ÚÓ ÊÂÎ‡ÂÚÂ ‰‡
ËÁı‚˙ÎflÚÂ „ÓÎÂÏË
·ËÚÓ‚Ë ÓÚÔ‡‰˙ˆË,
Í‡Í‚ËÚÓ Ò‡ ·ËÚÓ‚Ë
ÂÎÂÍÚÓÛÂ‰Ë Ë ÏÂ·ÂÎË,
Ì‡È-‰Ó·Â Â ‰‡ ÒÂ
Ò‚˙ÊÂÚÂ Ò ÏÂÒÚÌ‡Ú‡
Ó·˘ËÌÒÍ‡ ÒÎÛÊ·‡.

çÂ ÔËÔ‡ÈÚÂ ı‡Ì‡Ú‡ ËÎË Ò˙‰Ó‚ÂÚÂ ‚˙‚
ÙËÁÂ‡ Ò ÏÓÍË
˙ˆÂ.
íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡
ÔË˜ËÌË Ì‡‡Ìfl‚‡ÌÂ
ÓÚ ËÁÏ˙Á‚‡ÌÂ.

èêÖÑìèêÖÜÑÖçàÖ
ç‡Û¯‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÚÓ‚‡ ÛÍ‡Á‡ÌËÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË Ì‡‡Ìfl‚‡ÌÂ ËÎË ÔÓ‚Â‰‡ Ì‡ ‰ÓÏ‡ ËÎË
ÏÂ·ÂÎËÚÂ. Å˙‰ÂÚÂ ‚ËÌ‡„Ë ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌË.

àÁ˜‡Í‡ÈÚÂ 5 ËÎË ÔÓ‚Â˜Â ÏËÌÛÚË, ÍÓ„‡ÚÓ
‚ÍÎ˛˜‚‡ÚÂ ˘ÂÔÒÂÎ‡
ÓÚÌÓ‚Ó.
íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË
Ì‡Û¯‡‚‡ÌÂ Ì‡ ‡·ÓÚ‡Ú‡
Ì‡ ÙËÁÂ‡.

çÂ ÔÓÒÚ‡‚flÈÚÂ ·ÛÚËÎÍ‡ ‚˙‚ ÙËÁÂ‡.
íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË
Á‡Ï˙Á‚‡ÌÂ Ì‡
Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ Ë Ò˜ÛÔ‚‡ÌÂ
Ì‡ ·ÛÚËÎÍ‡Ú‡, ÍÓÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡
ÔË˜ËÌË Ì‡‡Ìfl‚‡ÌÂ.

àÁ‰˙Ô‚‡ÈÚÂ Á‡ı‡Ì‚‡˘Ëfl ˘ÂÔÒÂÎ, Í‡ÚÓ
‰˙ÊËÚÂ Ò‡ÏËfl ˘ÂÔÒÂÎ,
‡ ÌÂ Í‡·ÂÎ‡.
íÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡ ËÎË Í˙ÒÓ
Ò˙Â‰ËÌÂÌËÂ, ÍÓÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡
ÔË˜ËÌË ÔÓÊ‡.
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çÂ Ô˙ı‡ÈÚÂ ˙ˆÂÚÂ ÒË
ÔÓ‰ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡
åÂÚ‡ÎÌ‡Ú‡ ÔÎÓÒÍÓÒÚ Ì‡
‰˙ÌÓÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË
Ì‡‡Ìfl‚‡ÌÂ.

çÓÒÂÚÂ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ Á‡ ‰˙ÊÍËÚÂ ÓÚ‰ÓÎÛ Ì‡
ÔÂ‰Ì‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ Ë ÓÚ„ÓÂ Ì‡ Á‡‰Ì‡Ú‡
ÒÚ‡Ì‡.
Ç ÔÓÚË‚ÂÌ ÒÎÛ˜‡È
ÏÓÊÂ ‰‡ „Ó ËÁÔÛÒÌÂÚÂ,
ÍÓÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË
Ì‡‡Ìfl‚‡ÌÂ.

èÓÌÂÊÂ ÓÚ‚‡flÌÂÚÓ ËÎË Á‡Ú‚‡flÌÂÚÓ Ì‡
‚‡Ú‡Ú‡ Ì‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË
Ì‡‡Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÎËˆÂ, ÍÓÂÚÓ ÒÚÓË Ì‡·ÎËÁÓ,
·˙‰ÂÚÂ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌË.
éÚ‚‡flÌÂÚÓ ËÎË Á‡Ú‚‡flÌÂÚÓ Ì‡ ‚‡Ú‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡
ÔË˜ËÌË ÔËÚËÒÍ‡ÌÂ
Ì‡ ˙Í‡ ËÎË Í‡Í ‚
ÔÓˆÂÔ‡ Ì‡ ‚‡Ú‡Ú‡
ËÎË ‰ÂÚÂ ÏÓÊÂ ‰‡
·˙‰Â Ì‡‡ÌÂÌÓ ÓÚ
˙·‡.

çÂ ÔÓÒÚ‡‚flÈÚÂ ÊË‚Ó ÊË‚ÓÚÌÓ ‚
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡.

çÂ ËÌÒÚ‡ÎË‡ÈÚÂ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ Ì‡ ‚Î‡ÊÌÓ
ÏflÒÚÓ ËÎË Ì‡ ÏflÒÚÓ,
ÍÓÂÚÓ ÒÂ ÏÓÍË ÓÚ
‚Ó‰‡ ËÎË ‰˙Ê‰.
èÓ‚Â‰‡Ú‡ Ì‡ ËÁÓÎ‡ˆËflÚ‡
Ì‡ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÚÂ ˜‡ÒÚË
ÏÓÊÂ ‰‡ ‰Ó‚Â‰Â ‰Ó ÛÚÂ˜Í‡.

èêÖÑìèêÖÜÑÖçàÖ
ç‡Û¯‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÚÓ‚‡ ÛÍ‡Á‡ÌËÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË Ì‡‡Ìfl‚‡ÌÂ ËÎË ÔÓ‚Â‰‡ Ì‡ ‰ÓÏ‡ ËÎË
ÏÂ·ÂÎËÚÂ. Å˙‰ÂÚÂ ‚ËÌ‡„Ë ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌË.

ВАЖНА ИНФОРМАЦИЯ ЗА БЕЗОПАСНОСТ
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àçëíÄãàêÄçÖ

íéáà ïãÄÑàãçàä Ö èêéàáÇÖÑÖç ë éÉêéåçé ÇçàåÄçàÖ à àáèéãáÇÄ çÄâ-èéëãÖÑçàíÖ

èéëíàÜÖçàü Ç íÖïçéãéÉàüíÄ.

ìÇÖêÖçà ëåÖ, óÖ ôÖ ÅöÑÖíÖ çÄèöãçé ÑéÇéãçà éí çÖÉéÇéíé ÑÖâëíÇàÖ à

çÄÑÖÜÑçéëí.

åéãü, èêéóÖíÖíÖ ÇçàåÄíÖãçé íÄáà äçàÜäÄ èêÖÑà ÑÄ ÇäãûóàíÖ ïãÄÑàãçàäÄ ëà. 

íü èêÖÑéëíÄÇü íéóçà àçëíêìäñàà áÄ àçëíÄãàêÄçÖ, ÖäëèãéÄíÄñàü à èéÑÑêöÜäÄ,

Ä ëöôé íÄäÄ èêÖÑãÄÉÄ à çüäéà èéãÖáçà ëöÇÖíà.

1. àÁ·ÂÂÚÂ ‰Ó·Ó ‡ÁÔÓÎÓÊÂÌËÂ. 
èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ ÒË Ì‡ ÎÂÒÌÓ Á‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ
ÏflÒÚÓ.

2. àÁ·fl„‚‡ÈÚÂ ÔÓÒÚ‡‚flÌÂÚÓ Ì‡ ÛÂ‰‡ ·ÎËÁÓ ‰Ó
ÚÓÔÎËÌÌË ËÁÚÓ˜ÌËˆË, ÔflÍ‡ ÒÎ˙Ì˜Â‚‡ Ò‚ÂÚÎËÌ‡
ËÎË ‚Î‡„‡.

3. á‡ ‰‡ ÓÒË„ÛËÚÂ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡ ˆËÍÛÎ‡ˆËfl Ì‡
‚˙Á‰Ûı‡ ÓÍÓÎÓ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ Ò ÙËÁÂ, ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ
‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ‡ÁÒÚÓflÌËÂ ÓÚ ‰‚ÂÚÂ ÏÛ ÒÚ‡ÌË Ë
ÓÚ„ÓÂ, Í‡ÍÚÓ Ë ÔÓÌÂ 2 ËÌ˜‡ (5 ÒÏ) ‡ÁÒÚÓflÌËÂ ÓÚ
Á‡‰Ì‡Ú‡ ÏÛ ÒÚÂÌ‡.

4. á‡ ‰‡ ËÁ·Â„ÌÂÚÂ ‚Ë·‡ˆËËÚÂ, ÛÂ‰˙Ú Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ
ÌË‚ÂÎË‡. ÄÍÓ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, Â„ÛÎË‡ÈÚÂ
ÌË‚ÂÎË‡˘ËÚÂ ‚ËÌÚÓ‚Â, Á‡ ‰‡ ËÁ·Â„ÌÂÚÂ
ÌÂ‡‚ÌÓÒÚË Ì‡ ÔÓ‰‡.
èÂ‰Ì‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Úfl·‚‡ ‰‡ Â Ï‡ÎÍÓ ÔÓ-‚ËÒÓÍ‡ ÓÚ
Á‡‰Ì‡Ú‡ ˜‡ÒÚ, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÛÎÂÒÌË Á‡Ú‚‡flÌÂÚÓ Ì‡
‚‡Ú‡Ú‡.
çË‚ÂÎË‡˘ËÚÂ ‚ËÌÚÓ‚Â ÏÓ„‡Ú ÎÂÒÌÓ ‰‡ ·˙‰‡Ú
Á‡‚˙Ú‡ÌË ˜ÂÁ ÎÂÍÓ Ì‡ÍÎÓÌfl‚‡ÌÂ Ì‡ ¯Í‡Ù‡.
á‡‚˙ÚÂÚÂ ÌË‚ÂÎË‡˘ËÚÂ ‚ËÌÚÓ‚Â ‚ ÔÓÒÓÍ‡ Ì‡
˜‡ÒÓ‚ÌËÍÓ‚‡Ú‡ ÒÚÂÎÍ‡ (           ), Á‡ ‰‡
ÔÓ‚‰Ë„ÌÂÚÂ ÛÂ‰‡ Ë Ó·‡ÚÌÓ Ì‡ ˜‡ÒÓ‚ÌËÍÓ‚‡Ú‡
ÒÚÂÎÍ‡ (            ), Á‡ ‰‡ „Ó ÒÌËÊËÚÂ.

5. çÂ ËÌÒÚ‡ÎË‡ÈÚÂ ÚÓÁË ÛÂ‰ ÔÓ‰ 5°C. íÓ‚‡ ÏÓÊÂ
‰‡ Ì‡Ï‡ÎË ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ‡·ÓÚ‡ Ì‡
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡.

ëãÖÑÇÄôÄ ëíöèäÄ
1. èÓ˜ËÒÚÂÚÂ ÓÒÌÓ‚ÌÓ ‚‡¯Ëfl ıÎ‡‰ËÎÌËÍ Ë

ËÁ·˙¯ÂÚÂ ˆÂÎËfl Ô‡ı, Ì‡ÚÛÔ‡Ì ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡
Ú‡ÌÒÔÓÚË‡ÌÂÚÓ.

2. àÌÒÚ‡ÎË‡ÈÚÂ ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚËÚÂ Ì‡ÔËÏÂ
ÍÛÚËflÚ‡ Á‡ ÎÂ‰ÂÌË ÍÛ·˜ÂÚ‡ Ë Ú.Ì. Ì‡ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌËÚÂ
ËÏ ÏÂÒÚ‡. íÂ Ò‡ ÓÔ‡ÍÓ‚‡ÌË Á‡Â‰ÌÓ, Á‡ ‰‡ ÒÂ
ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚË ‚˙ÁÏÓÊÌ‡ ÔÓ‚Â‰‡ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡
Ú‡ÌÒÔÓÚË‡ÌÂÚÓ.

3.

4. 

ë‚˙ÊÂÚÂ Á‡ı‡Ì‚‡˘Ëfl Í‡·ÂÎ (ËÎË ˘ÂÔÒÂÎ) Í˙Ï
ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡. çÂ Ò‚˙Á‚‡ÈÚÂ Á‡Â‰ÌÓ Ò ‰Û„Ë ÛÂ‰Ë
Í˙Ï Â‰ËÌ Ë Ò˙˘Ë ÍÓÌÚ‡ÍÚ.

èÂ‰Ë ‰‡ ÔÓÒÚ‡‚ËÚÂ ı‡ÌËÚÂÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË,
ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ ÒË ‚ÍÎ˛˜ÂÌ Á‡ 2 ËÎË 3 ˜‡Ò‡.
èÓ‚ÂÂÚÂ ÔÓÚÓÍ‡ ÓÚ ÒÚÛ‰ÂÌ ‚˙Á‰Ûı ‚˙‚
ÙËÁÂÌÓÚÓ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ, Á‡ ‰‡ ÓÒË„ÛËÚÂ
ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ó ÓıÎ‡Ê‰‡ÌÂ. 
ëÂ„‡ ‚Â˜Â ıÎ‡‰ËÎÌËÍ˙Ú ‚Ë Â „ÓÚÓ‚ Á‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ.



� íÓ‚‡ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó ÒÂ ÓÚÌ‡Òfl Á‡ ÌflÍÓÎÍÓ ‡ÁÎË˜ÌË ÏÓ‰ÂÎ‡.
ïÎ‡‰ËÎÌËÍ˙Ú, ÍÓÈÚÓ ÒÚÂ Á‡ÍÛÔËÎË, ÏÓÊÂ ‰‡ ËÏ‡ ÌflÍÓË ËÎË ‚ÒË˜ÍË
ÙÛÌÍˆËË, ÔÓÍ‡Á‡ÌË ÔÓ-„ÓÂ.

áÄÅÖãÖÜäÄ
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îËÁÂÌÓ
ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ

ïÎ‡‰ËÎÌÓ
ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ

ã‡ÏÔ‡

ëÂ‚ËÁÌÓ
Ó·‡ÁÛ‚‡ÌÂ Ì‡ ÎÂ‰
˜ÂÁ Á‡‚˙Ú‡ÌÂ 

ê‡ÙÚÓ‚Â Ì‡ ‚‡Ú‡Ú‡
Ì‡ ÙËÁÂ‡

çË‚ÂÎË‡˘
‚ËÌÚ

è‡ÍÚË˜Ì‡
ÍÛÚËfl

ã‡ÏÔ‡

ê‡ÙÚÓ‚Â 

éÚ‰ÂÎÂÌËÂ Á‡
ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË. 

ä‡Ô‡Í Ì‡ ‰ÓÎÌÓÚÓ
ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ

ÍÓÏÔÎÂÍÚ "ÇËÚ‡ÏËÌ"
(ÔÓ ËÁ·Ó)

ê‡ÙÚ

ò‡È·‡ Á‡ Â„ÛÎË‡ÌÂ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ Ì‡

ÙËÁÂ‡

ÑÂÁÓ‰Ó‡ÚÓ 
(ÔÓ ËÁ·Ó)

êÂÁÂ‚Ó‡ Á‡
‚Ó‰‡

Зона Фреш

ëïÖåÄ çÄ ÇöíêÖòçàíÖ óÄëíà
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èìëäÄçÖ Ç ÑÖâëíÇàÖ
ôÓÏ ËÌÒÚ‡ÎË‡ÚÂ Ò‚Ófl ıÎ‡‰ËÎÌËÍ, „Ó ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ‰‡ ‡·ÓÚË 2-3 ˜‡Ò‡, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÒÚ‡·ËÎËÁË‡ ÔË ÌÓÏ‡ÎÌ‡
‡·ÓÚÌ‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡, ÔÂ‰Ë ‰‡ ÔÓÒÚ‡‚flÚÂ ‚ ÌÂ„Ó ÔÂÒÌË ËÎË Á‡Ï‡ÁÂÌË ı‡ÌËÚÂÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË.
ÄÍÓ ‡·ÓÚ‡Ú‡ ·˙‰Â ÔÂÍ˙ÒÌ‡Ú‡, ËÁ˜‡Í‡ÈÚÂ 5 ÏËÌÛÚË, ÔÂ‰Ë ‰‡ „Ó ‚ÍÎ˛˜ËÚÂ ÓÚÌÓ‚Ó.

ÄãÄêåÄ çÄ ÇêÄíÄíÄ

îìçäñàü áÄ ÄÇíéåÄíàóçé àáäãûóÇÄçÖ çÄ ãÄåèÄíÄ
ÄÍÓ ‚‡Ú‡Ú‡ Â ÓÚ‚ÓÂÌ‡ ‚ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡ ÒÂ‰ÂÏ ËÎË ÔÓ‚Â˜Â ÏËÌÛÚË, Î‡ÏÔ‡Ú‡ ‚˙ÚÂ ÒÂ
ËÁÍÎ˛˜‚‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ, Á‡ ‰‡ ÒÔÂÒÚË ÂÌÂ„Ëfl Ë ‰‡ ÔÂ‰Ô‡ÁË ÓÚ ÔÂ„fl‚‡ÌÂ. á‚ÛÍ˙Ú ÓÚ ‡Î‡Ï‡Ú‡,
Ó·‡˜Â, ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ ‰ÓÍ‡ÚÓ ‚‡Ú‡Ú‡ ÒÂ Á‡Ú‚ÓË.

ëÄåéíÖëíÇÄçÖ
� Ç‡¯ËflÚ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ ËÏ‡ ‚„‡‰ÂÌ‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Á‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡. ÄÍÓ ‚ ‰‡‰ÂÌË ÁÓÌË ÒÂ ÔÓfl‚Ë

ÌÂÔ‡‚ËÎÌÓ ÙÛÌÍˆËÓÌË‡ÌÂ, Ì‡ ‰ËÒÔÎÂfl ˘Â ÒÂ ÔÓÍ‡ÊÂ ÍÓ‰ Á‡ „Â¯Í‡, Á‡ ‰‡ ÔÓ‰ÔÓÏÓ„ÌÂ ÚÂıÌËÍ‡
ÔË ÂÏÓÌÚ‡. ÑÓÍ‡ÚÓ Ì‡ ‰ËÒÔÎÂfl Â ËÁ‚Â‰ÂÌ ÍÓ‰ Á‡ „Â¯Í‡, ‰Û„ËÚÂ Â„ÛÎ‡ÚÓË Ë ÙÛÌÍˆËË Ì‡
‰ËÒÔÎÂfl ÌflÏ‡ ‰‡ ‡·ÓÚflÚ.

� ÄÍÓ Ì‡ ‰ËÒÔÎÂfl ÒÂ ÔÓÍ‡ÊÂ ÍÓ‰ Á‡ „Â¯Í‡, Ò‚˙ÊÂÚÂ ÒÂ Ò˙Ò ÒÂ‚ËÁÂÌ ˆÂÌÚ˙. çÂ ËÁÍÎ˛˜‚‡ÈÚÂ
Á‡ı‡Ì‚‡˘Ëfl Í‡·ÂÎ ÓÚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡.

êÖÉìãÄíéêà áÄ ïãÄÑàãçéíé éíÑÖãÖçàÖ
É‡ÙËÍ‡Ú‡ Ì‡ ‰ËÒÔÎÂfl ÏÓÊÂ ‰‡ ËÁ„ÎÂÊ‰‡ ‡ÁÎË˜ÌÓ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ ÚËÔ‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ,
ÍÓÈÚÓ ÔËÚÂÊ‡‚‡ÚÂ.

<íËÔ Ä> <íËÔ B>
�  ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ 'REFRIGERATOR', Á‡ ‰‡ Â„ÛÎË‡ÚÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ ‚ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡.
�  èË ‚ÒflÍÓ Ì‡ÚËÒÍ‡ ÌÂ Ì‡ ·ÛÚÓÌ‡ Ò‚ÂÚÓ‰ËÓ‰˙Ú Ò‚ÂÚ‚‡.
�  óËÒÎÓÚÓ, ÍÓÂÚÓ ÒÂ ÔÓÍ‡Á‚‡ Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‰ËÓ‰ÌËfl ‰ËÒÔÎÂÈ, ÔÓÍ‡Á‚‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ ‚ ıÎ‡‰ËÎÌÓÚÓ

ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ.
�  åÓÊÂÚÂ ‰‡ ËÁ·ÂÂÚÂ ÊÂÎ‡Ì‡Ú‡ Ì‡ÒÚÓÈÍ‡ ÓÚ ÒÂ‰ÂÏ ÒÚÂÔÂÌË, ÓÚ ‘0°C’ ‰Ó ‘6°C’.

ПРЕДИ НАГЛАСА НА ТЕМПЕРАТУРАТА

Температурата на хладилника е постоянна независимо от околната температура. Съветваме 
Ви да променяте нагласената температура само ако Ви е необходимо.
Можете да нагласите температурата на хладилника и на фризера с различни температурни 
скали.
В основната нагласа на хладилника регулиращия бутон е на “3°С”.
В основната нагласа на хладилника регулиращия бутон е на “5°С”.
В хладилната част на хладилника се намира чувствителен елемент. Ако има нужда, той почва 
или спира автоматично компресора. 

Ако вратата на хладилника остане отворена за 1 минута, ще чуете три предупреждаващи сигнали. 
Ако врата остане все още отворена, звука ще се повтори на 30 секунди. 

ÖäëèãéÄíÄñàü

(ÇÀ ÌÎÄÅË Ñ ÂÚÍØÅÍ ÐÅÃÓËÀÒÎÐ) 
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SUPER COOL (ëìèÖê éïãÄÜÑÄçÖ)
�  îÛÌÍˆËflÚ‡ Super Cool ‡·ÓÚË Ò‡ÏÓ ÍÓ„‡ÚÓ

ıÎ‡‰ËÎÌËÍ˙Ú ·˙‰Â ‚ÍÎ˛˜ÂÌ Á‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú.
äÓÏÔÂÒÓ˙Ú Ë ˆËÍÛÎ‡ˆËÓÌÌËflÚ ‚ÂÌÚËÎ‡ÚÓ
‡·ÓÚflÚ Ò Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÂÌ Í‡Ô‡ˆËÚÂÚ Ì‡ ÓıÎ‡Ê‰‡ÌÂ, Á‡
‰‡ ÔÓÌËÊ‡Ú ·˙ÁÓ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ Ì‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡. ífl
ÒÂ ËÁÍÎ˛˜‚‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ.

�  ÄÍÓ ‚ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ ·˙‰Â ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ‡ ÚÓÔÎ‡ ı‡Ì‡, 

·ÛÚÓÌ Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰ÌÓÚÓ Ú‡·ÎÓ. îÛÌÍˆËflÚ‡ Super Cool

 ˘Â ÒÂ ËÁÍÎ˛˜Ë, ÍÓ„‡ÚÓ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ ‰ÓÒÚË„ÌÂ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÚÓ ÌË‚Ó ËÎË ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ËÁÍÎ˛˜ÂÌ‡ 
˙˜ÌÓ ˜ÂÁ Ì‡ÚËÒÍ‡ÌÂ Ì‡ ·ÛÚÓÌ‡ Super Cool.

CHILD LOCK  (áÄôàíÄ éí ÑÖñÄ)

ÙÛÌÍˆËflÚ‡ Super Cool ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ‚ÍÎ˛˜ÂÌ‡ ÓÚ

áÄôàíÄ éí ÑÖñÄ

ç‡ÚËÒÌÂÚÂ Ë Á‡‰˙ÊÚÂ ·ÛÚÓÌ CHILD LOCK
Á‡ 3 ÒÂÍÛÌ‰Ë, Á‡ ‰‡ ‚ÍÎ˛˜ËÚÂ Á‡˘ËÚ‡Ú‡ ÓÚ
‰Âˆ‡. äÓ„‡ÚÓ Á‡˘ËÚ‡Ú‡ Â ‚ÍÎ˛˜ÂÌ‡,
Ò‚ÂÚÓ‰ËÓ‰˙Ú Lock (ÇÍÎ˛˜ÂÌ‡ Á‡˘ËÚ‡)
Ò‚ÂÚË Ë ‰Û„ËÚÂ ·ÛÚÓÌË ÌÂ ‡·ÓÚflÚ. 
á‡ ‰‡ fl ËÁÍÎ˛˜ËÚÂ, Ì‡ÚËÒÌÂÚÂ Ë Á‡‰˙ÊÚÂ
·ÛÚÓÌ CHILD LOCK Á‡ 3 ÒÂÍÛÌ‰Ë.

êÖÉìãÄíéêà áÄ îêàáÖêçéíé éíÑÖãÖçàÖ

ÖäëèãéÄíÄñàü

FREEZER CONTROL (КОНТРОЛ НА ФРИЗЕРА)

 - 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 Ако изберете 8, температурата 

на фризера ще спадне. Въпреки това в хладилника ще
 е по-топло, защото по-малко студен въздух ще влиза 
в хладилника.

В студено време уреда се включва по-рядко 
и фризера може да се стопли. Ако искате да
 намалите температурата на фризера, обърнете
 КОНТРОЛАТА НА ФРИЗЕРА на 7 или 8.

Ако държите прекалено много храна в хладилника или често отваряте вратата му, 
вътрешната температура може да се повиши. В този случай обърнете КОНТРОЛАТА НА

 ФРИЗЕРА между 7 и 8, и така температурата ще спадне. След това върнете КОНТРОЛАТА НА 
ФРИЗЕРА в първоначалното състояние за да избегнете излишната употреба на енергия.

Ако времето е топло или държите прекалено много храна в хладилника, 
температурата на хладилника ще се повиши. За да го охладите нагласете КОНТРОЛАТА

 НА ФРИЗЕРА между "2-4", така повече въздух ще влезе в хладилната част, и нагласете 
КОНТРОЛАТА НА ХЛАДИЛНИКА на максимума или на 0. Ако нагласите КОНТРОЛАТА НА 
ФРИЗЕРА на 7-8, в хладилника няма да е достатъчно студено.

Ако нагласите бутона на фризера на        , това отговаря на 4 ЗВЕЗДЕН замразяващ капацитет.
Ако нагласите бутона на фризера в НОРМАЛНО състояние, температурата ще е подходяща за 
замразяването, затова ви предлагаме тази нагласа.

1

8
5

FREEZER CONTROL
FREEZER MIN
NORMAL
FREEZER MAX
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éÅêÄáìÇÄçÖ çÄ ãÖÑ 

ëÂ‚ËÁÌÓ Ó·‡ÁÛ‚‡ÌÂ Ì‡ ÎÂ‰ ˜ÂÁ Á‡‚˙Ú‡ÌÂ 

� á‡ ‰‡ Ó·‡ÁÛ‚‡ÚÂ ÎÂ‰ÂÌË ÍÛ·˜ÂÚ‡, Ì‡Ô˙ÎÌÂÚÂ
Ú‡·ÎË˜Í‡Ú‡ Á‡ ÎÂ‰ Ò ‚Ó‰‡ Ë ÔÓÒÚ‡‚ÂÚÂ Ì‡
Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓÚÓ ÏflÒÚÓ.

� á‡ ‰‡ ÓÚ‰ÂÎËÚÂ ÎÂ‰ÂÌËÚÂ ÍÛ·˜ÂÚ‡, ı‚‡ÌÂÚÂ
˙˜Í‡Ú‡ Ì‡ ÙÓÏ‡Ú‡ Á‡ ÎÂ‰ Ë ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌÓ fl
‰˙ÔÌÂÚÂ Ë Á‡‚˙ÚÂÚÂ. íÓ„‡‚‡ ÎÂ‰ÂÌËÚÂ
ÍÛ·˜ÂÚ‡ ˘Â Ô‡‰Ì‡Ú ‚ ÍÛÚËflÚ‡ Á‡ ÎÂ‰.

í‡·ÎË˜Í‡Ú‡
Á‡ ÎÂ‰

äÛÚËflÚ‡ Á‡
ÎÂ‰ÂÌË ÍÛ·˜ÂÚ‡ 

óÖäåÖÑÜÖ áÄ áÖãÖçóìñà

Ç˙Î¯Â·ÂÌ ÓÒ‚ÂÊËÚÂÎ

• Ç˙Î¯Â·ÌËflÚ ÓÒ‚ÂÊËÚÂÎ Á‡Ô‡Á‚‡ ÔÂÒÌËfl ‚ÍÛÒ Ì‡
ÔÎÓ‰Ó‚ÂÚÂ Ë ÁÂÎÂÌ˜ÛˆËÚÂ, Í‡ÚÓ ‚Ë ÔÓÁ‚ÓÎfl‚‡ ÎÂÒÌÓ ‰‡
Á‡Ô‡Á‚‡ÚÂ ‚Î‡ÊÌÓÒÚÚ‡ ‚ ˜ÂÍÏÂ‰ÊÂÚÓ.

• êÂ¯ÂÚÍ‡ ÓÚ ‰ÓÎÌ‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡ Í‡Ô‡Í‡ Á‡ Á‡‰˙Ê‡ÌÂ
ËÎË ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ ‚Î‡„‡Ú‡.

• ìÔÎ˙ÚÌËÚÂÎÌ‡Ú‡ ÒÚÛÍÚÛ‡ Á‡Ô‡Á‚‡ ‚Î‡ÊÌÓÒÚÚ‡.

èÓ„Î˙˘‡ éÒ‚Ó·ÓÊ‰
‚Î‡„‡ ‡‚‡ ‚Î‡„‡

èÂÍ‡ÎÂÌÓ çÂ‰ÓÒÚË„
‚Î‡ÊÌÓ Ì‡ ‚Î‡„‡

äéåèãÖäíäéåèãÖäí "ÇËÚ‡ÏËÌ" (ÔÓ ËÁ·Ó)
"ÇËÚ‡ÏËÌ"

• äéåèãÖäí "ÇËÚ‡ÏËÌ" ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ Á‡ 
Á‡Ô‡Á‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÎÓ‰Ó‚ÂÚÂ ÔÓ-Ò‚ÂÊË.

• åÓÎfl, ÓÔËÚ‡ÈÚÂ ÒÂ ‰‡ Ô‡ÁËÚÂ ÍÓÏÔÎÂÍÚ‡ ÓÚ Ì‡ÏÓÍflÌÂ,
Á‡˘ÓÚÓ ÚÓ‚‡ ˘Â Ì‡Ï‡ÎË ÌÂ„Ó‚‡Ú‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ.

ЗОНА ФРЕШ

Когато вратата е отворена, топлия въздух не 
достига го . Тоест, продуктите в тази 
кутия остават повече време пресни.

ÖäëèãéÄíÄñàü

 зоната фреш
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êÄáåêÄáüÇÄçÖ

� ê‡ÁÏ‡Áfl‚‡ÌÂÚÓ ÒÚ‡‚‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ.

� ê‡ÁÏ‡ÁÂÌ‡Ú‡ ‚Ó‰‡ ÔÓÚË˜‡ Ì‡‰ÓÎÛ Í˙Ï ËÁÔ‡ËÚÂÎÌÓÚÓ ÍÓËÚÓ, ÍÓÂÚÓ Â ‡ÁÔÓÎÓÊÂÌÓ ‚ ‰ÓÎÌ‡Ú‡
Á‡‰Ì‡ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡, Ë ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ ÒÂ ËÁÔ‡fl‚‡.

ÑÖáéÑéêÄíéê (èé àáÅéê)

� çÂÔËflÚÌ‡Ú‡ ÏËËÁÏ‡ ÓÚ ı‡ÌËÚÂÎÌË
ÔÓ‰ÛÍÚË ‚ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂÚÓ Á‡ ÔÂÒÌË
ı‡ÌËÚÂÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË ÒÂ ‰ÂÁÓ‰ÓË‡ ·ÂÁ
‰‡ ‚Â‰Ë Ì‡ ‚‡Ò Ë ı‡ÌËÚÂÎÌËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚË.

ä‡Í ‰‡ „Ó ËÁÔÓÎÁ‚‡ÏÂ

� í˙È Í‡ÚÓ Í‡Ú‡ÎËÁ‡ÚÓ˙Ú Â ‡ÁÔÓÎÓÊÂÌ ‚ ÓÚ‰Û¯ÌËÍ‡ Á‡ ÓıÎ‡Ê‰‡˘ ‚˙Á‰Ûı Á‡ ˆËÍÛÎË‡ÌÂ Ì‡
‚˙Á‰Ûı‡ ‚ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂÚÓ Á‡ ÔÂÒÌË ı‡ÌËÚÂÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË, ÌflÏ‡ ÌËÍ‡Í‚‡ ÌÛÊ‰‡ ÓÚ Í‡Í‚‡ÚÓ Ë ‰‡ Â
Ó·‡·ÓÚÍ‡.

� çÂ ÔÓ·Ë‚‡ÈÚÂ ÓÚ‰Û¯ÌËÍ‡ Á‡ ÓıÎ‡Ê‰‡˘Ëfl ‚˙Á‰Ûı Ò ÓÒÚ˙ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ, Ú˙È Í‡ÚÓ ‰ÂÁÓ‰ÓË‡˘Ëfl
Í‡Ú‡ÎËÁ‡ÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‚Â‰Ë.

� äÓ„‡ÚÓ Ò˙ı‡Ìfl‚‡ÚÂ ı‡ÌËÚÂÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË Ò˙Ò ÒËÎÌ‡ ÏËËÁÏ‡, Ó·‚ËÈÚÂ „Ë ËÎË „Ë ÔË·ÂÂÚÂ ‚ Ò˙‰
Ò Í‡Ô‡Í, Ú˙È Í‡ÚÓ ÏËËÁÏ‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰‡‰Â Ì‡ ‰Û„Ë ı‡ÌË.

èÓ‚ÚÓÌÓ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ Í‡Ú‡ÎËÁ‡ÚÓ‡

� ä‡Ú‡ÎËÁ‡ÚÓ˙Ú ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌ Ë
ËÁÔÓÎÁ‚‡Ì ÔÓ‚ÚÓÌÓ ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÒÚÂ „Ó
ËÁÔÓÎÁ‚‡ÎË ËÁ‚ÂÒÚÌÓ ‚ÂÏÂ Ë ÏËËÁÏ‡Ú‡ Â
ÒËÎÌ‡. 

� éÚ‰ÂÎÂÚÂ ‰ÂÁÓ‰Ó‡ÚÓ‡ ‚ „ÓÌ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Ì‡
ıÎ‡‰ËÎÌÓÚÓ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ, ËÁÒÛ¯ÂÚÂ Ò˙Ò ÒÂ¯Ó‡,
Á‡ ‰‡ ÔÂÏ‡ıÌÂÚÂ ‚Î‡„‡Ú‡ ËÎË ÌÂÔËflÚÌ‡Ú‡
ÏËËÁÏ‡ Ë ÓÍËÒÎÂÚÂ Ì‡ ÒÎ˙Ì˜Â‚‡ Ò‚ÂÚÎËÌ‡, Á‡
‰‡ ‡ÁÒÂÂÚÂ ÌÂÔËflÚÌ‡Ú‡ ÏËËÁÏ‡ Ò
ÛÎÚ‡‚ËÓÎÂÚÓ‚ËÚÂ Î˙˜Ë.

ÖäëèãéÄíÄñàü
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ÄÇíéåÄí áÄ ÇéÑÄ

� ç‡ÎË‚‡ÌÂ Ì‡ ‚Ó‰‡ ‚ ÂÁÂ‚Ó‡‡ Á‡ ‚Ó‰‡

1. éÚ‚ÓÂÚÂ Í‡Ô‡Í‡ Ë Ì‡ÎÂÈÚÂ ‚Ó‰‡ ‚ ÂÁÂ‚Ó‡‡
Á‡ ‚Ó‰‡.

2. á‡Ú‚ÓÂÚÂ Í‡Ô‡Í‡.

3. åÓÊÂÚÂ ‰‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ „ÓÌ‡Ú‡ ÍÓÌÁÓÎ‡, ÒÎÂ‰
Í‡ÚÓ ËÁ‚‡‰ËÚÂ ÂÁÂ‚Ó‡‡ Á‡ ‚Ó‰‡ Ë Á‡Ú‚ÓËÚÂ
ÓÚ‚Ó‡ Ò˙Ò Á‡ÔÛ¯‡ÎÍ‡. á‡ÔÛ¯‡ÎÍ‡Ú‡ Â
ÔËÎÓÊÂÌ‡ Í˙Ï ÍÓÌÁÓÎ‡Ú‡ Á‡ flÈˆ‡.

� èËÂÌÂ

1. ç‡ÚËÒÌÂÚÂ ·ÛÚÓÌ‡ Ì‡ ‡‚ÚÓÏ‡Ú‡ Á‡ ‚Ó‰‡ Ò ˜‡¯‡.

2. ÇÓ‰‡Ú‡ ÒÂ ÔÛÒÍ‡, ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ Ì‡ÚËÒÌÂ ·ÛÚÓÌ˙Ú Ì‡
‡‚ÚÓÏ‡Ú‡ Á‡ ‚Ó‰‡. ÅÛÚÓÌ˙Ú ÒÂ ‚˙˘‡ ‚
Ô˙‚ÓÌ‡˜‡ÎÌÓÚÓ ÒË ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ÍÓ„‡ÚÓ ˜‡¯‡Ú‡ ÒÂ
Ï‡ıÌÂ, Ë ‚Ó‰‡Ú‡ ÒÔË‡ ‰‡ ÚÂ˜Â.

ÇÌËÏ‡ÌËÂ

çÂ Ì‡ÎË‚‡ÈÚÂ ÌË˘Ó ‰Û„Ó ÓÒ‚ÂÌ ‚Ó‰‡.
ÉÓÂ˘‡Ú‡ ‚Ó‰‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ËÁÒÚËÌÂ, ÔÂ‰Ë ‰‡
fl Ì‡ÎÂÂÚÂ ‚ ÂÁÂ‚Ó‡‡ Á‡ ‚Ó‰‡.

ä‡Ô‡Í

á‡ÔÛ¯‡ÎÍ‡

� ç‡ÎÂÈÚÂ ‚Ó‰‡, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÔÓÒÚ‡‚ËÚÂ ÂÁÂ‚Ó‡‡ Á‡ ‚Ó‰‡ Ì‡ ÏflÒÚÓÚÓ ÏÛ.
çÂÔÂÏÂÌÌÓ ÓÚ‰ÂÎÂÚÂ ÂÁÂ‚Ó‡‡ Á‡ ‚Ó‰‡, ÍÓ„‡ÚÓ „Ó ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÚÂ ËÎË ÍÓ„‡ÚÓ ÌflÏ‡
‰‡ „Ó ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ.

� äÓ„‡ÚÓ ÂÁÂ‚Ó‡˙Ú Á‡ ‚Ó‰‡ ÌÂ ·˙‰Â ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ Ì‡ ÏflÒÚÓÚÓ ÏÛ, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ „Ó
Ì‡Ô˙ÎÌËÚÂ Ò ‚Ó‰‡, ‚Ó‰‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ËÁÎÂÂ ÔË Ì‡ÚËÒÍ‡ÌÂ Ì‡ ÍÎ‡Ô‡Ì‡.

áÄÅÖãÖÜäÄ

ÖäëèãéÄíÄñàü
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ëöïêÄçüÇÄçÖ çÄ ïêÄçàíÖãçà èêéÑìäíà
� ë˙ı‡Ìfl‚‡ÈÚÂ ÔflÒÌ‡Ú‡ ı‡Ì‡ ‚ ıÎ‡‰ËÎÌÓÚÓ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ. Ç‡ÊÂÌ Ù‡ÍÚÓ ÔË Ò˙ı‡Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ Ò‚ÂÊËfl ‚Ë‰

Ë ‚ÍÛÒÓ‚ËÚÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡ Â Ì‡˜ËÌ˙Ú, ÔÓ ÍÓÈÚÓ Úfl ÒÂ Á‡Ï‡Áfl‚‡ ËÎË ‡ÁÏ‡Áfl‚‡.
� çÂ Ò˙ı‡Ìfl‚‡ÈÚÂ ı‡ÌËÚÂÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË, ÎÂÒÌÓ ‡Á‚‡Îfl˘Ë ÒÂ ÔË ÌËÒÍË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛË, Í‡ÚÓ ·‡Ì‡ÌË,

‡Ì‡Ì‡ÒË Ë Ô˙ÔÂ¯Ë.
� éÒÚ‡‚ÂÚÂ ÚÓÔÎËÚÂ ı‡ÌË ‰‡ ËÁÒÚËÌ‡Ú ÔÂ‰Ë ‰‡ „Ë Ò˙ı‡ÌËÚÂ. èÓÒÚ‡‚flÌÂÚÓ Ì‡ ÚÓÔÎË ı‡ÌË ‚ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ ÏÓÊÂ ‰‡

·˙‰Â ÔË˜ËÌ‡ Á‡ ‡Á‚‡ÎflÌÂ Ì‡ ‰Û„Ë ı‡ÌËÚÂÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË ËÎË ‰‡ ‰Ó‚Â‰Â ‰Ó ‚ËÒÓÍË ÒÏÂÚÍË Á‡ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÚ‚Ó!
� èË Ò˙ı‡Ìfl‚‡ÌÂ, Á‡‚Ë‚‡ÈÚÂ ı‡ÌËÚÂÎÌËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚË ‚˙‚ ‚ËÌËÎÓ‚Ë ÓÔ‡ÍÓ‚ÍË ËÎË „Ë ÔÓÒÚ‡‚flÈÚÂ ‚ ÔÓÍËÚ

Ò˙‰. íÓ‚‡ ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ ÓÚ ‚Î‡„‡ ÔË ËÁÔ‡ÂÌËÂ Ë ÔÓÏ‡„‡ Á‡ Á‡Ô‡Á‚‡ÌÂ Ì‡ ‚ÍÛÒÓ‚ËÚÂ Ë ı‡ÌËÚÂÎÌË
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚËÚÂ.

� çÂ Á‡‰˙ÒÚ‚‡ÈÚÂ ‚˙Á‰Û¯ÌËÚÂ ÓÚ‰Û¯ÌËˆË Ò ı‡ÌËÚÂÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË. çÓÏ‡ÎÌ‡Ú‡ ˆËÍÛÎ‡ˆËfl Ì‡ ËÁÒÚÛ‰ÂÌ
‚˙Á‰Ûı ÔÓ‰‰˙Ê‡ ‡‚ÌÓÏÂÌË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛË Ì‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡.

� çÂ ÓÚ‚‡flÈÚÂ ˜ÂÒÚÓ ‚‡Ú‡Ú‡. éÚ‚‡flÌÂÚÓ Ì‡ ‚‡Ú‡Ú‡ ‚Ó‰Ë ‰Ó Ì‡‚ÎËÁ‡ÌÂ Ì‡ ÚÓÔ˙Î ‚˙Á‰Ûı ‚ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡,
ÍÓÂÚÓ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡ ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡.

îêàáÖêçé éíÑÖãÖçàÖ
� çÂ Ò˙ı‡Ìfl‚‡ÈÚÂ ·ÛÚËÎÍË ‚˙‚ ÙËÁÂÌÓÚÓ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ – ÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ÒÔÛÍ‡Ú ÔË Á‡Ï˙Á‚‡ÌÂ.
� çÂ Á‡Ï‡Áfl‚‡ÈÚÂ ÔÓ‚ÚÓÌÓ ı‡ÌËÚÂÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË, ÍÓËÚÓ ‚Â‰Ì˙Ê ‚Â˜Â Ò‡ ·ËÎË ‡ÁÏ‡ÁÂÌË. íÓ‚‡ ‚Ó‰Ë ‰Ó

Á‡„Û·‡ Ì‡ ‚ÍÛÒÓ‚ËÚÂ Ë ı‡ÌËÚÂÎÌËÚÂ ËÏ Í‡˜ÂÒÚ‚‡.
� èË Ò˙ı‡Ìfl‚‡ÌÂ Ì‡ Á‡Ï‡ÁÂÌË ı‡ÌË Í‡ÚÓ ÒÎ‡‰ÓÎÂ‰ Á‡ ‰˙Î„Ó ‚ÂÏÂ, ÔÓÒÚ‡‚flÈÚÂ „Ë ‚˙ıÛ ‡ÙÚ‡ Ì‡

ÙËÁÂ‡, ‡ ÌÂ ‚ ÚÂÁË Ì‡ ‚‡Ú‡Ú‡.

� á‡ÂÊ‰‡ÌÂ Á‡ Á‡Ï‡Áfl‚‡ÌÂ – ÔÂÔÓ˙˜ËÚÂÎÌÓ Â ‰‡ Á‡ÂÊ‰‡ÚÂ Ò ÌÓ‚Ë ÔÓ‰ÛÍÚË Ì‡ ÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÏÂÒÚ‡ Á‡
Á‡Ï‡Áfl‚‡ÌÂ

çÓ‚Ë ÔÓ‰ÛÍÚË
ïãÄÑàãçé éíÑÖãÖçàÖ
� àÁ·fl„‚‡ÈÚÂ ÔÓÒÚ‡‚flÌÂÚÓ Ì‡ ‚Î‡ÊÌ‡ ı‡Ì‡ ÏÌÓ„Ó Ì‡‚˙ÚÂ

‚˙ıÛ ‡ÙÚÓ‚ÂÚÂ Ì‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡, Úfl ˘Â Á‡Ï˙ÁÌÂ ÔË
‰ËÂÍÚÂÌ ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ò˙Ò ÒÚÛ‰ÂÌËfl ‚˙Á‰Ûı. á‡ ‰‡ ËÁ·Â„ÌÂÚÂ ÚÓ‚‡,
ÔÓ-‰Ó·Â Ò˙ı‡Ìfl‚‡ÈÚÂ ı‡Ì‡Ú‡ ‚ Á‡Ú‚ÓÂÌ Ò˙‰.

� ÜÂÎ‡ÚÂÎÌÓ Â ‰‡ Ò˙ı‡Ìfl‚‡ÚÂ ‚Î‡ÊÌ‡ ı‡Ì‡ (ÓÒÓ·ÂÌÓ
ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË Ë ÔÎÓ‰Ó‚Â) ‚ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂÚÓ Á‡ ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË. ÄÍÓ Â
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡ Ò˙ı‡Ìfl‚‡ÚÂ Ú‡Í‡‚‡ ı‡Ì‡ ‚˙ıÛ ‡ÙÚ Ì‡
ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡, ÔÓÒÚ‡‚ÂÚÂ fl ·ÎËÁÓ ‰Ó ‚‡Ú‡Ú‡, ‰‡ÎÂ˜ ÓÚ
Á‡‰Ì‡Ú‡ ÒÚÂÌ‡ Ì‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡, Á‡ ‰‡ ËÁ·Â„ÌÂÚÂ Á‡Ï˙Á‚‡ÌÂ
ÓÚ ÒÚÛ‰ÂÌËfl ‚˙Á‰Ûı, ˆËÍÛÎË‡˘ ‚ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡.

� ÇËÌ‡„Ë ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÈÚÂ ı‡Ì‡Ú‡, ÔÂ‰Ë ‰‡ fl ÔÓÒÚ‡‚ËÚÂ ‚ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡. áÂÎÂÌ˜ÛˆËÚÂ Ë ÔÎÓ‰Ó‚ÂÚÂ Úfl·‚‡ ‰‡
·˙‰‡Ú ËÁÏËÚË Ë ÔÓ‰ÒÛ¯ÂÌË, ‡ ÓÔ‡ÍÓ‚‡Ì‡Ú‡ ı‡Ì‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ÔÓ˜ËÒÚÂÌ‡, Á‡ ‰‡ ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚËÚÂ
Á‡Ï˙Òfl‚‡ÌÂ Ì‡ Ò˙ÒÂ‰Ì‡Ú‡ ı‡Ì‡.

� äÓ„‡ÚÓ Ò˙ı‡Ìfl‚‡ÚÂ flÈˆ‡ ‚ ÍÓÌÁÓÎ‡Ú‡, Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÚÂ ÒË„ÛÌË, ˜Â Ò‡ ÔÂÒÌË, Ë ‚ËÌ‡„Ë „Ë Ò˙ı‡Ìfl‚‡ÈÚÂ ‚
ËÁÔ‡‚ÂÌÓ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ, ÍÓÂÚÓ „Ë Á‡Ô‡Á‚‡ ÔÂÒÌË ÔÓ-‰˙Î„Ó ‚ÂÏÂ.

           

●

� Êîíçîëà íà âðàòàòà íà ôðèçåðà, ìàðêèðàíà ñ          „-12°C”, êîåòî ïðàâè îòäåëåíèåòî ïîäõîäÿùî çà êðàòêîâðåìåííî
ñúõðàíÿâàíå íà çàìðàçåíè ïðîäóêòè (îïöèÿ). 

Ïðåïîðú÷èòåëíî å äà ïîñòàâÿòå ïðîäóêòèòå íà ðàçñòîÿíèå ïîíå 15 mm îò ñòåíàòà íà ôðèçåðà - òîâà ùå çàïàçè 
äîáðà öèðêóëàöèÿòà íà âúçäóõà âúâ ôðèçåðíîòî îòäåëåíèå. 
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Ç‡ÊÌÓ Â ‰‡ ÔÓ‰‰˙Ê‡ÚÂ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ ˜ËÒÚ, Á‡ ‰‡
ËÁ·Â„ÌÂÚÂ ÌÂÊÂÎ‡ÌË ÏËËÁÏË. ê‡Á‚‡ÎÂÌËÚÂ ı‡ÌË
Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ÌÂÁ‡·‡‚ÌÓ ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌË, Ú˙È Í‡ÚÓ ‡ÍÓ
ÒÂ ÓÒÚ‡‚flÚ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÓÍËÒÎflÚ Ë Á‡Ï˙ÒflÚ
ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÓ‚ËÚÂ ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚË.
çËÍÓ„‡ ÌÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ÏÂÚ‡ÎÌË ¯ÍÛÍË, ˜ÂÚÍË,
ËÁÒÚ˙„‚‡˘Ë ÛÂ‰Ë ËÎË ÒËÎÌË ‡ÎÍ‡ÎÌË ‡ÁÚ‚ÓË Á‡
ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚËÚÂ.

ÇÒÂ Ô‡Í, ÔÂ‰Ë ‰‡ ÔÓ˜ËÒÚËÚÂ, ËÏ‡ÈÚÂ ÔÂ‰‚Ë‰, ˜Â
‚Î‡ÊÌËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚË ˘Â ÔËÎÂÔ‚‡Ú ËÎË ˘Â ÒÂ Á‡ÍÂÔflÚ
Í˙Ï ÏÌÓ„Ó ÒÚÛ‰ÂÌË ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚË. çÂ ÔËÔ‡ÈÚÂ
Á‡Ï˙ÁÌ‡ÎËÚÂ ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚË Ò ÏÓÍË ËÎË ‚Î‡ÊÌË ˙ˆÂ.
éíÇöç – àÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ıÎ‡‰˙Í ‡ÁÚ‚Ó Ì‡ ÏÂÍ Ò‡ÔÛÌ
ËÎË ÔÂÔ‡‡Ú Á‡ ÏËÂÌÂ Ì‡ Ò˙‰Ó‚Â, Á‡ ‰‡ ÔÓ˜ËÒÚËÚÂ
‰˙Î„ÓÚ‡ÈÌÓÚÓ ÔÓÍËÚËÂ Ì‡ ‚‡¯Ëfl ıÎ‡‰ËÎÌËÍ.
èÓ˜ËÒÚ‚‡ÈÚÂ Ò ˜ËÒÚ, ‚Î‡ÊÂÌ Ô‡ˆ‡Î, ‡ ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡
ÔÓ‰ÒÛ¯‡‚‡ÈÚÂ.
éíÇöíêÖ – èÂÔÓ˙˜ËÚÂÎÌÓ Â Â‰Ó‚ÌÓ ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ
Ì‡ ‚˙ÚÂ¯ÌËÚÂ Ë ‚˙Ì¯ÌËÚÂ ˜‡ÒÚË. àÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ
ıÎ‡‰˙Í ‡ÁÚ‚Ó Ì‡ ÏÂÍ Ò‡ÔÛÌ ËÎË ÔÂÔ‡‡Ú Á‡ ÏËÂÌÂ
Ì‡ Ò˙‰Ó‚Â, Á‡ ‰‡ ÔÓ˜ËÒÚËÚÂ Ú‡ÈÌÓÚÓ ÔÓÍËÚËÂ Ì‡
‚‡¯Ëfl ıÎ‡‰ËÎÌËÍ. èÓ˜ËÒÚ‚‡ÈÚÂ Ò ˜ËÒÚ, ‚Î‡ÊÂÌ
Ô‡ˆ‡Î, ‡ ÔÓÒÎÂ ÔÓ‰ÒÛ¯‡‚‡ÈÚÂ.
ÇöíêÖòçà óÄëíà – àÁÏË‚‡ÈÚÂ ‡ÙÚÓ‚ÂÚÂ Ì‡
ÓÚ‰ÂÎÂÌËflÚ‡, Í‡ÍÚÓ Ë ÚÂÁË Ì‡ ‚‡ÚËÚÂ, Ú‡·ÎË˜ÍËÚÂ Á‡
Ò˙ı‡ÌÂÌËÂ Ë Ï‡„ÌËÚÌËÚÂ ÛÔÎ˙ÚÌÂÌËfl Ì‡ ‚‡ÚËÚÂ Ë
Ú.Ì. àÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ıÎ‡‰˙Í ‡ÁÚ‚Ó Ì‡ ÏÂÍ Ò‡ÔÛÌ ËÎË
ÔÂÔ‡‡Ú Á‡ ÏËÂÌÂ Ì‡ Ò˙‰Ó‚Â, Á‡ ‰‡ ÔÓ˜ËÒÚËÚÂ
Ú‡ÈÌÓÚÓ ÔÓÍËÚËÂ Ì‡ ‚‡¯Ëfl ıÎ‡‰ËÎÌËÍ. èÓ˜ËÒÚ‚‡ÈÚÂ
Ò ˜ËÒÚ, ‚Î‡ÊÂÌ Ô‡ˆ‡Î, ‡ ÔÓÒÎÂ ÔÓ‰ÒÛ¯‡‚‡ÈÚÂ.

ÇçàåÄçàÖ
ÇËÌ‡„Ë ËÁÍÎ˛˜‚‡ÈÚÂ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍËfl Í‡·ÂÎ ÓÚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡
Ì‡ ÒÚÂÌ‡Ú‡ ÔÂ‰Ë ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ ‚ ·ÎËÁÓÒÚ ‰Ó
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË ÚÂÎ‡ (Î‡ÏÔË, ÔÂ‚ÍÎ˛˜‚‡ÚÂÎË, Â„ÛÎ‡ÚÓË
Ë Ú.Ì.). àÁÚË‚‡ÈÚÂ ËÁÎË¯Ì‡Ú‡ ‚Î‡„‡ Ò „˙·‡ ËÎË Ô‡ˆ‡Î,
Á‡ ‰‡ ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚËÚÂ ÔÓÔ‡‰‡ÌÂ Ì‡ ‚Ó‰‡ ËÎË ÚÂ˜ÌÓÒÚ ‚
ÌflÍÓfl ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍ‡ ˜‡ÒÚ Ë ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡ÌÂ Ì‡
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡. çÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ‚˙ÁÔÎ‡ÏÂÌflÂÏË
ËÎË ÚÓÍÒË˜ÌË ÔÓ˜ËÒÚ‚‡˘Ë ÔÂÔ‡‡ÚË.
• ÇÌËÏ‡ÌËÂ ÔË ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ 

çÂ ÛÔÓÚÂ·fl‚‡ÈÚÂ: ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚÌÓ-‡ÍÚË‚ÌË Â‡ÍÚË‚Ë,
‡‚ÚÓÏÓ·ËÎÌË ‚ÓÒ˙ˆË, ‡ÌÚËÍÓÓÁËÓÌÌË ÔÂÔ‡‡ÚË,
‚ÒflÍ‡Í‚Ë ‚Ë‰Ó‚Â Ï‡ÒÎ‡, ·ÂÌÁËÌË, ÍËÒÂÎËÌË,
Ô‡‡ÙËÌË.

• èÓ˜ËÒÚ‚‡˘Ó ÒÂ‰ÒÚ‚Ó, ÍÓÂÚÓ ·Ë ÏÓ„ÎÓ ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡:
ê‡ÁÚ‚Ó Ì‡ ‡ÒÚËÚÂÎÂÌ ÔÂÔ‡‡Ú Á‡ ÏËÂÌÂ Ì‡ Ò˙‰Ó‚Â,
Ò‡ÔÛÌÂÌ‡ ‚Ó‰‡ 

• èË ÌÂ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌÓ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â
ÔË˜ËÌÂÌ‡ ÔÓÏflÌ‡ ‚ ˆ‚ÂÚ‡.

êÂÁÂ‚Ó‡ Á‡ ‚Ó‰‡ - 

1. ë‚‡ÎÂÚÂ Í‡Ô‡Í‡ Ì‡ ÂÁÂ‚Ó‡‡.

2. èÓ˜ËÒÚÂÚÂ ÂÁÂ‚Ó‡‡ Á‡ ‚Ó‰‡ ÓÚ‚˙ÚÂ Ë
ÓÚ‚˙Ì Ò ÏËÂ˘ ÔÂÔ‡‡Ú Á‡ Ò˙‰Ó‚Â Ë „Ó
ËÁÔÎ‡ÍÌÂÚÂ ‰Ó·Â ÔÓ‰ ÚÂ˜‡˘‡ ‚Ó‰‡.
èÓ‰ÒÛ¯ÂÚÂ ‚Ó‰‡Ú‡ Ò Í˙Ô‡.

3. èÓ˜ËÒÚÂÚÂ Í‡Ô‡Í‡ Ì‡ ÂÁÂ‚Ó‡‡ Á‡ ‚Ó‰‡
ÓÚ‚˙ÚÂ Ë ÓÚ‚˙Ì Ò ÏËÂ˘ ÔÂÔ‡‡Ú Á‡
Ò˙‰Ó‚Â Ë „Ó ËÁÔÎ‡ÍÌÂÚÂ ‰Ó·Â ÔÓ‰ ÚÂ˜‡˘‡
‚Ó‰‡. èÓ‰ÒÛ¯ÂÚÂ ‚Ó‰‡Ú‡ Ò Í˙Ô‡.

ÄÇíéåÄí áÄ ÇéÑÄ

ÇÌËÏ‡ÌËÂ
1. àÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ıÎ‡‰Í‡ ‚Ó‰‡ ÔË

ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ.

2. çÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ ÌË˘Ó ‰Û„Ó ÓÒ‚ÂÌ ‚Ó‰‡.
ÄÍÓ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ Á‡ ·ÂÁ‡ÎÍÓıÓÎÌË
Ì‡ÔËÚÍË, ÒËÔÂÚÂ ‚Ó‰‡ ‚ ÂÁÂ‚Ó‡‡ Ë
ËÁÚÓ˜ÂÚÂ ÚË ËÎË ˜ÂÚËË ˜‡¯Ë ‚Ó‰‡ Â‰Ì‡
ÒÎÂ‰ ‰Û„‡.
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éÅôÄ àçîéêåÄñàü

èé ÇêÖåÖ çÄ ÇÄäÄçñàü
èÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ‚‡Í‡ÌˆËË Ò˙Ò ÒÂ‰Ì‡ ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓÒÚ, ‚ËÂ
‚ÂÓflÚÌÓ ˘Â Ì‡ÏÂËÚÂ Á‡ Ì‡È-‰Ó·Â ‰‡ ÓÒÚ‡‚ËÚÂ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡
‚ÍÎ˛˜ÂÌ. èÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ÔÓ‰ÎÂÊ‡˘ËÚÂ Ì‡ Á‡Ï‡Áfl‚‡ÌÂ ÔÓ‰ÛÍÚË
‚˙‚ ÙËÁÂ‡ Á‡ ÔÓÒÚË„‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ-„ÓÎflÏ‡ ‰˙Î„ÓÚ‡ÈÌÓÒÚ. ÄÍÓ
ÔÎ‡ÌË‡ÚÂ ‰‡ ÓÚÒ˙ÒÚ‚‡ÚÂ Á‡ ÔÓ-ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÂÌ ÔÂËÓ‰,
ËÁ‚‡‰ÂÚÂ ‚ÒË˜ÍË ı‡ÌËÚÂÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË, ËÁÍÎ˛˜ÂÚÂ Í‡·ÂÎ‡ Ì‡
ÂÎÂÍÚÓÁ‡ı‡Ì‚‡ÌÂÚÓ ÓÚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡, ÔÓ˜ËÒÚÂÚÂ ÒÚ‡‡ÚÂÎÌÓ
‚˙ÚÂ¯ÌÓÒÚÚ‡ Ë ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ‚ÒflÍ‡ ‚‡Ú‡ éíÇéêÖçÄ Ò ˆÂÎ
ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÌÂÔËflÚÌË ÏËËÁÏË.

ëèàêÄçÖ çÄ ÖãÖäíêéáÄïêÄçÇÄçÖíé 
Ç ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÒÎÛ˜‡Ë ÔÂÍ˙Ò‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÂÎÂÍÚÓÁ‡ı‡Ì‚‡ÌÂÚÓ ÒÂ
ÓÚÒÚ‡Ìfl‚‡ ‚ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ ˜‡Ò ËÎË ‰‚‡ Ë ÚÓ‚‡ ÌflÏ‡ ‰‡ ÒÂ
ÓÚ‡ÁË ‚˙ıÛ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛËÚÂ Ì‡ ‚‡¯Ëfl ıÎ‡‰ËÎÌËÍ. ÇÒÂ Ô‡Í,
‰ÓÍ‡ÚÓ ÂÎÂÍÚÓÁ‡ı‡Ì‚‡ÌÂÚÓ Â ÔÂÍ˙ÒÌ‡ÚÓ, ÓÚ‚‡flÌËflÚ‡ Ì‡
‚‡Ú‡Ú‡ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ò‚Â‰‡Ú ‰Ó ÏËÌËÏÛÏ. èÓ ‚ÂÏÂ Ì‡
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË ÔÓ‚Â‰Ë Ò ÔÓ-„ÓÎflÏ‡ ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓÒÚ,
ÔÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ·ÎÓÍ˜Â ÒÛı ÎÂ‰ ‚˙ıÛ ‚‡¯ËÚÂ Á‡Ï‡ÁÂÌË ÓÔ‡ÍÓ‚ÍË.

èêà èêÖåÖëíÇÄçÖ 
àÁ‚‡‰ÂÚÂ ËÎË Á‡ÍÂÔÂÚÂ ÒÚ‡·ËÎÌÓ ‚ÒË˜ÍË ‡ÁıÎ‡·ÂÌË ˜‡ÒÚË
‚˙‚ ‚˙ÚÂ¯Ì‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Ì‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡.

á‡ ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úfl‚‡ÌÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‚ËÌÚÓ‚ÂÚÂ Á‡
ÌË‚ÂÎË‡ÌÂ, Á‡‚ËÌÚÂÚÂ „Ë ‰Ó Í‡fl Í˙Ï ÓÒÌÓ‚‡Ú‡.

èêéíàÇé-äéçÑÖçáÄñàéççÄ
íêöÅÄ 
Ç˙Ì¯Ì‡Ú‡ ÒÚÂÌ‡ Ì‡ ıÎ‡‰ËÎÌËfl ¯Í‡Ù ÔÓÌflÍÓ„‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
Á‡„ÂÂ, ÓÒÓ·ÂÌÓ ‚ ÏÓÏÂÌÚ‡
‚Â‰Ì‡„‡ ÒÎÂ‰ ËÌÒÚ‡ÎË‡ÌÂÚÓ.
íÓ‚‡ ÌÂ ·Ë‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ÔÓ‚Ó‰ Á‡
ÔËÚÂÒÌÂÌËÂ. Ñ˙ÎÊË ÒÂ Ì‡
ÔÓÚË‚Ó-ÍÓÌ‰ÂÌÁ‡ˆËÓÌÌ‡Ú‡
Ú˙·‡, ÍÓflÚÓ ËÁÔÓÏÔ‚‡ „ÓÂ˘Ëfl
ÓıÎ‡Ê‰‡˘ ‡„ÂÌÚ Ò ˆÂÎ
ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ÌÂ ‚˙Ì¯Ì‡Ú‡ ÒÚÂÌ‡
Ì‡ ¯Í‡Ù‡ ÓÚ "ËÁÔÓÚfl‚‡ÌÂ".

ÔÓÚË‚Ó-
ÍÓÌ‰ÂÌÁ‡ˆËÓÌÌ‡ Ú˙·‡

ÇÌËÏ‡ÌËÂ

éÔ‡ÒÌÓÒÚ ÓÚ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡

èÂ‰Ë ‰‡ ÒÏÂÌflÚÂ ËÁ„ÓflÎ‡ ÍÛ¯Í‡, ËÎË
ËÁÍÎ˛˜ÂÚÂ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ ÓÚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡, ËÎË
ÒÔÂÚÂ ÚÓÍ‡ ÓÚ Ú‡·ÎÓÚÓ ËÎË ÔÂ‰Ô‡ÁËÚÂÎfl.

áÄÅÖãÖÜäÄ: èÂÏÂÒÚ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Â„ÛÎ‡ÚÓ‡
‚ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ OFF (ËÁÍÎ.) ÌÂ ËÁÍÎ˛˜‚‡
Ì‡ÔÂÊÂÌËÂÚÓ ‚˙‚ ‚ÂË„‡Ú‡ Ì‡ Î‡ÏÔ‡Ú‡.

ëåüçÄ çÄ ãÄåèÄ

ãÄåèÄíÄ çÄ îêàáÖêÄ
� àÁÍÎ˛˜ÂÚÂ Á‡ı‡Ì‚‡˘Ëfl Í‡·ÂÎ ÓÚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡.
� ë‚‡ÎÂÚÂ Í‡Ô‡Í‡ Ì‡ Î‡ÏÔ‡Ú‡ Ì‡ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂÚÓ, Í‡ÚÓ ÓÚ‚ËÂÚÂ 

1 ‚ËÌÚ Ë „Ó ËÁ‚‡‰ËÚÂ, ‰˙Ô‡ÈÍË Ì‡ÔÂ‰ Ò ‰‚Â ˙ˆÂ, Í‡ÍÚÓ Â
ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡ ÙË„Û‡Ú‡.

� ë‚‡ÎÂÚÂ Î‡ÏÔ‡Ú‡, Í‡ÚÓ fl Á‡‚˙ÚËÚÂ Ó·‡ÚÌÓ Ì‡ ˜‡ÒÓ‚ÌËÍÓ‚‡Ú‡
ÒÚÂÎÍ‡.

ãÄåèÄíÄ çÄ ïãÄÑàãçàäÄ
� àÁÍÎ˛˜ÂÚÂ Á‡ı‡Ì‚‡˘Ëfl Í‡·ÂÎ ÓÚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡.
� àÁ‚‡‰ÂÚÂ ‡ÙÚÓ‚ÂÚÂ ÓÚ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡.
� å‡ıÌÂÚÂ Í‡Ô‡Í‡ Ì‡ Î‡ÏÔ‡Ú‡ Ì‡ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂÚÓ, Í‡ÚÓ „Ó ËÁ‰˙Ô‡ÚÂ Ì‡ÔÂ‰.
� èÓ‚ÂÂÚÂ ‰‡ÎË ÍÛ¯ÍËÚÂ Ò‡ ÒÚÛ‰ÂÌË Ì‡ ÔËÔ‡ÌÂ. 

ë‚‡ÎÂÚÂ Î‡ÏÔ‡Ú‡, Í‡ÚÓ fl Á‡‚˙ÚËÚÂ Ó·‡ÚÌÓ Ì‡ ˜‡ÒÓ‚ÌËÍÓ‚‡Ú‡ ÒÚÂÎÍ‡.

� çÂ ‚ÒË˜ÍË ÍÛ¯ÍË Á‡ ÂÎÂÍÚÓÛÂ‰Ë Ò‡ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ë Á‡ ‚‡¯Ëfl ıÎ‡‰ËÎÌËÍ. 
ífl·‚‡ ‰‡ ÒÏÂÌflÚÂ ÍÛ¯Í‡Ú‡ Ò ÌÓ‚‡ Ò˙Ò Ò˙˘Ëfl ‡ÁÏÂ, ÙÓÏ‡ Ë ÏÓ˘ÌÓÒÚ.áÄÅÖãÖÜäÄ
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çÖ àáèéãáÇÄâíÖ ìÑöãÜàíÖãÖç òçìê
ÄÍÓ Â ‚˙ÁÏÓÊÌÓ, Ò‚˙ÊÂÚÂ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ Í˙Ï ÌÂ„Ó‚
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË ÍÓÌÚ‡ÍÚ, Á‡ ‰‡ ÔÂ‰Ô‡ÁËÚÂ
ÌÂ„Ó Ë ‰Û„ËÚÂ ‰ÓÏ‡ÍËÌÒÍË ÛÂ‰Ë ËÎË ÓÒ‚ÂÚËÚÂÎÌË
ÚÂÎ‡ ÓÚ ÔÂÚÓ‚‡‚‡ÌÂ, ÍÓÂÚÓ ·Ë ÏÓ„ÎÓ ‰‡ ‰Ó‚Â‰Â ‰Ó
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍ‡ ÔÓ‚Â‰‡, ‡ ÓÚ Ú‡Ï - ‰Ó ÒÔË‡ÌÂ Ì‡
Á‡ı‡Ì‚‡ÌÂÚÓ.

Ñéëíöè Ñé áÄïêÄçÇÄôàü ôÖèëÖã
ïÎ‡‰ËÎÌËÍ˙Ú-ÙËÁÂ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ‡ÁÔÓÎÓÊÂÌ
Ú‡Í‡, ˜Â Á‡ı‡Ì‚‡˘Ëfl ˘ÂÔÒÂÎ ‰‡ Â Ì‡ ‰ÓÒÚ˙ÔÌÓ
ÏflÒÚÓ, Á‡ ‰‡ ÏÓÊÂ ÎÂÒÌÓ ‰‡ ·˙‰Â ËÁÍÎ˛˜ÂÌ ‚ ÒÎÛ˜‡È
Ì‡ ‡‚‡Ëfl.

ëåüçÄ çÄ áÄïêÄçÇÄô òçìê
èË ÔÓ‚Â‰‡ Ì‡ Á‡ı‡Ì‚‡˘Ëfl ¯ÌÛ, ÒÏflÌ‡Ú‡ Úfl·‚‡
‰‡ ÒÂ ËÁ‚˙¯Ë ÓÚ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎfl, ÌÂ„Ó‚ ÒÂ‚ËÁÂÌ
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ ËÎË ˜Ó‚ÂÍ Ò ÔÓ‰ıÓ‰fl˘‡ Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËfl, Ò

Ó„ÎÂ‰ ËÁ·fl„‚‡ÌÂ Ì‡ ËÒÍÓ‚Ë ÒËÚÛ‡ˆËË.

éíçéëçé áÄáÖåüÇÄçÖíé
Ç ÒÎÛ˜‡È Ì‡ Í˙ÒÓ Ò˙Â‰ËÌÂÌËÂ, Á‡ÁÂÏfl‚‡ÌÂÚÓ Ì‡Ï‡Îfl‚‡
ËÒÍ‡ ÓÚ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡ ˜ÂÁ ÓÒË„Ûfl‚‡ÌÂ Ì‡ ÊËˆ‡
Á‡ ËÁÚË˜‡ÌÂ Ì‡ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍËfl ÚÓÍ.

á‡ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚË Â‚ÂÌÚÛ‡ÎÂÌ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡,
ÚÓÁË ‰ÓÏ‡ÍËÌÒÍË ÛÂ‰ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â Á‡ÁÂÏÂÌ.

çÂÔ‡‚ËÎÌ‡Ú‡ ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ Á‡ÁÂÏÂÌËfl ˘ÂÔÒÂÎ ÏÓÊÂ
‰‡ ‰Ó‚Â‰Â ‰Ó ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡. äÓÌÒÛÎÚË‡ÈÚÂ ÒÂ Ò
Í‚‡ÎËÙËˆË‡Ì ÂÎÂÍÚÓÚÂıÌËÍ ËÎË ÒÂ‚ËÁÌÓ ÎËˆÂ, ‡ÍÓ
ËÌÒÚÛÍˆËËÚÂ Á‡ Á‡ÁÂÏfl‚‡ÌÂ ÌÂ ·˙‰‡Ú ËÁˆflÎÓ
‡Á·‡ÌË, ËÎË ‡ÍÓ ËÏ‡ÚÂ Ò˙ÏÌÂÌËfl ‰‡ÎË ‰ÓÏ‡ÍËÌÒÍËfl
ÛÂ‰ Â Á‡ÁÂÏÂÌ Ô‡‚ËÎÌÓ.

çÂ ÔÓÏÂÌflÈÚÂ Ë ÌÂ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ÈÚÂ
‰˙ÎÊËÌ‡Ú‡ Ì‡
Á‡ı‡Ì‚‡˘Ëfl Í‡·ÂÎ
íÓ‚‡ ˘Â ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Û‰‡ ËÎË ÔÓÊ‡.

åçéÉé éèÄëçé áÄçàåÄçàÖ
Ö‰ËÌ Ô‡ÁÂÌ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‚˙ÌÂ
‚ ÓÔ‡ÒÌÓ Á‡ÌËÏ‡ÌËÂ Á‡ ‰Âˆ‡. éÚÒÚ‡ÌÂÚÂ
Í‡ÍÚÓ ÛÔÎ˙ÚÌËÚÂÎËÚÂ, ÍÎ˛˜‡ÎÍËÚÂ, Í‡Ô‡ˆËÚÂ,
Ú‡Í‡ Ë ˆflÎ‡Ú‡ ‚‡Ú‡ ÓÚ Ó˘Â ÌÂËÁÔÓÎÁ‚‡ÌËfl
ÛÂ‰ ËÎË ÔÂ‰ÔËÂÏÂÚÂ ‰Û„Ë ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Á‡
ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ Ó·ÂÁÓÔ‡Òfl‚‡ÌÂ. 

íÓÁË ‰ÓÏ‡ÍËÌÒÍË ÛÂ‰ Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â Á‡ÁÂÏÂÌ.

çÖ óÄäÄâíÖ! çÄèêÄÇÖíÖ Éé ëÖÉÄ! 

çàäéÉÄ çÖ ëöïêÄçüÇÄâíÖ ÇöáèãÄåÖçüÖåà
åÄíÖêàÄãà, ÖäëèãéáàÇà àãà ïàåàäÄãà ÇöÇ

ÇÄòàü ïãÄÑàãçàä.

àÁı‚˙ÎflÌÂ Ì‡ ÒÚ‡Ëfl ÛÂ‰
íÓÁË ÛÂ‰ Ò˙‰˙Ê‡ ÚÂ˜ÌÓÒÚË (ıÎ‡‰ËÎÂÌ ‡„ÂÌÚ, ÒÏ‡ÁÓ˜Ì‡ ÚÂ˜ÌÓÒÚ) Ë Â Ì‡Ô‡‚ÂÌ ÓÚ ˜‡ÒÚË Ë
Ï‡ÚÂË‡ÎË, ÍÓËÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ÔÓ‚ÚÓÌÓ Ë/ËÎË ‰‡ ÒÂ ÂˆËÍÎË‡Ú.
ÇÒË˜ÍË ‚‡ÊÌË Ï‡ÚÂË‡ÎË Úfl·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ËÁÔ‡ÚÂÌË ‚ ˆÂÌÚ˙‡ Á‡ Ò˙·Ë‡ÌÂ Ì‡ ÓÚÔ‡‰˙˜ÌË
Ï‡ÚÂË‡ÎË Ë ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌË ÒÎÂ‰ ÔÂ‡·ÓÚÍ‡ (ÂˆËÍÎË‡ÌÂ). á‡ ‚˙˘‡ÌÂ Ì‡ ÛÂ‰‡ ÒÂ
Ò‚˙ÊÂÚÂ Ò ÏÂÒÚÌ‡Ú‡ ‡„ÂÌˆËfl.

ÏÐÅÄÓÏÐÅÆÄÅÍÈÅ 
Òîçè óðåä íå å ïðåäíàçíà÷åí çà èçïîëçâàíå îò ëèöà (âêëþ÷èòåëíî äåöà) ñ íàìàëåíè ôèçè÷åñêè, ñåòèâíè 
èëè óìñòâåíè ñïîñîáíîñòè èëè áåç îïèò è ïîçíàíèÿ, îñâåí àêî íå ñà íàáëþäàâàíè èëè èíñòðóêòèðàíè êàê

 äà èçïîëçâàò óðåäà îò îòãîâàðÿùî çà áåçîïàñíîñòòà èì ëèöå.  

Íå äîïóñêàéòå äåöà äà ñè èãðàÿò ñ óðåäà 
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éÅÄÜÑÄçàüíÄ Ç ëÖêÇàáÄ óÖëíé ÅàïÄ åéÉÄí ÑÄ ÅöÑÄí àáÅÖÉçÄíà! 

Ääé ìëíÄçéÇàíÖ, óÖ ïãÄÑàãçàäöí Çà çÖ êÄÅéíà èêÄÇàãçé, çÄâ-çÄèêÖÑ èêéÇÖêÖíÖ
ëãÖÑçàíÖ ÇöáåéÜçà èêàóàçà:

èêéÅãÖå ÇöáåéÜçà èêàóàçà

ïãÄÑàãçàäöí çÖ êÄÅéíà

èêÖäÄãÖçé ÇàëéäÄ
íÖåèÖêÄíìêÄ çÄ ïãÄÑàãçéíé
àãà îêàáÖêçéíé éíÑÖãÖçàÖ

çÖíàèàóÖç òìå(éÇÖ) 

çÖèêàüíçÄ åàêàáåÄ Ç
ïãÄÑàãçàäÄ 

Çöêïì èéÇöêïçéëííÄ çÄ
òäÄîÄ ëÖ éÅêÄáìÇÄ êéëÄ

�  àÏ‡ ÎË ‡ÁÚÓÔÂÌ ‰ÓÏ‡ÍËÌÒÍË ÒÚÓÔflÂÏ ÔÂ‰Ô‡ÁËÚÂÎ
ËÎË ËÁÍÎ˛˜ÂÌ ÔÂÍ˙Ò‚‡˜?

�  ÅËÎ ÎË Â ˘ÂÔÒÂÎ˙Ú Ì‡ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍËfl Á‡ı‡Ì‚‡˘
¯ÌÛ ËÁ‚‡‰ÂÌ ËÎË ‡ÁıÎ‡·ÂÌ ÓÚ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍËfl
ÒÚÂÌÂÌ ÍÓÌÚ‡ÍÚ?

�  êÂ„ÛÎ‡ÚÓ˙Ú Á‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ ÌÂ Â Á‡‰‡‰ÂÌ ‚
ÔÓ‰ıÓ‰fl˘Ó ÔÓÎÓÊÂÌËÂ. 

�  ÑÓÏ‡ÍËÌÒÍËflÚ ÛÂ‰ Â ‡ÁÔÓÎÓÊÂÌ ·ÎËÁÓ ‰Ó ÒÚÂÌ‡
ËÎË ËÁÚÓ˜ÌËÍ Ì‡ ÚÓÔÎËÌ‡. 

�  íÓÔÎÓ ‚ÂÏÂ – ˜ÂÒÚË ÓÚ‚‡flÌËfl Ì‡ ‚‡Ú‡. 
�  Ç‡Ú‡Ú‡ Â ÓÒÚ‡‚ÂÌ‡ ÓÚ‚ÓÂÌ‡ Á‡ ‰˙Î„Ó ‚ÂÏÂ.
�  Ç ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ ÒÂ ‰˙Ê‡Ú „ÓÎÂÏË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡

ı‡ÌËÚÂÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË.

�  ïÎ‡‰ËÎÌËÍ˙Ú Â ËÌÒÚ‡ÎË‡Ì Ì‡ ÌÂÒÚ‡·ËÎÌÓ ËÎË
ÌÂ‡‚ÌÓ ÏflÒÚÓ ËÎË ÌË‚ÂÎË‡˘ËflÚ ‚ËÌÚ Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ
Â„ÛÎË‡.

�  Ç Á‡‰Ì‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ Ò‡ ÔÓÒÚ‡‚ÂÌË
ÌÂÌÛÊÌË Ó·ÂÍÚË.

�  ï‡ÌËÚÂÎÌËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚË Ò˙Ò ÒËÎÌË ÏËËÁÏË Úfl·‚‡
‰‡ ·˙‰‡Ú ÔÎ˙ÚÌÓ ÔÓÍËÚË ËÎË Ó·‚ËÚË.

�  Ç˙ÚÂ¯ÌÓÒÚÚ‡ ÒÂ ÌÛÊ‰‡Â ÓÚ ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ.

�  åÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓÎÛ˜Ë ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÔÂËÓ‰Ë Ò ‚ËÒÓÍ‡
‚Î‡ÊÌÓÒÚ.

�  Ç‡Ú‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ Â ·ËÎ‡ ÓÒÚ‡‚ÂÌ‡ ÓÚÍÂıÌ‡Ú‡.

àÁı‚˙ÎflÌÂ Ì‡ ‚‡¯Ëfl ÒÚ‡ ÛÂ‰
1. äÓ„‡ÚÓ ÚÓÁË ÒËÏ‚ÓÎ Ì‡ Á‡‰‡ÒÍ‡Ì‡ ÍÓÙ‡ Á‡ ·ÓÍÎÛÍ Â ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ

‚˙ıÛ ‰‡‰ÂÌÓ ËÁ‰ÂÎËÂ, ÚÓ‚‡ ÓÁÌ‡˜‡‚‡, ˜Â ËÁ‰ÂÎËÂÚÓ ÔÓÔ‡‰‡
ÔÓ‰ ‡ÁÔÓÂ‰·ËÚÂ Ì‡ Ö‚ÓÔÂÈÒÍ‡ ‰ËÂÍÚË‚‡ 2002/96/Öé.

2. ÇÒË˜ÍË ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË Ë ÂÎÂÍÚÓÌÌË ËÁ‰ÂÎËfl Úfl·‚‡ ‰‡ ÒÂ
ËÁı‚˙ÎflÚ ÓÚ‰ÂÎÌÓ ÓÚ ·ËÚÓ‚ËÚÂ ÓÚÔ‡‰˙ˆË, ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË Á‡ ˆÂÎÚ‡
Ò˙Ó˙ÊÂÌËfl, ÔÓÒÓ˜ÂÌË ÓÚ ‰˙Ê‡‚ÌËÚÂ ËÎË ÏÂÒÚÌËÚÂ Ó„‡ÌË.

3. è‡‚ËÎÌÓÚÓ ËÁı‚˙ÎflÌÂ Ì‡ ‚‡¯Ëfl ÛÂ‰ ˘Â ÔÓÏÓ„ÌÂ Á‡
ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úfl‚‡ÌÂ Ì‡ ‚˙ÁÏÓÊÌË ÌÂ„‡ÚË‚ÌË ÔÓÒÎÂ‰ËˆË Á‡
ÓÍÓÎÌ‡Ú‡ ÒÂ‰‡ Ë ˜Ó‚Â¯ÍÓÚÓ Á‰‡‚Â.   

4. á‡ ÔÓ-ÔÓ‰Ó·Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Á‡ ËÁı‚˙ÎflÌÂÚÓ Ì‡ ‚‡¯Ëfl ÒÚ‡
ÛÂ‰ ÒÂ Ó·˙ÌÂÚÂ Í˙Ï ‚‡¯‡Ú‡ Ó·˘ËÌ‡, ÒÎÛÊ·ËÚÂ Á‡ Ò˙·Ë‡ÌÂ
Ì‡ ÓÚÔ‡‰˙ˆË ËÎË Ï‡„‡ÁËÌ‡, ÓÚÍ˙‰ÂÚÓ ÒÚÂ ÍÛÔËÎË Ò‚Ófl ÛÂ‰.
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