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≤JU‹ ±Nr «|LMv



≤JU‹ ±Nr «•∑OU©v

«|s œ≠∑dÇt ̧«≥MLU ®U±q «©ö´U‹ «|LMv ±NLv ±v °U®b . 

ØKOt «©ö´U‹ «|LMv ̧« ≥Lu«̧Á ±DU∞Ft ≤LuœÁ Ë ̧´U|X ≤LUzOb . 

«|s |fl ≤AU≤t ≥Ab«̧ «|LMv ±v °U®b.«|s ≤AU≤t ≥U ÄOU±NUÈ «|LMv ̧« °t ®LU ≥Ab«̧ ±v œ≥b Øt ®LU ̧« «“ îDd«¢v Øt

±LJs «ßX ±u§V ØA∑t ®bÊ Ë |U Åb±t œ|bÊ îuœ¢UÊ |U œ|~d«Ê Ë |U ±u§V ¬ßOV œ|bÊ œß∑~UÁ ®uœ ±DKl ±v ≤LU|b .ØKOt

ÄOU±NUÈ «|LMv ¢ußj ≤AU≤t ≥UÈ ≥Ab«̧ «|LMv Ë ØKLU‹ ≤AUÊ œ≥MbÁ îDd ±∏q îDd, ≥Ab«̧, |U «•∑OU◊ ́d{t îu«≥b ®b .

±FMUÈ «|s ØKLU‹ ́∂U̧¢Mb «“:

ØKOt ÄOU±NUÈ «|LMv ±Fd· îDd °uœÁ Ë Ç~u≤~v ØU≥g œ«œÊ ̧|ºfl ¬ßOV œ|bÖv ̧« °t ®LU ±∑cØd ®bÁ, Ë °t ®LU  ±v Öu|Mb

Øt œ¸ Åu‹̧ ̧´U|X ≤JdœÊ ±u«̧œ «|LMv ±cØu¸ Çt «¢HUÆv îu«≥b «≠∑Uœ .

îDd´bÂ ̧´U|X ≤JU‹ «|LMv ±cØu¸ °ÚY ±d̄ Ë |U  ¬ßOV œ|bÖv §bÈ îu«≥b ®b .

≥Ab«̧´bÂ ̧´U|X ≤JU‹ «|LMv ±cØu¸ °ÚY ±d̄ Ë |U  ¬ßOV œ|bÖv §bÈ îu«≥b ®b .

«•∑OU◊®d«|j ¢Nb|b ØMMbÁ îDd≤UØv ̧« ≤AUÊ ±v œ≥b Øt, «§∑MU» ≤JdœÊ «“ ¬Ê, ±LJs «ßX ¢MNU ±Mπd °t

¬ßOV œ|bÖv ±ª∑Bd  |U §ezv Ödœ|bÁ, |U ±u§V Åb±t œ|bÊ œß∑~UÁ ®uœ .



§NX ØU≥g œ«œÊ «•∑LU‰ îDd ¬¢g ßu“È, °d‚ Öd≠∑~v, |U ¬ßOV ̧ßObÊ °t «®ªU’ œ¸ “±UÊ «ß∑HUœÁ

«“ œß∑~UÁ, ≤JU‹ ±Nr «|LMv Øt ®U±q ±u«̧œ “|d ±v ®uœ °U|b ̧´U|X ®uœ .

Æ∂q «“ «ß∑HUœÁ ≤LuœÊ «“ œß∑~UÁ ØKOt ÆºLX ≥UÈ œ≠∑dÇt ̧«≥MLU ̧« ±DU∞Ft ≠d±UzOb .

1.œ¸ “±UÊ ËÅq ≤LuœÊ §d|UÊ °d‚

°U|b «“ |fl Äd|e °d‚ ±ª∑h °bß∑~UÁ «ß∑HUœÁ ®uœ . 

• «ß∑HUœÁ «“ ÇMb œß∑~UÁ °U |fl Äd|e °d‚ ±LJs «ßX ±u§V ¬¢g ßu“È ®uœ .

• ≤ußU≤U‹ °d‚ ±LJs «ßX °ÚY ¬ßOV œ|bÊ ±u«œ ̈c«zv ®bÁ Ë ≥LâMOs «±JUÊ ÇJt

ØdœÊ ÆºLX ¢u“|l |a Ë ¬» ̧« °NLd«Á œ«®∑t °U®b .

œ¸ ≥M~UÂ ≤BV ßOr °d‚ ̧« «“ ∞t ®bÖv |U ±U≤bÊ œ¸ “|d |ªâU‰ ±d«Æ∂X ØMOb. 

œ¸ “±UÊ §U°πUzv œß∑~UÁ œ¸ ØMU̧ œ|u«̧, ±d«ÆV °U®Ob Øt °d ̧ËÈ ßOr °d‚ Æd«̧ ≤~d≠∑t |U œ≥̧Oê Åu¸¢v

°t ¬Ê Åb±t Ë«̧œ ≤Auœ. 

±Mπd °t ¬¢g ßu“È |U ®u„ «∞J∑d|Jv ±v ®uœ

«§U“Á ≤b≥Ob Øt ßOr °d‚ “|d ≠AU̧ «§ºUÂ ßM~Os, îr |U ≠AdœÁ ®uœ. 

«|s ØU̧ ±LJs «ßX °t ßOr °d‚ Åb±t “œÁ ±u§V ¬¢g ßu“È |U °d‚ Öd≠∑~v ®uœ . 

«§U“Á ≤b≥Ob ßOr °d‚ œß∑~UÁ °Bu‹̧ ±º∑IOr ̧ËÈ °b≤t œß∑~UÁ Æd«̧ Öd≠∑t

|U œ¸ ÄAX |ªâU‰ ≠AdœÁ ®uœ . 

±LJs «ßX ¬» °b«îq œË®Uît ≤Hu– ≤LuœÁ |U œË®Uît ¬ßOV œ|bÁ °U®b, Øt ±u§V °d‚

Öd≠∑~v |U ¬¢g ßu“È ±v ®uœ . 

©u‰ ßOr °d‚ ̧« «≠e«|g Ë |U ¢GOOd ≤b≥Ob . 

«|s ØU̧ °U ¬ßOV ̧ßU≤bÊ °t ßOr °d‚ |U œ|~d ±u«̧œ ±u§V °d‚ Öd≠∑~v |U ¬¢g ßu“È ±v

®uœ . 

œ¸ “±UÊ ¢LOeØU̧È, §U°πUzv |U ¢Fu|i Çd«⁄ œ«îKv |ªâU‰ œË®Uît ̧« «“ Äd|e °d‚ îU̧Ã ≤LUzOb. 

• «|s ØU̧ ±LJs «ßX ±u§V °d‚ Öd≠∑~v |U §d«•X ®uœ . 

• œ¸ “±UÊ ¢Fu|i Çd«⁄ œ«îKv œß∑~UÁ, «“ Ë§uœ •KIt Äöß∑OJv §KuÖOdÈ «“ §dÆt “œÊ

°d‚, œ¸ œ«îq ßuØX «©LOMUÊ |U°Ob . 

≥Ab«̧



¬» |U Ödœ Ë ̈∂U̧ ̧« «“ œË®Uît ÄU„ ≤LuœÁ Ë ¬Ê ̧« °Du¸ œÆOo Ë °∫U∞X ±∫Jr

œ¸ œȨ̈Ê Äd|e °d‚ Æd«̧ œ≥Ob. 

Ödœ Ë ̈∂U̧, ¬» |U «¢BU‰ ®q ±LJs «ßX ±u§V ¬¢g ßu“È |U °d‚ Öd≠∑~v ®uœ . 

§NX ¢LOeØU̧È |U œ|~d ±u«̧œ ô“Â œß∑~UÁ ̧« «“ °d‚ °JAOb . 

´bÂ ̧´U|X «|s ØU̧ ±LJs «ßX ±u§V °d‚ Öd≠∑~v |U §d«•X ®uœ . 

«“ Ë§uœ ßOr «¢BU‰ “±Os ±DLµs ®u|b. 

œ¸ Åu‹̧ ́bÂ œ„̧ œß∑u¸«∞FLq ≤∫uÁ «¢BU‰ ßOr “±Os |U Ë§uœ ≥dÖu≤t

®fl Ë ®∂Nt œ¸ îBu’ «¢BU‰ Å∫Ò œß∑~UÁ °t “±Os, °U |fl °dÆJU̧

±πd» |U |fl ¢JMºOs ßdË|f ±Au‹̧ ≤LUzOb. 

«¢BU‰ ≤Uœß̧X ßOr °e±Os ±LJs «ßX ±u§V îd«°v œß∑~UÁ |U °d‚ Öd≠∑~v ®uœ . 

«“ œË ®Uît ±πNe °t «¢BU‰ “±Os «ß∑HUœÁ ØMOb. 

≥M~UÂ °KMb¢d ØdœÊ ßOr °d‚, «ß∑HUœÁ «“ «¢BU‰ “±Os ̧« ≠d«±u‘ ≤JMOb . 

±Mπd °t ¬¢g ßu“È ±v ®uœ . 

“±U≤OJt ßOr °d‚ |U œË ®Uît °d‚ îd«» ®bÁ «ßX |U ßu¸«îNUÈ Äd|e °d‚

®q Ë ßºX ®bÁ «ßX, «“ ¬≤NU «ß∑HUœÁ ≤JMOb. 

´bÂ ̧´U|X «|s ØU̧ ±LJs «ßX ±u§V °d‚ Öd≠∑~v |U «¢BU‰ Øu¢UÁ ±b«̧ ®bÁ Ë °ÚY

¬¢g ßu“È ®uœ . 

œ¸ “±UÊ «¢BU‰ ±πbœ œË®Uît °d‚ °Lb‹5œÆOIt |U °OA∑d Å∂d ØMOb. 

´bÂ ̧´U|X «|s ØU̧ ±LJs «ßX ±u§V «î∑ö‰ œ¸ ́LKJdœ ≠d|e¸ ®uœ . 

ßOr °d‚ ̧« °U ØAObÊ ßOr «“ Äd|e îU̧Ã ≤ºU“|b °KJt îuœ œË®Uît ̧« ±∫Jr Öd≠∑t Ë «“ Äd|e œ¸¬Ë¸|b . 

´bÂ ̧´U|X «|s ØU̧ ±LJs «ßX ±u§V °d‚ Öd≠∑~v |U «¢BU‰ Øu¢UÁ ±b«̧ ®bÁ Ë °ÚY ¬¢g

ßu“È ®uœ . 

°U œß∑UÊ îOf ßOr °d‚ ̧« ≤JAObÁ |U °t Äd|e °d‚ œßX ≤e≤Ob. 

«|s ØU̧ ±LJs «ßX ±u§V °d‚ Öd≠∑~v |U °dË“ §d«•X ®uœ . 



2.œ¸ “±UÊ «ß∑HUœÁ «“ |ªâU‰

«“ Æd«̧ œ«œÊ «§ºUÂ ßM~Os |U «§ºUÂ îDd≤U„ (™dË· ±∫∑uÈ ±U|l) °d ̧ËÈ

|ªâU‰ îuœœ«̧È ≤LUzOb. 

«|s ØU̧ ±LJs «ßX ±u§V ®uœ œ¸ “±UÊ °U“ Ë °º∑t ØdœÊ œ»̧ |ªâU‰ ¬» ̧|ª∑t ±u§V

§d«•X, ¬¢g ßu“È |U °d‚ Öd≠∑~v ®uœ . 

«“ «ß∑Id«̧ œß∑~UÁ œ¸ ±∫KNUÈ ±d©u» Øt «•∑LU‰ ¢d®` ¬» |U °U̧«Ê °t œß∑~UÁ

Ë§uœ œ«̧œ °ád≥Oe|b. 

îd«°v ́U|IJU̧È ÆºL∑NUÈ °dÆv ±LJs «ßX °ÚY «¢BU‰ «∞J∑d|Jv ®uœ .

°t œ»̧ ≥U |U ©∂It ≥UÈ œ«îq œ»̧ |U °U̧ îU≤~v ≠d|e¸ |U ±∫HEt ßd±U ¢JOt

≤b≥Ob. 

«|s «±d ±LJs «ßX ±u§V «≠∑UœÊ |ªâU‰ |U Åb±t œ|bÊ œßX ≥U ®uœ . 

±ªBuÅU, °t ØuœØUÊ «§U“Á «≤πUÂ œ«œÊ ØU̧≥UÈ ±cØu¸ ̧« ≤b≥Ob . 

«“ ËȨ̈œ ØuœØUÊ °t œ«îq |ªâU‰ îuœœ«̧È ØMOb. 

œ¸ Åu‹̧ Ë¸Ëœ Øuœ„ °t œ«îq ±∫Bu‰, “≤bÖv  ËÈ °t îDd îu«≥b «≠∑Uœ . 

°U“ Ë °º∑t ØdœÊ ®b|b œ¸ |ªâU‰ ±Mπd °t «≠∑UœÊ ̈c«≥UÈ œ«îq ß∂b ®bÁ Ë ±LJs «ßX ÄUÈ ¢UÊ œÇU̧

¬ßOV ®uœ, Äf «•∑OU◊ ØMOb. 

«“ «ß∑HUœÁ |U ≤~Nb«̧È ±u«œ ÆU°q «®∑FU‰ ±U≤Mb «¢d, °Me|s, «∞Jq, œ«̧Ë,

ÖU“ «‰ Äv, «ßádÈ |U ËßU|q ¬̧«|g œ¸ ≤eœ|Jv |U œ«îq |ªâU‰ îuœœ«̧È

≤LUzOb. 

´bÂ ̧´U|X «|s ØU̧ ±LJs «ßX ±u§V «≤HπU̧ |U ¬¢g ßu“È ®uœ . 

°d«È îAfl ØdœÊ œ«îq |ªâU‰ «“ ßAu«̧ «ß∑HUœÁ ≤JMOb, ≥LâMOs °d«È «“

°Os °dœÊ °u «“ ®Ll «ß∑HUœÁ ≤JMOb. 

´bÂ ̧´U|X «|s ØU̧ ±LJs «ßX ±u§V «≤HπU̧ |U ¬¢g ßu“È ®uœ . 

«“ ≤~Nb«̧È œ«̧Ë |U ±u«œ ¬“±U|A~U≥v œ«îq |ªâU‰  îuœœ«̧È ≠d±UzOb. 

œ¸ Åu‹̧ ≤~Nb«̧È ±u«œ °U ØM∑d‰ œ±Uzv ±∫bËœ, ±LJs «ßX «|s ±u«œ îd«» ®bÁ |U

±Mπd °t °dË“ ́Jf «∞FLKv ̈Od±M∑EdÁ Øt ±Mπd °t °dË“ ≥d ≤uŸ ̧|ºJv ±v °U®b, Ödœœ . 



«“ Æd«̧ œ«œÊ «®OU¡ ßM~Os °dȨ̈È °U̧ îuœœ«̧È ØMOb. 

(°d«È ±b‰ ≥UÈ œ«̧«È °U̧)

«≠∑UœÊ «®OU¡ ±Mπd °t ¬ßOV §U≤v ±v ®uœ . 

ØU̧°dÈ |ªâU∞v Øt œ¸ ¬» ≠dË ̧≠∑t, ¢MNU Äf «“ Çfl ØdœÊ ¬Ê ±IbË¸ ±v

°U®b. 

´bÂ ̧´U|X «|s ØU̧ ±LJs «ßX ±u§V °d‚ Öd≠∑~v |U ¬¢g ßu“È ®uœ . 

œ¸ ≥M~UÂ ̧´b Ë °d‚, |U ≥M~U±v Øt °t ±ºU≠d‹ ±v ̧Ë|b, œË®Uît ̧« «“

Äd|e °OdËÊ °JAOb. 

îDd ®u„ «∞J∑d|Jv |U ¬¢g ßu“È Ë§uœ œ«̧œ . 

œ¸ ≥M~UÂ ≤AX ÖU“, «“ œßX “œÊ °t °b≤t |ªâU‰ Ë |U ÆºLX îdË§v ÖU“ îuœœ«̧È ≤LuœÁ Ë ßd|FU ≤º∂X

°t ¢Nu|t ≥u«È ±∫q «ß∑Id«̧ |ªâU‰ «Æb«Â ≤LUzOb. 

•  «≤HπU̧ ≤U®v «“ §dÆt, «±JUÊ ¬¢g ßu“È Ë |U ßuî∑~v ̧« °NLd«Á îu«≥b œ«®X . 

•  °U ¢u§t °t «|s ±ºµKt Øt |ªâU‰ «“ ÖU“ ©∂OFv («|eË °u¢UÊ, ¬̧  006  «È) °FMu«Ê ±UœÁ îMfl ØMMbÁ ßU“ÖU̧ °U ±∫Oj

“|ºX «ß∑HUœÁ ±v ≤LU|b, •∑v ±Ib«̧ ØLv ( 08 ~09  ÖdÂ) «“ ¬Ê ≤Oe ÆU°KOX

«®∑FU‰ “«zv îu«œ œ«®X .  ÇMU≤ât œ¸ ≥M~UÂ ¢∫u|q, ≤BV Ë |U «ß∑HUœÁ «“

|ªâU‰, ÖU“ îMfl ØMMbÁ ¬Ê °d «£d {d°t «È ±∫Jr ≤AX ≤LU|b, ≥d ≤uŸ §dÆt

«±JUÊ °dË“ ¬¢g ßu“È Ë |U ßuî∑~v ̧« °NLd«Á îu«≥b œ«®X . 

«“ Öc«®∑s ÖKb«Ê Öq, ≠MπUÊ, ±u«œ ¬̧«|Av, œ«̧Ëzv |U ≥d ≤uŸ ™d·

±∫∑uÈ ¬» °d ̧ËÈ |ªâU‰ îuœœ«̧È ØMOb. 

±LJs «ßX ̧|ª∑s «|s ±u«œ ±u§V ¬¢g ßu“È, °d‚ Öd≠∑~v |U §d«•X ®uœ . 

|ªâU‰ ̧« œ¸ ±∫Kv œË¸ «“ ¬¢g ≤EOd ±∫Kv Øt ÖU“ ÆU°q «®∑FU‰ ≤AX

ØdœÁ ≤BV ØMOb. 

´bÂ ̧´U|X «|s ØU̧ ±LJs «ßX ±u§V ¬¢g ßu“È ®uœ . 

«“ «ßád|NUÈ ÆU°q «®∑FU‰ œ¸ ≤eœ|Jv |ªâU‰ «ß∑HUœÁ ≤Hd±UzOb. 

´bÂ ̧´U|X «|s ØU̧ ±LJs «ßX ±u§V ¬¢g ßu“È ®uœ . 



«“ ÄU®ObÊ ¬» °t «©d«· |U œȨ̈Ê |ªâU‰ îuœœ«̧È ≤LuœÁ |U «“ ¢LOe ≤LuœÊ ¬Ê °U

°Me|s |U «¢d îuœœ«̧È ≤LUzOb. 

îd«°v ́U|IJU̧È ÆºL∑NUÈ °dÆv ±LJs «ßX ±u§V °d‚ Öd≠∑Jv |U ¬¢g ßu“È ®uœ .

œ¸ Åu‹̧ ≤AX ≥d Öu≤t °u |U œËœ ≤U ±∑FU̧·  «“ |ªâU‰, ≠u¸« œË®Uît °d‚

¸« «“ Äd|e §b« ≤LuœÁ Ë °U ±dØe ßdË|f Ë îb±U‹ ¢LU” •UÅq ≠d±UzOb. 

´bÂ ̧´U|X «|s ≤J∑t ±LJs «ßX ±u§V ¬¢g ßu“È ®uœ .

«ß∑HUœÁ «“ |ªâU‰ §NX «≥b«· ̈Od îU≤~v (≥LâuÊ ≤~Nb«̧È œ«̧Ë |U ±u«œ

¬“±U|Av, «ß∑HUœÁ œ¸ ØA∑v, Ë ̈OdÁ) ̈Od ±πU“ «ßX. 

«|s ØU̧ ±LJs «ßX ±Mπd °t °dË“ îDd ̈Od±M∑EdÁ «È ≥LâuÊ ¬¢g ßu“È, °d‚ Öd≠∑~v,

îd«°v ±u«œ ≤~Nb«̧È ®bÁ |U ≠Gq Ë «≤HFUô‹ ®OLOUzv ®uœ . 

œ¸ ≥M~UÂ œË¸ «≤b«î∑s |ªâU‰, ∞u«“Â Ë ±u«œ °º∑t °MbÈ ̧« «“ œ»̧ §b« ØdœÁ Ë |U

œ»̧ ≥U ̧« «“ °b≤t §b« ßU“|b Ë∞OJs ©∂IU‹ ̧« œ¸ §UÈ îuœ °UÆv °~c«̧|b ¢U ØuœØUÊ

≤∑u«≤Mb °d«•∑v °t œ«îq |ªâU‰ °dË≤b. 

«|s ØU̧ ±LJs «ßX ±u§V •∂f ®bÊ Øuœ„ ®uœ . 

©d«•v ØU̧°dœ «|s œß∑~UÁ °d«È «ß∑HUœÁ «≠d«œ ±FKu‰ •dØ∑v (®U±q ØuœØUÊ), «≠d«œ ±FKu‰ •ºv |U –≥Mv

Ë ≥LâMOs «≠d«œ °bËÊ ¢πd°t ≤Lv °U®b.  œ¸ Åu‹̧ ≤OU“ «|s Öu≤t «≠d«œ ±v °U|ºX °U ≤EU̧‹ Ë ¬±u“‘

«≠d«œÈ Øt ±ºµu∞OX «|LMv ¬≤UÊ ̧« °d ́NbÁ œ«̧≤b, œ¸ îBu’ ØU̧°dœ Ë «ß∑HUœÁ «“ œß∑~UÁ «Æb«Â ≤LU|Mb. 

°e¸ÖºUôÊ ±v °U|b ±d«ÆV ØuœØUÊ °U®Mb ¢U °U œß∑~UÁ °U“È ≤JMMb. 

|ªâU‰ ̧« °d ̧ËÈ ßD∫v ±∫Jr Ë ¢d«“ ®bÁ ≤BV ≤LUzOb. 

≤BV |ªâU‰ °d ̧ËÈ |fl ßD` ≤UÅU· ±LJs «ßX °U «≠∑UœÊ ¬Ê œ¸ “±UÊ °U“ Ë °º∑t

ØdœÊ œ»̧ |ªâU‰ ±Mπd °t ±d̄ ®uœ .

«“ Æd«̧ œ«œÊ œß∑NU |U «®OU¡ ¢Oe ≠KeÈ œ¸ ÆºLX îdË§v ≥u«È ßdœ,

Ȩ̈Øg, ÆºLX “|d |ªâU‰, Öd|q {b Öd±U (ßu¸«Œ ¢ªKOt) œ¸ ÆºLX ÄAX

|ªâU‰ îuœœ«̧È ≤LUzOb. 

«|s ØU̧ ±LJs «ßX ±u§V °d‚ Öd≠∑~v |U ¬¢g ßu“È ®uœ . 

°t ≥OâJf §e |fl ¢JMºOs ±U≥d §NX °U“ ≤LuœÊ, ¢FLOd |U ¢Fu|i ÆDFU‹

|ªâU‰ «§U“Á ØU̧ ≤b≥Ob. 

´bÂ ̧´U|X «|s ≤J∑t ±LJs «ßX ±u§V §d«•X, °d‚ Öd≠∑~v |U ¬¢g ßu“È ®uœ . 



¢ªKn «“ «|s œß∑u¸«∞FLq ±Mπd °t °dË“ §d«•X ®ªh Ë |U Ë«̧œ ®bÊ îºU̧‹ °t îU≤t Ë 

«£U£Ot ¬Ê ±v ®uœ . 

∞DHU, ≥Lu«̧Á œÆX ≠d±UzOb .

≥dÖe œß∑UÊ îuœ ̧« œ¸ œ«îq ™d· ±ªBu’ |a Ë |U ±∫q ¢u“|l ¬» Ë |a Æd«̧

≤b≥Ob . 

´LKJdœ œß∑~UÁ |ªºU“ ±LJs «ßX ±u§V «|πUœ §d«•X Ödœœ . 

«•∑OU◊



«“ œßX “œÊ °t ±u«œ ̈c«|v |U ™dË· œ«îq ≠d|e¸ °U œßX îOf îuœœ«̧È ≠d±UzOb. 

«|s ØU̧ ±LJs «ßX ±u§V ßd±U“œÖv ÄußX ®uœ . 

«“ Öc«®∑s |a œ«îq ≠MπU≤NUÈ Ød|º∑U∞v ™d|n |U ™dË· ßd«±OJv îuœœ«̧È ≠d±UzOb. 

±LJs «ßX ®Jº∑s ≠MπUÊ |U ™d· ßd«±OJv ±u§V §d«•X ®uœ . 

≥M~U±OJt °d‚ ÆDl ±v °U®b, |a ̧« «“ œ«îq ßDq |a °dœ«̧|b 

(≠Ij ±d°u◊ °t ±b∞NUÈ œ«̧«È ¢u“|l ØMMbÁ ¬» Ë |a). 

±b‹ “±UÊ ©uô≤v ÆDl °d‚ ±LJs «ßX |ªNU ̧« ¬» ≤LuœÁ Ë ±u§V Åb±t œ|bÊ Øn “±Os ®uœ .

≥M~U±OJt ±b‹ “±UÊ ©uô≤v ÆDl °d‚ «≤∑EU̧ ±v ̧Ëœ, |a ̧« «“ œ«îq ßDq |a îU̧Ã ≤LUzOb .

¬» ±u¸œ ±Bd· |ªºU“ îuœØU̧ ̧« ¢MNU °U ¬» ÆU°q ®d» ¢U±Os ≤LUzOb 

(≠Ij °d«È ±b∞NUÈ œ«̧«È ¢u“|l ØMMbÁ ¬» Ë |a ÅUœ‚ «ßX)

œ¸ ̈Od «|MBu‹̧, ±LJs «ßX ±u§V °dË“ ≥dÖu≤t îDdÈ ®uœ . 

œ¸Äu‘ |a ßU“ îuœØU̧ ̧« œ¸ ≤OUË¸|b . (≠Ij ±b‰ ≥UÈ œ«̧«È |a ßU“ îuœØU̧)

´LKJdœ ÆDFU‹ ±JU≤OJv |a ßU“ ±LJs «ßX °ÚY ¬ßOV §U≤v ®u≤b .

«“ Æd«̧ œ«œÊ ±u«œ ̈c«|v °t Åu‹̧ ≤U±MEr œ¸ |ªâU‰ îuœœ«̧È ØMOb. 

≥M~UÂ °U“ Ë °º∑t ØdœÊ œ¸ |ªâU‰ ±LJs «ßX ßIu◊ ØdœÁ Ë °ÚY ¬ßOV §U≤v ®u≤b .

«“ Öc«®∑s °DdÈ œ¸ ≠d|e¸ îuœœ«̧È ≠d±UzOb. 

±LJs «ßX |a “œÊ ±∫∑u|U‹ œ«îq °DdÈ ±u§V ®JºX °DdÈ ®bÁ Ë ±Mπd °t ¬ßOV

œ|bÖv ®uœ .

«“ œßX “œÊ °t ÆºLX “|d |ªâU‰ îuœœ«̧È ≠d±UzOb. 

±LJs «ßX ÅH∫t ¬≥Mv “|d œß∑~UÁ ±u§V §d«•X ®uœ . 

|ªâU‰ ̧« °U «ß∑HUœÁ «“ ±OKt œß∑t œ¸ ÆºLX §Ku “|d Ë ́IV °Uô •Lq ≤LUzOb. 

œ¸ ̈Od «|MBu‹̧, ±LJs «ßX œß∑UÊ ®LU ∞Ge|bÁ ±Mπd °t ¬ßOV œ|bÖv ®uœ . 

°t œ∞Oq ßM~Os °uœÊ œß∑~UÁ, •Lq «≤Hd«œÈ ¬Ê îDd ¬ßOV §U≤v °t ≥Ld«Á œ«̧œ .



±LJs «ßX  °U“ Ë °º∑t ØdœÊ œ»̧ |ªâU‰ |U ÆºLX °U̧ îU≤~v ±u§V

¬ßOV œ|bÖv «≠d«œ œ¸ «©d«· œß∑~UÁ ®uœ, ∞DHU, œÆX ≠d±UzOb. 

±LJs «ßX œ¸ ≥M~UÂ °U“ Ë °º∑t ØdœÊ œ»̧ œß∑~UÁ, ÄU≥U |U œß∑NU œ®̧JU· ôÈ

œ»̧ ±U≤bÁ |U ∞∂t ≥UÈ œß∑~UÁ °t ØuœØUÊ Åb±t Ë«̧œ ¬Ë¸œ . 

«“ Æd«̧ œ«œÊ ≥d ≤uŸ •Ou«Ê “≤bÁ œ¸ |ªâU‰ îuœœ«̧È ≠d±UzOb .













¢MEOr œ±U

¢MEOr œ±U



•±d§l :∞Ou«Ê ¢UÊ ̧« ÇMb £U≤Ot Äf «“ ̧≥U ØdœÊ Äb«‰ ¬» ßdœØs œ¸ ±∫q ≤~Nb«̧|b ¢U ¬îd|s ÆDd«‹ ¬» °t œ«îq ∞Ou«Ê

°d|eœ . 













(≤uŸ - 1) (≤uŸ - 2)









≥M~U±OJt ô±é «‰ «|v œÈ

Ȩ̈®s ≤Lv ®uœ

¬|U ô±é «‰ «|v œÈ ̧Ë®s ®bÁ «ßX?

- ÇuÊ ́u÷ ØdœÊ ô±é DEL °d«È ±A∑dÈ ±AJq «ßX, ∞DHU œ¸ Åu‹̧ ̧Ë®s ≤AbÊ ô±é °U ±dØe îb±U‹

scinortcelE GL ¢LU” °~Od|b.

















œË¸Á {LU≤X ØLádßu¸ îDv: œÁ (01 ) ßU‰ «“ ¢U̧|a îd|b îdœÁ ≠dË®v

≠Ij ÆDFU‹ |bØv(≥e|Mt «§d‹ «“ ±A∑dÈ «îc îu«≥b ®b)

±u«̧œÈ ≥LU≤Mb Åb« ≥UÈ ́UœÈ œ¸ ≥M~UÂ ØU̧Ødœ œß∑~UÁ, ́bÂ ̧´U|X œß∑u¸«∞FLq ≥UÈ –Ød ®bÁ œ¸ ̧«≥MLU ≥UÈ

ØU̧°dœÈ Ë «|LMv Ë ≤BV «|s œß∑~UÁ Ë |U ØU̧°dœ œß∑~UÁ œ¸ ±∫Oj ≥UÈ ≤U±MUßV «“ ®Lu‰ Äu®g «|s {LU≤X

≤U±t îU̧Ã ±v °U®Mb .
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