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دائما اترك الطعام يبرد قليلا داخل الفرن بعد 
طبخه وافحص درجة حرارتة قبل استهلاكه خاصة 

محتويات زجاجات الرضاعة ومرطباتات أغذية 
الأطفال.

الوقاية لتجنب التعريض الممكن لطاقة المايكروويف المفرط.الوقاية

لا يمكنك تشغيل الفرن والباب مفتوحا بسبب وجود قفل أمن 
تشابكي في نظام الباب.  قفل الأمن التشابكي يوقف عمل الفرن 

وعملية الطبخ تلقائيا عن فتح الباب. لذلك يجب عدم التلاعب بقفل 
الأمن التشابكي حتى لا ينتج تعرض مؤذي للطاقة الناتجة عن فرن 

الماكروويف.

من المهم عدم العبث بقفل الأمن التشابكي.

لا تضع أي مادة بين مقدمة الفرن والباب كذلك لا تسمح لبقايا مواد 
التنظيف أو الطعام بالتراكم عند سطح إغلاق باب الفرن.  

لا تشغل الفرن اذا كان تالفا أو متعطلا. ومن الضروري أن يتغلق 
باب الفرن باحكام تام ولا يوجد أي تلف أو خلل: (١) الباب (اللوي) 

، (٢) المفصلات والـمزلاج (مسكور أو مرخو ) ، (٣) أختام الباب 
وأسطحها.

يجب عدم تعديل أو تطليح الفرن إلا بواسطة خبير فني مخصص.

الرجاء التأكد من الوقت المحدد للطبخ جيدا لأن زيادة 
الطبخ قد يؤدي الى احتراق الطعام وبالتالي إتلاف 

الفرن.

تحذير تحذير

عند تسخين السوائل كالحساء والشوربة والمشروبات في فرن 
المايكروويف قد يحدث احيانا زيادة تسخين هذه السوائل فوق درجة 
الغليان دون مشاهدة الفقاقيع.  هذا قد يؤدي الى انسكاب السائل من 

الوعاء.  لتجنب حدوث ذالك اتبع الخطوات التالية :

١. تجنب استخدام أواني مستقيمة الأطراف برقية ضيقة.

٢. لا تسخنها فترة طويلة.

٣.  حرك السوائل قبل وضع الأناء في الفرن ومرة اخرى عند منتصف 
فترة التسخين.

بعد التسخين دعه يبرد قليلا في الفرن ثم حركه مرة اخرى     .٤
وافحص درجة حرارة قبل الأكل لتجنب السعة (خاصة لجاجات     

الرضاعة ومرطبات أغذية الأطفال).  
    خذ عناية عند تناول الوعاء. 
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««∞∞LL∫∫∑∑uu¥¥UU‹‹

ØØOOnn  ¢¢FFLLqq  ËË™™OOHHWW  ««∞∞LLOOJJddËËËË¥¥nn

±u§U‹ «∞LOJdËË¥n ≥w √•b √®JU‰ «∞DUÆW «∞A∂ONW °Lu§U‹ «∞d«œ¥u

Ë«∞∑KOHe¥uÊ Ë{u¡ «∞MNU̧ «∞FUœÍ. ́Uœ… ±U ¢M∑Ad ±u§U‹ «∞LOJdËË¥n

∞KªU̧Ã ±l «≤∑IU∞NU ≠w «∞Gö· «∞πuÍ £r ¢∑ö®v °bËÊ ¢Q£Od. Ë±l –∞p ≠Nc«

«∞HdÊ ¥∫∑uÍ ́Kv ±GMODdËÊ ±ÔBLr ∞öß∑HUœ ±s «∞DUÆW ≠w ±u§U‹

«∞LOJdËË¥n. Ë¢Ïº∑ªbÂ «∞JNd°U¡ «∞LeËœ… ≈∞v √≤∂u» «∞LGMODdËÊ ≠w

¢u∞Ob ©UÆW ±OJdËË¥n.

¢IuÂ ±u§U‹ «∞LOJdËË¥n ≥cÁ °U∞bîu‰ ≈∞v ±MDIW «∞DNw ±s «∞H∑∫U‹

«∞Lu§uœ… °b«îq «∞HdÊ. Ë¢u§b ÅOMOW œ«îq «∞HdÊ √¥CÎU. ô ¥LJs ∞Lu§U‹

«∞LOJdËË¥n «î∑d«‚ «∞∫u«zj «∞LFb≤OW ∞KHdÊ, ∞Js ¥LJMNU «î∑d«‚ ±u«œ

±∏q «∞e§UÃ Ë«∞ªe· «∞BOMw Ë«∞u‚̧, Ë≥w «∞Lu«œ «∞∑w ¢ÔBMl ±MNU √©∂U‚

«∞DNw «ü±s ≠w «∞LOJdËË¥n.

Ë±u§U‹ «∞LOJdËË¥n ô ¢Ôºªs √Ë«≤w «∞DNw, –∞p ́Kv «∞d¨r ±s √Ê √Ë´OW

«∞DNw ßu· ¢ºªs °AJq ±∑ºUËÍ ≤∑OπW ∞K∫d«̧… «∞∑w ¥u∞b≥U «∞DFUÂ.

§§NNUU““  ¬¬±±ss  §§bbÎÎ««

¥¥FF∑∑∂∂dd  ≠≠ddÊÊ  ««∞∞LLOOJJddËËËË¥¥nn  ««∞∞ªªUU’’  °°pp  √√••bb  √√ØØ∏∏dd  ««__§§NNee……

««∞∞LLMMee∞∞OOWW  √√±±UU≤≤ÎÎUU  ́́KKvv  ««ùù©©öö‚‚..  ́́MMbb  ≠≠∑∑̀̀  ««∞∞∂∂UU»»,,  ¥¥∑∑uuÆÆnn  ««∞∞HHddÊÊ

√√ËË¢¢uu±±UU¢¢OOJJOOÎÎUU  ́́ss  ¢¢uu∞∞OObb  ±±uu§§UU‹‹  ««∞∞LLOOJJddËËËË¥¥nn..  ¢¢ÔÔ∫∫uu‰‰  ©©UUÆÆWW

««∞∞LLOOJJddËËËË¥¥nn  °°UU∞∞JJUU±±qq  ≈≈∞∞vv  ••dd««̧̧……  ́́MMbb±±UU  ¢¢∑∑GGKKGGqq  ≠≠ww  ««∞∞DDFFUUÂÂ,,

±±ll  ́́bbÂÂ  ËË§§uuœœ  √√ÍÍ  ©©UUÆÆWW  ““  ±±∑∑∂∂IIOOWW  ””¥¥LLJJss  √√ÊÊ  ¢¢ÔÔCCdd  °°pp  ́́MMbb

¢¢MMUUËË‰‰  ««∞∞DDFFUUÂÂ..

3 «∞L∫∑u¥U‹ 

5 ~ 4 «∞∑Hd¥m Ë «∞∑MBOV 

6 {∂j «∞ºÚW

7 «∞IHq «_°uÍ
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9 ±º∑uÈ «∞DUÆW «∞bÆOIW

01 «∞DNw ́Kv ±d•K∑Os

11 «∞∂b«¥W «∞ºd¥FW 
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®u«¡ ¢KIUzw

⋲́Uœ… «∞∑ºªOs «∞∑KIU zw

13

¢FKOLU‹ ≥U±W ∞Kºö±W

«_Ë«≤w «ü±MW ≠w «∞LOJdËË¥n

îBUzh «∞DFUÂ Ë«∞DNw °U∞LOJdËË¥n

√ßμKW Ë√§u°W

±FKu±U‹ √ßö„ «∞∑uÅOq/«∞Lu«ÅHU‹ «∞HMOW

«ô•∑HUÿ °U∞ºªu≤W
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««∞∞∑∑HHdd¥¥mm  ËË

«∞∑MBOV

±l «¢∂UŸ «∞ªDu«‹ «_ßUßOW ≠w ≥U¢Os «∞BH∫∑Os ßu· ¥LJMp «∞∑∫Io °ºd´W ±s ́Lq «∞HdÊ °U∞AJq «∞Lözr.

¥d§v «ô≤∑∂UÁ °AJq îU’ ≈∞v «∞L∂Uœ∆ «∞∑u§ONOW «∞ªUÅW °LJUÊ ¢MBOV «∞HdÊ. ́Mb ≈îd«Ã «∞HdÊ ±s «∞F∂u…

«∞ªUÅW °t ¢QØbÍ ±s ≈“«∞W §LOl «∞LK∫IU‹ Ë±u«œ «∞∑GKOn. ≈≠∫Bw «∞HdÊ ∞K∑QØb ±s ́bÂ ¢Fd{t ∞KCd¸ îö‰

«∞A∫s.

WWOO §§UU §§““  WWOOMMOO ÅÅ

…… ¸̧«« ËËœœ  WWIIKK ••

 GRILL RACK

Æu±w °∑Hd¥m «∞HdÊ ±s ́∂u¢t Ë{FOt ́Kv ßD` √≠Iw

±º∑uÍ.rÝ ∏µ 

sŽ b¹e¹ ŸUHð—UÐ Áb¹dð Íc�« ÊUJ*«Ë Èu²�*« w� ÊdH�« l{ 

⁄«d� rÝ ±∞ w�«uŠË

 t�u� ⁄«d� rÝ ≥∞ q�_« vKŽ œułË s4 bHQð sJ�Ë

tKš«œ ÊuJð Ê√ V−¹

 ÊdH�« W4bI4  ÆW³ÝUM*« W¹uN²�« qł√ s4 Á¡«—Ë

Ãd�4  ÆlI¹ ô v²Š 

t�u� Ÿu{u* `D��« W�UŠ sŽ rÝ ±∞ q�_« vKŽ

Ë√ t�öž≈ ÂbŽ V−¹ 

ÊdH�« V½UłË `D��« vKŽ œułu4  «“UG�« …—«dŠ

ÆtOKŽ ¡wý Í√ l{Ë

ÆW¹—U−²�« ÷«džú� t4«b�²Ý« ÂbŽ V−¹ ÊdH�« «c¼ÆW¹—U−²�« ÷«džú� t4«b�²Ý« ÂbŽ V−¹ ÊdH�« «c¼ÆW¹—U−²�« ÷«džú� t4«b�²Ý« ÂbŽ V−¹ ÊdH�« «c¼ÆW¹—U−²�« ÷«džú� t4«b�²Ý« ÂbŽ V−¹ ÊdH�« «c¼ÆW¹—U−²�« ÷«džú� t4«b�²Ý« ÂbŽ V−¹ ÊdH�« «c¼

WW¥¥«« uu AA∞∞««  ··̧̧



qLF¹ r� «–« qLF¹ r� «–« qLF¹ r� «–« qLF¹ r� «–« qLF¹ r� «–« 

 ÆÃd<« p�– w� jI� ÁbŠË ÊdH�« fÐU� Ê√ bHQð 

Ãd<« w� Èdš«Ãd<« w� Èdš«Ãd<« w� Èdš«Ãd<« w� Èdš«Ãd<« w� Èdš«

 …d4 tKšœ«Ë fÐUI�« Ÿe½« `O×v qJAÐ ÊdH�« …d4 tKšœ«Ë fÐUI�« Ÿe½« `O×v qJAÐ ÊdH�« …d4 tKšœ«Ë fÐUI�« Ÿe½« `O×v qJAÐ ÊdH�« …d4 tKšœ«Ë fÐUI�« Ÿe½« `O×v qJAÐ ÊdH�« …d4 tKšœ«Ë fÐUI�« Ÿe½« `O×v qJAÐ ÊdH�«

ÆwzUÐdNJ�«ÆwzUÐdNJ�«ÆwzUÐdNJ�«ÆwzUÐdNJ�«ÆwzUÐdNJ�«

l{  Æ»U³�« i³I4 V×�Ð ÊdH�« »UÐ `²�«

ÆWOłUłe�« WOMOB�« UN�u� l{Ë ÊdH� qš«œ WO½«—Ëb�« WIK(« 

ÆUMšUÝ ÊuJ¹ b� t½ô ¡U½_« l�—ÆUMšUÝ ÊuJ¹ b� t½ô ¡U½_« l�—ÆUMšUÝ ÊuJ¹ b� t½ô ¡U½_« l�—ÆUMšUÝ ÊuJ¹ b� t½ô ¡U½_« l�—ÆUMšUÝ ÊuJ¹ b� t½ô ¡U½_« l�—

ÊUH «–«  Æ¡U*« …—«dŠ Wł—œ h×�«Ë ÊdH�« »UÐ `²�«

bMŽ ”d²Š«bMŽ ”d²Š«bMŽ ”d²Š«bMŽ ”d²Š«bMŽ ”d²Š« ÆU¾�«œ ¡U*« ÊuJOÝ «bOł qLŽ b� ÊdH�«

Æ «d4 ÀöŁ …—UHv oKDM²Ý dHv v�« qBð U4bMŽË

ÆozU�œ ÀöŁ w�“UM²�« bF�« √b³²Ý ÷dF�«÷dF�«÷dF�«÷dF�«÷dF�« WýUý 

t³OHdð - Êü« ÊdH�« “UNłt³OHdð - Êü« ÊdH�« “UNłt³OHdð - Êü« ÊdH�« “UNłt³OHdð - Êü« ÊdH�« “UNłt³OHdð - Êü« ÊdH�« “UNł

—“ vKŽ jG{«

qOGA²�«qOGA²�«qOGA²�«qOGA²�«qOGA²�«  «d4 XÝ 

nOEM²� 

a³D�«

 …d²� 

ozU�œ 

ÀöŁ 

lL�²Ý 

 Æ

UNO� jGCð …d4

 qH …dHv

ÊdH�« √b³OÝ  

Æ—e�«

jGC�« ¡UN²½« 

q³� qLF�UÐ

Æ”œU��«

Æp�– s4 ŸeMð ô

≥∞

WO½UŁ

≥∞∞ ‡Ð 

ÊdH�« w� Â«b�²Ýô« w½U4√ ¡UŽËÊdH�« w� Â«b�²Ýô« w½U4√ ¡UŽËÊdH�« w� Â«b�²Ýô« w½U4√ ¡UŽËÊdH�« w� Â«b�²Ýô« w½U4√ ¡UŽËÊdH�« w� Â«b�²Ýô« w½U4√ ¡UŽË ú4«

WOłUłe�« WOłUłe�« WOłUłe�« WOłUłe�« WOłUłe�« WOMOB�«WOMOB�«WOMOB�«WOMOB�«WOMOB�« ‚u� tF{ Æ¡U*« s4 d²KK4

„uJý p¹b� X½UH «–« ÆÂUJŠUÐ ÊdH�« »UÐ oKž«Ë     

ŸuMÐ  ÆÊdH�« w� UN4«b�²Ý« sJ1 w²�« WO½_«

’ lł«—
ÆÆÆÆÆ

55

8822



¥LJMp {∂j «∞ºÚW ≈±U °∑MºOo 21 ßÚW √Ë 42 ßÚW.

≠w «∞L∏U‰ «∞∑U∞w ßQË{` ∞Jr ©d¥IW {∂j «∞uÆX ́Kv 53:41´Mb «ß∑ªb«Â ¢MºOo 42ßÚW.

¢QØbÍ ±s ≈“«∞W §LOl ±u«œ «∞∑GKOn ±s «∞HdÊ.

jj∂∂ {{

«∞ºÚW

´Mb ¢uÅOq «∞HdÊ °U∞JNd°U¡ _Ë‰ ±d… √Ë

´Mb ̧§uŸ «∞∑OU̧ «∞JNd°Uzw °Fb «≤IDÚt,

ßu· ¢ENd «∞dßU∞W “ H42 ”´Kv «∞AU®W

Ë´Mbzc ßOπV ́KOp ≈́Uœ… {∂j «∞ºÚW.

Ë≈–« ØU≤X «∞ºÚW (√Ë «∞AU®W) ¢∫∑uÍ ́Kv

√Í ̧±u“ ̈d¥∂W «∞AJq, ≈≠BKw «∞HdÊ ́s

«∞∑OU̧ «∞JNd°Uzw ËËÅKOt ±d… √îdÈ £r

√́ObÍ {∂j «∞ºÚW.

66

¢QØbÍ ±s «∞∑MBOV «∞B∫Ò ∞KHdÊ ØLU ≥u ±u{` ßU°IÎU ≠w ≥c« «∞J∑OV.

≠w Øq ±d… ¢Iu±Os °∑uÅOq «∞HdÊ °U∞JNd°U¡, ¢ENd ̧ßU∞W “H42”

´Kv «∞AU®W.

Ë¢u±i ØKLW LLAAIIDD. ¥cØd„ –∞p °C∂j «∞ºÚW.

Ë≈–« ØMX ¢d¨∂Os ≠w –∞p, ¥d§v «∞∑AGOq ØLU ¥Kw.√±U ≈–« ∞r ¢JMw

¢d¨∂Os ≠w –∞p, «{GDw ́Kv≈≈¥¥IIUU··∞KªdËÃ ±s Ë™OHW «∞ºÚW.

(≈–« ØMX ¢dV̈ ≠w «ß∑ªb«Â îOU̧ ±ª∑Kn, «{Gj ́Kv 

≈–« ØMX ¢dV̈ ≠w ¢GOOd îOU̧ ±ª∑Kn °Fb {∂j «∞ºÚW, ¥πV ́KOp ≠Bq «∞πNU“ ́s «∞∑OU̧ «∞JNd°w £r

¢uÅOKt ±dÁ √îdÈ ).

Æ…d5 …dAŽ fLš ozU#œ ozU#œ ozU#œ ozU#œ ozU#œ ±∞±∞±∞±∞±∞ —“ vKŽ jG{«

Æ «d5 ÀöŁ WIO#œ ± WIO#œ ± WIO#œ ± WIO#œ ± WIO#œ ± —“ vKŽ jG{«

Æ «d5 fLš Ê«uŁ Ê«uŁ Ê«uŁ Ê«uŁ Ê«uŁ ±∞±∞±∞±∞±∞ —“ vKŽ jG{«

∞C∂j «∞uÆX. «{GDw ́Kv

¢∂b√ «∞ºÚW ≠w «∞Fb.

«ô•∑HUÿ °U∞ºªu≤W

«ô•∑HUÿ °U∞ºªu≤W

24H
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««∞∞IIHHqq

«_°uÍ

¥∫∑uÍ «∞HdÊ «∞ªU’ °p ́Kv Ë™OHW

√±UÊ ¢LMl «∞∑AGOq ̈Od «∞LIBuœ

∞KHdÊ. Ë°Lπdœ {∂j «∞IHq «_°uÍ, ∞s

¥LJMp «ß∑ªb«Â √Í Ë™OHW Ëô ¥LJs

≈§d«¡ √Í ́LKOU‹ ©Nw.

Ë±l –∞p ¥Eq °S±JU≤p ≠∑̀ °U» «∞HdÊ.

«{GDw ́Kv ≈≈¥¥IIUU··//±±ºº`̀.

«{GDw Ë«ß∑LdÍ ≠w «∞CGj ́Kv ≈≈¥¥IIUU··//±±ºº`̀.•∑v ¢ENd “LL”´Kv

«∞AU®W Ë¢ºLFOs Åu‹ ÅHU̧….

«_Ê ¢r {∂j ««∞∞IIHHqq  ««__°°uuÍÍ.

ßu· ¥ÔFd÷ «∞uÆX ́Kv «∞AU®W ≈–« ÆL∑w °C∂j «∞ºÚW.

ßu· ¥ENd “LL”´Kv «∞AU®W ́Mb «∞CGj ́Kv √Í ±H∑UÕ

ùîDU̧„ °Q≤t. Æb ¢r {∂j ««∞∞IIHHqq  ««__°°uuÍÍ.

Ëù∞GU¡ «∞IHq «_°uÍ, «{GDw Ë«ß∑LdÍ ≠w «∞CGj ́Kv ≈≈¥¥IIUU··//±±ºº`̀

•∑v ¢ª∑Hw “LL”.

ßu· ¢ºLFOs Åu‹ ÅHU̧… ́Mb ¢∫d¥d «∞e¸.
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««∞∞DDNNww  °°UU∞∞DDUUÆÆWW

«∞bÆOIW

≠w «∞L∏U‰ «∞∑U∞w ßu· √Ë{` ∞Jr ©d¥IW ©Nw «∞DFUÂ ́Kv %08 ±s «∞DUÆW ∞Lb… 5 œÆUzo Ë 03 £U≤OW.

¢QØbÍ ±s «∞∑MBOV «∞B∫Ò ∞KHdÊ ØLU ≥u ±u{` ßU°IÎU ≠w

≥c« «∞J∑OV.

«{GDw ́Kv ≈≈¥¥IIUU··//±±ºº`̀.

«{GDw ́Kv ±±UU¥¥JJddËË±d¢Os ôî∑OU̧ %08 ±s «∞DUÆW.

¢ENd “ 046”´Kv «∞AU®W.

¥∫∑uÍ «∞HdÊ «∞ªU’ °p ́Kv îLf

≈́b«œ«‹ ∞DUÆW «∞LOJdËË¥n. ßu· ¥∑r

¢∫b¥b «∞DUÆW «∞FU∞OW ¢KIUzOÎU ∞Js ≈–« ÆL∑w

°U∞CGj «∞L∑Jd¸ ́Kv «∞LH∑UÕ ±±UU¥¥JJddËË  

ßu· ¥∑r ¢∫b¥b ±º∑uÈ ±ª∑Kn ∞KDUÆW.

´́UU∞∞ww  √√ÆÆBBvv  œœ̧̧§§WW

´́UU∞∞ww  ±±∑∑uußßjj

±±∑∑uußßjj

≈≈––««°°WW  ££KKZZ//±±MMªªHHCCWW  ±±∑∑uußßDDWW

±±MMªªHHii

««∞∞DDUUÆÆWW

«{GDw ́Kv

±±UU¥¥JJddËË

001%

08%

06%

04%

02%

%

1

4

5

2

3

Æ «d4 fLš …bŠ«Ë WIO�œ WIO�œ WIO�œ WIO�œ WIO�œ ±±±±± —“ vKŽ jG{«

Ê«uŁ Ê«uŁ ±∞±∞Æ «d4 ÀöŁ Ê«uŁ Ê«uŁ Ê«uŁ ±∞±∞±∞ —“ vKŽ jG{«

ÆqOGAðÆqOGAðÆqOGAðÆqOGAðÆqOGAð —“ vKŽ jG{«
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±±ºº∑∑uuÈÈ  ««∞∞DDUUÆÆWW««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ±±ºº∑∑uuÈÈ  ««∞∞DDUUÆÆWW  ((%%))≈≈îîdd««ÃÃ  ««∞∞DDUUÆÆWW

´́UU∞∞ww  √√ÆÆBBvv  œœ̧̧§§WW

´́UU∞∞ww  ±±∑∑uußßjj

±±∑∑uußßjj

≈≈––««°°WW  ££KKZZ//±±MMªªHHCCWW  

±±∑∑uußßDDWW

±±MMªªHHii

001%

08%

06%

04%

02%

008W

046W

084W

023 W

061W

*±U¡ ±GKw.

*∞∫r °IdÍ ±HdËÂ °Mw.

*©Nw ÆDl «∞DOu¸ Ë«∞ºLp Ë«∞ªCdË«‹.

*©Nw ÆDl ̧ÆOIW ±s «∞K∫r.

*≈́Uœ… ¢ºªOs «∞Jq.

*∞∫r ±Ôbîs Ë©Ou¸.

*©Nw ́g «∞Gd«» ËßLp «∞L∫U̧.

*©Nw √©FLW ¢∫∑uÍ ́Kv §∂s Ë°Oi.

*î∂e «∞JFp Ë«∞Gd¥∂W.

*¢∫COd «∞∂Oi.

*©Nw «∞Jº∑dœ.

*¢∫COd «_¸“ Ë«∞∫ºU¡.

*≈–«°W «∞∏KZ ±s «∞Jq.

*≈–«°W «∞e°b… Ë«∞AOJuô¢W.

*©Nw ÆDl ̧ÆOIW °b̧§W √Æq ±s «∞K∫r.

*¢Dd¥W «∞e°b… Ë«∞π∂s.

*¢Dd¥W «_¥f Ød¥r.

*¢ªLOd «∞FπOMW.

±±ºº∑∑uuÈÈ  ««∞∞DDUUÆÆWW

«∞bÆOIW

≠dÊ «∞LOJdËË¥n «∞ªU’ °p ±eËœ °ªLf ±º∑u¥U‹ ∞KDUÆW ∞LM∫p √ÆBv œ̧§W ±s «∞LdË≤W Ë«∞∑∫Jr ≠w

«∞DNw. «∞πbË‰ «∞∑U∞w ¥∫∑uÍ ́Kv √±∏KW ́Kv «_©FLW Ë±º∑uÈ ©UÆW «∞DNw «∞∑w ¥uÅv °NU ∞NcÁ «_©FLW

∞öß∑ªb«Â ±l ≠dÊ «∞LOJdËË¥n.



0011

«{GDw ́Kv ≈≈¥¥IIUU··//±±ºº`̀.

. vv∞∞ ËË__««  WWKK ••ddLLKK∞∞  WW∂∂ ººMM∞∞UU °° ≈{∂Dw «∞DUÆW ËËÆX «∞DNw 

±d… Ë«•b… ∞∑∫b¥b «∞DUÆW «∞FU∞OW.   ËËddJJ¥¥UU ±± ≈{GDw ́Kv 

¥LJs ≠∑̀ °U» «∞HdÊ Ë≠∫h «∞DFUÂ

îö‰ «∞DNw ́Kv ±d•K∑Os.√̈KIw °U»

«∞HdÊ Ë«{GDw ́Kv °°bb¡¡  ««∞∞∑∑AAGGOOqq  Ëßu·

¢º∑Ld ±d•KW «∞DNw.

Ë≠w ≤NU¥W «∞Ld•KW «_Ë∞v, ßu·

¢ºLFOs Åu‹ ÅHU̧… Ë¢∂b√ «∞Ld•KW

«∞∏U≤OW.

≈–« ØMX ¢d¨∂Os ≠w ±º` «∞∂d≤U±Z

≈{GDw ́Kv ≈≈¥¥IIUU··//±±ºº`̀  ±d¢Os.

««∞∞DDNNww  ́́KKvv

±d•K∑Os

ßu· √Ë{` ∞Jr ≠w «∞L∏U‰ «∞∑U∞w ©d¥IW ©Nw °Fi «_©FLW ́Kv ±d•K∑Os.

≠w «∞Ld•KW «_Ë∞v ßu· ¥∑r ©Nw «∞DFUÂ «∞ªU’ °p ∞Lb… 11 œÆOIW ́Kv «ù´b«œ  HGIH , Ë≠w «∞Ld•KW «∞∏U≤OW

ßO∑r «∞DNw ∞Lb… 53 œÆOIW ́Kv 04 %Ë«‹.

Æ…d4 ozU�œ ozU�œ ozU�œ ozU�œ ozU�œ ±∞±∞±∞±∞±∞ —“ vKŽ jG{«

Æ…d4 …bŠ«Ë WIO�œ WIO�œ WIO�œ WIO�œ WIO�œ ±±±±± —“ vKŽ jG{«

ÆqOGAðÆqOGAðÆqOGAðÆqOGAðÆqOGAð —“ vKŽ jG{«

Æ…d4 ozU�œ ozU�œ ozU�œ ozU�œ ozU�œ ±∞±∞±∞±∞±∞ —“ vKŽ jG{«

Æ…d4 …bŠ«Ë WIO�œ WIO�œ WIO�œ WIO�œ WIO�œ ±±±±± —“ vKŽ jG{«



«{GDw ́Kv ≈≈¥¥IIUU··//±±ºº`̀.

«{GDw ́Kv °°bb¡¡  ««∞∞∑∑AAGGOOqq  √̧°l ±d«‹ ∞∑∫b¥b 2œÆOIW ́Kv

«∞DUÆW «∞FU∞OW.

ßu· ¥∂b√ «∞HdÊ ≠w «∞FLq Æ∂q «ô≤∑NU¡ ±s «∞CGDW «∞d«°FW.

95:9

««∞∞∂∂bb««¥¥WW

«∞ºd¥FW

≠w «∞L∏U‰ «∞∑U∞w ßu· √Ë{` ∞Jr ©d¥IW {∂j œÆOI∑Os ±s «∞DNw ́Kv «∞DUÆW «∞FU∞OW .

¢ºL` ∞p ±Oe…««∞∞∂∂bb««¥¥WW  ««∞∞ººdd¥¥FFWW°C∂j

≠∑d«‹ ≠UÅKW °LIb«̧ 03 £U≤OW ∞KDNw

´Kv «∞DUÆW «∞FU∞OW °U∞CGj ́Kv «∞e¸

°°bb¡¡  ««∞∞∑∑AAGGOOqq.

ozU�œ  v²Š a³D�« X�Ë b¹b9 pMJ1 ¨l¹d��« l¹dÝ qOGAð l¹dÝ qOGAð l¹dÝ qOGAð l¹dÝ qOGAð l¹dÝ qOGAð ¡UMŁ√Æ «d4 …bŽ qOGAðqOGAðqOGAðqOGAðqOGAð —“ vKŽ jGC�UÐ
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2211

«{GDw ́Kv ≈≈¥¥IIUU··//±±ºº`̀.

«{GDw ́Kv ¥¥∫∫∑∑uuÍÍ..

«{∂Dw ËÆX «∞DNw.

«{GDw ́Kv0011  œœÆÆUUzzoo  ±d… Ë«•b….

«{GDw ́Kv œœÆÆOOIIWW  ËË««••bb……±d¢Os.

«{GDw ́Kv 0011  ££uu««≤≤ww£öÀ ±d«‹.

≥c« «∞Dd«“ ¥¥∫∫∑∑uuÍÍ´Kv ®u«¥W, ∞c∞p ≠Ks

¢∫∑U§Os ≈∞v «∞∑ºªOs «∞Lº∂o.

ßu· ¢ºL` ∞p ≥cÁ «∞LOe… °∑∫LOd

«∞DFUÂ Ë§FKt ±Id±g °ºd´W.

¥LJs «ß∑ªb«Â ̧· «∞Au«¥W ≠w Ë{FOs

- ±d¢Hl √Ë ±MªHi, Ë≠IÎU ∞MuŸ Ë•πr

«∞DFUÂ.

WW¥¥«« uu AA∞∞««  ··̧̧

««∞∞DDNNww  ́́KKvv

«∞Au«¥W

≠w «∞L∏U‰ «∞∑U∞w ßu· √Ë{` ∞Jr ©d¥IW «ß∑ªb«Â «∞Au«¥W ≠w ©Nw °Fi «_©FLW _Ø∏d ±s 21 œÆOIW Ë 03 £U≤OW.

ÆqOGAðÆqOGAðÆqOGAðÆqOGAðÆqOGAð —“ vKŽ jG{«



3311

´Mb «∞DNw, ¥LJMp «ß∑ªb«Â «∞LHU¢Ò √Ø∏d/√Æq ∞e¥Uœ…/«∞∑IKOq ±s

 ËÆX «∞DNw.!!UUÎ MÎ M îîUU ßß  ÊÊuuJJOO ßß  ¡¡UU ´́uu∞∞««  ÊÊ__  ÂÂUU FF DD∞∞««  ÃÃ«« ddîî≈≈  bbMM´́  wwNN∂∂∑∑≤≤≈≈

¥∫∑uÍ «∞HdÊ «∞ªU’ °p ́Kv ±Oe… «∞DNw

«∞Lu•b «∞∑w ¢ºL` ∞p °DNw «∞DFUÂ ́Kv

««∞∞ººªªUUÊÊË««∞∞LLOOJJddËËËË¥¥nn≠w ≤Hf «∞uÆX √Ë

°U∞∑∂Uœ‰. ¥FMw –∞p °AJq ́UÂ √Ê ©Nw

«∞FUÂ ßOº∑Gd‚ ËÆ∑ÎU √Æq.

¥IuÂßßªªUUÊÊ  ««∞∞JJuu««̧̧¢¢ee°Au«¡ ßD` «∞DFUÂ

°OMLU ¥IuÂ««∞∞LLOOJJddËËËË¥¥nn°∑ºªOMt ±s

«∞b«îq. ́öË… ́Kv –∞p ≠KOf ±s

«∞CdËÍ̧ ≈§d«¡ «∞∑ºªOs «∞LÔº∂o ∞KHdÊ.

«{GDw ́Kv ±±ππLLll£öÀ ±d«‹.

¢ENd “3-oC”´Kv «∞AU®W.

«{GDw ́Kv ≈≈¥¥IIUU··//±±ºº`̀.

«{∂Dw ËÆX «∞DNw.

«{GDw ́Kv0011  œœÆÆUUzzoo±d¢Os.

«{GDw ́Kv œœÆÆOOIIWW  ËË««••bb……îLf ±d«‹.

ËË{{ll  ««∞∞DDNNww  ««∞∞LLuu••bb

««∞∞HHµµWW««∞∞DDUUÆÆWW  ««∞∞bbÆÆOOIIWW  ((%%))©©UUÆÆWW  ««∞∞ººªªUUÊÊ  ((%%))

1- oC0208

2- oC0406

3- oC0604

««∞∞DDNNww

«∞Lu•b

≠w «∞L∏U‰ «∞∑U∞w ßu· √Ë{` ∞Jr ©d¥IW °d±πW «∞HdÊ ́Kv «∞u{l Øu±∂w Øu- 3 ∞uÆX «∞DNw 52 œÆOIW.

ÆqOGAðÆqOGAðÆqOGAðÆqOGAðÆqOGAð —“ vKŽ jG{«



Æ…dAI�UÐ fÞUD³�« s4 r−H ∞[∂ a³Þ WOHOH rJ� Âb�√ ¨WO�U²�« WK¦4_« w�

a³D�«a³D�«a³D�«a³D�«a³D�«

wzUIK²�«

«{GDw ́Kv

wwzzUU IIKK¢¢  wwNN ©© WWµµHH∞∞««

……dd AAIIÔ ±Ô ±  ddOO¨̈  ff©©UU DD°°

WW §§““UU ©©  ‹‹«« ËËdd CCîî

……bbLL ππÔ ±Ô ±  ‹‹«« ËËdd CCîî

±d…

±d«‹

±d«‹

±d«‹
±FJdË≤W / ““¸̧√√

±d…

±d«‹

±d«‹

±d«‹

±d«‹

±d«‹

±d«‹

±d«‹
4411

1

4

2

3

wzUIK²�« a³D�«wzUIK²�« a³D�«a³DÐ p� `L�¹ wzUIK²�« a³D�«wzUIK²�« a³D�«wzUIK²�« a³D�«

s4 W�uN�Ð WKCH*« WLFÞ_« rEF4

Ê“Ë ‰Ušœ≈Ë ÂUFD�« Ÿu½ —UO²š« ‰öš

ÆÂUFD�«

Æ`�4Ø·UI¹≈Æ`�4Ø·UI¹≈Æ`�4Ø·UI¹≈Æ`�4Ø·UI¹≈Æ`�4Ø·UI¹≈ —“ vKŽ jG{«

—“ vKŽ jG{«) MORE d¦H_«d¦H_«d¦H_«d¦H_«d¦H_«(d4 fLš Ær−H ∞[∂ ‰Ušœù  «

 —“ vKŽ jG{«ÆqOGAðÆqOGAðÆqOGAðÆqOGAðÆqOGAð

 vKŽ jG{«



ÂUFD�« Ÿu½ÂUFD�« Ÿu½ÂUFD�« Ÿu½ÂUFD�« Ÿu½ÂUFD�« Ÿu½                               WOŽË_«       WOŽË_«       WOŽË_«       WOŽË_«       WOŽË_«           œËb;« Ê“u�«        œËb;« Ê“u�«        œËb;« Ê“u�«        œËb;« Ê“u�«        œËb;« Ê“u�«         ULOKF²�« ULOKF²�« ULOKF²�« ULOKF²�« ULOKF²�«

……bbLL ππÔ ±Ô ±  ‹‹«« ËËdd CCîî

……dd AAIIÔ ±Ô ±  ddOO¨̈  ff©©UU DD°° Æ± Æ± Æ± Æ± Æ±

                    

WW §§““UU ©©  ‹‹«« ËËdd CCîî

«î∑U̧Í £LU̧ °DU©f ±∑ußDW «∞∫πr ±s 071 - 002 §d«Â.

ÆDFw £LU̧ «∞∂DU©f ≈∞v ́b… . ≈̈ºKw £LU̧ «∞∂DU©f Ë§HHONU 

{Fw £LU̧ «∞∂DU©f ́Kv «∞LUzb… «∞bË«̧… . √§e«¡ °Uß∑ªb«Â ®uØW 

°Fb «∞DNw, . «{∂Dw «∞u“Ê £r «{GDw ́Kv °b¡ «∞∑AGOq . «∞e§U§OW 

«¢dØw «∞∫U±q ±ÔGDv °D∂IW Æu±w °Sîd«Ã £LU̧ «∞∂DU©f ±s «∞HdÊ.

¸ÆOLW ±s «∞u‚̧ ∞Lb… 5 œÆUzo.

√{OHw «∞LU¡. . {Fw «∞ªCdË«‹ ≠w Ë´U¡ ±OJdËË¥n ¬±s 

°Fb «∞DNw, ÆK∂ONU Ë«¢dØONU ∞Lb… D̈Ot °Uß∑ªb«Â ̈DU¡ ¢GKOn.

{Fw ØLOW «∞LU¡ Ë≠IÎU ∞JLOW «∞DFUÂ «∞Ld«œ ©NOt. . 2 œÆOI∑Os 

Øπr : 2±KFIW ÅGOd… 4.0 ~ 2.0 * 

±öó ÅGOd… Øπr : 4 8.0 ~ 5.0 *

√{OHw «∞LU¡. . {Fw «∞ªCdË«‹ ≠w Ë´U¡ ±OJdËË¥n ¬±s 

°Fb «∞DNw, ÆK∂ONU Ë«¢dØONU ∞Lb… . D̈Ot °Uß∑ªb«Â ̈DU¡ ¢GKOn 

{Fw ØLOW «∞LU¡ Ë≠IÎU ∞JLOW «∞DFUÂ «∞Ld«œ ©NOt. . 2 œÆOI∑Os 

Øπr : 2±öó ÅGOd… 4.0 ~ 2.0 * 

±öó ÅGOd… Øπr : 4 8.0 ~ 5.0 *

∞¥3.0 Øπr ~ 1.0
. Åd≠w «∞LU¡ . ≈̈ºKw «_¸“

. {Fw «_¸“ Ë«∞LU¡ «∞LGKw ≠w Ë´U¡ ́LOo ËØ∂Od

 ±KKw ∏ 00  ±KKw µ 7µ

œÆUzo √Ë •∑v ¥L∑h 5 GDv ∞Lb… °Fb «∞DNw, √¢dØOt ± «_¸“ - *

. «∞LU¡

±FJdË≤W / ““¸̧√√

5511



√œîKw Ë“Ê «∞DFUÂ «∞LÔπLb «∞cÍ ß∑Iu±Os °S–«°W «∞∏KZ ±Mt.

«{GDw ́Kv ≈≈¥¥IIUU··//±±ºº`̀.

¢QØbÍ ±s ≈“«∞W √Í √̧°DW √Ë ̧«°DU‹ ±Fb≤OW, £r {Fw «∞DFUÂ ≠w

«∞HdÊ Ë√̈KIw °U» «∞HdÊ.

«{GDw ́Kv ≈≈––««°°WW  ««∞∞∏∏KKZZ  ¢¢KKIIUUzzOOÎÎUU±d¢Os ∞∑∫b¥b °d≤U±Z ≈–«°W £KZ

∞∫uÂ ««∞∞DDOOuu¸̧.

¥∫∑uÍ «∞HdÊ «∞ªU’ °p ́Kv √̧°FW

≈́b«œ«‹ ù–«°W «∞∏KZ: ««∞∞KK∫∫rrË∞∞∫∫rr  ««∞∞DDOOuu¸̧

Ë««∞∞ººLLpp  Ë««∞∞ªª∂∂ee, Ë∞Jq ≠µW ù–«°W «∞∏KZ

≈́b«œ«‹ ±ª∑KHW ∞KDUÆW.

ßu· ¥∑r ¢∫b¥b ≈́b«œ ±ª∑Kn °U∞CGj

«∞L∑Jd¸ ́Kv «∞e¸.

îö‰ ≈–«°W «∞∏KZ ßu· ¥ÔBb̧ «∞HdÊ Åu‹ “ÅHU̧…”, ́Mbzc Æu±w °H∑̀ °U» «∞HdÊ ËÆK∂w «∞DFUÂ Ë«≠BKOt

∞CLUÊ ≈–«°W «∞∏KZ °AJq ±∑ºUËÍ. Æu±w °S“«∞W √Í √§e«¡ Æb ¢LX ≈–«°W «∞∏KZ ±MNU √Ë ̈DNU ∞KLºÚb… ́Kv

≈°DU¡ ≈–«°W «∞∏KZ. Ë°Fb «∞H∫h, √̈KIw °U» «∞HdÊ Ë«{GDw ́Kv °°bb¡¡  ««∞∞∑∑AAGGOOqq  ôß∑µMU· ≈–«°W «∞∏KZ.

∞∞ss  ¥¥∑∑uuÆÆnn  ««∞∞HHddÊÊ  ́́ss  ≈≈––««°°WW  ««∞∞∏∏KKZZ  ((••∑∑vv  ́́MMbb  ≈≈ÅÅbb««̧̧  ÅÅuu‹‹  ««∞∞BBHHUU̧̧……))  ±±UU  ∞∞rr  ¢¢IIuu±±ww  °°HH∑∑̀̀  ««∞∞∂∂UU»»..

≈≈––««°°WW  ««∞∞∏∏KKZZ

¢KIUzOÎU

¢∑∑HUË‹ œ̧§W •d«̧… «_©FLW ËØ∏U≠∑NU, √ËÅw °H∫h «∞DFUÂ Æ∂q «∞∂b¡ ≠w «∞DNw.≈≤∑∂Nw °AJq îU’ ≈∞v

«∞IDl «∞J∂Od… ±s «∞K∫r Ë«∞Hd«Œ, •OY √Ê °Fi «_©FLW ô ¥πV ≈–«°W «∞∏KZ ±MNU °U∞JU±q Æ∂q «∞DNw.°d≤U±Z

«∞ª∂e ±MUßV ù–«°W «∞∏KZ ±s «_®OU¡ «∞BGOd… ±∏q «∞KHUzn √Ë √̧¨HW «∞ª∂e «∞BGOd…. Ë≥w ¢∑DKV ËÆ∑ÎU

√©u‰ •∑v ¥cË» «∞∏KZ ±s «∞LM∑Bn.ßu· √Ë{` ∞Jr ≠w «∞L∏U‰ «∞∑U∞w ©d¥IW ≈–«°W «∞∏KZ ±s 4.1Øπr ±s

«∞DOu¸ «∞LπLb….

««∞∞KK∫∫rr

∞∞∫∫rr  ««∞∞DDOOuu¸̧

««∞∞ººLLpp

««∞∞ªª∂∂ee

««∞∞HHµµWW

«{GDw ́Kv

≈≈––««°°WW  ««∞∞∏∏KKZZ

1

4

2

3

±d…

±d«‹

±d«‹

±d«‹

Æ÷dF�« ÃUł“ w� ”dEF2” dNEð U¼bMŽË

ÆqOGAðÆqOGAðÆqOGAðÆqOGAðÆqOGAð —“ vKŽ jG{«

6611



œœ∞∞OOqq  ≈≈––««°°WW  ««∞∞∏∏KKZZ  ««∞∞∑∑KKIIUUzzOOWW  ∞∞KKLLIIbb««̧̧

* ¥πV Ë{l «∞DFUÂ «∞Ld«œ ≈–«°W «∞∏KZ ±Mt ≠w Ë´U¡ ±MUßV ∞HdÊ «∞LOJdËË¥n ËË{Ft °bËÊ ̈DU¡ ́Kv «∞LUzb… «∞e§U§OW «∞bË«̧….

* Ë´Mb «∞CdË¸…, Æu±w °∑GDOW ±MU©o ÅGOd… ±s «∞K∫r √Ë ∞∫r «∞DOu¸ °IDl ±ºD∫W ±s ®d«z̀ «_∞LMOuÂ. ßu· ¥ÔºÚb –∞p ́Kv ±Ml ßªu≤W «∞LMU©o

«∞dÆOIW √£MU¡ ≈–«°W «∞∏KZ. ¢QØbÍ ±s ́bÂ ±ö±ºW «∞Ad¥∫W ∞∫u«zj «∞HdÊ.

* Æu±w °HBq «∞Lu«œ ±∏q «∞K∫r ËÆDl «∞K∫r «∞LHdËÂ Ë«∞MIU≤o Ë«∞K∫r «∞LÔIbœ °QßdŸ ËÆX ±LJs.

´Mb ßLUŸ Åu‹ «∞BHU̧…, ÆK∂w «∞DFUÂ.Æu±w °S“«∞W «∞IDl «∞∑w ¢LX ≈–«°W «∞∏KZ ±MNU. «ß∑LdÍ ≠w ≈–«°W «∞∏KZ ±s «∞IDl «∞L∑∂IOW.

Ë°Fb ≈–«°W «∞∏KZ, √¢dØOt •∑v ¢∑r ≈–«°W «∞∏KZ ±Mt ¢LU±ÎU.

* ´Kv ß∂Oq «∞L∏U‰, ¥πV ¢d„ ÆDl «∞K∫r «∞J∂Od… Ë«∞Hd«Œ «∞JU±KW ́Kv ß∂Oq «∞L∏U‰ ∞Lb… ßÚW ́Kv «_Æq Æ∂q «∞DNw.

««∞∞KK∫∫rr

∞∞∫∫rr  ««∞∞DDOOuu¸̧

««∞∞ººLLpp

««∞∞ªª∂∂ee

√Ë«≤w «∞LOJdËË¥n

(©∂o ±HKD`)

±MAHW Ë¸ÆOW √Ë

©∂o ±HKD`

1.0 - 0.4Øπr

1.0 - 5.0Øπr

««∞∞KK∫∫uuÂÂ

∞∫r °IdÍ ±HdËÂ Ë®d«z̀ ≠OKOt Ë±JF∂U‹ ∞KOªMW Ë®d«z̀ ßOd∞u¥s Ë°u‹ ̧ËßX Ë∞∫r

≠ªc… °IdÍ ±bîs ËÆDl °On °d§d ∞∫r îMe¥d Ë®d«z̀ ∞∫r {QÊ Ë∞HUzn ±bîMW Ë≤IU≤o

Ë®d«z̀ ∞∫r ( 2.0 ßr).

ÆK∂w «∞DFUÂ ́Mb ßLUŸ «∞BHU̧….

Ë°Fb ≈–«°W «∞∏KZ, «¢dØOt ∞Lb… 5~ 51 œÆOIW.

∞∞∫∫rr  ©©OOuu¸̧

≠dîW ØU±KW Ë√̧§q ËÅbË¸ ËÅbË¸ œ¥p ̧Ë±w (√Æq ±s 2Øπr).

ÆK∂w «∞DFUÂ ́Mb ßLUŸ «∞BHU̧….

Ë°Fb ≈–«°W «∞∏KZ, «¢dØOt ∞Lb… 02 ~ 03 œÆOIW.

ßßLLpp

®d«z̀ ≠OKOt Ë∞∫uÂ ±HdË±W ËßLp ØU±q Ë©FUÂ «∞∂∫d

ÆK∂w «∞DFUÂ ́Mb ßLUŸ «∞BHU̧….

Ë°Fb ≈–«°W «∞∏KZ, «¢dØOt ∞Lb… 01 ~ 02 œÆOIW.

®d«z̀ î∂e ËØFp Ëî∂e °U§OX ... ≈∞a.

Ë°Fb ≈–«°W «∞∏KZ, «¢dØOt ∞Lb… 1 ~ 2 œÆOIW.

««∞∞HHµµWW√√œœËË««‹‹  ««∞∞LLDD∂∂aa••bb  ««∞∞uu““ÊÊ««∞∞DDFFUUÂÂ

7711



ÕdA*« pL��«Ë ŸuDI*« ÃUłb�« ¨ ÂËdH*« r−K�« s4 ZKH ∞[µ s4 ZK¦�« WÐ«–ù WHOþu�« Ác¼ Âb�²Ý«

WÐ«–≈ WOHOH ·dFð Ê√ pMJ1 ¨w�U²�« ‰U¦*« w�  

 ÆjÝu�« WÐ«–ù —UE²½ô« X�Ë v�« ÃU²% WHOþu�« Ác¼ ÆWŽd�Ð

Æb
Ò
L:« ÃUłb�« s4 ZKH ∞[µ

ZK¦�« WÐ«–≈ZK¦�« WÐ«–≈ZK¦�« WÐ«–≈ZK¦�« WÐ«–≈ZK¦�« WÐ«–≈

WF¹d��«

8811

ËËdJ¹U*« Êd�u²�4 WŁöŁ t� n¹ U¹

Ë r×K�« ≠ ∫ WÐ«–ù«Ë ÃUłb�«ª pL��«

u²�4 t� WÐ«–û� nMv qHW�UD�«  U¹

ZK¦�« WÐ«–≈ —“ vKŽ jG{«  ÆWHK²<«

d��«d4 …bŽ WF¹Ë√ —UO²šô  «ŸU{

ÆWHK²<« j³C�«

—“ vKŽ jG{«Æ`�4Ø·UI¹≈ Æ`�4Ø·UI¹≈ Æ`�4Ø·UI¹≈ Æ`�4Ø·UI¹≈ Æ`�4Ø·UI¹≈ 

dð Íc�« ÂUFD�« Ê“Ë f�“≈ s4 bHQð  ÆtM4 ZK¦�« WÐ«–≈ b¹— W¹« W�«Ë√ WDÐ«

uHK4Ë ÊdH�« w� ÂUFD�« l{ rŁ ª·ÆÊdH�« »UÐ oKž«

 —“ vKŽ jG{«WF¹dÝ ZKŁ WÐ«–≈WF¹dÝ ZKŁ WÐ«–≈WF¹dÝ ZKŁ WÐ«–≈WF¹dÝ ZKŁ WÐ«–≈WF¹dÝ ZKŁ WÐ«–≈d4 Æ…

©Ær×K�« s4 r−H ∞[µ l{®

ÆUOzUIKð qOGA²�UÐ ÊdH�« √b³¹

—UHv ò oKDMð ¨ZK¦�« WÐ«–≈ ¡UMŁ√Ë ¨ÊdH�« »UÐ `²� bMŽ ÊdH�« s4 å …VK�«

Ë ÂUFD�«ËU�²�UÐ ZK¦�« WÐ«–≈ s4 bHQ²K� tKB�«eł√ Í√ ‰“«  ÆÍUN−KŁ WÐ«–≈ - ¡«

vKŽ jG{« ÊdH�« »UÐ ‚öž≈ s4 bHQ²�« bFÐ  Æ¡j³Ð UN� ZK¦�« WÐ«–ù UN³−Š√ Ë√

 —“qOGAð qOGAð qOGAð qOGAð qOGAð ÆZK¦�« WÐ«–ù 

¡UM¦²ÝUÐ ©…—UHv ‚öD½« W�UŠ w� v²Š ® ZK¦�« WÐ«–≈ sŽ n�u²¹ ô ÊdH�«¡UM¦²ÝUÐ ©…—UHv ‚öD½« W�UŠ w� v²Š ® ZK¦�« WÐ«–≈ sŽ n�u²¹ ô ÊdH�«¡UM¦²ÝUÐ ©…—UHv ‚öD½« W�UŠ w� v²Š ® ZK¦�« WÐ«–≈ sŽ n�u²¹ ô ÊdH�«¡UM¦²ÝUÐ ©…—UHv ‚öD½« W�UŠ w� v²Š ® ZK¦�« WÐ«–≈ sŽ n�u²¹ ô ÊdH�«¡UM¦²ÝUÐ ©…—UHv ‚öD½« W�UŠ w� v²Š ® ZK¦�« WÐ«–≈ sŽ n�u²¹ ô ÊdH�«

Æ»U³�« `²�Æ»U³�« `²�Æ»U³�« `²�Æ»U³�« `²�Æ»U³�« `²�



WOzUIK²�« ZK¦�« WÐ«–≈ WLzU�WOzUIK²�« ZK¦�« WÐ«–≈ WLzU�WOzUIK²�« ZK¦�« WÐ«–≈ WLzU�WOzUIK²�« ZK¦�« WÐ«–≈ WLzU�WOzUIK²�« ZK¦�« WÐ«–≈ WLzU�

ËdH*« r×K�« l{  ÆtHOKGð s4 U4U9 r×K�« V×Ý«ËËdJ¹ULK� WO½U4√ WOMOv vKŽ ÂÆn¹

—UHv ‚öD½≈ bMŽËdH*« r×K�« V×Ý« ¨ «ËËdJ¹U*« Êd� s4 ÂËdH*« r×K�« VK� ¨n¹Ë ÂË bŽ«ËËdJ¹U*« Êd� w� tF{Æn¹

dL²Ýö� qOGA²�« —“ vKŽ jG{«d³�« W¹UN½ bMŽ  Æa³D�« w� —«ËdH*« r×K�« V×Ý« ¨Z4U½ËËdJ¹U*« Êd� s4 ÂdÐ tODž ¨n¹WO½bF4 W�U�

ËÆU4U9 WÐ«–ù« r²ð v²Š Ë√ WIO�œ ±µ≠µ …b* dE²½«

nMB�«nMB�«nMB�«nMB�«nMB�«Ê“u�«Ê“u�«Ê“u�«Ê“u�«Ê“u�«w½«Ë_«w½«Ë_«w½«Ë_«w½«Ë_«w½«Ë_« ULOKF²�« ULOKF²�« ULOKF²�« ULOKF²�« ULOKF²�«

ÂËdH*« r×K�«ÂËdH*« r×K�«ÂËdH*« r×K�«ÂËdH*« r×K�«ÂËdH*« r×K�«r−H ∞[µË√ËËdJ¹ULK� WvUš w½«n¹

©`D�4 s×v®

ËdH4 r(Â

—UHv ‚öD½« sŽ ÂUFD�« VK�Æ…

ÆWIO�œ ±µ ≠ µ …b* dE²½« ¨WÐ«–ù« bFÐ

9911



«{GDw ́Kv ≈≈¥¥IIUU··//±±ºº`̀.

«{GDw ́Kv ®®uu««¡¡  ¢¢KKIIUUzzww£öÀ ±d«‹.

¢ENd“ 3-rA “ ́Kv «∞AU®W.

«î∑U̧Í «∞u“Ê «∞LDKu» ∞HOKOt «∞ºKLuÊ.

«{GDw ́Kv «∞LH∑UÕ √√ØØ∏∏ddîLf ±d«‹ ùœîU‰ 6.0 Øπr.

«{GDw ́Kv °°bb¡¡««∞∞∑∑AAGGOOqq.

®®uu««¡¡  ¢¢KKIIUUzzww

««∞∞HHµµWW

«{Gj

®®uu««¡¡  ¢¢KKIIUUzzww

®d¥∫W ∞∫r °IdÍ

ÆDl ≠d«Œ

≠OKOt «∞ºKLuÊ

§L∂dÍ ±AuÍ

±d… Ë«•b…

±d¢UÊ

±d¢UÊ

±d¢UÊ

¥ºL` ∞p Ë{l «∞Au«¡ «∞∑KIUzw °DNw

±FEr √Øö¢p «∞LHCKW °ºNu∞W ́s ©d¥o

«î∑OU̧ ≤uŸ «∞DFUÂ Ë≈œîU‰ Ë“Ê «∞DFUÂ

°U∞CGj ́Kv ±H∑UÕ √√ØØ∏∏dd//√√ÆÆqq.

1

4

2

3

ßu· √Ë{` ∞Jr ≠w «∞L∏U‰ «∞∑U∞w ©d¥IW ©Nw 6.0 Øπr ±s “≠OKOt «∞ºKLuÊ”.

0022



®d¥∫W

∞∫r °IdÍ

ÆDl ≠d«Œ

≠OKOt «∞ºKLuÊ

§L∂dÍ ±AuÍ

1 ≈∞vÆDl 

(08 ≈∞v 09 §r/ÆDFW)

6.0 Øπr ~ 2.0 

1.0 ~.0 Øπr

ÅOMOW «∞LId±AU‹

´Kv «∞d· «∞FKuÍ.

ÅOMOW «∞LId±AU‹

´Kv «∞d· «∞FKuÍ.

ÅOMOW «∞LId±AU‹

´Kv «∞d· «∞FKuÍ.

ÅOMOW «∞LId±AU‹

´Kv «∞d· «∞FKuÍ.

±Ô∂dœ…

±Ô∂dœ…

±Ô∂dœ…

±Ô∂dœ…

1. ®d«z̀ ∞∫r °IdÍ ≤EOHW Ë§U≠W.

2. ≈œ≥Mw «∞K∫r «∞∂Iw °U∞ºLMW «∞BMÚw √Ë «∞c°b… «∞Lc«°W ́Kv «∞d·.

3. Ë°Fb «∞DNw, √¢dØONU ±GDU… °D∂IW ±s «∞u‚̧ «∞∫d«̧Í ∞Lb… 2 œÆUzo.

1. ≈̈ºKONU Ë§HHONU §Ob«. ≈œ≥Mw ÆDl «∞Hd«Œ °U∞e¥X.

2. {FONU ́Kv «∞BOMOW «∞LFb≤OW «∞Lu§uœ… ́Kv «∞d·.

3. ́Mb ßLUŸ Åu‹ «∞BHU̧…, ÆK∂w «∞DFUÂ.

4. Ë°Fb «∞DNw, √¢dØONU ±GDU… °D∂IW ±s «∞u‚̧ «∞∫d«̧Í ∞Lb… 2 œÆUzo.

1. Æu±w °∑MEOn Ë¢πHOn ≠OKOt «∞ºKLuÊ. {FONU ́Kv «∞d·.

2. ́Mb ßLUŸ Åu‹ «∞BHU̧…, ÆK∂w «∞DFUÂ.

3. Ë°Fb «∞DNw, √¢dØONU ±GDU… °D∂IW ±s «∞u‚̧ «∞∫d«̧Í ∞Lb… 2 œÆUzo.

1. ≤EHw «∞πL∂dÍ Ë§HHOt. {FONU ́Kv «∞d·.

2. ́Mb ßLUŸ Åu‹ «∞BHU̧…, ÆK∂w «∞DFUÂ.

3. Ë°Fb «∞DNw, √¢dØONU ±GDU… °D∂IW ±s «∞u‚̧ «∞∫d«̧Í ∞Lb… 2 œÆUzo.

««∞∞HHµµWW««∞∞JJLLOOWW  √√œœËË««‹‹  ««∞∞LLDD∂∂aaœœ̧̧§§WW  ••dd««̧̧……  ««∞∞DDFFUUÂÂ««∞∞∑∑FFKKOOLLUU‹‹

1122

2

6.0 Øπr ~ 2.0 

2



ssOO ªªºº¢¢  ……œœUU ´́≈≈

¢KIUzw

ßu· √Ë{` ∞Jr ≠w «∞L∏U‰ «∞∑U∞w ©d¥IW ©Nw 7.0Øπr ±s «∞Ad°W/«∞BKBW.

««∞∞HHµµWW

«{GDw ́Kv

≈≈́́UUœœ……  ««∞∞∑∑ººªªOOss  ««∞∞∑∑KKIIUUzzww

«∞Ad°W/«∞BKBW

Ë§∂W ±πLb…

«∞LAdË°U‹

«∞HDUzd «∞LπLb…

±d… Ë«•b…

±d¢UÊ

±d¢UÊ

±d¢UÊ

¢ºÚb ©d¥IW «∞DNw °ŚUœ… «∞∑ºªOs

«∞∑KIUzw ́Kv §Fq ́LKOW ≈́Uœ… ¢ºªOs

«∞DFUÂ √Ø∏d ßNu∞W Ë±u«zLW.

«∞HdÊ ±º∂o «∞∂d±πW ́Kv ≈́Uœ…

«∞∑ºªOs «∞∑KIUzw ∞KDFUÂ.

¥∫∑uÍ «∞HdÊ ́Kv £ö£W ≈́b«œ«‹ ù´Uœ…

«∞∑ºªOs «∞∑KIUzw: «∞Ad°W/«∞BKBW,

Ë§∂W ±πLb…, «∞LAdË°U‹ Ë«∞HDUzd

«∞LπLb….

2222

1

4

2

3

«{GDw ́Kv ≈≈¥¥IIUU··//±±ºº`̀.

«{GDw ́Kv ≈≈́́UUœœ……  ««∞∞∑∑ººªªOOss  ««∞∞∑∑KKIIUUzzww±d… Ë«•b… ôî∑OU̧

«∞Ad°W/«∞BKBW.

¢Fd÷“ 1-hr “´Kv «∞AU®W.

«{GDw ́Kv «∞LH∑UÕ √√ØØ∏∏ddßX ±d«‹ ùœîU‰ 7.0Øπr .

«{GDw ́Kv °°bb¡¡««∞∞∑∑AAGGOOqq.



«∞Ad°W/«∞BKBW

Ë§∂W ±πLb…

«∞LAdË°U‹

«∞HDUzd «∞LπLb…

2.0 ~8.0 Øπr

3.0 ~6.0 Øπr

1 ~2Øu»

1 - 4 ae

)05 §d«Â/ ae( 

Ë´U¡ ±OJdËË¥n 

¬±s

ÅOMOW îUÅW

√Øu«» îe≠OW

±MU®n Ë¸ÆOW

±Ô∂dœ…

±Ô∂dœ…

«∞Gd≠W

±πLb…

1. Å∂w «∞Ad°W/«∞BKBW ≠w Ë´U¡ ¬±s «ôß∑ªb«Â ±l «∞LOJdËË¥n. 

D̈Ot °Uß∑ªb«Â ̈DU¡ ±s «∞∂öß∑Op .  {Fw «∞DFUÂ ≠w «∞HdÊ.

2. Ë°Fb «∞∑ºªOs, ÆK∂Ot §ObÎ« Ë«¢dØOt ±GDv ∞Lb… 3 œÆUzo.

Æu±w °∏I∂NU °Uß∑ªb«Â ßOa ́Kv «∞ºD`.

{Fw «∞DFUÂ ́Kv «∞LUzb… «∞bË«̧… «∞e§U§OW .  Ë°Fb «∞DNw «¢dØOt ∞Lb…

2 ≈∞v 3 œÆUzo Æ∂q «∞∑Ib¥r.

- ÆU°KW ∞K∑IKOV ±∏q: °u∞u≤Oe «ôß∂U§O∑w ¥ªMW «∞K∫r «∞∂IdÍ.

- ̈Od ÆU°KW ∞K∑IKOV ±∏q: «∞ö“«≤OU Ë≠DOd… ̧¥HOW.

±ö•EW: °U∞Mº∂W ∞KDFUÂ «∞LF∂Q ≠w ØOf (√ØOU”), Æu±w °FLq £Iu»

≠w ÆDFW «∞K∫r ËÆDl «_¸“/«∞LFJdË≤W ... ≈∞a 

- °U∞Mº∂W ∞ú©FLW «∞IU°KW ∞K∑IKOV, ÆK∂ONU ́Mb ßLUŸ «∞BHU̧….

-«ô©FLW ̈Od «∞IU°KW ∞K∑IKOV, ∞Of ±s «∞CdËÍ̧ √Ê ¢Iu±w

°U∞∑IKOV ́Mb ßLUŸ «∞BHU̧….

1. Æu±w °LFU¥d… 1.0 
+

632 §d«Â ≠w «∞Ju» «∞ªe≠w.

2. «{∂Dw œ̧§W •d«̧… «∞LU¡ ́Kv 
+ 

07 ≠Nd≤NU¥X 

(5.02 ≈∞v 6.12 œ̧§W ±µu¥W) °Uß∑ªb«Â «∞∑d±u±∑d «∞Lª∑∂dÍ.

1. {Fw «∞Ju» ≠w Ëßj «∞HdÊ.

2. «{GDw ́Kv “¸ «∞LAdË°U‹ ∞∑Ib¥r ±AdË» ∞Hdœ Ë«•b.

3. ¥πV «ß∑JLU‰ ÆOU” œ̧§W •d«̧… «∞LU¡ «∞MNUzOW îö‰ 01£u«≤w ±s

°Fb «≤∑NU¡ ËÆX «∞∑ºªOs.

1. {Fw ±MAHW Ë¸ÆOW ≠w Ëßj «∞HdÊ.

2. {Fw «∞HDUzd «∞LπLb… ≠w ±M∑Bn «∞LMAHW «∞u¸ÆOW.

∞∞HHµµWW««∞∞JJLLOOWW√√œœËË««‹‹  ««∞∞LLDD∂∂aaœœ̧̧§§WW  ••dd««̧̧……  ««∞∞DDFFUUÂÂ««∞∞∑∑FFKKOOLLUU‹‹
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∞∞öö••∑∑HHUUÿÿ  °°UU∞∞ººªªuu≤≤WW  ¥¥bbËË¥¥ÎÎUU

«{GDw ́Kv “ ««ôô••∑∑HHUUÿÿ  °°UU∞∞ººªªuu≤≤WW  ”.

±d¢Os Ëßu· ¢ENd “H-OH”´Kv «∞AU®W.

«{GDw ́Kv “ °°bb¡¡  ««∞∞∑∑AAGGOOqq”.

´Mb ¢AGOq Ë™OHW «ô•∑HUÿ °U∞ºªu≤W, ßu· ¥∑r ́d÷.

«{GDw ́Kv “«ô•∑HUÿ °U∞ºªu≤W”, ßu· ¥ENd «∞uÆX «∞L∑∂Iw

´Kv «∞AU®W.

°°FFbb  ««∞∞DDNNww  ́́KKvv  ≈≈́́bb««œœ  ««∞∞DDNNww  ««∞∞∑∑KKIIUUzzww

1. ßu· ¥∂b√ ¢AGOq ≠dÊ «∞LOJdËË¥n ́Kv Ë™OHW «ô•∑HUÿ °U∞ºªu≤W ¢KIUzOÎU °Fb îLf œÆUzo ≈–« ∞r ¥∑r

≈́b«œ √Í Ë™OHW °Fb «∞DNw ́Kv ≈́b«œ «∞DNw «∞∑KIUzw.

2.´Mb «≤∑NU¡ ≈́b«œ «∞DNw «∞∑KIUzw, «{GDw ́Kv “«ô•∑HUÿ °U∞ºªu≤W”±d… Ë«•b…, Ë«{GDw ́Kv “°b¡

«∞∑AGOq” ∞∂b¡ ¢AGOq Ë™OHW «ô•∑HUÿ °U∞ºªu≤W.

««ôô••∑∑HHUUÿÿ

°U∞ºªu≤W

ßu· √Ë{` ∞Jr ≠w «∞L∏U‰ «∞∑U∞w ©d¥IW «ß∑ªb«Â Ë™OHW «ô•∑HUÿ °U∞ºªu≤W ∞∑ºªOs «∞DFUÂ ́Kv ±º∑uÈ

´U∞w ≠w 09œÆOIW. 

«{GDw ́Kv «∞LH∑UÕ ∞∂b¡ ¢AGOq Ë™OHW

«ô•∑HUÿ °U∞ºªu≤W ≈–« ØMX ¢d¨∂Os ≠w

¢ºªOs «∞DFUÂ.

¥LJs ¢ºªOs «∞DFUÂ °bËÊ «∞u™OHW

¢KIUzw °U∞CGj ́Kv «∞LH∑UÕ.

¢∫∑uÍ Ë™OHW «ô•∑HUÿ °U∞ºªu≤W ́Kv

±º∑uÈ “±Mw Ë«•b ≠Ij 09 - œÆOIW .
∞Js ≥cÁ «∞u™OHW ß∑∑uÆn ́Mb ≠∑̀

«∞∂U».

««__ËËÆÆUU‹‹™™NNuu¸̧´́UU±±qq≈≈¥¥IIUU··

±d… Ë«•b…L-OH3 £u«≤w72 £u«≤w

±d¢OsH-OH5  £u«≤w52 £u«≤w

4422



توفير
الطاقة

الشاشة أثناء وضع الاستعداد,   أو بعد 5 
 الطاقة من خلال أظهار off على 

ميزة (موفر الطاقة) عادة تسمح لك بتوفير

  على الشاشة off (إغلاق) أوتوماتيكيا.
دقائق من فتح الباب أو إغلاقه، سيظهر 

اضغط على زر إيقاف / مسح (موفر الطاقة) سيظهر على الشاشة "0".  

 من فتح الباب أو إغلاقه، سيظهر على الشاشة off (إغلاق).  
اضغط على زر إيقاف / مسح (موفر الطاقة) أو بعد 5 دقائق

  أثناء عمل خاصية (موفر الطاقة), إذا أنت ضغط على أي زر سوف يعمل.
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1 ô ¢∫UË∞w «∞F∂Y °U∞∂U» √Ë ∞u•W «∞∑∫Jr √Ë ±HU¢Ò ÆHq «_±UÊ √Ë √Í √§e«¡ √îdÈ ±s

«∞HdÊ, √Ë ≈§d«¡ √Í ́LKOU‹ {∂j √Ë ≈ÅöÕ ́KONU. ≠Ls «∞ªDd ́Kv √Í ®ªh ≈§d«¡ √Í

´LKOU‹ ÅOU≤W √Ë ≈ÅöÕ ¢ALq ≈“«∞W √Í ̈DU¡ ∞K∫LU¥W ±s «∞∑Fd÷ ∞DUÆW «∞LOJdËË¥n.

¥πV ≈§d«¡ «ùÅö•U‹ ́s ©d¥o ≠Mw ÅOU≤W ±R≥q ≠Ij.

2 ô ¢AGKw «∞HdÊ ≠U̧¨ÎU. ±s «_≠Cq √Ê ¢∑dØw Øu» ±U¡ ≠w «∞HdÊ ≈–« ∞r ¥Js ±º∑ªb±ÎU.

ßu· ¥IuÂ «∞LU¡ °U±∑BU’ Øq ©UÆW «∞LOJdËË¥n °Q±UÊ, ≠w •U∞W ¢AGOq «∞HdÊ °bËÊ

ÆBb.

3 ô ¢º∑ªb±w «∞HdÊ ≠w √̈d«÷ «∞∑πHOn. ¥LJs √Ê ¥RœÍ –∞p ≈∞v «∞∑º∂V ≠w √{d«̧

§ºOLW °ºö±∑p. (±∏q ¢AGOq ≠dÊ «∞LOJdËË¥n ́Kv «∞B∫n √Ë «∞Lö°f √Ë «∞Fd«zf

√Ë «∞∫Ou«≤U‹ «_∞OHW √Ë «_§Ne… «∞JNd°UzOW «∞L∫Lu∞W ... ≈∞a ́Mb±U ¢JuÊ ±∂KKW).

4 ô ¢Iu±w °DNw «_©FLW «∞LKHu≠W ≠w ≠u◊ Ë¸ÆOW, ±U ∞r ¥Js Ø∑U» «∞DNw «∞ªU’ °p

¥∫∑uÍ ́Kv ¢FKOLU‹ îUÅW °U∞DFUÂ «∞cÍ ¢Iu±Os °DNOt.

5 Ëô ¢º∑ªb±w «∞πd«zb °bôÎ ±s «∞Hu◊ «∞u¸ÆOW ≠w «∞DNw.

6 ô ¢º∑ªb±w √Ë´OW îA∂OW. •OY ¥LJs √Ê ¢ºªs Ë¢∑H∫r. ô ¢º∑ªb±w √Ë´OW îe≠OW

¢∫∑uÍ ́Kv ©∂IU‹ œ«îKOW ±Fb≤OW (±∏q «∞c≥V √Ë «∞HCW). ≈•dÅw œ«zLÎU ́Kv ≈“«∞W

«_¸°DW «∞LFb≤OW «∞LKu∞∂W . Ë¥LJs √Ê ¢∑Fd÷ «_œË«‹ «∞LFb≤OW ∞K∑Iu” ≠w «∞HdÊ, ±LU

¥LJs √Ê ¥∑º∂V ≠w √{d«̧ §ºOLW.

7 ô ¢AGKw «∞HdÊ ́Mb±U ¢JuÊ ≥MU„ ≠u©W ±D∂a √Ë ±Mb¥q √Ë √Í ́Uzo ¬îd ≠OLU °Os

«∞∂U» Ë«∞∫u«· «_±U±OW ∞KHdÊ, •OY ¥LJs √Ê ¥∑º∂V –∞p ≠w ¢ºd» ©UÆW

«∞LOJdËË¥n.

8 ô ¢º∑ªb±w «∞LM∑πU‹ «∞u¸ÆOW «∞LÔFUœ ¢bË¥d≥U •OY ¥LJs √Ê ¢∫∑uÍ ́Kv ®u«zV Æb

¢∑º∂V ≠w «∞Ad¸ Ë/√Ë «∞∫d¥o ́Mb «ß∑ªb«±NU ≠w «∞DNw.

9 ô ¢ADHw «∞LUzb… «∞bË«̧… °u{FNU ≠w «∞LU¡ °Fb «∞DNw ±∂U®d…. ¥LJs √Ê ¥∑º∂V –∞p

≠w «∞Jºd √Ë «∞∑Kn.

01 ¢∑DKV «∞JLOU‹ «_ÅGd ±s «∞DFUÂ √ËÆU‹ √ÆBd ∞KDNw √Ë «∞∑ºªOs. Ë≠w •U∞W «∞ºLUÕ

°QËÆU‹ ́Uœ¥W ≠Nw ¥LJs √Ê ¢B∂̀ “«zb… «∞ºªu≤W √Ë ¢∫∑d‚.

11 ¢QØbÍ ±s Ë{l «∞HdÊ °∫OY ¥JuÊ «∞πe¡ «_±U±w ±s «∞∂U» ́Kv °Fb 8 ßr √Ë √Ø∏d

îKn •U≠W «∞ºD` «∞Lu{uŸ ́KOt, ∞∑πMV ≈≤Iö» «∞πNU“ °AJq ̈Od ±IBuœ.

21 ËÆ∂q «∞DNw, Æu±w °∏IV ÆAd «∞∂DU©f √Ë «∞∑HUÕ √Ë √Í ±s ≥cÁ «∞Hu«Øt √Ë

«∞ªCdË«‹.

31 ô ¢Iu±w °DNw «∞∂Oi °IAdÁ .  ßu· ¥∑JuÊ «∞CGj œîq «∞∂OCW £r ¢MHπd.

41 ô ¢∫UË∞w «∞IOUÂ °U∞∑∫LOd «∞FLOo °U∞e¥X ≠w «∞HdÊ.

51 Æu±w °S“«∞W «∞Gö· «∞∂öß∑Op ±s «∞DFUÂ Æ∂q «∞DNw √Ë ≈–«°W «∞∏KZ. ô•Ew √≤t ́Kv

«∞d¨r ±s √≤t ≠w °Fi «∞∫Uô‹ ¥πV ¢GDOW «∞DFUÂ °Ad¥∫W °öß∑Op, ∞K∑ºªOs √Ë

«∞DNw.

61 ≠w •U∞W ¢Kn °U» «∞HdÊ √Ë ±u«≤l «∞∑ºd» «∞ªUÅW °U∞∂U», ô ¥πV ¢AGOq

«∞HdÊ •∑v ¥∑r ≈Åö•t ́s ©d¥o ≠Mw ÅOU≤W ±R≥q.

71Ë≠w •U∞W ±ö•EW ≈≤∂FUÀ œîUÊ, √ËÆHw ¢AGOq «∞HdÊ √Ê ≈≠BKOt ±s «∞∑OU̧ «∞JNd°w

Ë¢QØbÍ ±s ≈̈ö‚ °U» «∞HdÊ ùîLUœ √Í √∞ºMW ∞NV.

81 ́Mb ¢ºªOs «∞DFUÂ √Ë ©NOt ≠w √Ë´OW ¥LJs «∞∑ªKh ±MNU ±s «∞∂öß∑Op √Ë «∞u‚̧ √Ë

√Í ±u«œ √îdÈ ÆU°KW ∞ö•∑d«‚, ≈≠∫Bw «∞HdÊ °AJq ±∑Jd¸ °º∂V ≈±JU≤OW ¢PØq Ë´U¡

«∞DFUÂ.

91 ô ¢ºL∫w ∞ú©HU‰ °Uß∑ªb«Â «∞HdÊ °bËÊ ±d«Æ∂W ≈ô °Fb ≈́DUzNr «∞∑FKOLU‹

«∞JU≠OW •∑v ¥LJs ∞KDHq «ß∑ªb«Â «∞HdÊ °Dd¥IW ¬±MW Ë≠Nr ±ªU©d «ôß∑ªb«Â

¨Od «∞Lözr.

02 ô ¥πV ¢ºªOs «∞ºu«zq √Ë «_©FLW «_îdÈ ≠w √Ë´OW ±GKIW •OY √≤NU ¢JuÊ ́d{W

∞ö≤HπU̧.

12 ô ¢AGKw «∞HdÊ ≈–« ØU≤X ±u«≤l «∞∑ºd» «∞ªUÅW °U∞∂U» Ë«_§e«¡ «∞Id¥∂W ±Mt ≠w ≠dÊ

«∞LOJdËË¥n ±FO∂W, •∑v ¥∑r ≈ÅöÕ «∞HdÊ ́s ©d¥o ≠Mw ÅOU≤W ±R≥q.

22 ¢QØbÍ ±s √Ê √Ë«≤w «∞LD∂a ±MUß∂W ∞öß∑ªb«Â ≠w √≠d«Ê «∞LOJdËË¥n Æ∂q «ôß∑ªb«Â.

32ô ¢KLºw °U» «∞HdÊ Ë«∞∫πOd… «∞ªU̧§OW Ë«∞∫πOd… «∞ªKHOW Ë¢πu¥n «∞HdÊ

Ë«∞LK∫IU‹ Ë«_©∂U‚ îö‰ Ë{l «∞Au«¡ ËË{l «∞∫Lq «∞∫d«̧Í Ë´LKOU‹ «∞DNw

«∞∑KIUzw, ±U ∞r ¢d¢bÍ ÆHU“«‹ ≠dÊ ßLOJW, •OY √≤NU ß∑B∂̀ ßUîMW. 

ËÆ∂q «ù“«∞W ¢QØbÍ ±s √≤NU ∞OºX ßUîMW .

dd¥¥cc ∫∫¢¢

¥Ôd§v «∞∑QØb ±s {∂j √ËÆU‹ «∞DNw °U∞AJq 

«∞B∫Ò, •OY ¥LJs √Ê ¥RœÍ «∞ºu«¡ «∞e«zb

WW±±öö ººKK∞∞  WW±±UU ≥≥  ‹‹UU LLOOKK FF¢¢

≈∞v «∞∫d¥o Ë«∞∑Kn «∞ö•o ∞KHdÊ. ≈ÆdzONU §ObÎ« Ë«•∑HEw °NU ∞Kd§uŸ ≈∞ONU ≠w «∞Lº∑I∂q
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¢¢∫∫cc¥¥dd::  ≠w •U∞W ¢Kn «∞∂U» √Ë ±u«≤l «∞∑ºd» «∞ªUÅW °U∞∂U», ô ¥πV ¢AGOq

«∞HdÊ •∑v ¥∑r ≈Åö•t ́s ©d¥o ®ªh ±R≥q.

¢¢∫∫cc¥¥dd::  ±s «∞ªDd ́Kv √Í ®ªh ̈Od ±R≥q ≈§d«¡ √Í ́LKOU‹ ÅOU≤W √Ë ≈ÅöÕ

¢ALq ≈“«∞W ̈DU¡ «∞∫LU¥W ±s «∞∑Fd÷ ∞DUÆW «∞LOJdËË¥n.

¢¢∫∫cc¥¥dd::  ô ¥πV ¢ºªOs «∞ºu«zq Ë«_©FLW «_îdÈ ≠w √Ë´OW ±GKIW •OY √≤NU ¢JuÊ

´d{W ∞ö≤HπU̧.

¢¢∫∫cc¥¥dd::  ô ¢ºL∫w ∞ú©HU‰ °Uß∑ªb«Â «∞HdÊ °bËÊ ±d«Æ∂W ≈ô °Fb ≈́DUzNr

«∞∑FKOLU‹ «∞JU≠OW •∑v ¥LJs ∞KDHq «ß∑ªb«Â «∞HdÊ °Dd¥IW ¬±MW Ë≠Nr

±ªU©d «ôß∑ªb«Â ̈Od «∞Lözr.

¢¢∫∫cc¥¥dd::  ́Mb ¢AGOq «∞πNU“ ≠w «∞u{l «∞Lu•b, ô ¥πV «∞ºLUÕ ∞û©HU‰ °Uß∑ªb«Â

«∞πNU“ ≈ô ¢∫X ≈®d«· «∞J∂U̧ •dÅÎU ́KONr ±s «∞∫d«̧… «∞LM∂F∏W.

¢¢∫∫cc¥¥dd::  ¥LJs √Ê ¢ºªs «_§e«¡ «∞IU°KW ∞KHp îö‰ «ôß∑ªb«Â. ¥πV «∞∫d’ ́Kv

≈°FUœ «_©HU‰ «∞BGU̧.

42 ≠Ij «ß∑ªb±w «_Ë«≤w «∞LMUß∂W ∞öß∑ªb«Â ≠w √≠d«Ê «∞LOJdËË¥n.

52 Ë´Mb ¢ºªOs «∞DFUÂ ≠w √Ë´OW °öß∑Op √Ë Ë¸ÆOW, ̧«Æ∂w «∞HdÊ ∞∑πMV ≈±JU≤OW

«ô®∑FU‰.

62 Ë≈–« ô•E∑w ≈≤∂FUÀ œîUÊ, √ËÆHw ¢AGOq «∞πNU“ √Ë ≈≠BKOt ́s «∞∑OU̧ «∞JNd°w

Ë√°Iw «∞∂U» ±ÔGKIÎU ùîLUœ √Í √∞ºMW ∞NV.

72 ≈Ê ¢ºªOs «∞LOJdËË¥n ∞KLAdË°U‹ ¥LJs √Í ¥RœÍ ≈∞v ¢Qîd «∞GKOUÊ «∞Hu«̧,

Ë°MU¡ ́KOt ¥πV «ô≤∑∂UÁ ́Mb «∞∑FU±q ±l «∞u´U¡.

82 ¥πV ¢IKOV ±∫∑u¥U‹ “§U§U‹ «∞∑Gc¥W Ë°d©LU≤U‹ ©FUÂ «_©HU‰ √Ë ̧§NU

Ë«∞∑∫Io ±s œ̧§W «∞∫d«̧… Æ∂q «ôß∑ªb«Â ∞∑πMV «∞∫d‚.

92 ô ¥πV ¢ºªOs «∞∂Oi °IAdÁ Ë«∞∂Oi «∞JU±q «∞LGKw °Ab… ≠w √≠d«Ê

«∞LOJdËË¥n •OY ¥LJs √Ê ¢MHπd, •∑v °Fb «≤∑NU¡ «∞∑ºªOs ≠w «∞LOJdËË¥n.

03 ±FKu±U‹ ́s ¢MEOn ±u«≤l «∞∑ºd» «∞ªUÅW °U∞∂U» Ë«∞∑πu¥HU‹ Ë«_§e«¡

«∞Id¥∂W.

13 ¥πV ¢MEOn «∞HdÊ °U≤∑EUÂ Ë≈“«∞W √Í °IU¥U ∞KDFUÂ.

23 ¥LJs √Ê ¥RœÍ ́bÂ «ô•∑HUÿ °U∞HdÊ ≠w •U∞W ≤EOHW ≈∞v ¢PØq «∞ºD`, ±LU Æb

¥R£d °AJq ́Jºw ́Kv ́Ld «∞πNU“ Ë¥LJs √Ê ¥RœÍ ≈∞v Ë{l îDd.

33 ≠Ij «ß∑ªb±w √œ«… «î∑∂U̧ œ̧§W «∞∫d«̧… «∞∑w ¥uÅv °NU ±l ≥c« «∞HdÊ

(°U∞Mº∂W ∞ú§Ne… «∞∑w ¢u§b °NU ±Oe… «ß∑ªb«Â √œ«… «ß∑AFU̧ œ̧§W «∞∫d«̧…).

43 ≈–« ØU≤X ≥MU„ ́MUÅd ¢ºªOs, ¥B∂̀ «∞πNU“ ßUîMÎU îö‰ «ôß∑ªb«Â. ¥πV

«ô≤∑∂UÁ ∞∑πMV ∞Lf ́MUÅd «∞∑ºªOs «∞Lu§uœ… œ«îq «∞HdÊ.

53 «∞πNU“ ̈Od ±ÔªBh ∞öß∑ªb«Â ́s ©d¥o «_©HU‰ «∞BGU̧ √Ë «_®ªU’ «∞CFU·

°b≤OÎU œËÊ ±d«Æ∂W.

63 ¥LJs ≈§d«¡ «∞∑uÅOq ́s ©d¥o ≤eŸ «∞IU°f √Ë ́s ©d¥o œ±Z √•b «∞LHU¢Ò ≠w

«∞uÅKW «∞ºKJOW «∞∏U°∑W Ë≠IÎU ∞Iu«́b ¢uÅOq «_ßö„.

73 ô ¢º∑ªb±w «∞LMEHU‹ «∞IUßOW «∞JU®DW √Ë √œË«‹ «∞∑MEOn «∞LFb≤OW «∞∫Uœ… ≠w

¢MEOn “§UÃ °U» «∞HdÊ •OY √≤NU ¥LJs √Ê ¢∑º∂V ≠w ØAj «∞ºD`, ±LU Æb

¥RœÍ ≈∞v ≈≤JºU̧ «∞e§UÃ.

83 ô ¥πV Ë{l ≠dÊ «∞LOJdËË¥n ≥c« œ«îq «∞∫πOd… °U∞JU±q. ¥πV √Ê ¥M∂∏o

«ù©U̧ «_±U±w ∞HdÊ «∞LOJdËË¥n ́Kv «∞H∑∫W «_±U±OW ∞K∫πOd….

Î

WW±±öö ººKK∞∞  WW±±UU ≥≥  ‹‹UU LLOOKK FF¢¢

« Ë«•∑HEw °NU ∞Kd§uŸ ≈∞ONU ≠w «∞Lº∑I∂q ≈ÆdzONU §Ob

dd¥¥cc ∫∫¢¢

¥Ôd§v «∞∑QØb ±s {∂j √ËÆU‹ «∞DNw °U∞AJq 

«∞B∫Ò, •OY ¥LJs √Ê ¥RœÍ «∞ºu«¡ «∞e«zb

≈∞v «∞∫d¥o Ë«∞∑Kn «∞ö•o ∞KHdÊ.
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  ww≠≠  WWMM±±üü««  ww≤≤«« ËË__««

«∞LOJdËË¥n

««∞∞uu¸̧‚‚

«_©∂U‚ Ë«_Ë´OW «∞u¸ÆOW ±özLW Ë¬±MW ∞öß∑ªb«Â ≠w ≠dÊ «∞LOJdËË¥n, °Ad◊ √Ê

¥JuÊ «∞uÆX «∞LDKu» ∞KDNw ÆBOdÎ« Ë«_©FLW «∞Ld«œ ©NONU ÆKOKW «∞b≥uÊ Ë«∞d©u°W. ØLU

√Ê «∞LMU®n «∞u¸ÆOW ≥w «_îdÈ ±ÔHOb… §bÎ« ≠w ¢GKOn «_©FLW Ë¢∂DOs Åu«≤w «∞ª∂e

«∞∑w ¢Ôº∑ªbÂ ≠w ©Nw «_©FLW «∞b≥MOW ±∏q «∞K∫r «∞LÔIbœ. Ë°AJq ́UÂ, ¢πM∂w «ß∑ªb«Â

±M∑πU‹ «∞u‚̧ «∞LKuÊ •OY ¥LJs √Ê ¥M∑Iq «∞KuÊ. °Fi ±M∑πU‹ «∞u‚̧ «∞LÔFUœ ¢bË¥dÁ

Æb ¢∫∑uÍ ́Kv ®u«zV ¥LJs √Ê ¢∑º∂V ≠w «∞∑Iu” √Ë «∞∫d¥o ́Mb «ß∑ªb«±NU ≠w ≠dÊ

«∞LOJdËË¥n.

√√ØØOOUU””  ««∞∞DDNNww  ««∞∞∂∂öößß∑∑OOpp

¢ÔF∑∂d √ØOU” «∞DNw ¬±MW «ôß∑ªb«Â ≠w ≠dÊ «∞LOJdËË¥n ≈–« ØUÊ ±BMFW îBOBÎU

∞öß∑ªb«Â ≠w «∞DNw. ∞Js ≈•dÅw ́Kv ́Lq ®IÎU ©u∞OÎU ≠w «∞JOf •∑v ¥LJs √Ê ¥ªdÃ

±Mt «∞∂ªU̧.Ëô ¢ÔIb±w √°b« ́Kv «ß∑ªb«Â √ØOU” «∞∂öß∑Op «∞FUœ¥W ∞KDNw ≠w ≠dÊ

«∞LOJdËË¥n, •OY √≤NU ß∑cË» Ë¢∑Le‚.

««__ËË««≤≤ww  ««∞∞∂∂öößß∑∑OOJJOOWW  ∞∞KKDDNNww  ≠≠ww  ««∞∞LLOOJJddËËËË¥¥nn

¢u§b ±πLu´W ±Ô∑U•W ±∑Mu´W «_®JU‰ Ë«_•πUÂ ±s √Ë«≤w «∞DNw ≠w ≠dÊ «∞LOJdËË¥n.

Ë°U∞Mº∂W ∞KIºr «_Ø∂d ±MNU, ¥LJMp «ß∑ªb«Â «∞FMUÅd «∞L∑U•W ≠w ±∑MUË‰ ¥b¥p °U∞HFq

°bôÎ ±s ®d«¡ √œË«‹ ±D∂a §b¥b….

««∞∞HHªªUU̧̧  ËË««∞∞ªªee··  ËË««∞∞BBKKBBUU‰‰

«_Ë´OW «∞LBMu´W ±s ≥cÁ «∞Lu«œ ́Uœ… ±U ¢JuÊ ±özLW ∞öß∑ªb«Â ≠w ≠dÊ «∞LOJdËË¥n

«∞ªU’ °p, ∞Js ¥πV «î∑∂U̧≥U ∞K∑QØb ±s –∞p.

¢¢MM∂∂OOtt

°°FFii  ««∞∞FFMMUUÅÅdd  ––««‹‹  ««∞∞LL∫∫∑∑uuÈÈ  ««∞∞FFUU∞∞ww  ±±ss  ««∞∞ddÅÅUU’’  √√ËË  ««∞∞∫∫bb¥¥bb  ̈̈OOdd  ±±MMUUßß∂∂WW  __ËË««≤≤ww

««∞∞DDNNww..

¥¥ππVV  ≠≠∫∫hh  ««__ËË««≤≤ww  ∞∞KK∑∑QQØØbb  ±±ss  √√≤≤NNUU  ±±MMUUßß∂∂WW  ∞∞öößß∑∑ªªbb««ÂÂ  ≠≠ww  √√≠≠dd««ÊÊ  ««∞∞LLOOJJddËËËË¥¥nn..

ôô  ¢¢ºº∑∑ªªbb±±ww  √√ËË««≤≤ww  ±±FFbb≤≤OOWW  √√ËË  ±±ÔÔee¥¥MMWW  °°QQ§§ee««¡¡  ±±FFbb≤≤ww  ≠≠ww  ≠≠ddÊÊ  ««∞∞LLOOJJddËËËË¥¥nn  ««∞∞ªªUU’’  °°pp

ô ¥LJs ∞Lu§U‹ «∞LOJdËË¥n «î∑d«‚ «∞LFbÊ. Ë≥w ß∑IuÂ °Ddœ √Í √§e«¡ ±Fb≤OW ≠w

«∞HdÊ Ë¢∑º∂V ≠w «∞∑Iu”, Ë™U≥d… ¢M∂ONOW ¢L∏q «∞∂d‚. ±FEr √Ë«≤w «∞DNw ̈Od

«∞LFb≤OW «∞LIUË±W ∞K∫d«̧… ¬±MW «ôß∑ªb«Â ≠w ≠dÊ «∞LOJdËË¥n. ∞Js Æb ¥∫∑uÍ

°FCNU ́Kv ±u«œ ¢πFKNU ̈Od ±MUß∂W ØQË«≤w ∞KDNw ≠w ≠dÊ «∞LOJdËË¥n. ≈–« ØU≤X

∞b¥p √Í ®Ju„ ≠OLU ¥∑FKo °Q•b «_Ë«≤w, ¢u§b ©d¥IW °ºODW ∞K∑Fd· ́Kv ±U ≈–« ØUÊ

¥LJs «ß∑ªb«±NU ≠w ≠dÊ «∞LOJdËË¥n. {Fw «ù≤U¡ ±∫q «ôß∑HºU̧ °πu«̧ Ë´U¡

“§U§w ±LKu¡ °U∞LU¡ ≠w ≠dÊ «∞LOJdËË¥n. Ë®GKw «∞HdÊ ́Kv ±º∑uÈ «∞DUÆW “´U∞w”

∞Lb… œÆOIW Ë«•b…. Ë≠w •U∞W ßªu≤W «∞LU¡ ∞Js «ù≤U¡ ¥Eq °U̧œÎ« °∫OY ¥LJs ∞Lºt,

´Mbzc ¥JuÊ «ù≤U¡ ¬±s «ôß∑ªb«Â ≠w ≠dÊ «∞LOJdËË¥n. Ë±l –∞p, ≈–« ∞r ¢∑GOd œ̧§W

•d«̧… «∞LU¡ ∞Js «ù≤U¡ ¥B∂̀ ßUîMÎU, ≠w ≥cÁ ≤Fd· √Ê «ù≤U¡ ¥IuÂ °U±∑BU’ ±u§U‹

«∞LOJdËË¥n Ë√≤t ∞Of ¬±MÎU ∞öß∑ªb«Â ≠w «∞LOJdËË¥n. Æb ¥JuÊ ≥MU„ «∞Fb¥b ±s

«_Ë«≤w «∞L∑U•W ≠w ±D∂ªp «_Ê Ë«∞∑w ¥LJs «ß∑ªb«±NU ØQœË«‹ ∞KDNw ≠w ≠dÊ

«∞LOJdËË¥n. ≠Ij ≈©KFw §ObÎ« ́Kv ÆUzLW «∞H∫h «∞∑U∞OW.

√√©©∂∂UU‚‚  ««∞∞LLUUzzbb……

«∞Fb¥b ±s √≤u«Ÿ √Ë«≤w «∞LUzb… ¬±MW «ôß∑ªb«Â ≠w ≠dÊ «∞LOJdËË¥n. Ë«–« ∞r ¢JMw

±∑QØb… ̧«§Fw «∞Lu«œ «∞ªUÅW °U∞LBMl √Ë Æu±w °Qœ«¡ «î∑∂U̧ «∞LOJdËË¥n.

««__ËË««≤≤ww  ««∞∞ee§§UU§§OOWW

«_Ë«≤w «∞e§U§OW «∞LIUË±W ∞K∫d«̧… ¬±MW «ôß∑ªb«Â ≠w ≠dÊ «∞LOJdËË¥n. ¥ALq –∞p

§LOl ±U̧ØU‹ √Ë«≤w «∞DNw «∞e§U§OW «∞IU°KW ∞öß∑ªb«Â ≠w «∞HdÊ. Ë±l –∞p, ô

¢º∑ªb±w «_Ë«≤w «∞e§U§OW «∞dÆOIW ±∏q «∞JRË” √Ë “§U§U‹ «∞ªLd, •OY ¥LJs √Ê

¢MJºd ±l ßªu≤W «∞DFUÂ.

√√ËË´́OOWW  ««∞∞∑∑ªªee¥¥ss  ««∞∞∂∂öößß∑∑OOpp

¥LJs «ß∑ªb«±NU ≠w •Hk «_©FLW «∞LÔd«œ ≈́Uœ… ¢ºªOMNU °ºd´W. Ë±l –∞p, ô ¥πV

«ß∑ªb«±NU ≠w •Hk «_©FLW «∞∑w ¢∫∑UÃ ≈∞v ËÆX Ø∂Od ≠w «∞HdÊ •OY √Ê «_©FLW

«∞ºUîMW ßu· ¢∑º∂V ≠w «∞MNU¥W ≠w ¢GKOn √Ë ≈–«°W «_Ë´OW «∞∂öß∑OJOW.
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±±∫∫∑∑uuÈÈ  ««∞∞dd©©uu°°WW  ≠≠ww  ««∞∞DDFFUUÂÂ

•OY √Ê «∞∫d«̧… «∞LM∂F∏W ±s ±u§U‹ «∞LOJdËË¥n ¢LOq ≈∞v ¢∂ªOd «∞d©u°W, ¥πV °U∞Mº∂W ∞ú©FLW

«∞πU≠W ≤º∂OÎU ±∏q «∞L∫LBU‹ Ë°Fi «∞ªCdË«‹ ≈±U √Ê ¥∑r ̧®NU °U∞LU¡ Æ∂q «∞DNw √Ë ¢GDO∑NU ∞ö•∑HUÿ

°U∞d©u°W.

±±∫∫∑∑uuÈÈ  ««∞∞FFEEUUÂÂ  ËË««∞∞bb≥≥uuÊÊ  ≠≠ww  ««∞∞DDFFUUÂÂ

¢IuÂ «∞FEUÂ °∑uÅOq «∞∫d«̧… Ë¥∑r ©Nw «∞b≥uÊ °ºd´W √Ø∂d ±s «∞K∫uÂ. ØLU ¥πV «ô≤∑∂UÁ ́Mb ©Nw

√§e«¡ «∞K∫uÂ «∞L∫∑u¥W ́Kv ́EUÂ √Ë œ≥uÊ •∑v ¥∑r ©NONU °U∞∑ºUËÍ Ëô ¢ÔB∂̀ “«zb… «∞ºu«¡.

ØØLLOOWW  ««∞∞DDFFUUÂÂ

¥Eq ́bœ ±u§U‹ «∞LOJdËË¥n ≠w «∞HdÊ «∞ªU’ °p £U°∑ÎU °Gi «∞MEd ́s ØLOW «∞DFUÂ «∞Ld«œ ©NONU.

Ë°U∞∑U∞w ≠S≤t ØKLU “«œ‹ ØLOW «∞DFUÂ «∞∑w ¢CFOMNU ≠w «∞HdÊ ØKLU ØUÊ ËÆX «∞DNw √©u‰. ¢cØdÍ «∞∑IKOq

±s √ËÆU‹ «∞DNw °LIb«̧ «∞∏KY ¢Id¥∂ÎU ́Mb ¢MBOn «∞uÅHW.

®®JJqq  ««∞∞DDFFUUÂÂ

¢∑GKGq ±u§U‹ «∞LOJdËË¥n ≠w «∞DFUÂ °LIb«̧ 2 ßr ¢Id¥∂ÎU ≠Ij, •OY ¥∑r ©Nw «∞πe¡ «∞b«îKw ±s

«∞DFUÂ «∞ºLOp °OMLU ¢M∑Iq «∞∫d«̧… «∞LM∂F∏W ́Kv «∞ºD` «∞ªU̧§w ≈∞v «∞b«îq. ¥∑r ©Nw «∞∫U≠W

«∞ªU̧§OW ±s «∞DFUÂ ≠Ij ́s ©d¥o ©UÆW «∞LOJdËË¥n, °OMLU ¥∑r ©Nw °UÆw «∞DFUÂ ́s ©d¥o «∞∑uÅOq.

´KLÎU °QÊ √ßu√ ®Jq ±LJs ∞KDFUÂ «∞Ld«œ ©NOt ≠w ≠dÊ «∞LOJdËË¥n ≥u «∞AJq «∞Ld°l «∞ºLOp. ßu·

¢∫∑d‚ «∞πu«≤V Æ∂q √Ê ¥ºªs «∞LM∑Bn •∑v °H∑d… ©u¥KW. °OMLU ¥LJs ©Nw «_©FLW «∞dÆOIW

«∞Lº∑b¥d… Ë«_©FLW «∞∫KIOW °MπUÕ ≠w ≠dÊ «∞LOJdËË¥n.

««∞∞∑∑GGDDOOWW

¥IuÂ «∞GDU¡ °U•∑πU“ «∞∫d«̧… Ë«∞∂ªU̧ ±LU ¥ÔºÚb ́Kv «∞DNw °ºd´W √Ø∂d.

«ß∑ªb±w ̈DU¡ √Ë ®d¥∫W ¢∏∂OX ±OJdËË¥n ±l ©w «∞πu«≤V ∞KªKn ∞LMl «∞∑Le‚.

««∞∞∑∑∫∫LLOOdd

«∞K∫uÂ Ë«∞DOu¸ «∞∑w ¥∑r ©NONU ∞Lb… 51 œÆOIW √Ë √Ø∏d ßu· ¢Ô∫Ld ÆKOöÎ °º∂V ±U ¢∫u¥t 

±s œ≥uÊ.√±U «_©FLW «∞∑w ¥∑r ©NONU ∞H∑d… √Æq ≠OLJs œ≥MNU °BKBW ¢∫LOd ±∏q ÅKBW Ë¥º∑d®Od √Ë

ÅKBW «∞Bu¥U √Ë ÅKBW «∞Au«¡ ∞K∫Bu‰ ́Kv ∞uÊ ≠U¢̀ ∞KANOW. Ë•OY √≤t ¢∑r ≈{U≠W ØLOW ÅGOd… ≤º∂OÎU

±s ÅKBU‹ «∞∑∫LOd ∞KDFUÂ ≠Ks ¢∑GOd «∞MJNW «_ÅKOW ∞KuÅHW.

««∞∞∑∑GGDDOOWW  °°uu¸̧‚‚  ̈̈OOdd  ±±ÔÔdd®®`̀  ∞∞KKbb≥≥uuÊÊ

¢FLq ±Oe… ±Ml «̧¢AUÕ «∞b≥uÊ ́Kv ±Ml «∞∑DU¥d °HFU∞OW Ë¢ÔºÚb «∞DFUÂ ́Kv «•∑πU“ °Fi «∞∫d«̧… .
Ë•OY √≤t √Ø∏d «̧¢ªU¡ ±s «∞GDU¡ √Ë ®d¥∫W «∞∑∏∂OX, ≠Nu ¥ºL` °πHU· «∞DFUÂ ÆKOö.

««∞∞∑∑dd¢¢OOVV  ËË««∞∞LLººUU≠≠UU‹‹  ««∞∞∂∂OOMMOOWW

«_©FLW «∞Hdœ¥W, ±∏q «∞∂DU©U «∞LAu¥W Ë«∞JFp «∞BGOd Ë«∞LÔI∂ö‹, ßu· ¢ºªs °AJq √Ø∏d ¢ºUËÍ ≈–«

Ë{FX ≠w «∞HdÊ ́Kv ±ºU≠U‹ ≠UÅKW ±∑ºUË¥W ≠OLU °OMNU «∞∂Fi, Ë¥ÔHCq √Ê ¢JuÊ ≠w ®Jq œ«zdÍ. ô

¢Iu±w √°bÎ« °∑Jb¥f «_©FLW ́Kv °FCNU «∞∂Fi.

±±dd««ÆÆ∂∂WW  ««__®®OOUU¡¡

«∞uÅHU‹ «∞Lu{∫W ≠w «∞J∑OV ¢r ≈́b«œ≥U °FMU¥W Ø∂Od…, ∞Js ≤πU•p ≠w ¢∫COd≥U ¥∑uÆn

´Kv ±bÈ «≤∑∂U≥p ∞KDFUÂ √£MU¡ «∞DNw. ≈•dÅw œ«zLÎU ́Kv ±d«Æ∂W «∞DFUÂ √£MU¡ «∞DNw. ≠dÊ

«∞LOJdËË¥n «∞ªU’ °p ±eËœ °KL∂W ¢CO¡ √Ë¢u±U¢OJOÎU ́Mb±U ¥JuÊ «∞HdÊ ́U±öÎ •∑v ¥LJMp

«∞MEd °U∞b«îq Ë«∞∑∫Io ±s «∞DFUÂ îö‰ ±d«•q «∞DNw. «∞∑FKOLU‹ «∞LÔIb±W ≠w «∞uÅHU‹ ≥w

∞Kd≠l Ë«∞∑IKOV, Ë¥πV «∞∑HJOd ≠w «_®OU¡ «∞LAU°NW Ë≠IÎU ∞K∫b «_œ≤v ±s «∞ªDu«‹ «∞∑w

¥uÅv °NU. Ë≈–« «¢C` √Ê «∞DFUÂ ¥∑r ©NOt °AJq ̈Od ±∑ºUËÍ, ≠Ij Æu±w °S§d«¡ ́LKOU‹

«∞C∂j «∞CdË¸¥W «∞∑w ¢d¥s √≤NU ±özLW ∞∫q «∞LAJKW.

««∞∞FFuu««±±qq  ««∞∞∑∑ww  ¢¢RR££dd  ́́KKvv  √√ËËÆÆUU‹‹  ««∞∞DDNNww  °°UU∞∞LLOOJJddËËËË¥¥nn

≥MU„ «∞Fb¥b ±s «∞Fu«±q «∞∑w ¢R£d ́Kv √ËÆU‹ «∞DNw. ≠b̧§W •d«̧… «∞LJu≤U‹ «∞Lº∑ªb±W

≠w «∞uÅHW ¢RœÍ ≈∞v «î∑ö· Ø∂Od ≠w √ËÆU‹ «∞DNw. ≠FKv ß∂Oq «∞L∏U‰, «∞JOp «∞LBMuŸ

±s “°b… Ë•KO∂V Ë°Oi ±∏KπW ßu· ¢º∑Gd‚ ËÆX √©u‰ ≤º∂OÎU ∞Kª∂e ́s –∞p «∞LBMuŸ

±s ±Ju≤U‹ ≠w œ̧§W •d«̧… «∞Gd≠W. §LOl «∞uÅHU‹ «∞Lu{∫W ≠w ≥c« «∞J∑OV –«‹ ≤DU‚ ±s

√ËÆU‹ «∞DNw. Ë°AJq ́UÂ, ßu· ¢πb¥s √Ê «∞DFUÂ ¥Eq ̈Od ±DNw §ObÎ« ≠w «∞Dd· «_œ≤v

±s «∞MDU‚ «∞e±Mw, ËÆb ¢d¨∂Os √•OU≤ÎU ≠w ©Nw «∞DFUÂ ∞uÆX √©u‰ ±s «∞∫b «_ÆBv «∞LÔ∫bœ

∞KuÆX, Ë≠IÎU ∞∑HCOKp «∞AªBw. Ë«∞LMNZ «∞L∑∂l ≠w ≥c« «∞J∑OV ≥u √≤t ±s «_≠Cq

°U∞Mº∂W ∞KuÅHW √Ê ¢JuÊ ±∑∫HEW ≠w ≈́DU¡ √ËÆU‹ «∞DNw. Ë°OMLU ¥Hºb «∞DFUÂ ∞ú°b. ∞Js

°Fi «∞uÅHU‹, îUÅW ¢Kp «∞ªUÅW °U∞ª∂e Ë«∞JOp Ë«∞Jº∑dœ, ¢uÅw °S“«∞W «∞DFUÂ ±s «∞HdÊ

´Mb±U ¥JuÊ ≤OT ÆKOöÎ. ô ¥F∑∂d –∞p îDQ. Ë´Mb ¢dØNU îU̧Ã «∞HdÊ, ±l «∞∑GDOW, ßu·

¥º∑Ld ©Nw ≥cÁ «_©FLW îU̧Ã «∞HdÊ •OY √Ê «∞∫d«̧… «∞L∫∑∂ºW ≠w «_§e«¡ «∞ªU̧§OW ±s

«∞DFUÂ ¢M∑Iq ≈∞v «∞b«îq ¢b̧¥πOÎU. Ë≈–« ¢dØ∑w «∞DFUÂ ≠w «∞HdÊ •∑v ¥∑r ©NOt ØKOÎU, ¥LJs

√Ê ¥∑r ©Nw «_§e«¡ «∞ªU̧§OW ±s «∞DFUÂ °AJq “«zb √Ë Æb ¢∫∑d‚. ßu· ¢eœ«œ ±NU̧¢p ≠w

¢Ib¥d Øq ±s √ËÆU‹ «∞DNw Ë«ô≤∑EU̧ °U∞Mº∂W ∞Lª∑Kn «_©FLW °LdË¸ «∞uÆX.

ØØ∏∏UU≠≠WW  ««∞∞DDFFUUÂÂ  

«∞DFUÂ «∞ªHOn Ë«∞LºU±w ±∏q «∞JFp Ë«∞ª∂e ¥∑r ©NONU °AJq √ßdŸ ±s «_©FLW «∞∏IOKW

«∞J∏OHW ±∏q «∞LAu¥U‹ Ë«∞L∫LBU‹. ¥πV «ô≤∑∂UÁ ́Mb ©Nw «∞DFUÂ «∞LºU±w ≠w ≠dÊ

«∞LOJdËË¥n •∑v ô ¢B∂̀ «∞∫u«· «∞ªU̧§OW §U≠W Ë≥AW.

««̧̧¢¢HHUUŸŸ  ««∞∞DDFFUUÂÂ

«∞πe¡ «∞FKuÍ ±s «_©FLW «∞Du¥KW, îUÅW «∞L∫LBU‹, ¥∑r ©NONU °AJq √ßdŸ ±s «∞πe¡

«∞ºHKw. Ë°U∞∑U∞w ≠Ls «∞∫JLW ¢IKOV «_©FLW «∞Du¥KW √£MU¡ «∞DNw, Ë∞Fb… ±d«‹ √•OU≤ÎU.
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∞∞∑∑MMEEOOnn  ««∞∞HHddÊÊ

11  ••UU≠≠EEww  ́́KKvv  ≤≤EEUU≠≠WW  ««∞∞ººDD`̀  ««∞∞bb««îîKKww  ∞∞KKHHddÊÊ

¥K∑Bo «∞DFUÂ «∞L∑DU¥d √Ë «∞ºu«zq «∞LMºJ∂W °∫u«zj «∞HdÊ Ë≠OLU °Os ±U≤l

«∞∑ºd» ËßD` «∞∂U». ±s «_≠Cq ±º` «∞Lu«œ «∞LMºJ∂W °Uß∑ªb«Â ÆDFW ÆLU‘

±∂KKW. ßu· ¢IuÂ Øºd «∞ª∂e Ë«∞Lu«œ «∞LMºJ∂W °U±∑BU’ ©UÆW «∞LOJdËË¥n

Ë≈©U∞W √ËÆU‹ «∞DNw. «ß∑ªb±w ÆDFW ÆLU‘ ±Ô∂KKW ∞Lº` Øºd «∞ª∂e «∞∑w ¢ºIj

≠OLU °Os «∞∂U» Ë«ù©U̧.±s «∞NUÂ «∞∫HUÿ ́Kv ≤EU≠W ≥cÁ «∞LMDIW ∞K∑QØb ±s ≈•JUÂ

¨Ko ±U≤l «∞∑ºd». Æu±w °S“«∞W «∞Lu«œ «∞b≥MOW «∞LMºJ∂W °Uß∑ªb«Â ÆDFW ÆLU‘

±MIu´W ≠w «∞BU°uÊ £r «®DHONU Ë§HHONU. ô ¢º∑ªb±w «∞LMEHU‹ «∞IUßOW √Ë

«∞JU®DW . ¥LJs ̈ºq «∞BOMOW «∞e§U§OW ¥bË¥ÎU √Ë ≠w ̈ºU∞W «_©∂U‚.

22  ••UU≠≠EEww  ́́KKvv  ≤≤EEUU≠≠WW  ««∞∞ººDD`̀  ««∞∞ªªUU̧̧§§ww  ∞∞KKHHddÊÊ

≤EHw «∞ºD` «∞ªU̧§w ∞KHdÊ °U∞LU¡ Ë«∞BU°uÊ £r «ß∑ªb±w «∞LU¡ «∞MEOn Ë§HHOt

°Uß∑ªb«Â ÆDFW ÆLU‘ ≤ÚLW √Ë ±MAHW Ë¸ÆOW. Ë∞∑πMV ¢Kn «_§e«¡ «∞∑AGOKOW

œ«îq «∞HdÊ, ô ¥πV ¢d„ «∞LU¡ ¥∑ºd» ≈∞v œ«îq ≠∑∫U‹ «∞∑Nu¥W.Ë∞∑MEOn ∞u•W

«∞∑∫Jr, ≈≠∑∫w «∞∂U» ∞LMl «∞∑AGOq ̈Od «∞LIBuœ ∞KHdÊ, Ë«±º∫Ot °Uß∑ªb«Â ÆDFW

ÆLU‘ ±∂KKW £r °IDFW ÆLU‘ §U≠W. «{GDw ́Kv ≈¥IU·/±º`°Fb «∞∑MEOn.

3 Ë≠w •U∞W ¢d«Ør «∞∂ªU̧ œ«îq °U» «∞HdÊ √Ë •u‰ «∞πe«¡ «∞ªU̧§w ±Mt, ≈±º∫w

«∞Ku•U‹ °Uß∑ªb«Â ÆDFW ÆLU‘ ≤ÚLW. ¥LJs √Ê ¥∫bÀ –∞p ́Mb ¢AGOq ≠dÊ

«∞LOJdËË¥n ≠w ™dË· «∞d©u°W «∞FU∞OW Ëô ¥b‰ –∞p ́Kv «ù©ö‚ ≈∞v ¢FDq «∞u•b….

4 ¥πV «∞∫HUÿ ́Kv ≤EU≠W «∞∂U» Ë±u«≤l «∞∑ºd» «∞ªUÅW °U∞∂U» .  ≠Ij «ß∑ªb±w

«∞LU¡ «∞b«≠T ±l «∞BU°uÊ, Ë«®DHw £r §HHOt §ObÎ«.

ô ¢º∑ªb±w «∞Lu«œ «∞JU®DW ±∏q ±ºU•Oo «∞∑MEOn √Ë ±U≤l «∞∑ºd» Ë«_“¸«̧

«∞∂öß∑Op. 

ßu· ¥JuÊ ±s «∞ºNq «∞∫HUÿ ́Kv «_§e«¡ «∞LFb≤OW ≠w •U∞W ±º∫NU °AJq ±∑Jd¸

°Uß∑ªb«Â ÆDFW ÆLU‘ ±∂KKW.

5 ô ¢º∑ªb±w √Í ±MEn °ªU̧.

««∞∞∑∑∫∫dd¥¥pp

¥F∑∂d «∞∑∫d¥p √•b √≥r «_ßU∞OV «∞L∑∂FW ́Mb «∞DNw ≠w ≠dÊ «∞LOJdËË¥n .  ¥∑r ¢∫d¥p «∞DFUÂ ≠w ́LKOU‹

«∞DNw «∞∑IKOb¥W °Gd÷ «∞LeÃ. Ë±l –∞p ≠SÊ «∞DFUÂ «∞LDNw ≠w ≠dÊ «∞LOJdËË¥n ¥∑r ¢∫d¥Jt °Gd÷ ≤Ad

«∞∫d«̧… Ë≈́Uœ… ¢u“¥FNU. ≈•dÅw œ«zLÎU ́Kv ¢∫d¥p «∞DFUÂ ±s «∞ªU̧Ã ≈∞v «∞LM∑Bn _Ê «∞πe¡ «∞ªU̧§w ±s

«∞DFUÂ ¥ºªs √Ëô.

««∞∞∑∑IIKKOOVV

¥πV ¢IKOV «_©FLW «∞J∂Od… Ë«∞Du¥KW ±∏q «∞L∫LBU‹ Ë«∞Hd«Œ «∞JU±KW •∑v ¥∑r ©Nw «_§e«¡ «∞FKu¥W

Ë«∞ºHKOW °U∞∑ºUËÍ . Ë±s «∞πOb √¥CÎU ¢IKOV «∞Hd«Œ «∞LIDFW Ë¸¥g «∞K∫r.

ËË{{ll  ««__§§ee««¡¡  ««ôôØØ∏∏dd  ßßLLJJÎÎUU  ±±uu««§§NNWW  ∞∞KKªªUU̧̧ÃÃ

•OY √Ê ±u§U‹ «∞LOJdËË¥n ¢Mπc» ≈∞v «∞πe¡ «∞ªU̧§w ±s «∞DFUÂ, ≠Ls «∞Lözr Ë{l «_Ø∏d ßLJÎU ±s

«∞K∫r Ë«∞DOu¸ Ë«∞ºLp ≤U•OW «∞∫U≠W «∞ªU̧§OW ±s ©∂o «∞ª∂e .  Ë°NcÁ «∞Dd¥IW ßu· ¢∑KIv «_§e«¡ «_Ø∏d

ßLJÎU ±FEr ©UÆW «∞LOJdËË¥n Ëßu· ¥∑r ©Nw «∞DFUÂ °U∞∑ºUËÍ.

««∞∞∑∑GGKKOOnn

¥LJs Ë{l √®d©W ±s ̧ÆUzo «_∞LMOuÂ («∞∑w ¢ÔFOo ±u§U‹ «∞LOJdËË¥n) ́Kv §u«≤V √Ë •u«· «_©FLW

±d°FW ±º∑DOKW «∞AJq ∞∑πMV «∞DNw «∞e«zb ́s «∞KeËÂ ∞NcÁ «_§e«¡. ô ¢º∑ªb±w ØLOW Ø∂Od… §bÎ« ±s

«∞dÆUzo Ë¢QØObÍ ±s ¢∏∂O∑NU ≠w «∞D∂o •∑v ô ¢Ôº∂V “«∞∑Iu”” ≠w «∞HdÊ.

««∞∞dd≠≠ll

¥LJs ̧≠l «_©FLW «∞ºLOJW √Ë «∞J∏OHW •∑v ¥LJs «±∑BU’ ±u§U‹ «∞LOJdËË¥n ́s ©d¥o «∞πU≤V «∞ºHKw

±s «_©FLW Ë«_§e¡ «_Ëßj ±MNU.

««∞∞∏∏IIVV

«_©FLW «∞LÔGKHW °L∫U̧«‹ √Ë ÆAu¸ √Ë √̈AOW ¢JuÊ ́d{W ∞ö≤HπU̧ ≠w «∞HdÊ ±U ∞r ¥∑r £I∂NU Æ∂q «∞DNw.

¢ALq ≥cÁ «_©FLW ÅHU̧ Ë°OU÷ «∞∂Oi Ë«∞πMbË≠Kw Ë«∞L∫U̧«‹ Ë£LU̧ «∞ªCU̧ Ë«∞HUØNW «∞JU±KW.

««îî∑∑∂∂UU̧̧  ««∞∞DDNNww

¥ÔDNv «∞DFUÂ °ºd´W Ø∂Od… ≠w ≠dÊ «∞LOJdËË¥n, ∞c∞p ≠Ls «∞CdËÍ̧ «î∑∂U̧Á °AJq ±∑Jd¸. Ë°Fi «_©FLW

¢Ô∑d„ ≠w ≠dÊ «∞LOJdËË¥n •∑v ¥∑r ©NONU °U∞JU±q, ∞Js ±FEr «_©FLW, °LU ≠w –∞p «∞K∫uÂ Ë«∞DOu¸, ¢∑r

≈“«∞∑NU ±s «∞HdÊ °OMLU ¢JuÊ ô¢e«‰ ̈Od ±DNOW ÆKOöÎ Ë¢Ô∑d„ ôß∑JLU‰ «∞DNw îö‰ ËÆX «ô≤∑EU̧.

ßu· ¢d¢Hl «∞∫d«̧… «∞b«îKOW ∞KDFUÂ ≠OLU °Os 05 ≠Nd≤NU¥X (03 ±µu¥W) Ë 051 ≠Nd≤NU¥X (08 ±µu¥W) îö‰

ËÆX «ô≤∑EU̧.

ËËÆÆXX  ««ôô≤≤∑∑EEUU̧̧

¨U∞∂ÎU ±U ¥ÔºL` ∞ú©FLW °Uô≤∑EU̧ ∞Lb…  3 ≈∞v 01 œÆUzo ±s °Fb ≈“«∞∑NU ±s ≠dÊ «∞LOJdËË¥n. Ë´Uœ… ±U ¢∑r

¢GDOW «_©FLW îö‰ ËÆX «ô≤∑EU̧ ∞ö•∑HUÿ °U∞∫d«̧… ±U ∞r ¥LJs ±s «∞LH∑d÷ °U∞Mº∂W ∞NU √Ê ¢JuÊ –«‹

≤ºOZ §U· (°Fi √≤u«Ÿ «∞JFp Ë«∞∂ºJu¥X, ́Kv ß∂Oq «∞L∏U‰). ¥ºL` «ô≤∑EU̧ ∞ú©FLW °Uß∑JLU‰ «∞DNw

Ë¥ÔºÚb √¥CÎU ́Kv «±∑e«Ã Ë¢Du¸ «∞MJNW.
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