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Srodki

Srodki ostroznosci pozwalajace unikngé napromieniowania nadmierng energig mikrofalowa

ostroznosci

Z powodu zamkdw zabezpieczajacych wbudowanych w mechanizm
drzwi nie mozna uzywac kuchenki z otwartymi drzwiczkami. W
przypadku otwarcia drzwiczek, zamki zabez-pieczajace automatycznie
wytaczaja prace kuchenki, po-niewaz praca taka moze spowodowaéc
narazenie na szkodliwe promieniowanie mikrofalowe.

Pod Zadnym pozorem nie wolno manipulowa¢ przy zamkach
zabezpieczajacych.

Nie wolno umieszcza¢ zadnych przedmiotéw pomigdzy przed-nig
cze$cig kuchenki a jej drzwiami, ani pozwoli¢ na zbiera-nie si¢ brudu lub
§rodka czyszczacego na powierzchniach uszczelek.

Nie wolno uzywac uszkodzonej kuchenki. Jest szczegdlnie wazne, by
drzwiczki zamykaly sie szczelnie i nie byto zadnych uszkodzen na: (1)
drzwiczkach (skrzywienie), (2) zawiasach i zatrzaskach (ztamane lub
poluzowane) oraz (3) uszczelkach drzwi i powierzchniach
uszczelniajacych.

Kuchenka mikrofalowa nie moze by¢ regulowana ani naprawiana przez
kogokolwiek innego niz odpowiednio wykwali-fikowany pracownik
serwisu.

Uwaga

Nalezy zawsze upewnia¢ sie, ze czas
gotowania zostal poprawnie nastawiony,
poniewaz przegotowanie jedzenia moze

spowodowa¢ jego zapalanie sie i w jego
nastepstwie uszkodzenie kuchenki.

Ptyny podgrzewane w kuchence mikrofalowej tj. zupy, sosy i napoje
moga, zostaé przegrzane powyzej punktu wrzenia bez jakichkolwiek jego
oznak (babelkéw). Przy wyciaganiu pojemnika z kuchenki, moze nastapi¢
gwattowne zagotowanie sig goracego ptynu. Aby zapobiec takiej
sytuacji, nalezy przestrzega¢ ponizszych uwag:

1. Nalezy unika¢ naczynh o prostych Scianach i z waskimi szyjkami.

2. Nie wolno przegrzewa¢ ptynow.

3. Wskazanym jest zamiesza¢ ptyn przed umieszczeniem pojemnika w
kuchence oraz ponownie po uptynieciu potowy czasu podgrzewania.

4. Po zakohczeniu podgrzewania, nalezy pozostawi¢ pojemnik na krotki
czas w kuchence, ostroznie ponownie go zamiesza¢ lub wstrzasnag¢ i
przed spozyciem, aby unikna¢ poparzeh (szczegdlnie dotyczy to
zawartoéci butelek do karmienia i stoikéw z jedzeniem dla dzieci),
sprawdzi¢ jego temperature. Podczas przenoszenia pojemnika nalezy
zachowa¢ ostrozno$&¢.

Uwaga

Po gotowaniu w kuchence mikrofalowej zawsze
nalezy pozwoli¢ jedzeniu przestygna¢ i przed
spozyciem sprawdzi¢ jego temperature.
Szczego6lnie dotyczy to zawartosci butelek do
karmienia i stoikéw z jedzeniem dla dzieci.
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Wazne instrukcje dot.

Zachowa¢ na przysztos¢. Aby unikng¢ pozaru, porazenia pragdem, wypadkow lub
uszkodzen ciata nalezy przed przystapieniem do uzytkowania kuchenki przeczytac,

a nastepnie przestrzega¢ wszystkich wskazowek. Przewodnik ten nie obejmuje

bezpieczenstwa

A

A OSTRZEZENIE

LUWAGA”. Znaczenia tych stow:

powazne wypadki lub sSmier¢.

wszystkich okolicznosci, ktére moga mie¢ miejsce. Zawsze w wypadku probleméw,
ktorych nie potrafisz rozwigzaé, prosimy o kontakt z serwisem lub producentem.

To jest symbol alarmu bezpieczenstwa. Symbol ten ostrzega przed potencjalnymi zagrozeniami, ktére mogg spowodowaé $mier¢ lub
inne wypadki. Wszystkie komunikaty dotyczace bezpieczenstwa beda poprzedzone tym symbolem oraz stowami ,OSTRZEZENIE” lub

Symbol ten ostrzega przez zagrozeniami lub niebezpiecznymi praktykami, ktére mogg spowodowac

A OSTROZNIE Symbol ten ostrzega przez zagrozeniami lub niebezpiecznymi praktykami, ktére moga spowodowac

wypadki lub uszkodzenia sprzetu.

A\ OSTRZEZENIE

1. Nie nalezy manipulowac¢ przy drzwiczkach, uszczelkach drzwic-
zek, panelu sterowania, przetacznikach blokady bezpieczenstwa
lub pozostatych czesciach kuchenki, ani wykonywaé¢ zadnej
regulacji lub naprawy, ktére zwigzane s3a z usunigciem ostony,
ktora zabezpiecza przed wystawianiem si¢ na dziatanie energii
mikrofalowej. Naprawy powinny by¢ wytacznie wykonywane
przez wykwalifikowanych pracownikéw serwisu.

O w przeciwienstwie do innych urzadzen domowych, kuchenka
mikrofalowa jest urzadzeniem wysokonapigciowym i
wysokopradowym. Niewtasciwe uzytkowanie lub naprawa moga
spowodowac wystawienie sie na szkodliwe dziatanie energii
mikrofalowej lub porazenie pradem elektrycznym.

2. Nie wolno uzywac kuchenki w celu osuszania. (np.
wykorzystywa¢ kuchenki mikrofalowej w celu osuszenia
zamoczonych gazet, rzeczy, zabawek, urzadzen elektrycznymi,
zwierzat lub dzieci, itp.)

O Mozeto doprowadzi¢ do powaznego naruszenia zasad
bezpieczenstwa, przyktadowo spowodowaé pozar, oparzenia lub
nagtg $mier¢ w wyniku porazenia pragdem elektrycznym.

3.

Urzqdzenie nie jest przeznaczone do uzytkowania przez

mate dzieci lub osoby niepetnosprawne. Dzieciom mozna
zezwala¢ na korzystanie z kuchenki bez nadzoru, jesli zostaly
one odpowiednio poinstruowane, jak bezpiecznie korzysta¢

z kuchenki oraz rozumieja ryzyko zwigzane z niewtasciwym
uzytkowaniem urzadzenia.

Niewfasciwe uzytkowanie moze spowodowa¢ szkody, takie jak pozar,
porazenie elektryczne lub poparzenie.

Niektore czesci moga stac sie gorace podczas uzytkowania.
Mate dzieci nalezy trzyma¢ z dala od urzadzenia.
Moga one ulec poparzeniu.

Nie wolno podgrzewac w szczelnie zamknietych pojemnikach
cieczy lub innych produktéw zywnosciowych, poniewaz moze to
doprowadzi¢ do wybuchu. Przed gotowaniem lub odmrazaniem
nalezy usuna¢ plastikowe opakowanie z zywnosci. Nalezy
pamietaé, ze podczas podgrzewania lub gotowania w niektérych
przypadkach zywnos¢ powinna by¢ przykryta plastikowa folia.
Moze ona ulec rozerwaniu.

Naleiy upewnic sie, ze sg uzywane odpowiednie akcesoria dla
danego trybu pracy.



Zachowac na przyszio$¢. Aby unikng¢ pozaru, porazenia pradem, wypadkow lub
uszkodzen ciata nalezy przed przystgpieniem do uzytkowania kuchenki przeczytaé
a nastepnie przestrzegac wszystkich wskazéwek. Przewodnik ten nie obejmuje

Wazne instrukcje dot.

wszystkich okolicznosci, ktére moga mie¢ miejsce. Zawsze w wypadku problemdw, bezpie Czerllstwa

ktérych nie potrafisz rozwigzaé, prosimy o kontakt z serwisem lub producentem.

4\ OSTRZEZENIE

© Niewlasciwe uzytkowanie moze doprowadzi¢ do uszkodzenia
kuchenki i akcesoriow lub wywotac iskry i pozar.

7. Nie pozwala¢ dzieciom na zabawe akcesoriami lub wieszanie sie
na uchwycie drzwiczek. 3
© Moga one ulec wypadkom.

8. Jezeli drzwi lub ich uszczelka sg uszkodzone, kuchenki nie
mozna uzywac do czasu ich naprawy przez kompetentna osobe.

9. Jakiekolwiek czynnosci serwisowe lub naprawcze, ktore ©
wymagaja demontazu obudowy chroniacej przed ekspozycja na
energie mikrofalowa, moga by¢ wykonywane tylko przez kompe-
tentne osoby. 4,

10. Gdy urzadzenie dziata w trybie taczonym, z powodu
powstajacych wysokich temperatur, dzieci powinny z niego )
korzystac tylko pod nadzorem osé6b dorostych.

4\ OSTROZNIE 5,

1. Nie mozna uzytkowac kuchenki z otwartymi drzwiczkami z uwagi
na wbudowane blokady bezpieczenstwa w mechanizmie drzwiczek.
Wazne jest, aby nie manipulowac¢ przy blokadach bezpieczenstwa.

© Moze to spowodowac wystawienie sie na szkodliwe dziatanie
nadmiernej energii mikrofalowej. (blokady bezpieczenstwa
automatycznie wylaczajg proces gotowania, gdy nastepuje otwarcie
drzwiczek).

Nie nalezy umieszcza¢ zadnych przedmiotéw (na przyktad
recznikow papierowych, serwetek, itp.) miedzy przednia czescia
kuchenki, a drzwiczkami lub doprowadza¢ do osadzania sie
resztek zywnosci lub srodka czyszczacego na powierzchni
uszczelniajacej.

Moze to spowodowaé wystawienie sie na szkodliwe dziatanie
nadmiernej energii mikrofalowe;j.

Nie uzywa¢ uszkodzonej kuchenki. Bardzo wazne jest,

aby drzwi kuchenki zamykaly sie wtasciwie i aby nie byto
uszkodzen: (1) drzwi (wygiecie), (2) zawias6w i zatrzaskéw
(pekniecie lub obluzowanie), (3) uszczelek drzwi i powierzchni
uszczelniajacych.

Moze to spowodowaé wystawienie sie na szkodliwe dziatanie nadmi-
ernej energii mikrofalowe;j.

Naleiy sprawdzié, czy czas gotowania jest prawidtowo
ustawiony, poniewaz niewielkie ilo$ci zywnosci wymagaja
krotszego czasu gotowania lub podgrzewania.

Nadmierne gotowanie moze spowodowac przypalenie sie zywnosci i
w konsekwencji uszkodzenie kuchenki.

Podczas podgrzewania w kuchence mikrofalowej cieczy, na

przyktad zup, soséw i napojow, nalezy:

* Unika¢ uzywania prostokatnych pojemnikow z waskimi
przettoczeniami.

* Nie przegrzewac.

* Pomieszac ciecz przed wlozeniem pojemnika do kuchenki i w
potowie czasu podgrzewania.

* Po podgrzaniu, pozostawi¢ jeszcze na chwile w kuchence,
delikatnie wymieszac lub wstrzasna¢, nastepnie aby unikna¢
poparzen, sprawdzi¢ temperature przed podaniem (zwtaszcza
zawartos¢ butelek lub stoiczkow dla dzieci).



Wazne instrukcje dot.
bezpieczenstwa

4\ OSTROZNIE

Zachowac ostroznos$é podczas przenoszenia pojemnika. Podgrz-
ewanie mikrofalowe napojéw moze spowodowac opdznione wrzenie
bez widocznego bulgotania. Moze to doprowadzi¢ do nagtego wrze-
nia gorgcych cieczy.

Otwory wylotowe umieszczone sa w goérnej lub dolnej czesci
kuchenki, badz z boku kuchenki. Nie wolno ich zakrywac.

Moze to spowodowac uszkodzenie kuchenki oraz uzyskanie stabych
rezultatow gotowania.

Nie uruchamia¢ pustej kuchenki. Najlepiej pozostawia¢ szklanke
z woda w kuchence, gdy nie jest uzytkowana. Woda zaabsorbuje
cala energie mikrofal w przypadku przypadkowego uruchomienia
kuchenki.

Niewtasciwe uzytkowanie moze spowodowaé uszkodzenie kuchenki.

Nie wolno gotowac zywnosci owinietej w recznik papierowy,
chyba ze w ksiazce kucharskiej podany jest taki sposob
gotowania. Nie nalezy takze podczas gotowania zamiast recznika
papierowego uzywac gazet.

Niewtasciwe uzytkowanie moze spowodowac eksplozje lub pozar.

Nie wolno uzywac pojemnikéw drewnianych i naczyn
ceramicznych, ktére posiadaja metaliczne wykonczenia (np. ze
zlota lub srebra). Zawsze nalezy usuwa¢ wykrecane metalowe
elementy taczace. Przed uzyciem nalezy sprawdzié, czy naczynia
sq odpowiednie do wykorzystania w kuchence mikrofalowej.

8

13.

°

14.

°

15.

©

Zachowac na przyszio$¢. Aby unikng¢ pozaru, porazenia pradem, wypadkow lub
uszkodzen ciata nalezy przed przystgpieniem do uzytkowania kuchenki przeczytac¢,
a nastepnie przestrzegac wszystkich wskazéwek. Przewodnik ten nie obejmuje
wszystkich okolicznosci, ktére mogg mie¢ miejsce. Zawsze w wypadku problemoéw,
ktérych nie potrafisz rozwigzaé, prosimy o kontakt z serwisem lub producentem.

Moga one przegrzac sie i zweglic. W szczegdlnosci metalowe
przedmioty w kuchence moga wygia¢ sie, doprowadzajac do
powaznych uszkodzen.

. Nie wolno uzywa¢ produktow papierowych z odzysku.

Moga one zawiera¢ zanieczyszczenia, ktére podczas gotowania
moga doprowadzi¢ do wystapienia iskier oraz/lub pozaru.

. Nie wolno sptukiwaé tacki oraz rusztu pod woda bezposrednio

po gotowaniu. Moze to doprowadzi¢ do peknie¢ lub uszkodzen.
Niewtasciwe uzytkowanie moze spowodowaé uszkodzenie kuchenki.

. Kuchenkg nalezy umiescic tak, aby przéd drzwi byt cofniety o

8 cm od krawedzi powierzchni na ktorej stoi kuchenka, tak aby
unikna¢ przypadkowego zrzucenia urzadzenia.

Niewtasciwe uzytkowanie moze doprowadzi¢ do obrazen ciata oraz
uszkodzen kuchenki.

Przed gotowaniem nakiu¢ skérke ziemniakéw, jabtek lub innych
podobnych owocéw lub wazyw.
Moze ona ulec rozerwaniu.

Nie wolno gotowac jajek w skorupkach. Jajka w skorupkach
oraz jajka na twardo nie powinny by¢ podgrzewane w
kuchenkach mikrofalowych, poniewaz moze to doprowadzi¢ do
wybuchéw, nawet po zakonczeniu pogrzewania.

Wewnatrz jajka wytworzy sie cisnienie, ktére doprowadzi do jego
rozerwania.

Nie probowa¢ smazy¢ na gtebokim oleju w kuchence.
Moze to doprowadzi¢ do nagtego wrzenia goracej cieczy.



Zachowac na przyszio$¢. Aby unikng¢ pozaru, porazenia pradem, wypadkow lub

uszkodzen ciata nalezy przed przystgpieniem do uzytkowania kuchenki przeczytac¢,

a nastepnie przestrzegac wszystkich wskazéwek. Przewodnik ten nie obejmuje

wszystkich okolicznosci, ktére mogg mie¢ miejsce. Zawsze w wypadku problemoéw,

ktérych nie potrafisz rozwigzaé, prosimy o kontakt z serwisem lub producentem.

A OSTROZNIE

16. Jezeli pojawi sie dym wytaczy¢ lub odtaczyé¢ kuchenke od
zasilania i nie otwiera¢ drzwi, aby zdusi¢ ptomien.

© Moze to spowodowaé powazne uszkodzenia, takie jak porazenie
elektryczne lub pozar.

17. Gdy zywnos¢ podgrzewana jest lub gotowana w jednorazowych
pojemnikach, wykonanych z plastiku, papieru lub innych
tatwopalnych materiatéw, nalezy pilnowa¢ kuchenke i od czasu
do czasu jaq sprawdzac.

© Zuwagi na mozliwos$¢ uszkodzenia pojemnika zywnos$¢ moze
wyciekag¢, co takze moze spowodowac pozar.

18. Temperatura tatwodostepnych powierzchni moze by¢ wysoka,
gdy urzadzenie jest uzytkowane. Nie wolno dotykaé¢ drzwiczek
kuchenki, zewnetrznej strony i tylu obudowy, spodu kuchenki,
akcesoriéw i naczyn podczas dziatania trybu grillowania, trybu
konwekcyjnego oraz automatycznego gotowania do momentu
sprawdzenia przed czyszczeniem, ze nie sg one gorace.

© Poniewaz moga by¢ one gorace, o ile zatozone sa grube rekawice,
istnieje niebezpieczenstwo poparzenia.

. Kuchenkg nalezy czysci¢ regularnie i usuwac¢ wszystkie
pozostatosci zywnosci.
© Nie utrzymanie czystej kuchenki moze doprowadzi¢ do uszkodze-
nia powierzchni. Moze to mie¢ niekorzystny wptyw na zywotnosc¢
urzadzenia i wywota¢ zagrozenie.
20. Uiywaé tylko przyrzadu pomiarowego temperatury zalecanego
do tej kuchenki

©

21.

22,

Wazne instrukcje dot.
bezpieczenstwa

Nie mozna sprawdzi¢, czy temperatura jest odpowiednia, jesli
uzywany jest niewtasciwy przyrzad pomiarowy temperatury.

Przestrzega(: $cisle instrukcji producenta popcornu. Nie
pozostawia¢ kuchenki bez nadzoru w czasie robienia
popcornu. Jezeli popcorn nie otworzyt sie po zalecanym
czasie, zaniecha¢ dalszego gotowania. Nie uzywa¢ brazowego
papieru opakowaniowego do robienia popcornu. Nie prébowaé
ponownego otwierania pozostatych ziarenek.

Przegrzanie moze spowodowac zapalenie kukurydzy.

Urzqdzenie musi by¢ uziemione.

Przewody w uktadzie zasilajacym tego urzadzenia sq zaznaczone
kolorem, zgodnie z nastepujagcym kodem

NIEBIESKI ~ Neutralny

BRAZOWY ~ Faza

ZIELONO-ZOLTY ~ Uziemienie

Jesli kolory przewodéw w gléwnym przewodzie zasilania tego
urzadzenia nie odpowiadaja oznaczeniom, nalezy postepowac¢ w
ponizszy sposéb.

Przewo6d NIEBIESKI musi by¢ podiaczony do styku oznaczonego
literg N lub w kolorze CZARNYM. Przewéd BRAZOWY musi

by¢ podiaczony do styku oznaczonego litera L lub w kolorze
CZEROWNYM. Przew6d ZIELONO-ZOLTY lub ZIELONY musi byé
podtaczony do styku oznaczonego litera E lub (Z). W przypadku
uszkodzenia przewodu zasilajagcego, aby uniknaé¢ zagrozenia,
musi on zosta¢ wymieniony przez producenta, jego serwis lub
wykwalifikowang osobe.

Niewlasciwe uzytkowanie moze doprowadzi¢ do powaznych
uszkodzen elektrycznych.



W - H t k H d t Zachowac na przyszio$¢. Aby unikng¢ pozaru, porazenia pradem, wypadkow lub
azne ’ns ru CIe O ] uszkodzen ciata nalezy przed przystgpieniem do uzytkowania kuchenki przeczytac¢,
a nastepnie przestrzegac wszystkich wskazéwek. Przewodnik ten nie obejmuje

bezpie Czerl)stwa wszystkich okolicznosci, ktére moga mie¢ miejsce. Zawsze w wypadku problemdw,

ktérych nie potrafisz rozwigzaé, prosimy o kontakt z serwisem lub producentem.

A UPOZORNEN]

23. Urzqdzenie to nie moze by¢ wykorzystywane do komercyjnych
celéw cateringowych.
© Niewtasciwe uzytkowanie moze spowodowaé uszkodzenie kuchenki.

24. Ta kuchenka mikrofalowa moze pracowaé tylko z otwartym

panelem dekoracyjnym, jezeli zostata umieszczona w zabudowie.

© Gdy podczas dziatania drzwiczki sg zamknigte, strumien powietrza
jest stabszy i moze to doprowadzi¢ do pozaru lub uszkodzenia
kuchenki i obudowy.

25.Wtyczka potaczenia powinna by¢ dostepna lub nalezy zapewni¢
przetacznik w obwodzie zgodnie z lokalnymi przepisami.

© Uzywanie niewtasciwej wtyczki lub przetgcznika moze doprowadzié¢
do porazenia pradem lub pozaru.

26. Naleiy pilnowaé, aby dzieci nie bawily si¢ tym urzadzeniem.

27. Urzqdzenie to nie jest przeznaczone do pracy z zewnetrznym
programatorem czasowym lub osobnym zrédiem sterowania.

28. Stosowaé tylko przybory, ktére sa odpowiednie do kuchenki
mikrofalowej.

29. Tej kuchenki mikrofalowej nie nalezy umieszczaé w zabudowie,
chyba ze zostata z nig przetestowana.
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30. Urzqdzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby
(rowniez dzieci) o ograniczonych zdolnosciach psychicznych,
umystowych lub oceny oraz przez osoby niedoswiadczone.
Chyba, ze sa pod nadzorem lub otrzymalty instrukcje dotyczace
uzytkowania urzadzenia od osoby odpowiedzialnej za ich
bezpieczenstwo. Dzieci nie moga wykonywac¢ czynnosci
zwigzanych z czyszczeniem i konserwacja. Wyjatkiem sa dzieci
powyzej 8 roku zycia pod nadzorem osoby dorostej.

31. Minimalna wolna przestrzen nad gorng powierzchnia kuchenki.

32. Ta kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona do uzytkowania
jako urzadzenie wolnostojace.

33. Gdy urzadzenie pracuje, temperatura tatwodostepnych
powierzchni moze by¢ wysoka.

34. Trzyma(: urzadzenie i jego przewoéd zasilajacy z dala od dzieci
ponizej 8 roku zycia.

35.W czasie pracy urzadzenia drzwi i powierzchnia zewnetrzna
moga by¢ gorace.



Postepujac wedtug podstawowych krokéw podanych na tych dwéch stronach bedziecie Panstwo umieli H
szybko sprawdzi¢, czy kuchenka dziata poprawnie. Proszg zwroci¢ szczeg6lna uwage na wskazowki Rozpako Wanle
dotyczace jego instalacji. Podczas rozpakowywania niniejszej kuchenki nalezy upewni¢ sig, ze wszystkie

akcesoria i czeSci opakowania zostaty usunigte z jej wnetrza. Réwniez nalezy sprawdzi€, czy podczas

transportu kuchenka nie ulegta uszkodzeniu. | | n Stal aCJ a

o Rozpakowa¢ kuchenkeg i umiescic jg na ptaskiej @ Umiesci¢ kuchenke na ptaskiej, poziomej
poziomej powierzchni. powierzchni, na wysokoéci wigkszej niz 85 cm, tak
aby pozostawi¢ co najmniej 30 cm wolnej przestrzeni powyzej
niej i 10 cm z tylu w celu zapewnienia wentylacji. Przéd
kuchenki powinien znajdowac sie co najmniej 8 cm od brzegu
blatu, aby zabezpieczy¢ sie przed jej przewrdceniem.

Otwory wentylacyjne znajduja sie z tytu i po bokach kuchenki.
Zatkanie ich moze spowodowact jej uszkodzenie.

—_—

TALERZ

SZKLANY
[[[ ]]] RUSZT WYSOKI
PODSTAWA
OBROTOWA

NINIEJSZA KUCHENKA MIKROFALOWA NIE POWINNA BYC
UZYWANA DO CELOW GASTRONOMICZNYCH.
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6 Podtaczy¢ kuchenke do standardowego gniazdka
sieciowego. Nalezy sig¢ upewni¢, czy kuchenka

mikrofalowa jest jedynym urzadzeniem podtaczonym do
tego gniazdka. Jezeli kuchenka nie dziata prawidtowo,
odigczy¢ jg od gniazdka i podiaczy¢ jeszcze raz.

0 Otworzy¢ drzwiczki pociggajac za raczke
drzwiczek. Wiozy¢ do $rodka kuchenki

PODSTAWA OBROTOWA i na nim umiesci¢ TALERZ
SZKLANY.

6 Napetni¢ pojemnik (bezpieczny w uzytkowaniu w
mikrofalach) 300 ml wody. Postawi¢ na TALERZ
SZKLANY i zamkna¢ drzwiczki kuchenki. Jezeli maja Pahstwo
jakiekolwiek watpliwosci jakiego naczynia uzy¢, prosze zajrzet
na str. 34

12

@ Nacisna¢ przycisk Stop/Anuluj, a
nastepnie przycisk Start, aby ustawi¢

czas gotowania na 30 sekund.

30

6 Na WYSWIETLACZU beda odliczane 30 sekund.
Gdy pokaze sig 0, rozlegnie sig sygnat dzwigkowy.
Nalezy otworzy¢ drzwiczki i sprawdzi¢ temperature wody. Jezeli
piekarnik dziata, woda powinna by¢ ciepta. Przy wyjmowaniu
pojemnika z piekarnika nalezy uwaza¢, poniewaz moze by¢
on goracy.

PIEKARNIK JEST TERAZ ZAINSTALOWANY.

6 Przed podaniem do spozycia nalezy zamiesza¢ lub
wstrzasnaé zawartoscig butelek do karmienia i
pojemnikéw z zywnoSscia dla dzieci oraz sprawdzi€ ich
temperature.



Ustawianie

Mozna ustawi¢ zegar do pracy albo w trybie 12, albo 24-godzinnym.
Na ponizszym przyktadzie pokazemy, jak ustawi¢ czas na 14:35 przy korzystaniu z trybu 24-godzinnego.
Upewnic sig, Ze z kuchenki usuniety zostat caly materiat opakowaniowy. Z e g a ra

fo
° Sprawdzi¢, czy kuchenka zostata zamontowana poprawnie, zgodnie
@ z opisem umieszczonym wczeéniej w podreczniku.

Podtaczanie kuchenki do gniazdka po raz pierwszy.
Na wysSwietlaczu pojawi sie napis ,24H".

(Jezeli uzytkownik chce skorzysta¢ z innej opcji, powinien nacisna¢
przycisk Ochrona smaku.
Kiedy kuchenka jest podtaczana do
zasilania po raz pierwszy lub kiedy
zasilanie jest wznawiane po przerwie,

Jezeli uzytkownik chce zmieni€ inng opcje po ustawieniu zegara,
nalezy wyja¢ wtyczke z gniazdka i wtozy¢ ponownie.)

na wysSwietlaczy wysSwietlony zostanie
napis ,24H"; mozna teraz wyzerowac

zegar. Nacisna¢ przycisk 10 MIN pigtnascie razy.

Nacisnag¢ przycisk 1 MIN trzy razy.
Nacisnag¢ przycisk 10 SEC pie¢ razy.

[ 10min. 1min. 10sec. ]

Jezeli zegar (lub wySwietlacz)
pokazuje dziwny symbol, wyciagnat
wtyczke kuchenki z gniazdka, wtozy¢
ponownie i wyzerowac zegar.

Nacisnag¢ przycisk CLOCK, aby ustawi¢ godzine.

Zegar zaczyna dziatac.

@& ||
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Zabezpieczenie

przed dzieCmi

Kuchenka ta posiada ceche, ktéra
zabezpiecza przed przypadkowym
uruchomieniem kuchenki. Jezeli
zabezpieczenie przed dzie¢mi
zostanie ustawione, nie dziata zaden
przycisk i nie mozna wiaczy¢ zadnego
rodzaju gotowania.

Mozna jednak caly czas otwiera¢
drzwiczki kuchenki.

Nacisna¢ przycisk STOP/ CLEAR.

v ]

Jezeli zegar jest ustawiony, to aktualna godzina zniknie

Nacisnag¢ .i przytrzymac przycisk STOP, az na wyswietlaczu ukaze sig
»L" i stychat bedzie sygnat dzwigkowy.
Zabezpieczenie przed dzie¢mi jest teraz ustawione.

v ]

Jezeli zegar zostat ustawiony, to aktualna godzina zniknie
z wySwietlacza.

,»,L" pozostaje na wySwietlaczu, aby zasygnalizowac, ze jest
ustawione zabezpieczenie przed dzie¢mi.

Aby anulowact funkcje zabezpieczenia przed dzieCmi, nacisnag i
przytrzymac przycisk STOP/ CLEAR, az zniknie ,,L".
Stycha¢ bedzie jeden sygnat dzwiekowy.

v ]
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Gotowanie
z regulacjg mocy

Ponizszy przykiad pokazuje, jak ugotowac jedzenie na poziomie mocy 640W (80%) przez 5 minut i 30
sekund.

Nalezy sie upewni¢, ze kuchenka jest zainstalowana poprawnie,
zgodnie ze wskazowkami podanymi wcze$niej w niniejszej instrukcji.

oo |l

Nacisna¢ przycisk STOP/ CLEAR.

Kuchenka niniejsza ma pig¢ ustawien Aby wybra¢ 80% poziomu mocy, nacisna¢ dwukrotnie przycisk
poziombéw mocy. Automatycznie MICRO.
wybierany jest wysoki poziom mocy, Na wysSwietlaczu ukazuije sig ,640". [ = = ]

ale wielokrotnie naciskajac przycisk
MICRO mozna ustawic inny jej

poziom. o,
nacisnat

MOC MICRO %

Nacisna¢ przycisk 1 MIN pie¢ razy.
800 W Nacisna¢ przycisk 10 SEC trzy razy.
(100%)

raz

WYSOKI

10 min. 1 min. 10 sec.

WYSOKI razy  (80%)

480W
razy (60%) Nacisna¢ przycisk START.

D
SREDNIO @ 640W
©

SREDNI

srepnio niski € razy ?412(3’\/1\; &y &0 ] W
NISKI razy 160W
O ry ooy
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Poziomy mocy

mikrofalowej

Kuchenka ma pie¢ nastaw mocy, dajac Panstwu maksymalng mozliwos¢ dostosowania i nadzoru nad
gotowanym pozywieniem.

Ponizsza tabela podaje przyktady potraw i zalecane odpowiadajgce im poziomy mocy, do wykorzystania
podczas gotowania w kuchence mikrofalowey.

POZIOM MOCY | MOC WYJSCIOWA SPOSOB WYKORZYSTANIA
WYSOKI 100 % = Gotowanie wody.
(800W) = Opiekanie mielonej wotowiny.
= Gotowanie ryb, migsa i drobiu.
= Gotowanie delikatnych kawatkow miesa.
SREDNIO WYSOKI 80 % = Odgrzewanie wszelkich produktow
(640W) = Pieczenie miesa i drobiu.
= Gotowanie grzybéw i owocéw morza.
= Gotowanie potraw zawierajacych sery i jajka.
SREDNI 60 % = Pieczenie ciast
(480W) < Gotowanie jaj
= Gotowanie kremow
= Gotowanie ryzu i zup
40 % = Topienie masta i czekolady
SREDNIO NISKI (320W) = Gotowanie mniej delikatnych kawatkéw miesa
= Rozmrazanie wszystkich produktow
NISKI 20 % - Zmigkczanie masta i sera
(160W) - Zmiekczanie lodow

= Wyrastanie ciasta drozdzowego
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Ponizszy przyktad pokazuje, jak ugotowac jedzenie w dwu krokach. W pierwszej fazie gotowanie trwac G 0 to Wa n ie
bedzie przez 11 minut przy wysokim poziomie mocy; druga faza to gotowanie przez 35 minut przy

320 W (40%) mocy. dWUStOpn |OWe

Nacisnag¢ przycisk STOP/ CLEAR.

oo ]

Podczas gotowania dwustopniowego Wybraé poziom mocy dla pierwszej fazy.
drzwiczki kuchenki moga by¢ W celu wybrania wysokiego poziomu mocy, nacisna¢ jeden raz [ ]
otwierane w celu sprawdzenia przycisk MICRO.
jedzenia. Po zamknigciu drzwi i
nacisnieciu przycisku START, Nacisng¢ przycisk 10 MIN raz. [ 10 min. 1 min. 10 sec. ]
gotowanie bedzie kontynuowane. Nacisna¢ przycisk 1 MIN raz.
Po zakonczeniu pierwszej fazy Wybrac¢ poziom mocy dla drugiej fazy. — — —
gotowania odezwie si¢ sygnat W celu wybrania 320 mocy, nacisnaé przycisk MICRO cztery razy. [ ]
dzwigkowy i rozpocznie sig jego druga
faza. - -

Nacisnag¢ przycisk 10 MIN trzy razy. [ 10 min- 1 min- 10sec. ]
W celu skasowania programu nalezy Nacisnag¢ przycisk 1 MIN pie¢ razy.
dwukrotnie nacisna¢ przycisk STOP/
CLEAR. Nacisna¢ przycisk START.

@ || o
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W ponizszym przyktadzie pokazemy, jak prosto gotowac przez 2 minuty na wysokim poziomie mocy.

Nacisna¢ przycisk STOP/ CLEAR.

Funkcja ,Szybkiego startu" pozwala Nacisnag cztery razy przycisk START, aby ustawi¢ czas gotowania na

przy pomocy przycisku START WYSOKIM poziomie mocy na 2 minuty.

nastawia¢ gotowanie na WYSOKIM Kuchenka rozpocznie prace juz przed czwartym nacisnieciem @ﬂ @ ] <K|\/f
poziomie mocy w czasie mozliwym do przycisku.

ustawiania co 30 sekund.

Podczas gotowania z wykorzystaniem funkcji Szybkiego startu mozna
wydtuza¢ jego czas do 10 minut poprzez kolejne naciskanie przycisku
START.

18



W ponizszym przykiadzie pokazemy, jak uzywac opiekacza do przyrzadzenia jedzenia w 12 minut i 30 O p i e k a n i e

sekund.

Niniejszy model kuchenki jest
zaopatrzony w OPIEKACZ W
OSLONIE, wiec wczesniejsze
podgrzewanie jest niepotrzebne.

Ta funkcja pozwoli na szybkie
przyrzadzenie chrupiacego,
przypieczonego na bragzowo jedzenia.

Zaleznie od typu i wielkosci produktow
do przyrzadzenia, ruszt do opiekania
moze by¢ uzywany w dwéch
pozycjach - wysokiej lub niskie;j.

Nacisna¢ przycisk STOP/ CLEAR.

oo ]

Nacisna¢ przycisk GRILL raz.

Wybrac¢ czas opiekania.

Nacisnag¢ przycisk 10 MIN raz.
Nacisnag¢ przycisk 1 MIN dwa razy.
Nacisnag¢ przycisk 10 SEC trzy razy.

10 min. 1 min. 10 sec.

Nacisna¢ przycisk START.
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GOto Wanle W ponizszym przykiadzie pokazemy, jak zaprogramowac kuchenke do gotowania kombinowanego na

ko m b| n Qwa n e programie co-3 na czas 25 minut.

Nacisna¢ przycisk STOP/ CLEAR.

Nacisna¢ przycisk COMBI 3 raz.
Na wyswietlaczu ukaze sie ,Co-3". [ = @ = ]

Kuchenka niniejsza posiada funkcje
gotowania kombinowanego , ktéra
pozwala na gotowanie z
wykorzystaniem grzatki i mikrofal
jednoczeénie lub kolejno. Oznacza to
krétszy czas przygotowania potraw.

Ustawi¢ czas opiekania.
Nacisna¢ przycisk 10 MIN dwa razy. [ 10 min. 1 min. ol ]
Nacisna¢ przycisk 1 MIN pie€ razy.

Grzatka w ostonie opieka
powierzchnie potrawy, podczas gdy
mikrofale ogrzewaja jej wnetrze. Co Nacisnag¢ przycisk START.
wiecej, nie jest konieczne
wczeéniejsze nagrzewanie kuchenki.

@& || v

Przy wyjmowaniu jedzenia nalezy zachowac¢ ostroznos¢,
poniewaz pojemnik bedzie goracy!

Tryby pracy gotowania kombinowanego

RODZAJ MIKROFAL (%) MOC GRZALKI (%)
Co-1 20 80
Co-2 40 60
Co-3 60 40
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Automatyczne

W ponizszym przykiadzie pokazemy, jak ugotowac 0,6 kg Ziemniaki w mundurkach .

Gotowanie automatyczne pozwala w
prosty spos6b ugotowac wiekszosé
ulubionych potraw poprzez wybér
rodzaju jedzenia i wprowadzenie wagi
produktu.

KATEGORIA ~ NACISNAC

AUTO COOK
vzvlmlgzzlrkach 0 raz
Sweze, @D ray
oaore €Y razy
e on @D razy

gotowanie

Nacisna¢ przycisk STOP/ CLEAR.

oo 1)

Nacisna¢ przycisk AUTO. AUTO COOK
Na wy$wietlaczu pokaze sie napis ,AC-1". @I 1D 2 9 3_933 4'6

Wybrac¢ zadang wage ziemniakow.
Nacisnag¢ pie¢ razy przycisk + , aby wprowadzi¢ 0,6 kg.

Pl
& )=+

Jezeli po naci$nieciu przyciskow + /— przytrzymamy je, mozna
szybko zwigkszat/ zmniejsza¢ wprowadzang wage produktu.

Nacisna¢ przycisk START.

@& ||
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RODZAJ POTRAWY | TEMP.PRODUKTU | NACZYNIE| WAGA PRODUKTU WSKAZOWKI
1. Ziemniakiw temp. Talerz 0,2-1,0kg Wybra¢ $rednie ziemniaki 170-200g.
mundurkach pokojowa szklany Umyc¢ i osuszy¢. Naktu¢ kilkakrotnie widelcem. Umiesci¢ na
(Ac-1) metalowym talerzu.
Wprowadzi¢ wage i nacisna¢ START.
Po ugotowaniu wyja¢ z kuchenki, pozostawi¢ pod przykryciem z
folii przez 5 minut.
2. Swieze temp. Talerz 0,2-0,8kg Umieéci¢ przygotowane warzywa w pojemniku o odpowiedniej
warzywa pokojowa szklany wielkoéci (np.brytfannie). Doda¢ 30 ml wody na 0,2 kg warzyw.
(Ac-2) Po ugotowaniu odstawi¢ na 2 minuty.
3. Mrozone mrozonka Talerz 0,2-0,8kg Umieéci¢ przygotowane warzywa w pojemniku o odpowiedniej
warzywa szklany wielkosci (np.brytfannie).Doda¢ 30 ml wodyna 0,2 kg warzyw.
(Ac-3) Przykry¢ plastikowa folia i umiesci¢ srodku szklanej tacki.
Po ugotowaniu odstawi¢ na 2 minuty.
4. Ryz/ Makaron pokojowa Miseczka dd 0,1- 0,3kg Umy¢ i namoczy¢ ryz na 30 minut. Wsypac¢ ryz do duzej i gtgbokiej
. . miski zala¢ gotujaca sie wodg, (dodac s6lod  ~ 1 tyzeczki)
(Ac-4) mikrofali
Waga (g) 100 200 300 przykrycie
Obj. wody | ryz 180 330 480 tak
(ml) makaron 400 800 1200 nie

Ryz - po ugotowaniu pozostawi¢ na 5 min. lub do wchtoniecia
wody Makaron - miesza¢ w czasie gotowanie. Po ugotowaniu
pozostawi¢ na 1-2 minuty, wyptuka¢ zimng wodg,
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Poniewaz temperatura i gestos¢ produktow zywnosciowych moze sie rézni¢ od siebie, powinno sie je

sprawdzac przed rozpoczeciem rozmrazania. Nalezy zwréci¢ szczegblng uwage na pofgczenia miesa i A u t 0 m a t ycz n e
drobiu, niektére potrawy nie powinny by¢ catkowicie rozmrazane przed gotowaniem. Program rozmrazania

chleba jest odpowiedni do rozmrazania mafych kawatkéw, np. butek lub matych bochenkéw. Rozmrazanie . .
wymaga czasu odstawienia, aby rozmrozit sie srodek produktu. W ponizszym przyktadzie pokazujemy jak

rozmrozi¢ 1,4 kg zamrozonego drobiu. ro Z m raz a‘ n I e

Nacisna¢ przycisk STOP/ CLEAR.

Zwazyc¢ jedzenie, kidre chcemy rozmrozi€. Nalezy sig¢ upewni¢, ze
wszystkie metalowe klamry i paski zostaty usuniete. Nastepnie
umiesci¢ je w kuchence i zamkna¢ drzwi.

oo [

Nacisna¢ dwa razy przycisk AUTO, aby wybra¢ program rozmrazania
drobiu (,POULTRY"). AUTO DEFROST

Ta kuchenka mikrofalowa posiada N Swictl Kaze si s dEF2" %
cztery programy rozmrazania: MIESO, awyswietiaczu pokaze sie napis ., ) 88 1D 2 N a3

DROB, RYBY i CHLEB. Kazdy z tych
programéw ma roézne ustawienia
mocy. Wyboru poszczegbélnych
program6w dokonuje si¢ naciskajac
przycisk funkcji AUTO DEFROST
(automatyczne rozmrazanie zalezne
od wagi produktu).

Nalezy wprowadzi¢ wage rozmrazanej zywnosci.
|
" . - - 1T %
Nacisng¢ przycisk + czternascie razy, aby wprowadzi¢ 1,4 kg. [ te | 88 ] [ - 4+ ]

Rodzaj  Nacisnag przycisk
DEFROST Nacisnag¢ przycisk START.

MIESO o raz

DROB @D ray
W czasie rozmrazania, kuchenka wydaje sygnat dzwiekowy. Wtedy nalezy otworzy¢ drzwiczki, obréci¢
RYBY @ razy jedzenie nadruga strone i rozdzieli¢, aby zapewni¢ rowne rozmrazanie. Usuna¢ wszystkie kawatki, ktore
juz sie rozmrozity lub ostoni¢ je, aby zwolni¢ proces rozmrazania. Nastepnie nalezy zamkna¢ drzwiczki i
powr6ci¢ do rozmrazania, naciskajac przycisk START. Dopoki drzwiczki kuchenki nie zostang otwarte,
CHLEB o razy rozmrazanie nie zostanie przerwane (nawet, gdy odezwie si¢ sygnat dzwigkowy).
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LISTA PRODUKTOW DO ROZMRAZANIA ZALEZNIE OD WAGI PRODUKTU

= Rozmrazana zywno$¢ powinna umieszczona w nieprzykrytym naczyniu (zalecanym do kuchenek mikrofalowych) na szklanym talerzu.
« Jesli to konieczne, nalezy ostoni¢ niewielkie fragmenty migsa lub drobiu kawatkami folii aluminiowej, tak aby uchroni¢ produkt przed nadmiernym

ogrzaniem.

= Nalezy sig upewni¢, aby fragmenty folii nie dotykaty $cianek kuchenki.

= Nalezy stara¢ si¢ rozmraza¢ oddzielnie produkty takie jak mielone mieso, kotlety, kietbaski czy karkowke Po sygnale dzwiekowym zywno$¢ nalezy
obréci¢ oraz odtozy¢ rozmrozona porcje. Nastepnie kontynuowa¢ proces rozmrazania pozostatej porcji. Po rozmrozeniu nalezy odstawi¢ na kilka
minut w celu catkowitego odtajania.
Przyktadowo caty kurczak powinien by¢ odstawiony minimum na godzine przed rozpoczeciem gotowania.

Kategoria Waga Naczynie Rodzaj zywnoSsci

Mieso 0,1 ~4,0kg Talerz Mieso:

(dEF1) mielone, steki, sznycle, zrazy, bitki wotowe, kotlety jagniece, kark6-wka, kietbaski.
Obroéci¢ po sygnale.
Po rozmrozeniu pozostawi¢ na 5 do 15 minut.

Drob Dréb:

(dEF2) caly kurczak, udka, piersi, uda indyka. Obroci¢ po sygnale.
Po rozmrozeniu pozostawi¢ na 20 do 30 minut.

Ryby Ryby:

(dEF3) cale, filety, kotlety, owoce morza. Obréci¢ po sygnale.
Po rozmrozeniu pozostawi¢ na 10 do 20 minut.

Chleb 0,1 ~ 0,5kg Recznik papierowy | Pokrojony chleb, butki, bagietka

(dEF4) lub talerz
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Stosowac te funkcje do rozmrazania 0,5 kg mielonego miesa w bardzo kréotkim czasie.W celu catkowitego

rozmrozenia produkt wymaga odstawienia na kilka minut.

W ponizszym przykladzie przedstawiono szybkie rozmrazanie 0,5 kg mielonego migsa. ro y4 m r az a n i e

Nacisnac¢ przycisk STOP/CLEAR.
Zwazyc¢ produkt, ktéry chcemy rozmrozi¢. Nalezy sieupewnic¢, ze

fo
(]
@ wszytkie metalowe klamry i paski zostaty usuniete. Nastepnie

umiesci¢ w kuchence i zamkna¢ drzwi.

oo

Ta kuchenka mikrofalowa posiada Nacisna¢ QUICK DEFROST i wybra¢ program rozmrazania:
funkcje szybkiego rozmrazania MEAT (MIESO). _ X
(MEAT/MIESO). e | 3% ] [ - ¥ ]

W czasie procesu rozmrazania, kuchenka wydaje sygnat dzwigekowy. Wtedy nalezy otworzy¢ drzwiczki,
obréci¢ produkt na druga strone i rozdzieli¢, aby zapewni¢ rownomierne rozmrazanie. Nastepnie odtozy¢
wszytkie rozmrozone juz kawatki lub otoni€ je, aby zwolni¢ proces rozmrazania. Natepnie po zamknigciu
drzwi kontynuowa¢ rozmrazanie naciskajac przycisk START.

Dopoki drzwiczki kuchenki nie zostang otwarte, proces rozmrazania nie bedzie przerwany (nawet, gdy
odezwie si¢ sygnat dzwiekowy).
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Program Produkt Min/max waga

1. Migso Wotowina Mieso mielone 0,5 kg
Baranina

Cielecina

= Zaletg Szybkiego Rozmrazania jest automatyczne ustawienie i sterowanie rozmrazaniem, ale podobnie jak w przypadku
rozmrazania tradycyjnego nalezy kontrolowa¢ produkt w trakcie tego procesu.

= Najlepsze efekty mozna osiagnag¢, gdy ryby, matze i drob zotang wyjgte z plastikowego lub papierowego opakowania, gdyz w
przeciwnym razie zatrzymana przez opakowanie blisko produktu para i sok, moga spowodowa¢ ugotowanie sig¢ powierzchni
produktu.

= Produkt powinien by¢ umieszczony na szerokim potmisku, ktéry zabezpieczy przed skapywaniem wody na talerz.

= W momencie wyjmowaniaz kuchenki produktu powinien by¢ w §rodku lekko zamrozony.

= Po rozmrozeniu odstawi¢ na 10 minut w celu catkowitego rozmrozenia.
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W nastepujacym przyktadzie pokaze, jak ugotowac 0,3kg ,Pieczeni’. P O dgr Z e Wa n i e Z
przypiekaniem

Nacisna¢ STOP/ CLEAR.

oo ]

Nacisng¢ Crispy Reheat raz.

Opcja Crispy reheat umozliwia CRISPY REHEAT
proste gotowanie ulubionych potraw

poprzez wybranie przy pomocy E1® 2 .} 1>
pokretta rodzaju i wagi potrawy.

Wprowadzi¢ ,0.3kg” za pomoca klawisza +.

Nacisng¢ Crispy we -

reheat 5 ! XX; H -+ ]
Pieczen @h 1
Lasagne &) 2y
Pieczywo 6 3 razy

Ciasto &Y srazy

Kategoria

Nacisng¢ START.
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Przybory

Kategoria llosé kuchenne TEMP. ZYWNOSCI Instrukcje
Pokroi¢ pieczen na plastry o grubosci 2,5 cm.
Pieczen 0,2-0,6kg Schiodzone Umiescic na ruszcie. S .
Cr1 Wybra¢ menu, ustawi¢ wage i nacisna¢ przycisk start.
(Cr-1) Po ugotowaniu wyja¢ z kuchenki i odstawic.
Umiesci¢ lasagne na ruszcie. ruszcie.
Lasagne 0,2-0,6kg Schtodzone Wybra¢ menu, ustawi¢ wage i nacisna¢ przycisk start.
(Cr-2) Po ugotowaniu wyja¢ z kuchenki i odstawic.
Ruszt
Umiesci¢ mrozong bagietke lub croissanta na ruszcie.
Pieczywo 0,1-0,2kg Mrozone Nasma’rowac bagletk! ’mlekler.n Iub‘ wod'aU ‘
(Cr-3) Wybra¢ menu, ustawi¢ wage i nacisna¢ przycisk start.
Po ugotowaniu wyja¢ z kuchenki i odstawi¢.
Umiesci¢ placek na ruszcie.
Ciasto 0,2-0,4kg Schtodzone Wybra¢ menu, ustawi¢ wage i nacisngc¢ przycisk start.
(Cr-4) Po ugotowaniu wyja¢ z kuchenki i odstawi¢.
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W nastepujacym przyktadzie pokaze, jak ugotowac 0,3kg fileta z fososia. Odm r a Z. a n i e i
grillowanie

Nacisngé STOP/KASUJ.

v ]

Nacisngé¢ Odmrazanie i grillowanie raz.

Opcja rozmrazanie i grillowanie DEFROST & GRILL
umozliwia proste gotowanie @ 14 2 %_ 3_ LD
wiekszosci ulubionych potraw

poprzez wybranie rodzaju i wagi
potrawy przy pomocy pokretta.

Wprowadzi¢ ,0.3kg” za pomoca klawisza +.

Nacisngé Pl
Kategoria Odmrazanie i [ e | 8 ][ - 4+ ]
grillowanie
Filet z fososia o 1raz
Krewetki @D 2razy Nacisna¢ START:
Hamburgery &Y 3razy

Kietbasa o 4 razy

@& ||
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Przybory

Kategoria llosé kuchenne TEMP. ZYWNOSCI Instrukcje
Wybrac filety z tososia o wadze 200g i grubosci 2,5cm.
Filet z tososia 0,2-0,6kg Mrozone Zamroz’|c. Umiesci¢ naruszeie. . .
Wybra¢ menu, ustawi¢ wage i nacisna¢ przycisk start.
(dG-1) Po ugotowaniu wyja¢ z kuchenki i odstawi¢.
Krewetki 0,1-0,2kg MroZone Umycll c.>’dzylowac krew’etI.(L Umiesci¢ na ruszcie.
Odwrdci¢ po sygnale dzwiekowym.
(dG-2)
Ruszt
Umiesci¢ hamburgery na ruszcie.
Hamburgery 1-4 kawatki Mrozone Wybra¢ menu, ustawi¢ wage i nacisna¢ przycisk start.
(dG-3) Po ugotowaniu wyja¢ z kuchenki i odstawic.
Usuna¢ opakowanie i nacig¢ powierzchnie.
Kietbasa 0,2-0,6kg Mrozone Umiesci¢ na ruszcie.
(dG-4) Odwrdci¢ po sygnale dzwiekowym.
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Funkcja ECO ON pozwala
na oszczednos$¢ energii
poprzez wytaczenie
wyswietlacza. Wyswietlacz
zostanie réwniez wytaczony

po 5 minutach bezczynnosci.

Nacisna¢ przycisk STOP/ CLEAR.(ECO ON).
Na wyswietlaczu pojawi sie ,0".

Oszczednosc

energii

o |

Nacisna¢ przycisk STOP/ CLEAR.(ECO ON).

oo |1

Nacisniecie dowolnego klawisza spowoduje ponowne
wiaczenie wyswietlacza.
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Ochrona smaku

Jezeli zywno$¢ ma zosta¢ podgrzana z
wykorzystaniem programu AUTO COOK,
podgrzana, zywno$¢ otrzymuije sie po
nacisnigciu przycisku.

Jezeli konieczne jest podgrzanie zywnosci
bez korzystania z funkcji Auto,
podgrzewanie mozna ustawi¢ w
dowolnym punkcie, naciskajac przycisk.

Funkcja ochrony smaku ma tylko jeden
czas-90 minut.

Zostanie ona przerwana w przypadku
otwarcia drzwiczek.

Nacisna¢ .
POZIOM  Utrzymywanie ciepta Wyswietlacz

Niski poziom HO-L

Wysoki poziom @ razy  HO-H

Na ponizszym przyktadzie pokazemy, jak korzystac z funkcji ochrony smaku do podgrzewania zywnosci na

najwyzszej pétce przez 90 minut.

Ochrona smaku_ ustawiane recznie

Umiesci¢ zywnos¢ w kuchence mikrofalowej, nacisna¢ dwa razy
przycisk ,,Ochrona smaku", na wyséwietlaczu pojawi sie napis
~HO-H".

Nacisna¢ przycisk START.

oo |1

Ochrona smaku po wybraniu programu
AUTO COOK

1. Ustawi¢ wymagany program AUTO COOK.

Nacisna¢ przycisk START. W pie¢ minut po zakonhczeniu
programu AUTO COOK automatycznie wigczy sie funkcja
Ochrona smaku.

2. Kiedy funkcja AUTO COOK zostanie zakonczona, mozna
rowniez nacisna¢ przycisk ,Ochrona smaku" i na wy$wietlaczu
pojawi sie napis ,HO-H".

Nacisna¢ przycisk START.

X

* %,
Y4

EX

J(=_+]

@& |

QX

Wyswietlacz CZAS

Kiedy dziata funkcja Ochrona smaku, wyswietlane
bedzie (| ).

Jezeli ponownie nacisniety zostanie przycisk ,,Ochrona
smaku", wySwietlony zostanie pozostaty czas dziatania
funkgiji ,Ochrona smaku".
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W nastepujacym przyktadzie pokazemy, jak mozna zmienia¢ programy ustawione
podczas Automatycznego gotowania, aby wydfuzy¢ lub skroci¢ czas gotowania.

Ofo
&)

Jezeli podczas Automatycznego
gotowania potrawa wydaje sie by¢
niedogotowana lub przegotowana, to
uzywajac przyciskow +/- mozna
zwigkszac i zmniejszac czas
gotowania.

Roéwniez w czasie gotowania
ustawionego automatycznie oraz
recznie, mozna w kazdej chwili,
uzywajac przyciskow +/-, zwiekszac i
zmniejsza¢ czas gotowania.Nie ma
potrzeby przerywania gotowania.

Nacisna¢ przycisk STOP/ CLEAR.

Skracanie i wydtuzanie

gotowania

oo |1

Woybra¢ zadany program Automatycznego gotowania.
Wybra¢ wage potrawy.

Nacisna¢ przycisk START.

@& ||

Nacisna¢ przycisk KROCEJ ( + ).

Po kazdym naci$nigciu tego przycisku, czas gotowania zostanie
skrécony o 10 sekund.

Nacisnag przycisk DLUZEJ ( ~ ).

Po kazdym naci$nigciu tego przycisku, czas gotowania zostanie
wydtuzony o 10 sekund.

Jezeli po naci$nieciu przyciskow +/- przytrzymamy je wcisniete, to
czas bedzie sig szybko zwigkszal/ zmniejszat.

il
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Naczynia bezpieczne
w mikrofalach

W kuchenkach mikrofalowych nigdy nie wolno uzywa¢ naczyn

metalowych lub ozdabianych metalem.
Mikrofale nie przenikaja przez metal. Odbijaja sie one od metalowych
przedmiotéw umieszczonych w kuchence i powoduja powstawanie tuku
elektrycznego, niepokojacego zjawiska Swietinego.
Wigkszo$¢ nie metalizowanych naczyn zaroodpornych moze by¢ bezpiecznie
uzywana w kuchence mikrofalowej. Jednak niektére moga zawieraé materiaty,
ktére czynia je nieodpowiednimi do stosowania w kuchenkach mikrofalowych.
Jezeli majg Panstwo jakiekolwiek watpliwosci odnoénie poszczegélnych naczyn,
mozna w prosty sposob sprawdzi¢, czy dane naczynie moze by¢ uzywane do
gotowania w kuchence mikrofalowe;j.
Umiesci¢ w kuchence mikrofalowej watpliwe naczynie tuz obok szklanej miski
wypetnionej woda. Wiaczy¢ kuchenke na poziomie mocy WYSOKI na 1 minute.
Jezeli woda podgrzewa sig, a naczynie pozostaje zimne w dotyku, moze by¢
ono uzywane w mikrofalach. Jezeli natomiast woda nie zmienia temperatury, a
naczynie staje sie ciepte, oznacza to, ze pochtania ono mikrofale i nie moze by¢
uzywane do gotowania w kuchence mikrofalowej. Prawdopodobnie w Panstwa
kuchni znajduje sig¢ wiele wyposazenia do gotowania, ktére moze by¢ uzywane
w kuchence mikrofalowej. Nalezy przeczytac ich ponizszy wykaz.

Talerze
Do gotowania w mikrofalach moze by¢ uzywane wiele naczyn tego rodzaju. W
razie watpliwosci nalezy zapoznac¢ sie z zaleceniami producenta lub wykona¢
test stosowania w mikrofalach.

Naczynia szklane
Naczynia szklane odporne na goraco moga by¢ uzywane w mikrofalach.
Dotyczy to niemal wszystkich rodzajow hartowanych na goraco naczyn
szklanych. Jednak nie nalezy uzywa¢ delikatnych naczyn, takich jak cienkie
szklanki lub kieliszki do wina, poniewaz moga one pgkna¢ po podgrzaniu
pozywienia.

Pojemniki plastikowe
Moga by¢ one uzywane do przechowywania produktéw, ktére wymagaja
krotkiego podgrzania. Jednak nie nalezy ich uzywa¢ do podgrzewania potraw,
ktoére wymagaja dtuzszego czasu ogrzewania, poniewaz gorace jedzenie moze
pofatdowa¢ lub stopi¢ plastikowy pojemnik.
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Papier
Papierowe talerze i pojemniki sg odpowiednie i bezpieczne do uzycia w
kuchence mikrofalowej, pod warunkiem, ze czas gotowania bedzie kroétki i
produkty gotowane nie beda zawiera¢ duzo ttuszczu lub wilgoci. Rgczniki
papierowe sa réwniez bardzo uzyteczne do owijania produktéw i wyktadania
tacek, w ktorych sa gotowane ttuste dania, takie jak boczek. Nie nalezy stosowat
kolorowego papieru, poniewaz moze on zafarbowa¢ jedzenie. Niektore produkty
wykonane z makulatury moga zawiera¢ zanieczyszczenia, ktére podczas
uzywania w kuchence mikrofalowej moga powodowac powstanie iskrzenia lub
ognia.

Plastikowe torby do gotowania
Moga by¢ one uzywane w mikrofalach, pod warunkiem, ze sg przeznaczone
specjalnie do gotowania. Nalezy w torbie zrobi¢ naciecie, aby mogta uchodzi¢
powstajaca para. Nigdy nie wolno stosowa¢ do gotowania w kuchence
mikrofalowej zwyktych torebek, poniewaz moga si¢ one sie stopi€ lub popgkac.

Plastikowe naczynia do gotowania w mikrofalach
Dostepnych jest wiele takich naczyn w réznych wielkoSciach i réznych
ksztattach. Jednak w przypadku wigkszoéci z nich, zapewne mozecie Panstwo
wykorzysta¢ naczynia posiadane w domu niz kupowa¢ nowe wyposazenie
kuchni.

Wyroby garncarskie, kamionka, porcelana
Pojemniki wykonane z tych materiatéw sg zwykle odpowiednie do stosowania w
kuchenkach mikrofalowych, ale aby mie¢ pewnos&¢ nalezy przeprowadzi¢ probe.

UWAGA

Niektére naczynia z duzg zawartoscia otowiu lub zelaza nie moga
byé uzywane do gotowania.

Nalezy sprawdzi¢, czy stosowane naczynia sg przeznaczone do
uzywania w kuchenkach mikrofalowych.



Nalezy zawsze zwraca¢ uwage, co sie dzieje w kuchence.
Przepisy w niniejszej ksiazce zostaty utozone z wielkg starannoécia, ale Panstwa sukces
podczas ich realizacji zalezy oczywiscie od tego, ile uwagi poéwieci si¢ przygotowaniu
jedzenia. Ta kuchenka mikrofalowa jest wyposazona w lampe, ktéra wiacza sig
automatycznie, gdy kuchenka zaczyna dziata¢. Dzigki temu mozna zawsze obserwowac
postepy w przygotowywaniu Panstwa dania. Wskazéwki podane w przepisach, takie jak
Lpodnies¢", ,zamieszac", i im podobne, nalezy traktowa¢ jako minimalnie zalecane
czynnosci. Jezeli wydaje sig, ze jedzenie gotuje sig nieréwno, nalezy po prostu wykonac te
czynno$ci, ktére uwazamy za konieczne, aby rozwigza¢ problem.

Czynniki wptywajace na czas gotowania
Na czas gotowania wplyw ma wiele czynnikéw. Bardzo duza roznicg w czasie gotowania
powoduje temperatura sktadnikéw uzytych w przepisie. Na przyktad, ciasto robione ze
schiodzonego masta, mleka i jajek bedzie oczywiscie piekio sig diuzej, niz zrobione ze
skladnikéw o temperaturze pokojowej. Wszystkie recepty zawarte w tej ksiazce okreslaja,
pewien zakres czasu gotowania. Moze si¢ wigc okazaé, ze jedzenie przygotowane w czasie
podanym w dolnym zakresie bedziemy uwazali za niedogotowane, a czasami mozemy
chcie¢ gotowac¢ diuzej niz czas podany jako zakres gorny. Zalezy to od indywidualnych
preferencji. My$la przewodnia niniejszej ksiazki jest to, ze dla przygotowywanego jedzenia
bedzie najlepiej, gdy bedziemy konserwatywni w ustawianiu czaséw gotowania. Niektore
przepisy, szczeg6lnie te dotyczace ciast, plackéw i kreméw, zalecaja wyjecie potrawy z
kuchenki, gdy jest ona lekko niedogotowana. To nie jest pomylka, Gdy pozostawi si¢ je
odstawione na zewnatrz kuchenki, zwykle nakryte folia, to potrawy te gotuja sig nadal,
poniewaz cieplo znajdujace sie w ich zewnetrznej czesci stopniowo przekazywane jest do
wewnatrz. Jezeli potrawe pozostawi sig w kuchence, az zostanie ona ugotowana w cato$ci,
zewngtrzne jej cze$ci moga zostac przegotowane, a nawet si¢ spali¢. W czasie korzystania z
kuchenki mikrofalowej nabiora, Panstwo doéwiadczenia i beda potrafili oszacowat zaréwno
czas gotowania, jak i czas odstawienia dla réznych rodzajow potraw.

Gestos¢ zywnosci
Lekkie, porowate jedzenie, takie jak placki i ciasta, gotuje sie duzo szybciej niz cigzkie i geste,
takie jak pieczenie czy potrawki. Nalezy zachowa¢ ostrozno$¢ podczas gotowania
porowatych produktow, poniewaz ich zewnetrzne brzegi moga, sie sta¢ suche i kruche.

Wysokos$¢ produktow
Gorna czes¢ wysokich produktow, szczegdlinie pieczeni, bedzie sig gotowat o wiele szybciej
niz ich dolna czg$¢. Dlatego waznym jest, aby podczas gotowania wysokich produktéw
obraca¢ je, czasami nawet kilka razy.

Charakterystyka Zzywnosci
| gotowanie mikrofalowe

Wilgo¢ zawarta w zywnosci
Poniewaz ciepto wytwarzane przez mikrofale powoduje wyparowanie wilgoci, to stosunkowo
suche produkty, jak pieczenie i niektore warzywa, powinny by¢ przed gotowaniem skropione
woda lub przykryte, aby ja zatrzymaé.

Ko$ci i thuszcz zawarte w jedzeniu
Kosci przewodza, ciepto, a ttuszcz gotuje sie duzo szybciej niz mieso. Dlatego tez, trzeba
zwréci¢ uwage podczas gotowania koscistych lub tustych kawatkéw miesa, czy nie gotujg,
sig one nieréwno lub nie przegotowuja sig.

llo$¢ produktow
llos¢ mikrofal znajdujaca sie w kuchence pozostaje niezmienna bez wzgledu na ilos¢
gotowanego jedzenia. Dlatego tez, im wiecej jedzenia zostanie umieszczone w kuchence,
tym diuzszy czas bedzie sig ono gotowac.

Ksztatt produktow
Mikrofale zagtebiajg sie tylko na ok. 2 cm w giab zywnosci. Wewnetrzne czesci grubych
porcji jedzenia gotuja sie dzieki temu, ze ciepto wytwarzane na ich zewnetrznej powierzchni
przenika do wnetrza. Jedynie zewngtrzna cze$¢ porcji jedzenia jest gotowana dzieki energii
mikrofalowej. Reszta jest gotowana dzieki konwekgji ciepta. Z tego wynika, ze najgorszym
mozliwym ksztattem gotowanych produktéw jest gruby kwadrat. Jego rogi spala sig o wiele
wczesniej, niz Srodek stanie sie zaledwie ciepty. W kuchence mikrofalowej gotuja sie
najlepiej produkty cienkie i okragte.

Przykrywanie
Przykrycie zatrzymuije cieplo i pare, co powoduje szybsze gotowanie sig potraw. Mozna
uzywac pokrywek lub przylegajacej folii do kuchenek mikrofalowych, podwijajac brzeg, aby
zapobiegac¢ jej rozdarciu.

Przyrumienianie
Migso i dréb, ktére gotuja sie przez 15 minut lub diuzej, przyrumienia si¢ lekko we wlasnym
tluszczu. Potrawy, ktére sg gotowane krécej, aby uzyska¢ apetyczny kolor moga, by¢
smarowane sosami barwigcymi (sos Worcestershire, sos sojowy lub sos barbecue). Nie
wplywa to na oryginalny smak potraw, jezeli ilo$¢ stosowanego sosu jest relatywnie
niewielka.

Przykrywanie papierem odpornym na tluszcz
Papier odporny na tluszcz skutecznie zapobiega pryskaniu i pomaga potrawie zachowaé
troche ciepta. Ale oczywiécie jest to mniej szczelne przykrycie niz pokrywka, czy folia i
pozwala ono na powolne wysychanie jedzenia.

Ukiadanie i oddzielanie
Pojedyncze kawatki zywno$ci, takie jak pieczone ziemniaki, mate ciastka i przystawki beda
sig podgrzewaly rowno, jezeli beda utozone w kuchence oddzielnie w réwnych
odlegtosciach, najlepiej w okrezny wzér. Nigdy nie nalezy uktada¢ produktéw jednych na
drugich.



Charakterystyka zywnosci

| gotowanie mikrofalowe

Mieszanie
Mieszanie jest jednym z najwazniejszych technik w gotowaniu mikrofalowym. W
konwencjonalnym gotowaniu potrawy sa mieszane, aby wymieszac i potaczy¢
sktadniki. Jednak potrawy gotowane w kuchenkach mikrofalowych mieszane sa po to,
aby rozprzestrzeni¢ i przekazac ciepto. Zawsze nalezy miesza¢ od zewnatrz w
kierunku $rodka, poniewaz zewngtrzna czg$¢ potrawy ogrzewa sie najpierw.

Obracanie
Duze i diugie potrawy, takie jak pieczenie i cate kurczaki, powinny by¢ obracane tak,
aby ich gora i dot gotowaly sig rowno. Wskazanym jest rowniez obraca¢ kawatki
kurczaka i kotlety.

Umieszczanie porcji grubszych na zewnatrz
Poniewaz promieniowanie mikrofalowe jest pochtaniane przez zewnetrzne czgsci
jedzenia, sensownym jest umieszczanie grubszych porcji migsa, drobiu i ryb na
zewngtrznym brzegu talerza. Powoduje to, Zze grubsze porcje otrzymajg wiecej energii
mikrofalowej i jedzenie bedzie sie rowno gotowac.

Ostanianie
Paski folii aluminiowej, ktora zatrzymuje mikrofale, czasami umieszcza si¢ na rogach i
brzegach kwadratowych i prostokatnych produktéw, aby zastoni¢ te czesci przed
przegotowaniem. Nigdy nie wolno uzywa¢ zbyt duzo folii oraz trzeba si¢ upewnia¢, ze
jest ona dobrze przymocowana do talerza, poniewaz moze ona w takim przypadku
powodowac¢ powstanie w kuchence iskrzenia.

Podnoszenie
Produkty grube i geste sa czgsto podnoszone, aby mikrofale mogty by¢ pochtaniane
od spodu i w §rodku jedzenia.

Naktuwanie
Jedzenie zamknigte w skorupce, okryte skorka lub btong prawdopodobnie peknie,
jezeli nie zostanie nakiute przed gotowaniem. Potrawy takie to zarébwno zéltka, jak i
biatka jajek, matze, ostrygi i wiele catych warzyw i owocow.

Probowanie potraw
Poniewaz w kuchence mikrofalowej potrawy gotuja sig bardzo szybko, nalezy je czgsto
probowaé. Niektére z nich moga by¢ pozostawione w kuchence, az sig ugotuja
catkowicie. Wiekszo$¢ jednak, wiaczajac w to mieso i drob, powinna by¢ wyjeta z
kuchenki lekko niedogotowana i powinna sig¢ dogotowa¢ w czasie odstawienia. W
czasie odstawienia temperatura wewnatrz jedzenia podnosi si¢ o ok. 3 do 8&C.

Czas odstawienia
Potrawy czesto po wyjeciu z kuchenki pozostawia sig¢ odstawione na 3 do 10 minut.
Aby zachowact ciepto, podczas odstawienia sg one zwykle przykryte, chyba ze
wymagane jest wyschnigcie ich powierzchni (np. niektére ciasta i biszkopty).
Odstawienie pozwala potrawie zakonczy¢ gotowanie i rowniez nabra¢ odpowiedniego
koloru i smaku.
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Czyszczenie kuchenki mikrofalowej:

1 Wnetrze kuchenki nalezy utrzymywac¢ w czystosci.
Rozprys$niete jedzenie i rozlane ptyny przyklejaja si¢ do $cianek kuchenki oraz
miedzy uszczelka a powierzchnig drzwi. Rozlane ptyny najlepiej jest wytrze¢ od
razu wilgotna Sciereczka. Okruchy i rozlania pochtaniajg energie mikrofalowa, i
wydtuzajg czas gotowania. Przy pomocy wilgotnej szmatki nalezy usuna¢
wszystkie okruchy, ktére wpadty migdzy przednig cze$¢ kuchenki a drzwi.
Wazne jest aby przestrzen ta byta czysta, co zapewni szczelne zamkniecie
drzwi. Usunag¢ tluste plamy za pomoca namydlonej szmatki, a nastgpnie
sptukac i wysuszy¢. Nie uzywac¢ szorstkich §rodkéw czyszczacych ani ostrych
Scierek. Szklana tacka moze by¢ myta w reku lub w zmywarce do naczyh.

2 Obudowe kuchenki nalezy utrzymywa¢ w czystosci.
Obudowe nalezy czysci¢ letnia woda z mydiem, sptukac i wytrze¢ sucha,
migkka szmatka lub papierowym recznikiem. Aby nie spowodowaé uszkodzenia
wewnetrznych czgsci kuchenki, nie mozna dopusci¢ by do wywietrznikéw nalata
sie woda.
Panel sterujacy nalezy czysci¢ przy otwartych drzwiach, aby zapobiec
przypadkowemu wiaczeniu sig¢ kuchenki. Wytrze¢ go wilgotng szmatka, i zaraz
potem sucha.
Po zakonczeniu czyszczenia nalezy nacisna¢ przycisk STOP/ CLEAR.

3 Jezeli wewnatrz lub na zewnatrz drzwiczek kuchenki pojawia sie para, nalezy ja
wytrze€ przy pomocy miekkiej Sciereczki. Moze sig tak zdarzy¢, gdy kuchenka
jest uzywana w warunkach duzej wilgotnosci i zadnym wypadku nie wskazuje to
na uszkodzenie kuchenki.

4 Drzwi i uszczelki musza by¢ utrzymane w czystosci. Uzywac letniej wody z
mydtem, sptuka¢ i doktadnie wysuszy¢.
NIE UZYWAC SRODKOW SCIERNYCH, JAK PROSZKI DO CZYSZCZENIA
ANI PLASTIKOWYCH LUB STALOWYCH SZPACHELEK.
Czesci metalowe bedzie tatwiej utrzymac w czystosci, gdy beda czesto
wycierane wilgotng szmatka.

5 Nie uzywac zadnych parowych urzadzen czyszczacych.



Pyt. Co sie stalo, ze nie $wieci si¢ wewnetrzna lampa?
Odp. Moze by¢ kilka tego przyczyn

Przepalita sie zarbwka.

Drzwiczki nie sg zamkniete.

Pyt. Czy energia mikrofalowa przenika przez wizjer w drzwiczkach ?
Odp. Nie. Wizjer jest tak skonstruowany, by przepuszcza¢ $wiatto; nie
przepuszcza on jednak energii mikrofalowe;.

Pyt. Dlaczego po dotknigciu panelu sterowania odzywa si¢ sygnat
dzwiekowy?

Odp. Sygnat dzwiekowy potwierdza, ze ustawienia zostaty wprowadzone
prawidtowo.

Pyt. Czy uzywanie pustej kuchenki moze ja uszkodzi¢ ?
Odp. Tak. Nigdy nie nalezy jej wiacza¢, gdy jest pusta.

Pyt. Dlaczego jajka czasem sig rozrywaja ?

Odp. Podczas pieczenia, smazenia lub gotowania jajek, z powodu
powstajacej pary wewnatrz btony zéttka, moze ono peknag.. Aby
temu zapobiec, nalezy po prostu przed podgrzaniem naktu¢ z6ttko
jajka. Nigdy nie gotowac jajek w skorupce.

Pyt. Po co zaleca sig, aby po wyjeciu z kuchenki potrawy staty
odstawione przez pewien czas?

Odp. Po wyjeciu z kuchenki mikrofalowej i odstawieniu, potrawy dalej sie
gotuja. Czas odstawienia pozwala na rowne zakonczenie procesu
gotowania we wnetrzu dania. Czas odstawienia zalezy od gestosci
potrawy.
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Pytania
| odpowiedzi

Pyt. Czy mozna w kuchence mikrofalowej robi¢ prazong kukurydze?
Odp. Tak, jezeli stosuje sie jedna z dwéch podanych nizej metod:
1. Uzywajac specjalnych naczyh do prazenia kukurydzy
przeznaczonych do stosowania w kuchenkach mikrofalowych.
2. Uzywajac specjalnej kukurydzy przygotowanej do przyrzadzenia
w kuchenkach mikrofalowych, dla ktorej okreSlono doktadnie
czas i moc potrzebng do uzyskania zadowalajacego produktu.

NALEZY DOKLADNIE PRZESTRZEGAC WSKAZOWEK
PODANYCH PRZEZ PRODUCENTA NA OPAKOWANIU
KUKURYDZY. PODCZAS PRAZENIA KUKURYDZY NIE WOLNO
ZOSTAWIAC KUCHENKI BEZ DOZORU. JEZELI PO PODANYM
CZASIE KUKURYDZA NIE PEKA, NALEZY PRZERWAC
PRAZENIE. PRZEGOTOWANIE MOZE SPOWODOWAC
ZAPALENIE SIE KUKURYDZY.

UWAGA
NIGDY DO PRAZENIA KUKURYDZY NIE UZYWAC PAPIERU. NIE
WOLNO PRAZYC PONOWNIE POZOSTALYCH ZIAREN.

Pyt. Dlaczego kuchenka nie zawsze gotuje tak szybko, jak wskazuje
przewodnik kulinarny ?

Odp. Nalezy sprawdzi¢ doktadnie jeszcze raz przepis, upewnic sie, ze
postepowanie byto zgodne ze wskazéwkami i sprébowac znalez¢
przyczyny réznic w czasie gotowania. Czasy gotowania i nastawy
mocy podane w przewodniku sg sugerowane tak, aby zapobiec
przegrzaniu zywnosci, co jest najczestszym problemem podczas
uzywania kuchenek mikrofalowych. R6znice w ksztalcie, wielkosci,
wadze i wymiarach produktow moga takze powodowac¢ diuzsze
czasy gotowania. Nalezy kierowa¢ sig¢ wtasnym wyczuciem co do
tego, czy potrawa jest juz gotowa, tylko sugerujac sie
przewodnikiem (podobnie, jak robi sie to podczas normalnego
gotowania).



Podfiaczenie elektryczne/
Dane techniczne

Dane techniczne

MH6342BB

Zasilanie

Moc WyjécioWa
Czeétoﬂiwbéé fal '
Wyrﬁiary zéwhetriné
WAGANETTO
Zuzycie energii
Kuchenka mikrofalowal
Opiekacz
Kombinowane

230V ~, 50Hz
'800 W (znam. wg IEC60705)
2450 MHz+/-50MHz (Grupa 2/Klasa B)
485 mm (S) x 280mm (W) x385mm (G)
eg 135k

1200 W
1000 W
1200 W

*Sprzet grupy 2: Grupa 2 zawiera caty sprzet ISM RF, w ktérym energia

o czestotliwosci radiowej z zakresu od 9kHz do 400GHz jest

generowana intencjonalnie i wykorzystywana w formie promieniowania

elektromagnetycznego,indukcji i/lub sprzegania pojemnosciowego do
celow przetwarzania materiatu lub badan/analiz.

*Sprzet klasy B jest odpowiedni do uzytkowania w budynkach gospodarstwa
domowego, ktore sg bezposrednio podigczone do niskonapigciowej sieci

energetyczne;j.
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UWAGA
PROMIENIOWANIE MIKROFALOWE !
UNIKAJ NAPROMIENIOWANIA Z GENERATORA MIKROFALOWEGO
LUB INNYCH CZESCI PRZENOSZACYCH
ENERGIE MIKROFALOWA!




@ LG Electronics Polska
ocufiBNs

KUCHENKA MIKROFALOWA =

Nazwa sprzetu - Imie i nazwisko klienta®
Model® Adres zamieszkania?
Nrfabryczny? Akceptuje warunki gwarancii | kwituje odbior sprawnego sprzetu

Data sprzedazy®

“wypelnia sprzedawca Pieczatka sklepu | podpis sprzedawcy
2 lata gwarancji
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ADNOTACJE O PRZEBIEGU NAPRAWY

Data Data Data
zgtoszenia zakonh- wydania . Pieczatka Pokwitowanie
Lp. sprzetu do czenia sprzetu Opis naprawy zaktadu klienta

naprawy naprawy Z serwisu
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