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Séakerhetsinformation

Innan du slar pa din produkt ska du lasa igenom den grundidggande sakerhetsinformationen har.

Allméan sakerhet och hantering

Nar du anvander din produkt ska du flja dessa intuitiva anvisningar.

Din miljo

« Sakra anvandningstemperaturer. Anvand och forvara din produkt i temperaturer mellan 0 och 40 °C (32
och 104 °F). Om du utsétter produkten for extremt hoga eller ldga temperaturer, kan det leda till att den inte
fungerar som den ska, att den skadas eller till och med exploderar.

Nér du kor. Nar du kdr har bilkorningen hogst prioritet. Att anvénda en mobiltelefon eller tillbehdr for att ringa
samtal eller andra anvandningar under krningen kan avieda uppmérksamheten. Hall 6gonen pa végen.

1 explosiva miljoer. Anvand inte produkten i miljéer dar en gnista fran produkten kan orsaka brand eller
explosion.

Pa flygplan. Observera alla bestdmmelser och anvisningar for anvandning av elektronisk utrustning. De
flesta flygholag tilléter elektronisk anvdndning endast mellan och inte under starter och landningar. Det finns
tre huvudtyper av sékerhetsanordningar pa flygplatser: rontgenapparater (anvinds pa foremal som placeras
pa transportband), magnetdetektorer (anvénds p& ménniskor som gar genom sékerhetskontroller) och
magnetstavar (handhalina apparater som anvénds pa ménniskor eller enskilda foremal). Du kan skicka din
produkt genom flygplatsens réntgenapparater. Men skicka den inte genom flygplatsens magnetdetektorer och
utsétt den inte for magnetstavar.

Folj alltid de sarskilda bestammelserna for ett visst omrade. Stang av din telefon i omraden dar anvandning &r
forbjuden eller dér den kan orsaka storningar eller fara.

Problem med Bluetooth-anslutningen kan uppsta om handledsremmarna byts ut till remmar i metall.

.



Sakerhetstips

VARNING: Laddningsdockan innehéller kraftiga magneter som kan péverka hjartstimulatorer, kreditkort, klockor
och andra foremal som &r kansliga for magneter.

For att inte skada din produkt och minska risken for brand eller elektriska stétar, explosioner eller andra faror,
observera dessa intuitiva forsiktighetsatgérder:

« Anvand endast telefonen tillsammans med kablar, laddare och andra tillbehdr som godkénts av LG.

« Tappa eller skaka inte produkten och se till att den inte utsétts for stotar.

Skada inte elkabeln genom att béja, vrida, dra eller virma upp den eller genom att placera tunga foremal pa
den.

Produkten har en USB-kabel for anslutning till en bordsdator eller bérbar dator eller till laddaren. S till att
datorn &r ordentligt jordad innan du ansluter din produkt till datorn. Strémforsorjningskabeln till en bordsdator
eller barbar dator har en jordledare och en jordad kontakt. Kontakten méste vara ansluten i ett Idmpligt uttag
som &r korrekt installerat och jordat i Gverensstdmmelse med alla lokala bestdmmelser och féreskrifter.
Forsk inte reparera, dndra eller modifiera produkten. Den &r utrustad med ett internt laddningsbart batteri
som endast bor bytas av LG eller ett auktoriserat LG reparationscenter.

Produkten fér inte Oppnas, tas isér, klammas, bojas eller deformeras; du far heller inte sticka hal pa eller riva
upp produkten.

Stick inte in frimmande foremal i produkten.

Placera inte produkten i en mikrovagsugn.

Utsétt inte produkten for brand, explosioner eller andra faror.

Rengor produkten med en mjuk, fuktig duk. Anvand inte starka kemikalier (som t.ex. alkohol, bensen eller
thinner) eller rengdringsmedel for att rengdra din produkt.

Slang inte din produkt och ditt batteri tilsammans med hushallsavfallet, utan ta hand om dem i
Overensstdmmelse med lokala avfallsbestdmmelser.

Liksom manga andra elektroniska apparater alstrar din produkt varme vid normal anvandning. Alltfér Idngvarig
direktkontakt med huden utan ventilation kan ge upphov till obehag eller mindre brannskador. Du bor dérfér
vara forsiktig nr du hanterar produkten under eller direkt efter anvéndningen.

0Om du far négra problem nér du anvinder produkten, upphdr med anvandningen och kontakta en
auktoriserad LG Electronics kundtjanst.

Produkten fér inte sédnkas ned i eller exponeras for vatten eller andra vétskor.
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« Stegréknaren och funktionerna for att dvervaka sdémn, traning och puls &r inte avsedda
att anvandeas till att behandla eller diagnostisera medicinska tillstand. Funktionerna far
anvandas vid fritidsaktiviteter, for vélbefinnande och vid tréning.

Den uppmétta pulsen kan paverkas av matforhallanden och din omgivning. Se till att du
sitter ned och ar avslappnad innan du méter din puls.

Den hér produkten &r vatten- och dammtalig enligt IP67-klassningen, som testar
nedsénkning i vatten upp till en meters djup i hdgst 30 minuter. Produkten &r inte
stétsaker. Holjet maste vara helt stangt.

Pulsvarden kan paverkas av hudens tillstand, méatférhallanden och din omgivning.

Titta aldrig direkt in i lampan pa pulsmétaren. Det kan skada synen.

Ta bort enheten tills den svalnar om enheten blir varm. Om huden exponeras fér en het
yta under en l&ngre tid kan det orsaka bréannskador.

Pulsmatarfunktionen &r endast avsedd for att méta puls. Du far inte anvanda den for
nagra andra andamal.

Batterivarningar

Du far inte ta isér, 6ppna, krossa, boja, deformera, punktera eller strimla batteriet.

Andra eller modifiera inte batteriet. Forsok inte fora in frammande foremal i det. Doppa inte ned det i vatten
och utsétt det inte for vatten eller andra vétskor. Utsétt det inte for brand, explosioner och andra faror.
Anvénd endast batteriet for det system det &r avsett fér.

Anvand endast batteriet med ett laddningssystem som har godkénts for systemet enligt CTIA-
certifieringskraven for batterisystem i dverensstdmmelse med IEEE1725. Om du anvénder ett icke-godként
batteri kan det leda till risk for brand, explosion, I&ckage och andra faror.

Kortslut inte batteriet och I&t inte metalliska ledande féremél komma i kontakt med batteripolerna.

Byt endast ut batteriet mot et annat batteri som &r godként for systemet enligt denna standard, IEEE-
Std-1725. Att anvénda ett icke-godként batteri kan leda till risk for brand, explosion, Iackage och andra faror.
Batteriet far endast bytas ut av auktoriserad servicepersonal (om batteriet inte kan bytas ut av anvindaren).
Overvaka situationer dér barn anvénder batterier.

Undvik att tappa produkten eller batteriet. Om du tappar produkten eller batteriet, i synnerhet om du tappar
dem pé harda ytor och du missténker att nagot har gatt sonder, bor du vanda dig till ett servicecenter.

Ett batteri som anvands pé fel sétt kan leda till brand, explosion och andra faror.

.

.



« For sékerhets skull ska du inte ta ut batteriet som sitter i produkten.

« Om du behdver byta batteri kan du vanda dig till ndrmaste auktoriserade LG Electronics-
servicestalle eller -aterforséljare for hjélp.

« Koppla alltid ur laddaren fran vagguttaget nér produkten &r fulladdad for att laddaren inte
ska forbruka strém i onddan.

Klockans vattenbestandighet

Den hér produkten dr vatten- och dammtét i enlighet med kapslingsklassen IP67*.

* IP67-Klassningen innebar att produkten behaller sin funktion &ven om den forsiktigt sanks ned i en behallare
med rumstempererat kranvatten i cirka 30 minuter, pa upp till en meters djup.

Undvik att utsétta produkten for miljoer med mycket damm eller hog fuktighet. Anvénd inte produkten i fljande
miljer.
@ Sénk inte ned produkten i nagra flytande kemikalier (tval, m.m.) forutom vatten.
Sank inte ned produkten i saltvatten, som t.ex. havsvatten.
Sénk inte ned produkten i varma kallor.

Simma inte med produkten.

Anvénd inte produkten under vatten.

ORXI®O®®

Placera inte produkten direkt pa sand (t.ex. pa stranden) eller lera.

« Om produkten blir vt kan vatten bli kvar i huvudenhetens dppningar. Skaka produkten ordentligt for att f&
bort vatten.

« Aven efter att vattnet har skakats bort kan inre delar fortfarande vara véta. Aven om du kan anvinda
produkten ska du inte placera den néra saker som inte far bli vata. Se till att inte biGta ner dina kidder, véskan
eller véskans innehall.

« Avldgsna vattnet om réstaktiveringen inte fungerar korrekt pa grund av vatten i mikrofonen.

« Anvdnd inte produkten pa platser dar den kan besprutas med vatten under hgt tryck (t.ex. nara en vattenkran
eller ett duschmunstycke), och sénk inte ned produkten i vatten under lang tid, eftersom den inte &r
konstruerad for att std emot hGgt vattentryck.
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« Den hér produkten &r inte stottalig. Se till att inte tappa produkten eller utsatta den for stotar. Annars kan
huvudenheten skadas eller deformeras, vilket leder till vattenlackage.

Hjartstimulatorer och annan medicinsk utrustning

Personer med hjartstimulatorer bor:

« ALLTID halla produkten pa ett avstind av minst 15,5 cm (6 tum) fran hjértstimulatorn nér produkten &r PA.

« inte béra produkten i brostfickan.

« anvanda handen pa hjdrtstimulatorns motsatta sida for att minimera riskerna med radiofrekvensinterferenser.
« genast stanga AV produkten om det finns nagot som tyder pa att det forekommer interferenser.

Om du anvander andra personliga medicinska enheter, radfraga din lakare eller tillverkaren av enheten for att
avgra om den dr tillréckligt skyddad mot radiofrekvensenergi.

Exponering for radiovagor

Information om radiovégor och SAR (Specific Absorption Rate).

Produkten &r utformad sé att den uppfyller gallande sakerhetsforeskrifter i fraga om exponering for
radiovagor. Foreskrifterna grundar sig pa vetenskapliga riktiinjer som innehaller sakerhetsmarginaler
utformade sa att de tillforsékrar alla manniskor, oavsett alder och hélsa, sakerhet under anvandning.

« | riktlinjerna for exponering for radiovagor anvénds en méatenhet som kallas Specific Absorption Rate,
forkortat SAR. SAR-tester utfors med standardiserade metoder dér produkten sander p& hdgsta tilldtna niva
pé alla frekvensband som anvénds.

Vissa skillnader kan foreligga mellan olika LG-produkters SAR-nivéer, men de har alla utformats sé att de
foljer tillampliga riktlinjer for exponering for radiovagor.

SAR-grénsvardet som rekommenderas av Internationella kommissionen for skydd mot icke-joniserande
stralning (ICNIRP) &r 2 W/kg per 10 g kroppsvavnad nar det galler SAR-vérdet for anvandning vid munnen
eller 4,0 W/kg per 10 g kroppsvavnad nér det géller SAR-vérde for produkter som bérs pa armar och ben.
Det hdgsta SAR-vardet for den har produktmodellen som har uppmétts for anvandning vid munnen
(ansiktet) &r 0,066 W/kg (10 g) och nér produkten bérs pd armen 0,444 W/kg (10 g).

Den har enheten har testats vid normal anvandning nér den bars pa handleden med ett avstand pa 0 cm
mellan handleden och enhetens baksida. Enheten har dessutom testats for normal anvndning vid munnen
(ansiktet) med ett avstand pa 1 cm mellan anvindarens mun (ansikte) och enhetens framsida. For att
sdkerstalla att enheten uppfyller SAR-vardeskraven i R&TTE-direktivet bor du se till att halla ett minsta
avstand pa 1 cm nar enheten anvands vid munnen (ansiktet).



Forsakran om overensstammelse for USA och
Kanada (enligt avsnitt 15.105)

Den hér utrustningen har testats och uppfyller kraven for digitala enheter av klass B, och uppfyller avsnitt

15 i FCC-bestdmmelserna. De hér kraven har utformats for att ge tillréckligt skydd mot skadliga storningar

i bostadsinstallationer. Den har utrustningen skapar, anvander och kan utstréla radiofrekvensenergi.

Om den inte installeras eller anvénds i enlighet med anvisningarna, kan den orsaka skadlig stérning av

radiokommunikationer. Men det finns inga garantier for att storningar inte sker i en viss installation. Om den

hér utrustningen orsakar skadliga stérningar eller TV-mottagning, som kan faststéllas genom att slé pé& och

av utrustningen, kan du korrigera stémingen genom att utfora ett eller fler av féljande &tgérder:

« Rikta om eller flytta mottagarantennen.

« Oka avsténdet mellan utrustningen och mottagaren.

« Anslut utrustningen till ett annat uttag &n det dér mottagaren &r ansluten.

« Be din &terforséljare eller en erfaren radio/TV-tekniker om hjalp.

Enligt avsnitt 15.21: Andringar som inte uttryckligen har godkénts av tillverkaren kan upphéva anvandarens

rdtt att anvdnda utrustningen.

Enligt avsnitt 15.19 (USA) och RSS Allménna krav (Kanada): Denna utrustning verensstammer med

avsnitt 15 i FCC-bestdmmelserna och licensfriheten i RSS-normerna fran Industry Canada. Anvandningen &r

underkastad foljande tva villkor:

(1) Enheten far inte orsaka skadliga storningar.

(2) Enheten maste acceptera eventuell inkommande storning som kan orsaka att enheten inte fungerar som
normalt.

EU-FORSAKRAN OM OVERENSSTAMMELSE

Harmed intygar LG Electronics att produkten LG-W110 uppfyller géllande regler
och andra relevanta delar av direktiv 1999/5/EC. Du hittar en kopia av Forsékran om
Gverensstammelse pa: http://www.lg.com/global/declaration.
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Information om regler och bestammelser

1 Tryck pa skarmen nér den &r i vilolage och tryck sedan pa skarmen igen for att visa
menyalternativ. Dra med fingret uppét eller nedat tills menyn Settings. visas. (Om du
har din G Watch R pa dig haller du strombrytaren intryckt tills menyn Instaliningar
visas.)

2 Gatill Settings. > About > Regulatory information for att fa information om
bestammelser.

Kontaktkontor fér den har produktens efterlevnad:
LG Electronics Inc. EU Representative, Krijgsman 1,
1186 DM Amstelveen, The Netherlands
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Kassering av den gamla telefonen

1 Alla elektriska och elektroniska produkter ska kasseras pa andra sétt an som
hushallsavfall, helst péa for andamélet avsedda uppsamlingsanléggningar som
myndigheterna utser.

2 0m du kasserar din gamla apparat pa rétt satt sa bidrar du till att forhindra
negativa konsekvenser for miljon och manniskors hélsa.

3 Mer detaljerad information om kassering av en gammal produkt far du av
kommunen, renhallningsverket eller i den butik dar du kdpte produkten.

Kassering av anvénda batterier/uppladdningsbara batterier

1 Symbolen kan kombineras med symboler for kvicksilver (Hg), kadmium (Cd) eller
bly (Pb) om batteriet innehaller mer an 0,0005 % kvicksilver, 0,002 % kadmium
eller 0,004 % bly.

2 Inga batterier ska kasseras som hushallsavfall. Slang dem i for &ndamélet
avsedda uppsamlingsbehallare vid en atervinningsstation.

3 Korrekt kassering av gamla batterier hjalper till att forebygga potentiellt negativa
effekter pa miljon och méanniskors och djurs hélsa.

4 Mer detaljerad information om kassering av gamla batterier/uppladdningsbara

batterier far du av kommunen, renhallningsverket eller i den butik dér du kopte
produkten.



Nar du har anslutit G Watch R till din mobila enhet kan du anvanda den for att géra féljande:

« spara och granska anteckningar samt stélla in paminnelser och larm

« skicka och ta emot sms och e-postmeddelanden pa ett enklare satt

« navigera till nskad destination

« hjélpa till att dvervaka din hélsa — allt detta och mycket mer med bara ett fatal ord eller tryckningar pa
skérmen.

Ladda batteriet

Innan du anvander G Watch R for forsta gangen bor du ladda batteriet. Ladda enhetens batteri med
bordsladdaren som medfélier G Watch R.

Du kan ocksd ladda enhetens batteri med hjdlp av en dator. Det r bara att ansluta datorn till bordsladdaren med
hjdlp av USB-kabeln som féljde med G Watch R.

Viktigt!
Anvand endast laddare, batterier och kablar som godkénts av LG. Om du anvéander icke-
godkanda laddare eller kablar kan detta skada batteriet i G Watch R.

Obs!

Nér batterinivan ar lag visas batterisymbolen som ett tomt batteri. Om batteriet &r helt
urladdat kan G Watch R inte slés pa omedelbart nér du har anslutit den till laddaren.

L&t batteriet laddas i ndgra minuter innan du slar p& enheten. Vissa funktioner ar inte

tilgéngliga medan batteriet laddas.



1 Hitta laddningskontakterna pa bade G Watch R och bordsladdaren.

Laddningskontakter

Obs!
Bordsladdaren &r utformad for att endast anvandas tilsammans med G watch R och &r
eventuellt inte kompatibel med andra enheter.

2 Placera G Watch R i bordsladdaren och se till att laddningskontakterna &r riktade mot varandra.




3 Anslut den smala &nden pa USB-kabeln till bordsladdarens USB-port.

4 Anslut reseadaptern till ett eluttag.

Viktigt!

« Pekskérmen fungerar eventuellt inte om stromforsoriningen till G Watch R &r instabil
under laddningen.

« G Watch R kan bli varm under laddningen. Detta ar normalt. Om batteriet blir varmare
an vanligt bor du koppla ur laddaren.

5 Nér batteriet pd G Watch R &r fulladdat tar du bort enheten fran bordsladdaren.

Drifttid fér G Watch R

« Dina anvdndarvanor, laddningsnivan och batteriets tillstand paverkar enhetens drifttid.
« Om du kdr flera funktioner och program samtidigt kan enhetens drifttid minska.

Starta/Stanga av G Watch R

Obs!
Om du vill anvanda G Watch R med din mobila enhet maste du installera appen Android
Wear och ansluta enheten till din G Watch R via Bluetooth.



Starta G Watch R

Starta G Watch R genom att trycka pé och hélla in stromknappen (pa enhetens hogra sida) i nagra sekunder.
Skdrmen ténds och LG-logotypen visas.

Stanga av G Watch

1 Sténg av G Watch R genom att trycka pa och halla in Powerknappen och sedan trycka pa Power off.
2 Du ser da meddelandet: Power off: Are you sure? Tryck direkt pa O

Ansluta G Watch R till en mobil enhet

Innan du ansluter
Du méste installera appen Android Wear pa den mobila enheten och sedan anvénda en Blustooth-anslutning om
du vill ansluta den till din G Watch R.
Gor foljande pa smarttelefonen eller surfplattan innan du parar ihop.
1 Se il att smarttelefonen/surfplattan har Android 4.3 eller senare och har stod for Blugtooth®.
« Du kan ta reda pa om din enhet &r kompatibel med Android Wear genom att gé in pa http://g.co/
WearCheck pa smarttelsfonen/surfplattan.
« Om smarttelefonen/surfplattan inte har Android 4.3 eller senare kan du kontakta tillverkaren for att se om
det finns nagon programvaruuppdatering.
2 Placera smarttelefonen/surfplattan i nérheten av klockan.
3 Aktivera Bluetooth 9
4 Kontrollera att foljande appar &r installerade och uppdaterade p& smarttelefonen/surfplattan:



@ Google Play-tjénster version 5.0.89 eller senare
© Sok pa Google version 3.6.14 eller senare
© Android Wear version 1.0.1 eller senare

5 Forsta gdngen du parar ihop klockan ska du se till att smarttelefonen/surfplattan ar ansluten till
mobildatanétet eller Wi-Fi. En dataftrbindelse krévs for att installationen ska kunna slutféras. Klockan
ska vara ansluten till elntet under installationen.

Slutkontroll
« Se till att appen Android Wear &) &r installerad pa telefonen/surfplattan.
« Installationsprocessen kan ta dver 20 minuter, beroende pa natverkets tillstand.

Ihopparning

1 Sl pa G Watch R och valj ett sprak for att fortsétta.

English (United
Kingdom)

2 Nukan du para ihop klockan med en smarttelefon eller
surfplatta.

Install Android
Wear on your phone

[N
s




3 Starta appen Android Wear ) pa din telefon/surfplatta. En

lista med narliggande enheter visas pa din telefon/surfplatta.
Klockans namn visas pé skarmen.

4 Enanslutningskod visas pé telefonen/surfplattan och klockan.
Kontrollera att koderna Gverensstammer. Tryck pa ¢ om du
vill starta anslutningen.

Pairing code
000000

5 Tryck p& Parkopping pa telefonen/surfplattan.

Bluetoothhopparningsforfragan

For att para ihop med:
G Watch R 0000

Setil att det visar denna nyckel:
000000

Avbryt Parkoppling




6 Ihopparningen har slutforts. Folj vagledningen och I&r dig hur
du navigerar pa G Watch R.

You're all set!
Swipe up to get
started.
Great!

Try swiping

Efter anslutningen

G Watch R fungerar bast om du slar pa Google Now, platstjénster och kontaktigenkanning pa smarttelefonen

eller surfplattan.

« Google Nu sa fér du information nér du behdver den utan att soka. Du kan till exempel fa dagens vader,
kontrollera flygets status och ta reda pé om det &r mycket trafik pa vagen till jobbet.

« Position for vdganvisningar, lokala férslag (som restauranger och trafikupplysningar) med mera.

« Kontaktigenkénning om du vill ringa upp och skicka sms och e-postmeddelanden till kontakter.

Obs!

« Bilderna kan skilja sig fran det som visas pa enheten.

« Vissa funktioner och tj@nster kan skilja sig mellan olika regioner, enheter,
tjansteleverantdrer och programvaruversioner.



1 Starta appen Android Wear och konfigurera Google Now
pa den anslutna telefonen/surfplattan genom att félja
vdgledningen.

ELLER
Tryck pé Program @ > Google-Instéllningar &8l > Sok
och Nu. SIa pa reglaget for Google Nu Ea.

2 Tryck p& NASTA och valj ditt Google-konto (om det behdvs).

‘Turn on Google Now &

fon when you need it~ without
searching. Fo example: weather, fight
status,rafic beforefeaving work, and
more

[} instéliningar

]

'SOKNING OCH NU-KORT

Q Telefonsskning

& Rost

@ Konton och sekretess

Héamta Google Nu

Uppgifter nar du behdver dem - utan att
s

Till exempel vdre, fygstas,
rafikmeddelanden nar du sk tl jobbet med

mera

)



3 Bldddra ldngst ner och tryck sedan pa menyikonen : >
Instéllningar > Konton och sekretess. ‘I 4 [e]

R TS oNs TR FRE

Instaliningar

Hjslp och feedback

& Rost

@ Konton och sekretess ]

= Meddelanden

4 Markera @ intill Kontaktigenkanning med en bock. ——hlpmm

<|El] Konton och sekretess.

Googles platsinstalningar

Hantera apphistoriken

Vissa appar skickar histork il Google. Du kan
akiivers,inakivera och rensa skickade
uppgifer.

Stk pa google.com
Din okala domin (wwwgooglecok) |

SafeSearch-ilter o

SaleSearch harinte aktverats

Lagringsutrymme i sgkmotorn
Kontrollea lagingsurymmet som anvands av
sekmotor pa enheten

Juridisk information




5 Bldddra uppat och tryck sedan pa Googles platsinstéllningar
> Lage. Vélj Hog precision (GPS och nétverk).

<JEll Konton och sekretess
Google-konto
2da4399999959gmil
i Googl ochfor at vis

Pendiingsdelning
~

Ansluta till en annan mobil enhet

Innan du kan ansluta G Watch R till en annan enhet méste du forst ta bort alla dina data frén G Watch R:s

minne genom att terstlla den.

Merstélla klockan

1 Setill att G Watch R &r péaslagen. Tryck pa Powerknappen och hall den intryckt tills menyn Settings visas.

2 Svep uppét tills du ser alternativet Reset device och tryck pa det. Tryck sedan pa €.

3 Nér du ser konfigurationsskérmen trycker du pé onskat sprak och foljer anvisningarna pa skarmen om du
vill ansluta den nya mobila enheten till G Watch R.

Tips for att anvanda Bluetooth

« Nar du ansluter din G Watch R till din mobila enhet méste enheterna vara placerade nara varandra.

« Bluetooth anvander radiosignaler med relativt 1ag effekt. Vissa industriprodukter, vetenskapliga produkter,
medicinska produkter och andra lagenergiprodukter kan stora Bluetooth-ansiutningar. | ett Gppet utrymme &r
réckvidden for Bluetooth-kommunikationen normalt ca 10 meter (33 fof).

« Inte alla Bluetooth-kompatibla mobila enheter fungerar med din G Watch R. Vissa enheter kanske inte ar
kompatibla med din G Watch R, sérskilt de som inte har testats eller godkénts av Bluetooth SIG.



Grundfunktioner
Funktioner och instéllningar i G Watch R

Mikrofon

Pekskarm

P& G Watch R-pekskérmen visas information om enhetens status, meddelanden och information om appar. Du
kan komma at G Watch R:s funktioner, instéliningar och appar genom att trycka p& och dra over skarmen.

Strémknapp

Du kan anvénda Powerknappen for att Starta och Sténga av G Watch R , visa instdllningsmenyn samt sténga

av och aktivera skérmen.

« Nér Klockan ar avstingd startar du pa den genom att trycka pé Powerknappen och halla den intryckt i nagra
sekunder.

« Nér klockan &r pé kommer du till menyn Instéliningar genom att trycka pa Powerknappen och halla den
intryckt i négra sekunder. Hér kan du stanga av G Watch R.

« Dolj och visa urtavlan genom att trycka en gang pa Powerknappen.



Laddningskontakter
Laddningskontakter

Laddstation

Pulsmétare
Laddnings-/USB-port

0 Varning
Stang inte och tryck inte pa hélet med nagot vasst. Det kan medftra att enheten inte

fungerar som den ska.

Bara G Watch R

Din G Watch R har genomgatt tester i en kontrollerad miljo och har visat sig vara vatten- och dammtélig

under vissa omstandigheter (uppfyller kraven for klassificering IP67 enligt beskrivningen i den internationella

standarden IEC 60529 — kapslingsskydd [IP-kod]; testvillkor: 15-35 °C (59-95 °F), 86-106 kPa, 1 meter (ca 3

fot), under 30 minuter). Trots denna Klassificering ar enheten inte helt bestandig mot vattenskador.

« G Watch R far inte sankas ned i vatten djupare &n 1 meter (ca 3 fot) eller vara under vatten i mer &n
30 minuter.

« Enheten far inte utséttas for vatten under hogt tryck, t.ex. havsvagor och vattenfall.

« Om G Watch R eller dina hander blir vata bor du torka dem noggrant innan du handskas med klockan.

« Enheten far inte utséttas for saltvatten, avjoniserat vatten eller tvalvatten.

« G Watch R:s vatten- och dammtalighet kan skadas om klockan tappas eller utsétts for stotar.

« Om G Watch R blir vt, torkar du av den ordentligt med en ren och mjuk duk.

« Pekskarmen och andra funktioner fungerar eventuellt inte korrekt om enheten anvands i vatten eller nagon
annan vétska.

- Om G Watch R har sénkts ned i vatten eller om mikrofonen eller hogtalaren har blivit vata kan
ljudkvaliteten under samtal péverkas. Hall mikrofon och hégtalare rena och torra genom att torka av dem med
en torr duk.



Oppna och stdnga remmen
1 Om remmen &r stangd Oppnar du spannet (enligt bilden nedan).

Varning! Om remmen bdjs fér mycket kan den skadas.

2 Justera remmen sa att den passar din handled med hjdlp av hélen for spannet.




3 Stdng spannet.

Anvanda pekskarmen

Viktigt! Pekskarmen far inte komma i kontakt med andra elektriska enheter. Elektrostatisk
urladdning kan medféra att pekskarmen inte fungerar som den ska.

Lasa och lasa upp pekskarmen

L&s G Watch R:s pekskdrm och forhindra odnskade atgarder nar den inte anvands genom att trycka pa

Powerknappen eller ticka dver skarmen med handflatan. Pekskérmen Iases automatiskt om den &r inaktiv

under en viss tid.

« Nér urtavian visas laser du pekskdrmen genom att trycka pa Powerknappen eller tacka Gver skdrmen med
handflatan.

« Nér G Watch R:s pekskrm &r Iast kan du 1&sa upp den genom att trycka pa skarmen eller Powerknappen.

Visa statusikoner
Statusikoner visas hogst upp pé skérmen for urtavian.
Mobil enhet frankopplad
Y Ljudet avstingt pa G Watch R



Andra statusikoner
« Visa dagens datum och den aktuella laddningsnivan for ditt G Watch R-batteri genom att dra fran den Gvre
delen av urtavlan till mitten med ett finger och halla kvar det dar. lkonerna visas i foljd nar du lyfter fingret.

Fingerrérelser
Du kan navigera mellan G Watch R-skarmarna med fingrarna.

Viktigt! Tryck inte pa skarmen med vassa foremal och tryck inte for hart pa den med
fingertopparna eftersom det kan skada klockan.

Obs! G Watch R kan eventuellt inte identifiera dina pekkommandon som gjorts nara
skarmens kanter eller utanfor inmatningsfaltet.

Trycka

Visa en meny, vélj ett menyalternativ, starta en app eller tryck p& en knapp genom att trycka med ett finger.

« Nér urtavlan visas trycker du till exempel pa skarmen om du vill starta Googles rstfunktion.

Dra

« F4 atkomst till kortatgarder genom att dra fran hoger till vanster Gver skdrmen.

« Ta bort ett kort genom att dra fran vénster till hoger Gver det.

« Visa ytterligare alternativ i en meny genom att dra uppét och nedat.

Stinga av/sla pa ljud

« Sting av och sl& pa ljudet pa din G Watch R genom att dra fran den Gvre delen av urtavian till den nedre och
sldppa fingret.

Visa meddelandekort

Meddelanden visas i form av kort langst ned pa urtavian.

« Visa hela kortet genom att dra det uppat.

« Visa ytterligare kort genom att dra uppat over skarmen.

« Sténg ett kort genom att dra frén vanster till héger over skarmen.

Se funktions- och appkort

Informationen om G Watch R-funktioner och appar visas pé kort som visas pa skérmen.
« Visa ytterligare kort genom att dra uppat over skarmen.

« Fé atkomst till kortatgarder genom att dra fran hoger till vanster Gver skérmen.



« Ta bort funktions- eller appkort genom att dra frén vanster till héger over skarmen.

Anpassa klockskarmen

Innehallet pd G Watch R:s skarm kan anpassas efter dina behov och personliga 6nskemal.
« Ljusstyrkan pa G Watch R-skarmen kan géras starkare eller svagare.

« Du kan vélja mellan 18 olika urtavior.

Se Anpassa din G Watch R om du vill ha mer information.

Funktionslista

Via funktionslistan kan du:

« fa atkomst till G Watch R:s funktioner

« Overvaka dina sms- och e-postappar pé den mobila enheten samt skapa nya text- och e-postmeddelanden
« navigera till 6nskad destination

« dndra vissa instdllningar pa G Watch R och mycket mer.

Du kan komma &t G Watch R:s funktionslista via urtavian. Den &r kompatibel med réstkommandon och
pekskarm.

Obs! Se Anvénda funktioner om du vill ha mer information.

Ga till funktionslistan

1 Om skérmen pa din G Watch R ar tom trycker du pa den om du vill visa urtavian.
2 Med urtavlan uppe sdger du "0k Google”.
ELLER
Sa kan du trycka pé urtavlan. Meddelandet Speak now (Tala nu) visas.
Starta en funktion med résten:
« Ség namnet pa funktionen som visas med fetstil i funktionslistan.
Starta en funktion genom att trycka:
1 Tryck pa skdrmen utan att séga nagot. Du ser de forsta alternativen i funktionslistan.
2 Navigera i funktionslistan genom att dra uppat och/eller nedat Gver skarmen.
3 Du markerar namnet pa onskad funktion genom att centrera den och startar den genom att trycka pa den.



Programlista
Programlistan innehéller en lista Gver alla appar som finns p& G Watch R.

Obs! Se Anvanda appar om du vill ha mer information.

Ga till startmenyn
1 Med klockskdrmen uppe séger du "Ok Google”.

ELLER Sa kan du trycka pa urtavlan. Meddelandet Speak now (Tala nu) visas.
Ség "Start"(starta).

ELLER

Svep genom funktionslistan och tryck pa Start (Starta). Programlistan visas.
Starta en app
1| programlistan markerar du den app du vill Gppna genom att dra uppat och/eller nedat dver skarmen.
2 Starta appen genom att trycka pa ikonen.
Sténg den aktuella appen
« Sténg den aktuella appen genom att dra frén vanster till hdger.



Anvanda funktioner

Gora anteckningar

Du kan diktera anteckningar med hjélp av appen Voice Memo.

1 Tryck pa urtavian eller sag "0k Google”. MeddelandetSpeak now (Tala nu) visas.

2 Sdg "Take a note” (Anteckna).

3 Note? visas, foljt av meddelandet Speak now (Tala nu).

4 Diktera den 8nskade anteckningen. Appen gor om det du séger till skriven text. Nar du har talat férdigt
sparas din anteckning pa Google Keep pa din mobila enhet.

Obs! Oppna Google Keep pa den mobila enheten om du vill Iasa anteckningarna.

o . .
Paminn mig

1 Tryck pa urtavian eller sag "0k Google”. Meddelandet Speak now (Tala nu) visas.

2 S&g "Remind me” (Paminn mig).

3 About what? (Om vad?) visas, fljt av meddelandet Tala nu.

4 Slutfér pdminnelsen. Paminnelsen sparas i paminnelsefunktionen i Google Now pa den mobila enheten.

Visa mina steg

Med den hér funktionen kan du visa en summering av stegen som du har tagit idag och granska en logg dver
dina steg under den senaste veckan, uppmétta med trdningsappen. (Se Tréning om du vill ha mer information.)
1 Tryck pa urtavian eller siag "0k Google”. Meddelandet Tala nu visas.
2 Sdg "Show me my steps” (Visa mina steg).
ELLER
Svep genom funktionslistan och tryck pd Show me my steps. Du fér se din stegrékning, din utveckling
mot traningsmalet och ett stapeldiagram over din dagliga stegrékning.
3 Visa en lista over din dagliga totala stegrékning genom att dra uppat Gver skarmen.
4 Dolj ditt stegfonster genom att halla handflatan over skdrmen.

Obs! Om du drar stegfonstret &t hoger slutar traningsappen att rakna dina steg.




Visa min puls
Med pulsappen kan du méata och registrera din puls.

Obs! Enhetens pulsmétningsfunktion far inte anvandas for Kiinisk eller medicinsk
diagnostik. Folj riktlinjerna i Att bdra G Watch R och Garantera korrekta méatningar om
du vill vara séker pa att pulsmatningarna &r korrekta.

Garantera korrekta matningar

Den uppmétta pulsen kan vara felaktig beroende pa forutséttningarna och omgivningen. Folj dessa steg for en

mer noggrann pulsmatning:

« Mat aldrig din puls efter rokning eller alkoholkonsumtion. Rokning och/eller alkoholkonsumtion kan péverka

din puls.

« Mét aldrig pulsen vid laga temperaturer. Eller se till att hlla dig varm nar du méter pulsen.

« Anvéndare med smala handleder kan uppleva att deras pulsmétningar blir felaktiga.

Méta pulsen

1 Tryck pa urtavlan eller sig "0k Google”. Meddelandet Speak now (Tala nu) visas.

2 Ség "Show me my heart rate” (Visa min puls).

3 Borja mata din puls genom att trycka pé hjrtikonen (om det behdvs). Efter en liten stund ser du din puls
péd skdrmen tillsammans med en lista dver de fyra senaste pulsmétningarna med datum och tider for nar
de gjordes.

4 Gor en ny matning genom att trycka pa Check again (Kontrollera igen).

5 Sténg pulsfonstret genom att dra tva ganger at hoger eller hélla handen Gver skarmen.

Skicka ett sms

Med den hér funktionen anvander du G Watch R for att diktera sms till kontakter som &r sparade pa den mobila
enheten. Du kan ocksé svara pa mottagna sms som finns pa textmeddelandekort.

Skicka meddelanden

1 Tryck pa urtavlan eller sig "0k Google”. Meddelandet Speak now (Tala nu) visas.

2 Sdg "Send a text” (Skicka ett sms).
ELLER
Svep genom funktionslistan och tryck pa Send a text.(Skicka ett sms). Skdrmen To whom? (Till vem?)
visas. Du ser da meddelandet Speak now (Tala nu).



3 Sag namnet pa den kontakt du vill skicka textmeddelandet till. Du kommer att bli uppmanad att tala in det
meddelande du vill skicka.
4 Skicka ditt meddelande.

E-post
Med din G Watch R kan du skriva och lasa e-post som du tagit emot pa den mobila enheten.
1 Tryck pa urtavian eller sag "0k Google”. Meddelandet Speak now (Tala nu) visas.
2 Sag "Email”.
ELLER
Svep genom funktionslistan och tryck pa Email. Dé visas navigationsfonstret for e-postmeddelanden.

Lasa e-post pa den mobila enheten
« Mergé till att l4sa e-post pa den mobila enheten genom att dra meddelandekortet fran hger til vénster och
trycka pa Visa pa enheten.

Ta bort e-postmeddelanden
« Dra meddelandekortet fran hoger till vanster och tryck péa Ta bort.

Agenda

Du kan visa handelser i den mobila enhetens kalender med hjdlp av G Watch R.
1 Tryck pa urtavlan eller sag "0k Google”. Meddelandet Speak now (Tala nu) visas.
2 Ség "Agenda” (Agenda).
ELLER
Svep genom funktionslistan och tryck pa Agenda. Du ser en lista Gver dina planerade handelser.
3 Visa information om en hdndelse genom att trycka pa Aktivitet.

Navigera

Du kan hitta vagen till en vald destination med hjélp av G Watch R.
1 Tryck pa urtavian eller sag "0k Google”. Meddelandet Speak now (Tala nu) visas.
2 Sédg "Navigate” (Navigera).



ELLER
Svep genom funktionslistan och tryck pa Navigate. Du uppmanas nu att skapa ett navigationskommando.

Stélla in timern (Set a timer)

G Watch R kan anvandas som nedréakningstimer.
1 Tryck pa urtavlan eller ség "0k Google”. Meddelandet Speak now (Tala nu) visas.
2 Sdg "Set a timer” (Stalla in timer).
ELLER
Svep genom funktionslistan och tryck pa Set a timer.
3 Bladdra bland tillgéngliga tider och starta timern genom att trycka pa den onskade tiden.
« Pausa timern genom att trycka pa ||
« Ateruppta nedrakningen genom att trycka pa >
« Starta om timern genom att dra &t vanster och trycka pé Restart.
- Tabort timern genom att dra tva génger at vanster och trycka pé Delete.
« Stang av timern genom att dra tre ganger &t vanster och trycka pd Mute app.

Starta stoppur

Mat hur lang tid som har forflutit med stoppursappen.
1 Tryck pa urtavlan eller sig "0k Google”. Meddelandet Speak now (Tala nu) visas.
2 Ség "Start stopwatch” (Starta stoppur).

ELLER

Svep genom funktionslistan och tryck pa Start stopwatch.

Stélla in alarm

Du kan stélla in flera alarm p& G Watch R.
1 Tryck pa urtavlan eller sig "0k Google”. Meddelandet Speak now (Tala nu) visas.
2 Ség "Set an alarm” (Stalla in ett alarm).

ELLER

Svep genom funktionslistan och tryck pa Set an alarm.



3 Hitta den onskade larmtiden genom att svepa uppéat eller nedat. En lista ver tider i 15-minutersintervaller
visas.

Visa alarm

1 Tryck pa klockskérmen eller sag "Ok Google”. Du ser d& meddelandet Speak now (Tala nu).

2 Sag "Show alarms” (Visa alarm).
ELLER
Svep genom funktionslistan och tryck pa Show alarms. Du ser en lista Gver de alarm du har stéllt in pa
din G Watch R.

Instaliningar

Du kan se anslutningsstatus och aterstaende batteriladdning samt dndra volymen och bildskarmens fjusstyrka
genom att anvanda appen Instéliningar.
1 Tryck pa urtavian eller sag "0k Google”. Meddelandet Speak now (Tala nu) visas.
2 Sag "Settings” (Installningar).
ELLER
Svep genom funktionslistan och tryck pé Settings. Menyn Settings visas.
Fliande instéliningar &r tillgangliga:
« Adjust brightness: bladdra till och tryck pé onskad ljusstyrka.
« Always-on screen: genom att trycka pa det hér alternativet vljer du vad som ska hdnda med G Watch
R-skarmen nér den &r inaktiv under en tid (On — en ddmpad urtavla visas eller Off — skérmen sldcks).
- Airplane mode: stanger av Bluetooth-funktionen p& G Watch R.
« Power off: stédnger av G Watch R.
« Restart: startar om G Watch R.
« Reset device: dina aktuella data tas bort frén G Watch R och den &r klar att anslutas till en annan mobil
enhet.
« Change watch face: du kan vélja mellan 18 olika urtavior.
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Anvanda appar

Ga till startmenyn

1 Tryck pa urtavlan eller ség "0k Google”. Meddelandet Speak now (Tala nu) visas.
2 Ség "Start...” (Starta).

ELLER

Svep genom funktionslistan och tryck pa Starta. Programlistan visas.

Starta en app
Med rostkommando
1 Med urtavlan uppe séger du "Ok Google”.
2 Sag "Start...” (Starta) foljt av namnet pa appen.
« S4g till exempel "Starta Tréning”.
Med pekkommando
1 | programlistan hittar du 6nskad app genom att dra uppat eller nedét Gver skérmen.
2 Centrera appen pé skarmen.
3 Starta appen genom att trycka pa dess ikon.

Traning
Med traningsappen kan du rékna dina steg, se hur langt du har gatt och se hur ménga kalorier du har brént.

Rakna steg
1 Tryck pa urtavlan eller ség "0k Google”. Meddelandet Speak now (Tala nu) visas.
2 Sdg "Fit” (Tréning).
ELLER
Svep genom funktionslistan och tryck pa Start... > Fit. Sidan for stegrakning visas.
3 Tadel av dina tidigare stegrakningar genom att svepa uppét 6ver sidan. (Se Visa mina steg om du vill ha
mer information.)

Mata pulsen med traningsappen
1 Tryck pa urtavlan eller sig "0k Google”. Meddelandet Speak now (Tala nu) visas.
Ség "Fit” (Tréning).

ELLER

Svep genom funktionslistan och tryck pa Start... > Fit. Sidan for stegrakning visas.



2 Visa sidan for pulsmataren genom att svepa fran hoger till vanster dver stegrakningssidan.
3 Borja mata din puls genom att trycka pa hjértikonen. (Se Visa min puls om du vill ha mer information.)

Traningsinstéllningar
Traningsinstaliningar kan visas och &ndras for att passa ditt personliga tréningsmal.
1 Tryck pa urtavian eller sag "0k Google”. Meddelandet Speak now (Tala nu) visas.
2 Sag "Fit” (Trdning).
ELLER
Svep genom funktionslistan och tryck pa Start... > Fit. Sidan for stegrakning visas.
3 Visa menyn for traningsinstéllningar genom att dra tva génger &t vanster. Foljande instaliningar ar
tillgangliga:
« Show step card: Om det har laget &r aktivt visas stegkortet med din stegrékning pa urtavian.
- Daily step goal: Vil ett tusentalsvérde mellan 0 och 20 000.
- Save fitness data: Om det hér laget ar aktivt sparas din stegrakning och puls pa den mobila enheten for
att anvandas tillsammans med hélso-/traningsappar.

Puls

1 Tryck pa urtavian eller ség "Ok Google”. Meddelandet Speak now (Tala nu) visas.

2 Sdg "Show me my heart rate”(Visa min puls).
ELLER
Svep genom funktionslistan och tryck pa Show me my heart rate. Sidan for pulsmétare visas.

3 Borja mata din puls genom att trycka pa hjértikonen, om det behdvs. (Se Visa min puls om du vill ha mer
information.)
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Anvanda Android Wear

Med Android Wear kan du ansluta din G Watch R till en mobil enhet. Med den kan du &ven anpassa G Watch R:s
instaliningar och appar. Med Android Wear kan du komma &t funktionerna pa den anslutna mobila enheten.

Installera Android Wear
Se Ansluta G Watch R till en mobil enhet om du vill ha mer information.

Starta Android Wear

Obs! Vissa Android Wear funktioner kanske inte &r tillgangliga, beroende pa vilken typ av
enhet som ansluts till din klocka.

1 Kontrollera att de enhetsnamn, som for nérvarande anvénds for G Watch R i listan éver anslutna Bluetooth-
enheter, inte dr anslutna till den mobila enheten.

2 Sl pa din G Watch R.

3 Starta appen Android Wear pa din mobila enhet. Skirmen Choose a device visas i Android Wear.

Andra till din nya G Watch R

1 Via skarmen Choose a device i appen Android Wear Klickar du pa namnet pa din nya G Watch R.
2 Tryck pa Anslut i dialogrutan Bluetooth-ihopparningsforfragan.
3 I kodkortet for anslutning p& G Watch R trycker du pa €.

Konfigurera instéllningar pa G Watch R

Réstkommandon

VAlj vilken funktion eller app som startar nér du séger tillhdrande voice command (réstkommando) med hjdlp av

instéliningarna i listan.

Andra en instéllning for réstkommando

1 | appen Android Wear, under réstkommandon, trycker du pé 6nskat Voice action. Appen som &r kopplad till
rostkommandot visas, tillsammans med eventuella ytterligare appar som det finns stod for.



2 Tryck pa ikonen for den 6nskade funktionen eller appen. Dialogrutan stangs och du ser namnet pé den nya
funktionen eller appen i listan Gver Voice actions.

Légga till kompatibla appar

Du kan utféra en sokning efter appar som &r kompatibla med din mobila enhet.

1 lappen Android Wear, under Voice actions, trycker du pa Browse suggested apps.

2 Hémta och installera de 6nskade apparna.

3 Andra apparna for de 6nskade rstétgérderna enligt beskrivningen | Changing a voice action setting.

Anpassa din G Watch R

Med den hdr appen kan du anpassa din G Watch R-smartklocka till din mobila enhet.

« Hogst upp pa appen Android Wear trycker du pa Instéllningar ®. Du kommer da till instéliningsfonstret.
Féljiande alternativ finns tillgéngliga.

Mute app notification: Tryck pa det har alternativet om du inte vill visa vissa appmeddelanden pa G

Watch R.

Screen always on: Nér det hér alternativet &r aktiverat visas en nedtonad urtavia pd G Watch R-skérmen

i vilol&ge.

Hide cards on dimmed screen: Genom att trycka péa det har alternativet valjer du om du alltid vill visa

eller alltid dolja kort p& G Watch R nar skdrmen &r nedtonad.

Silence connected phone: Genom att trycka pa det hér alternativet valjer du om samtalsmeddelanden

bara ska visas pa din klocka eller bade pé klockan och pa telefonen.

Show calendar event cards: Nér den hér funktionen &r aktiverad kan du se paminnelsekort med

kalenderaktiviteter pa G Watch R.

Debugging over Bluetooth: Nar den hér funktionen ar aktiverad kan G Watch R och den mobila enheten

anslutas till en dator via Bluetooth. Med de hdr anslutningarna kan du felstka appar.

Resync apps: Tryck har om du vill synkronisera om appdata péa din mobila enhet med appdata pa din G

Watch R.

Lar kanna din G Watch R

Se appen Android Wear for mer information, demonstrationer och vagledningar om din G Watch R.
« | appen Android Wear trycker du pa ikonen Meny (3] om du vill f& atkomst til foljande alternativ.
« Pair with a new wearable: Du kan para ihop den mobila enheten med en annan klocka.



« Demo cards: Du kan skicka demokort till klockan.

« Tutorial: Visar en kort végledning om hur man anvander kort.

« Help & Feedback: Visar hjalpinformation for att anvanda Android Wear och du kan ocksa skicka feedback
till Google.

« About: Visar licenser for 6ppen kéllkod, anvandarvillkor, juridisk information, sekretesspolicy samt
information om appversion.



Anpassa din G Watch R

Du kan anpassa din G Watch R genom att vélja hur ljus skarmen ska vara, om en urtavla ska visas nar G Watch
R ar i viloldge och vilken urtavla du ser nér G Watch R &r aktiv.
Se Anvénda Android Wear om du vill ha mer information.

Oppna installningsmenyn

1 Med urtavlan uppe sdger du "Ok Google”. Nar du ser meddelandet Speak now (Tala nu), sdg
"Instéllningar”.
ELLER
Tryck pé klockskarmen och svep uppét tills du ser alternativet Settings och tryck dérefter pé det.
ELLER
Nér din G Watch R &r p4, tryck pa strémknappen och hall den intryckt i tvé sekunder tills du ser
instélliningsmenyn.

Justera bildskarmens ljusstyrka

Ljusstyrkan pa G Watch R:s skérm kan &ndras pa sjalva klockan.
1 |fonstret Settings klickar du pa Adjust brigtness.
2 Valj 6nskad ljusstyrka genom att dra uppat eller nedat.

Skarmen alltid pa

Med den hér instéliningen kan du vélja om urtavian ska visas nér din G Watch R &r i vilolége.
« | fonstret Settings trycker du pa Always-on screen om du vill véxla mellan foljande lagen:
« On: En nedtonad urtavla visas nér din G Watch R ar i vilolage.
« Off: G Watch R sldcks nér den &r i vilol&ge.

Flygplanslage

Nér flygplanslaget &r aktivt kan du anvinda ménga av funktionerna pa G Watch R, bl.a. pulsmétare, nar du ar pa
ett flygplan eller pa platser dar det ar forbjudet att skicka eller ta emot data.



Viktigt! Nar din G Watch R ér i flygplanslage kan den inte komma &t information som &r
lagrad pa den mobila enheten. Du bor &ven aktivera flygplanslaget p& den mobila enheten.

« Tryck pa Airplane mode i fonstret Settings och valj att aktivera eller inaktivera funktionen.

Stanga av

Den hér instéllningen stanger av din G Watch R.

1 | fonstret Settings trycker du pa Power off. Ett meddelande visas och du méste bekréfta att du vill stinga
av din G Watch R.
2 Tryck p& ) om du vill stinga av G Watch R.

Starta om

Med den hér instéliningen startar du om din G Watch R.

1 | fonstret Settings trycker du pa Restart. Ett meddelande visas och du maste bekrafta att du vill starta om
din G Watch R.

2 Tryck pa @ om du vill starta om G Watch R.

Aterstall enheten

Med den har installningen &terstaller du G Watch R:s installningar till fabriksinstaliningarna. Aterstéliningen
raderar alla dina data.

Obs! Forinstallerade program tas inte bort.

1 Tryck pa Reset device pé skarmen Settings. Ett meddelande visas och du méste bekrafta att du vill
aterstalla instéliningarna pa din G Watch R.
2 Tryck pd ) om du vill &terstélla instéliningarna pa G Watch R.

Tips! G Watch R kan anslutas till en annan mobil enhet nar den &r terstalld.



Andra urtavla

Du kan vélja mellan 18 olika urtavior.
1 | fonstret Settings trycker du pa Change watch face.
2 Valj en urtavla genom att dra at vanster eller hoger éver skarmen.

About

Information om din G Watch R visas hér.

« | fonstret Settings trycker du p& About. Du kan visa modellnummer, programvaruversion, serienummer, Build-

nummer, anslutnings- och batteriinformation. Féljande alternativ finns tillgéngliga.
- System updates: detta garanterar att den senaste programvaran ar installerad pa din G Watch R.
« Regulatory information: Visar bestammelser.
« Legal notices: Uppmanar dig att Idsa dokumentationen av juridisk information for din mobila enhet.



Om anvandarhandboken

Om anvéandarhandboken

Du maste I&sa den har handboken noggrant innan du anvénder enheten. Det garanterar en saker och korrekt
anvandning av enheten.

En del illustrationer och skérmavbildningar i den har handboken kan skilja sig fran de som visas pé din enhet.
Det kan finnas skillnader mellan ditt innehall och slutprodukten, eller programvaran fran tjansteleverantorer
eller operatorer. Dokumentationen kan komma att uppdateras utan féregéende meddelande. Besok LG:s
webbplats www.lg.com for att fa den senaste versionen av den har handboken.

Programmen pé din enhet och deras funktioner kan variera beroende pé land, region och
maskinvaruspecifikationer. LG ansvarar inte for eventuella prestandaproblem som uppkommer till foljd av
anvdndning av applikationer som utvecklats av andra leverantérer dn LG.

LG kan inte héllas ansvarigt for problem med prestanda eller inkompatibilitet till foljd av &ndringar i
registerinstéliningar eller operativsystem. Alla forsok att anpassa operativsystemet kan leda till att enheten eller
dess program inte fungerar som avsett.

For programvara, ljud, bakgrundsbilder, bilder och annan media som medfélier enheten géller en begransad
licens. Att extrahera och anvénda detta material for kommersiella eller andra syften kan innebara ett brott mot
upphovsréttslagar. Som anvéndare bér du hela ansvaret vid eventuellt olaglig anvandning av media.

Extra kostnader kan tillkomma for datatjdnster, som sms, éverforingar och hdmtningar, automatisk
synkronisering och anvandning av lokaliseringstjanster. Se till att vélja ett lampligt dataerbjudande som &r
anpassat efter dina behov for att undvika ytterligare kostnader. Kontakta din operator for mer information.

.

Varumarken

« LG och LG-logotypen &r registrerade varumarken som tillhdr LG Electronics.
« Alla andra varumarken och upphovsratt tillhor sina respektive dgare.

Information om programvara med 6ppen kallkod

Besok http://opensource.lge.com/ for kéllkoden for GPL, LGPL, MPL och andra licenser
for dppen kallkod.

Alla licensvillkor, friskrivningar och meddelanden finns att hdmta med kallkoden.



Tilloehor

Foljande tillbehdr finns till din enhet (de tillbehtr som beskrivs nedan kan vara tillval).

Reseadapter Snabbstartsguide “
USB-kabel Sékerhetsguide
Laddstation

Obs!

o Anvand alltid 8kta LG-tillbehdr. Om du inte gér det kan garantin upphdra att gélla.
o Tilloehor kan variera beroende pa regionen.
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Sikkerhetsinformasjon

Gjor deg kjent med den grunnleggende sikkerhetsinformasjonen som du kan se her, for du skrur pa produktet.

Generell sikkerhets- og behandlingsinformasjon

Merk deg felgende retningslinjer nér du bruker produktet.

Miljpet

Temperaturomrade. Du ma bare bruke og oppbevare produktet ved temperaturer mellom 0°C / 32°F og
40°C / 104°F. Hvis du utsetter produktet for sveert lave eller svaert haye temperaturer, kan dette fere til skade
pa enheten, feil eller eksplosjonsfare.

Mens du kjgrer. Nar du kigrer bil, er kjgringen ferste prioritet. Hvis du bruker en mobil enhet eller et mobilt
tilbeher til & ringe eller gjore noe annet mens du Kjerer, kan du bli distrahert. Hold ynene pa veien.

I nerheten av eksplosiver. lkke bruk enheten i omradet hvor gnister fra produktet kan forérsake brann eller
eksplosjon.

Pa fly. Falg alle regler og instruksjoner for bruk av elektrisk utstyr. De fleste flyselskaper tillater ikke bruk

av elektronikk under takeoff og landing. Det finnes tre hovedtyper av sikkerhetsenheter pé flyplasser:
rentgenapparater (brukes pa gjenstander som plasseres pa transportbénd), metalldetektorer (brukes pa
personer som gar gjennom sikkerhetskontrollen) og héndholdte metalldetektorer (brukes pa personer eller
enkeltgjenstander). Du kan ta med deg produktet gjennom et rentgenapparat. Du ma imidlertid ikke utsette
produktet for metalldetektorer.

Folg alltid spesielle regler i et gitt omréde. Sl av enheten i omrader der det er forbudt & bruke den, eller hvor
den kan fordrsake forstyrrelse eller fare.

Huis du bytter ut handleddsremmene til metallremmer, kan det oppst& problemer med Bluetooth-tilkoblingen.

.

Sikkerhetsrad

ADVARSEL: Ladestasjonen inneholder sterke magneter som kan forstyrre pacemakere, bankkort, klokker og

andre gjenstander som er fglsomme for sterke magneter.

Ta disse forholdsreglene for & unnga a skade produktet og for & redusere sjansene for brann, stet, eksplosjoner

og andre farer:

« Bruk bare ledninger, ladere og annet utstyr som er godkjent av LG.

« |kke mist, sld eller rist produktet.

« Ikke skad stremledningen ved & baye, vri, dra i eller varme den, eller ved & plassere tunge gjenstander pa den.

« Dette produktet er utstyrt med en USB-kabel for & koble det til en stasjonzer eller basrbar datamaskin eller til
en lader. Sgrg for at datamaskinen er jordet skikkelig far du kobler til produktet til datamaskinen. Stramkabelen



til en stasjoneer eller beerbar datamaskin inneholder en jordingskabel og jordingsplugg. Stepselet mé plugges i
en passende stikkontakt som er installert riktig og jordet i samsvar med gjeldende regler og forskrifter.

Ikke forsek & reparere, modifisere eller reprodusere produktet. Det inneholder et internt oppladbart batteri som
bare ber erstattes av LG eller et autorisert LG-reparasjonssenter.

Ikke &pne, demonter, knus, bay, deformer, punkter eller makuler produktet.

lkke putt fremmedlegemer i produktet.

lkke putt produktet i mikrobglgeovnen.

Ikke utsett produktet for brann, eksplosjon eller andre farer.

Rengjer med en myk, fuktig kiut. Ikke bruk sterke kjemikalier (slik som alkohol, benzen eller lasemidler) eller
rengjeringsmidler til & rengjere produktet.

Ikke kast produktet sammen med husholdningsavfall, men kast det i henhold til gjeldende bestemmelser.

Slik som mange elektriske apparater, produserer ogsé dette produktet varme ved normal bruk. Ekstremt
langvarig direkte hudkontakt uten tilstrekkelig ventilasjon kan fere til ubehag eller mindre brannskader. Veer
derfor forsiktig nér du héndterer produktet under eller rett etter bruk.

Huis du har et problem med bruken av produktet, ber du stoppe & bruke det, og radfere deg med et autorisert
LG-kundetjenestesenter.

Ikke la produktet komme i kontakt med vann eller andre vaesker.

« Skrittelleren, sovefunksjonen, treningsfunksjonen og pulsmaleren er ikke beregnet for &
behandle eller diagnostisere medisinske tilstander og mé bare brukes til fritids-, velferds-
og treningsformél.

Pulsaviesningen kan pavirkes av méleforholdene og omgivelsene. Du ma sitte og veere
avslappet for du leser av pulsmaleren.

Dette produktet er vanntett og stevtett i samsvar med IP67-klassifiseringen, som
innebeerer at produktet senkes i en beholder med vann med en dybde pé opptil 1 meter
i opptil 30 minutter. Ikke stetsikkert. Huset ma veere helt lukket.

Pulsavlesningen kan pavirkes av hudtilstanden, maleforholdene og omgivelsene.

Se aldri direkte pa lyset pa pulssensoren. Det kan skade @ynene dine.

Hvis enheten blir varm, ma du ta den av og la den kjeles ned. Hvis huden utsettes for
den varme overflaten over lengre tid, kan det fere til at huden blir brent.

Pulsfunksjonen er bare ment for méling av pulsen og ma ikke brukes til andre formal.
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Batteriadvarsler

Ikke demonter, &pne, knus, bay, deformer, punkter eller makuler batteriet

Ikke modifiser eller reproduser batteriet. Ikke putt fremmedlegemer inn i det, og ikke utsett det for vann eller
andre vaesker. lkke utsett det for ild, eksplosjoner eller annen fare.

Bruk batteriet bare pé systemet som det er spesifisert for

Bruk bare batteriet med et ladesystem som er godkjent for systemet i henhold til IEEE 1725 gjennom CTIA
Certification Requirements for Battery System Compliance. Bruk av et batteri eller en lader som ikke oppfyller
kravene, kan fere til fare for brann, eksplosjon, lekkasje eller andre farer.

lkke kortslutt et batteri eller la stramledende metallgienstander komme i kontakt med batteripolene.

Bytt bare ut batteriet med et annet batteri som er godkjent for systemet i henhold til standarden IEEE-
Std-1725. Bruk av et batteri som ikke oppfyller kravene, kan fere til fare for brann, eksplosjon, lekkasje eller
andre farer. Batteriet ma bare byttes av autoriserte tjenesteleveranderer (hvis batteriet ikke kan byttes av
brukeren)

Barn ma holdes under oppsyn ved bruk av batteriet.

Unngé & miste produktet eller batteriet i bakken. Hvis du mister produktet eller batteriet i bakken, spesielt
pé et hardt underlag, og det foreligger mistanke om skade, méa du ta med produktet il et servicesenter for
inspeksjon.

Feil bruk av batteriet kan fere til brann, eksplosjoner eller andre farer.

.

« Av hensyn til din egen sikkerhet ma du ikke fierne batteriet fra produktet.

« Hvis du mé& bytte batteri, tar du det med deg til neermeste autoriserte LG Electronics-
servicested eller nasrmeste forhandler for & fa hjelp.

- Ta alltid laderen ut av veggkontakten nar produktet er fulladet, slik at laderen ikke bruker
strem ungdvendig.

Merknader om vanntetthet

Dette produktet er vanntett og stevtett i samsvar med Ingress Protection-klassifiseringen IP67*.

* IP67-klassifiseringen innebeerer at produktet vil beholde funksjonaliteten selv om det senkes forsiktig i en
beholder med vann fra springen som holder romtemperatur, i omtrent 30 minutter, opptil en dybde pé 1 meter.

Unngé & utsette produktet for miljger med store mengder stov eller fuktighet. Ikke bruk produktet i falgende

miljger.

» ‘



Ikke dypp produktet i andre flytende kjemikaler (sape osv.) enn vann.
Ikke dypp produktet i saltvann, slik som hawvann.

Ikke dypp produktet i varme kilder.

lkke svem med dette produktet.

Ikke bruk produktet under vann.

OPI®OB®®

Ikke bruk produktet direkte pa sand (slik som pa en strand) eller pa gjorme.

« Nér produktet blir vatt, kan det hende at vann vil bli veerende i hull i hovedenheten. Rist produktet godt for &
tomme ut alt vannet.

« Selv etter at vannet er tomt ut, kan det hende at deler inni produktet fortsatt er vte. Selv om du kan bruke
produktet, ma du ikke plassere det i neerheten av ting som ikke mé bli véte. Pass pa at kleer, vesken eller
innholdet i vesken ikke blir vatt.

« Tom ut vann hvis stemmeaktiveringen ikke fungerer skikkelig fordi det fortsatt er vann igjen i mikrofonen.

« Ikke bruk produktet pa steder hvor det kan bli utsatt for vann med heyt trykk (som neer vasken eller dusjen),
og ikke hold det under vann over lengre perioder, ettersom produktet ikke er designet til & tale vann med heyt
trykk.

« Produktet er ikke stotsikkert. Ikke mist produktet, og ikke utsett det for slag. Hvis du gjer det, kan du skade
eller deformere dekselet pa hovedenheten, og det kan hende at det vil lekke.

Pacemakere og andre medisinske enheter

Personer med pacemakere bar:

« ALLTID holde produkter mer enn seks (6) tommer fra pacemakeren nér produktet er siatt PA.

« Ikke ha produktet i brystlommen.

« Bruk handleddet lengst unna pacemakeren for & unnga interferens i radiofrekvensomradet.

« Sl& produktet AV med en gang dersom det er tegn pa interferens.

Hvis du bruker andre personlige medisinske enheter, radsla med legen din eller produsenten av enheten for &
finne ut om enheten er godt nok beskyttet mot eksterne radiobglger.
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Eksponering for radiobglger

Informasjon om eksponering for radiobelger og SAR (spesifikk absorpsjonsrate).

Dette produktet er laget for & overholde relevante sikkerhetskrav for eksponering for radiobglger. Disse
kravene er basert pa vitenskapelige retningslinjer som tar hensyn til sikkerhetsmarginer for a sikre alle
brukere, uavhengig av alder og helsetilstand.

Eksponeringsstandarden for mobile enheter bruker maleenheten SAR (spesifikk absorpsjonsrate). SAR-
tester er utfort ved bruk av standard driftsplasseringer nar produktet overfarer med det hoyeste sertifiserte
stromnivaet i alle testede frekvensband.

De ulike produktmodellene fra LG kan ha ulike SAR-verdier, men de er alle laget for & folge relevante
retningslinjer for eksponering for radiobslger.

SAR-grensen som anbefales av ICNIRP (International Commission on Non-lonizing Radiation Protection),
er 2 W/kg i giennomsnitt for 10 g kroppsvev i munnen eller 4,0 W/kg i giennomsnitt for 10 g kroppsvev i
lemmene.

De hoyeste SAR-verdiene som er testet for denne produktmodellen nar den brukes mot munnen, er 0,066
W/kg (10 g) og 0,444 W/kg (10 g) nér den baeres pé et lem (handleddet).

Denne enheten er testet for vanlig bruk pa et lem (handleddet), der det er 0 cm mellom brukerens lem
(handledd) og enhetens bakside. | tillegg er enheten testet for vanlig bruk mot munnen (ansiktet), der det
er 1 cm mellom brukerens munn (ansikt) og enhetens forside. Serg for samsvar med R&TTE SAR-kravene
ved & kontrollere at en avstand pa minimum 1 cm opprettholdes ved bruk naer ansiktet.

.

Samsvarsdeklarasjon for USA/Canada (erklzering til
del 15.105)

Dette utstyret er testet og overholder grensene for digitale enheter i klasse B i henhold til del 15 av FCC-
reglene. Disse grenseverdiene er utformet for a gi en rimelig god beskyttelse mot skadelig interferens ved
montering for privat bruk. Dette utstyret genererer, bruker og kan utstrale radiofrekvensenergi, og hvis

det ikke installeres og brukes i henhold til instruksjonene, kan det forarsake interferens som forstyrrer
radiokommunikasjon. Det garanteres imidlertid ikke at interferens ikke vil forekomme i en bestemt
installasjon. Hvis dette utstyret forarsaker skadelig interferens eller interferens med fiernsynsmottak — noe
som kan fastslas ved 4 sla utstyret av og pa — kan du preve & redusere interferensen ved hjelp av ett eller
flere av folgende tiltak:



« Snu eller flytt mottakerantennen.

« Qk avstanden mellom utstyret og mottakeren.

« Koble utstyret til en stikkontakt pa en annen kurs enn den mottakeren er koblet til.

« Kontakt forhandleren eller en erfaren radio-/TV-tekniker for hjelp.

Erkleering til del 15.21: Endringer eller modifiseringer som ikke er uttrykkelig godkjent av produsenten, kan

fore til at brukeren ikke lenger har rett til & bruke utstyret.

Erkleering, del 15.19 (for USA) og generelle RSS-krav (CANADA): Denne enheten samsvarer med del 15

av FCC-reglene og Industry Canadas RSS-standarder for lisensfrie produkter. Bruken er underlagt felgende

to betingelser:

(1) Denne enheten kan ikke forarsake skadelig interferens.

(2) Denne enheten mé godta eventuell interferens som mottas, inkludert interferens som kan fordrsake
ugnskede virkninger.

EU-SAMSVARSERKLARING

Herved erkleerer LG Electronics at dette produktet, LG-W110, er i samsvar med
hovedkravene og andre relevante bestemmelser i direktiv 1999/5/EC. Du finner en kopi av
samsvarserklasringen pa http://www.lg.com/global/declaration.

Informasjon om forskrifter

1 Trykk pa den inaktive skjermen, trykk pa skjermen pa nytt for & vise et menyalternativ,
og sveip deretter opp eller ned til Settings-menyen vises. (Eller trykk pa og hold nede
av/pa-knappen mens G Watch R er p4, helt til Innstillings-menyen vises.)

2 Gatil Settings > About > Regulatory information for & f& informasjon om forskrifter.

Kontakt dette kontoret angaende forskrifter som bergrer dette produktet:
LG Electronics Inc. EU Representative, Krijgsman 1,
1186 DM Amstelveen, The Netherlands
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Kassering av gammelt utstyr

1 Alle elektriske og elektroniske produkter skal kastes i egne gjenbruksstasjoner
som er plassert ut av statlige eller kommunale myndigheter.

2 Riktig kassering av det gamle apparatet bidrar il & forhindre mulige negative
konsekvenser for miljget og folkehelsen.

3 Hvis du vil ha mer detaljert informasjon om kassering av gamle
apparater, kan du kontakte kommunale myndigheter, leverandgren av
avfallshandteringstjenesten eller butikken der du kjgpte produktet.

Kassering av brukte batterier/akkumulatorer
E 1 Dette symbolet kan veere kombinert med symbolene for kvikksglv (Hg), kadmium

(Cd) eller bly (Pb) hvis batteriet inneholder mer enn 0,0005 % kvikksglv,
0,002 % kadmium eller 0,004 % bly.

2 Alle batterier/akkumulatorer skal kastes i egne gjenbruksstasjoner som er
plassert ut av statlige eller kommunale myndigheter.

3 Riktig kassering av gamle batterier/akkumulatorer bidrar til & forhindre mulige
negative konsekvenser for miljget og folkehelsen.

4 Huis du vil ha mer detaljert informasjon om avfallshandtering av gamle
batterier/akkumulatorer, kan du kontakte lokale myndigheter, leverandgren av
avfallshéndteringstienesten eller butikken der du kjgpte produktet.



Nér du har koblet G Watch R til mobilenheten, kan du bruke den til & gjore falgende:

« Lagre og giennomga notater samt stille inn paminnelser eller alarmer

« Sende og motta tekstmeldinger og e-post pa en enklere mate

« Navigere til reisemal.

« Folge med pa egen helse — alt dette og mer il med bare noen fa ord eller trykk pa skjermen

Lade batteriet

Du ber lade batteriet fer du bruker G Watch R for ferste gang. Bruk ladestasjonen som fulgte med G Watch R, til
a lade batteriet pa enheten.

Du kan ogsé lade batteriet p& enheten ved hjelp av en datamaskin. Det gjer du ved & koble datamaskinen til
ladestasjonen med USB-kabelen som fulgte med G Watch R.

Viktig!
Bruk bare ladere, batterier og kabler som er godkjent av LG. Bruk av ladere eller kabler
som ikke er godkjent, kan skade batteriet pa G Watch R.

Merk:

Nér det er lite batteristrom igjen, vises det et tomt batterilkon. Hvis batteriet er helt tomt,
kan ikke G Watch R slas pa rett etter at laderen er koblet til. La det tomme batteriet lades
i noen minutter for du slér pa enheten. Noen av funksjonene er ikke tilgiengelige mens
batteriet lades.



1 Finn ladeterminalene pa G Watch R og ladestasjonen.

Ladeterminaler

Merk:
Ladestasjonen er bare utformet for bruk med G Watch R og er kanskje ikke kompatibel
med andre enheter.

2 Sett G Watch R pa ladestasjonen, og kontroller at ladeterminalene er justert etter hverandre.




3 Plugg den minste enden av den medfalgende USB-kabelen inn i USB-porten pa ladestasjonen.

N

4 Plugg reiseadapteren inn i et stromuttak.

Viktig!

« Det kan hende at bergringsskjermen ikke fungerer hvis streammen til G Watch R er
ustabil under lading.

« G Watch R kan bli varm under lading. Dette er normalt. Hvis batteriet blir unormait
varmt, ma du koble fra laderen.

5 Nér G Watch R-batteriet er fulladet, kobler du enheten fra ladestasjonen.

Brukstid for G Watch R

« Bade bruksmenster, ladenivé og batteritilstand pavirker enhetens brukstid.
« Huis du bruker flere programmer eller funksjoner samtidig, kan enhetens brukstid bli redusert.

Sla G Watch R av og pa

Merk:
Hvis du vil bruke G Watch R med den mobile enheten din, ma du installere Android Wear-
programmet og pare enheten med G Watch R via Bluetooth.
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Sla pa G Watch R

Du slar pa G Watch R ved & trykke pa og holde nede av/pé-knappen (pa hayre side av enheten) i noen
sekunder. Skjermen tennes, og LG-logoen vises.

Sla av G Watch R

1 Nar du skal sl& av G Watch R, trykker du pa og holder nede Power-knappen og trykker pd Sl av.
2 Nér meldingen Power off: Are you sure? vises, trykker du pa Q

Koble G Watch R til en mobilenhet

For paring
Du mé installere Android Wear-programmet p& mobilenheten og deretter bruke en Blugtooth-tilkobling for & koble
den til G Watch R.
Gjor folgende pa smarttelefonen/nettbrettet for du parer enhetene.
1 Kontroller at smarttelefonen/nettbrettet kjgrer Android 4.3 eller nyere og stetter Bluetooth®.
« Du kan finne ut om enheten din statter Android Wear, ved & ga til http://g.co/WearCheck fra
smarttelefonen/nettbrettet.
« Huis smarttelefonen/nettbrettet ikke kjgrer Android 4.3 eller nyere, kan du hgre med produsenten om det
finnes en tilgjengelig programvareoppdatering.
2 Plasser smarttelefonen/nettbrettet ved siden av klokken.
3 Sl pa Bluetooth €3,
4 Kontroller at folgende programmer er installert og oppdatert pa smarttelefonen/nettbrettet:



@ Google Play Butikk versjon 5.0.89 eller nyere
@ Google Sok versjon 3.6.14 eller nyere
© Android Wear versjon 1.0.1 eller nyere

5 Huvis du parer klokken for farste gang, ma du passe pa at smarttelefonen/nettbrettet er koblet til
mobildata eller Wi-Fi. Det kreves en datatilkobling for & fullfere konfigurasjonen. Serg for at kiokken har
stromtilforsel under hele konfigurasjonen.

Siste kontroll

« Kontroller at du har installert programmet Android Wear &) p& smarttelefonen/
nettbrettet.
« Konfigurasjonen kan ta over 20 minutter, avhengig av nettverksforbindelsen.

Pare

1 Slapa G Watch R, og velg et sprak for & fortsette.

English (United
Kingdom)

2 Klokken er na Klar til & pares med smarttelefonen/nettbrettet.

Install Android
Wear on your phone




w

Apne Android Wear-programmet <) p4 smarttelefonen/
nettbrettet. Det vises en liste over enheter i naerheten pa
smarttelefonen/nettbrettet. Trykk pa navnet pa klokken. Du
finner det pé klokkeskjermen.

S

Det vises en parekode pa smarttelefonen/nettbrettet og
klokken. Kontroller at kodene er like. Trykk @@ for & starte
paringen.

5 Trykk pa Par p& smarttelefonen/nettbrettet.

Pairing code
000000

5 © il cox 01236 P

Foresparsel om Bluetooth-paring

‘Sann kobler du til
G Watch R 0000

Kontroller at dette passordet
vises:

000000

Avbryt Par




6 Paringen er fullfort. Folg oppleeringsprogrammet for & leere
hvordan du navigerer pa G Watch R.

You're all set!
Swipe up to get
started.
Great!

Try swiping

Etter paringen

For & fa mest mulig ut av G Watch R, ma du aktivere Google Na, Sted og Kontaktgjenkjenning pa

smarttelefonen/nettbrettet.

- Google Na for informasjon nér du trenger den, uten & seke. Du kan for eksempel se dagens vermelding,
sjekke status for et fly eller finne ut om det er mye trafikk pa veien til jobben.

« Plassering for navigering, lokale forslag (for eksempel restauranter og trafikk) med mer.

- Kontaktgjenkjennelse for & ringe eller sende tekstmeldinger eller e-post til kontaktene dine.

MERK:
« llustrasjoner kan awvike fra det du ser pa den faktiske enheten.

« Noen funksjoner, spesifikasjoner og tjenester kan variere avhengig av region, enhet,
operater og programvareversjon.



1 Apne Android Wear-programmet, og folg
opplaeringsprogrammet for & konfigurere Google N&-
innstillingene pa smarttelefonen/nettbrettet som er paret.
ELLER
Trykk pa Programmer @ > Google Innstillinger &8 >
Spk og Na. Sla pa Google Na [ pa B

2 Trykk pa NESTE, og velg Google-kontoen din (om ngdvendig).

‘Turn on Google Now
Tof

formation when you need t - without
searching.For example: weather,fight
status,rafic beforefeaving work and

more.

=g

ELLER

<) innstillinger

SOKOG NAKORT
@, sek pa telefonen

& Tale

@, Kontoer og personvern

TR I
Skaff deg Google Na

Informasion ndr du trenger det ~ uten at
dutrenger 4 soke.

For eksempel:ver,status for lyriser,trafik for
du drar fra jobb, og mer

| NESTE l



3 Rull ned til bunnen av siden, og trykk pa Meny-ikonet : >
Innstillinger > Kontoer og personvern.

4 Merk av for # ved siden av Kontaktgjenkjennelse.

Google Né jobber alltid for deg

21 23 mir »-
Innstillinger

| Brukerstotte og tibakemeldinger

20

& Tale

Varsler

[ Kontoer og personvern

Google posisjonsinnstillinger

Administrer apploggen
Enkelte spper sender 1oggtl Goagle. Du kan
aivere, deakivere o9 sete data Som er sendt

Sok pa google.com
Bruker det okale domenet o
(i google.colke)

Sikkert Sok-ilter o
Sikkert Sok r kke aktivert

Lagring av sokemotor
Konlrolrlagingsplassen som brukes av
sokemoloren pd enheten.

Juridisk




5 Rull oppover, og trykk deretter pa Google C
posisjonsinnstillinger > Modus. Velg Hay ngyaktighet [ Jersespermn
(GPS og nettverk). TEEED

Sok og for  vise Google Nikort

Deling av jobbvei
A

Soppe,setie ller e

dminsrr applaggen
rlog i o, outan
data som e sendt

Koble til en annen mobilenhet

For du kan koble G Watch R til en annen enhet, mé du ferst slette alle dataene fra minnet péd G Watch R ved &

tilbakestille klokken.

Tilbakestille klokken

1 Kontroller at G Watch R er sl&tt pa. Trykk deretter pa og hold nede Power-knappen til Settings-menyen
vises.

2 Sveip oppover til du ser alternativet Reset device, og trykk pa det. Trykk deretter pé Q .

3 Nér du ser konfigurasjonsskjermen, trykker du pé spraket du vil bruke, og felger meldingene for & koble
den nye mobile enheten til G Watch R.

Tips for bruk av Bluetooth

« Nér du kobler G Watch R til den mobile enheten, ma enhetene veere plassert neer hverandre.

« Bluetooth bruker radiosignaler med relativt lav effekt. Noen industrielle, vitenskapelige, medisinske eller
andre produkter med lav effekt kan forstyrre Bluetooth-tilkoblinger. | et apent rom har Blugtooth en
kommunikasjonsrekkevidde pa ca. ti meter (33 fot).

« Ikke alle mobile enheter med Bluetooth-funksjon fungerer med G Watch R. Noen enheter er kanskje ikke
kompatible med G Watch R. Legg spesielt merke til de som ikke er testet eller godkjent av Bluetooth SIG.



Grunnleggende

Funksjoner og kontroller pa G Watch R

Skierm

#— Av/pa-knapp

Mikrofon

Bergringsskjerm

Bergringsskjermen pa G Watch R viser informasjon om enhetens status, varsler og programrelatert informasjon.
Du kan pne funksjoner, innstillinger og programmer pa G Watch R ved & trykke og sveipe pa skjermen.

Av/pa-knapp

Du kan bruke Power-knappen il & sla G Watch R av eller p4, vise Innstillings-menyen eller slé skjermen av og

pa.

« Mens klokken er slatt av, trykker du pa og holder nede Power-knappen i flere sekunder for & sla den pa.

« Mens klokken er slatt pé, trykker du pa og holder nede Power-knappen i flere sekunder for & vise Innstilling-
menyen. Derfra kan du slé av G Watch R.

- Du kan skjule og vise urskiven ved & trykke én gang pa Power-knappen.



Ladeterminaler

Ladeterminaler

Ladestasjon

Pulssensor
Lader/USB-port

@ Advarsel
Ikke Iukk eller skyv pa hullet med skarpe gjenstander. Hvis du gjer dette, kan det fere til at
enheten ikke fungerer slik den skal.

Bruke G Watch R

G Watch R er testet i kontrollerte omgivelser, og det er bevist at den er vann- og stevtett i visse omgivelser
(samsvarer med kravene i IP67-klassifiseringen slik den er beskrevet i den internasjonale standarden IEC 60529
— Beskyttelsesgrader av innkapslinger [IP-kode]; testforhold: 15-35 °C, 86—106 kPa, 1 meter, i 30 minutter).
Enheten din er ikke fullstendig bestandig mot vannskade, selv om den har denne Klassifiseringen.

« G Watch R ma ikke bli senket dypere enn én meter ned i vann (ca. tre fot), og ma ikke vaere under vann
lengre enn 30 minutter.

Enheten ma ikke eksponeres for vann med hayt trykk, for eksempel belger i havet eller en foss.

Hvis G Watch R eller hendene dine blir fuktige / veetes, mé du terke dem grundig fer du bruker enheten.
Enheten ma ikke eksponeres for saltvann, ionisert vann eller sapevann.

De vanntette og stevbestandige egenskapene til G Watch R kan bli skadet av fall eller stet.

Hvis G Watch R blir vét, mé du terke den grundig med en ren, myk Klut.

Beraringsfunksjonen og andre funksjoner vil kanskje ikke fungere slik de skal hvis enheten brukes i vann
eller annen vaske.

Hvis G Watch R har blitt utsatt for vann eller mikrofonen eller hgyttaleren har blitt vat, kan lydkvaliteten
under anrop bli pévirket. Terk mikrofonen eller hgyttaleren med en terr kiut for & sikre at den er ren og terr.



Apne og lukke remmen

1 Hvis remmen er lukket, dpner du kliemmen (som vist under).

Merk! Hvis du beyer remmen for mye, kan den bli skadet.

2 Juster remmen slik at den passer til handleddet ditt, ved hjelp av lasepinnene som referansepunkter.




3 Lukk lasen.

Bruke bergringsskjermen

Viktig! Bereringsskjermen ma ikke komme i kontakt med andre elektriske enheter.
Elektrostatiske utladninger kan fere til feil pa bereringsskjermen.

Lase og lase opp bergringsskjermen

Las bergringsskjermen pa G Watch R for & hindre ugnsket betjening nar du ikke bruker klokken, ved & trykke

pa av/pé-knappen eller dekke skjermen med handen. Bergringsskjermen lases automatisk hvis det ikke utfgres

noen operasjoner i lapet av en bestemt tidsperiode.

« Nar klokkeskjermen vises, laser du bergringsskjermen ved & trykke p& Power-knappen eller dekke skjermen
med héandflaten.

« Nér bergringsskjermen pé G Watch R er Iast, kan du I&se den opp ved & trykke pa skjermen eller Power-
knappen.

Vise statusikoner
Statusikoner vises gverst pa urskiveskjermen.
Mobil enhet er frakoblet
G Watch R er dempet
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Yiterligere statusikoner
« Vis dagens dato og naveerende batteriniva for G Watch R ved a sveipe fra gverst pa urskiven til midten med
én finger og holde den der. lkonene rulles oppover nar du lofter fingeren.

Fingerbevegelser
Du kan bruke fingrene til & navigere blant skjermbildene pa G Watch R.

Viktig! Ikke trykk pa skjermen med skarpe gjenstander eller trykk med overdreven kraft
med fingertuppene. Dette kan skade skjermen.

MERK: Det er ikke sikkert at G Watch R gjenkjenner trykk neer kantene pa skjermen eller
utenfor bereringsomradet.

Tappe

Vis en meny, velg et menyalternativ, &pne et program eller trykk pa en knapp som vises ved 4 trykke med én
finger.

« For eksempel: Mens urskiven vises, trykker du pé skjermen for & starte Googles talesgkfunksjon.

Sveipe

« Fatilgang til korthandlinger ved & sveipe fra hayre mot venstre over skjermen.

« Fjern et kort ved & sveipe fra venstre mot heyre over det.

« Vis ytterligere alternativer i en meny ved a sveipe opp og ned.

Lyd av / lyd pa

« Sl& lyden pa G Watch R av eller pd ved & sveipe fra gverst til nederst pa urskiven, og slipp bergringen.

Vise varselkort

Varsler vises i form av kort nederst pé urskiven.

« Vis et helt kort ved & sveipe Kortet oppover.

« Vis flere kort ved & sveipe oppover pa skjermen.

« Lukk et kort ved & sveipe fra venstre mot hayre pa skjermen.

Vise funksjons- og programkort

Informasjon om funksjoner og programmer pa G Watch R vises pa kort pa skjermen.
« Vis flere kort ved & sveipe oppover pa skjermen.

« Fatilgang til korthandlinger ved & sveipe fra hayre mot venstre over skjermen.



« Fjern en funksjon eller et programkort ved & sveipe fra venstre mot hayre over skjermen.

Tilpasse klokkeskjermen

Innholdet pa klokkeskjermen kan tilpasses dine behov og/eller ansker.
« Lysstyrken til skiermen pa G Watch R kan gkes og reduseres.

« Du kan velge mellom atten urskiver.

Se mer informasjon i Tilpasse G Watch R.

Funksjonsliste

Fra funksjonslisten kan du

« apne funksjonene pd G Watch R

« overvake den mobile enhetens programmer for tekstmeldinger og e-post, og skrive nye tekst- eller
e-postmeldinger

« navigere til reiseml

« endre innstillinger pa G Watch R, med mer

Du kan &pne funksjonslisten pd G Watch R fra urskiven. Den er kompatibel med talestyring og beraringsskjerm.

MERK: Se mer informasjon i Bruke funksjoner.

Apne funksjonslisten
1 Huis skjermen pa G Watch R er tom, kan du trykke pé den for & vise urskiven.
2 Med urskiven &pen sier du OK Google.
ELLER
- Tiykk pé urskiven Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk nd).
Apne en funksjon ved hjelp av talekommando:
« Si funksjonsnavnet som vises i fet tekst i funksjonslisten.
f\pne en funksjon ved hjelp av bereringsskjermen:
1 Trykk pa skjermen uten & si noe. De farste alternativene vises i funksjonslisten.
2 Naviger i funksjonene ved & sveipe opp og/eller ned pé skjermen.
3 Midtstill navnet péa en gnsket funksjon for & merke den, og trykk deretter pé funksjonen for & apne den.



Liste over programmer
Listen over programmer viser programmene pa G Watch R.

MERK: Se mer informasjon i Bruke funksjoner.

Apne Startmenyen
1 G&til klokkeskjermen, og si OK Google.
ELLER
Trykk p urskiven. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk nd).
2 Si"Start".
ELLER
Sveip giennom funksjonslisten, og trykk pa Start. Listen over programmer vises.
Apne et program
1 |listen over programmer merker du programmet du vil &pne ved & sveipe opp og/eller ned pé skjermen.
2 Apne programmet ved & trykke pa programikonet.
Lukke et apent program
« Lukk det &pne programmet ved & sveipe programmet fra venstre mot hayre.



Bruke funksjoner

Ta et notat

Du kan diktere notater til deg selv ved hjelp av programmet Voice Memo.

1 Trykk pa urskiven, eller si OK Google. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk na).
2 SiTake a note (Ta et notat).

3 Note? vises, etterfulgt av beskjeden Speak now (Snakk na).

4 Dikter notatet. Programmet konverterer ordene du sier, til tekst. Nar du har sagt det du vil si, lagres
tekstnotatet i Google Keep pé den mobile enheten.

MERK: Du kan lese notatene dine ved & dpne Google Keep pa den mobile enheten.

Ny paminnelse

Trykk pa urskiven, eller si OK Google. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk na).

Si "Remind me" (Gi meg paminnelse).

"About what?" (Hva gjelder det?) vises, etterfulgt av beskjeden Speak now (Snakk na).

Fullfer pdminnelse. Paminnelsen lagres i paminnelsefunksjonen i Google Na pa den mobile enheten.

oW N =

Vis meg skrittene mine

Du kan bruke denne funksjonen til & vise antall skritt du har gatt i dag, og se gjennom en logg over skrittene du
har gatt i lgpet av den siste uken. Malingene hentes fra Fit-programmet. (Se Fit for & fa mer informasjon.)
1 Trykk pa urskiven, eller si OK Google. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk na).
2 Si Show me my steps (Vis meg skrittene mine).
ELLER
Bla gjennom listen over funksjoner, og trykk pa Show me my steps. Du ser skrittelleren, fremgang mot
treningsmal og et stolpediagram over antall skritt per dag.
3 Vis en liste over sammenlagte antall skritt per dag ved & sveipe opp pa skjermen.
4 Skjul skjermbildet med skrittelling ved & legge handflaten over skjermen.

MERK: Hvis du sveiper skjermbildet med skrittelling til hoyre, slutter Fit-programmet & telle
skrittene dine.



Vis meg pulsen min
Du kan bruke Heart Rate-programmet til & méle og registrere gjeldende puls.

MERK: Funksjonen for pulsmaling skal ikke brukes til klinisk eller medisinsk diagnose. Folg
retningslinjene i Bruke G Watch R og Sikre ngyaktige malinger for a serge for neyaktige
pulsmalinger.

Sikre ngyaktige malinger

Pulsverdiene kan veere ungyaktige avhengig av forhold og omgivelser. Felg disse trinnene for & f& en mer

ngyaktig aviesning av pulsverdier:

« Ikke mal pulsen din etter at du har nytt tobakk eller alkohol. Tobakk og/eller alkohol kan pavirke pulsen din.

« Ikke mal pulsen din ved lave temperaturer. Eller sgrg for at du er varm nar du maler pulsen.

« Brukere med tynne handledd kan oppleve at pulsmalingene er ungyaktige.

Male puls

1 Trykk pa urskiven, eller si OK Google. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk nd).

2 Si Show me my heart rate (Vis meg pulsen min).

3 Begynn & male pulsen ved a trykke pé hjerteikonet (ved behov). Etter en liten stund vises pulsen din pa
skjermen sammen med en liste over de fire siste pulsverdiene som ble malt, med dato og klokkeslett.

4 Mal pulsen pa nytt ved a trykke pa Check again.

5 Lukk pulsskjermbildet ved & sveipe to ganger mot hayre eller plassere hdnden over skjermen.

Sende en tekstmelding

Med denne funksjonen kan du bruke G Watch R til & diktere tekstmeldinger til kontakter som er lagret pa den
mobile enheten. Du kan ogsé svare pa mottatte tekstmeldinger som vises i tekstmeldingkort.

Sende en melding

1 Trykk pa urskiven, eller si OK Google. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk nd).

2 SiSend a text (Send en tekstmelding).
ELLER
Bla gjennom listen over funksjoner, og trykk pa Send a text. Skjermbildet To whom? vises. Du vil da se
beskjeden Speak now (Snakk na).

3 Sinavnet til kontakten du vil sende en tekstmelding til. Du blir bedt om & si meldingen du vil sende.



4 Send meldingen din.

E-post
Du kan bruke G Watch R til & skrive e-postmeldinger i tillegg til & lese e-post som du mottar pé den mobile
enheten.
1 Trykk pa urskiven, eller si OK Google. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk na).
2 Si Email (E-post).
ELLER
Sveip giennom listen over funksjoner, og trykk pd Email. Du ser navigasjonsskjermbildet for
e-postmeldinger.

Lese e-postmeldinger pa den mobile enheten

« Ga tilbake til & lese e-post pa den mobile enheten ved a sveipe meldingskortet fra hayre mot venstre, og
trykke pa Vis pé telefon.

Slette e-postmeldinger
« Sveip meldingskortet fra hayre mot venstre, og trykk pa Slett.

Agenda

Du kan vise arrangementer fra den mobile enhetens kalender pa G Watch R.

1 Trykk pa urskiven, eller si OK Google. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk na).

2 SiAgenda (Agenda).
ELLER
Sveip giennom listen over funksjoner, og trykk pd Agenda. Du kan vise en liste over alle planlagte
arrangementer.

3 Vis detaljene til et arrangement ved a trykke pa arrangementet.



Navigere

Du kan bruke G Watch R til & finne frem til et bestemt reisemal.
1 Trykk pa urskiven, eller si OK Google. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk nd).
2 SiNavigate (Naviger).

ELLER

Bla gjennom listen over funksjoner, og trykk pa Navigate. Du blir bedt om & opprette en
navigasjonskommando.

Stille inn en tidtaker

Du kan bruke G Watch R som tidtaker.
1 Trykk pa urskiven, eller si OK Google. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk nd).
2 Si Set a timer (Still inn en tidtaker).
ELLER
Bla gjennom listen over funksjoner, og trykk pa Still inn en tidtaker.
3 Bla gjennom tilgjengelige varigheter, og start tidtakeren ved & trykke pa ensket varighet.
« Stopp tidtakeren midlertidig ved & trykke pa [I.
« Gjenoppta nedtellingen ved & trykke pa .
- Start tidtakeren pa nytt ved & sveipe til venstre og trykke pa Restart.
« Slett tidtakeren ved & sveipe to ganger til venstre og trykke pa Delete.
« Demp tidtakeren ved & sveipe tre ganger til venstre og trykke pa Mute app.

Starte stoppeklokken

Mal medgétt tid med Stopwatch-programmet.
1 Trykk pa urskiven, eller si OK Google. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk nd).
2 Si Start stopwatch (Start stoppeklokke).

ELLER

Bla gjennom funksjonslisten, og trykk pa Start stopwatch.



Stille inn en alarm

Du kan stille inn flere alarmer pé G Watch R.

1
2

Trykk pa urskiven, eller si OK Google. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk na).

Si"Set an alarm" (Still inn en alarm).

ELLER

Bla gjennom listen over funksjoner, og trykk pa Set an alarm.

Finn frem til ensket alarmtidspunkt ved & sveipe opp eller ned. Det vises en liste over tidspunkter i 15
minutters trinn.

Vise alarmer

Trykk pa klokkeskjermen, eller si OK Google. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk nd).

Si "Show alarms" (Vis alarmer).

ELLER

Sveip gjennom listen over funksjoner, og trykk pd Show alarms. Du fér se en liste over alarmene som du
har stilt inn p& G Watch R.

Innstillinger

Du kan bruke programmet for innstillinger til & se tilkoblingsstatus og gjenveerende batteriniva samt endre volum
0g skjermens lysstyrke.

1
2

Trykk pa urskiven, eller si OK Google. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk na).

Si "Settings" (Innstillinger).

ELLER

Sveip giennom listen over funksjoner, og trykk pa Settings. Settings vises.

Folgende innstillinger er tilgjengelige:

« Adjust brightness: Bla deg frem til og trykk pé ensket verdi for lysstyrke.

« Always-on screen: Trykk for & velge hvordan skjermen pa G Watch R skal reagere etter en stund uten
aktivitet (Pa — det vises en dempet urskive, eller Av — skjermen merkner).

« Airplane mode: Slar av Bluetooth-funksjonen pa G Watch R.

« Power off: Slar av G Watch R.

« Restart: Starter G Watch R pa nytt.



- Reset device: De gjeldende dataene slettes fra G Watch R, og den blir klar til & koble til en annen
mobilenhet.
« Change watch face: Her kan du velge mellom 18 ulike urskiver.



Bruke programmer

Apne Startmenyen

1 Trykk pa urskiven, eller si OK Google. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk na).
2 Si"Start".

ELLER

Sveip giennom listen over funksjoner, og trykk pa Start. Listen over programmer vises.

Starte et program
Med tale
1 Med urskiven apen sier du OK Google.
2 Si"Start" etterfulgt av programnavnet.
« For eksempel kan du si Start Fit (Start Fit).
Med beraring
1 Gatil listen over programmer, og finn frem til ensket program ved & sveipe opp eller ned pa skjermen.
2 Plasser programmet midt pa skjermen.
3 Start programmet ved & trykke pé det tilhgrende ikonet.

Fit
Med Fit-programmet kan du telle skrittene dine, vise hvor langt du har gétt (i kilometer), og se hvor mange
kalorier du har forbrent.

Telle skritt

1 Trykk pa urskiven, eller si OK Google. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk na).

2 Si'Fit".
ELLER
Sveip giennom listen over funksjoner, og trykk pé Start... > Fit. Du far se skrittellersiden.

3 Du kan se gjennom tidligere antall skritt ved & sveipe opp pa siden. (Se Vis meg skrittene mine hvis du vil
ha mer informasjon.)



Male puls ved hjelp av Fit-programmet

1 Trykk pa urskiven, eller si OK Google. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk nd).

2 Si"Fit".
ELLER
Sveip gjennom listen over funksjoner, og trykk pé Start... > Fit. Du far se skrittellersiden.

3 Du viser pulssiden ved & sveipe fra hayre mot venstre over skrittellersiden.

4 Begynn & male pulsen ved a trykke pé hjerteikonet. (Se Vis meg pulsen min hvis du vil ha mer
informasjon.)

Innstillinger for Fit

Innstilingene for Fit kan vises og endres i samsvar med det personlige treningsmalet ditt.

1 Trykk pa urskiven, eller si OK Google. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk nd).

2 Si"Fit".
ELLER
Sveip gjennom listen over funksjoner, og trykk pa Start... > Fit. Du far se skrittellersiden.

3 Du viser innstillingsmenyen for Fit ved & sveipe to ganger mot venstre. Fglgende innstillinger er
tilgiengelige:
« Show step card: Nar denne funksjonen er pa, vises skrittkortet med gjeldende antall skritt pa urskiven.
« Daily step goal: Velg en verdi i tusener fra 0 til 20 000.
- Save fitness data: Nar denne funksjonen er pa, lagres skrittantall og pulsverdier pA mobilenheten, slik at

du kan bruke denne informasjonen sammen med helse-/treningsprogrammet.

Puls

1 Trykk pa urskiven, eller si OK Google. Du vil da se beskjeden Speak now (Snakk na).

2 Si Show me my heart rate (Vis meg pulsen min).
ELLER
Bla gjennom listen over funksjoner, og trykk pA Show me my heart rate. Du far se pulssiden.

3 Begynn a male pulsen ved a trykke pé hjerteikonet hvis ngdvendig. (Se Vis meg pulsen min hvis du vil ha
mer informasjon.)



Bruke Android Wear

Med Android Wear kan du koble G Watch R til en mobilenhet. Programmet gjer det ogsé mulig & tilpasse
innstillingene og programmene pa G Watch R. Android Wear kan brukes il & fa tilgang til funksjonene pa den
tilkoblede mobilenheten.

Installere Android Wear

Se Koble G Watch R til en mobilenhet hvis du vil ha mer informasjon.

Starte Android Wear

MERK: Noen Android Wear-funksjoner er kanskje ikke tilgjengelige avhengig av
enhetstypen som er paret med klokken.

1 Kontroller at paringen av eventuelle gjeldende G Watch R-enheter i listen over Bluetooth-parede enheter er
opphevet pa mobilenheten.

2 Slapa G Watch R.

3 Apne Android Wear-programmet p& den mobile enheten. Du far se skjermen for Choose a device i
Android Wear-programmet.

Bytte til en ny G Watch R

1 Fra skjermen for valg av enhet i Android Wear-programmet trykker du pa navnet pa den nye G Watch R.
2 | hurtigvinduet for Foresparsel om Bluetooth-paring trykker du pa Par.
3 Trykk pa & pa paringskodekortet pé G Watch R.

Konfigurere innstillinger for G Watch R

Talehandlinger

Bruk innstillingene i denne listen til & velge hvilken funksjon eller hvilket program som startes nar du sier den
tilherende talekommandoen.

Endre en innstilling for talehandlinger

1 Trykk pa den aktuelle Voice actions under Talehandlinger i Android Wear-programmet. Programmet som er



tilknyttet til talehandlingen, i tillegg til andre stottede programmer, vises.

2 Trykk pa ikonet til funksjonen eller programmet du nsker. Vinduet lukkes, og du kan se navnet til den nye
funksjonen eller det nye programmet i Voice actions-listen.

Legge til kompatible programmer

Du kan soke etter programmer som er kompatible med mobilenheten din.

1 Trykk pa Browse suggested apps under Voice actions i Android Wear-programmet.

2 Last ned og installer programmet/programmene du gnsker.

3 Endre programmene for gnskede talehandlinger, slik det er beskrevet i Endre en innstilling for
talehandlinger.

Tilpasse G Watch R

Dette programmet lar deg tilpasse G Watch R med mobilenheten din.

« Trykk pé Innstillinger % gverst i Android Wear-programmet. Du ser denne Innstilinger-skjermen.
Felgende alternativer er tilgjengelige.

Mute app notifications: Trykk for & hindre at bestemte programvarsler vises pd G Watch R.

Screen always on: Nar dette er aktivert, vises en nedtonet urskive pa skjermen til G Watch R nér den

ikke er i bruk.

Hide cards on dimmed screen: Trykk for & velge om kort alltid skal vises eller alltid skal skjules nar

skjermen til G Watch R er nedtonet.

Silence connected phone: Trykk for & velge om varselet om anrop bare vises pé klokken eller om det

vises pa béde klokken og telefonen.

Show calendar event cards: Nér dette er aktivert, kan du se paminnelser om kalenderhendelser i kort

pa G Watch R.

Debugging over Bluetooth: Nar dette er aktivert, kan G Watch R og den mobile enheten kobles til en PC

via Blugtooth. Disse tilkoblingene kan brukes til & feilsgke programmer.

Resync apps: Trykk for & synkronisere programdata pa mobilenheten med programdata pa G Watch R

pa nytt.



Bli kient med G Watch R

Se Android Wear-programmet for  f& ytterligere informasjon, demonstrasjoner og opplaring for G Watch
R-enheten.
« Fra Android Wear-programmet kan du trykke pd Meny-ikonet @ for & fa tilgang til de folgende alternativene.
« Pair with a new wearable: Gir deg muligheten til & pare den mobile enheten med en annen klokke.
« Demo cards: Brukes til & sende demokort til klokken.
« Tutorial: Viser en kort opplaering om hvordan kort brukes.
« Help & Feedback: Viser hjelpsom informasjon om & bruke Android Wear, og gir deg muligheten til & sende
tilbakemeldinger til Google.
- About: Viser lisenser for apen kildekode, tienestevilkér, juridiske merknader, personvernpolicy og versjonen
av programmet.



Tilpasse G Watch R

Du kan tilpasse G Watch R ved a velge lysstyrke, om urskiven skal vises nar G Watch R ikke er i bruk og hvilken
urskive du ser ndr G Watch R er aktiv.
Se Bruke Android Wear for & fa mer informasjon.

Apne Innstillings-menyen

1 Med urskiven &pen sier du OK Google. Nar du far meldingen Speak now (Snakk nd), sier du "Settings"
(Innstillinger).
ELLER
Trykk pé klokkeskjermbildet, sveip opp til du ser Settings-alternativet og trykk pa det.
ELLER
Trykk pé og hold nede av/pé-knappen i to sekunder mens G Watch R er pd, helt til Innstillings-menyen
vises.

Justere lysstyrken.

Lysstyrken til skiermen pa G Watch R kan endres pa selve enheten.
1 Trykk pa Adjust brightness pé Settings-skjermbildet.
2 Sveip opp eller ned for & velge ensket lysstyrke for skjermen.

Skjerm alltid pa

Denne innstillingen lar deg bestemme om en urskive skal vises nér G Watch R ikke er i bruk.
« Trykk pa Always-on screen pa Settings-skjermbildet for & bytte mellom felgende:

« On: En nedtonet urskive vises nér G Watch R ikke er i bruk.

« Off: Skjermen til G Watch R blir merk nar den ikke er i bruk.

Flymodus

Nér flymodus er pa, kan du bruke mange av funksjonene pa G Watch R, for eksempel puls, nér du er pa fly eller
andre steder der sending og mottak av data ikke er tillatt.



Viktig! Nar flymodus er aktivert, har ikke G Watch R tilgang til informasjon som er lagret pa
mobilenheten. Du ber ogsa aktivere flymodus p& mobilenheten.

« Pa Settings-skjermbildet trykker du pa Airplane mode og velger om du vil aktivere eller deaktivere
funksjonen.

Sla av

Denne innstillingen slar av G Watch R.

1 Trykk pa Power off pa Settings-skjermbildet. Du ser en melding der du ma bekrefte at du vil sla av G
Watch R.
2 Trykk p @ for & slé av G Watch R.

Omstart

Denne innstilingen starter G Watch R pé nytt.

1 Ga til Settings-skjermbildet, og trykk pa Restart. Du ser en melding der du ma bekrefte at du vil starte G
Watch R pa nytt.
2 Trykk pa @ for & starte G Watch R pé nytt.

Tilbakestille enhet

Denne innstilingen kan brukes til 4 tilbakestille innstillingene p& G Watch R til fabrikkinnstilingene. Tilbakestilling
sletter alle dataene dine.

MERK: Forhandsinstallerte programmer fiernes ikke.

1 Trykk pa Reset device pé Settings-skjermbildet. Du ser en melding der du mé bekrefte at du vil
tilbakestille innstillingene pa G Watch R.
2 Trykk pa Q for & tilbakestille innstillingene pa G Watch R.

Tips G Watch R kan kobles til en annen mobilenhet hvis den tilbakestilles.



Bytte urskive

Kan velge mellom 18 ulike urskriver.
1 Gé til Settings-skjermbildet, og trykk pa Change watch face.
2 Velg en urskive ved a dra til venstre eller hgyre over skjermen.

Om

Her vises informasjon om G Watch R.
« G4 til Settings-skjermbildet, og trykk p& About. Du kan se pé& informasjon om modell, programvareversjon,
serienummer, byggnummer, tilkobling og batteri. Felgende alternativer er ogsa tilgjengelige:
« System updates: Dette serger for at du har den nyeste programvaren pa G Watch R.
« Regulatory information: Viser informasjon om forskrifter.
- Legal notices: Dette henviser til juridiske merknader pa den mobile enheten.



Om denne brukerhandboken

Om denne brukerhandboken

Du ber lese denne brukerhandboken neye for du bruker enheten. Dette sikrer trygg og korrekt bruk av
produktet.

Noen av bildene og skjermbildene i denne brukerhandboken kan se annerledes ut p& produktet.

Det kan forekomme forskjeller mellom innholdet ditt og endelig produkt eller programvare levert av
tienesteleveranderer eller operaterer. Dette innholdet kan endres uten forvarsel. Ga til LGs webomrade pé
www.Ig.com for & fa tak i den nyeste versjonen av denne brukerhandboken.

Programmer og funksjoner pa produktet kan variere etter land, omrade eller maskinvarespesifikasjoner.

LG er ikke ansvarlig for problemer med ytelse som skyldes bruk av programmer som er utviklet av andre
leverandgrer enn LG.

LG er ikke ansvarlig for problemer med kompatibilitet eller ytelse som skyldes redigering av registerinnstillinger
eller endringer i operativsystemets programvare. Forsgk pa a tilpasse operativsystemet kan fere til at enheten
eller programmer péa enheten ikke fungerer som de skal.

Programvare, lyd, bakgrunn, bilder og andre medier som leveres med enheten, er lisensiert for begrenset
bruk. Uttrekking og bruk av dette innholdet til kommersielle eller andre formal kan véere i strid med
opphavsrettlovgivning. Som bruker bgr du vaere oppmerksom pé at du har fullt ansvar for ulovlig bruk av slikt
innhold.

Datatjenester, for eksempel meldingstjenester, opplasting og nedlasting, automatisk synkronisering og bruk
av lokaliseringstjenester kan medfre ekstra kostnader. Serg for at du velger et egnet dataabonnement for &
unnga ekstra kostnader. Kontakt tienesteleverandgren for a fa mer informasjon.

.

Varemerker

« LG og LG-logoen er registrerte varemerker for LG Electronics.
« Alle andre varemerker tilhgrer de respektive eierne.

Merknad vedrerende programvare med apen kildekode

Du kan skaffe tilherende kildekode for GPL, LGPL, MPL og andre lisenser for apen
kildekode ved & ga til http://opensource.lge.com/.

Alle lisensvilkar, forbehold og kunngjeringer er tilgiengelige for nedlasting sammen med
kildekoden.



Tilbehar

Telefonen kan brukes med tilbeheret nedenfor. (varene som beskrives nedenfor, kan vre tilleggsutstyr.)

Reiseadapter Hurtigveiledning “
USB-kabel Veiledning il

sikkerhetsinformasjon
Ladestasjon
Merk:

 Bruk alltid originalt LG-tilbeher. Bruk av uoriginalt tilbeher kan gjere garantien ugyldig.
o Tilbeharet kan variere mellom ulike omréader.
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Oplysninger om sikkerhed

Gennemga de grundieeggende oplysninger om sikkerhed heri, for du tager produktet i brug.

Generelle sikkerhedskrav og handtering

Nér du anvender produktet, ber du vaere opmaerksom pa falgende retningslinjer for aimindelig sund fornuft.

Dine omgivelser

« Sikre driftstemperaturer. Brug og opbevar s vidt muligt produktet ved temperaturer mellem 0 °C/32 °F

0g 40 °C/104 °F. His du udsetter produktet for ekstremt lave eller haje temperaturer, kan det medfare
beskadigelse, fejl eller endda eksplosion.

Brug under kersel. Nér du kerer bil, bar du ferst og fremmest koncentrere dig om din kersel. Brug af en
mobil enhed eller tilbeher til opkald eller anden anvendelse under kerslen kan forarsage distraktion. Hold
gjnene pa vejen.

Om eksplosive stoffer. Bar ikke anvendes i omrader, hvor gnister fra produktet kan forarsage brand eller
eksplosion.

Pa fly. Overhold alle bestemmelser og anvisninger for brug af elektroniske enheder. De fleste luftfartselskaber
tillader kun brug af elektronisk udstyr mellem og ikke under start og landing. Der findes tre hovedtyper af
sikkerhedsenheder i lufthavne: rantgenmaskiner (bruges pé genstande placeret pa transportband), magnetiske
detektorer (bruges pa personer, der gar igennem sikkerhedskontroller) samt magnetstave (handholdte enheder,
der anvendes pé personer eller enkelte genstande). Du kan lade produktet passere gennem rentgenmaskiner
i lufthavnen. Undlad dog at lade produktet passere gennem magnetiske detektorer i lufthavnen, og udset det
ikke for kontakt med magnetstave.

Folg altid eventuelle, serlige bestemmelser i et givent omrade. Sluk for enheden i omréder, hvor det er forbudt
at bruge den, eller hvis den kan forarsage forstyrrelser eller udgere en fare.

Udskiftes remmen med en rem af metal, kan det fare til problemer med Bluetooth-forbindelsen.

.

Rad om sikkerhed

ADVARSEL: Opladningsholderen indeholder steerke magneter, der kan indvirke forstyrrende pé pacemakere,
kreditkort, ure og andre magnetfglsomme genstande.

For at undga beskadigelse af produktet og mindske risikoen for brand eller elektrisk stad, eksplosion eller andre
farer bar du overholde disse forholdsregler for almindelig sund fornuft:

« Brug kun produktet med kabler, opladere og andet tilbeher, der er godkendt af LG.

« Du ma ikke tabe, sid pa eller ryste produktet.

« Du mé ikke beskadige stremledningen ved at baje, sno, traskke i, opvarme eller placere tunge genstande pa
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den.

Produktet leveres med et USB-kabel med henblik pa at slutte det til en stationer eller baerbar computer
eller til en oplader. Serg for, at din computer er korrekt jordforbundet, fr du slutter produktet til computeren.
Stremforsyningsledningen pa en stationar eller baerbar computer er udstyret med en jordforbindelse og
et jordstik. Stikket skal veere sat i et passende stremudtag, der er installeret korrekt og forbundet til jord i
overensstemmelse med lokale bestemmelser og forordninger.

Forsag ikke at reparere eller @ndre eller genfremstille produktet. Det er udstyret med et indbygget,
genopladeligt batteri, der kun bgr udskiftes af LG eller et autoriseret LG-servicecenter.

Du mé ikke &bne, adskille, knuse, baje eller deformere, gennembore eller makulere produktet.

Seet ikke fremmedlegemer ind i produktet.

Laeg ikke produktet ind i en mikrobglgeovn.

Udseet ikke produktet for brand, eksplosion eller andre farer.

Rengar produktet med en blgd, fugtig klud. Brug ikke steerke kemikalier (sdsom alkohol, benzen eller
fortynderveesker) eller oplasningsmidler til at renggre produktet.

Bortskaf produktet og batteriet seerskilt fra husholdningsaffald og i overensstemmelse med lokale forskrifter.
Ligesom med mange elektroniske enheder udvikler produktet varme ved normal brug. Ekstremt langvarig,
direkte kontakt med huden under forhold uden tilstraekkelig ventilation kan resultere i ubehag eller mindre
forbreendinger. Udvis derfor forsigtighed, nér du héndterer produktet under eller umiddelbart efter brug.
Hvis du oplever problemer ved brug af produktet, ber du stoppe brugen af det og henvende dig til det
autoriserede kundeservicecenter hos LG Electronics.

Produktet mé ikke udszttes for eller nedsaenkes i vand eller andre vassker.

« Skridtteeller, Sevn, Traening og Puls er ikke beregnet til behandling eller diagnosticering af
nogen medicinsk lidelse men alene til fritids-, hobby- og motionsbrug.

Pulsudleesninger kan pavirkes af maleforhold til omgivelser. Serg for at sidde afslappet
ned, for du udleeser din puls.

Dette produkt er vand- og stevtaet i overensstemmelse med standarden IP67, der tester
ved nedseenkning i vand pa 1 meter dybde i 30 minutter. Ikke stedbestandig. Kabinettet
skal veere helt lukket.

Pulsudleesninger kan pavirkes af hudtilstand, méaleforhold og omgivelser.

Stir aldrig direkte ind i pulssensorens lys, eftersom dette kan skade dit syn.

Hvis enheden bliver varm, skal den fiernes, indtil den er kelet af. Hvis huden eksponeres
over for den varme overflade i lang tid, kan der opsta forbreendinger.

Pulsfunktionen er alene til maling af din puls og ma ikke benyttes til andre formal.
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Batteriadvarsler

Ma ikke adskilles, abnes, deformeres, bjes, punkteres eller iturives

Du mé ikke @ndre eller genfremstille eller forsage at indstte fremmedlegemer i batteriet, eller nedseenke det
i eller udsastte det for vand eller andre vaesker, eller udsztte det for brand, eksplosion, omréder med fare for
blowback eller gvrige farer.

Benyt kun batteriet til det system, der er specificeret il

Brug kun produktet sammen med et opladningssystem, der er godkendt i overensstemmelse med
certificeringskravene fra CTIA vedrarende opfyldelse af IEEE 1725 for batterisystemer. Brug af et ikke-
godkendt batteri eller en ikke-godkendt oplader kan udgere en risiko for brand, eksplosion, leekage eller anden
fare.

Undga at kortslutte et batteri eller lade dets terminaler komme i kontakt med ledende emner.

Udskift kun batteriet med et andet batteri der er blevet kvalificeret sammen med systemet iht. standarden
|EEE-Std-1725. Brug af et ikke godkendt batteri kan udgere en risiko for brand, eksplosion, leekage eller anden
fare. Kun autoriserede tienesteudbydere ma udskifte batteriet (his batteriet ikke kan udskiftes af brugeren)
Barns brug af batterier bor overvages.

Undg at tabe produktet eller batteriet. Hvis produktet eller batteriet tabes, navnlig pa en hard overfl ade, og
brugeren far mistanke om skader, skal det indleveres pé et servicecenter.

Ukorrekt anvendelse af batteriet kan medfgre brand, eksplosion eller anden fare.

.

« Af sikkerhedshensyn mé du ikke fierne batteriet fra produktet.

« Hvis du skal udskifte batteriet, ber du henvende dig hos neermeste autoriserede LG
Electronics-servicecenter eller -forhandler for at fa hjgelp.

« Tag altid opladeren ud af stikkontakten, nér produktet er fuldt opladet. P& den made
undgar du, at opladeren bruger unadvendigt meget strem.

Bemaerkninger vedragrende produktets
vandbestandighed

Dette produkt er vand- og stevbestandigt i henhold til teethedsgrad IP67*.

* Tasthedsgrad IP67 betyder, at produktets funktionsevne opretholdes i ca. 30 minutter ned til en dybde pa 1
meter, nar det forsigtigt nedseenkes i en tank med stillestaende postevand ved stuetemperatur.

Undga at udsette produktet for omgivelser med store meengder stov eller fugt. Brug ikke produktet i felgende

omgivelser.

6



Saenk ikke produktet ned i nogen former for flydende kemikalier (seebe osv.) andet end vand.
Sank ikke produktet ned i saltvand, som f.eks. havand.
Saenk ikke produktet ned i en varm kilde.

Svem ikke, mens du har produktet pa dig.

PB®O®®

Brug ikke produktet under vand.

9’«‘ Leeg ikke produktet direkte i sand (som f.eks. pé stranden) eller mudder.

« Huis produktet bliver vadt, kan der veere overskydende vand i hovedenhedens dbninger. Ryst produktet godt
for at fa vandet ud.

« De indre dele kan stadig veere vade, efter at vandet er rystet ud. Du kan godt bruge produktet, men undga at
placere det op ad ting, der ikke ma blive vade. Undga at dit tgj, din taske eller dens indhold bliver vadt.

« Huis stemmeaktiveringen ikke fungerer korrekt, kan der veere vand i mikrofonen, som skal rystes ud.

« Undlad at bruge produktet pa steder, hvor det kan blive udsat for vand med heit tryk (f.eks. i neerheden af en
vandhane eller bruser), eller at nedsanke det i vand i leengere tid ad gangen, da det ikke er konstrueret til at
modsta et hejt vandtryk.

« Dette produkt er ikke modstandsdygtigt over for sted. Undga at tabe produktet eller udseette det for stad. Stad
kan adeleegge eller deformere hovedenheden, sa der kan treenge vand ind.

Pacemakere og andet medicinsk udstyr

Personer med pacemakere bar:

« ALTID holde produktet mere end seks (6) tommer fra deres pacemaker, nér produktet er teendt.

« Ikke opbevare produktet i brystiommen.

« Bruge handleddet i modsatte side af pacemakeren for at minimere risikoen for radiofrekvensinterferens.

« Sluk straks for produktet, hvis der forekommer tegn pa radiofrekvensinterferens.

Hvis du bruger nogen anden form for medicinsk enhed, skal du kontakte din leege eller producenten af enheden
for at finde ud af, om enheden er tilstreekkeligt afskeermet mod eksterne radiofrekvenssignaler.

B ‘
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Udseettelse for radiofrekvenssignaler

Oplysninger om udszttelse for radiobglger og SAR (Specific Absorption Rate - specifik absorptionshastighed).
Dette produkt er designet il at overholde geeldende sikkerhedskrav for eksponering over for radiobglger. Disse
krav er baseret pd videnskabelige retningslinjer, der indeholder sikkerhedsmargener, som er udformet med
henblik pa at sgrge for sikkerhed for alle uanset alder og helbred.

Retningslinjerne for udsesttelse for radiobelger benytter méleenheden SAR (Specific Absorption Rate -
specifik absorptionshastighed). SAR-test udfares ved hjeelp af standardiserede metoder, mens produktet
sender pa det hojeste certificerede effektniveau pé alle anvendte frekvensband.

Mens der kan veere forskelle p& SAR-niveauerne for forskellige LG-produktmodeller, er de alle udviklet til at
opfylde de relevante retningslinjer for udseettelse for radiobelger.

Den SAR-grense, der anbefales af ICNIRP (International Commission on Non-lonizing Radiation Protection),
er pa 2 W/kg i gennemsnit over 10 g vav for SAR ved munden eller 4,0 W/kg som gennemsnit over 10 g
vy for SAR ved brug pa ekstremiteter.

Den hgjeste SAR-veerdi for denne model, som er testet til brug ud for munden (ansigtet), er 0,066 W/kg
(10 g) og 0,444 W/kg (10 g), nar den baeres pa ekstremiteter (handled).

Denne enhed er blevet testet ved typisk brug péa ekstremiteter (hdndled), hvor der er 0 cm mellem
brugerens krop (hdndled) og bagsiden af enheden. Enheden er desuden testet mht. typisk drift ud for
munden (ansigtet), hvor der er 1 cm mellem brugerens mund (ansigt) og forsiden af enheden. For at sikre
overensstemmelse med R&TTE SAR-kravene, skal du sgrge for, at der opretholdes en separationsafstand
pa minimum 1 ¢cm ved brug ud for munden (ansigtet).

.

Overensstemmelseserklzering geeldende i USA/
Canada (del 15, erkleering 105)

Dette udstyr er blevet testet og fundet i overensstemmelse med graenserne for digitale enheder i klasse
B i overensstemmelse med afsnit 15 af FCC-vedtagterne. Disse greenser er udformet med henblik pé at
yde en rimelig beskyttelse mod skadelig interferens i boliginstallationer. Dette udstyr genererer, bruger og
kan udstrale radiofrekvenssignaler og kan, hvis det ikke installeres og anvendes i overensstemmelse med
vejledningen, fordrsage skadelig interferens med radiokommunikation. Der er dog ingen garanti for, at
interferens ikke vil opstd i en bestemt installation. Hvis dette udstyr skulle forérsage skadelig interferens
eller tv-modtagelse, som kan bestemmes ved at teende og slukke for udstyret, kan du preve at afhjeelpe
interferensen ved én eller flere af falgende foranstaltninger:



« /ndr retningen eller placeringen af modtagerantennen.

« Udvid afstanden mellem udstyret og modtageren.

« Tilslut udstyret til en anden stikkontakt end den, som modtageren er sluttet til.

« Kontakt forhandleren eller en erfaren radio-/TV-tekniker for at fa hjelp.

Erkleering i afsnit 15.21: £ndring eller modifikationer, der ikke udtrykkeligt er godkendt af producenten, kan

medfore, at brugerens godkendelse til at bruge udstyret bortfalder.

Erkleering i afsnit 15.19 (USA) og generelt RSS-krav (CANADA): Denne enhed er i overensstemmelse

med afsnit 15 i FCC-vedtaegterne og Industry Canadas RSS-licensfritagelsesstandarderne. Drift er underlagt

folgende to betingelser:

(1) Enheden ma ikke forérsage forstyrrende interferens.

(2) Denne enhed mé affinde sig med indkommende interferens, herunder interferens, der resulterer i
uhensigtsmaessig drift.

EU OVERENSSTEMMELSESERKLARING

LG Electronics erklaerer hermed, at denne LG-W110 er i overensstemmelse med de
grundleeggende krav og andre relevante bestemmelser i direktiv 1999/5/EC. Der findes en
kopi af bekendtgerelsen pé http://www.lg.com/global/declaration.

Oplysninger vedr. lovgivning

1 Tryk pé standbyskeermen, og tryk derefter igen pé skeermen for at fa vist en
menufunktion. Stryg derefter op eller ned, indtil menuen Settings vises. (Nar G Watch
R er teendt, kan du ogsa trykke pa teend/sluk-knappen og holde den nede, indil
menuen Indstillinger vises.)

2 Gatil Settings > About > Regulatory information for at fa vist oplysninger om
lovgivning.

Kontaktkontor for overholdelse af gaeldende bestemmelser for dette produkt:
LG Electronics Inc. EU Representative, Krijgsman 1,
1186 DM Amstelveen, The Netherlands

” ‘
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Bortskaffelse af din gamle telefon

1 Alle elektriske og elektroniske produkter skal bortskaffes separat fra
husholdningsaffald via bestemte indsamlingsfaciliteter, der er godkendt af
regeringen eller de lokale myndigheder.

2 Korrekt bortskaffelse af din gamle telefon er en hjelp til at forhindre mulige
negative konsekvenser for miljget og sundhedsskadelige virkninger.

3 Hvis du vil have yderligere oplysninger om bortskaffelse af din gamle telefon,
skal du kontakte kommunen, renovationsselskabet eller den butik, hvor du kebte
produktet.

Kassering af batterier/akkumulatorer

1 Dette symbol kan veere kombineret med kemiske symboler for kviksglv (Hg),
cadmium (Cd) eller bly (Pb), hvis batteriet indeholder mere end 0,0005 %
kvikslv, 0,002 % cadmium eller 0,004 % bly.

2 Alle batterier/akkumulatorer skal bortskaffes separat fra husholdningsaffald via
bestemte indsamlingsfaciliteter, der er godkendt af regeringen eller de lokale
myndigheder.

3 Korrekt kassering af dine gamle batterier/akkumulatorer vil vaere en hjelp til at
forhindre de mulige negative konsekvenser for miljget og sundhedsskadelige
virkninger.

4 Hvis du vil have yderligere oplysninger om bortskaffelse af dine gamle batterier/
akkumulatorer, skal du kontakte kommunen, renovationsselskabet eller den
butik, hvor du kgbte produktet.



Sadan kommer du i gang

Nér du har tilsluttet G Watch R til din mobile enhed, kan du bruge den til felgende:

- Gemme og gennemse notater savel som angive pamindelser eller indstille alarmer

« Nemmere sende og modtage SMS-beskeder og e-mail

« Navigere til en gnsket destination.

« Fé hjzlp til at overvage dit helbred — alt dette og meget mere med blot nogle fa talte ord eller tryk pa
skaermen.

Opladning af batteriet

Fer G Watch R tages i brug for ferste gang, skal batteriet oplades. Benyt den opladningsholder, der medfalger til
G Watch R, til at oplade enhedens batteri.

Du kan ogsé oplade enhedens batteri ved brug af en computer. Slut blot computeren til opladningsholderen ved
brug af det USB-kabel, der medflger til G Watch R.

Vigtigt!
Brug kun opladere, batterier og kabler, der er godkendt af LG. Brug af ikke-godkendte
opladere eller kabler kan beskadige batteriet i G Watch R.

Bemaerk:

Nér batteriet er ved at veere afladet, vises batterilkonet som tomt. Hvis batteriet aflades
helt, kan G Watch R G Watch R ikke teendes med det samme efter tilslutning til
opladeren. Lad det afladede batteri oplade i et par minutter, for du teender enheden. Visse
funktioner er ikke tilgaengelige, mens batteriet oplades.



1 Find opladningsterminalerne pa bade G Watch R og opladningsholderen.

Opladningsterminaler

Bemaerk:
Opladningsholderen er designet til brug sammen med G Watch R alene og er muligvis
ikke kompatibel med andre enheder.

2 Placer G Watch R pé opladningsholderen, og kontroller, at opladningsterminalerne vender mod hinanden.




3 Slut den lille ende af det medfalgende USB-kabel til opladningsholderens USB-port.

N

4 Slut rejseadapteren til en stikkontakt.
Vigtigt!
« Touchskaermen fungerer muligvis ikke, hvis stremforsyningen til G Watch R er ustabil
under opladning.
« G Watch R bliver muligvis varmt under opladning. Dette er normalt. Hvis batteriet bliver
varmere end normalt, skal du frakoble opladeren.

5 Nar G Watch R's batteri er fuldt opladet, skal du fierne enheden fra opladningsholderen.

Driftstid for G Watch R

« Dine anvendelsesmanstre, opladningsniveauet og batteriets tilstand pvirker enhedens driftstid.
« Korsel af flere programmer og funktioner pa samme tid kan reducere enhedens driftstid.

Taend/sluk for G Watch R

Bemaerk:
For du kan bruge G Watch R sammen med din mobile enhed, skal du installere appen
Android Wear og parre enheden med dit G Watch R via Bluetooth.



Taend for G Watch R

Teend for G Watch R ved at trykke pé knappen Taend/sluk og holde den nede (er placeret pa hejre side af
enheden) i nogle f& sekunder. Skaermen lyser op, og LG-logoet vises.

Sluk for G Watch R

1 Sluk for G Watch R ved at trykke pa knappen Teend/sluk og holde den nede og derefter trykke pa Power
off.

2 Nér du fér vist meddelelsen Power off:Are you sure?, skal du trykke pa (.

Tilslutter G Watch R til en mobil enhed

For parring
Du skal installere appen Android Wear pa din mobile enhed og derefter bruge en Bluetooth-forbindelse til at
forbinde den til dit G Watch R.
For du opretter parring, skal du preve folgende pé din smartphone/tablet.
1 Serg for, at din smartphone/tablet karer Android 4.3 eller nyere og understetter Bluetooth®.
« Du kan finde ud af, om din enhed understatter Android Wear ved at besage http://g.co/WearCheck pa din
smartphone/tablet.
« Huis din smartphone/tablet ikke kerer Android 4.3 eller nyere, skal du sparge din forhandler, om der er en
softwareopdatering tilgengelig.
2 Placer din smartphone/tablet ved siden af dit ur.
3 Aktiver Bluetooth @



4 Kontroller, at falgende apps er installeret og opdateret pa din smartphone/tablet:
@ Appen Play-tienester version 5.0.89 eller nyere
@ Appen Google-sggning version 3.6.14 eller nyere
© Appen Android Wear version 1.0.1 eller nyere

5 Hvis du parrer dit ur for forste gang, skal du sgrge for, at din smartphone/tablet har forbindelse til
mobildata eller Wi-Fi. Der kraeves en netvaerksforbindelse til fuldferelse af konfiguration. Serg for, at uret
er sluttet til en stramforsyning under konfiguration.

Endelig kontrol

« Sorg for, at appen Android Wear ) er installeret pa din smartphone/tablet.

« Afheengigt af netveerkstilstanden kan konfigurationsprocessen tage mere end 20
minutter.

Parring

1 Tend for G Watch R, og veelg et sprog for at fortsette.

English (United
Kingdom)

2 Uret er nu parat til at blive parret med din smartphone/tablet.

Install Android
Wear on your phone

>




3 Abn appen Android Wear <) pa din smartphone/tablet. Der
vises en liste over enheder i neerheden pé din smartphone/
tablet. Tryk pa dit urs navn, som findes pé skaermen.

4 Der vises en parringskode pa din smartphone/tablet og dit ur.
Kontroller, at koderne er ens. Tryk pa ¢ for at pabegynde
parring.

Pairing code
000000

5 Tryk p& Par pé din smartphone/tablet.

Anm. om Bluetooth-parring

For at parre med:
G Watch R 0000

Sorg for det viser denne
adgangsnagle:
000000

Annuller




6 Parringsprocessen er fuldfort. Felg selvstudiet for at finde ud
af, hvordan du navigerer pa dit G Watch R.

You're all set!
Swipe up to get
started.
Great!

Try swiping

Efter parring

Du opnar den bedste oplevelse med G Watch R ved at aktivere Google Now samt placerings- og

kontaktgenkendelse pd din smartphone/tablet.

« Google Nu for at fa oplysninger om, hvorndr du har brug for den uden at skulle sege efter den. Se for
eksempel dagens vejrmelding, kontroller din flystatus, og find ud af, om der er trafik pa vej til arbejdet.

« Placering for navigation, lokale forslag (ssom restauranter og trafik) m.m.

« Genkendelse af kontaktpersoner af hensyn til opkald, beskeder eller e-mailkontakter.

BEMZRK:
« lllustrationer kan variere fra dem, du ser pa selve enheden.

« Nogle funktioner, specifikationer og tienester kan veere forskellige efter omrade, udbyder

0g softwareversion.




1 Abn appen Android Wear, og konfigurer indstillingerne for
Google Now pé den parrede smartphone/tablet ved at falge

selvstudiet.

ELLER

Tryk pa Apps @ > Google Indstillinger &8 > Segning og
Nu. Tryk pa kontakten Google N Nu ow il

2 Tryk pd NASTE, og vaelg din Google-konto (hvis det er
ngdvendigt).

=g

ELLER
<&l indstilinger i
Google Nu
SOGNING 06 GOOGLE NU-KORT
Q Telefonsegning
& Indtaling

A, Konti og personlige oplysninger

[_________oorunizev]
Google Nu

Oplysninger, nar du skal bruge dem —

Feks. vejre, fystatus,trafikken fo fyraften og
meget mere




3 Rul helt ned til bunden, og tryk derefter pa ikonet Menu i >
Indstillinger > Konti og personlige oplysninger.

4 Sxtet flueben @ ud for Genkendelse af kontaktpersoner.

W T o o e
; ar " w2
Indstillinger
Hieelp og feedback
& Indtaling

@ Konti og personlige oplysninger ]

= Underretninger

<|E] Konti og personlige oplysninge

Administrer webhistorik

Log ind som innovationrabbit@gmalcom
webbrowseren, 0g 4bn Webhisorik for at szette
registrringen pa pause eler for at siette eller
flme poster.

Administrer apphistorikken
Noge apps everer histrik i Google Du kan
acivere,deakivere g slette angne dta
Sog pa google.com

Bruger it kale domane O
(wwgooglecoke)

Filer for Beskyttet sogning
Beskytetsogning e ke aldv

Genkendelse af kontaktpersonc

Sogemaskinens lagerplads
Konitolageranvendtafenhedens intererede
sogemasiine

S



5 Rul op, og tryk derefter pa Google-placeringsindstillinger >

Tilstand. Veelg Hoj ngjagtighed (GPS og netveerk). (B0 kont copeseatoscoreninas
Google-konto

Sy daiso55999@gmicom il Googe

Deling af pendiing
Fa

Google-placeringsindstillinger

Administrer apphistorikken
Nogle apps everer istrk il Gooal

Oprettelse af forbindelse til en anden mobilenhed

For du kan forbinde dit G Watch R til en anden enhed, skal du farst slette alle dine data fra G Watch R's

hukommelse ved at nulstille det.

Nulstilling af uret

1 Sorg for, at G Watch R er taendt, tryk derefter pa knappen Teend/sluk og hold den nede, indtil menuen
Settings vises.

2 Stryg op, indtil du fér vist funktionen Reset device, og tryk derefter p& den. Tryk derefter pa # .

3 Nar du far vist konfigurationsskeermbilledet, skal du trykke pé det enskede sprog og felge instruktionerne
for at slutte den nye mobile enhed til dit G Watch R.

Tips til brug af Bluetooth

« Nar du slutter dit G Watch R til din mobile enhed, skal enhederne placeres teet pa hinanden.

« Bluetooth anvender et radiosignal med relativt lav effekt. Visse industrielle, videnskabelige, medicinske og
ovrige produkter, der arbejder ved lav effekt, kan forstyrre Bluetooth-forbindelser. | et abent omréade raekker
Bluetooth-kommunikationen normalt omkring 10 meter (33 fod).

« |kke alle Bluetooth-kompatible mobilenheder fungerer sammen med dit G Watch R. lkke alle enheder er
kompatible med dit G Watch R, navnlig dem, der ikke er blevet testet eller godkendt af Bluetooth SIG.



Grundlzeggende

G Watch R's funktioner og knapper

Skerm

#— Teend/sluk-knap

Mikrofon

Touchskeerm

Pa G Watch R's touchskaerm kan du fa vist oplysninger om enhedsstatus, notifikationer og applikationsrelateret
information. Du kan fa adgang til G Watch R's funktioner, indstillinger og apps ved at trykke pé og stryge pé
skaermen.

Teend/sluk-knap

Du kan bruge knappen Taend/sluk for at teende eller slukke for G Watch R, f& vist menuen Indstillinger samt

teende eller slukke for skeermen.

« Nér uret er slukket, skal du trykke pa knappen Taend/sluk og holde den nede i flere sekunder for at teende
det.

« Nér uret er taendt, skal du trykke pa knappen Teend/sluk og holde den nede i flere sekunder for at fa vist
menuen Indstillinger. Herfra kan du teende eller slukke for G Watch R.

« Du kan skjule eller fa vist urskiven ved at trykke pé knappen Teend/sluk én gang.



Oplader terminaler

Opladningsterminaler

Opladningsholder
Pulssensor
Opladnings-/USB-port

0 Advarsel
Undlad at lukke eller trykke pa hullet med skarpe genstande. | modsat fald kan enheden
ophere med at fungere korrekt.

Sadan baeres G Watch R

Dit G Watch R er blevet testet i et kontrolleret miljg og har vist sig at vaere vand- og stevteet under bestemte
forhold (imedekommer kravene til klassificeringen IP67 som beskrevet af den internationale standard IEC 60529
— beskyttelsesgrader som leveret af kabinetter [IP-kode], testforhold: 15 °C/59 °F - 35 °C/95 °F, 86 - 106 kPa,
1 meter (ca. 3 fod) i 30 minutter). Til trods for denne klassificering er enheden ikke helt modstandsdygtig over
for vandskade.

« G Watch R mé ikke nedseenkes i vand dybere end 1 meter og mé ikke nedseenkes i vand i mere end 30
minutter.

Enheden ma ikke udsaettes for vand under hgjt tryk, f.eks. havbglger eller vandfald.

Huis dit G Watch R eller dine hander bliver vade, skal du terre dem grundigt, far du handterer enheden.
Enheden mé ikke udsaettes for saltvand, ioniseret vand eller saebevand.

G Watch R's vand- og stoviaette egenskaber kan blive beskadigede ved tab, stad og slag.

Huis G Watch R bliver vadt, skal du bruge en ren, bled klud til at afterre det grundigt..

Touchskaermen og @vrige funktioner fungerer muligvis ikke korrekt, hvis enheden anvendes i vand eller
anden vaske.

Hvis G Watch R har varet nedsanket i vand, eller hvis mikrofonen eller hgjttaleren er blevet vade, kan
kvaliteten af opkaldslyden blive pavirket. After mikrofonen eller hejttaleren med en ren kiud for at sikre renhed
og terhed.

.



Abning og lukning af stroppen

1 Abn Iasen, hvis den er lukket (som vist nedenfor).

Forsigtig! Hvis stroppen bgjes for voldsomt, kan den tage skade.

2 Juster stroppen, s& den passer il dit handled, og brug lasens stifter som vejledning.
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3 Luk lasen.

Brug af touchskaermen

Vigtigt! Touchskeermen ma ikke komme i kontakt med nogen anden elektrisk enhed. Der
kan opsta elektrostatiske udladninger, som kan resultere i, at touchskasrmen ikke fungerer
korrekt.

Séadan laser og oplaser du touchskaermen

Las G Watch R's touchskaerm, og forebyg utilsigtet betjening, nar uret ikke er i brug, ved at trykke pa knappen
Taend/sluk eller deekke displayet med din hénd. Touchskeermen ldses automatisk, hvis den er inaktiv i et
bestemt tidsrum.

« Nér urskiven vises, kan du lase touchskeermen ved at trykke p& knappen Taend/sluk eller daskke displayet
med handfladen.

« Nér G Watch R's touchskasrm er last, kan du lase den op ved at trykke pa skeermen eller knappen Teend/
sluk.

Visning af statusikoner
Statusikoner vises i den overste del af urskivens skarm.

Mobil enhed frakoblet
G Watch R's lyd sizet fra



(vrige statusikoner
« Vis dags dato og det aktuelle opladeniveau for G Watch R's batteri ved at stryge fra den overste del af
urskiven til midten med én finger og holde den der. Ikonerne ruller opad, nar du lgfte fingeren.

Fingerbevaegelser
Du kan navigere mellem G Watch R's skaermbilleder ved brug af dine fingre.

Vigtigt! Undga at trykke med noget skarpt eller bruge vold med dine fingerspidser,
eftersom produktet i modsat fald kan tage skade.

BEMZRK: G Watch R genkender muligvis ikke bereringsinput foretaget tast pa
skaermens kanter og uden for bereringsinputomradet.

Tryk

F& vist en menu, vaelg en menufunktion, dbn et program, eller tryk pa en vist knap ved at trykke med én finger.

« Eksempel: Nar urskiven vises, skal du trykke pa for at aktivere funktionen Google Stemmesggning.

Stryg

« Du kan fa adgang til handlinger ved at stryge fra hgjre til venstre pa tvars af skaermen.

« Fjern kortet ved at stryge fra venstre til hejre pé tvaers af det.

« Du kan fa vist yderligere funktioner i en menu ved at stryge op og ned.

Sluk for lyd/teend for lyd

« Teend eller sluk for lyden til dit G Watch R ved at stryge fra den gverste del af urskiven til den nederste og
slippe fingeren.

Visning af notifikationskort

Der vises notifikationer i form af kort i bunden af urskiven.

« Du kan fa vist et komplet kort ved at traskke op langs skeermen.

« Du kan fa vist yderligere kort ved at traekke op langs skaermen.

« Luk et kort ved at stryge fra venstre til hejre pa tveers af skeermen.

Visning af funktions- og app-kort

Information om G Watch R's funktioner og apps vises pa kort, der vises p& skaermen.

- Du kan fa vist yderligere kort ved at treekke op langs skeermen.

« Du kan fa adgang til korthandlinger ved at stryge fra hejre til venstre pa tveers af skeermen.



« Fjern en funktion eller et app-kort ved at stryge fra hgjre til venstre pd tveers af skarmen.

Tilpasning af skaermbilledet Ur

Indholdet af urets skeermbillede kan justeres til at passe til dine behov og/eller smag.
« Lysstyrken pa G Watch R's display kan geres Klarere eller svagere.

« Du kan veelge mellem 18 forskellige uskiver.

Se Tilpasning af dit G Watch R for at & yderligere oplysninger.

Listen Funktioner

Fra listen Funktioner kan du:

« Opnd adgang til G Watch R's funktioner

« Overvage din mobile enheds apps til SMS og e-mail og oprette nye SMS'er og e-mails

« Navigere til din gnskede destination

« /Endre visse indstillinger pa G Watch R og mere.

Du kan fa adgang til G Watch R's funktionsliste pa urskiven. Den er kompatibel med stemme og touchscreen.

BEMZRK: Se Brug af funktioner for at fa yderligere oplysninger.

Abning af listen Funktioner
1 Huis skeermen pa G Watch R er tom, skal du trykke pa den for at fa vist urskiven.
2 Sig "Ok Google" fra urskiven.
ELLER
Tk pa urskiven. Du far vist meddelelsen Speak now (Tal nu).
Abning af en funktion ved brug af stemmen:
« Sig funktionens navn som vist i fed tekst pa listen Funktioner.
f\bning af en funktion ved brug af bergring:
1 Tryk pa skeermen uden at sige noget. Du far vist de forste & funktioner pa listen Funktioner.
2 Naviger i listen Funktioner ved at stryge op og/eller ned langs skaermen.
3 Centrer en funktions navn for at fremhaeve den, og tryk derefter pa funktionen for at abne den.



Listen Programmer
Startmenuen indeholder en liste over de programmer, der medfalger til G Watch R.

BEMZARK: Se Brug af programmer for at fa yderligere oplysninger.

Adgang til startmenuen
Sig "0k Google" fra skarmbilledet Ur.
ELLER
Tryk pa urskiven. Du far vist meddelelsen Speak now (Tal nu).
4 Sig "Start".
ELLER
Stryg gennem listen Funktioner, og tryk pa Start.... Programlisten vises.
Abning af en app
1 Fra menuen Programmer skal du fremhaeve den app, du vil &bne, ved at stryge op og/eller ned pa tveers
af skaermen.
2 Abn appen ved at trykke pa appens ikon.
Lukning af den aktuelle app
« Luk den aktuelle app ved at stryge fra venstre til hjre.
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Brug af funktioner

Take a note

Du kan diktere notater il dig selv ved brug af appen Stemmenotat.

1 Tryk pa urskiven, eller sig "0k Google". Du far vist meddelelsen Speak now (Tal nu).

2 Sig "Take a note" (Tag et notat).

3 Note? vises efterfulgt af meddelelsen Speak now (Tal nu).

4 Dikter det gnskede notat. Appen andrer de ord, du siger, til tekst. Nér du er feerdig med at tale, gemmes dit
tekstnotat | Google Keep pé din mobile enhed.

BEMZAERK: Lass dine notater ved at abne Google Keep pa din mobile enhed.

Remind me

Tryk pa urskiven, eller sig "0k Google". Du far vist meddelelsen Speak now (Tal nu).

Sig "Remind me" (Pamind mig).

0m hvad? vises efterfulgt af meddelelsen Speak now (Tal nu).

Fuldfer din pdmindelse. Din pdmindelse vil blive gemt i funktionen Pamindelser i Google Now pd din mobile
enhed.

S ow N =

Show me my steps

Med denne funktion kan du fa vist en optalling af de skridt, du har taget i Iabet af dagen, og gennemse en log
over de skridt, du har taget i lebet af den foregaende uge, som malt af appen Fit. (Se Fit for at fa yderligere
oplysninger.)
1 Tryk pa urskiven, eller sig "0k Google". Du far vist meddelelsen Speak now (Tal nu).
2 Sig "Show me my steps" (Vis antal skridt).
ELLER
Stryg igennem funktionslisten, og tryk p& Show me my steps. Du fér vist skridtoptaelling, status i forhold til
dit treeningsmal samt et sgjlediagram over dine daglige skridtoptaellinger.
3 Dukan fa vist en liste over dine samlede daglige skridt ved at stryge op langs skeermen.
4 Skjul skeermbilledet til skridtoptaelling ved at placere hdnden over skaermen.

BEMZRK: Hvis du stryger skaermbilledet til skridtopteelling til hajre, stopper appen Fit
med at teelle dine skridt.



Show me my heart rate
Du kan bruge appen Puls til at méle og registrere din aktuelle puls.

BEMZAERK: Enhedens pulsmaling kan ikke anvendes til Klinisk eller medicinsk diagnose.
Folg retningslinjerne i Sadan baeres G Watch R og Sadan sikrer du ngjagtige malinger
for at sikre, at dine pulsmalinger er nejagtige.

Sadan sikrer du ngjagtige malinger

Pulsveerdier kan vaere ungjagtige afheengigt af forhold og omgivelser. Felg disse skridt for at opna mere ngjagtige

pulsudleesninger:

« Mal aldrig din puls efter rygning eller indtagelse af alkohol. Rygning og/eller indtagelse af alkohol kan pévirke

din puls.

« Tag aldrig pulsmalinger ved lave temperaturer. Hold dig selv varm, nér du maler din puls.

« Brugere med tynde handled vil muligvis konstatere ungjagtige pulsmalinger.

Maling af puls

1 Tryk pé urskiven, eller sig "0k Google". Du fér vist meddelelsen Speak now (Tal nu).

2 Sig "Show me my heart rate" (Vis mig min puls).

3 Kom i gang med at male din puls ved at trykke pa hjerteikonet (om ngdvendigt). Efter et kortere tidsrum
fér du vist din puls pa skeermen sammen med en liste over de fire seneste pulsmélinger samt datoer og
klokkesleet for malingerne.

4 Tag en ny maling ved at trykke pa Check again.

5 Luk skeermbilledet Puls ved at stryge til venstre mod hejre to gange og placere din hénd over skeermen.

Send a text

Denne funktion lader dig bruge dit G Watch R til at diktere SMS'er til kontakter lagret pa din mobile enhed. Du
kan ogsa besvare modtagne SMS-beskeder, der vises pa SMS-Kort.

Afsendelse af en besked

1 Tryk pa urskiven, eller sig "0k Google". Du fér vist meddelelsen Speak now (Tal nu).

2 Sig "Send a text" (Send en SMS).
ELLER
Stryg gennem listen Funktioner, og tryk pa Send a text. Skeermbilledet Til hvem? vises. Du far vist
meddelelsen Speak now (Tal nu).



3 Sig navnet pa den kontakt, du vil sende SMS'en til. Du bliver bedt om at sige den besked, du vil sende.
4 Send din besked.

Email

Dit G Watch R kan bruges til at skrive e-mail savel som til at leese e-mail, der modtages pa din mobile enhed.
1 Tryk pa urskiven, eller sig "0k Google". Du far vist meddelelsen Speak now (Tal nu).
2 Sig "Email" (E-mail).

ELLER

Stryg gennem listen Funktioner, og tryk pa Email. Du far vist skaermbilledet til navigation i e-mail.

Kontroller e-mail pa din mobile enhed
« Gd tilbage til leesning af e-mail pa din mobilenhed ved at stryge meddelelseskortet fra hgjre til venstre eller
trykke pa Vis pa telefon.

Sletning af e-mails
« Stryg pa meddelelseskortet fra hgjre til venstre, og tryk pa Slet.

Agenda

Du kan f vist begivenheder planlagt i din mobile enheds kalender ved brug af G Watch R.
1 Tryk pa urskiven, eller sig "Ok Google". Du far vist meddelelsen Speak now (Tal nu)..
2 Sig "Agenda" (Dagsorden).
ELLER
Stryg gennem listen Funktioner, og tryk pa Agenda. Du far vist en liste over dine planlagte begivenheder.
3 Dukan fa vist detaljer om en begivenhed ved at trykke p& begivenheden.



Navigate

Du kan finde vej til en valgt destination ved brug af G Watch R.
1 Tryk pa urskiven, eller sig "Ok Google". Du fr vist meddelelsen Speak now (Tal nu).
2 Sig "Navigate" (Naviger).
ELLER
Stryg gennem listen Funktioner, og tryk pa Navigate. Du vil blive bedt om at oprette en
navigationskommando.

Set a timer

G Watch R kan anvendes som nedtallingstimer.
1 Tryk pa urskiven, eller sig "Ok Google". Du fér vist meddelelsen Speak now (Tal nu).
2 Sig "Set a timer" (Indstil en timer).
ELLER
Stryg gennem listen Funktioner, og tryk pa Set a timer.
3 Stryg gennem de tilgeengelige varigheder, og start timeren ved at trykke pa den enskede varighed.
« Seet timeren pa pause ved at trykke pa |I.
« Genoptag nedteelingen ved at trykke pé .
- Genstart timeren ved at stryge til venstre, og trykk pa Restart.
« Slet timeren ved at stryge til venstre to gange og trykke pa Delete.
« Sluk for lyden til timeren ved at stryge til hgjre tre gange og trykke pa Mute app.

Start stopwatch

Mal, hvor lang tid der er géet, med appen Stopur.
1 Tryk pa urskiven, eller sig "Ok Google". Du far vist meddelelsen Speak now (Tal nu).
2 Sig "Start stopwatch” (Start stopur).

ELLER

Stryg gennem listen Funktioner, og tryk pa Start stopwatch.



Set an alarm

Der kan indstilles flere alarmer pa dit G Watch R.

1 Tryk pa urskiven, eller sig "0k Google". Du far vist meddelelsen Speak now (Tal nu).

2 Sig "Set an alarm" (Indstil en alarm).
ELLER
Stryg gennem listen Funktioner, og tryk pa Set an alarm.

3 Find det gnskede alarmtidspunkt ved at stryge op eller ned. Der vises en liste over tidspunkter i intervaller
a 15 minutter.

Show alarms

1 Tryk pa skeermbilleder Ur, eller sig "Ok Google". Du far vist meddelelsen Speak now (Tal nu).

2 Sig "Show alarms" (Vis alarmer).
ELLER
Stryg gennem listen Funktioner, og tryk pa Show alarms. Du fér vist en liste over alarmer, som du har
indstillet pa dit G Watch R.

Settings

Med appen Indstillinger kan du fa vist forbindelsesstatus, resterende batterikapacitet savel som a&ndre
indstillingerne for lydstyrke og displaylysstyrke.
1 Tryk pa urskiven, eller sig "0k Google". Du far vist meddelelsen Speak now (Tal nu).
2 Sig "Settings" (Indstillinger).
ELLER
Stryg gennem listen Funktioner, og tryk pa Settings. Menuen Settings vises.
De tilgeengelige indstillinger er som falger:
« Adjust brightness: Rul til og tryk pa den enskede veerdi for lysstyrke.
« Always-on screen: Tryk for at vaelge G Watch R's skeermreaktion efter inaktivitet i et tidsrum (Til — en
deempet urskive vises, eller Fra — skarmen bliver merk).
« Airplane mode: Deaktiverer G Watch R's Bluetooth-funktion.
« Power off: Slukker for G Watch R.
« Restart: Genstarter G Watch R.



« Reset device: Dine nuvarende data slettes fra G Watch R, der gares Klar til forbindelse til en anden mobil
enhed.
« Change watch face: Lader dig veelge imellem 18 forskellige urskiver.



Brug af programmer

Adgang til startmenuen

1 Tryk pa urskiven, eller sig "0k Google". Du far vist meddelelsen Speak now (Tal nu).
2 Sig "Start".

ELLER

Stryg gennem listen Funktioner, og tryk pa Start.... Listen Programmer vises.

Abning af en app
Stemmemetode
1 Sig "Ok Google" fra urskiven.
2 Sig "Start" efterfulgt af appens navn.
« Sig f.eks. "Start Fit".
Bergringsmetode
1 Fra listen Programmer skal du stryge op eller ned pa skeermbilledet for at finde den enskede app.
2 Centrer appen pé skeermen.
3 Abn appen ved at trykke pa dens ikon.

Fit
Med appen Fit kan du taelle dine skridt, & vist, hvor langt du har gaet (i km), og se, hvor mange kalorier du har
forbraendt.

Skridttaelling

1 Tryk pa urskiven, eller sig "0k Google". Du far vist meddelelsen Speak now (Tal nu).

2 Sig "Fit".
ELLER
Stryg gennem listen Funktioner, og tryk pa Start... > Fit. Du far vist siden Skridttaelling.

3 Gennemse dine tidligere skridtoptasllinger ved at stryge op langs siden. (Se Show me my steps for at fa
yderligere oplysninger.)



Maling af puls ved brug af appen Fit

1 Tryk pa urskiven, eller sig "Ok Google". Du far vist meddelelsen Speak now (Tal nu).

2 Sig "Fit".
ELLER
Stryg gennem listen Funktioner, og tryk pa Start... > Fit. Du far vist siden Skridtteelling.

3 Vis siden Puls ved at stryge til hgjre mod venstre langs siden Skridttelling.

4 Kom i gang med at male din puls ved at trykke pa hjerteikonet. (Se Show me my heart rate for at fa
yderligere oplysninger.)

Indstillinger for Fit

Du kan fa vist og &ndre indstillinger for Fit i overensstemmelse med dit eget personlige treeningsmal.

1 Tryk pa urskiven, eller sig "Ok Google". Du far vist meddelelsen Speak now (Tal nu).

2 Sig "Fit".
ELLER
Stryg gennem listen Funktioner, og tryk pa Start... > Fit. Du far vist siden Skridttaelling.

3 Vis indstillingsmenuen for Fit ved at stryge to gange til venstre. De tilgeengelige indstillinger er som falger:
« Show step card: Hvis denne funktion er indstillet til Til, vises skridtkortet med skridtoptaelling pa urskiven.
« Daily step goal: Vaelg en vaerdi i intervaller 4 1.000 fra 0-20.000.
« Save fitness data: Hvis du indstiller funktionen til Til, gemmes dine skridtteellinger og dine pulsmalinger i

din mobile enhed, s du kan bruge vaerdierne til din sundheds-/treenings-app.

Puls

1 Tryk pa urskiven, eller sig "Ok Google". Du far vist meddelelsen Speak now (Tal nu).

2 Sig "Show me my heart rate" (Vis mig min puls).
ELLER
Stryg igennem funktionslisten, og tryk p4 Show me my heart rate. Du far vist siden Puls.

3 Kom i gang med at male din puls ved at trykke pa hjerteikonet (om nedvendigt). (Se Show me my heart
rate for at fa yderligere oplysninger.)



Brug af Android Wear

Android Wear lader dig forbinde G Watch R til en mobil enhed. Den lader dig ogsa tilpasse G Watch R's
indstillinger og apps. Android Wear kan bruges il at & adgang til funktionerne pa den forbundne mobile enhed.

Installation af Android Wear

Se Forhinde G Watch R til en mobil enhed for at f& yderligere oplysninger.

Abning af Android Wear

BEMZAERK: Ikke alle Android Wears funktioner vil veere tilgeengelige, afheengigt af den type
enhed, der er parret med dit ur.

1 Sorg for, at eventuelt benyttede G Watch R-enhedsnavne pé listen over Bluetooth-parrede enheder ikke er
parret pa din mobile enhed.

2 Tend for G Watch R.

3 Abn Android Wear pa din smartphone/tablet. Du far vist skermbilledet Choose a device pa appen
Android Wear.

Skift til dit nye G Watch R

1 Pa skeermbilledet Choose a device skal du trykke pa navnet pa dit nye G Watch R.
2 | popup-menuen Anmodning om Bluetooth-parring skal du trykke pa Par.
3 Fra parringskodekortet pa dit G Watch R, skal du trykke pa [#.

Konfiguration af G Watch R's indstillinger

Stemmehandlinger

Brug indstillingerne pé& denne liste til at veelge, hvilken funktion eller app der skal &bnes, nér du siger den

tilknyttede stemmekommando.

/ndring af indstilling for en stemmehandling

1 P& appen Android Wears skeermbillede skal du trykke pa den enskede stemmehandling under
Stemmehandlinger. Den app, der er tilknyttet stemmehandlingen, sammen med evt. yderligere
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understottede apps, vil blive vist.

2 Tryk pa ikonet for den gnskede funktion eller app. Pop-op-vinduet lukkes, og du far vist navnet pa den nye
funktion eller app pé listen Voice actions.

Tilfojelse af kompatible apps

Du kan udfere en segning efter apps, der er kompatible med din mobile enhed.

1 Paappen Android Wears skasrmbillede under Voice actions skal du trykke pa Seg efter foreslaede apps.

2 Download og installer den eller de gnskede apps.

3 Skift apps for de nskede stemmehandlinger som beskrevet i A£ndring af indstilling for en
stemmehandling.

Tilpasning af G Watch R

Denne app lader dig tilpasse dit G Watch R-smart-ur til din mobile enhed.

« | den gverste del af appen Android Wears skaermbillede skal du trykke pé Settings . Du far vist
skaermbilledet Indstillinger. Felgende indstillinger er tilgeengelige.

Mute app notifications: Tryk for at stoppe visning af visse app-meddelelser pa dit G Watch R.

Screen always on: Nar denne funktion er aktiveret, vises der en deempet urskive pa G Watch R's skaerm

i standbytilstand.

Hide cards on dimmed screen: Tryk for at veelge Vis altid eller Skjul altid for kort p& G Watch R's

nedtonede skeerm.

Silence connected phone: Tryk for at vaslge, om opkaldsalarmen kun skal vises pé dit ur eller pa bade

dit ur og din telefon.

Show calendar event cards: Nér denne funktion er aktiveret, kan du fa vist pamindelser om

kalenderbegivenheder pa dit G Watch R.

Debugging over Bluetooth: Nar denne funktion er aktiveret, kan dit G Watch R og din mobile enhed

tilknyttes en pc ved brug af Bluetooth. Disse forbindelser kan bruges til fejifinding af problemer med apps.

Resync apps: Tryk for at gensynkronisere app-data pé din mobile enhed med app-dataene pé dit G Watch

R



Bliv fortrolig med dit G Watch R

Se appen Android Wear for at fa yderligere oplysninger, demonstrationer og selvstudier vedrgrende din G Watch
R-enhed.
« Fra appen Android Wear skal du trykke pé ikonet Menu @ for at fa adgang til felgende funktioner.

« Pair with a new wearable: Lader dig parre den mobile enhed med et andet ur.

« Demo cards: Lader dig sende demokort til dit ur.

« Tutorial: Viser et kort selvstudie over, hvordan du bruger kort.

« Help & Feedback: Viser hjaelpeoplysninger til Android Wear og lader dig sende feedback til Google.

- About: Viser open source-licenser, tienestevilkar, juridiske oplysninger, politik om beskyttelse af personlige

oplysninger samt app-version.



Tilpasning af G Watch R

Du kan tilpasse dit G Watch R ved at &ndre displaylysstyrke, om der skal vises en urskive, nér G Watch R er i
standbytilstand, og hvilken urskive du vil have vist, nér G Watch R er aktivt.
Se Brug af Android Wear for at fa yderligere oplysninger.

Abning af menuen Indstillinger

1 Sig "0k Google" fra urskiven. Nar du far vist meddelelsen, skal du sige "Settings" (Indstillinger).
%yli(Egé skeermbilledet Ur, og stryg opad, indtil du far vist valgmuligheden Settings, og tryk derefter pé den.
lEIle:il;E(?Watch R er taendt, skal du trykke pa Teend/sluk-knappen og holde den nede, indtil du far vist
menuen Indstillinger.

Justering af displayets lysstyrke

Lysstyrken i G Watch R's display kan &ndres pé selve enheden.
1 Fra skaermbilledet Settings skal du trykke pa Adjust brightness.
2 Stryg op eller ned for at velge den gnskede displaylysstyrke.

Always-on screen

Denne indstilling lader dig velge, om der skal vises en urskive pa G Watch R, ndr det er i standbytilstand.
« Pé skeermbilledet Settings skal du trykke pa Always-on screen for at skifte mellem felgende:

« On: Der vises en nedtonet urskive, nar G Watch R er i standbytilstand.

« Off: G Watch R's skaerm bliver mark i standbytilstand.

Airplane mode

Nér Fiytilstand er aktiveret, kan du bruge mange af funktionerne pé dit G Watch R, f.eks. Puls m.v., nér du
befinder dig om bord pa et fly eller andetsteds, hvor transmission af data er forbudt.




Vigtigt! | flytilstand kan dit G Watch R ikke opné adgang til de oplysninger, der er lagret pa
din mobile enhed. Du skal ogsa aktivere fiytilstand pa din mobile enhed.

« Pa skeermbilledet Settings skal du trykke pa Airplane mode for at aktivere eller deaktivere funktionen.

Power off

Denne indstilling slukker for G Watch R.

1 Fra skeermbilledet Settings skal du trykke pa Power off. Du far vist en meddelelse om, at du skal bekraefte
slukning af dit G Watch R.
2 Tryk pd @ for at slukke for dit G Watch R.

Restart

Denne indstilling genstarter dit G Watch R.

1 Fra skeermbilledet Settings skal du trykke pa Restart. Du far vist en meddelelse om, at du skal bekrefte
genstart af dit G Watch R.

2 Tryk pé @ for at genstarte dit G Watch R.

Reset device

Denne indstilling kan bruges til at nulstille G Watch R's indstillinger til deres fabriksstandarder. Nulstilling sletter
alle dine data.

BEMZAERK: Forudindlaeste programmer fiernes ikke.

1 P& skermbilledet Settings skal du trykke pa Reset device. Du far vist en meddelelse om, at du skal
bekreefte nulstilling af indstillingerne pa dit G Watch R.
2 Tryk pa [« for at nulstille indstillingerne pa dit G Watch R.

Tip! G Watch R kan forbindes til en anden mobil enhed efter nulstilling.



Change watch face

Du kan veelge mellem 18 forskellige type urskiver.
1 Pa skaermbilledet Settings skal du trykke pa Change watch face.
2 Velg en urskive ved at traekke til venstre eller hgjre pé tveers af skeermen.

About

Information om dit G Watch R vises her.
« P4 skermbilledet Settings skal du trykke pd About. Du kan f vist information om model, softwareversion,
serienummer, versionsnummer, forbindelse og batteri. Felgende funktioner er ogsa tilgeengelige:
- System updates: Sikrer, at dit G Watch R er forsynet med den nyeste software.
« Regulatory information: Viser Oplysninger om lovgivning.
« Legal notices: Instruerer dig om at leese juridiske bemaerkninger for din mobile enhed.



Om denne brugervejledning

Om denne brugervejledning

Las omhyggeligt denne manual, for du tager enheden i brug. Dette sikrer sikker og korrekt brug af produktet.
Visse af de billeder og screenshots, der er vist i denne vejledning, afviger muligvis fra dem pa dit produkt.

Der kan veere forskelle pa indholdet og det endelige produkt eller den software, der leveres af
tienesteudbydere eller operatarer. Dette indhold kan endres uden forudgéende varsel. Beseg LG's websted pa
www.lg.com for at se den nyeste udgave af denne manual.

Programmerne pa dit produkt og deres funktioner afviger muligvis alt efter land, omréde eller
hardwarespecifikationer. LG kan ikke holdes ansvarlig for ydelsesmassige problemer, der skyldes brug af
programmer leveret af andre leverandgrer end LG.

LG kan ikke holdes ansvarlig for ydelses- eller kompatibilitetsmaessige problemer, der skyldes redigering

af registreringsdatabasen eller &ndringer i operativsystemsoftwaren. Ethvert forsgg pa at andre i dit
operativsystem kan medfgre, at enheden eller dens programmer ikke fungerer efter hensigten.

Software, lyd, baggrundsbilleder, billeder og andre medier, der leveres med din enhed, har licens til begraenset
brug. Udtraekning og anvendelse af disse materialer til erhvervsmaessige eller gvrige formél kan udgere en
kreenkelse af ophavsretten. Som bruger er du ene og alene ansvarlig for ulovlig anvendelse af medier.
Datatjenester sasom beskeder, upload og download, automatisk synkronisering eller brug af
placeringstienester kan medfere yderligere gebyrer. Sgrg for at veelge et abonnement, der passer til dine
behov, s du undgér yderligere gebyrer. Kontakt din tienesteudbyder for at f& flere oplysninger.

.

Varemaerker

« LG og LG's logo er registrerede varemarker, der tilharer LG Electronics.
« Alle andre varemaerker og copyright tilherer deres respektive ejere.

Bemaerkning vedr. open source-software

For du kan indhente den tilsvarende kildekode under GPL, LGPL, MPL og andre open
source-licenser, skal du besegehttp://opensource.lge.com.

Alle licensbetingelser, ansvarsfraskrivelser og meddelelser er tilgaengelige til download
med kildekoden.



Tilbehar

Falgende tilbeher kan bruges sammen med din telefon. (de anforte dele kan vaere ekstraudstyr)

Rejseadapter Vejledning til lynstart

USB-kabel Sikkerhedsinformationsguide
Opladningsholder

Bemaerk:

 Brug altid originalt LG-tilbeher. Ellers risikerer du, at din garanti bortfalder.
o Tilbeher afviger fra omrade til omréade.
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Kayttoopas




Siséllys

Turvallisuustietoja 4
Alkuvalmistelut 11
Akun lataaminen .. 11

G Watch R kéyttoaika .
G Watch R kdynnistdminen ja sammuttammen13
G Watch R kéynnistdminen . 14
G Watch R sammuttaminen 14
G Watch R liittiminen mobiililaitteeseen...........14
Ennen pariliitoksen muodostamista . .14

Pariliitoksen muodostaminen 15
Parilitoksen muodostamisen jélkeen..............17
Yhdistdminen toiseen mobiililaitteeseen..........20
Vihjeita Bluetoothin kdyttdon .20

Perusteet
G Watch R toiminnot ja ohjaimet... .21
Kosketusnéytto ... 21
Virtandppain ... 21

G Watch R kayttammen
Rannehihnan avaaminen ja kiinnittdmine
Kosketusndytdn kayttaminen....
Kosketusnéyton lukitseminen ja avaaminen .
Tilakuvakkeiden katseleminen............ccoovvi.
SOrMIMTKKEEE. ..o .
lmoituskorttien tarkasteleminen.....
Toiminto- ja sovelluskorttien katseleminen......25
Kellondyton mukauttaminen....
Toimintoluettelo .................
Toimintoluettelon kéyttdminen........... .
Sovellusluettelo
Kéynnist-valikon kdyttminen..................... 27

Toimintojen kdyttaminen...........cooceinienersenanns 28

Take a note (Lis&& muistiinpano) ..
Remind me (Muistutus)

2

Show me my steps (Néyta askeleeni)
Show me my heart rate (Nayté sykkeeni)........
Mittausten tarkkuuden varmistaminen............

Send a text.

Viestin [Ahettminen...........cccocvvrviniiriiinnns
Email

Sahkopostiviestien tarkasteleminen

mobiililaitteella. ........c.corvviereriiiiiiins 30

Sahkopostiviestien poistaminen .................... 30
Agenda 30
Navigate 31
Set a timer 31
Start stopwatch 31
Set an alarm 32
Show alarms 32
Settings. 32

Sovellusten kayttiminen
Kaynnista-valikon kdyttdmine
Sovelluksen kdynnistaminen
Fit-sovellus
Askelmittari ...
Sykkeen mittaaminen Fit-sovelluksella . .
Fit-sovelluksen asetukset ...........cocvvvvririnnns 35
Syke 35

Android Wearin kayttaminen ..
Android Wearin asentaminen..
Android Wearin kdynnistaminen .
Uuden G Watch R liittdminen
G Watch R asetusten méérittdminen..

Voice actions (Aanitoiminnot)
G Watch R mukauttaminen.
G Watch R perustoiminnot..




G Watch R mukauttaminen .....
Asetukset-valikon avaaminen.
Néyton kirkkauden saataminen .. .
AIWAYS-0N SCIEEN. ...vvvevrvveserissaeresseressensseens
Airplane mode
Power off
Restart
Reset device
Change watch face ....
About

Tietoja tastd kayttooppaasta .......ccuueumersesanns 42
Tietoja tésté kayttdoppaasta.............ccoevvvereen. 42
Tavaramerkit 42

Lisévarusteet 43

” ‘



4

Turvallisuustietoja

Tutustu tassé annettuihin turvallisuutta koskeviin perustietoihin ennen tuotteen virran kytkemista.

Yleisia turvallisuus- ja kasittelytietoja

Ota huomioon terveeseen jérkeen perustuvat seuraavat ohjeet tuotteen kayton aikana.
Ympéristo

.

Turvalliset kéyttolampatilat. Kaytd ja sdilytd tuotetta lampotila-alueella 040 °C. Tuotteen kaytto erittdin
alhaisissa tai korkeissa lampétiloissa voi aiheuttaa sen vaurioitumisen, toimintah&iriéitd tai jopa réjdhtamisen.
Ajon aikana. Autoa ajettaessa on térked4 keskittyé vain ajamiseen. Kannettavan laitteen tai lisévarusteen
kéyttd (puhelinkeskustelu tai jokin muu kéyttotarkoitus) autoa ajettaessa saattaa hdiritd keskittymistd. Pida
katse tiessd.

Rajahteiden Idheisyydessa. Al kaytd alueilla, joissa tuotteesta lahtevét kipinat saattavat aiheuttaa tulipalon
tai rajahdyksen.

Lentokoneissa. Noudata sahkolaitteita koskevia kaikkia sadntojd ja ohjeita. Useimmat lentoyhtit sallivat
elektroniikkalaitteiden kdyton vain nousun ja laskeutumisen vélisend aikana. Lentokentén turvalaitteita on
kolmea tyyppid: lapivalaisulaitteet (kuljetushihnalla oleville tavaroille), metallinpaljastimet (matkustajille tehtéva
turvatarkastus) ja kddessa pidettévat metallinpaljastimet (laite matkustajan tai yksittéisen tavaran tutkimiseen).
Laite voidaan kuljettaa lentokentan IApivalaisulaitteiden I3pi. Al4 kuitenkaan vie sité lentokentin magneettisten
imaisimien Idpi tai altista sitd magneettisille sauvoille.

Noudata aina kyseiselld alueella méadréttyja sdéntojd. Katkaise laitteen virta alueilla, joissa laitteen kéyttd on
kielletty tai joissa laite saattaa aiheuttaa hairi6ta tai vaaratilanteita.

Rannehihnojen vaihtaminen metallisiksi saattaa aiheuttaa Bluetooth-yhteyteen hirigita.

Turvavihjeita

VAROITUS: Latausasema sisaltdd voimakkaita magneetteja, jotka saattavat hdiritd tahdistimia, luottokortteja,
rannekelloja ja muita magneetille herkkid esineita.

VAlta tuotteen vaurioituminen ja esté tulipalot, séhkdiskut, réjahdykset ja muut vaarat noudattamalla néité
terveeseen jdrkeen perustuvia varoituksia:

.

Kéyta vain LG:n hyvdksymié kaapeleita, latureita ja muita lisdvarusteita.

A4 pudota, kolauta tai ravista tuotetta.

Al vioita virtajohtoa taivuttamalla, kiertamélla, vetamélla, kuumentamalla sité tai asettamalla sen paélle
raskaita esineita.

Tuote on varustettu USB-kaapelilla, jonka avulla se litetdén kannettavaan tai pdytatietokoneeseen tai



laturiin. Varmista, ettd tietokone on asianmukaisesti maadoitettu ennen tuotteen liittédmisté tietokoneeseen.
Kannettavan tai poytétietokoneen virtajohdossa on maadoitusjohdin ja maadoituspistoke. Pistoke téytyy liittdd
asianmukaiseen pistorasiaan, joka on asennettu oikein ja maadoitettu paikallisten maardysten ja saadsten
mukaan.

i yrita korjata, muokata tai koota tuotetta uudelleen. Tuotteessa on sisdinen akku, jonka saa vaihtaa vain LG
tai LG:n valtuuttama huoltokeskus.

Tuotetta ei saa avata, purkaa, ruhjoa, taittaa, vaantad, lavista4 tai pilkkoa.

Tuotteen sisélle ei saa asettaa vierasesineitd.

Tuotetta ei saa laittaa mikroaaltouuniin.

Tuotetta ei saa altistaa tulelle, réjahdyksille tai muille vaaroille.

Puhdista pehmedll4, kostealla linalla. Al puhdista tuotetta voimakkailla kemikaaleilla (kuten alkoholilla,
bentseenilld tai ohenteilla) tai pesuaineilla.

Havitd tuote ja akku erilldén kotitalousjdtteestd ja paikallisten sééddsten mukaisesti.

Tuote saattaa kuumentua normaalin kéyton aikana, kuten monet sahkolaitteet. Erittdin pitkékestoinen, suora ja
tiivis ihokontakti saattaa tuntua epdmiellyttévaltd tai aiheuttaa lievié palovammoja. Késittele siis tuotetta varoen
sekd kéyton aikana ettd valittmasti kayton jalkeen.

Jos tuotteen kéyttn aikana esiintyy ongelmia, lopeta sen kayttd ja ota yhteys valtuutettuun LG Electronicsin
asiakaspalvelukeskukseen.

A upota tuotetta veteen tai muihin nesteisiin tai altista sita niille.

« Askel- ja sykemittaria tai uni- ja harjoittelutietoja ei ole tarkoitus kayttda sairauden
hoitoon tai diagnosointiin. Niitd tulee kayttaa vain vapaa-aika-, hyvinvointi- ja
kuntoilutarkoituksissa.

« Mittausolosuhteet ja ympaéristo voivat vaikuttaa sykemittaukseen. Mittaa syke vain
istuallasi ja lep&é hetki ennen mittausta.

» Tama tuote on veden- ja pdlynkestava IP67-luokan mukaisesti. Se on testattu
upottamalla veteen enintd&n metrin syvyyteen ja 30 minuutiksi. Ei iskunkestava. Kotelon
taytyy olla taysin umpinainen.

« |hon kunto, mittausolosuhteet ja ymparist® voivat vaikuttaa sykemittaukseen.

« Ala koskaan katso suoraan sykeanturin valoon, sillé se voi vahingoittaa nakaa.

« Jos laite kuumenee, riisu se ja odota, ettd se villenee. Iho voi palaa, jos se altistuu
laitteen kuumalle pinnalle pitkéksi aikaa.

« Syketoiminto on tarkoitettu vain sykkeen mittaukseen, ei muihin tarkoituksiin.
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Akkua koskevat varoitukset

Akkua ei saa purkaa, avata, ruhjoa, taittaa, vaantad, lavistaa tai pilkkoa.

Al yrita muokata tai koota akkua uudelleen tai tydntda sen sisd4n vierasesineitd, 14 upota sité veteen tai
muihin nesteisiin, &ldkd altista sitd nesteille tai tulelle, rdjahdykselle tai muille vaaroille.

Kéytd akkua vain jérjestelmassé, johon se on tarkoitettu.

Akkua saa kdyttaé vain yhdessa latausjérjestelmén kanssa, joka vastaa IEEE 1725 -standardin akkujérjestelmid
koskevaa CTIA-sertifiointia. Valtuuttamattoman akun tai laturin kéytto saattaa aiheuttaa tulipalon, réjahdyksen,
vuodon tai muun vaaran.

Al kytke akkua oikosulkuun lkd anna metalliesineiden koskettaa akun liittimiin.

Vaihda akku vain toiseen akkuun, joka vastaa IEEE 1725 -standardin akkujérjestelmid. Valtuuttamattoman akun
kéyttd saattaa aiheuttaa tulipalon, réjahdyksen, vuodon tai muun vaaran. Akun saa vaihtaa vain valtuutettu
huoltoliike (jos akku ei ole kéyttajdn vaindettavissa).

Lapset saavat kaytta akkua vain valvotusti.

A& pudota laitetta tai akkua. Jos laite tai akku putoaa, erityisesti kovalle pinnalle, ja arvelet sen vaurioituneen,
vie se tarkastettavaksi huoltokeskukseen.

Akun epéasianmukainen kéyttd saattaa aiheuttaa tulipalon, rajahdyksen tai muita vaaroja.

.

« Ala poista tuotteen akkua turvallisuussyista.

« Jos akku on vaihdettava, ota yhteys l&himpaan LG Electronicsin valtuuttamaan
huoltolikkeeseen tai jalleenmyyjaan.

« Irrota laturi aina pistorasiasta, kun laite on ladattu tayteen, jotta laturi ei kuluta
tarpeettomasti virtaa.

Huomautuksia vedenpitédvyysominaisuuksista

Tam4 tuote on veden- ja pdlynpitéva IP67*-luokan mukaisesti.

* IP67-luokitus tarkoittaa, ettd tuote sailyttaa toimivuutensa silloinkin, kun se upotetaan metrin syvyyteen
huoneen l&mpoista vettd noin 30 minuutiksi.

VAt altistamasta tuotetta ympéristdille, joissa on runsaasti poly4 tai kosteutta. Ald kiyt tuotetta seuraavissa

ymparistoissa:

@ A4 upota tuotetta muihin nesteisiin (esim. kemikaaleihin, kuten saippuaan) kuin veteen.
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A& upota tuotetta suolaveteen, kuten meriveteen.
Al4 upota tuotetta kuumiin lahteisiin.
Al ui taman tuotteen kanssa.

Al Kéyta tuotetta veden alla.

OR®O®®

Al aseta tuotetta suoraan hiekalle (esim. uimarannalla) tai mudalle.

« Kun tuote kastuu, vesi saattaa ja4dd sen padkappaleen rakoihin. Valuta vesi pois ravistamalla tuotetta hyvin.
« Senkin jélkeen, kun vesi on valutettu pois, tuotteen sisdosat saattavat olla mérkid. Vaikka voit kéyttaa tuotetta,
ala aseta sitd sellaisten tavaroiden Idhelle, jotka eivét saa kastua. Varo, etteivét vaatteesi, laukkusi tai muut

laukussa olevat tavarasi kastu.

« Jos mikrofoniin on jddnyt vetté ja &&nen aktivointi ei toimi kunnolla, valuta vesi pois.

« Al4 kaytd tuotetta paikoissa, joissa siihen saattaa roiskua vett suurella paineella (esim. vesihanasta tai
suihkupddstd), tai upota sitd veteen pitkiksi ajoiksi, silld tuotetta ei ole suunniteltu kestdméadn suuripaineista
vetta.

- Tuote ei ole iskunkestéva. Ald pudota tai kolhi tuotetta. Paéyksikko saattaa vioittua tai ruhjoutua ja pastaa
vetta sisélle.

Tahdistimet ja muut Iaékinnalliset laitteet

Tahdistinta kdyttavien henkildiden on huomioitava seuraavat asiat:

« Tuote on AINA pidettdva yli 15 cm:n etéisyydelld syddmentahdistimesta, kun tuotteen virta on kytketty.

« Tuotetta ei saa kantaa rinta- tai povitaskussa.

« Tuotetta on kéytettdva silld puolella, joka on kauempana syddmentahdistimesta, jotta mahdolliset
radiotaajuushdiriét olisivat mahdollisimman pienet.

« Katkaise tuotteen virta vélittémasti, jos héiri6ta iimenee.

Jos kdytat muita henkilokohtaisia terveydenhoitolaitteita, kysy ladkdriltd tai laitteen valmistajalta, onko se suojattu
ulkoista radiotaajuusenergiaa vastaan.
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Altistuminen radiotaajuusenergialle

Tietoja radioaaltoaltistuksesta ja ominaisabsorptionopeuksista (SAR).

Tama tuote on suunniteltu téyttméén voimassa olevat radioaaltoaltistusta koskevat vaatimukset. Vaatimukset
perustuvat tieteellisiin tutkimuksiin ja siséltévat turvarajan, joka takaa kaikkien henkildiden turvallisuuden
ik&an tai terveydentilaan katsomatta.

Altistumisstandardissa kaytetadn mittayksikkdé, joka tunnetaan nimilla ominaisabsorptionopeus eli SAR.
SAR-testeissa kdytetddn tuotteen suurinta hyvéaksyttyd lahetystehoa kaikilla testattavilla taajuuskaistoilla.
Vaikka eri LG-tuotemallien SAR-tasot voivat vaihdella, ne kaikki tayttavét asianmukaiset radioaaltoaltistusta
koskevat suositukset.

ICNIRP:n (International Commission on Non-lonizing Radiation Protection) suosittelema SAR-raja on 2 W/kg
(suu) tai 4 W/kg (raajat) mitattuna kymmenell& grammalla kudosta.

Taman tuotemallin korkein testeissd saatu SAR-arvo oli 0,066 W/kg (10 g) suun alueella ja 0,444 W/kg
(10 g) raajan alueella (ranteessa).

Laite testattiin tavallisissa kdyttdolosuhteissa, joissa laitetta pidettiin O cm:n etdisyydelld kdyttdjan vartalosta
(ranteesta) mitattuna laitteen takaosasta. Laite testattiin liséksi tavallisissa kéayttolosuhteissa, joissa laitteen
etuosaa pidettiin 1 cm:n etéisyydelld kéyttdjdn suun alueesta (kasvoista) mitattuna laitteen etuosasta.
R&TTE SAR -vaatimusten mukaisesti laitetta tulee pitdd vahintaan 1 cm:n etdisyydelld suun alueesta
(kasvoista) kdyttn aikana.

.

Yhdysvaltain/Kanadan
vaatimustenmukaisuusvakuutus (osan 15.105
ilmoitus)

Tamd laite on testattu ja sen on todettu téyttévén luokan B digitaalilaitteille asetetut raja-arvot FCC-sdéntdjen
osan 15 mukaisesti. Naiden rajoitusten tarkoituksena on antaa kohtuullinen suoja haitallista héiriétd vastaan
kotitalouteen asennettaessa. Tamé laite tuottaa, kéyttdd ja voi sateilld radiotaajuista energiaa. Jos laitetta ei
asenneta ja kéytetd ohjeiden mukaisesti, se saattaa aiheuttaa haitallisia héiribita radiolikenteessa. Emme
kuitenkaan takaa, ettd héiridité ei esiinny tietyssd kokoonpanossa. Jos tdmé laite aiheuttaa héirioté tai
héiritsee televisiovastaanottoa, minké voi paatelld kytkemalld ja katkaisemalla laitteen virran, voit yrittéé
poistaa hairiot yhdell4 tai useammalla seuraavista toimenpiteista:

« muuttamalla vastaanottoantennin asentoa tai paikkaa



« siirtdmalld vastaanotin ja laite kauemmaksi toisistaan

« liittdmdlla laite ja vastanotin eri virtapiireissd oleviin pistorasioihin

« ottamalla yhteytté jalleenmyyjéén tai kokeneeseen radio- ja TV-asentajaan.

Osan 15.21 ilmoitus: Jos laitteeseen tehdddn muutoksia ilman valmistajan lupaa, kdyttéja voi menettdd

olkeutensa kayttaa laitetta.

Osan 15.19 ilmoitus (Yhdysvallat) ja RSS-yleisvaatimus (Kanada): Tamé laite téyttdd FCC-maardysten

osan 15 vaatimukset ja Industry Canadan lisenssittomid laitteita koskevat RSS-standardit. Kéyttd on

seuraavien ehtojen alaista:

(1) Laite ei saa aiheuttaa haitallisia hairigitd.

(2) Tdméan laitteen on otettava vastaan kaikki mahdolliset héiriét, mukaan Iukien héiriét, jotka saattavat haitata
laitteen toimintaa.

EU-VAATIMUSTENMUKAISUUSVAKUUTUS

LG Electronics vakuuttaa, ettd tdma LG-W110-tuote on direktiivin 1999/5/EC keskeisten
vaatimusten ja muiden olennaisten séanndsten mukainen. Vaatimustenmukaisuusiimoitus
on osoitteessa http://www.lg.com/global/declaration.

Saadoksiin liittyvat tiedot

1 Napauta nayttdé lepotilassa, avaa valikkovaihtoehdot napauttamalla nayttéa
uudelleen ja pyyhkaise nayttda ylos tai alas, kunnes nékyviin tulee Settings -valikko.
(Vaihtoehtoisesti paina kaynnissé olevan G Watch R virtanappainta, kunnes
Asetukset-valikko avautuu.)

2 Saat nékyviin sdadoksiin littyvat tiedot valitsemalla Settings > About > Regulatory
information.

Ota yhteytta seuraavaan toimistoon vaatimustenmukaisuuskysymyksisséa:
LG Electronics Inc. EU Representative, Krijgsman 1,
1186 DM Amstelveen, The Netherlands
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Vanhojen laitteiden hévittdminen

1 Kaikki elektroniset laitteet ovat ongelmajétettd, joten ne on toimitettava
paikalliseen kerdyspisteeseen.

2 Vanhan laitteen asianmukainen hdvittdminen ehkéisee mahdollisia ympéristéon
ja terveyteen kohdistuvia haittavaikutuksia.

3 Lisétietoa vanhan laitteen hdvittdmisestd saat ottamalla yhteyden paikallisiin
viranomaisiin, kierratyskeskukseen tai jalleenmyyjdan, jolta ostit laitteen.

Paristojen ja akkujen havittdminen

1 Merkin yhteydessa voi olla my6s kemiallisen aineen merkki, kuten elohopea (Hg),
kadmium (Cd) tai lyijy (Pb), jos paristossa/akussa on yli 0,0005 % elohopeaa, yli
0,002 % kadmiumia tai yli 0,004 % lyijya.

2 Kaikki paristot/akut ovat ongelmajatettd, joten ne on toimitettava paikalliseen
kerdyspisteeseen.

3 Vanhojen paristojen/akkujen asianmukainen hdvittdminen ehkaisee mahdollisia
ympéristdon ja terveyteen kohdistuvia haittavaikutuksia.

4 Lisétietoa vanhojen paristojen/akkujen havittdmisesta saat ottamalla yhteyden
paikallisiin viranomaisiin, kierratyskeskukseen tai jalleenmyyjaén, jolta ostit
|aitteen.



Alkuvalmistelut

Kun G Watch R on liitetty mobiililaitteeseen, voit:

« tallentaa ja katsella muistinpanoja ja asettaa muistutuksia ja halytyksid

« lahettdd ja vastaanottaa teksti- ja sdhkdpostiviestejd helpommin

« suunnistaa haluamaasi kohteeseen

« seurata terveydentilaasi — kaikki ndmé ja muut toiminnot ovat kdytettévissa yksinkertaisilla &énikaskyill tai
néyton napautuksilla.

Akun lataaminen

Lataa akku ennen G Watch R ensimméistd kayttokertaa. Kdyta akun lataamiseen G Watch R mukana toimitettua
lataustelinetté.

Voit ladata laitteen akun myds tietokoneella. Kytke latausteline tietokoneeseen G Watch R mukana toimitetulla
USB-kaapelilla.

Tarkeéa!
Kéyta vain LG:n hyvéksymié latureita, akkuja, paristoja ja kaapeleita. Hyvaksymattdmien
latureiden tai kaapeleiden kéyttd voi vahingoittaa G Watch R akkua.

Huomautus:

Kun akun varaustaso on alhainen, akkukuvake nakyy tyhjana. Jos akun lataus on
purkautunut kokonaan, G Watch R -laitetta ei voi kdynnistaa heti sen jélkeen, kun se
on litetty laturiin. Anna purkautuneen akun latautua muutamia minuutteja ennen laitteen
kaynnistamista. Kaikki laitteen ominaisuudet eivat ole kaytettavissa akun latautuessa.



1 Etsi G Watch R ja lataustelineen latausliitdnnat.

Latausliitannat

Huomautus:
Latausteline on suunniteltu vain G Watch R lataamista varten, eikd se ole valttaméatta
yhteensopiva muiden laitteiden kanssa.

2 Aseta G Watch R lataustelineeseen ja varmista, etté latausliitdnnat tulevat toisiaan vasten.




3 Kytke USB-kaapelin pienempi péé lataustelineen USB-porttiin.

4 Kytke laturi pistorasiaan.

Tarkeéa!

« G Watch R kosketusnaytt® ei ehka toimi latauksen aikana, jos virtaldhde on epavakaa.

« G Watch R -laite saattaa l&mmeté latauksen aikana. Tamé on normaalia. Jos akku
kuumenee epétavallisen paljon, kytke laturi irti.

5 Kun G Watch R akku on latautunut téyteen, irrota laite lataustelineesté.

G Watch R kayttéaika
« Laitteen kéyttttavat sekd akun lataustaso ja kunto vaikuttavat laitteen kdyttoaikaan.
« Useiden sovellusten tai ominaisuuksien samanaikainen kaytto saattaa lyhenté4 laitteen kéyttoaikaa.

G Watch R kaynnistdminen ja sammuttaminen

Huomautus:

G Watch R kayttd mobiililaitteen kanssa edellyttda Android Wear -sovelluksen asentamista
ja parilitoksen muodostamista Bluetooth-yhteydella laitteen ja G Watch R vélille.



G Watch R kéaynnistdéminen
Kéynnistd G Watch R painamalla laitteen oikealla puolella olevaa Virtandppaintd muutaman sekunnin ajan.
Néyttoon tulee valo ja LG-logo.

G Watch R sammuttaminen
1 Sammuta G Watch R pitdmélla Virtandppéinta painettuna ja valitsemalla Power off.
2 Kun ndyttoon tulee viesti Power off: Are you sure?, valitse Q

G Watch R liittiminen mobiililaitteeseen

Ennen parilitoksen muodostamista
Sinun on asennettava mobiililaitteeseesi Android Wear -sovellus ja liitettéva laite G Watch R -laitteeseen
Bluetooth-yhteyden avulla.
Tee ennen pariliitoksen muodostamista dlypuhelimessa tai tablet-laitteessa seuraavat toimet.
1 Varmista, ettd alypuhelimessasi tai tablet-laitteessasi on Android 4.3 tai uudempi versio ja etté se tukee
Bluetooth®-yhteyttd.
« \oit tarkistaa, tukeeko laitteesi Android Wearia, siirtymalla dlypuhelimella tai tablet-laitteella osoitteeseen
http://g.co/WearCheck.
« Jos &lypuhelimessasi tai tablet-laitteessasi ei ole Android 4.3 -kéyttojarjestelmad tai uudempaa, tarkista
laitteen valmistajalta, onko ohjelmistopéivityksid saatavilla.
2 Aseta lypuhelin tai tablet-laite kellon viereen.
3 0Ota Bluetooth €9 kaytion.
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4 Varmista, ettd seuraavat sovellukset on ladattu dlypuhelimeesi tai tablet-laitteeseesi ja etté ne ovat ajan
tasalla:
@ Google Play -palvelut, versio 5.0.89 tai uudempi
@ Google-haku, versio 3.6.14 tai uudempi
© Android Wear, versio 1.0.1 tai uudempi

5 Jos pariliitat kellon ensimmaisté kertaa, varmista, etta dlypuhelimella tai tablet-laitteella on
mobiilidata- tai Wi-Fi-yhteys. Datayhteytté tarvitaan asetusten madrittdmisté varten. Pidé kello kytkettyna
virtalahteeseen asetusten méérittdmisen aikana.

Lopputarkistus

« Varmista, ett& puhelimeen tai tablet-laitteeseen on asennettu Android Wear -sovellus
O.
« Asennus voi kesta& yli 20 minuuttia verkkoyhteyden tilasta riippuen.

Pariliitoksen muodostaminen

1 Kaynnista G Watch R ja jatka valitsemalla kiel. Valitse sama
kieli kuin puhelimessasi on kaytossé.

English (United
Kingdom)

2 Kello odottaa nyt pariliitoksen muodostamista &lypuhelimeen/
tablet-laitteeseen.

Install Android
Wear on your phone

>




3 Avaa Android Wear -sovellus ) 4lypuhelimessa tai tablet-
aitteessa. Puhelimessa/tablet-laitteessa ndytetdan Idhelld
olevien laitteiden luettelo. Kosketa ndytdssd nékyvaa kellon
nimea.

4 Puhelimessa/tablet-laitteessa ja kellossa ndytetdan

parilitoskoodi. Tarkista, ettd koodit tismaavat. Aloita
parilitoksen muodostaminen valitsemalla

Pairing code
000000

5 Valitse puhelimessa/tablet-laitteessa Liitéd pariksi.

Bluetooth-laiteparin
muodostamispyynts.

Parilitos kohteeseen
G Watch R 0000

Varmista, etté se niytta timén
todentamisavaimen:

Peruuta it pariksi




6 Pariliitos on nyt valmis. Opettele kéyttdmaan G Watch R
toimintoja.

You're all set!
Swipe up to get
started.
Great!

Try swiping

Parilitoksen muodostamisen jéalkeen

Jotta G Watch R kéyttokokemus olisi paras mahdollinen, ota &lypuhelimessa tai tablet-laitteessa kéyttoon Google

Now, sijaintipalvelut ja yhteystietojen tunnistus.

« Googlen Nyt-palvelu, jotta saat tiedot tarvittaessa hakematta. Voit esimerkiksi katsoa pdivan saan, tarkistaa
lennon tilan ja selvittdd, onko tydmatkan varrella ruuhkaa.

« Sijainti esimerkiksi navigointia ja paikallisia ehdotuksia (kuten ravintoloita ja liikennetté) varten.

« Kontaktien tunnistus puheluita, tekstiviestejé tai séhkdpostia varten.

HUOMAUTUS:

« Kuvat eivat ehka ndytd samalta kuin laitteessa.

« Toimintojen, teknisten ominaisuuksien ja palveluiden saatavuus voi vaihdella alueen,
laitteen, palveluntarjoajan ja ohjelmistoversion mukaan.



1 Avaa Android Wear -sovellus ja méérita Google Now
-asetukset liitetyssa puhelimessa tai tablet-laitteessa ohjeiden
mukaan.

TAl
Valitse Sovellukset :] > Google-asetukset . > Haku ja
Nyt. Ota Googlen Nyt-palvelu kayttoon:

2 Valitse SEURAAVA ja valitse Google-tilisi (tarvittaessa).

‘Turn on Google Now
on when you need it~ without
seatching. Fo example: weather, fight

sttus, rafficbeforefeaving work and
more

<[ Asetukset 3
Googlen

palvelu

HAKU JANYT-KORTIT

@, Puhelinhaku

& Puhe

@ Tilit ja tietosuoja

Hanki Googlen Nyt-
palvelu

Tietoja tarvittaessa - ei hakua.

Esimerkiitietoja: s, lennon tla ta
likennetedot ennen tisté 3htoa.




3 Selaa néyton alareunaan ja valitse Valikkokuvake @ >
Asetukset > Tilit ja tietosuoja.

4 Valitse Kontaktien tunnistus -kohdan viereinen valintaruutu
~.

Asetukset

| Ohjeja palaute

Q. Puhelinhaku

& Puhe

@ Tilitja tietosuoja

= limoitukset

yhsitasia kohteta

Sovellushistorian h:

st
ooglle. Voit otaa tarjotuttedot kiyttoon,
poistaa e kaytosta ai tyhjentad ne.

Oletushaku google.com
Kaytossa paikalinen verkkotunnus
(v googl

Hakukoneen tallennustila
Halise laiteen ssdisen hakukoneen
Kaytamas tallennustiaa.

Lakiasiat

SafeSearch-suodatin o
SaleSearch i ole kiytdssi -




5 Vieritd ylos ja valitse Googlen sijaintiasetukset > :
Toimintatila. Valitse Korkea tarkkuus (GPS ja verkot). (BTt tooscs

Googletili
i

999999@gmailcom Kyt
ja Googlen Nyt palvelun kortien

Tybmatkan jakaminen
Eikiposs

Googlen sijaintiasetukset

Verkkohi
storia

Jos paistat
hakuhistori

Yhdistaminen toiseen mobiililaitteeseen

Ennen kuin voit liittdd G Watch R toiseen laitteeseen, sinun on poistettava kaikki tietosi G Watch R muistista

palauttamalla oletusasetukset.

Kellon oletusasetusten palauttaminen

1 Varmista, ettd G Watch R:&én on kytketty virta, ja paina Virtandppdintd, kunnes Asetukset-valikko
("Settings") avautuu.

2 Selaa kohtaan Palauta laite ("Reset device") pyyhkaisemalld ylospdin ja napauta sitd. Valitse sitten [+

3 Kun maaritysndytto tulee ndkyviin, napauta haluamaasi kielta ja liitd uusi mobiililaite G Watch R:aén
annettujen ohjeiden mukaisesti.

Vihjeita Bluetoothin kayttoon

« Kun muodostat yhteyttd G Watch R ja mobiililaitteen vélille, laitteiden on sijaittava lahellé toisiaan.

« Bluetooth toimii melko heikkotehoisella radiosignaalilla. Jotkin tekniset, 1d&kinnélliset ja muut matalalla
virtatasolla toimivat laitteet voivat hirité Bluetooth-yhteyttd. Avoimessa tilassa Bluetooth-yhteyden kantama on
noin 10 metri.

« Kaikkia Bluetooth-mobililaitteita ei voi kdyttdd G Watch R kanssa. Jotkin laitteet eivét ole yhteensopivia G
Watch R kanssa. Tallaisia ovat erityisesti laitteet, jotka eivét ole Bluetooth SIG:n testaamia tai hyvaksymid.



G Watch R toiminnot ja ohjaimet

Néytto

#— Virtandppdin

Mikrofoni

Kosketusnayttd

G Watch R kosketusnaytdssa néytetaan tietoja laitteen tilasta, ilmoituksia ja sovelluksiin liittyvié tietoja. Voit
tarkastella G Watch R toimintoja, asetuksia ja sovelluksia koskettamalla ja pyyhkéisemalla nayttod.

Virtanappain

Virtandppéimell voit kdynnistad tai sammuttaa G Watch R, avata Asetukset-valikon tai kdynnisté4 tai

sammuttaa néyton.

« Kun kello on sammutettuna, kéynnisté se painamalla Virtanappainta useiden sekuntien ajan.

« Kun kello on paalld, avaa Asetukset-valikko pitdmalla Virtandppdinta painettuna useiden sekuntien ajan. G
Watch R sammutetaan tété kautta.

« Jos haluat piilottaa tai ndyttaa kellotaulun, paina Virtanappéinta kerran.



Latausliitannat

Latausliitannat

Latausteline

Sykeanturi
Laturi/USB-portti

o Varoitus
Ala sulje aukkoa tai tydnna sinne mitaan teravad. Tama saattaa vahingoittaa laitetta.

G Watch R kayttéminen

G Watch R on testattu valvotussa ympéristdssd, ja se on todistetusti veden- ja polynkestava méératyissa
olosuhteissa. Tuote téyttéd kansainvélisessé IEC 60529 -standardissa (Degrees of Protection provided by
Enclosures [IP Code]) mééritetyt IP67-luokituksen vaatimukset ja on testattu seuraavissa olosuhteissa: 15-35 °C,
86-106 kPa ja upotus 1 metrin syvyyteen 30 minuutin ajaksi. Luokituksesta huolimatta laite ei ole téysin
vedenkestéva.

G Watch R -laitetta ei saa upottaa veteen yli 1 metrin syvyyteen eikd yli 30 minuutin ajaksi.

Laitetta ei saa altistaa suurelle vedenpaineelle, josta ovat esimerkkeind valtameren aallot tai vesiputous.
Jos G Watch R tai katesi kastuvat, kuivaa ne huolellisesti ennen laitteen kéyttoé.

Laitetta ei saa altistaa suolavedelle, ionisoidulle vedelle tai saippuavedelle.

G Watch R veden- ja pdlynkestdvyys saattaa heikentyd, jos laite putoaa tai saa iskun.

Jos G Watch R kastuu, kuivaa se huolellisesti puhtaalla ja pehmella liinalla.

Kosketusndyttd ja muut toiminnot eivét valttdmatta toimi oikein, jos laitetta kéytetdan vedessa tai muussa
nesteessa.

Jos G Watch R on upotettu veteen tai mikrofoni tai kaiutin on kastunut, puhelujen &&nenlaatu saattaa
heikentyd. Pyyhi mikrofoni tai kaiutin kuivalla liinalla ja varmista, ettd se on kuiva ja puhdas.

.



Rannehihnan avaaminen ja kiinnittdminen
1 Jos hihna on kiinnitetty, avaa solki kuvan osoittamalla tavalla.

Varoitus! Hihnan liiallinen taivuttaminen saattaa vahingoittaa sita.

2 S&Ada hihna ranteeseesi sopivaksi soljen kielien avulla.




3 Sulje solki.

Kosketusnaytén kayttaminen

Tarkeaa! Kosketusnayttt ei saa joutua kosketuksiin muiden sahkdélaitteiden kanssa.
Sahkostaattiset purkaukset voivat aiheuttaa kosketusnéytdn toimintahairion.

Kosketusnéytén lukitseminen ja avaaminen
Lukitsemalla G Watch R kosketusnayton voit estdd laitteen tahattoman kéyton, kun se ei ole kéytdssa. Lukitse
ndyttd painamalla Virtandppéintd tai peittdmalla ndyttd kédellasi. Kosketusnaytto lukitaan automaattisesti, jos
laite on kayttdmattmana tietyn ajan.
« Voit lukita kosketusnéyton kellotaulun ollessa nakyvissé painamalla Virtandppainta tai peittamalld nayton
kédellési.
« Kun G Watch R kosketusndyttd on lukittu, voit avata lukituksen napauttamalla néytté tai painamalla
Virtandppdintd.
Tilakuvakkeiden katseleminen
Tilakuvakkeet néytetddn kellotaulun yldreunassa.
Yhteys mobiililaitteeseen Katkaistu
G Watch R mykistetty
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Muut tilakuvakkeet
« Saat nakyviin paivdmaéran ja G Watch R akun lataustason pyyhkédisemdlld sormella kellotaulun yldreunasta
keskikohtaan ja pitdmalla sormen siind. Kuvakkeet tulevat esiin, kun nostat sormesi.

Sormiliikkeet
Voit siirtyd G Watch R néytosta toiseen sormiliikkeiden avulla.

Tarkead! Ala napauta nayttoa teravalld esineellé tai paina sité lian kovasti sormenpaallasi,
sillé se voi vahingoittaa nayttoa.

HUOMAUTUS: G Watch R ei valttdmatta tunnista néytdn reunaan ja kosketusalueen
ulkopuolelle tehtyja kosketuksia.

Napauttaminen

Yhdella sormella napauttamalla voit avata valikon, valita valikon kohteen, avata sovelluksen tai painaa néytossa

nakyvdd painiketta.

« Esimerkiksi: kun kellotaulu on ndkyvissd, kéynnista Google Voice Search -toiminto napauttamalla néytté.

Pyyhkéiseminen

« Voit siirtyd korttitoimintoihin pyyhkdisemalld nayttoé oikealta vasemmalle.

« Poista kortti pyyhkdisemalld vasemmalta oikealle.

« Saat nakyviin valikon liséasetukset pyyhkdisemalld ylos- ja alaspéin.

Mykistys / mykistyksen poistaminen

« Voit mykisté& G Watch R tai poistaa mykistyksen pyyhkéisemalld kellotaulussa ylh&alta alaspdin ja nostamalla
SOrmesi.

limoituskorttien tarkasteleminen

limoitukset ndytetaan kortteina kellotaulun alareunassa.

« Saat kortin ndkyviin kokonaisuudessaan pyyhkdisemélld korttia ylospéin.
« Saat nakyviin mahdolliset lisékortit pyyhkaisemalld néyttod ylospain.

« Sulje kortti pyyhkaisemélld vasemmalta oikealle.

Toiminto- ja sovelluskorttien katseleminen
G Watch R toimintoihin ja sovelluksiin iittyvat tiedot ndytetddn korteissa.
« Saat nakyviin mahdolliset lisékortit pyyhk&iseméalld néyttod ylospain.



« Voit siirtyd korttitoimintoihin pyyhkdisemalld néytossé oikealta vasemmalle.
« Poista toiminto tai sovellus pyyhkéisemalld ndytdssé vasemmalta oikealle.

Kellondytén mukauttaminen

Voit mukauttaa kellondyton sisaltod tarpeidesi ja mieltymystesi mukaan.
« G Watch R néyton kirkkautta voidaan saataa.

« Valittavissa on 18 kellotaulua.

Katso lisétietoja kohdasta G Watch R mukauttaminen.

Toimintoluettelo

Toimintoluettelosta késin voit

« kéyttdd G Watch R toimintoja

« valvoa mobiililaitteesi tekstiviesti- ja sahkdpostisovelluksia ja luoda uusia teksti- ja sahkdpostiviesteja
« suunnistaa haluamaasi kohteeseen

« muuttaa joitakin G Watch R asetuksia jne.

Voit avata G Watch R toimintoluettelon kellotaulusta. Adniohjaus ja kosketusnayttd ovat kaytettavissa
toimintoluettelossa.

HUOMAUTUS: katso lisatietoja kohdasta Toimintojen kéyttaminen.

Toimintoluettelon kdyttdminen
1 Jos G Watch R néytt6 on tyhja, saat kellotaulun nékyviin napauttamalla nayttoa.
2 Sano kellotaulussa "Ok Google".
TAI
Napauta kellotaulua. Néyttédn tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.
Toiminnon avaaminen aénikomennolla:
« Sano toimintoluettelossa tummennettuna nakyvé toiminnon nimi.
Toiminnon avaaminen kosketuksella:
1 Napauta néytt6d sanomatta mitdan. Ndytdssa nakyvét toimintoluettelon ensimmdiset toiminnot.
2 Voit selata toimintoluetteloa pyyhkéisemalla nayttéd ylos- ja/tai alaspdin.
3 Korosta haluamasi toiminnon nimi ja avaa sitten toiminto napauttamalla sité.



Sovellusluettelo
Sovellusluettelossa néytetaan luettelo G Watch R sovelluksista.

HUOMAUTUS: katso lisatietoja kohdasta Sovellusten kayttaminen.

Kaynnista-valikon kayttdminen
1 Sano kellondytossé "Ok Google".
TAI
Napauta kellotaulua. Néytton tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.
2 Sano Start (Kéynnistd).
TAI
Selaa toimintoluetteloa pyyhkdisemallé ja valitse Start.... Sovellusluettelo avautuu.
Sovelluksen avaaminen
1 Korosta avattava sovellus sovellusluettelossa pyyhkaisemalld nyttoé ylos- ja/tai alaspdin.
2 Avaa sovellus napauttamalla sovelluksen kuvaketta.
Avoinna olevan sovelluksen sulkeminen
« Sulje nykyinen sovellus pyyhkéisemalld vasemmalta oikealle.
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Toimintojen kayttaminen
Take a note (Lisda muistiinpano)

Voit sanella itsellesi muistiinpanoja ddnimuistiosovelluksella.

1 Napauta kellotaulua tai sano "Ok Google". Néytton tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.

2 Sano Take a note (Lisaa muistiinpano).

3 Note? ja sen jdlkeen Speak now (Puhu nyt) -kehote.

4 Sanele muistiinpanosi. Sovellus muuttaa puhumasi sanat tekstiksi. Kun lopetat sanelun, muistiinpano
tallennetaan mobiililaitteesi Google Keep -sovellukseen.

HUOMAUTUS: voit lukea muistinpanosi avaamalla Google Keep -sovelluksen
mobililaitteessasi.

Remind me (Muistutus)

1 Napauta kellotaulua tai sano "Ok Google". Néytton tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.

2 Sano Remind me (Muistutus).

3 Nayttoon tulee viesti About what? (Mista?) ja sen jalkeen Speak now (Puhu nyt) -kehote.

4 Viimeistele muistutus. Muistutus tallennetaan mobiililaitteesi Google Now -sovelluksen muistutustoimintoon.

Show me my steps (Nayta askeleeni)

Talla toiminnolla saat ndkyviin paivan aikana ottamiesi askelten méérén ja voit tarkastella lokitietoja
askelmaarastasi kuluneen viikon aikana. Askelméérét ovat Fit-sovelluksen laskemia. (Katso lisdtietoja kohdasta
Fit-sovellus).
1 Napauta kellotaulua tai sano "0k Google". Nayttoon tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.
2 Sano Show me my steps (Néyta askeleeni).
TAI
Selaa toimintoluetteloa pyyhkdisemalld ja valitse Show me my steps (Nyta askeleeni). Naytossa
naytetaan askelmédrasi, edistymisesi kuntoilutavoitettasi kohti ja pylviskaavio paivittdisista askelmaéristasi.
3 Saat ndkyviin pdivittdisten askelmédriesi luettelon pyyhkéisemalld néyttoa.
4 Voit pillottaa askelndyton peittdmalld ndyton kammenelldsi.

HUOMAUTUS: jos pyyhkaiset askelnéyttd oikealle, Fit-sovellus lopettaa askeltesi
laskemisen.



Show me my heart rate (Nayta sykkeeni)
Heart Rate (Syke) -sovelluksen avulla voit mitata ja tallentaa sykkeesi.

HUOMAUTUS: Laitteen sykkeenmittaamistoimintoa ei pida kéyttaa laéketieteelliseen
diagnosointiin. Noudattamalla kohdissa G Watch R kiinnittdminen kehoon ja Mittausten
tarkkuuden varmistaminen olevia ohjeita voit varmistaa, etta sykkeen mittausarvot ovat
tasmallisia.

Mittausten tarkkuuden varmistaminen

Sykearvot saattavat olla epatarkkoja tietyissé olosuhteissa ja ympéristdissd. Voit varmistaa sykearvojen

tdsmallisyyden seuraavia ohjeita noudattamalla:

« Al koskaan mittaa sykettasi, jos olet juuri tupakoinut tai nauttinut alkoholia. Tupakointi ja/tai alkoholin

nauttiminen voivat vaikuttaa sykkeeseen.

« Al4 koskaan mittaa sykettési alhaisessa lampotilassa. Pida itsesi lmpimé&na mitatessasi sykettasi.

« Henkildilla, joilla on ohuet ranteet, mitatut sykearvot ovat usein epatarkkoja.

Sykkeen mittaaminen

1 Napauta kellotaulua tai sano "Ok Google". Néyttoon tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.

2 Sano Show me my heart rate (Néyta sykkeeni).

3 Aloita sykkeen mittaaminen napauttamalla sydénkuvaketta (tarvittaessa). Hetken pdasté néyttoon tulee
sykkeesi sekd luettelo viimeisimmistd mitatuista sykearvoistasi ja niiden mittauspéivisté ja -ajoista.

4 Voit mitata sykkeesi uudelleen valitsemalla Check again (Mittaa uudelleen).

Sulje sykendyttd pyyhkaisemalld oikealle kahdesti tai peittdmalla néytt kadelldsi.
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Send a text

Talla toiminnolla voit kéyttaa G Watch R:é4 tekstiviestien saneluun mobiililaitteesi yhteystietoluettelossa oleville
henkiléille. Voit myds vastata vastaanottamiisi tekstiviesteihin, jotka ndytetdén tekstiviestikortteina.

Viestin lahettdminen

1 Napauta kellotaulua tai sano "0k Google". Nayttoon tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.

2 Sano Send a text (Lahetd tekstiviesti).
TAI
Selaa toimintoluetteloa pyyhkdisemdlld ja valitse Send a text (Lheté tekstiviesti). To whom? (Kenelle?)
-ndyttd avautuu. Nayttoon tulee Puhu nyt -kehote.



3 Sano sen henkilén nimi, jolle tekstiviesti lahetetaan. Sinua kehotetaan sanelemaan viesti, jonka haluat
|&hettad.
4 Léheta tekstiviesti.

Email

G Watch R -laitteella voit kirjoittaa sdhkdpostiviestejé ja lukea mobililaitteellasi vastaanottamiasi
sahkopostiviesteja.
1 Napauta kellotaulua tai sano "Ok Google". Néytt6on tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.
2 Sano Email (S&hkdposti).
TAI
Selaa toimintoluetteloa pyyhkdisemalld ja valitse Email. Nayttoon avautuu sahkopostiviestin selausnéyttd.

Sahkopostiviestien tarkasteleminen mobiililaitteella
« Voit palata viestien lukemiseen mobiililaitteellasi pyyhkdisemélld viestikorttia oikealta vasemmalle ja
valitsemalla Néyta puhelimessa.

Sahkaopostiviestien poistaminen
« Pyyhkéise viestikorttia oikealta vasemmalle ja valitse Poista.

Agenda

G Watch R avulla voit katsella mobiililaitteesi kalenteriin liséttyja tapahtumia.

1 Napauta kellotaulua tai sano "Ok Google". Néyttton tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.

2 Sano Agenda (Kalenteri).
TAI
Selaa toimintoluetteloa pyyhkdisemall ja valitse Agenda. Nayttdon tulee luettelo kaikista kalenterissasi
olevista tapahtumista.

3 Saat nédkyviin tapahtuman tiedot napauttamalla tapahtumaa.



Navigate

G Watch R avulla voit suunnistaa valitsemaasi kohteeseen.

1 Napauta kellotaulua tai sano "0k Google". Nayttoon tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.

2 Sano Navigate (Suunnista).
TAI
Selaa toimintoluetteloa pyyhkdisemalld ja valitse Navigate (Suunnista). Sinua kehotetaan luomaan
suunnistuskomento.

Set a timer

Voit kéyttad G Watch R:&4 lahttlaskenta-ajastimena.
1 Napauta kellotaulua tai sano "Ok Google". Néyttoon tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.
2 Sano Set a timer (Aseta ajastin).
TAI
Selaa toimintoluetteloa pyyhkdisemallé ja valitse Set a timer (Aseta ajastin).
3 Selaa ldhtblaskenta-ajastimen kestoaikoja pyyhkéisemalld ja kéynnistd ajastin napauttamalla haluamaasi
kestoa.
« Keskeytd ajastin napauttamalla [|-kuvaketta.
+ Jatka l4httlaskentaa napauttamalla pp-kuvaketta.
« Kéynnistd ajastin uudelleen pyyhkdisemalld vasemmalle ja valitsemalla Restart.
« Poista ajastin pyyhkdisemallé vasemmalle kahdesti ja valitsemalla Delete.
« Mykistd ajastin pyyhkdisemélld oikealle kolmesti ja valitsemalla Mute app.

Start stopwatch

Voit mitata aikaa sekuntikellosovelluksella.
1 Napauta kellotaulua tai sano "0k Google". Néyttoon tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.
2 Sano Start stopwatch (Kéynnistd sekuntikello).

TAI

Selaa toimintoluetteloa pyyhkdisemalld ja valitse Start stopwatch (Kéynnistd sekuntikello).



Set an alarm

Voit asettaa useita halytyksid G Watch R -laitteella.
1 Napauta kellotaulua tai sano "Ok Google". Néytton tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.
2 Sano Set an alarm (Aseta hélytys).
TAI
Selaa toimintoluetteloa pyyhkdisemalld ja valitse Set an alarm (Aseta hélytys).
3 Etsi haluamasi hélytysaika pyyhkaisemalld ylos- tai alaspdin. Halytysajat ndytetddn 15 minuutin vélein.

Show alarms

1 Napauta kellonéyttod tai sano "Ok Google". Néyttoon tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.

2 Sano Show alarms (Néyté halytykset).
TAI
Selaa toimintoluetteloa pyyhkdisemalld ja valitse Show alarms (Néyté halytykset). Néyttoon tulee luettelo G
Watch R -laitteella asettamistasi halytyksista.

Settings

Asetussovelluksella saat ndkyviin yhteyden tilan ja jéljelld olevan akun lataustason ja voit muuttaa
aénenvoimakkuutta ja ndyton kirkkautta.

1 Napauta kellotaulua tai sano "0k Google". Nayttoon tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.
2 Sano Settings (Asetukset).

TAI

Selaa toimintoluetteloa pyyhkdisemalld ja valitse Settings. Néyttoon tulee Settings-valikko.

Kéytettavissd ovat seuraavat asetukset:

« Adjust brightness: selaa sopivaan kirkkauden arvoon ja napauta sité.

« Always-on screen: tata napauttamalla voit valita G Watch R ndyton toiminnan, jos laite on
kayttdmattoména tietyn ajan (On [Kéytossé] — ndytetddn mykistetty kellondkyma / Off [Pois kéytostd] —
néyttd pimenee).

« Airplane mode: poistaa G Watch R Bluetooth-toiminnon kéytdsta.

« Power off: katkaisee G Watch R virran.

« Restart: kaynnistda G Watch R uudelleen.



« Reset device: nykyiset tietosi poistetaan G Watch R -laitteesta, ja se voidaan liittad toiseen
mobiililaitteeseen.
« Change watch face: mahdollistaa kellotaulun valitsemisen 18 eri vaihtoehdosta.



Sovellusten kayttdminen

Kaynnista-valikon kayttaminen

1 Napauta kellotaulua tai sano "0k Google". Néyttdon tulee Puhu nyt -kehote.
2 Sano Start (Kaynnistd).
TAI
Selaa toimintoluetteloa pyyhkaisemalld ja valitse Start.... Sovellusluettelo avautuu.

Sovelluksen kaynnistdminen
Aéniohjaus
1 Sano kellotaulussa "0k Google".
2 Sano Start (Kdynnistd) ja sovelluksen nimi.
« Sano esimerkiksi Start Fit (K&ynnistd Fit).
Kosketusohjaus
1 Etsi haluamasi sovellus pyyhkéisemalld sovellusluetteloa ylos- tai alaspéin.
2 Valitse sovellus ndytssa.
3 Kaynnista sovellus napauttamalla sovelluksen kuvaketta.

Fit-sovellus

Fit-sovelluksella saat tietdd askelméérasi, kdvelemdsi matkan kilometrein4 ja kuluttamasi kalorimaaran.

Askelmittari

1 Napauta kellotaulua tai sano "Ok Google". Néyttton tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.

2 Sano Fit.
TAI
Selaa toimintoluetteloa pyyhkdisemalld ja valitse Start... > Fit. Néyttoon tulee askelmittarisivu.

3 Saat ndkyviin aiemmat askelmaarasi pyyhkdisemalld sivua ylospdin. (Katso lisatietoja kohdasta Show me
my steps.)



Sykkeen mittaaminen Fit-sovelluksella

1
2

Napauta kellotaulua tai sano "Ok Google". Néytton tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.

Sano Fit.

TAI

Selaa toimintoluetteloa pyyhkdiseméll ja valitse Start... > Fit. Nayttoon tulee askelmittarisivu.

Saat nékyviin sykesivun pyyhkdisemalla askelmittarisivua oikealta vasemmalle.

Aloita sykkeesi mittaaminen napauttamalla sydankuvaketta. (Katso lisatietoja kohdasta Show me my heart
rate.)

Fit-sovelluksen asetukset
Voit katsella ja muuttaa Fit-sovelluksen asetuksia oman kuntoilutavoitteesi mukaisiksi.

1
2

Napauta kellotaulua tai sano "Ok Google". Néyttton tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.

Sano Fit.

TAI

Selaa toimintoluetteloa pyyhkdisemélla ja valitse Start... > Fit. Naytton tulee askelmittarisivu.

Saat Fit-sovelluksen asetusvalikon nékyviin pyyhkdisemalld vasemmalle kahdesti. Kdytettévissa ovat

seuraavat asetukset:

« Show step card: jos asetus on kéytdssé, askelmaaran sisaltédva askelkortti ndytetddn kellotaulussa.

« Daily step goal: voit valita arvon valiltd 0—20 000 aina tuhannen vélein.

« Save fitness data: jos asetus on kéytossa, askelmédérasi ja sykkeesi tallennetaan mobiililaitteeseesi, jossa
voit kdyttda niitd terveys-/kuntoilusovelluksella.

Syke

1
2

Napauta kellotaulua tai sano "Ok Google". Néyttton tulee Speak now (Puhu nyt) -kehote.

Sano Show me my heart rate (Nayta sykkeeni).

TAI

Selaa toimintoluetteloa pyyhkdisemalld ja valitse Show me my heart rate. Nayttoon tulee sykesivu.
Aloita sykkeen mittaaminen napauttamalla tarvittaessa sydankuvaketta. (Katso lisétietoja kohdasta Show
me my heart rate.)



Android Wearin kayttaminen

Voit liittad G Watch R mobiililaitteeseen Android Wear -sovelluksen avulla. Sen avulla voit myds mukauttaa G
Watch R asetuksia ja sovelluksia. Android Wearilla voit kéyttad liitetyn mobililaitteen toimintoja.

Android Wearin asentaminen
Katso lisétietoja kohdasta G Watch R liittdminen mobiililaitteeseen.

Android Wearin kaynnistaminen

HUOMAUTUS: liitetyn laitteen tyypin mukaan kaikki Android Wear -toiminnot eivat
valttdmatta ole kaytettavissa.

1 Varmista, ettd liitettyjen Bluetooth-laitteiden luettelossa mahdollisesti nékyvien G Watch R -laitteiden
pariliitos mobiililaitteeseesi on purettu.

2 Kéynnistd G Watch R.

3 Avaa Android Wear -sovellus mobiililaitteessasi. Nékyviin tulee Android Wear -sovelluksen Choose a
device.

Uuden G Watch R liittdminen

1 Napauta uuden G Watch R nimed Android Wearin Choose a device.
2 Valitse Bluetooth-pariliitospyyntd -ponnahdusikkunassa Liité pariksi.
3 Valitse G Watch R pariliitoskoodikortissa olevaa [+.

G Watch R asetusten maarittdminen

Voice actions (Aanitoiminnot)

N&ill& asetuksilla voit méarittad, mitké toiminnot ja sovellukset kdynnistyvét &&nikomennoilla.

Aénitoimintoasetuksen muuttaminen

1 Valitse Android Wear -sovelluksen Aanitoiminnot-kohdasta haluamasi Voice actions. Adnitoimintoon liittyvé
sovellus ja muut lis&sovellukset nytetaan.



2 Napauta haluamasi toiminnon tai sovelluksen kuvaketta. Ponnahdusikkuna sulkeutuu, ja lisétyn toiminnon
tai sovelluksen nimi nakyy Voice actions (Adnitoiminnot) -luettelossa.

Yhteensopivien sovellusten lisdédminen

Voit hakea mobiililaitteesi kanssa yhteensopivia sovelluksia.

1 Valitse Android Wear -sovelluksen Voice actions-kohdasta Selaa ehdotettuja sovelluksia.

2 Lataa ja asenna haluamasi sovellukset.

3 Marita sovellukset halutuiksi danikomennoiksi kohdassa Adnitoimintoasetuksen muuttaminen kuvatulla
tavalla.

G Watch R mukauttaminen

Android Wear -sovelluksella voit mukauttaa G Watch R -alykelloa mobiililaitettasi kéyttéen.

« Valitse Android Wear -sovelluksen ylareunasta Settings . Nayttiion avautuu asetusnaytt. Valittavana ovat
seuraavat asetukset.

Mute app notifications: jos valitset tdmén, tiettyjd sovellusten ilmoituksia ei ndytetd G Watch R -laitteessa.

Screen always on: kun tamé asetus on kaytdssd, G Watch R néytdssa nékyy himmennetty kellotaulu

laitteen ollessa lepotilassa.

Hide cards on dimmed screen: tlld asetuksella voit valita, ndytetd&nko vai piilotetaanko kortit aina, kun

G Watch R néyttd on himmennetty.

Silence connected phone: télld asetuksella voit valita, ndytetdénké ilmoitus yhdistetystd puhelusta vain

kellossa vai seké kellossa ettd puhelimessa.

Show calendar event cards: kun tdma asetus on kéytdssd, G Watch R -laitteessa néytetaan

muistutuskortit kalenterin tapahtumista.

Debugging over Bluetooth: kun tdma asetus on kaytdssa, voit liittdd G Watch R ja mobiililaitteesi

tietokoneeseen Bluetooth-yhteydelld. Yhteyden avulla voi suorittaa sovellusten virheenkorjauksia.

Resync apps: valitse tdmd, jos haluat synkronoida mobiililaitteesi sovellustiedot G Watch R sovellustietojen

kanssa uudelleen.

G Watch R perustoiminnot

Android Wear -sovelluksessa on listietoja, esityksié ja opastuksia G Watch R -laitteesta.
» Napauta Android Wear -sovelluksessa Valikko-kuvaketta (1], jos haluat siirtya seuraaviin asetuksiin.
« Pair with a new wearable: voit liittd& mobiililaitteen toiseen kelloon.



« Demo cards: voit Iahett&é kelloosi demokortteja.

« Tutorial: opastaa Iyhyesti korttien kdytossa.

« Help & Feedback: nayttdd Android Wear -tukitiedot ja mahdollistaa palautteen ldhettamisen Googlelle.

« About: nayttad avoimen lahdekoodin kéyttoehdot, palveluehdot, oikeudelliset huomautukset,
tietosuojakéytannén ja sovellusversion.



G Watch R mukauttaminen

Voit mukauttaa G Watch R -laitetta sadtamalld nayton kirkkautta, valitsemalla, ndytetdénké kellotaulu lepotilassa,
ja valitsemalla kellotaulun, joka néytetaan G Watch R ollessa kaytossa.
Lisétietoja on kohdassa Android Wearin kéyttédminen.

Asetukset-valikon avaaminen

1 Sano kellotaulussa "Ok Google". Kun ndyttoon tulee Puhu nyt -kehote, sano Settings (Asetukset).
TAI
Napauta kellondyttod, selaa pyyhkéisemélla kohtaan Settings (Asetukset) ja napauta sita.
TAI
Paina kéynnissd olevan G Watch R virtandppaintd kaksi sekuntia, kunnes asetusvalikko avautuu.

Nayton kirkkauden saataminen

G Watch R néyton kirkkautta voi saatad itse laitteesta kasin.
1 Valitse Settings (Asetukset) -ndytosta Adjust brightness (Saadé kirkkautta).
2 Valitse haluamasi néyton kirkkaus pyyhkéisemalld ylos- tai alaspéin.

Always-on screen

Talla asetuksella voit valita, ndytetaanké G Watch R néytdssd kellonakyma laitteen ollessa lepotilassa.
« Valitse Settings (Asetukset)-néytdsta Always-on screen (Néytto aina paalld) ja valitse jompikumpi
seuraavista:
« On (Kéytossd): G Watch R ndytdssé ndkyy himmennetty kellondkymé laitteen ollessa lepotilassa.
« Off (Pois kéytdstd): G Watch R néyttd pimenee lepotilassa.

Airplane mode

Voit kayttaa lentokonetilaa lentokoneessa tai muussa paikassa, jossa datan Idhettdminen ja vastaanottaminen on
kielletty. Lentokonetilassa kédytettavissasi on useita G Watch R toimintoja, kuten sykkeen mittaaminen.



Tarkeaa! Lentokonetilassa G Watch R ei voi kayttaa mobiililaitteeseesi tallennettuja tietoja.
Muista ottaa lentokonetila kayttédn myos mobiililaitteessasi.

« Valitse Settings-ndytdssa Airplane mode ja ota ominaisuus kayttdon tai poista se kéytosta.

Power off

Tama asetus sammuttaa G Watch R virran.

1 Valitse Settings (Asetukset) -néytdstd Power off (Katkaise virta). Nayttoon tulee viesti, jossa sinua
kehotetaan vahvistamaan G Watch R virran sammuttaminen.
2 Katkaise G Watch R virta valitsemalla .

Restart

Tamd asetus kdynnistad G Watch R uudelleen.

1 Valitse Settings (Asetukset) -néytdstd Restart (Kdynnistd uudelleen). Nayttoon tulee viesti, jossa sinua
kehotetaan vahvistamaan G Watch R uudelleenkéynnistdminen.
2 Kaynnistd G Watch R uudelleen valitsemalla .

Reset device

Talld asetuksella voit palauttaa G Watch R asetukset tehdasasetuksiin. Laitteen palauttaminen poistaa kaikki
tietosi laitteesta.

HUOMAUTUS: esiasennettuja sovelluksia ei poisteta.

1 Valitse Asetukset-néytdssd Reset device (Palauta laite). Ndyttoon tulee viesti, jossa sinua kehotetaan
vahvistamaan G Watch R tehdasasetusten palauttaminen.
2 Palauta G Watch R asetukset valitsemalla [+.

Vihje! G Watch R voidaan liitt48 toiseen mobiililaitteeseen sen jalkeen, kun
tehdasasetukset on palautettu.



Change watch face

Valittavanasi on 18 erilaista kellotaulua.
1 Valitse Settings (Asetukset) -naytosta Change watch face (Vaihda kellonakyma).
2 Valitse kellotaulu vetdmalld nayttoa vasemmalle tai oikealle.

About

Tassé kohdassa ndytetdan tietoja G Watch R -laitteesta.
« Valitse Settings (Asetukset) -ndytdsta About (Tietoja). Tiedoissa nédytetéan malli, ohjelmistoversio, sarjanumero,
erdnumero sekd yhteytté ja akkua koskevia tietoja. Valittavana ovat myds seuraavat asetukset.
- System updates (Jarjestelmépdivitykset): talld voit tarkistaa, ettd G Watch R -laitteeseen on asennettu
uusin ohjelmisto.
« Regulatory information (S&&doksiin littyvét tiedot): ndyttaa sdéddsten tiedot.
« Legal notices (Oikeudelliset tiedot): tdssé kohdassa on ohjeet mobiililaitteen oikeudellisten tigtojen
tarkastelua varten.



Tietoja tasta kayttdoppaasta

Tietoja tasta kayttboppaasta

Lue kdyttoopas huolellisesti ennen laitteen kéyttod. Ndin voit varmistaa, ettd kéytat laitetta turvallisesti ja oikein.
Jotkin téssé ohjeessa esitetyt kuvat ja kuvankaappaukset voivat ndyttdd erilaisilta omassa puhelimessasi.
Ohjeen siséltd ja hankkimasi laite tai palveluntarjoajien tarjoamat ohjelmistot voivat poiketa toisistaan. Sisaltod
voidaan muuttaa ilman etukéteen annettavaa ilmoitusta. K&yttboppaan viimeisin versio on néhtavissa LG:n
verkkosivuilla osoitteessa www.lg.com.

Puhelimen sovellukset ja niiden toiminnot saattavat vaihdella maan, alueen ja laitteen mukaan. LG ei vastaa
suorituskykyongelmista, jotka aiheutuvat muiden kuin LG:n kehittdmien sovellusten kéytosta.

LG ei vastaa suorituskyky- tai yhteensopivuusongelmista, jotka aiheutuvat rekisteriasetusten muokkaamisesta
tai kéyttojdrjestelméén tehdyistd muutoksista. Kéyttojérjestelmén mukauttaminen voi aiheuttaa laitteen tai siind
olevien sovellusten toimintahéirioita.

Laitteen mukana toimitettava ohjelmisto, &énet, taustakuvat, kuvat ja muut mediat on lisensoitu rajoitettuun
kéyttoon. Niiden kéyttdminen kaupalliseen tai muuhun tarkoitukseen saattaa rikkoa tekijanoikeuslakeja. Olet
kdyttdjana vastuussa median laittomasta kaytdsté.

Viestien, latauksen, automaattisen synkronoinnin ja paikannuspalveluiden kaltaisten datapalvelujen kéytosta
saattaa aiheutua lisdmaksuja. Voit valttad lismaksut valitsemalla datapalvelun, joka vastaa tarpeitasi. Kysy
lisétietoja palveluntarjoajaltasi.

.

Tavaramerkit

« LG ja LG-logo ovat LG Electronicsin tavaramerkkeja.
« Kaikki muut tavaramerkit ja tekijanoikeudet ovat omistajiensa ja haltijoidensa omaisuutta.

Avoimen ldhdekoodin ohjelmistoa koskeva huomautus

Saat vastaavan ldhdekoodin (GPL, LGPL, MPL ja muut avoimen l&hdekoodin lisenssit)
osoitteesta http://opensource.lge.com/.

Kaikki lisenssiehdot, vastuuvapauslausekkeet ja iimoitukset ovat ladattavissa lahdekoodin
kanssa.



Lisavarusteet

Seuraavat lisvarusteet ovat saatavilla laitteeseesi (alla kuvatut varusteet voivat olla valinnaisia).

Laturi Pikaopas “
USB-kaapeli Turvallisuustietojen

Latausteline

Huomautus:

® Kayta aina aitoja LG-lisavarusteita. Muiden lisvarusteiden kayttdminen saattaa mitatoida
takuun.
o Lisdvarusteet vaihtelevat alueittain.









Allménna fragor

<LG kundinformation>

0770 LG LG LG (54 54 54)

* Kontrollera att numret stammer innan du ringer.

Generelle henvendelser

<LG kundesenter>

800 187 40

* Kontroller at nummeret stemmer fgr du ringer.

Generelle spargsmal

<LG Kundeinformationscenter>

8088 5758

* Kontroller, at nummeret er korrekt, for du foretager et opkald.

Yleiset tiedustelut
<LG:n asiakaspalvelukeskus>
0800 O LG LG (54 54)

* Varmista numeron oikeellisuus ennen soittamista.
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