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ภาษาไทย
คําแนะนําเพืѷอความปลอดภยัทีѷสําคญั
โปรดอา่นอยา่งละเอยีดและเก็บไวเ้พืѷอใชอ้า้งองิในอนาคต
แนวทางปฏบัิตเิพืѷอความปลอดภยัตอ่ไปนีѸมจีดุมุง่หมายเพืѷอป้องกนัความเสีѷยงหรอื
ความเสยีหายทีѷไมค่าดคดิจากการใชง้านเครืѷองใชไ้ฟฟ้าอยา่งไมป่ลอดภยัหรอืไมถ่กู
ตอ้ง โดยจะแบง่ออกเป็น ‘คาํเตอืน’ และ ‘ขอ้ควรระวงั’ ตามทีѷอธบิายไวด้า้นลา่ง

ขอ้ความดา้นความปลอดภยั

คําเตอืน

คําเตอืน
• สําหรับการลดความเสีѷยงของการระเบดิ ไฟไหม ้การเสยีชวีติ ไฟฟ้าชอ็ต การไดรั้บ
บาดเจ็บหรอืการถกูไอนํѸาลวกตอ่บคุคลเมืѷอใชง้านผลติภณัฑนี์Ѹ กรณุาปฏบัิตติาม
ขอ้ควรระวังเบืѸองตน้ รวมไปถงึรายการตอ่ไปนีѸ:

ความปลอดภยัทางเทคนคิ
• เครืѷองใชนี้Ѹสามารถใชง้านโดยเด็กเล็กอายตัุ Ѹงแต ่8 ปีขึѸนไปและบคุคลทีѷมทัีกษะ
ทางกายภาพ การรับรู ้และทางจติใจทีѷบกพรอ่ง หรอืขาดความรูแ้ละ
ประสบการณ์ หากวา่พวกเขาไดรั้บการควบคมุดแูลหรอืไดรั้บคําแนะนําในการใช ้
งานเครืѷองใชนี้Ѹในลกัษณะทีѷปลอดภยัและเขา้ใจในอนัตรายทีѷเกีѷยวขอ้ง จะตอ้งไม่

สญัลกัษณ์นีѸจะปรากฏขึѸน เพืѷอบง่บอกถงึเรืѷองและการดําเนนิการทีѷอาจ
ทําใหเ้กดิความเสีѷยง
อา่นในสว่นทีѷมสีญัลกัษณ์นีѸอยา่งระมัดระวัง และปฏบัิตติามคําแนะนํา
เพืѷอหลกีเลีѷยงความเสีѷยง

คาํเตอืน
บง่บอกวา่การไมป่ฏบัิตติามคําแนะนําสามารถทําใหไ้ดรั้บบาดเจ็บสาหัส
หรอืเสยีชวีติได ้

ขอ้ควรระวงั
บง่บอกวา่การไมป่ฏบัิตติามคําแนะนําอาจทําใหเ้กดิการบาดเจ็บเล็ก
นอ้ยหรอืความเสยีหายตอ่เครืѷองใชไ้ฟฟ้าได ้

สญัลกัษณ์นีѸจะปรากฏขึѸนเพืѷอเตอืนวา่พืѸนผวิรอ้น อยา่สมัผัสพืѸนผวิ
ระหวา่งการใชง้านเพืѷอป้องกนัอนัตรายจากการโดนลวก
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ใหเ้ด็กเล็กเลน่กบัเครืѷองใชนี้Ѹ การทําความสะอาดและการบํารงุรักษาโดยผูใ้ชจ้ะ
ตอ้งไมก่ระทําโดยเด็กเล็กโดยปราศจากการควบคมุดแูล

• เครืѷองใชไ้ฟฟ้านีѸไมม่เีจตนาใหใ้ชโ้ดยบลุคล (รวมถงึเด็ก) ทีѷดอ้ยความสามารถ
ทางรา่งกายทางประสาทสมัผัส หรอืจติใจ หรอืขาดประสบการณ์และความรู ้เวน้
แตว่า่จะไดรั้บการควบคมุดแูลหรอืการสอนเกีѷยวกบัการใชเ้ครืѷองใชไ้ฟฟ้าโดย
บคุคลทีѷรับผดิชอบตอ่ความปลอดภยัของบคุคลเหลา่นัѸนเด็กควรไดรั้บการควบคมุ
ดแูลเพืѷอใหแ้น่ใจวา่จะไมเ่ลน่เครืѷองใชไ้ฟฟ้า

• เพืѷอลดความเสีѷยงตอ่การเกดิแผลไหม ้ไฟฟ้าชอ็ต ไฟไหม ้การบาดเจ็บตอ่
บคุคล หรอืการสมัผัสกบัพลงังานไมโครเวฟทีѷมากเกนิไปเมืѷอใชเ้ตาอบ
ไมโครเวฟ โปรดอา่นคําแนะนําทัѸงหมดกอ่นใชง้านเครืѷองใชไ้ฟฟ้า

• ระหวา่งการใชง้านเครืѷองจะรอ้น ควรระมัดระวังเพืѷอหลกีเลีѷยงการสมัผัสชิѸนสว่น
ตา่งๆ ทีѷเกดิความรอ้นภายในเตาอบ เด็กอายตํุѷากวา่ 8 ปีไมค่วรใชง้าน เวน้แตจ่ะได ้
รับการควบคมุดแูลอยา่งใกลช้ดิ

• อยา่พยายามงัดแงะ ปรับเปลีѷยนหรอืซอ่มแซมประต ูซลีประต ูแผงควบคมุ สวติช์
อนิเตอรล็์อกนริภยั หรอืสว่นอืѷนใดของเตาอบทีѷอาจเกีѷยวขอ้งกบัการถอดฝาครอบ
ใดๆ ซึѷงอาจทําหนา้ทีѷป้องกนัการสมัผัสกบัพลงังานไมโครเวฟ

• เฉพาะตัวแทนฝ่ายบรกิารทีѷผา่นการรับรองจากศนูยบ์รกิารของ LG Electronics 
เทา่นัѸนทีѷควรถอดแยก ซอ่มแซม หรอืดัดแปลงเครืѷองได ้

• งานบรกิารหรอืซอ่มแซมใดๆ ทีѷเกีѷยวขอ้งกบัการถอดฝาครอบซึѷงมหีนา้ทีѷชว่ย
ป้องกนัการสมัผัสกบัพลงังานไมโครเวฟถอืเป็นสิѷงทีѷอนัตรายสําหรับบคุคลอืѷนทีѷไม่
ใชผู่เ้ชีѷยวชาญ

• เตาอบไมโครเวฟแตกตา่งจากเครืѷองใชไ้ฟฟ้าอืѷนๆ เนืѷองจากเป็นอปุกรณ์ไฟฟ้าแรง
ดันสงูและมกีระแสไฟฟ้าแรงสงู การใชง้านหรอืการซอ่มแซมทีѷไมเ่หมาะสมอาจสง่
ผลใหเ้กดิอนัตรายจากการสมัผัสโดนพลงังานไมโครเวฟทีѷมากเกนิไปหรอืเกดิ
ไฟฟ้าชอ็ตได ้

• หากประตหูรอืซลีประตชํูารดุ จะตอ้งไมใ่ชง้านเตาอบจนกวา่จะไดรั้บการซอ่มแซม
โดยผูเ้ชีѷยวชาญ

• อยา่ใชเ้ตาอบไมโครเวฟในการทําอาหารจากไขท่ีѷยังมเีปลอืกหุม้ เนืѷองจากแรงดัน
อาจสะสมภายในเปลอืก กอ่ใหเ้กดิการระเบดิได ้

• อยา่อุน่ของเหลวหรอือาหารในภาชนะทีѷปิดฝาสนทิ เนืѷองจากอาจทําใหเ้กดิการ
ระเบดิได ้ใหแ้กะพลาสตกิหุม้ออกกอ่นการทําอาหารหรอืการละลายนํѸาแข็ง อยา่ง
ไรก็ตาม ในบางกรณีทีѷตอ้งอุน่หรอืทําอาหาร ควรหุม้อาหารดว้ยฟิลม์พลาสตกิ

• อยา่ใชนํ้Ѹายาทําความสะอาดทีѷมฤีทธิѻกดักรอ่นรนุแรงหรอืทีѷขดูโลหะทีѷมคีมในการ
ทําความสะอาดกระจกประตเูตาอบ เนืѷองจากอาจทําใหเ้กดิรอยขดีขว่นบนพืѸน
ผวิ สง่ผลใหก้ระจกแตกได ้
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• ตอ้งไมว่างเตาอบไมโครเวฟไวใ้นตู ้เนืѷองจากเตาอบไมโครเวฟไดรั้บการออกแบบ
มาเพืѷอใหใ้ชง้านบนพืѸนผวิไดอ้ยา่งอสิระ

• เก็บเครืѷองใชไ้ฟฟ้าและสายไฟใหพ้น้มอืเด็กอายตํุѷากวา่ 8 ปี
• เครืѷองใชไ้ฟฟ้านีѸไมไ่ดอ้อกแบบมาสําหรับการใชง้านกบัตัวจับเวลาภายนอกหรอื
ระบบควบคมุระยะไกลแยกตา่งหาก

• ไมค่วรใชเ้ครืѷองใชไ้ฟฟ้านีѸเพืѷอการจัดเลีѸยงในเชงิพาณชิย ์เครืѷองใชไ้ฟฟ้านีѸมวัีตถุ
ประสงคเ์พืѷอใชใ้นครัวเรอืนและการใชง้านอืѷนๆ ในรปูแบบทีѷคลา้ยกนั เชน่:
- พืѸนทีѷครัวของพนักงานในรา้นคา้ สํานักงานและสภาพแวดลอ้มการทํางานอืѷน ๆ;
- บา้นสวน
- โดยลกูคา้ในโรงแรม โมเทล และสภาพแวดลอ้มทีѷอยูอ่าศัยอืѷนๆ
- สภาพแวดลอ้มประเภททีѷพักพรอ้มอาหารเชา้

• อยา่ตดิตั Ѹงเครืѷองใชไ้ฟฟ้านีѸภายในยานพาหนะเคลืѷอนทีѷ (รถบา้น)
• เมืѷออุน่อาหารในภาชนะพลาสตกิหรอืกระดาษ ใหค้อยสงัเกตดเูตาอบ เนืѷองจาก
อาจเกดิการตดิไฟได ้

• สิѷงทีѷอยูใ่นขวดนมและภาชนะใสอ่าหารเด็กจะตอ้งผา่นการคนหรอืเขยา่ และตรวจ
สอบอณุหภมูกิอ่นบรโิภค เพืѷอหลกีเลีѷยงการถกูลวก

• ใชเ้ฉพาะอปุกรณ์เครืѷองครัวทีѷเหมาะกบัการใชง้านในเตาอบไมโครเวฟเทา่นัѸน มิ
ฉะนัѸนอาจเกดิความรอ้นและไหมไ้ด ้
- แกะลวดมัดอเนกประสงคแ์บบโลหะออกกอ่นใชง้านเครืѷอง
- อยา่ใชภ้าชนะทีѷทําจากไมแ้ละภาชนะเซรามกิทีѷมกีารฝังโลหะ (เชน่ ทองหรอื
เงนิ)

- ไมอ่นุญาตใหใ้ชภ้าชนะโลหะสําหรับอาหารและเครืѷองดืѷมระหวา่งการทําอาหาร
ดว้ยไมโครเวฟ เนืѷองจากโดยปกต ิวัตถทุีѷเป็นโลหะอาจเกดิการโคง้งอในเตา
อบ ซึѷงอาจทําใหเ้กดิความเสยีหายรา้ยแรงได ้

• เตาอบไมโครเวฟมไีวสํ้าหรับอุน่อาหารและเครืѷองดืѷม การตากอาหารหรอืเสืѸอผา้
และการอุน่แผน่ทําความรอ้น รองเทา้แตะ ฟองนํѸา ผา้ชบุนํѸาหมาดๆ และสิѷงทีѷคลา้ย
กนัอาจนําไปสูค่วามเสีѷยงตอ่การบาดเจ็บ การตดิไฟ หรอืไฟไหมไ้ด ้

• หากสงัเกตเห็นควัน ใหปิ้ดหรอืถอดปลัѹกเครืѷองออก พรอ้มปิดประตเูตาไวเ้พืѷอดัก
เปลวไฟ

• ใชโ้พรบวัดอณุหภมูทิีѷแนะนําสําหรับเตาอบนีѸเทา่นัѸน
- คณุจะไมส่ามารถทราบอณุหภมูทิีѷถกูตอ้งไดห้ากใชโ้พรบวัดอณุหภมูทิีѷไมเ่หมาะ
สม
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- รุน่นีѸไมม่โีพรบวัดอณุหภมูใิหม้าดว้ย
• เมืѷอทําการอุน่ของเหลว เชน่ ซปุ ซอส และเครืѷองดืѷมในเตาอบไมโครเวฟ

- หลกีเลีѷยงการใชภ้าชนะทรงตรงทีѷมคีอแคบ
- หลกีเลีѷยงความรอ้นทีѷสงูเกนิไป
- คนของเหลวกอ่นนําภาชนะใสใ่นเตาอบ และคนอกีครัѸงหลงัจากทําการอุน่ไปได ้
ครึѷงทาง

- โปรดใชค้วามระมัดระวังในการจับภาชนะ
เครืѷองดืѷมทีѷอุน่โดยใชไ้มโครเวฟจะมคีวามหน่วงเวลาในการเดอืด ดังนัѸน ตอ้งใช ้
ความระมัดระวังในการจับภาชนะ

- หลงัจากอุน่แลว้ ใหป้ลอ่ยไวใ้นเครืѷองสกัครู ่คนหรอืเขยา่อกีครัѸงอยา่งระมัด
ระวัง และตรวจสอบอณุหภมูกิอ่นบรโิภคเพืѷอหลกีเลีѷยงการถกูลวก (โดยเฉพาะ
สิѷงทีѷอยูใ่นขวดนมและภาชนะใสอ่าหารเด็ก)

• ควรทําความสะอาดเตาอบอยา่งสมํѷาเสมอและขจัดเศษอาหารทีѷสะสมอยู ่หาก
ละเลยการบํารงุรักษาเตาอบใหอ้ยูใ่นสภาพทีѷสะอาด อาจทําใหพ้ืѸนผวิเสืѷอม
สภาพ ซึѷงอาจสง่ผลเสยีตอ่อายกุารใชง้านของเครืѷอง และอาจทําใหเ้กดิ
สถานการณ์อนัตรายได ้

• เด็กเล็กหา้มทําความสะอาดและบํารงุรักษา เวน้แตจ่ะมอีายตัุ Ѹงแต ่8 ปีขึѸนไป และ
ไดรั้บการดแูลควบคมุ

• หา้มทําความสะอาดเครืѷองดว้ยเครืѷองทําความสะอาดแบบไอนํѸา
• หา้มใชเ้ครืѷองทําความสะอาดแบบไอนํѸา
• ระหวา่งการใชง้านเครืѷองจะรอ้น ควรระมัดระวังเพืѷอหลกีเลีѷยงการสมัผัสชิѸนสว่น
ตา่งๆ ทีѷเกดิความรอ้นภายในเตาอบ

• อนุญาตใหเ้ด็กใชง้านเตาอบโดยไมม่ผีูค้วบคมุดแูลไดต้อ่เมืѷอเด็กผา่นการสอนการ
ใชง้านอยา่งเพยีงพอ โดยทีѷสามารถใชง้านดว้ยวธิทีีѷปลอดภยั และเขา้ใจถงึ
อนัตรายทีѷจะเกดิขึѸน เมืѷอใชง้านอยา่งไมเ่หมาะสม

การตดิต ัҟง
• ตรวจดใูหแ้น่ใจวา่เตา้รับตอ่สายดนิอยา่งถกูตอ้ง และขาสายดนิของปลัѹกสายไฟไม่
เสยีหายหรอืถกูถอดออกจากปลัѹก สําหรับรายละเอยีดเพิѷมเตมิเกีѷยวกบัการตอ่สาย
ดนิ โปรดสอบถามศนูยบ์รกิารขอ้มลูลกูคา้ LG Electronics

• เครืѷองใชไ้ฟฟ้านีѸจะตอ้งตอ่สายดนิ สายไฟในสายไฟหลกัจะมสีตีามรหัสตอ่ไปนีѸ:
- สฟ้ีา: ไมม่กีระแสไฟฟ้า
- สนํีѸาตาล: มกีระแสไฟฟ้า
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ภาษาไทย
- สเีขยีวกบัสเีหลอืง: สายดนิ
• เนืѷองจากสขีองสายไฟในชดุสายไฟหลกัของเครืѷองใชไ้ฟฟ้านีѸอาจไมต่รงกบั
เครืѷองหมายสทีีѷระบขัุ Ѹวตอ่ทีѷปลัѹกของคณุ ใหดํ้าเนนิการดังนีѸ:
- สายไฟทีѷเป็นสฟ้ีาจะตอ้งเชืѷอมตอ่กบัขั Ѹวตอ่ทีѷมตัีวอกัษร N หรอืสดํีา
- สายไฟทีѷเป็นสนํีѸาตาลจะตอ้งเชืѷอมตอ่กบัขั Ѹวตอ่ทีѷมตัีวอกัษร L หรอืสแีดง
- สายไฟทีѷเป็นสเีขยีวกบัสเีหลอืง หรอืสเีขยีวจะตอ้งเชืѷอมตอ่กบัขั Ѹวตอ่ทีѷมตัีว
อกัษร G หรอืสญัลกัษณ์สายดนิ

• เครืѷองใชไ้ฟฟ้านีѸไดร้วมการเชืѷอมตอ่สายดนิ เพืѷอวัตถปุระสงคก์ารใชง้านไว ้
• หากสายจา่ยไฟชํารดุ ตอ้งไดรั้บการเปลีѷยนโดยผูผ้ลติ ตัวแทนใหบ้รกิารทีѷผา่นการ
รับรองเหมอืนกนั เพืѷอหลกีเลีѷยงอนัตราย การใชง้านทีѷไมเ่หมาะสมอาจทําใหเ้กดิ
ความเสยีหายทางไฟฟ้าอยา่งรนุแรง

• เครืѷองใชไ้ฟฟ้าไดรั้บการจา่ยไฟจากปลัѹกพว่งหรอือปุกรณ์เตา้รับไฟฟ้าแบบพก
พา ปลัѹกพว่งทีѷตดิตั Ѹงบนอปุกรณ์เตา้รับไฟฟ้าแบบพกพาตอ้งอยูใ่นตําแหน่งทีѷนํѸาจะ
ไมก่ระเด็นใสห่รอืมคีวามชืѸนเขา้ไปได ้

• ถา้สายออ่นจา่ยกําลงัไฟฟ้าชํารดุ ตอ้งใหผู้ทํ้าหรอืตัวแทนฝ่ายบรกิารหรอืผูม้ี
คณุสมบัตคิลา้ยกนัเป็นผูเ้ปลีѷยน เพืѷอหลกีเลีѷยงความเสีѷยงอนัตราย

การใชง้าน
• ไมค่วรอนุญาตใหเ้ด็กเลน่กบัอปุกรณ์เสรมิหรอืหอ้ยโหนประตหูรอืชิѸนสว่นใดๆ ของ
เครืѷองใชไ้ฟฟ้า

• เมืѷอใชง้านเครืѷองในโหมดการทํางานแบบผสม เด็กควรใชเ้ครืѷองภายใตก้ารควบคมุ
ดแูลของผูใ้หญเ่ทา่นัѸนเนืѷองจากอณุหภมูทิีѷจะเกดิขึѸน

• หา้มใชง้านเมืѷอเครืѷองวา่งเปลา่ ควรมอีาหารหรอืนํѸาอยูใ่นเครืѷองระหวา่งการทํางาน
เสมอเพืѷอดดูซบัพลงังานไมโครเวฟ

• อยา่ใชง้านหากเครืѷองไดรั้บความเสยีหาย สิѷงสําคัญอยา่งยิѷงคอืประตเูตาอบตอ้ง
ปิดสนทิ และไมม่คีวามเสยีหายตอ่: (1) ประต ู(โคง้งอ) (2) บานพับและเขีѸยว
ล็อก (หักหรอืหลวม) (3) ซลีประตแูละพืѸนผวิซลี มฉิะนัѸน อาจสง่ผลใหเ้กดิอนัตราย
จากการสมัผัสโดนพลงังานไมโครเวฟทีѷมากเกนิไป

• หา้มใชเ้ครืѷองเพืѷอวัตถปุระสงคใ์นการลดความชืѸน (เชน่ การใชง้านเตาอบ
ไมโครเวฟกบัหนังสอืพมิพเ์ปียก เสืѸอผา้ ของเลน่ อปุกรณ์ไฟฟ้า สตัวเ์ลีѸยงหรอื

สญัลกัษณ์สายดนิ
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เด็ก ฯลฯ) มฉิะนัѸนอาจทําใหเ้กดิความเสยีหายรา้ยแรง เชน่ ไฟไหม ้แผลลวก หรอื
การเสยีชวีติอยา่งกะทันหันเนืѷองจากไฟฟ้าชอ็ต

• จําเป็นตอ้งใชง้านอปุกรณ์เสรมิทีѷเหมาะสมสําหรับแตล่ะโหมดการทํางาน การใช ้
งานทีѷไมเ่หมาะสมอาจสง่ผลใหเ้ครืѷองใชไ้ฟฟ้าและอปุกรณ์เสรมิเสยีหาย หรอือาจ
ทําใหเ้กดิประกายไฟและไฟไหมไ้ด ้

ขอ้ควรระวงั

ขอ้ควรระวงั
• เพืѷอลดความเสีѷยงของการบาดเจ็บตอ่บคุคล การทํางานผดิปกต ิหรอืความเสยี
หายตอ่ผลติภณัฑห์รอืทรัพยส์นิเมืѷอใชง้านเครืѷองใชไ้ฟฟ้า ใหป้ฏบัิตติามขอ้ควร
ระวังดา้นความปลอดภยัเบืѸองตน้ รวมถงึสิѷงตอ่ไปนีѸ:

การตดิต ัҟง
• ตดิตั Ѹงเครืѷองใชไ้ฟฟ้าตามขอ้กําหนดในการตดิตั Ѹงทีѷระบใุนคูม่อืนีѸ
• เวน้ระยะหา่งหนา้เตาอบไวอ้ยา่งนอ้ย 8 ซม. เพืѷอป้องกนัอบัุตเิหตทุีѷเครืѷองอาจพลกิ
ควํѷาได ้

• ตอ้งใสจ่านหมนุเขา้ทีѷเสมอเมืѷอใชง้านเครืѷอง
• อยา่ปิดกั Ѹนชอ่งระบายอากาศทีѷตดิตั Ѹงอยูด่า้นบน ดา้นลา่ง หรอืดา้นขา้งของเครืѷอง
• อยา่วางวัตถใุดๆ (เชน่ ผา้เชด็ครัว ผา้เชด็ปาก ฯลฯ) ไวร้ะหวา่งดา้นหนา้เครืѷองกบั
ประตู

• เพืѷอหลกีเลีѷยงอนัตรายจากการรเีซ็ตของตัวตัดความรอ้นทีѷอาจเกดิขึѸนโดยไมค่าด
คดิ ตอ้งไมจ่า่ยไฟใหเ้ครืѷองใชไ้ฟฟ้านีѸผา่นอปุกรณ์สวติชช์ ิѷงภายนอก เชน่ ตัวจับ
เวลา หรอืเชืѷอมตอ่กบัวงจรทีѷตอ้งเปิดและปิดอยูเ่ป็นประจําโดยผูใ้หบ้รกิารดา้น
สาธารณูปโภค

การใชง้าน
• อยา่สมัผัสเครืѷองใชไ้ฟฟ้า (รวมถงึประตเูตาอบ ฝาครอบเตาอบดา้นนอก ฝาครอบ
เตาอบดา้นหลงั ชอ่งเตาอบ อปุกรณ์เสรมิและจานชาม) ในระหวา่งโหมดการ
ยา่ง โหมดอบลมรอ้น และการทําอาหารอตัโนมัต ิชิѸนสว่นทีѷสามารถสมัผัสโดนได ้
อาจมอีณุหภมูสิงูเมืѷอเครืѷองทํางาน ซึѷงอาจเกดิอนัตรายจากการโดนลวก เวน้แตว่า่
จะสวมถงุมอืทําอาหารแบบหนา



9คําแนะนําเพืѷอความปลอดภยัทีѷสําคัญ
ภาษาไทย
• อยา่วางวัตถ ุ(หนังสอื กลอ่ง ขวดนํѸา แจกนั ฯลฯ) บนเครืѷอง เครืѷองอาจเกดิความ
รอ้นสงูหรอืลกุไหมห้รอืวัตถอุาจหลน่ลงมา สง่ผลใหเ้กดิการบาดเจ็บได ้

• อยา่ใชง้านเครืѷองขณะทีѷประตเูปิดอยู ่มฉิะนัѸนอาจสง่ผลใหเ้กดิอนัตรายจากการ
สมัผัสโดนพลงังานไมโครเวฟทีѷมากเกนิไป

• ตั Ѹงเวลาทําอาหารใหถ้กูตอ้ง อาหารปรมิาณเล็กนอ้ยจะใชเ้วลาในการทําหรอือุน่
นอ้ยลง หากใชเ้วลานานเกนิไปอาจสง่ผลใหอ้าหารตดิไฟและทําใหเ้ครืѷองใช ้
ไฟฟ้าเสยีหายตามมา

• อยา่ใชผ้ลติภณัฑก์ระดาษรไีซเคลิ เนืѷองจากอาจมสีิѷงสกปรกซึѷงอาจกอ่ใหเ้กดิ
ประกายไฟหรอืไฟไหมเ้มืѷอใชใ้นการทําอาหาร

• อยา่ทําอาหารโดยหอ่ดว้ยกระดาษชําระอเนกประสงคห์รอืหนังสอืพมิพ ์เวน้แตใ่น
หนังสอืสอนทําอาหารมคํีาแนะนําเกีѷยวกบัอาหารทีѷกําลงัทํา

• อยา่ใชห้นังสอืพมิพแ์ทนกระดาษชําระอเนกประสงคสํ์าหรับการทําอาหาร
• อยา่ใชเ้ครืѷองใชไ้ฟฟ้าเพืѷออบแหง้หนังสอืพมิพห์รอืเสืѸอผา้ มฉิะนัѸนอาจกอ่ใหเ้กดิ
การลกุไหมไ้ด ้

• อยา่ทําอาหารจากไขท่ีѷยังมเีปลอืกหุม้ ไมค่วรอุน่ไขท่ีѷยังมเีปลอืกหุม้และไขต่ม้สกุ
ทั Ѹงใบในเตาอบไมโครเวฟ เพราะอาจเกดิการระเบดิไดแ้มว้า่การอุน่ดว้ยไมโครเวฟ
จะเสร็จสิѸนแลว้ก็ตาม เนืѷองจากแรงดันอาจสะสมภายในไขแ่ละเกดิการระเบดิ

• อยา่ใชเ้ครืѷองในการทอดโดยใชนํ้Ѹามันมาก เพราะอาจสง่ผลใหข้องเหลวรอ้นเดอืด
แบบกะทันหันได ้

• เจาะเปลอืกมันฝรัѷง แอปเปิล หรอืผักผลไมท้ีѷลกัษณะคลา้ยกนักอ่นเริѷมทําอาหาร มิ
ฉะนัѸนอาจเกดิการระเบดิได ้

• หากสงัเกตเห็นควัน ใหปิ้ดหรอืถอดปลัѹกเครืѷองออก พรอ้มปิดประตเูตาไวเ้พืѷอดัก
เปลวไฟ

• สําหรับสําหรับผลติภณัฑป์ระเภทป๊อปคอรน์ ใหป้ฏบัิตติามทีѷผูผ้ลติแตล่ะรายแนะ
นําอยา่งเครง่ครัด
- หา้มใชถ้งุกระดาษสนํีѸาตาลในการทําป๊อปคอรน์
- อยา่พยายามคัѷวเมล็ดขา้วโพดทีѷยังไมพ่องตัว
- อยา่ปลอ่ยเครืѷองทิѸงไวโ้ดยไมม่ผีูค้วบคมุดแูลในขณะทีѷกําลงัคัѷวขา้วโพด
- หากขา้วโพดไมพ่องตัวตามเวลาทีѷแนะนํา ใหห้ยดุคัѷว
- การคัѷวนานเกนิไปอาจสง่ผลใหข้า้วโพดตดิไฟได ้

• การตอ่สายไฟทําไดโ้ดยตอ้งมปีลัѹกทีѷเขา้ถงึไดห้รอืโดยการตดิตั Ѹงสวติชเ์ขา้กบั
ระบบสายไฟแบบถาวรตามกฎการเดนิระบบสายไฟ การใชป้ลัѹกหรอืสวติชท์ีѷไม่
เหมาะสมอาจทําใหเ้กดิไฟฟ้าชอ็ตหรอืไฟไหมไ้ด ้
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• ชอ่งระบายอากาศทัѸงหมดตอ้งไมถ่กูปิดกั Ѹนในระหวา่งการทําอาหาร หากมกีารปิด
ชอ่งระบายอากาศระหวา่งการทํางานของเครืѷอง เครืѷองอาจเกดิความรอ้นสงู

การบํารงุรกัษา
• หากจําเป็นตอ้งใชค้วามระมัดระวังในระหวา่งการบํารงุรักษาโดยผูใ้ชเ้อง จะมรีาย
ละเอยีดทีѷเหมาะสมระบไุว ้

• อยา่ลา้งภาชนะ ถาด และชั ѸนวางโดยการวางลงในนํѸาทันทหีลงัการทําอาหาร
• ถอดปลัѹกไฟและปลอ่ยใหเ้ย็นกอ่นทําความสะอาด
• ใชถ้งุมอืทกุครัѸงในการนําอาหารและอปุกรณ์เสรมิออกมาหลงัการทําอาหาร เนืѷอง
จากเตาอบและอปุกรณ์เสรมิจะรอ้นมาก

• ปลอ่ยใหจ้านหมนุเย็นลงกอ่นนําออกจากเครืѷอง
• อยา่ปลอ่ยใหอ้าหารหรอืนํѸายาทําความสะอาดตกคา้งบนพืѸนผวิซลีของเครืѷอง
• ตอ้งรักษาความสะอาดภายในและภายนอกเครืѷองอยูเ่สมอ
การทาํความสะอาด
รักษาเตาอบใหส้ะอาดทัѸงภายในและภายนอก ใชค้วามระมัดระวังเป็นพเิศษเพืѷอ
รักษาแผงประตดูา้นในและกรอบดา้นหนา้ใหป้ราศจากอาหารหรอืคราบไขมัน ทํา
ความสะอาดเตาอบทกุสปัดาหห์รอืบอ่ยกวา่นัѸน หากจําเป็น
• นํѸายาทําความสะอาดทีѷมฤีทธิѻกดักรอ่น ฝอยขัดหมอ้ ผา้เชด็ทําความสะอาดเนืѸอ
หยาบ กระดาษชําระอเนกประสงคบ์างชนดิ ฯลฯ สามารถทําใหแ้ผงควบคมุรวมถงึ
ภายในและภายนอกของเตาอบเสยีหายได ้
การทาํความสะอาดดา้นใน
ใชผ้า้ชบุนํѸาหมาดๆ ทําความสะอาดพืѸนผวิประตแูละเชด็เศษอาหารทีѷอยูร่ะหวา่ง
ประตกูบักรอบ ขจัดคราบมันดว้ยผา้ชบุนํѸาสบู ่จากนัѸนลา้งออกและเช็ดใหแ้หง้
• เชด็คราบสกปรกออกทันทดีว้ยกระดาษชําระอเนกประสงคแ์บบเปียก โดยเฉพาะ
หลงัจากทําอาหารประเภทไกห่รอืเบคอน

• หากมไีอนํѸาสะสมอยูด่า้นในหรอืดา้นนอกประตเูตาอบ ใหเ้ชด็แผงดว้ยผา้นุ่ม
การทาํความสะอาดดา้นนอก
ทําความสะอาดดา้นนอกเตาอบดว้ยสบูแ่ละนํѸา ลา้งดว้ยนํѸาสะอาดแลว้เชด็ใหแ้หง้
ดว้ยผา้นุ่มหรอืกระดาษชําระอเนกประสงค์
• อยา่ปลอ่ยใหนํ้Ѹาซมึเขา้ไปในชอ่งระบายอากาศ เพืѷอป้องกนัความเสยีหายตอ่ชิѸน
สว่นการทํางานภายในเตาอบ

• ควรรักษาประตแูละซลีประตใูหส้ะอาดอยูเ่สมอ ใชเ้ฉพาะนํѸาสบูอุ่น่ๆ เทา่
นัѸน ลา้งออกแลว้เชด็ใหแ้หง้



11คําแนะนําเพืѷอความปลอดภยัทีѷสําคัญ
ภาษาไทย
• เชด็ชิѸนสว่นโลหะเป็นประจําดว้ยผา้ชบุนํѸาหมาด
การทาํความสะอาดแผงควบคมุ
เปิดประตไูวเ้พืѷอป้องกนัไมใ่หเ้ตาอบเริѷมทํางานโดยไมตั่ Ѹงใจ เชด็ดว้ยผา้ชบุนํѸาหมาด
แลว้เชด็ตามดว้ยผา้แหง้ทันท ีกด หยดุ หรอื หยดุ/ยกเลกิ หลงัการทําความสะอาด
การทาํความสะอาดอปุกรณ์เสรมิ
ลา้งถาดแกว้และวงแหวนรองหมนุดว้ยนํѸาฟองสบูอ่อ่นๆ สําหรับบรเิวณทีѷสกปรก
มาก ใหใ้ชนํ้Ѹายาทําความสะอาดสตูรออ่นโยนและฟองนํѸาเยืѷอไม ้ทําใหแ้หง้สนทิกอ่น
ใชง้าน
• ถาดแกว้และวงแหวนรองหมนุสามารถใชก้บัเครืѷองลา้งจานได ้



12 การตดิตั Ѹง
การตดิต ัҟง
ภาพรวมผลติภณัฑ์
รูปลักษณ์หรอืสว่นประกอบของเครืѷองใชไ้ฟฟ้าอาจแตกตา่ง
กันตามรุ่น

มมุมองดา้นหนา้

a แผงควบคมุ

b แผ่นไมกา

c ระบบล็อกประตนูริภัย

d หนา้ตา่ง

คําเตอืน
• อยา่ใชง้านเมืѷอเตาอบวา่งเปลา่หรอืไมม่ถีาดแกว้ ขอแนะ
นําใหว้างนํѸาหนึѷงแกว้ไวใ้นเตาอบเมืѷอไมม่กีารใชง้าน นํѸา
จะดดูซบัพลังงานไมโครเวฟทัѸงหมดไดอ้ยา่งปลอดภัย
หากมกีารเปิดเตาอบโดยไมตั่Ѹงใจ

ขอ้ควรระวงั
• เพืѷอหลกีเลีѷยงความเสีѷยงของการบาดเจ็บตอ่บคุคลหรอื
ความเสยีหายตอ่ทรัพยส์นิ อยา่ใชภ้าชนะดนิเผาเนืѸอ
หนิ เครืѷองครัวทีѷเป็นโลหะ หรอืเครืѷองครัวทีѷมขีอบโลหะใน
เตาอบ

หมายเหตุ
• อยา่นําแผ่นไมกาออกจากชอ่งดา้นในของเตาอบ เนืѷอง
จากมไีวเ้พืѷอปกป้องชิѸนสว่นตา่งๆ ของไมโครเวฟจากเศษ
อาหาร

อปุกรณ์เสรมิ

a ถาดแกว้

b วงแหวนรองหมนุ

c แกนหมนุ

ขอ้ควรระวงั
• อยา่ใชเ้ตาอบไมโครเวฟโดยไม่มถีาดแกว้และวงแหวน
รองหมนุ

ขอ้มลูจําเพาะ
การจ่ายไฟและการใชพ้ลังงานอาจแตกต่างกันไปขึѸนอยูกั่บ
รุ่นทีѷซืѸอ โปรดดรูายละเอยีดทีѷฉลาก

รุน่ MS2535GIK

• กําลงัไฟของไมโครเวฟ: สงูสดุ 1000 วัตต*์1

• ความถีѷ: 2450 เมกะเฮริตซ*์2

• ขนาด (กวา้ง x สูง x ลกึ): 476 มม. x 272 มม. x 368 
มม.

• การจา่ยไฟ: 220 V~ 50 Hz
• การใชพ้ลงังาน: ไมโครเวฟ 1150 วัตต์

*1 มาตรฐาน IEC 60705 ขอ้มลูจําเพาะอาจมกีารเปลีѷยน
แปลงโดยไมต่อ้งแจง้ใหท้ราบลว่งหนา้

*2 ความถีѷ
ไมโครเวฟ: 2450 เมกะเฮริตซ ์+/- 50 เมกะเฮริตซ ์(กลุม่
ทีѷ 2 / คลาส B)
อปุกรณ์กลุม่ทีѷ 2: กลุม่ทีѷ 2 ประกอบดว้ยอปุกรณ์ ISM RF 
ทัѸงหมดซึѷงมกีารสรา้งพลังงานความถีѷวทิยใุนชว่งความ
ถีѷ 9 กโิลเฮริตซถ์งึ 400 กกิะเฮริตซเ์พืѷอใชห้รอืใชเ้ฉพาะ
ในการปรับปรุงวัสดหุรอืเพืѷอวัตถปุระสงคใ์นการตรวจ
สอบ/วเิคราะห ์โดยพลังงานดังกลา่วจะอยูใ่นรูปแบบของ



13การตดิตั Ѹง
ภาษาไทย
รังสแีมเ่หล็กไฟฟ้า คัปปลงิแบบเหนีѷยวนําและ/หรอืแบบ
คาปาซทิฟี
อปุกรณ์คลาส B เป็นอปุกรณ์ทีѷเหมาะสําหรับใชใ้นครัว
เรอืนและครัวเรอืนทีѷเชืѷอมตอ่โดยตรงกับเครอืขา่ยแหลง่
จ่ายไฟแรงดันตํѷาซึѷงจ่ายไฟใหกั้บอาคารทีѷใชเ้พืѷอวัตถุ
ประสงคใ์นครัวเรอืน

หมายเหตุ
• เมืѷอใชง้านทีѷระดับพลังงาน 100% และ 80% เป็นเวลา
นาน กําลังไฟจะคอ่ยๆ ลดลงเพืѷอชว่ยป้องกันไมใ่หเ้ครืѷอง
เกดิความรอ้นทางไฟฟ้าสงูเกนิไป

ขอ้กําหนดในการตดิต ัҟง
ตาํแหนง่การตดิต ัҟง

1 วางเตาอบไมโครเวฟไวบ้นพืѸนผวิทีѷเรยีบ โดยใหม้คีวาม
สงูเหนือพืѸน 85 ซม.
• ดา้นหนา้ของเตาอบควรมรีะยะหา่งจากขอบของพืѸน
ผวิอยา่งนอ้ย 8 ซม. เพืѷอป้องกันไมใ่หเ้ครืѷองพลกิควํѷา

2 จัดใหม้ชีอ่งวา่งอยา่งนอ้ย 20 ซม. จากดา้น
บน 20 ซม. จากดา้นขา้ง และ 20 ซม. จากดา้นหลังเตา
อบเพืѷอการระบายอากาศทีѷเหมาะสม
• การไหลเวยีนของอากาศรอบๆ เตาอบเป็นสิѷงสําคัญ
• ชอ่งระบายอากาศอยูท่ีѷดา้นลา่งหรอืดา้นขา้งของเตา
อบ หากใชเ้ตาอบไมโครเวฟในพืѸนทีѷปิดหรอืตู ้การ
ไหลเวยีนของอากาศเพืѷอระบายความรอ้นของ
ผลติภัณฑอ์าจแยล่ง ซึѷงอาจสง่ผลใหป้ระสทิธภิาพ
การทํางานและอายกุารใชง้านลดลง

3 วางวงแหวนรองหมนุทีѷดา้นในเตาอบ และวางถาดแกว้
ไวด้า้นบน

4 เสยีบปลัѹกไฟเขา้กับเตา้รับ
• อยา่ปิดกั Ѹนเตา้รับเพืѷอป้องกันเตาอบเสยีหาย

• ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่เตาอบไมโครเวฟเป็นอปุกรณ์
เดยีวทีѷเชืѷอมตอ่กับเตา้รับ

• หากเตาอบทํางานไมถ่กูตอ้ง ใหถ้อดปลัѹกออกจาก
เตา้รับไฟฟ้าแลว้เสยีบกลับเขา้ไปใหม่

หมายเหตุ
• อยา่วางเตาอบไวเ้หนือเตาแกส๊หรอืเตาไฟฟ้า
• การตัѸงคา่เวลาในการทําอาหารควรสั Ѹนกวา่เตาอบ
ไมโครเวฟทัѷวไป (700 วัตต,์ 800 วัตต)์ เนืѷองจาก
ผลติภัณฑม์กํีาลังไฟคอ่นขา้งสงู

สญัญาณรบกวนทางคลืѷนวทิยุ
• เมืѷอใชง้านเตาอบไมโครเวฟ หากใชง้าน
ผลติภัณฑ ์เชน่ วทิย,ุ โทรทัศน์, LAN แบบไรส้าย, บลทูธู
, อปุกรณ์ทางการแพทย,์ อปุกรณ์ไรส้าย ฯลฯ

• เมืѷอใชค้วามถีѷเดยีวกันกับเตาอบไมโครเวฟ ผลติภัณฑ์
อาจไดรั้บการรบกวนจากผลติภัณฑเ์หลา่นีѸ ซึѷงไมไ่ดเ้ป็น
ปัญหาของไมโครเวฟหรอืผลติภัณฑ ์และไมใ่ชก่ารทํา
งานผดิปกต ิดังนัѸนจงึปลอดภัยตอ่การใชง้าน อยา่งไรก็
ตาม อปุกรณ์ทางการแพทยอ์าจไดรั้บการรบกวนเชน่
กัน ควรใชค้วามระมัดระวังเมืѷอใชง้านอปุกรณ์ทางการ
แพทยใ์กลกั้บผลติภัณฑ์

20 cm
20 cm

20 cm
20 cm



14 การใชง้าน
การใชง้าน
แผงควบคมุ
คณุลกัษณะเฉพาะของแผงควบคมุ

a จอแสดงผล
แสดงเวลา การตัѸงคา่เวลาในการทําอาหาร และฟังกช์นั
การทําอาหารทีѷเลอืก

b กําลงัวตัต์
กําหนดระดับพลังงานในการทําอาหาร

c โหมดการทําอาหารอตัโนมตั ิ
กดปุ่ มเพืѷอเลอืกการตัѸงคา่การทําอาหารและการละลาย
นํѸาแข็งทีѷตั Ѹงโปรแกรมไวล้ว่งหนา้สําหรับรายการอาหาร
ยอดนยิม

d เพิѷม/ลด
ตั Ѹงเวลาในการทําอาหาร ระดับพลังงาน ปรมิาณ หรอื
นํѸาหนัก

e หยดุ/ยกเลกิ
หยดุการทํางานของเตาอบหรอืลา้งคา่ทีѷป้อนทัѸงหมด
• หากกดปุ่ มนีѸคา้งไว ้3 วนิาทเีพืѷอล็อกแผงควบคุม

f เร ิѷมทํางาน/เลอืก
กดปุ่ มนีѸเพืѷอใหเ้ตาอบเริѷมทํางาน ป้อนปรมิาณ หรอืทํา
อาหารดว้ยพลังงานทีѷระดับ 100% เป็นเวลา 30 วนิาที

• หากกดปุ่ มนีѸในระหวา่งการทําอาหารเพืѷอเพิѷมเวลาใน
การทําอาหารขึѸน 30 วนิาท ี(สงูสดุ 99 นาท ี59 วนิาท)ี

ไอคอนการแสดงผล
ไอคอนจะแสดงขึѸนเมืѷอมกีารเลอืกฟังกช์นัหรอืเลอืก
นํѸาหนัก / ระดับพลังงาน / อณุหภมู ิโดยใช ้เพิѷม/ลด

หมายเหตุ
• เสยีงเตอืนจะดังขึѸนทกุครัѸงทีѷกดปุ่ ม เสยีงจะสง่สญัญาณ
เตอืนวา่การทํางานของตัวจับเวลาหรอืรอบการทําอาหาร
สิѸนสดุแลว้

• เตาอบนีѸมอีนิเตอรล็์อกนริภัยในตัวเพืѷอป้องกันการสมัผัส
โดนพลังงานไมโครเวฟทีѷมากเกนิไป เตาอบจะปิดการทํา
งานโดยอัตโนมัตเิมืѷอเปิดประตู

กอ่นใช้
ระดบัพลงังานไมโครเวฟ
เตาอบไมโครเวฟนีѸมพีลังงานใหเ้ลอืก 5 ระดับเพืѷอใหค้รอบ
คลมุการทําอาหารของคณุ โปรดดตูารางระดับพลังงานทีѷ
แนะนําสําหรับอาหารประเภทตา่งๆ
• เมืѷอใชง้านทีѷระดับพลังงาน 100% และ 80% เป็นเวลา
นาน กําลังไฟจะค่อยๆ ลดลงเพืѷอชว่ยป้องกันไมใ่หเ้ครืѷอง
เกดิความรอ้นทางไฟฟ้าสงูเกนิไป

ไอ
คอน การแสดงผล

ไมโครเวฟ

การทําอาหารอัตโนมัติ

การละลายนํѸาแข็งอัตโนมัติ

เริѷมการทําอาหาร

ใชเ้พิѷมหรอืลด

เลอืกระดับพลังงาน

เลอืกนํѸาหนัก
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การต ัҟงคา่นาฬกิา
เมืѷอเสยีบปลัѹกเตาอบเป็นครัѸงแรกหรอืเมืѷอไฟฟ้ากลับมาทํา
งานอกีครัѸงหลังจากไฟฟ้าขัดขอ้ง นาฬกิาจะกลับคนืสูค่า่เริѷม
ตน้ทีѷโหมดนาฬกิาแบบ 12 ชัѷวโมง และ 12H จะปรากฏบน
จอแสดงผล สามารถตัѸงเวลาหรอืสลับไปทีѷโหมดนาฬกิา
แบบ 24 ชัѷวโมงได ้

1 กด เร ิѷมทํางาน/เลอืก เพืѷอยนืยันการแสดงเวลา
แบบ 12H
• หากตอ้งการสลับไปทีѷโหมดนาฬกิาแบบ 24 ชัѷวโมง ให ้
ใช ้เพิѷม/ลด

2 เลอืกชัѷวโมงทีѷตอ้งการโดยใช ้เพิѷม/ลด และกด เร ิѷมทํา
งาน/เลอืก

3 เลอืกเวลานาททีีѷตอ้งการโดยใช ้เพิѷม/ลด และกด เร ิѷม
ทํางาน/เลอืก

หมายเหตุ
• หากตอ้งการรเีซ็ตโหมดนาฬกิา ตอ้งถอดปลัѹกและเสยีบ
สายไฟใหม่

• หากไมต่อ้งการใหเ้วลาปรากฏบนจอแสดงผล ใหก้ด 
หยดุ/ยกเลกิ หลังจากเสยีบปลัѹกเตาอบ

• เมืѷอไมไ่ดใ้ชง้านเตาอบ จอแสดงผลจะดับเพืѷอประหยัด
พลังงาน เวน้แตจ่ะตัѸงคา่ใหเ้วลาแสดงบนจอแสดงผล

ป้องกนัเด็ก
ใชค้ณุสมบัตดิา้นความปลอดภัยนีѸเพืѷอล็อกแผงควบคมุและ
ป้องกันไมใ่หเ้ตาอบเปิดเมืѷอทําความสะอาดเตาอบ หรอื
ป้องกันไมใ่หเ้ด็กใชเ้ตาอบโดยไมไ่ดรั้บการควบคมุดแูล

การเปิดการต ัҟงคา่ระบบ ป้องกนัเด็ก

1 กด หยดุ/ยกเลกิ

2 กด หยดุ/ยกเลกิ คา้งไวจ้นกวา่ Loc จะปรากฏขึѸนบน
จอแสดงผล (ประมาณ 3 วนิาท)ี

การยกเลกิระบบ ป้องกนัเด็ก
กด หยดุ/ยกเลกิ คา้งไวจ้นกวา่ Loc จะหายไปจาก
จอแสดงผล (ประมาณ 3 วนิาท)ี

หมายเหตุ
• หากตัѸงคา่ไว ้เวลาจะปรากฏขึѸนอกีครัѸงในจอแสดงผลหลัง
จากผ่านไป 1 วนิาที

• หากเตาอบถกูล็อก Loc จะปรากฏขึѸนบนจอแสดงผลเมืѷอ
มกีารกดปุ่ มใดปุ่ มหนึѷง

• ปลดล็อกเตาอบเพืѷอกลับมาใชง้านตามปกติ

ระดบั
พลงังาน การใชง้าน

สงู 
1000 วตัต ์
(100%)

• การตม้นํѸา
• การทอดเนืѸอวัวบดจนเป็นสนํีѸาตาล
• การทําลกูอม
• การทําอาหารจําพวกชิѸนสว่นตา่งๆ ของ
สตัวปี์ก ปลา ผัก และชิѸนสว่นเนืѸอสตัวท์ีѷ
นุ่ม

800 วตัต ์
(80%)

• การอุน่ขา้ว พาสตา้ และผัก
• การอุน่อาหารสําเร็จรูปอยา่งรวดเร็ว
• การอุน่แซนดว์ชิ

600 วตัต ์
(60%)

• การทําอาหารทีѷมสีว่นประกอบของ
ไข ่นม และชสี

• การทําเคก้และขนมปัง
• การทําอาหารจากเนืѸอลกูวัว
• การทําอาหารจากปลาทัѸงตัว
• การทําพุดดิѸงและคัสตารด์
• การละลายช็อคโกแลต

400 วตัต ์
(40%)

• การละลายนํѸาแข็งในเนืѸอสตัว ์สตัว์
ปีก และอาหารทะเล

• การทําอาหารจากชิѸนสว่นเนืѸอสตัวท์ีѷไม่
นุ่มมาก

200 วตัต ์
(20%)

• การคลายความเย็นจากผลไม ้
• การทําใหเ้นยและครมีชสีออ่นตัว
• การรักษาความอุน่ใหกั้บอาหารจําพวก
แคสเซอโรลหรอือาหารจานหลัก
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การใชง้านอยา่งรวดเร็ว
คณุสมบตักิารใชง้านอยา่งรวดเร็ว
คณุสมบัตนีิѸชว่ยใหส้ามารถตัѸงเวลาทําอาหารดว้ยพลังงานสงู
ได ้30 วนิาทใีนแตล่ะครัѸงทีѷกดปุ่ ม เร ิѷมทํางาน/เลอืก

การทําอาหารเป็นเวลา 2 นาทดีว้ยพลงังานสูง

1 กด หยดุ/ยกเลกิ

2 กด เร ิѷมทํางาน/เลอืก 4 ครัѸง
• เตาอบจะเริѷมทํางานและเวลาบนจอแสดงผลจะนับ
ถอยหลัง

หมายเหตุ
• เตาอบจะเริѷมทํางานทันทเีป็นเวลา 30 วนิาทดีว้ยพลังงาน
สงู

• กด เร ิѷมทํางาน/เลอืก ซํѸาๆ เพืѷอขยายเวลาการทํา
งานออกไป 30 วนิาททีกุครัѸงทีѷกดปุ่ ม

• สามารถตัѸงเวลาการทํางานไดส้งูสดุ 99 นาท ี59 วนิาที

การทาํอาหารแบบกําหนดเอง
เมืѷอไมไ่ดใ้ชฟั้งกช์นัการทําอาหารอัตโนมัต ิจะตอ้งตัѸงคา่
เวลาในการทําอาหารและระดับพลังงานดว้ยตนเอง

1 กด หยดุ/ยกเลกิ

2 กด กําลงัวตัต ์จนกระทัѷงระดับพลังงานทีѷตอ้งการ
ปรากฏขึѸนบนจอแสดงผล

3 เลอืกเวลาทีѷตอ้งการโดยใช ้เพิѷม/ลด และกด เร ิѷมทํา
งาน/เลอืก
• เมืѷอทําอาหารเสร็จสิѸน เสยีงเตอืนจะดังขึѸนและ End 
จะปรากฏบนหนา้ตา่งแสดงผล End จะแสดงอยูท่ีѷ
จอแสดงผลและเสยีงเตอืนจะดังซํѸาทกุนาทจีนกวา่จะ
เปิดประตหูรอืกดปุ่ มใดๆ

หมายเหตุ
• หากไมไ่ดทํ้าการเลอืกระดับพลังงาน เตาอบจะมคีา่เริѷมตน้
เป็นพลังงานสงู

โหมดการทําอาหาร
คณุสมบัตนีิѸมกีารตัѸงคา่ทีѷโปรแกรมไวล้ว่งหนา้เพืѷอการทํา
อาหารบางประเภทโดยอัตโนมัติ

โหมดอุน่อาหาร
คณุสมบัตนีิѸจะอุน่อาหารทีѷทําไวก้อ่นหนา้นีѸหรอือาหารทีѷ
เหลอื

1 กด หยดุ/ยกเลกิ

2 กด ปรงุอาหาร จนกระทัѷง 1 ปรากฏขึѸนบนจอแสดง
ผล และกด เร ิѷมทํางาน/เลอืก

3 เลอืกรหัสเมนูทีѷตอ้งการโดยใช ้เพิѷม/ลด และกด เร ิѷม
ทํางาน/เลอืก

4 เลอืกนํѸาหนักทีѷตอ้งการโดยใช ้เพิѷม/ลด และกด เร ิѷม
ทํางาน/เลอืก

หมายเหตุ
• อยา่ใชผ้ลติภัณฑก์ระดาษรไีซเคลิในเตาอบ
ไมโครเวฟ เนืѷองจากบางครัѸงอาจมสีิѷงสกปรกซึѷงอาจกอ่ให ้
เกดิประกายไฟได ้

เมนูทีѷเหมาะสําหรบัการอุน่
โปรดดดูา้นลา่งเพืѷอตัѸงคา่รหัสและนํѸาหนักทีѷตอ้งการ

1-1 เครืѷองดืѷม (1 - 2 แกว้, 1 แกว้: 200 มล.)
• อณุหภมูเิริѷมตน้: อณุหภมูหิอ้ง
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: แกว้ทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้

1-2 แคสเซอรโ์รล (0.25 - 1.0 กก., 1 หนว่ย
บรโิภค: 250 กรมั)
• อณุหภมูเิริѷมตน้: แชเ่ย็น
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: ชามทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
• คลมุดว้ยพลาสตกิแรปแบบมรูีระบายอากาศ
• เวลาในการพักอาหาร: 3 นาที

1-3 จานมืҟอคํѷา (1 หนว่ยบรโิภค)
• อณุหภมูเิริѷมตน้: แชเ่ย็น
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: จานทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
• คลมุดว้ยพลาสตกิแรปแบบมรูีระบายอากาศ
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• เวลาในการพักอาหาร: 3 นาที

1-4 มฟัฟิน (1 - 4 ชิҟน, 1 ชิҟน: 75 - 80 กรมั)
• อณุหภมูเิริѷมตน้: แชแ่ข็ง
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: จานทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้

1-5 พาย (0.2 - 0.6 กก., 1 ชิҟน: 150 - 200 กรมั)
• อณุหภมูเิริѷมตน้: แชเ่ย็น
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: จานทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
• ตัดพายเป็นชิѸนๆ

1-6 พซิซา่ (0.2 - 0.5 กก.)
• อณุหภมูเิริѷมตน้: แชเ่ย็น
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: จานทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้

1-7 ขา้ว (0.1 - 0.3 กก.)
• อณุหภมูเิริѷมตน้: แชเ่ย็น
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: ชามทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
• คลมุดว้ยพลาสตกิแรปแบบมรูีระบายอากาศ
• เวลาในการพักอาหาร: 3 นาที

1-8 ซุป (0.25 - 1.0 กก., 1 หนว่ยบรโิภค: 250 กรมั)
• อณุหภมูเิริѷมตน้: อณุหภมูหิอ้ง
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: ชามทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
• คลมุดว้ยพลาสตกิแรปแบบมรูีระบายอากาศ
• เวลาในการพักอาหาร: 3 นาที

โหมดการทาํอาหารยอดนยิม
คณุสมบัตนีิѸใชสํ้าหรับรายการอาหารยอดนยิม

1 กด หยดุ/ยกเลกิ

2 กด ปรงุอาหาร จนกระทัѷง 2 ปรากฏขึѸนบนจอแสดง
ผล และกด เร ิѷมทํางาน/เลอืก

3 เลอืกรหัสเมนูทีѷตอ้งการโดยใช ้เพิѷม/ลด และกด เร ิѷม
ทํางาน/เลอืก

4 เลอืกนํѸาหนักทีѷตอ้งการโดยใช ้เพิѷม/ลด และกด เร ิѷม
ทํางาน/เลอืก

เมนูอาหารยอดนยิม
โปรดดดูา้นลา่งเพืѷอตัѸงคา่รหัสและนํѸาหนักทีѷตอ้งการ

2-1 ซุปไก ่(1.0 กก.)
สว่นผสม
• ขาไก ่300 กรัม
• แครอทครึѷงลกู ปอกเปลอืกและหัѷนเป็นชิѸนใหญ่ๆ
• มันฝรัѷง 1 ลกู ปอกเปลอืกและหัѷนเป็นชิѸนใหญ่ๆ
• หัวหอมครึѷงหัว หัѷนเป็นชิѸนใหญ่ๆ
• ขึѸนฉ่าย 2 ตน้ หัѷนขนาด 1 นิѸว
• นํѸาสต๊อกไก ่3 ถว้ย
• เกลอื 0.5 ชอ้นชา
• ผงพรกิไทย 0.25 ชอ้นชา
ข ัҟนตอนการทํา
• อณุหภมูเิริѷมตน้: แชเ่ย็น
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: ชามทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
• ลา้งขาไกใ่หส้ะอาด หัѷนเป็นชิѸนใหญ่แลว้ปลอ่ยใหส้ะเด็ด
นํѸา

• ใสส่ว่นผสมทัѸงหมด

2-2 แกงกะหรีѷไก ่(1.5 กก.)
สว่นผสม
• อกไก ่400 กรัม หัѷนเป็นชิѸน
• นํѸามันมะกอก 0.25 ถว้ย
• หัวหอมสบั 2 หัว
• กระเทยีมบด 4 กลบี
• ขงิ 1 หัว ปอกเปลอืก
• อบเชย 1 กา้น
• พรกิแดงแหง้ 2 เม็ด
• ผงขมิѸน 1 ชอ้นชา
• ซอสมะเขอืเทศ 400 กรัม
• นํѸาหรอืนํѸาสต๊อก 0.5 ถว้ย
• โยเกริต์รสธรรมชาต ิ0.5 ถว้ย
• นํѸามะนาว 1 ชอ้นโต๊ะ
• เกลอืและพรกิไทยเพืѷอเพิѷมรสชาติ
ข ัҟนตอนการทํา
• อณุหภมูเิริѷมตน้: อณุหภมูหิอ้ง
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: ชามทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
• ใสส่ว่นผสมทัѸงหมดลงในชามกน้ลกึขนาดใหญ่ทีѷสามารถ
นําเขา้ไมโครเวฟไดแ้ละผสมใหเ้ขา้กัน คลมุดว้ยพลาสตกิ
แรปโดยใหม้รูีระบายอากาศ
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• คนอยา่งนอ้ยสองครัѸงระหวา่งการทําอาหาร

2-3 โดลมา่ (1.0 กก.)
สว่นผสม
• ใบองุ่น 1 หมอ้
• ขา้วสวย 200 กรัม
• เนืѸอวัวบด 500 กรัม
• หัวหอมสบั 1 หัว
• เกลอืและพรกิไทยเพืѷอเพิѷมรสชาติ
• นํѸา 0.5 ถว้ย
ข ัҟนตอนการทํา
• อณุหภมูเิริѷมตน้: อณุหภมูหิอ้ง
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: ชามทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
• ใสข่า้วสวย เนืѸอวัวบด หัวหอม เกลอืและพรกิไทยลงใน
ชามและผสมใหเ้ขา้กัน

• วางใบองุ่นลงบนพืѸนผวิเรยีบและตักสว่นผสมขา้ว 1.5 ชอ้น
วางลงตรงกลางใบและทําการหอ่

• วางใบองุ่นทีѷหอ่แลว้ทัѸงหมดเรยีงกันในชามกน้ลกึขนาด
ใหญ่ทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟไดแ้ละเตมินํѸา คลมุดว้ย
พลาสตกิแรปโดยใหม้รูีระบายอากาศ

• หลังจากสกุแลว้ เสริฟ์พรอ้มครมีเปรีѸยวหรอืเสริฟ์ตามชอบ

2-4 ดมั อะลู (0.1 - 0.3 กก.)
สว่นผสม
• อะล ู(ขนาดเล็กและจิѸมเป็นรู) / นํѸามัน / ซอสหัวหอมเขม้
ขน้ / ซอสขงิกระเทยีมเขม้ขน้ / ซอสมะเขอืเทศเขม้
ขน้ / ลิѷมนํѸานม
- 100 กรัม / 2 ชอ้นโต๊ะ / 1 ชอ้นโต๊ะ / 1 ชอ้นชา / 1 ชอ้น
โต๊ะ / 0.5 ถว้ย

- 200 กรัม / 3 ชอ้นโต๊ะ / 1.5 ชอ้นโต๊ะ / 1.5 ชอ้น
ชา / 2 ชอ้นโต๊ะ / 1 ถว้ย

- 300 กรัม / 3 ชอ้นโต๊ะ / 1.5 ชอ้นโต๊ะ / 1.5 ชอ้น
ชา / 3 ชอ้นโต๊ะ / 1 ถว้ย

• ยีѷหร่า พรกิไทย กานพลู
• ผงขมิѸน พรกิแดงป่น เกลอืเพืѷอเพิѷมรสชาติ
• ใบผักชเีพืѷอเพิѷมรสชาติ
ข ัҟนตอนการทํา
• อณุหภมูเิริѷมตน้: อณุหภมูหิอ้ง
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: ชามทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
• ใสมั่นฝรัѷงหัวเล็กๆ ทีѷทําการจิѸมแลว้พรอ้มนํѸามัน (ครึѷงหนึѷง
ของปรมิาณทีѷระบไุวต้อ่นํѸาหนัก) ลงในชามทีѷสามารถนํา
เขา้ไมโครเวฟได ้จากนัѸนทําการหุม้

• เมืѷอไดย้นิเสยีงเตอืน ใหเ้ตมินํѸามัน (ทีѷเหลอือกีครึѷง
หนึѷง) ยีѷหร่า พรกิไทย กานพล ูซอสหัวหอมเขม้ขน้ ซอส
ขงิกระเทยีมเขม้ขน้ ซอสมะเขอืเทศเขม้ขน้ จากนัѸนกดปุ่ ม
เริѷมเพืѷอทําอาหารตอ่

• เมืѷอไดย้นิเสยีงเตอืน ใหเ้ตมิลิѷมนํѸานม ผงขมิѸน พรกิแดง
ป่น เกลอืและใบผักช ีจากนัѸนกดปุ่ มเริѷมเพืѷอทําอาหารตอ่

• หลังจากสกุแลว้ ใหพั้กทิѸงไว ้3 นาท ีและตกแตง่ดว้ยใบ
ผักชี

2-5 แกงเขยีวหวานลกูชิҟนปลากราย (1.0 กก.)
สว่นผสม
• ปลากรายสบัละเอยีด 200 กรัม
• เครืѷองแกง 2 ชอ้นโต๊ะ
• มะเขอืเปราะ 4 ลกู หัѷนสีѷสว่น
• พรกิชีѸฟ้าแดงและเหลอืงหัѷนทอ่น อยา่งละ 1 เม็ด
• เม็ดพรกิไทย 2 พวง
• กระชายหัѷนบางๆ 0.25 ถว้ย
• ใบมะกรดูฉีก 5 ใบ
• ใบโหระพา 0.25 ถว้ย
• นํѸาปลา 2 ชอ้นชา
• นํѸาตาลมะพรา้ว 1 ชอ้นชา
• นํѸา 3 ถว้ย
ข ัҟนตอนการทํา
• อณุหภมูเิริѷมตน้: อณุหภมูหิอ้ง
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: ชามทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
• ใสเ่กลอืและนํѸาเล็กนอ้ยลงในปลากรายและนวดใหเ้ขา้กัน
จนเหนียว จากนัѸนพักไว ้

• ใสล่กูชิѸนปลาและสว่นผสมทัѸงหมด

2-6 หมพูะโล ้(1.2 กก.)
สว่นผสม
• หมสูามชั Ѹน 300 กรัม (ไขมันนอ้ย)
• โป๊ยกั Ѹก 4 ดอก
• อบเชย 3 กา้น หัѷนขนาด 1 นิѸว
• กระเทยีมบด 5 กลบี
• เม็ดพรกิไทย 2 ชอ้นชา
• รากผักชบีด 2 ราก
• นํѸาสต๊อกหม ู4 ถว้ย
• นํѸาตาลมะพรา้ว 2 ชอ้นโต๊ะ
• ซอสถัѷวเหลอืง 2 ชอ้นโต๊ะ
• ซอีิѹวดํา 2 ชอ้นโต๊ะ
• ซอสปรุงรส 2 ชอ้นโต๊ะ
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ภาษาไทย
• ผา้ขาวบางสําหรับหอ่เครืѷองเทศ
ข ัҟนตอนการทํา
• อณุหภมูเิริѷมตน้: แชเ่ย็น
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: ชามทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
• ลา้งหมสูามชั Ѹนใหส้ะอาด หัѷนเป็นชิѸนขนาดประมาณ 3 ซม.
• ใสห่มสูามชั Ѹนและสว่นผสมทัѸงหมด

2-7 ปลาหมกึผดัผงกะหรีѷ (0.6 กก.)
สว่นผสม
• ปลาหมกึ 300 กรัม
• หัวหอมหัѷนครึѷงหัว
• พรกิชีѸฟ้าแดงหัѷนทอ่น 2 เม็ด
• ขึѸนฉ่าย 2 ตน้ หัѷนขนาด 2 นิѸว
• ตน้หอม 2 ตน้ หัѷนขนาด 2 นิѸว
• ผงกะหรีѷ 2 ชอ้นโต๊ะ
• ไข ่1 ฟอง
• นมขน้จดืไมห่วาน 3 ชอ้นโต๊ะ
• ซอสหอยนางรม 2 ชอ้นโต๊ะ
• นํѸาตาล 2 ชอ้นชา
• นํѸาพรกิเผา 2 ชอ้นโต๊ะ
• นํѸามันสําหรับทําอาหาร 2 ชอ้นโต๊ะ
ข ัҟนตอนการทํา
• อณุหภมูเิริѷมตน้: อณุหภมูหิอ้ง
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: จานทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
• แกะหัว หนวด และถงุหมกึออกจากปลาหมกึ ดงึเอาผวิ
หนังทีѷเป็นรอยดา่งออก บั ѸงเนืѸอปลาหมกึแลว้หัѷนเป็นลกู
เตา๋ จากนัѸนปลอ่ยใหส้ะเด็ดนํѸา

• ผสมสว่นผสมทัѸงหมดเขา้ดว้ยกัน ยกเวน้ผักและนํѸามัน
• ใสส่ว่นผสม ผัก นํѸามัน และปลาหมกึลงไป
• คนอยา่งนอ้ยสองครัѸงระหวา่งการทําอาหาร

2-8 ขา้วหมกไก ่(1.0 กก.)
สว่นผสม
• ขา้วบาสมาต ิ1.5 ถว้ย
• นํѸา 400 กรัม
• หัวหอมสบั 2 ถว้ย
• มะเขอืเทศสบั 1 ลกู
• ผักหัѷน 1 ถว้ย (แครอท ถัѷว ถัѷวลันเตา มันฝรัѷง)
• พรกิเขยีวหัѷน 2 เม็ด
• ซอสขงิกระเทยีมเขม้ขน้ 1 ชอ้นชา

• พรกิแดงป่น 1.5 ชอ้นชา
• ผงผักช ี1 ชอ้นชา
• ผงยีѷหร่า 1 ชอ้นชา
• เครืѷองเทศหมกบรยิานี 1 ชอ้นโต๊ะ
• อบเชย 1 ดอก
• กระวาน 2 เม็ด
• กานพล ู2 กา้น
• ใบกระวานขนาดเล็ก 2 ใบ
• เทยีนขา้วเปลอืก 1 ชอ้นชา
• ใบผักชแีละใบสะระแหน่สบัละเอยีดหนึѷงกํา
• นํѸามัน 1 ชอ้นโต๊ะ
• เนยกหีรอืเนยใส 2 ชอ้นโต๊ะ
• เกลอืเพืѷอเพิѷมรสชาติ
ข ัҟนตอนการทํา
• อณุหภมูเิริѷมตน้: อณุหภมูหิอ้ง
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: ชามทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
• ผัดผักและเครืѷองเทศทัѸงหมดในกระทะทีѷมนํีѸามันเล็กนอ้ย
จนเป็นสนํีѸาตาลออ่น

• ใสส่ว่นผสมผักทีѷปรุงสกุแลว้ เตมิขา้วและนํѸา คลมุดว้ย
พลาสตกิแรปโดยใหม้รูีระบายอากาศ

• คนอยา่งนอ้ยสองครัѸงระหวา่งการทําอาหาร

โหมดการทาํใหอ้าหารออ่นตวั
เตาอบจะใชพ้ลังงานตํѷาเพืѷอทําใหอ้าหารออ่นตัว (เนย ครมีชี
ส และไอศกรมี)

1 กด หยดุ/ยกเลกิ

2 กด ปรงุอาหาร จนกระทัѷง 3 ปรากฏขึѸนบนจอแสดงผล

3 เลอืกรหัสเมนูทีѷตอ้งการโดยใช ้เพิѷม/ลด และกด เร ิѷม
ทํางาน/เลอืก

4 เลอืกนํѸาหนักทีѷตอ้งการโดยใช ้เพิѷม/ลด และกด เร ิѷม
ทํางาน/เลอืก

เมนูทีѷเหมาะกบัการทําใหอ้อ่นตวั
โปรดดดูา้นลา่งเพืѷอตัѸงคา่รหัสและนํѸาหนักทีѷตอ้งการ
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3-1 เนย (1 - 3 กอ้น, 1 กอ้น: 100 - 150 กรมั)
• อณุหภมูเิริѷมตน้: แชเ่ย็น
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: จานทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
• แกะบรรจุภัณฑก์อ่นใชง้าน

3-2 ครมีชสี (0.1 - 0.3 กก.)
• อณุหภมูเิริѷมตน้: แชเ่ย็น
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: จานทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
• แกะบรรจุภัณฑก์อ่นใชง้านและหัѷนเป็นกอ้นๆ

3-3 ไอศกรมี (2 หรอื 4 ถว้ย)
• อณุหภมูเิริѷมตน้: แชแ่ข็ง
• แกะฝาและฝาครอบออก

โหมดการทาํใหอ้าหารละลาย
เตาอบจะใชพ้ลังงานตํѷาเพืѷอทําใหอ้าหารละลาย (เนย ชี
ส และช็อคโกแลต)

1 กด หยดุ/ยกเลกิ

2 กด ปรงุอาหาร จนกระทัѷง 4 ปรากฏขึѸนบนจอแสดงผล

3 เลอืกรหัสเมนูทีѷตอ้งการโดยใช ้เพิѷม/ลด และกด เร ิѷม
ทํางาน/เลอืก

4 เลอืกนํѸาหนักทีѷตอ้งการโดยใช ้เพิѷม/ลด และกด เร ิѷม
ทํางาน/เลอืก
• หลังจากอุน่แลว้ ใหค้นจนละลายเขา้กัน

เมนูทีѷเหมาะกบัการทําใหล้ะลาย
โปรดดดูา้นลา่งเพืѷอตัѸงคา่รหัสและนํѸาหนักทีѷตอ้งการ

4-1 เนย (1 - 3 กอ้น, 1 กอ้น: 100 - 150 กรมั)
• อณุหภมูเิริѷมตน้: แชเ่ย็น
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: ชามทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้

4-2 ชสี (0.2 - 0.4 กก.)
• อณุหภมูเิริѷมตน้: แชเ่ย็น
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: ชามทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
• ใชเ้ฉพาะอาหารประเภทชสีแปรรูปเทา่นัѸน
• แกะบรรจุภัณฑก์อ่นใชง้านและหัѷนเป็นกอ้นๆ

4-3 ช็อคโกแลต (0.1 - 0.3 กก.)
• อณุหภมูเิริѷมตน้: อณุหภมูหิอ้ง
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: ชามทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
• ใชเ้กล็ดช็อคโกแลตหรอืช็อคโกแลตบารสํ์าหรับทําขนม
• แกะบรรจุภัณฑก์อ่นใชง้าน

โหมดการหมกัและการเก็บรกัษา
อาหารใหอุ้น่
คณุสมบัตนีิѸชว่ยใหส้ามารถทําโยเกริต์ หรอืรักษาอณุหภมูิ
ของอาหารทีѷเพิѷงทําไวไ้ด ้

1 กด หยดุ/ยกเลกิ

2 กด หมกั/อุน่ จนกระทัѷงรหัสโหมดทีѷตอ้งการปรากฏขึѸน
บนจอแสดงผล

3 กด เร ิѷมทํางาน/เลอืก
• การหมกั: 5h00 จะปรากฏบนจอแสดงผล
• การเก็บรกัษาอาหารใหอุ้น่: 1h30 จะปรากฏบน
จอแสดงผล

หมายเหตุ
การหมกั
• ใชเ้ฉพาะนมพาสเจอรไ์รซแ์ละโยเกริต์รสธรรมชาตเิทา่นัѸน
• อยา่ใชน้มและโยเกริต์ประเภทตอ่ไปนีѸ:

- นมขาดมันเนย นมทีѷมไีขมันเพยีง 2%, 1%, นมทีѷมี
แคลเซยีมสงู, นมถัѷวเหลอืง, นมเหลอืทิѸง หรอืนมทีѷ
หมดอายุ

- โยเกริต์เหลอื โยเกริต์หมดอายุ
• ลา้งอปุกรณ์เครืѷองครัวทัѸงหมดใหส้ะอาดดว้ยนํѸารอ้นและ
เช็ดใหแ้หง้กอ่นทําการหมักโยเกริต์

• อยา่เขยา่หรอืผสมโยเกริต์ในระหวา่งการหมัก เพราะจะสง่
ผลตอ่ความแน่นของโยเกริต์

• หากปรมิาณสว่นผสมมากกวา่ทีѷแนะนํา ใหเ้พิѷมเวลาในการ
หมัก

การเก็บรกัษาอาหารใหอุ้น่
• ไมค่วรหอ่หุม้อาหารกรบุกรอบ (ขนมอบ พาย เทริน์โอ
เวอร ์ฯลฯ) ในระหวา่งการเก็บรักษาอาหารใหอุ้น่

• อาหารทีѷมคีวามชืѸนควรหอ่ดว้ยพลาสตกิแรปหรอืปิดดว้ย
ฝาทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
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ภาษาไทย
• ปรมิาณอาหารทีѷเหมาะสมสําหรับการเก็บรักษาใหอุ้น่
คอื 1 - 3 หน่วยบรโิภค อาหารทีѷมคีวามชืѸนจะยิѷงแหง้เมืѷอ
อุน่นานขึѸน

• พลาสตกิแรปไมค่วรสมัผัสอาหารระหวา่งการอุน่

เมนูการหมกัและการเก็บรกัษาอาหารให้
อุน่
โปรดดดูา้นลา่งเพืѷอตัѸงคา่รหัสและนํѸาหนักทีѷตอ้งการ

1 โยเกริต์ (0.6 กก.)
• อณุหภมูเิริѷมตน้: อุน่
• อปุกรณ์เครืѷองครัว: ชามทีѷสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้
• สว่นผสม

- นมพาสเจอรไ์รซ ์500 มล.
- โยเกริต์รสธรรมชาต ิ100 กรัม

• อุน่นมประมาณ 1:30 - 2:30 นาทดีว้ยพลังงานไมโครเวฟ
ระดับสงู ทีѷอณุหภมู ิ40 - 50 °C

• เตมิโยเกริต์และคน
• หุม้พลาสตกิแรปแลว้ทําการอุน่
• เวลาในการพักอาหาร: 5 ชัѷวโมงในตูเ้ย็น
• หลังจากนัѸน ใสแ่ยม นํѸาตาล หรอืผลไมต้ามชอบ

2 การเก็บรกัษาอาหารใหอุ้น่
• อณุหภมูเิริѷมตน้: -

โหมดละลายนํ ҟาแข็ง
เตาอบมโีปรแกรมละลายนํѸาแข็งทีѷตั Ѹงไวล้ว่งหนา้ 4 รูป
แบบ ฟังกช์นัละลายนํѸาแข็งมไีวใ้ชกั้บอาหารแชแ่ข็ง ตาราง
การละลายนํѸาแข็งจะแสดงรอบการละลายนํѸาแข็งทีѷแนะนํา
สําหรับอาหารประเภทตา่งๆ ฟังกช์นัละลายนํѸาแข็งจะสง่เสยีง
เตอืนในระหวา่งรอบการทํางานเพืѷอใหค้ณุสามารถตรวจ
สอบ พลกิกลับ แยก หรอืจัดเรยีงอาหารได ้

1 กด หยดุ/ยกเลกิ

2 กด ละลายนํ ҟาแข็ง จนกระทัѷงรหัสเมนูทีѷตอ้งการปรากฏ
ขึѸนบนจอแสดงผล และกดเร ิѷมทํางาน/เลอืก

3 เลอืกนํѸาหนักทีѷตอ้งการโดยใช ้เพิѷม/ลด และกด เร ิѷม
ทํางาน/เลอืก
• การนับถอยหลังจะปรากฏบนจอแสดงผล

4 เมืѷอไดย้นิเสยีงเตอืน ใหเ้ปิดประตแูละนําสว่นทีѷละลาย
แลว้ออกมา และพลกิอาหารกลับดา้น

5 กด เร ิѷมทํางาน/เลอืก เพืѷอเริѷมการละลายนํѸาแข็งตอ่

หมายเหตุ
• นําปลา สตัวนํ์Ѹาเปลอืกแข็ง เนืѸอสตัว ์และสัตวปี์กออก
จากกระดาษหอ่หรอืบรรจุภัณฑพ์ลาสตกิเดมิ มฉิะนัѸนบรรจุ
ภัณฑจ์ะกักไอนํѸาและนํѸาจากอาหารไว ้ซึѷงอาจทําใหพ้ืѸนผวิ
ดา้นนอกของอาหารสกุได ้

• ใสอ่าหารในภาชนะกน้ตืѸนหรอืวางบนตะแกรงยา่งสําหรับ
ไมโครเวฟเพืѷอป้องกันการหยด

• อยา่งไรก็ตาม อาหารยังควรมคีวามเย็นอยูต่รงกลางเมืѷอ
นําออกจากเตาอบ

• ระยะเวลาในการละลายนํѸาแข็งจะแตกตา่งกันไป ขึѸนอยูกั่บ
ความแข็งของอาหารทีѷถกูแชแ่ข็ง

• รูปทรงของบรรจุภัณฑม์ผีลตอ่ความเร็วในการละลายนํѸา
แข็งในอาหาร บรรจุภัณฑท์ีѷตืѸนจะละลายเร็วกวา่บรรจุ
ภัณฑท์ีѷมกีน้ลกึ

• นํѸาแข็งจะละลายไดม้ากหรอืนอ้ยก็ขึѸนอยูกั่บรูปทรงของ
อาหารดว้ยเชน่กัน

เมนูละลายนํҟาแข็งอตัโนมตั ิ
โปรดดดูา้นลา่งเพืѷอตัѸงคา่รหัสและนํѸาหนักทีѷตอ้งการ

dEF1 เนืҟอสตัว ์(0.1 - 4.0 กก.)
• เนืѸอวัว: เนืѸอวัวบด เนืѸอสว่นสะโพก สตวูเ์นืѸอกอ้น เนืѸอเท
นเดอรล์อยน์ เนืѸอตุน๋ ซีѷโครงยา่ง เนืѸอสะโพกอบ เนืѸอสนัคอ
ยา่ง เนืѸอสําหรับทําแฮมเบอรเ์กอร์

• เนืѸอแกะ: เนืѸอซีѷโครงแกะ เนืѸอแกะอบ
• เนืѸอหม:ู เนืѸอชิѸน ฮอทดอก ซีѷโครงหม ูสนันอกตดิ
ซีѷโครง เนืѸอหมอูบ ไสก้รอก

• เนืѸอลกูวัว: เนืѸอทอดหัѷนบาง (0.5 กก. หนา 20 มม.)
• เวลาในการพักอาหาร: 5 - 15 นาที

dEF2 สตัวปี์ก (0.1 - 4.0 กก.)
• สตัวปี์ก: ทัѸงตัว หัѷนเป็นชิѸน สว่นอก (ไมม่กีระดกู)
• ไกค่อรน์ชิ: ทัѸงตัว
• ไกง่วง: สว่นอก
• เวลาในการพักอาหาร: 30 - 60 นาที

dEF3 ปลา (0.1 - 4.0 กก.)
• ปลา: ชิѸนเนืѸอปลา เนืѸอสเต็ก
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• สตัวนํ์Ѹาเปลอืกแข็ง: เนืѸอป ูหางล็อบสเตอร ์กุง้ หอยเชลล์
• เวลาในการพักอาหาร: 5 - 10 นาที

dEF4 ขนมปงั (0.1 - 0.5 กก.)
• ขนมปังแผ่น ขนมปังกอ้น บาแก็ต ฯลฯ
• แยกแตล่ะแผน่ออกจากกันโดยวางลงในกระดาษชําระ
อเนกประสงคห์รอืบนจานแบน

• เวลาในการพักอาหาร: 1 - 2 นาที

คําแนะนําเกีѷยวกบัอปุกรณ์
เครืѷองครวั
อปุกรณ์เครืѷองครวัทีѷนําเขา้
ไมโครเวฟได้
• เครืѷองแกว้ทีѷนําเขา้เตาอบได:้ เครืѷองแกว้ทีѷทนความ
รอ้นสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้ซึѷงรวมถงึอปุกรณ์เครืѷอง
ครัวทีѷทําจากแกว้สําหรับใชกั้บเตาอบทกุยีѷหอ้ อยา่งไรก็
ตาม อยา่ใชเ้ครืѷองแกว้ทีѷบอบบาง เชน่ แกว้นํѸาหรอืแกว้
ไวน์ เพราะอาจแตกไดเ้มืѷออุน่อาหาร

• เครืѷองปัҟนดนิเผา ภาชนะดนิเผาเนืҟอหนิ เซรามกิ: ใช ้
ชาม ถว้ย จานเสริฟ์ เครืѷองปัѸนดนิเผา ภาชนะดนิเผาเนืѸอ
หนิ เซรามกิ และจานทีѷไมม่ขีอบโลหะ ภาชนะหลายชนดิ
ทีѷทําจากวัสดเุหลา่นีѸสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้แตค่วร
ไดรั้บการทดสอบกอ่นใชง้าน

• พลาสตกิ
- ภาชนะพลาสตกิสําหรบัใสอ่าหาร: ภาชนะเหลา่นีѸ
สามารถใชเ้ก็บอาหารทีѷตอ้งอุน่อยา่งรวดเร็วได ้อยา่งไร
ก็ตาม ไมค่วรใชเ้พืѷอบรรจุอาหารทีѷตอ้งใชเ้วลาอบใน
เตาอบนาน เนืѷองจากอาหารทีѷรอ้นจะทําใหภ้าชนะ
พลาสตกิบดิเบีѸยวหรอืละลายในทีѷสดุ

- ถงุใสอ่าหารแบบพลาสตกิ: ถงุใสอ่าหารสามารถนํา
เขา้ไมโครเวฟไดห้ากผลติมาเพืѷอประกอบการทํา
อาหารโดยเฉพาะ อยา่ลมืกรดีถงุเพืѷอใหไ้อนํѸา
ระเหย หา้มใชถ้งุพลาสตกิธรรมดาเมืѷอทําอาหารในเตา
อบไมโครเวฟ เนืѷองจากอาจละลายและแตกได ้

- อปุกรณ์เครืѷองครวัพลาสตกิสําหรบัใชก้บั
ไมโครเวฟ: อปุกรณ์เครืѷองครัวสําหรับใชกั้บ
ไมโครเวฟมหีลากหลายรูปทรงและขนาด คณุอาจจะ
สามารถใชอ้ปุกรณ์ทีѷมอียูแ่ลว้แทนการซืѸออปุกรณ์ครัว
ใหมไ่ด ้

• กระดาษ: ใชก้ระดาษชําระอเนกประสงค ์กระดาษ
แว็กซ ์กระดาษเช็ดปาก และจานกระดาษทีѷไมม่ขีอบหรอื
ดไีซน์เป็นโลหะ จานกระดาษและภาชนะบรรจุนัѸนสะดวก
และปลอดภัยสําหรับใชง้านในเตาอบไมโครเวฟในกรณีทีѷ
ใชเ้วลาทําอาหารไมน่าน และอาหารทีѷจะทํามไีขมันและ

ความชืѸนตํѷา นอกจากนีѸ กระดาษชําระอเนกประสงคยั์งมี
ประโยชน์อยา่งมากในการหอ่อาหารและรองถาดอบทีѷใช ้
ปรุงอาหารทีѷมไีขมันสงู เชน่ เบคอน โดยทัѷวไปแลว้ ให ้
หลกีเลีѷยงผลติภัณฑก์ระดาษสเีนืѷองจากสอีาจ
ตก ผลติภัณฑก์ระดาษรไีซเคลิบางชนดิอาจมสีิѷงสกปรก
ซึѷงอาจกอ่ใหเ้กดิประกายไฟหรอืไฟไหมเ้มืѷอใชใ้น
ไมโครเวฟ

• เครืѷองใชบ้นโตะ๊อาหาร: ภาชนะหลายชนดิทีѷทําจาก
เครืѷองปัѸนดนิเผา ภาชนะดนิเผาเนืѸอหนิ และเซรามกิ
สามารถนําเขา้ไมโครเวฟไดเ้ชน่กัน หากมขีอ้สงสยั โปรด
อา่นเอกสารของผูผ้ลติหรอืทําการทดสอบกับ
ไมโครเวฟ อยา่นําจานทีѷมกีารตกแตง่ดว้ยสเีขา้เตา
อบ เนืѷองจากสอีาจมโีลหะและทําใหเ้กดิประกายไฟได ้

อปุกรณ์เครืѷองครวัทีѷไมส่ามารถนํา
เขา้ไมโครเวฟได้
• ภาชนะโลหะ และ การตกแตง่ดว้ยโลหะ

- หา้มใชอ้ปุกรณ์เครืѷองครัวทีѷทําจากโลหะหรอืมขีอบเป็น
โลหะในเตาอบไมโครเวฟ

- ไมโครเวฟไมส่ามารถทะลผุ่านโลหะได ้แตจ่ะสะทอ้น
ออกจากวัตถโุลหะใดๆ ทีѷอยูใ่นเตาอบและเกดิเป็น
ประกายไฟคลา้ยฟ้าผ่า ซึѷงเป็นปรากฏการณ์ทีѷอาจทํา
ใหต้กใจได ้

- โลหะจะป้องกันอาหารจากพลังงานไมโครเวฟและทํา
ใหอ้าหารสกุไมทั่ѷวถงึ นอกจากนีѸควรหลกีเลีѷยงไมเ้สยีบ
โลหะ เครืѷองวัดอณุหภมู ิถาดฟอยล ์อปุกรณั์รับประทาน
อาหารทีѷมขีอบโลหะหรอืแถบโลหะ จานกน้
ลกึ ฯลฯ ขอบโลหะจะรบกวนการทําอาหารตามปกติ
และอาจทําใหเ้ตาอบเสยีหายได ้

การทดสอบอปุกรณ์เครืѷองครวักอ่น
การใชง้าน
อปุกรณ์เครืѷองครัวทีѷไมใ่ชโ่ลหะและทนความรอ้นสว่นใหญ่จะ
ปลอดภัยสําหรับใชใ้นเตาอบ อยา่งไรก็ตาม อปุกรณ์เครืѷอง
ครัวบางชนดิอาจมวัีสดทุีѷไมเ่หมาะกับการใชใ้นไมโครเวฟ ให ้
ทําตามขัѸนตอนดา้นลา่งเพืѷอตรวจสอบวา่อปุกรณ์เครืѷองครัว
ตา่งๆ สามารถใชกั้บไมโครเวฟไดห้รอืไม่

1 วางภาชนะทีѷตอ้งการทดสอบและแกว้ตวงทีѷเตมินํѸาแลว้
ไวข้า้งกันในเตาอบ

2 อุน่ภาชนะและแกว้ตวงเป็นเวลา 1 นาทโีดยใชพ้ลังงาน
สงู
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ภาษาไทย
• ถา้นํѸารอ้นขึѸนแตเ่มืѷอแตะแลว้ภาชนะยังเย็นอยู ่แสดง
วา่ภาชนะนัѸนสามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้

• หากอณุหภมูนํิѸาไมเ่ปลีѷยนแปลงแต่ภาชนะเริѷม
อุน่ แสดงวา่ไมป่ลอดภัยสําหรับการใชใ้นเตาอบ
ไมโครเวฟ

ขอ้ควรระวงั
• วัตถบุางประเภททีѷมปีรมิาณตะกัѷวหรอืเหล็กสงูไมเ่หมาะ
สําหรับการทําอาหารในไมโครเวฟ

• ควรตรวจสอบอปุกรณ์เครืѷองครัวใหแ้น่ใจวา่เหมาะสําหรับ
ใชใ้นไมโครเวฟ

• ระมัดระวังเสมอเมืѷอนําอปุกรณ์เครืѷองครัวออกจากเตา
อบ จานบางประเภทจะดดูซบัความรอ้นจากอาหารทีѷปรุง
สกุและอาจรอ้นได ้

คําแนะนําเกีѷยวกบัการทํา
อาหาร
คาํแนะนําในการทาํอาหาร
ตรวจสอบอาหารในเตาอบไมโครเวฟอยา่งถีѷถว้นเมืѷอสกุ คํา
แนะนําทีѷใหไ้วใ้นสตูรอาหารเชน่ใหย้กขึѸน คน ฯลฯ เป็นเพยีง
คําแนะนําเบืѸองตน้ หากอาหารดเูหมอืนจะสกุไมทั่ѷวถงึ ใหทํ้า
การปรับเปลีѷยนแกไ้ขปัญหาตามทีѷจําเป็น
• การปิดฝา: ใหค้รอบจานดว้ยฝาปิด กระดาษรองอบ (ไม่
ใชก่ระดาษแว็กซ)์ หรอืหอ่ดว้ยพลาสตกิแรปสําหรับใชใ้น
เตาอบไมโครเวฟ ฝาปิดจะชว่ยกักเก็บความรอ้นและไอ
นํѸา ทําใหอ้าหารสกุไดร้วดเร็วยิѷงขึѸน

• การคน: ใหค้นจากดา้นนอกเขา้หาตรงกลาง เพราะ
อาหารทีѷอยูร่อบนอกของจานจะรอ้นเร็วกวา่

• เวลาในการพกัอาหาร: เวลาในการพักอาหารจะชว่ยให ้
อาหารสกุพอดแีละยังชว่ยใหร้สชาตผิสมผสานกันไดด้ี
ขึѸน ซึѷงโดยปกตสิามารถวางอาหารพักไวไ้ด ้
ตั Ѹงแต ่3 ถงึ 10 นาทหีลังจากนําออกจากเตาอบ

• เวลาในการทําอาหาร: ตั Ѹงเวลาในการทําอาหารตาม
อณุหภมูขิองวัตถดุบิ วัตถดุบิทีѷแชแ่ข็งจะใชเ้วลาทํา
นานกวา่วัตถดุบิทีѷอณุหภมูหิอ้งมาก

• การพรมนํҟา: อาหารทีѷมคีวามชืѸนตํѷา เชน่ เนืѸอสตัวย์า่งและ
ผัก ควรพรมดว้ยนํѸากอ่นเริѷมทําอาหาร หรอืปิดฝาไวเ้พืѷอ
รักษาความชืѸน

• การจดัวาง: สว่นบนของอาหารทีѷมชี ิѸนหนาจะสกุเร็วกวา่
สว่นลา่ง ดังนัѸน ใหพ้ลกิหลายๆ ครัѸงระหวา่งการทําอาหาร

• การเจาะร:ู เจาะอาหารทีѷอยูใ่นเปลอืก ผวิหนัง หรอืเยืѷอ
หุม้กอ่นทําอาหารเพืѷอป้องกันไมใ่หเ้กดิการระเบดิ

- อาหารดังกลา่วไดแ้ก ่ไขแ่ดงและไขข่าว หอยลาย หอย
นางรม มันฝรัѷง ผักและผลไมอ้ืѷนๆ

• รปูทรงของอาหาร: ไมโครเวฟสามารถทะลผุ่านอาหาร
ไดเ้พยีงประมาณ 2 ซม. ดังนัѸน ขอบดา้นนอกของอาหาร
เทา่นัѸนทีѷจะสกุดว้ยพลังงานไมโครเวฟ สว่นทีѷเหลอืจะสกุ
เมืѷอความรอ้นเคลืѷอนเขา้ดา้นใน
- วางอาหารทีѷหนาทีѷสดุ เชน่ เนืѸอสตัว ์สตัวปี์ก หรอืปลา
ไวท้ีѷรอบนอกของภาชนะเพืѷอชว่ยใหอ้าหารสกุไดทั้ѷวถงึ
ยิѷงขึѸน

- หากเป็นไปได ้ใหหั้ѷนอาหารใหเ้ป็นทรงกลมหรอืวง
แหวนบางๆ

• ความหนาแนน่: อาหารทีѷเบาและมรูีพรุน เชน่ เคก้และ
ขนมปัง จะสกุไดเ้ร็วกวา่อาหารทีѷหนักและมมีวลหนา
แน่น เชน่ เนืѸอยา่งและอาหารจําพวกแคสเซอโรล

• กระดกูและไขมนั: กระดกูจะนําความรอ้นและไขมันจะ
สกุไดเ้ร็วกวา่เนืѸอสตัว ์ดังนัѸน ตอ้งใชค้วามระมัดระวังเมืѷอ
ทําเนืѸอตดิกระดกูหรอืตดิมัน

• ปรมิาณ: ยิѷงมปีรมิาณอาหารในเตาอบมาก เวลาทีѷอาหาร
จะสกุก็จะนานขึѸนดว้ยเชน่กัน

• การหุม้อาหาร: หุม้มมุจานทรงสีѷเหลีѷยมดว้ยแผ่นฟอยล์
อะลมูเินียมเพืѷอป้องกันไมใ่หอ้าหารสกุเกนิไป อยา่ใช ้
ฟอยลม์ากเกนิไป และตรวจดูใหแ้น่ใจวา่ฟอยลแ์นบสนทิ
กับจาน หากฟอยลใ์กลผ้นังเตาอบมากเกนิไประหวา่งการ
ทําอาหาร อาจทําใหเ้กดิประกายไฟได ้
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ฟงักช์ ัѷนสมารท์
แอพพลเิคช ัѷน LG ThinQ
คณุสมบัตนีิѸมเีฉพาะในรุ่นทีѷมสีญัลักษณ์ c หรอื d เทา่นัѸน
แอปพลเิคชนั LG ThinQ จะชว่ยใหค้ณุสามารถสืѷอสารกับ
เครืѷองใชไ้ฟฟ้าโดยใชส้มารท์โฟนได ้

คณุสมบตักิารใชง้าน LG ThinQ
สืѷอสารกับเครืѷองใชไ้ฟฟ้าไดจ้ากสมารท์โฟนโดยใชฟี้เจอร์
อัจฉรยิะทีѷแสนสะดวก

Smart Diagnosis
หากคณุพบปัญหาขณะใชง้านเครืѷองใชไ้ฟฟ้า คณุสมบัตกิาร
วนิจิฉัยอัจฉรยิะนีѸจะชว่ยคณุวนิจิฉัยปัญหา

หมายเหตุ
• เพืѷอการพัฒนาเครืѷองใชไ้ฟฟ้าแอปพลเีคชนัอาจเปลีѷยน
แปลงโดยไมม่กีารแจง้ใหผู้ใ้ชท้ราบ

• คณุสมบัตอิาจแตกตา่งกันในแตล่ะรุน่

การตดิต ัҟงแอพพลเิคช ัѷน LG ThinQ
คน้หาแอปพลเิคชนั LG ThinQ จาก Google Play Store 
หรอื Apple App Store บนสมารท์โฟน
• ทําตามคําแนะนําเพืѷอดาวน์โหลดและตดิตัѸงแอปพลเิคชนั
• ใชแ้อปพลเิคชนั LG ThinQ แลว้ทําตามคําแนะนําในแอ
ปพลเิคชนัเพืѷอลงทะเบยีนเครืѷองใชไ้ฟฟ้า

Smart Diagnosis
คณุสมบัตนีิѸมเีฉพาะในรุ่นทีѷมสีญัลักษณ์ c หรอื d เทา่นัѸน
ใชฟั้งกช์นันีѸหากตอ้งการการวนิจิฉัยทีѷถกูตอ้งโดยศนูยบ์รกิาร
ขอ้มลูลกูคา้ของเราเมืѷอเครืѷองใชไ้ฟฟ้าทํางานผดิปกตหิรอื
ลม้เหลว

หมายเหตุ
• ดว้ยเหตผุลทีѷไมไ่ดเ้กดิจากความประมาทเลนิเลอ่
ของ LGE การบรกิารอาจไมทํ่างานเนืѷองจากปัจจัยภาย
นอก เชน่ แตไ่ม ่จํากัดเฉพาะ ไมม่สีญัญาณ Wi-Fi, การตัด
การเชืѷอมตอ่ Wi-Fi, นโยบายแอพสโตรใ์นทอ้งทีѷ หรอืไมม่ี
แอพในการใชง้าน

• คณุลักษณะนีѸอาจมกีารเปลีѷยนแปลงโดยไมต่อ้งแจง้ให ้
ทราบลว่งหนา้ และอาจมรูีปแบบทีѷแตกตา่งกันไปตามทีѷทีѷ
คณุอยู่

การใชก้ารวนิจิฉยัดว้ยเสยีงเพืѷอ
วนิจิฉยัปญัหา
1) จ่อดา้นไมโครโฟนของโทรศัพทไ์ปทีѷโลโก ้Smart 

Diagnosis โดยอยา่กดปุ่ มใดๆ

2) กดปุ่ ม หยดุ/ยกเลกิ คา้งไว ้8 วนิาทจีน
กระทัѷง 5 ปรากฏบนจอแสดงผล

3) หลังจากเสยีงเตอืนดังขึѸนสามครัѸง ใหป้ลอ่ยปุ่ ม 
หยดุ/ยกเลกิ

4) ถอืโทรศัพทไ์วน้ิѷงๆ จนกวา่การสง่สญัญาณเสยีงจะ
เสร็จสิѸน เวลาบนจอแสดงผลจะนับถอยหลัง เมืѷอการ
นับถอยหลังสิѸนสดุลงและสญัญาณเสยีงหยดุลง การ
วนิจิฉัยจะแสดงในแอปพลเิคชนั

หมายเหตุ
• เพืѷอผลลัพธท์ีѷดทีีѷสดุอยา่ขยับโทรศัพทใ์นขณะทีѷกําลังสง่
สญัญาณ
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ภาษาไทย
การแกไ้ขปญัหาเบืҟองตน้
คําถามทีѷพบบอ่ย
คาํถามทีѷพบบอ่ย
ถาม: เกดิอะไรขึҟนเมืѷอไฟเตาอบไมส่วา่ง
ตอบ: อาจมสีาเหตหุลายประการทีѷทําใหไ้ฟเตาอบไมส่วา่ง หลอดไฟอาจขาดหรอืวงจรไฟฟ้าขัดขอ้ง
ถาม: พลงังานไมโครเวฟถกูสง่ออกมาผา่นชอ่งสอ่งอาหารทีѷประตหูรอืไม่
ตอบ: ไมถ่กูสง่ รูหรอืชอ่งตา่งๆ มไีวเ้พืѷอใหแ้สงผา่นได ้แตจ่ะไมป่ลอ่ยใหพ้ลังงานไมโครเวฟผา่น
ถาม: เพราะเหตใุดเสยีงเตอืนจงึดงัขึҟนเมืѷอสมัผสัโดนปุ่ มบนแผงควบคมุ
ตอบ: เสยีงเตอืนดังขึѸนเพืѷอบง่ชีѸวา่มกีารป้อนการตัѸงคา่ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง
ถาม: ฟงักช์นัของไมโครเวฟจะเสยีหายหรอืไมห่ากมกีารใชง้านเมืѷอเครืѷองวา่งเปลา่
ตอบ: ใช ่ไมค่วรเปิดใชง้านขณะเครืѷองวา่งเปลา่
ถาม: เพราะเหตใุดในบางคร ัҟงไขถ่งึแตก
ตอบ: เมืѷออบ ทอด หรอืลวกไข ่ไขแ่ดงอาจแตกเนืѷองจากมไีอนํѸาสะสมอยูภ่ายในเยืѷอหุม้ไขแ่ดง เพืѷอป้องกันไมใ่หไ้ขแ่ตก ให ้
เจาะไขแ่ดงกอ่นเริѷมทําอาหาร หา้มนําไขท่ีѷยังมเีปลอืกหุม้ใสใ่นไมโครเวฟเด็ดขาด
ถาม: เพราะเหตใุดถงึตอ้งพกัอาหารทิҟงไวห้ลงัจากทําอาหารดว้ยไมโครเวฟเสร็จสิҟน
ตอบ: หลังจากการทําอาหารดว้ยไมโครเวฟเสร็จสิѸน อาหารจะยังคงสกุตอ่ไปในชว่งทีѷวางพักไว ้เวลาในการพักอาหารนีѸจะทํา
ใหอ้าหารสกุอยา่งทัѷวถงึ ระยะเวลาในการพักขึѸนอยูกั่บความหนาแน่นของอาหาร
ถาม: เพราะเหตใุดเตาอบของฉนัจงึไมส่ามารถทําใหอ้าหารสกุไดเ้ร็วเหมอืนทีѷคูม่อืการทําอาหารระบไุว้
ตอบ:
• ตรวจสอบคู่มอืการทําอาหารของคณุอกีครัѸงใหแ้น่ใจวา่คณุไดป้ฏบัิตติามคําแนะนําอยา่งถกูตอ้ง และดูวา่อะไรทีѷอาจเป็น
สาเหตใุหเ้วลาในการสกุของอาหารเปลีѷยนแปลงไป

• เวลาทีѷแนะนําในการทําอาหารและการตัѸงคา่ความรอ้นเป็นเพยีงคําแนะนําทีѷใหไ้วเ้พืѷอป้องกันไมใ่หอ้าหารสกุจนเกนิไป ซึѷง
เป็นปัญหาทีѷพบไดบ้อ่ยทีѷสดุในชว่งแรกทีѷเริѷมใชง้านเตาอบนีѸ

• ขนาด รูปร่าง นํѸาหนัก และสดัสว่นทีѷแตกตา่งกันของอาหารทําใหต้อ้งใชเ้วลาในการทําใหส้กุทีѷนานขึѸน
• ใหค้ณุพจิารณาควบคูไ่ปกับคําแนะนําจากคูม่อืการทําอาหารในการทดสอบสภาพอาหาร เชน่เดยีวกับทีѷคณุทํากับเครืѷองทํา
อาหารทัѷวไป

ถาม: เพราะเหตใุดคําวา่ ‘cool’ หรอืเวลาในการทําอาหารทีѷเหลอือยูจ่งึปรากฏบนจอแสดงผลพรอ้มเสยีงพดัลมหลงั
การทําอาหารดว้ยไมโครเวฟเสร็จสิҟน
ตอบ: หลังจากทําอาหารเสร็จสิѸน พัดลมอาจทํางานเพืѷอทําใหเ้ตาอบเย็นลง จอแสดงผลจะแสดงคําวา่ Cool หากมกีารเปิด
ประตหูรอืกด หยดุ หรอื หยดุ/ยกเลกิ หนึѷงครัѸงกอ่นทีѷเวลาทําอาหารจะสิѸนสดุลง ระยะเวลาการทําอาหารทีѷเหลอืจะแสดงบน
จอแสดงผล ซึѷงไมใ่ชก่ารทํางานผดิปกตแิตอ่ยา่งใด

กอ่นตดิตอ่กบัศนูยบ์รกิาร
หากอาการตอ่ไปนีѸปรากฏขึѸนขณะใชง้านเตาอบไมโครเวฟ ใหต้รวจสอบอกีครัѸงหนึѷง เนืѷองจากอาจไมใ่ชค่วามลม้เหลว



26 การแกไ้ขปัญหาเบืѸองตน้
การใชง้าน

อาการ สาเหตทุีѷเป็นไปไดแ้ละวธิแีกไ้ข

เตาอบไมโครเวฟไมเ่ร ิѷมทํา
งาน

ไมไ่ดเ้สยีบสายไฟ ประตเูปิดอยู ่หรอืไมไ่ดต้ ัҟงเวลาทําอาหาร
• เสยีบสายไฟ
• ปิดประตู
• ตั Ѹงเวลาทําอาหาร

ฟิวสใ์นบา้นของคณุขาดหรอืเบรกเกอรต์ดัลง หรอืไมไ่ดเ้ชืѷอมตอ่เครืѷองใชไ้ฟฟ้า
เขา้กบัเตา้เสยีบ GFCI (วงจรตดัไฟฟ้าใตด้นิ) และทําใหเ้บรกเกอรข์องเตา้รบัตดัลง
• ตรวจสอบกลอ่งไฟฟ้าหลัก และเปลีѷยนฟิวส ์หรอืตัѸงคา่เบรกเกอรว์งจนไฟฟ้าใหม่
หา้มเพิѷมประจุฟิวส ์หากปัญหาเกดิขึѸนจากวรจรไฟฟ้าเกนิกําลัง ใหทํ้าการแกไ้ขโดยชา่ง
ไฟฟ้าทีѷมใีบอนุญาต

• ใหตั้Ѹงคา่วงจรไฟฟ้าของเบรกเกอรท์ีѷวงจรตัดไฟฟ้าใตด้นิ (GFCI) ใหม ่หากปัญหายังคง
อยู ่ใหต้ดิตอ่ชา่งไฟฟ้า

การเกดิประกายไฟ อปุกรณ์เครืѷองครวัไมส่ามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้หรอืมกีารใชง้านเมืѷอเตาอบวา่ง
เปลา่
• ใหใ้ชอ้ปุกรณ์เครืѷองครัวทีѷนําเขา้ไมโครเวฟได ้หากมขีอ้สงสยั ใหท้ดสอบอปุกรณ์เครืѷอง
ครัวกอ่นการใชง้าน

• อยา่ใชง้านเมืѷอเตาอบวา่งเปลา่

เวลาไมถ่กูตอ้ง ไฟฟ้าขดัขอ้ง
• รเีซ็ตเวลา ใหด้ทูีѷสว่นการตัѸงคา่นาฬกิาเพืѷอรเีซ็ตเวลา

อาหารสกุไมท่ ัѷวถงึ อปุกรณ์เครืѷองครวัไมส่ามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้หรอืการต ัҟงคา่การทําอาหารไม่
ถกูตอ้ง
• ทดสอบอปุกรณ์เครืѷองครัวใหแ้น่ใจวา่สามารถใชกั้บไมโครเวฟได ้
• อยา่ทําอาหารโดยปราศจากถาดแกว้
• พลกิหรอืคนขณะทําอาหาร
• ละลายนํѸาแข็งในอาหารใหห้มดกอ่นทําอาหาร
• ใชเ้วลาในการทําอาหารและระดับพลังงานทีѷถกูตอ้ง

อาหารสกุเกนิไป การต ัҟงคา่และวธิกีารทําอาหารไมถ่กูตอ้ง
• เปลีѷยนเวลาในการทําอาหารและระดับพลังงาน

อาหารไมส่กุ อปุกรณ์เครืѷองครวัไมส่ามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้หรอืการต ัҟงคา่การทําอาหารไม่
ถกูตอ้ง
• ทดสอบวา่อปุกรณ์เครืѷองครัวสามารถใชกั้บไมโครเวฟได ้
• ละลายนํѸาแข็งในอาหารใหห้มดกอ่นทําอาหาร
• เปลีѷยนเวลาในการทําอาหารและระดับพลังงาน
• ตรวจดใูหแ้น่ใจวา่ชอ่งระบายอากาศไมถ่กูปิดกั Ѹน



27การแกไ้ขปัญหาเบืѸองตน้
ภาษาไทย
การละลายนํ ҟาแข็งอยา่งไม่
ถกูตอ้ง

อปุกรณ์เครืѷองครวัไมส่ามารถนําเขา้ไมโครเวฟได ้หรอืการต ัҟงคา่การทําอาหารไม่
ถกูตอ้ง
• ทดสอบวา่อปุกรณ์เครืѷองครัวสามารถใชกั้บไมโครเวฟได ้
• เปลีѷยนเวลาหรอืนํѸาหนักในการละลายนํѸาแข็ง
• พลกิหรอืคนอาหารในระหวา่งรอบการละลายนํѸาแข็ง

อาการ สาเหตทุีѷเป็นไปไดแ้ละวธิแีกไ้ข
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