Skenirajte QR kod
LG da biste videli uputstvo.

KORISNICKO UPUTSTVO

MIKROTALASNA
RERNA

i bezbedno instalira. Cuvajte ova uputstva blizu proizvoda
nakon instaliranja, radi buduce upotrebe.

Pre pocetka instaliranja paZzljivo procitajte ova uputstva. To ce
H H pojednostaviti instalaciju i obezbediti da se proizvod ispravno

SRPSKI

Hl“" H“” ‘ H‘”HH Hl‘ www.lg.com
MFL72024108

Rev.03_040226 Autorsko pravo © 2025-2026 LG Electronics. Sva prava zadrZzana




SAD RZAJ Ovaj priru€nik moze sadrzati slike ili

sadrzaje koji se razlikuju od modela koji
ste kupili.

Ovo uputstvo podleZe reviziji od strane

proizvodaca.
VAZNA BEZBEDNOSNA UPUTSTVA
PAZLJIVO PROCITAJTE I SACUVAJTE ZA BUDUCU UPOTREBU..........oonrvvvenee. 3
UPOZORENIJE ....oouiriirienienietetntsresesie st stesessesrestestessessesessessessessessensesessessessensensons 3
OPREZ ...ttt sttt ettt se st st sae st e sb st e besae s s e besaaesesseenaensens 9
CUVANJE ZIVOTNE SREDINE ......oorrevesmnreeessreesssessessssssssssssssssssssssssssnnnees 13
MONTAZA
Pregled proizvoda......... s ssssesssesssessssesssenes 14
ZANTEVI Z3 MONTAZU..cucueerreiererieriereeiesesseseeseessssssssesessssesesesessssesssesessssssesesens 15
RAD
KONETrolNa tabla.. ..o 17
Pre KOFISCONJA .ovveveveeieirisieeeeresisistsesese st resesese s ssssesesassssesesesessesesasesessssssesasenes 18
BrzO POKIELAN @ ...ttt 19
REZIM KUVAN|A...iiiiiiiiiiririeieeirenisieeisen e sessesesessssssesesesessssesesssessssssesssenes 20
Vodi€ za KUINjSKI PriDOr ...c.ccvieeciirnieccerenssseess e sessesesesenes 30
VOdIC€ Z8 KUVANJE ...ttt es 31
PAMETNE FUNKCIJE
Aplikacija LG ThiNQ c.coeivieinieinineninirenieesiesesiesesieesieesseessesessesessssessesessesensons 33
SMArt DIAGNOSIS ..cueveuiieireiieerteereeerte ettt et e 33
RE§AVANJE PROBLEMA
Cesto POSLaV]jana PItaNja..........eweeeeereeereereessssssssssssessssssssssssssssssssessesnns 34

Pre POZIVAN]a SEIVISE c..ccvevveerireinrinienienierteesessesessestestesesessessessessesessessessessenee 34



VAZNA BEZBEDNOSNA UPUTSTVA 3

VAZNA BEZBEDNOSNA UPUTSTVA

PAZLJIVO PROCITAJTE I SACUVAJTE ZA BUDUCU
UPOTREBU
Naredne bezbednosne smernice imaju za cilj da sprece nepredvidene

rizike ili Stetu od nebezbednog ili nepravilnog koriS¢enja uredaja. Ove
smernice se dele na ,UPOZORENJE" i ,OPREZ", kao Sto je opisano

ispod.

Bezbednosne poruke

A

>

A\

Ovaj simbol se prikazuje i oznacava situacije i operacije koje
mogu da uzrokuju rizik.

Procitajte paZzljivo deo sa ovim simbolom i pratite uputstva
da biste izbegli rizike.

UPOZORENJE
Ovo znaci da neposStovanje uputstava moZe da dovede do
ozbiljne povrede ili smrti.

OPREZ
Ovo znaci da nepoStovanje uputstava moze da dovede do
manje povrede ili oStecenja uredaja.

Simbol se prikazuje da bi upozorio da je povrsina vrela.
Nemoijte da dodirujete povrsine tokom upotrebe da biste
sprecili rizik od opekotina.

UPOZOREN)E

A\ UPOZORENJE

+ Kako biste umanijili rizik od nastajanja pozara, strujnog udara ili
povrede lica prilikom koriS¢enja proizvoda, potrebno je poStovati
osnovne mere predostroznosti o bezbednosti, uklju€ujudi i one koje

slede:

IISYS l



4 VAZNA BEZBEDNOSNA UPUTSTVA

Tehnicka bezbednost

Ovaj uredaj mogu da koriste deca starosti 8 godina i viSe, kaoi lica sa
umanjenim fizickim, culnim i mentalnim sposobnostima ili
nedostatkom iskustva i znanja ukoliko su pod nadzorom ili upuéena
u koriscenje uredaja na bezbedan nacin i razumeju ukljucene
opasnosti. Deca ne smeju da se igraju sa uredajem. CiS¢enje i
odrZavanje ne mogu obavljati deca bez nadzora.

Ovaj uredaj nije namenjen za koriS¢enje za osobe (ukljucujuci decu)
sa umanjenim fizickim, ¢ulnim ili mentalnim sposobnostima ili za
osobe sa nedostatkom iskustva i znanja, osim ako nisu pod nadzorom
ili imaju pomo¢ pri koriS¢enju uredaja od strane osobe odgovorne za
njihovu bezbednost. Decu treba nadgledati da bi se obezbedilo da se
ne igraju uredajem.

Da bi se smanijio rizik od opekotina, strujnog udara, telesnih povreda
ili izlaganja prekomernoj mikrotalasnoj energiji prilikom koris¢enja
mikrotalasne rerne, procitajte sva uputstva pre koris¢enja uredaja.
Uredaj postaje vru¢ tokom upotrebe. Potrebno je voditi racuna da bi
se izbeglo dodirivanje zagrejanih elemenata u rerni. Deca mlada od 8
godina moraju da se drZe na bezbednoj udaljenosti, osim kada su
neprekidno pod nadzorom.

Dostupni delovi mogu da se zagreju tokom koriS¢enja. Malu decu
treba drZati na bezbednoj udaljenosti.

Nemojte da pokuSavate da neovlaséeno modifikujete ili podeSavate ili
popravljate vrata, zaptivke na vratima, kontrolnu tablu, bezbednosne
prekidace za zaklju€avanije ili druge delove rerne, sto bi ukljucivalo
uklanjanje bilo koje zastite od izlaganja mikrotalasnoj energiji.

Samo kvalifikovano servisno osoblje iz servisnog centra kompanije
LG Electronics treba da rasklapa, popravlja ili menja uredaj.

Rizi¢no je da nekvalifikovano lice obavlja servisiranje ili popravke koji
uklju€uju uklanjanje poklopca koji pruza zastitu od izlaganja
mikrotalasnoj energiji.

Za razliku od drugih uredaja, mikrotalasna rerna je visokonaponska
oprema visoke jacine struje. Nepravilna upotreba ili popravka moze
da dovede do Stetnog izlaganja prekomernoj mikrotalasnoj energiji ili
strujnom udaru.
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* Ako su vrata ili zaptivke na vratima oSteceni, rerna ne sme da se
koristi dok je ne popravi stru¢no lice.

* Nemojte da koristite mikrotalasnu rernu za kuvanje jaja u ljusci.
Unutar ljuske se mozZe nagomilati pritisak koji dovodi do pucanja.

* TecCnosti i druge vrste hrane ne smeju se zagrevati u zatvorenim
posudama jer mogu da eksplodiraju. Uklonite plasti¢ne zatvarace sa
hrane pre kuvanja ili odmrzavanja. Medutim, imajte na umu da u
nekim slucajevima hrana treba da bude obavijena plasticnom folijom
za zagrevanje i kuvanje.

« Nemojte da koristite jaka abrazivna sredstva za CiS¢enje ili oStre
metalne strugace za CiS¢enje stakla na vratima rerne jer mogu da
ogrebu povrsinu, Sto moZe dovesti do pucanja stakla.

* Mikrotalasna rerna ne sme da se postavlja u ormar. Mikrotalasna
rerna je predvidena za koriS¢enje u samostoje¢em obliku.

* DrZite uredaj i njegov kabl van domasaja dece mlade od 8 godina.

* Uredaj nije predviden za upotrebu uz koris¢enje eksternog tajmeraili
zasebnog sistema daljinskog upravljanja.

* Ovaj uredaj ne treba da se koristi za svrhe komercijalnog kateringa.
Ovaj uredaj je predviden za upotrebu u domacinstvu i slicnim
primenama kao Sto su:

- €ajna kuhinja za osoblje u prodavnicama, kancelarijama i drugom
radnom okruzeniju;

- kuca na farmi;

- klijenti u hotelima, motelima i drugim okruZenjima stambenog
tima;

- okruzenja tipa nocenja sa doruckom.

* Nemojte da postavljate ovaj uredaj unutar mobilnih vozila (kamp
vozila).

* Prilikom zagrevanja hrane u plasti¢nim i papirnim posudama
nadzirite rernu zbog mogucnosti paljenja.

« Sadrzaj flaSica za hranjenje i teglica sa hranom za bebe mora da se
mesa ili mucka, a temperatura se mora proveriti pre konzumiranja,
da bi se sprecile opekotine.

IISYS l



6 VAZNA BEZBEDNOSNA UPUTSTVA

* Koristite samo posude koje su pogodne za upotrebu u mikrotalasnim
rernama. U suprotnom se mogu zagrejati i ugljenisati.

- Uklonite metalne vezice pre koris¢enja uredaja.

- Nemojte da koristite drvene posude i keramicke posude koje imaju
metalne (npr. zlatne ili srebrne) ornamente.

- Metalne posude za hranu i pica nisu dopustene tokom kuvanja u
mikrotalasnoj rerni. Metalni predmeti narocito mogu dovesti do
pojave elektricnog luka u rerni, Sto moze uzrokovati ozbiljno
ostecenje.

* Uverite se da u unutrasnjosti nema predmeta ili pribora koji nisu
pogodni za koriS¢enje u mikrotalasnoj rerni pre ukljucivanja uredaja.

* Unutrasnjost rerne nemojte koristiti za skladistenje zapaljivih
proizvoda, pribora za kuvanje ili hrane i slicno kada se mikrotalasna
rerna ne koristi.

* Mikrotalasna rerna je predvidena za zagrevanje hrane i pi¢a. Susenje
hrane ili odece i zagrevanje jastuci¢a za grejanje, papuca, sundera,
vlaznih krpa ili slicnog mozZe dovesti do rizika od povrede, paljenja ili
poZara.

* Ako se vidi (ili oslobada) dim, iskljucite uredaj ili mu prekinite dovod
napajanja i drzite vrata zatvorena da bi se suzbio plamen.

+ Koristite temperaturnu sondu za hranu samo ukoliko je preporucena
zZa ovu rernu.

- Ne moZete da utvrdite da li je temperatura odgovaraju¢a pomocu
neodgovarajuce temperaturne sonde za hranu.

- Ovaj model ne obezbeduje temperaturnu sondu za hranu.

* Prilikom zagrevanja tecnosti, npr. supe, soseva i pi¢a u mikrotalasnoj
rerni:

- Izbegavajte koriS¢enje posuda sa ravnim stranama i uskim
vratovima.

- Nemojte prekomerno da zagrevate.

- MeSajte teCnost pre postavljanja posude u rernu i ponovo na
polovini vremena zagrevanja.

- Vodite racuna prilikom rukovanja posudom.



VAZNA BEZBEDNOSNA UPUTSTVA 7

Zagrevanje pi¢a u mikrotalasnoj rerni moze da dovede do
odloZenog eruptivnog kljucanja, stoga obavezno vodite racuna
prilikom rukovanja posudom.

- Nakon zagrevanja ostavite da odstoji u uredaju kratko vreme;
ponovo pazljivo mesajte ili promuckajte i proverite temperaturu pre
konzumiranja da bi se izbegle opekotine (narocito u slucaju sadrzaja
flaSica za hranjenje i teglica sa hranom za bebe).

* Potrebno je da se rerna redovno Cisti i da se uklanjaju ostaci hrane.
Ukoliko se rerna ne odrzava u Cistom stanju, moze dod¢i do
propadanja povrsine, Sto moZe negativno da utiCe na radni vek
uredaja i moZe dovesti do opasne situacije.

« Cis¢enje i korisni¢ko odrZavanje ne smeju da obavljaju deca, osim
ukoliko su starija od 8 godina i pod nadzorom.

* Uredaj se ne sme cistiti parnim cistaem.
* Parni Cistac se ne sme koristiti.

* Uredaj postaje vruc¢ tokom upotrebe. Potrebno je voditi raCuna da bi
se izbeglo dodirivanje zagrejanih elemenata u rerni.

* Deci dopustite koriS¢enje rerne bez nadzora samo kada su im data
adekvatna uputstva tako da dete moZe da koristi rernu na bezbedan
nacin i razume opasnosti zbog nepravilne upotrebe.

Instalacija

* Uverite se da je uti¢nica pravilno uzemljena i da kontakt za uzemljenje
na kablu za napajanje nije oStecen ili uklonjen iz utikaca. Za vise
detalja o uzemljenju, raspitajte se u centru za podrsku korisnika LG
Electronics.

« Ovaj uredaj mora da bude uzemljen. Zice mreZnog kabla su obojene
u skladu sa sledec¢im oznakama:

- PLAVA: neutralno
- BRAON: pod naponom
- ZELENA i ZUTA: uzemljenje

* Buduci da boje zica u mreznom kablu ovog uredaja mozda ne
odgovaraju oznakama boja koje oznacavaju terminale u vaSem
utikacu, postupite na sledeci nacin:

IISYS l



8 VAZNA BEZBEDNOSNA UPUTSTVA

- Zica koja je obojena PLAVO mora da se poveZe sa terminalom koji je
obeleZen slovom N ili obojen CRNO.

- Zica koja je obojena BRAON mora da se poveZe sa terminalom koji
je obelezen slovom L ili obojen CRVENO.

- Zica koja je obojena ZELENO i ZUTO ili ZELENO mora da se poveZe
sa terminalom koji je obeleZen slovom G ili simbolom uzemljenja.

@ Simbol uzemljenja

* Ovaj uredaj sadrZi spoj uzemljenja zbog funkcionalnih svrha.

* Ako je kabl za napajanje oStec¢en, mora da ga zameni proizvodac,
njegov serviser ili lica sli¢nih kvalifikacija da bi se izbegla opasnost.
Nepravilna upotreba moZe da uzrokuje ozbiljna elektri¢na ostecenja.

* Ako se uredaj napaja preko produznog kabla ili prenosive uticnice,
produzni kabl ili prenosiva uti¢nica moraju da se postave tako da ne
budu izloZeni prskanju ili prodiranju vlaznosti.

+ Ako je kabl za napajanje oSteceniili je otvor uti¢nice labav, nemoijte da
koristite kabl za napajanje i obratite se ovlaS¢enom servisnom centru.

* Uredaj ne sme da se montira iza ukrasnih vrata radi izbegavanja
prekomernog zagrevanja.

Rad

* Ne treba dopustiti deci da se igraju dodacima ili da se kace na vrata ili
bilo koji deo uredaja.

+ Kada se uredaj koristi u kombinovanom reZimu, deca treba da koriste
uredaj iskljucivo pod nadzorom odraslih, zbog temperature koja se
generise.

+ Nikada nemojte da koristite uredaj kada je prazan. Hrana ili voda
uvek treba da budu prisutni u uredaju tokom rada da bi se
apsorbovala mikrotalasna energija.

+ Nemojte da koristite uredaj ako je oStecen. Narocito je vazno da se
vrata rerne pravilno zatvaraju i da nema ostecenja: (1) vrata
(presavijanje), (2) Sarki i bravica (slomljene ili olabavljene), (3) zaptivki
na vratima i zaptivnih povrsina. To moZe da dovede do Stetnog
izlaganja prekomernoj mikrotalasnoj energiji.
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+ Nemojte da koristite uredaj za svrhe uklanjanja vlage (npr. koris¢enje
mikrotalasne rerne za mokre novine, odecu, igracke, elektricne
uredaje, ljubimce ili decu itd.). To moZe dovesti do ozbiljnog
narusavanja bezbednosti kao Sto su poZar, opekotine ili iznenadna
smrt izazvana strujnim udarom.

* Obavezno koristite odgovarajuce dodatke u svakom reZzimu rada.
Nepravilna upotreba moZe da dovede do oStecenja uredaja i
dodataka ili do varnicenja i poZara.

IISYS l

OPREZ

A\ OPREZ

* Da bi se smanijio rizik od povrede lica, kvara ili oSte¢enja proizvoda ili
imovine prilikom koriS¢enja ovog uredaja poStujte osnovne mere
predostroznosti, ukljucujudi i sledece:

Instalacija

* Postavite uredaj u skladu sa zahtevima za postavljanje koji su
navedeni u ovom prirucniku.

+ Ostavite najmanje 8 cm slobodnog prostora od prednje povrsine
vrata rerne da biste izbegli slucajno prevrtanje uredaja.

* Obrtno postolje mora uvek da bude na odgovaraju¢em mestu
prilikom koriséenja uredaja.

+ Nemojte da blokirate izduvni otvor koji se nalazi na vrhu, dnu ili
bocnoj strani uredaja.

+ Nemojte da postavljate predmete (kao Sto su kuhinjske krpe, salvete
itd.) izmedu prednje strane uredaja i vrata.

+ Da bi se izbegla opasnost zbog nemarnog ponovnog postavljanja
toplotne sklopke, ovaj uredaj ne sme da ima napajanje preko
eksternog uredaja za ukljucivanje kao Sto je tajmer ili da bude
povezan na strujno kolo koje redovno ukljucuje ili isklju€uje
komunalna sluzba.
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Rad

« Nemojte da dodirujete uredaj (ukljucujudi vrata rerne, spoljasnju
povrsinu kucista, zadnju povrSinu kudiSta, unutrasnjost rerne,
dodatke i posude) tokom reZima grilovanja, konvekcijskog rezima i
radnji automatskog kuvanja. Temperatura dostupnih povrSina moze
biti viSa kada je uredaj pokrenut. Postoji opasnost od opekotina
ukoliko se ne nose debele kuhinjske rukavice.

* Nemojte da postavljate predmete (knjigu, kutiju, flaSu sa vodom, vazu
itd.) u uredaj. Uredaj se moZe pregrejati ili zapaliti ili predmet moze
da padne, uzrokujuci povredu lica.

* Nemojte da koristite uredaj kada su vrata otvorena. To moZe da
dovede do Stetnog izlaganja prekomernoj mikrotalasnoj energiji.

* Pravilno podesite duZine kuvanja. Male koli¢ine hrane zahtevaju
krace vreme kuvanja ili zagrevanja. Prekomerno kuvanje moZe da
dovede do toga da se hrana zapali, Sto dalje dovodi do oStecenja
uredaja.

* Nemojte da koristite proizvode od recikliranog papira. Mogu da
sadrzZe necistoce koje mogu da uzrokuju pojavu varnica ili pozara
kada se koriste tokom kuvanija.

+ Nemojte da kuvate hranu obmotanu papirnim ubrusima ili
novinama, osim ukoliko vas kuvar sadrZi takva uputstva za dato jelo
koje kuvate.

* Nemojte da koristite novine umesto papirnih ubrusa za kuvanje.

* Nemojte da koristite uredaj za suSenje novina ili odece. Mogu da se
zapale.

* Nemojte da kuvate jaja u ljusci. Jaja u ljusci i cela tvrdo kuvana jaja ne
treba da se zagrevaju u mikrotalasnim rernama jer mogu da
eksplodiraju, €ak i nakon zagrevanja u mikrotalasnoj rerni. Pritisak se
nagomilava unutar jajeta, koje zatim puca.

* Nemojte da pokuSavate da prZite u dubokom ulju unutar uredaja. To
moZze da dovede do iznenadnog izlivanja vrele tecnosti.

* Probusite koru krompira, jabuka ili slicnog voca ili povrca pre kuvanja.
U suprotnom mogu da puknu.
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+ Ako se vidi (ili oslobada) dim, iskljucite uredaj ili mu prekinite dovod
napajanja i drzite vrata zatvorena da bi se suzbio plamen.

* Precizno pratite smernice koje izdaje svaki proizvodac kokica.
- Nikada nemoijte da koristite kesu od braon papira za kokicenje.
- Nikada nemojte da pokuSavate da ispecete neispucala zrna.

- Nemojte da ostavljate uredaj bez nadzora dok se kokice pripremaju.

- Ako je kokicenje kukuruza neuspesno nakon preporucenog
vremena, prekinite kuvanje.

- Prekomerno kuvanje moZe da dovede do toga da se kukuruz zapali.

* Povezivanje sa napajanjem moZze se posti¢i pomocu dostupnog
utikaca ili preko fiksno povezane Zice, pod uslovom da postoji
prekidac, u skladu sa pravilima za oZiCenja. KoriS¢enje
neodgovarajuceg utikaca ili prekidaca moze da dovede do strujnog
udara ili pozara.

+ Svi ventilacioni otvori treba da budu prohodni tokom kuvanja. Ako se
ventilacioni okviri pokriju tokom koriS¢enja uredaja, uredaj se moze
pregrejati.

* Potrebno je voditi raCuna da se ne pomeri obrtno postolje prilikom
uklanjanja posuda sa uredaja.

Odrzavanje

+ Ako je neophodno preduzeti mere opreza tokom korisnickog
odrZavanja, bice dati odgovarajuci detalji.

« Nemojte da ispirate posude, tacnu i policu tako Sto cete ih ubaciti u
vodu odmah nakon kuvanija.

« Iskljucite utikaC i saekajte da se ohladi pre pranja.

* Uvek koristite rukavice kada uklanjate hranu i dodatke posle kuvanja,
jer rerna i dodaci mogu biti vreli.

+ Sacekajte da se obrtno postolje ohladi pre uklanjanja iz uredaja.

* Nemojte da dopustite da se hrana ili sredstvo za ¢iS¢enje
nagomilavaju na zaptivnim povrSinama uredaja.

+ OdrZavajte CistoCu unutrasnje i spoljasnje povrSine uredaja.
Ciscenje

IISYS l
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Odrzavajte Cisto¢u unutrasnjosti i spoljasnjosti rerne. Posebno vodite
racuna o tome da se na unutrasnjem panelu vrata i prednjem okviru ne
nagomilavaju ostaci hrane i masnoce. Cistite rernu jednom nedeljno ili
ceSce ukoliko je potrebno.

* Abrazivna sredstva za CiS¢enje, jastuci¢i od Celicne vune, krpe sa
hrapavom povrSinom, papirni ubrusi itd. mogu da oStete kontrolnu
tablu i unutrasnjost i spoljasnjost rerne.

Ci¢enje unutrasnjosti

Koristite vlaznu krpu za ¢iS¢enje povrSina na vratima i brisanjem

uklonite mrvice izmedu vrata i okvira. Uklonite tragove prskanja

masnoca nasapunjanom krpom i zatim isperite i osusite.

+ Odmah odistite tragove prskanja mokrim papirnim ubrusom,
narocito nakon kuvanja piletine ili slanine.

+ Ako se para nagomila na unutrasnjoj ili spoljasnjoj povrSini vrata
rerne, obriSite panele mekom krpom.

Ci¢enje spoljasnjosti

Odistite spoljaSnju povrSinu rerne sapunom i vodom. Isperite Cistom

vodom i osusite mekom krpom ili papirnim ubrusom.

+ Nemojte da dopustite da voda iscuri u ventilacione otvore, da biste
sprecili oStecenje operativnih delova unutar rerne.

* Potrebno je odrZavati vrata i zaptivke na vratima u Cistom stanju.
Koristite samo toplu, sapunjavu vodu, a zatim temeljno isperite i
osusite.

« Cesto bridite metalne delove vlaznom krpom.

Ci3¢enje kontrolne table

Otvorite vrata da biste sprecili slu¢ajno pokretanje rerne. ObriSite
vlaznom krpom, a zatim odmah i suvom krpom. Pritisnite STOP ili
STOP/Clear nakon ciséenja.

Ci3éenje dodataka

Operite staklenu tacnu i okretni prsten mlakom, sapunjavom vodom.
Na tesko zaprljanim mestima koristite blago sredstvo za Cis¢enje i
sunder za ribanje. OsuSite u potpunosti pre upotrebe.

« Staklena tacna i okretni prsten se mogu prati u masini za pranje
sudova.
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CUVANJE ZIVOTNE SREDINE

Odlaganje starog aparata

)¢

Ovaj simbol precrtana kanta za smece pokazuje da
elektricni i elektronski otpad (WEEE) treba da se odlaze
odvojeno od obi¢nog komunalnog otpada.

Stari elektri¢ni aparati mogu da sadrZe otrovne supstance,
tako da Ce pravilno odlaganje Vaseg starog aparata
pomoci sprecavanju pojave negativnih posledica po
Zivotnu sredinu i zdravlje ljudi. Vas stari aparat moZe da
sadrzi delove za viSekratnu upotrebu koji se mogu koristiti
za zamenu drugih proizvoda i druge vredne materijale koji
se mogu reciklirati radi o€uvanja ogranicenih resursa.

Vas aparat moZete da odnesete u radnju gde ste ga kupili
ili da kontaktirate lokalnu vladinu kancelariju za otpad
kako biste dobili informaciju o najbliZzoj autorizovanoj
WEEE stanici za odlaganje ovog otpada. Za najnovije
informacije za Vasu zemlju, molimo Vas da pogledate web
stranicu www.lg.com/global/recycling.

IISYS l
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MONTAZA

Pregled proizvoda

Izgled ili komponente uredaja mogu da se razlikuju
od modela do modela.

Prikaz prednje strane

i )]

@ Kontrolna tabla
@ List liskuna
© Bezbednosni sistem za zakljuavanje vrata

O Prozor

A UPOZORENJE

+ Nemojte da koristite rernu kada je prazna ili bez
staklene tacne. Najbolje je da se u rerni ostavi
CaSa vode kada se ne koristi. Voda bezbedno
apsorbuje svu mikrotalasnu energiju u slucaju
da se rerna slucajno pokrene.

A OPREZ

+ Da bi se izbegao rizik od telesne povrede ili
oStecenja svojine, nemojte da koristite zemljano
posude, metalno posude ili posude sa metalnim
obodom u rerni.

]
NAPOMENA

+ Nemojte da vadite listove liskuna iz unutrasnjosti
rerne. SluZe za zaStitu komponenti mikrotalasne
rerne od prskanja hrane.

Dodatna oprema

@ staklena tacna
@ Okretni prsten
© Osovina

O rolica

© Tacna™

. *
@ Tacna za odmrzavanje™

(7] Cinija za kuvanje na pari*1

*1 Ova dodatna oprema dostupna je samo na
nekim modelima.

A OPREZ

+ Nemojte da koristite mikrotalasnu rernu bez
staklene tacne i okretnog prstena.

Specifikacije

Napajanje i potroSnja energije mogu se razlikovati
u zavisnosti od kupljenog modela. Pogledajte
etikete za detalje.

Model MH653**** MH656%***
« Snaga mikrotalasne rerne: maks.1 000 W'

« Frekvencija: 2 450 MHz"2

+ Dimenzije (8 XV x D): 476 mm x 272 mm x 388
mm

* Napajanje: 230V ~ 50 Hz
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W, rosi 300 Wxerbinacia s roftiem 1 450w ZANtevi za montazu
. Reiim"mirovanja i spavanja za potrosnju Lokacija Za postavlja nje
energije: 0,5W
* Rezim informacija za potroSnju energije: 0,8 1 Postavite mikrotalasnu rernu na ravnu
W povrsinu visine iznad 85 cm.

Model MH723****, MH726****

Snaga mikrotalasne rerne: maks.1 200 W*!

Frekvencija: 2 450 MHz™2

Dimenzije (8 x V x D)

- MH723**** : 544 mm x 307 mm x 456 mm

- MH726**** : 544 mm x 308 mm x 458 mm
Napajanje: 230 V ~ 50 Hz

Potro3Snja energije: mikrotalasnarerna 1 350 W,
rostilj 1 000 W, kombinacija s rostiljem 1 500 W
ReZim mirovanja i spavanja za potrosnju
energije: 0,5W

Rezim informacija za potro3nju energije: 0,8
W

*1 IEC 60705 STANDARD KOJI DEFINISE OSNOVNE

KARAKTERISTIKE PERFORMANSI. Specifikacije
podleZu promeni bez prethodnog obavestenja.

*2 Frekvencija mikrotalasne rerne: 2 450 MHz +/-

50 MHz (grupa 2/klasa B)

Oprema grupe 2: grupa 2 sadrzi svu ISM RF
opremu u kojoj se namerno generie radio-
frekventna energija u frekventnom opsegu od 9
kHz do 400 GHz i koristi se ili se samo Kkoristi u
obliku elektromagnetnog zracenja, induktivnog
i/ili kapacitivnog uparivanja, za tretiranje
materijala ili za svrhe provere/analize.

Oprema klase B je oprema pogodna za
upotrebu u domacinstvima i domacinstvima
direktno povezanim na niskonaponsku mrezu
napajanja, koja snabdeva objekte koji se koriste
za svrhe domacinstva.

NAPOMENA

Prilikom duZeg kori$¢enja na nivoima napajanja
od 100% i 80%, izlazna snaga se postepeno
smanjuje i omogucava da se spreci elektricno
pregrevanje jedinice.

4

* Prednja strana rerne treba da bude
najmanje 8 cm udaljena od ivice date
povrSine da bi se sprecilo prevrtanje.

Potrebno je najmanje 20 cm slobodnog

prostora od gornje povr3ine, 20 cm od boc¢nih

strana i 20 cm od zadnje strane rerne za

pravilnu ventilaciju.

+ VaZno je da postoji slobodan protok vazduha
oko rerne.

+ Izduvni otvor se nalazi na donjoj ili bo¢noj
strani rerne. Ako koristite mikrotalasnu
rernu u zatvorenom prostoru ili u kredencu,
protok vazduha za hladenje proizvoda moze
se smanijiti. To moZe da dovede do opadanja
performansi i skracenja radnog veka.

20 cm

20 cm ﬁ 20 cm

20 cm

Postavite okretni prsten u rernu, a preko
postavite staklenu tacnu.

Ubacite utikac u uti¢nicu.

+ Nemojte da blokirate izlaz, da bi se sprecilo
oStecenje rerne.

+ Postarajte se da mikrotalasna rerna bude
jedini uredaj priklju€en u uti¢nicu.

+ Ako rerna ne radi pravilno, iskljucite je iz
uti¢nice i zatim je ponovo ukljucite.

NAPOMENA

Nemojte da postavljate rernu iznad Sporeta na
gas ili iznad elektri¢nog Sporeta.

IISYS l
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]
NAPOMENA

+ Pode3avanje vremena kuvanja treba da bude
krace nego kod standardnih mikrotalasnih rerni
(700 W, 800 W) zbog relativno visoke izlazne
snage proizvoda.

Radio-frekventne smetnje

+ Prilikom koris¢enja mikrotalasne rerne, ako
koristite proizvod kao 5to su radio, televizor,
bezicni LAN, Bluetooth, medicinska oprema,
beZi¢na oprema itd.

+ Ako koristi istu frekvenciju kao mikrotalasna
rerna, proizvod moZe da bude izloZzen
smetnjama uzrokovanim ovim proizvodima. Ove
smetnje ne znace da je na mikrotalasnoj rerni ili
datom proizvodu prisutan problem i to ne
predstavlja kvar. Stoga je upotreba bezbedna.
Medutim, medicinska oprema moZze takode biti
izloZzena smetnjama, zato budite oprezni
prilikom koriS¢enja medicinske opreme u blizini
ovog proizvoda.
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Kontrolna tabla © stop/Clear
Zaustavite rernu ili izbriSite sve unose.
FunkCIJe kontrolne table + Ako pritisnete i zadrZite ovo dugme 3
sekunde, zaklju€ava se kontrolna tabla.

Stvarna kontrolna tabla i ekran mogu da se
razlikuju od modela do modela.

*1 Ova funkcija dostupna je samo na nekim
modelima.

» ©
—

®

G
o - ¢
e

®
_@_—/‘

© Ekran

Prikazuje vreme u toku dana, podeSavanja

vremena kuvanja i izabrane funkcije kuvanja.

@ REZIM KUVANJA

Izaberite rezim kuvanja za mikrotalasnu rernu,

© Automatski rezim kuvanja

Pritisnite dugmad za biranje unapred

programiranih postavki kuvanja i odmrzavanja

za popularne vrste namirnica.

O START/Enter

Pritisnite ovo dugme da biste pokrenuli rernu,

unesite koli¢inu ili kuvajte na 100% snage
kuvanja u trajanju od 30 sekundi.

+ Ako pritisnete ovo dugme tokom kuvanja za

produZavanje vremena kuvanja za 30
sekundi. (Do 99 minuta i 59 sekundi)

Ikonica na ekranu

Ikonica prikazuje kada je funkcija izabrana ili kada

se izabere teZina/nivo snage/temperatura
koris¢enjem dugmeta DUZE/KRACE VREME
KUVANJA.

Ikonic
Oznaka
a
= Mikrotalasna rerna

Rogtilj

Kombinacija s rostiljem

~ Kuvanje invertorom

Odmrzavanje invertorom

REGULATOR ODMRZAVANJA

Zox
Iox

Pokreni kuvanje
> I
=+

Upotrebi Vise ili Manje

<> | ZDRAVO PRZENJE"'

w Izbor nivoa snage

s+ | Kuvanje na pari”’

=~

g Izbor tezine

REGULATOR KUVARA

O DUZE/KRACE VREME KUVANJA

Podesite vreme kuvanja, nivo snage, koli¢inu ili

tezinu.

NAPOMENA

+ Zvuclnisignal se emituje svaki put kada pritisnete
neki taster. Melodija signalizira zavrSetak rada

tajmeraiili ciklusa kuvanja.

IISYS l
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]
NAPOMENA

+ Ova rerna sadrzi ugradene blokade koje
sprecavaju izlaganje prekomernoj mikrotalasnoj
energiji. Rerna automatski iskljucuje bilo koju
vrstu kuvanja kada su vrata otvorena.

Pre koriSéenja

Nivoi napajanja mikrotalasne
rerne

Ova mikrotalasna rerna je opremljena sa 5 nivoa
napajanja koji vam pruzaju maksimalnu
fleksibilnost i kontrolu nad kuvanjem. Pogledajte
tabelu za preporucene nivoe napajanja za razlicite
vrste jela.

+ Prilikom duZeg koriS¢enja na nivoima napajanja
od 100% i 80%, izlazna snaga se postepeno
smanjuje i omogucava da se spreci elektri¢no
pregrevanje jedinice.

Nivo Upotreba
snage
400 W + Otapanje mesa, zivine i morskih
plodova.
* Kuvanje manje mekih komada
mesa.
200 W + Odmrzavanje voca.
+ Omek3avanje putera i krem sira.
+ Grejanje duveca i glavnih jela.

Sﬂgg’e Upotreba
Visoko + Kuvanje vode.
1200 o .
” + Zapecena mlevena govedina
w"/
1000 W*2 + Pravljenje bombona.

(100%) + Kuvanje komada piletine, ribe,
povrca i mekih parci¢a mesa.

1000 + Podgrevanje pirinca, testenine i
w*1/ povrca.

800 W*2 + Brzo podgrevanje pripremljene
(80%) hrane.

+ Podgrevanje sendvica.

700 W *1/ | *+ Kuvanje jaja, mlekaijela od sira.
600 W*2 | + Pecenje kolaca i hleba.

+ Kuvanje teletine.

+ Kuvanje cele ribe.

+ Kuvanje pudinga i fila.

*1 Za model MH723**** MH726%****

*2 Za model MH653**** MHG656%****

PodeSavanje sata

Kada se rerna prvi put ukljudi ili kada se ponovo
uspostavi dovod napajanja nakon nestanka struje,
sat se vraca na fabri¢ku postavku rezima sata u 12-
Casovnom formatu i na ekranu se pojavljuje 12 h.
MoZete da podesite vreme ili da se prebacite na
reZim sata u 24-¢asovnom formatu.

1 Pritisnite START/Enter da biste potvrdili prikaz
sata formata 12 h.

+ Da biste se prebacili na rezim 24-¢asovnog
formata sata, upotrebite DUZE/KRACE
VREME KUVANJA.

2 Izaberite Zeljeni sat pomocu opcije DUZE/

KRACE VREME KUVANJA i pritisnite START/
Enter.

3 Izaberite Zeljenu vrednost u minutima pomocu

funkcije DUZE/KRACE VREME KUVANJA i
pritisnite START/Enter.

+ Topljenje ¢okolade.

]
NAPOMENA

+ Da bi se resetovao rezim sata, morate da
iskljucite i ponovo poveZete kabl za napajanje.

+ Ako ne Zelite da se na ekranu pojavljuje aktuelno
vreme, pritisnite STOP/Clear, nakon Sto ukljucite
rernu u napajanje.
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+ Kada se rerna ne koristi, ekran se iskljucuje da
radi uStede energije, osim kada se podesi prikaz
sata na ekranu.

* Nakon 5 minuta uredaj se automatski prebacuje
na reZim mirovanja.

Blokada za decu

Koristite bezbednosnu funkciju za zaklju€avanje
kontrolne table i da biste sprecili uklju¢ivanje rerne
prilikom €iS¢enja ili sprecili da deca bez nadzora
koriste rernu.

Podesavanje funkcije Blokada za decu na
UKLJUCENO

1 Ppritisnite STOP/Clear.

2 Pritisnite i zadrzite STOP/Clear dok se na
ekranu ne pojavi Loc (oko 3 sekunde).

Otkazivanje funkcije Blokada za decu
Pritisnite STOP/Clear i zadrZite dok se na ekranu ne
pojavi Loc (oko 3 sekunde).

]
NAPOMENA

+ Ako se podesi, prikaz aktuelnog vremena
ponovo se pojavljuje na ekranu nakon 1
sekunde.

+ Ako je rerna zaklju€ana, na ekranu se prikazuje
Loc kada se pritisne bilo koji taster.

+ Otkljucajte rernu da bi se nastavila normalna
upotreba.

Brzo pokretanje

Funkcija brzog pokretanja

Ova funkcija vam omogucava da podesite intervale
od po 30 sekundi Visoke snage kuvanja svakim
pritiskom dugmeta START/Enter.

Kuvanje u trajanju od 2 minuta pri Visokoj snazi

1 Ppritisnite STOP/Clear.

2 Pritisnite START/Enter Cetiri puta.

+ Rerna pokrece kuvanje i vreme odbrojava na
ekranu.

]
NAPOMENA

+ Rerna odmah pokrece kuvanje u trajanju od 30
sekundi na Visokoj snazi kuvanja.

+ Pritiskajte uzastopno START/Enter da biste
produZili vreme kuvanja za po 30 sekundi sa
svakim pritiskom dugmeta.

IISYS l

+ Vreme kuvanja moZze da se produZi na 99 minuta
i 59 sekundi.

Rucno kuvanje

Kada se ne koriste funkcije automatskog kuvanja,
vreme kuvanja i nivo snage podeSavaju se ru¢no.

1 Ppritisnite STOP/Clear.

2 Pritisnite REZIM KUVANJA dok se na ekranu ne
pojavi visoki nivo snage.

3 I1zaberite Zeljeni nivo snage pomocu opcije
DUZE/KRACE VREME KUVANJA i pritisnite
START/Enter.

4 1zaberite Zeljeno vreme koriste¢i opcije DUZE/

KRACE VREME KUVANJA i pritisnite START/
Enter.

+ Kada se kuvanje zavrsi, oglasava se zvucni
signal i u prozoru ekrana pojavljuje se Kraj.
Kraj ostaje na ekranu i zvucni signal se
ponavlja na svaki minut dok se vrata ne
otvore ili se ne pritisne neko dugme.

|
NAPOMENA

+ Ako se ne izabere nivo snage, rerna
podrazumevano radi na postavci Visoka snaga.
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Kuvanje na rostilju

Ova funkcija vam omogucava da brzo zapecete
hranu bez prethodnog zagrevanja.

1 Ppritisnite STOP/Clear.

2 Pritisnite REZIM KUVANJA dok se na ekranu ne
prikaze GrlL (Rostilj) i pritisnite START/Enter.

3 Izaberite Zeljeno vreme koriste¢i opcije DUZE/

KRACE VREME KUVANJA i pritisnite START/
Enter.

A OPREZ

+ Uvek koristite rukavice kada uklanjate hranu i
dodatke posle kuvanja, jer rerna i dodaci mogu
biti vreli.

|
NAPOMENA

+ Policu moZete da koristite za kuvanje na rostilju i
u kombinaciji s rostiljem. Policu stavite na
staklenu tacnu.

Kuvanje u kombinaciji s
rosStiljem
Ova funkcija vam omogucava da kombinujete

kuvanje u mikrotalasnoj rerni s rostiljem za brzo
kuvanje.

1 Pritisnite STOP/Clear.

2 Pritisnite REZIM KUVANJA dok se na ekranu ne
pojavi Co-1.

3 Izaberite Zeljenu Sifru nivoa napajanja
mikrgtalasne rerne pomocu opcije DUZE/
KRACE VREME KUVANJA i pritisnite START/
Enter.

« Sifra nivoa napajanja mikrotalasne rerne

- Co-1: 200 W, Co-2: 300 W, Co-3: 400 W
(MHE53**** MH656%*** model)

- Co-1:220 W, Co-2: 330 W, Co-3: 440 W
(MH723**** MH726**** model)

4 Izaberite Zeljeno vreme koriste¢i opcije DUZE/
KRACE VREME KUVANJA i pritisnite START/
Enter.

+ Vreme kuvanja moZete da podesite tokom
kuvanja pomocu opcije DUZE/KRACE VREME
KUVANJA.

A OPREZ

+ Uvek koristite rukavice kada uklanjate hranu i
dodatke posle kuvanja, jer rerna i dodaci mogu
biti vreli.

+ Policu moZete da koristite za kuvanje na rostilju i
u kombinaciji s rostiljem. Policu stavite na
staklenu tacnu.

+ Nemojte koristiti tacnu za odmrzavanje.

ReZim kuvanja

Ova funkcija ima unapred programirana
podeSavanja za automatsku pripremu odredenih
jela.
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ReZim pecenja
Ova funkcija vam omogucava da automatski
pecete hranu.

1 Ppritisnite STOP/Clear.

2 Pritisnite REGULATOR KUVARA dok se na
ekranu ne pojavi 1.

3 Izaberite Zeljenu Sifru menija pomocu opcije

DUZE/KRACE VREME KUVANJA i pritisnite
START/Enter.

4 Izaberite Zeljenu teZinu pomocu opcija DUZE/
KRACE VREME KUVANJA i pritisnite START/
Enter.

+ Kada zapisti, ocedite sokove i okrenite
hranu. Pritisnite START/Enter da biste
nastavili ciklus kuvanja.

|

NAPOMENA

+ Kada pripremate pecenje, koristite policu ako je
imate. Policu stavite na staklenu tacnu.

Meni pecenje
Pogledajte sadrzaj u nastavku za podeSavanje
Zeljene Sifre i teZine.

1-1 Peceni krompiri sa korom (0,2-1,0 kg)

+ Pocetna temperatura: sobna

* Pribor: polica

+ 1 krompir: 180-220 g

+ Krompir operite i posusite papirnim ubrusom.
+ Svaki krompir probusite viljuskom 8 puta.

+ Treba da odstoji: 3 minuta

1-2 Govede pecenje (0,5-1,5 kg)
+ Pocetna temperatura: ohladeno u frizideru
* Pribor: vatrostalna staklena posuda

+ Govedinu premaZite rastopljenim puterom ili
uljem i zacinite po Zelji.

IISYS l

+ Treba da odstoji: 10 minuta

1-3 Pilece pecenje (0,8-1,8 kg)

+ Pocletna temperatura: ohladeno u friZideru

+ Pribor: vatrostalna staklena posuda

+ Celo pile prematzite rastopljenim puterom ili
uljem i zacinite po Zelji.

* Treba da odstoji: 10 minuta

1-4 Jagnjece pecenje (0,5-1,5 kg)

+ Pocetna temperatura: ohladeno u frizideru

* Pribor: vatrostalna staklena posuda

* Jagnjetinu premazite rastopljenim puterom ili
uljem i zacinite po Zelji.

+ Treba da odstoji: 10 minuta

1-5 Svinjsko pecenje (0,5-1,5 kg)

+ Pocetna temperatura: ohladeno u frizideru

* Pribor: vatrostalna staklena posuda

+ Svinjetinu premaZzite rastopljenim puterom ili
uljem i zacinite po Zelji.

+ Treba da odstoji: 10 minuta

1-6 Peceno povrce (0,2-0,3 kg)

Sastojci

+ Crni luk se€en na krugove

+ PatlidZan i tikvice se€eni na kriSke debljine 1-2
cm

+ Paprika seCena uzduz i bez semenki

+ Celi Ceri paradajz

+ Pecurke secene na pola

Uputstva

+ Pocetna temperatura: sobna

* Pribor: vatrostalna staklena posuda na polici

* Povrce premazite rastopljenim puterom ili uljem
i zacinite po Zelji.
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ReZim popularnog kuvanja

Pomocu ove funkcije se kuva popularna hrana.

1 Pritisnite STOP/Clear.

2 Pritisnite REGULATOR KUVARA dok se na
ekranu ne pojavi 2 i pritisnite START/Enter.

3 Izaberite Zeljenu Sifru menija pomocu opcije

DUZE/KRACE VREME KUVANJA i pritisnite
START/Enter.

4 1zaberite Zeljenu teZinu pomoc¢u opcija DUZE/
KRACE VREME KUVANJA i pritisnite START/
Enter.

Meni popularno

Pogledajte sadrzaj u nastavku za podeSavanje
Zeljene Sifre i teZine.

2-1 Pile¢i bataci sa suvim Sljivama (1,2 kg)
Sastojci

+ 1iseckani luk, Sargarepa

+ 500 g pile¢ih nogica

+ 1 Solja pileceg bujona

+ 15 prepolovljenih i odkostenih Sljiva

* Soibiber po ukusu

Uputstva

+ Pocetna temperatura: sobna

+ Posuda: €inija pogodna za mikrotalasnu rernu

+ Sipajte sve sastojke u veliku duboku €iniju i
dobro prome3ajte.

* Prekrijte perforiranom plasticnom prekrivkom.
+ Promesajte najmanje dva puta tokom kuvanja.
2-2 Zilijen u zemiéki (0,8 kg)
Sastojci
+ 4-5zemicki
* 50 g narendanog sira
+ Punjenje
Sastojci

- 2 kaSike putera

- 200 g seckanih pilecih prsa
- 100 g seckanih pecurki

- 1iseckani luk

- 1 3olja krema

- Soibiber po ukusu
Uputstva

- Pileca prsa, pecurke i luk proprzite na puteru u
tavi.

- Dodajte pavlaku i krékajte na niskoj vatri dok
se pavlaka ne zgusne.

- Zacinite solju i biberom.
Uputstva
+ Pocletna temperatura: sobna
+ Pribor: vatrostalna staklena posuda na polici

+ Odsecite vrhove zemicki i izvadite sredinu pazedi
da ne probijete koru.

+ Svaku zemicku napunite filom i punjene zemicke
stavite u staklenu posudu.

* Na vrh svake zemicke stavite sir.

2-3 Svinjski fileti u slanini sa plavim patlidzanom
(1,2kg)
Sastojci

*+ 400 g svinjskog filea

+ 8 traki slanine

+ 0,5 patlidZzana

+ 2 kaSike maslinovog ulja

* Soibiber po ukusu

Uputstva

+ Pocetna temperatura: sobna

+ Pribor: vatrostalna staklena posuda na polici

+ Svinjski file isecite na 8 komada (oko 50 g),
dodajte so i biber. Svinjetinu omotajte slaninom.

+ PatlidZan isecite i stavite u maslinovo ulje.

+ Umotane filee svinjetine i naseceni patlidZzan
stavite u staklenu posudu.

2-4 Krompir gratin (1,5 kg)
Sastojci

* 1 kg krompira

+ 1 Cen belog luka

+ 20 g putera
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+ 300 g pavlake

* 100 g narendanog sira

* Muskatni oras¢i¢, so i biber po ukusu
Uputstva

+ Pocetna temperatura: sobna

+ Pribor: posuda za pecenje (20 x 20 cm)

+ Krompir oljustite i operite, a zatim ga isecite na

kriSke debljine 5 mm. Natrljajte belim lukom i
puterom.

+ Polovinu krompira stavite u Ciniju za pecenje i
zacinite. Stavite preostali krompir i zacinite, a
zatim prelijte pavlakom i sirom.

2-5 Ratatuj (1,5 kg)
Sastojci

+ 1luk, patlidZan, tikvica, paprika u boji. Naseci na

komade.
+ 3iseckana paradajza
+ 1 kaSika paradajz paste, Secer
+ 1 kaSika seckane zeleni
+ 2 kaSike sirceta
+ 2 zdrobljena ¢ena belog luka
+ Soi biber po ukusu
Uputstva
+ Pocletna temperatura: sobna
+ Posuda: €inija pogodna za mikrotalasnu rernu

+ Sipajte sve sastojke u veliku duboku €iniju i
dobro promeSajte.

* Prekrijte perforiranom plasti¢cnom prekrivkom.

2-6 Pirinac/Pasta (0,1-0,3 kg)
Sastojci za pirinac

+ Pirinal/puter, rastopljeni/luk, naseckani/Pileci
bujon ili voda

- 100 g/30 g/50 g/250 ml
- 200 g/40 g/75 g/500 ml
- 300 g/50 g/100 g/750 ml
* So po ukusu
Uputstva za pirinac

+ Sipajte pirina¢, rastopljeni puter i luk u veliku
duboku €iniju (3 L) i dobro promes3ajte.

+ Prelijte kljucalim pile¢im bujonom ili vodom i
dodajte so.

* Prekrijte perforiranom plasticnom prekrivkom.

* Treba da odstoji: 5-10 minuta
Sastojci za testeninu
+ Testenina/voda
- 100 g/400 ml
- 200 g/800 ml
- 300 g/1 000 ml
Uputstva za testeninu

+ Testeninu stavite u veliku duboku €iniju 3 L) s
klju¢alom vodom.

+ Nakon kuvanja testeninu isperite hladnom
vodom.

Pocetna temperatura: sobna
Posuda: Cinija pogodna za mikrotalasnu rernu

2-7 Punjeni paradajz (1,0 kg)
Sastojci
+ 4 paradajza srednje veli¢ine
* Soibiber po ukusu
+ MeSavina s govedinom
- 300 g mlevene govedine
- 1/2 3olje prezli
- 2 cena belog luka, zgnjecenog
- 1 kasika: senf Dijon, suva zelen i parmezan
Uputstva
+ Pocetna temperatura: sobna

* Posuda: posuda pogodna za mikrotalasnu rernu

+ Isecite vrhove paradajza i formirajte SeSirice i

izvadite semenke. Zatim svaki paradajz posolite i

pobiberite.

+ Napunite krompire govedom meSavinom i
ponovo vratite SeSirice.

+ Stavite punjeni paradajz na tanjir i prekrijte
plasti¢cnom folijom.

2-8 Punjene tikvice (1,2 kg)

Sastojci

+ 4 okrugle tikvice (200 g po komadu)

* 500 g mlevene govedine

Prekrijte perforiranom plasticnom prekrivkom.
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+ 2 kaSike maslinovog ulja

* Soibiber po ukusu

Uputstva

+ Pocetna temperatura: sobna

+ Posuda: posuda pogodna za mikrotalasnu rernu

+ Isecite vrhove tikvica i formirajte SeSirice i
izvadite semenke. Zatim svaku tikvicu posolite i
pobiberite. Tikvice napunite mlevenom
govedinom i vratite SeSirice.

* Hranu stavite u vatrostalnu staklenu Ciniju i
poprskajte maslinovim uljem.

ReZim omek3avanja i topljenja

Rerna koristi nisko napajanje za omek3avanje
hrane (krem sirevi, sladoled) i topljenje hrane
(puter, ¢okolada).

1 Ppritisnite STOP/Clear.

2 Pritisnite REGULATOR KUVARA dok se na
ekranu ne pojavi 3.

3 Izaberite Zeljenu Sifru menija pomocu opcije

DUZE/KRACE VREME KUVANJA i pritisnite
START/Enter.

4 Izaberite Zeljenu teZinu pomocu opcija DUZE/

KRACE VREME KUVANJA i pritisnite START/
Enter.

+ Nakon kuvanja promes3ajte da biste dovrSili
topljenje.
Meni omeks$avanje i topljenje

Pogledajte sadrZaj u nastavku za pode3avanje
Zeljene Sifre i teZine.

3-1 Smek3an krem sir (0,1-0,3 kg)
+ Pocletna temperatura: ohladeno u friZideru
+ Posuda: posuda pogodna za mikrotalasnu rernu

+ Odmotajte pre koric¢enja.

3-2 Smek3an sladoled (2 ili 4 Solje)
+ Pocetna temperatura: zamrznuto

+ Uklonite poklopac i omot.

3-3 Otopljen maslac (1-3 komada, 100-150 g po
komadu)

+ Pocetna temperatura: ohladeno u frizideru

+ Posuda: €inija pogodna za mikrotalasnu rernu

3-4 Otopljena cokolada (0,1-0,3 kg)
+ Pocetna temperatura: sobna
+ Posuda: €inija pogodna za mikrotalasnu rernu

+ Mozete koristiti komadice ili kocke ¢okolade za
kuvanje.

+ Odmotajte pre korisc¢enja.

ReZim odmrzavanja i kuvanja

Ova funkcija omogucava vam da odmrznete i
kuvate popularnu hranu.

1 Pritisnite STOP/Clear.

2 Pritisnite REGULATOR KUVARA dok se na
ekranu ne pojavi 4.

3 Izaberite Zeljenu Sifru menija pomocu opcije

DUZE/KRACE VREME KUVANJA i pritisnite
START/Enter.

4 Izaberite Zeljenu teZinu pomocu opcija DUZE/

KRACE VREME KUVANJA i pritisnite START/
Enter.

+ Kada zapisti okrenite hranu i pritisnite
START/Enter da biste nastavili s ciklusom
pecenja.

Meni odmrzavanje i kuvanje
Pogledajte sadrzaj u nastavku za podeSavanje
Zeljene Sifre i teZine.

4-1 Baget/kroasan (0,1-0,3 kg)

* Pocetna temperatura: zamrznuto
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+ Pribor: vatrostalna staklena posuda

+ Iz omota izvadite zamrznuti baget ili kroasan.

4-2 Stapici sira (0,2-0,4 kg)
* Pocetna temperatura: zamrznuto
* Pribor: polica

+ Izvadite Stapice sira iz pakovanja.

4-3 Pileca krilca (0,2-0,3 kg)
+ Pocetna temperatura: zamrznuto
* Pribor: polica

+ Pilece medaljone izvadite iz pakovanja.

4-4 Smrznuta lazanja (0,3 kg)
+ Pocetna temperatura: zamrznuto

+ Lazanje izvadite iz pakovanja i uklonite omot.

4-5 Smrznuta pica (debela) (0,5 kg)
+ Pocetna temperatura: zamrznuto
* Pribor: polica

* Picu s debelom korom izvadite iz pakovanja.

4-6 Smrznuta pica (tanka) (0,2-0,4 kg)

+ Pocetna temperatura: zamrznuto

* Pribor: polica

*+ Picu s debelom korom izvadite iz pakovanja.

4-7 Fileti lososa (0,2-0,6 kg, 180-220 g, 2,5 cm

debljine po komadu)

+ Pocetna temperatura: zamrznuto

+ Pribor: polica na posudi za sprecavanje kapanja

+ Zamrznutog lososa premazite rastopljenim
puterom ili uljem i zacinite po Zelji.

4-8 Racici (0,2-0,4 kg)

+ Pocetna temperatura: zamrznuto

+ Pribor: polica na posudi za sprecavanje kapanja

+ Zamrznute Skampe premazite rastopljenim
puterom ili uljem i zacinite po Zelji.

ReZim vrenja i grejanja

Ova funkcija vam omogucava da pravite jogurt ili
da odrzavate temperaturu onoga 5to je vec
pripremljeno.

1 Pritisnite STOP/Clear.

2 Ppritisnite REGULATOR KUVARA dok se na
ekranu ne pojavi Zeljena Sifra reZima.

3 Pritisnite START/Enter.
+ Jogurt: 5h00 Ce se prikazati na ekranu.

+ ODRZAVANJE TEMPERATURE: 1h30 ce se
prikazati na ekranu.

NAPOMENA

Jogurt

+ Koristite samo pasterizovano punomasno mleko
i prirodni obicni jogurt.

+ Nemojte koristiti sledece vrste mleka i jogurta:
- 2%, 1% ili bezmasno mleko, mleko s velikim

sadrzajem kalcijuma, sojino mleko, preostalo
mleko, mleko kojem je istekao rok trajanja.

- Preostali jogurt, jogurt kojem je istekao rok
trajanja.
+ Temeljno operite toplom vodom sav pribor i
osuSite ga pre vrenja jogurta.

+ Tokom vrenja jogurt nemojte protresati ili
mesati jer ¢e to da utiCe na &vrstinu jogurta.

+ Ako je koli¢ina sastojaka vecéa od predlozene,
produZite vreme vrenja.

Grejanje

+ Hrskava hrana (testenina, pite, savijace itd.)
treba da bude otkrivena tokom grejanja.

* VlaZna hrana treba da bude pokrivena
plasticnom folijom ili poklopcem pogodnim za
mikrotalasnu rernu.

+ Koli¢ina hrane koja se greje pogodna je za 1-3
porcije. Treba imati na umu da vlazna hrana
moZe da se sasusi Sto se duZe greje.

Plasti¢na folija ne treba da dodiruje hranu tokom
grejanja.
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Meni vrenje i grejanje
Pogledajte sadrZaj u nastavku za pode3avanje
Zeljene Sifre i ogranicenja teZine.

5 Jogurt (0,6 kg)
+ Pocetna temperatura: blaga
+ Posuda: €inija pogodna za mikrotalasnu rernu
+ Sastojci
- 500 ml pasterizovanog punomasnog mleka
- 100 g prirodnog obi¢nog jogurta

+ Mleko zagrejte otprilike 1:30 - 2:30 na velikoj
temperaturi u mikrotalasnoj rerni do
temperature 40 - 50 °C.

+ Dodajte jogurt i promesajte.

* Prekrijte plasticnom folijom i kuvajte.

+ Treba da odstoji: 5 sati u frizideru.

+ Nakon kuvanja dodajte dZzem, Secer ili voce po
ukusu.

6 ODRZAVANJE TEMPERATURE

+ Pocetna temperatura: -

ReZim kuvanja na pari

Ova funkcija vam omogucava kuvanje na pari.

Ova funkcija dostupna je samo na nekim
modelima.

1 Pritisnite STOP/Clear.

2 Pritisnite Kuvanje na pari dok se na ekranu ne
pojavi 1.

3 Izaberite Zeljenu Sifru menija pomocu opcije

DUZE/KRACE VREME KUVANJA i pritisnite
START/Enter.

4 1zaberite Zeljenu teZinu pomocu opcija DUZE/
KRACE VREME KUVANJA i pritisnite START/
Enter.

+ Kada zapisti, okrenite hranu i pritisnite
START/Enter da biste nastavili s ciklusom
kuvanja.

A OPREZ

+ Uvek koristite kuhinjske rukavice kada iz rerne
vadite posudu za kuvanje na pari. Veoma je
vruca.

* Vrucu posudu za kuvanje na pari nemojte
stavljati na stakleni sto ili na mesto koje moZe da
se istopi nakon kuvanja. Uvek koristite podmetac
ili tacnu.

+ Kada koristite posudu za kuvanje na pari, naspite
najmanje 300 ml vode pre koriS¢enja. Ako je
koli¢ina vode manja od 300 ml, moZe dovesti do
nepotpunog kuvanja ili moZe da izazove pozar ili
ozbiljno oStecenje proizvoda.

Pazite kada pomerate posudu za kuvanje na pari
sa vodom.

+ Posudu za kuvanje na pari nemojte koristiti sa
proizvodom drugacijeg modela. MoZe da izazove
pozar ili ozbiljno oStecenje proizvoda.

+ Kada koristite posudu za kuvanje na pari,
poklopac za paru i tacna treba savreno da
odgovaraju. Jaja ili kestenje ce eksplodirati ako
poklopac za paru i tacna nisu namesteni.

Meni za kuvanje na pari

1 Brokoli/karfiol (0,2-0,4 kg)
+ Pocetna temperatura: sobna

+ Posude: poklopac za paru, tanjir za kuvanje na
pari i tacna sa vodom.

+ Povrce operite i nasecite na komade slicne
veli¢ine. (2,5 cm)

Naspite 300 ml vode iz slavine u €iniju za kuvanje
na pari. Tanjir za kuvanje na pari postavite na
Ciniju za kuvanje na pari.

+ Pripremljenu hranu stavite na tanjir za kuvanje
na pari u jednom sloju. Prekrijte poklopac za
paru i ¢iniju za kuvanje na pari stavite u rernu.

2 Sargarepa (0,2-0,4 kg)

+ Pocetna temperatura: sobna

+ Posude: poklopac za paru, tanjir za kuvanje na
pari i tacna sa vodom.
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Povrée operite i nasecite na komade sli¢ne
veli¢ine. (5 mm)

Naspite 300 ml vode iz slavine u €iniju za kuvanje
na pari. Tanjir za kuvanje na pari postavite na
¢iniju za kuvanje na pari.

Pripremljenu hranu stavite na tanjir za kuvanje
na pari u jednom sloju. Prekrijte poklopac za
paru i €iniju za kuvanje na pari stavite u rernu.

3 Pileca prsa (0,2-0,6 kg)

Pocetna temperatura: ohladeno u frizideru

Posude: poklopac za paru, tanjir za kuvanje na
pari i tacna sa vodom.

Povrée operite i nasecite na komade sli¢ne
veli¢ine. (2,5 cm)

Naspite 300 ml vode iz slavine u €iniju za kuvanje
na pari. Tanjir za kuvanje na pari postavite na
¢iniju za kuvanje na pari.

Pripremljenu hranu stavite na tanjir za kuvanje
na pari u jednom sloju. Prekrijte poklopac za
paru i ¢iniju za kuvanje na pari stavite u rernu.

4 Riblji fileti (0,2-0,6 kg)

Pocetna temperatura: ohladeno u frizideru

Posude: poklopac za paru, tanjir za kuvanje na
pari i tacna sa vodom.

Povrce operite i nasecite na komade sli¢ne
veli¢ine. (2,5 cm)

Naspite 300 ml vode iz slavine u €iniju za kuvanje
na pari. Tanjir za kuvanje na pari postavite na
¢iniju za kuvanje na pari.

Pripremljenu hranu stavite na tanjir za kuvanje
na pari u jednom sloju. Prekrijte poklopac za
paru i ¢iniju za kuvanje na pari stavite u rernu.

5 Boranija (0,1-0,3 kg)

Pocetna temperatura: sobna

Posude: poklopac za paru, tanjir za kuvanje na
pari i tacna sa vodom.

Povrce operite i nasecite na komade sli¢ne
veli¢ine. (2,5 cm)

Naspite 300 ml vode iz slavine u €iniju za kuvanje
na pari. Tanjir za kuvanje na pari postavite na
¢iniju za kuvanje na pari.

Pripremljenu hranu stavite na tanjir za kuvanje
na pari u jednom sloju. Prekrijte poklopac za
paru i ¢iniju za kuvanje na pari stavite u rernu.

6 Dagnje (0,2-0,6 kg)

Pocetna temperatura: ohladeno u frizideru

Posude: poklopac za paru, tanjir za kuvanje na
pari i tacna sa vodom.

Dagnje operite i uklonite polomljene 3koljke ili
mrtve dagnje.

Naspite 300 ml vode iz slavine u €iniju za kuvanje
na pari. Tanjir za kuvanje na pari postavite na
ciniju za kuvanje na pari.

Pripremljenu hranu stavite na tanjir za kuvanje
na pari u jednom sloju. Prekrijte poklopac za
paru i ¢iniju za kuvanje na pari stavite u rernu.

7 Skampi (0,2-0,5 kg)

Pocetna temperatura: ohladeno u frizideru

Posude: poklopac za paru, tanjir za kuvanje na
pari i tacna sa vodom.

Naspite 300 ml vode iz slavine u €iniju za kuvanje
na pari. Tanjir za kuvanje na pari postavite na
ciniju za kuvanje na pari.

Pripremljenu hranu stavite na tanjir za kuvanje
na pari u jednom sloju (manje od 20 cm debljine).
Poklopite poklopcem za paru i stavite Ciniju za
kuvanje na pari u rernu.

8 Paradajz (0,2-0,6 kg)

Pocetna temperatura: sobna

Posude: poklopac za paru, tanjir za kuvanje na
pariitacna sa vodom.

Paradajz operite. Ako je paradajz previSe veliki,
presecite ga napola.

Naspite 300 ml vode iz slavine u €iniju za kuvanje
na pari. Tanjir za kuvanje na pari postavite na
¢iniju za kuvanje na pari.

Pripremljenu hranu stavite na tanjir za kuvanje
na pari u jednom sloju. Prekrijte poklopac za
paru i ¢iniju za kuvanje na pari stavite u rernu.

ReZim zdravog prZenja

Ova funkcija dostupna je samo na nekim
modelima.
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1 Pritisnite STOP/Clear.
2 Pritisnite ZDRAVO PRZENJE.

3 Izaberite Zeljenu Sifru menija pomocu opcije

DUZE/KRACE VREME KUVANJA i pritisnite
START/Enter.

4 1zaberite Zeljenu teZinu pomocu opcija DUZE/
KRACE VREME KUVANJA i pritisnite START/
Enter.

Meni za zdravo prZenje

1 Pileci file (0,2-0,6 kg)
Sastojci

+ Pile¢a prsa od 150-200 g po komadu

+ 1 3oljabrasdna

*+ 2jaja, blago umucena

+ 1 3olja fino mlevenih hlebnih mrvica

* Soibiber po ukusu

Uputstva

+ Pocetna temperatura: ohladeno u frizideru

+ Pribor: tacna na visokoj polici

+ Pile¢a prsa zacinite solju i biberom ili po Zelji,

uvaljajte u brasno i premazite umucenim jajima.

+ Uvaljajte u fino mlevene hlebne mrvice i uljem
premazite pilece Snicle.

2 Pileca krilca (0,2-0,6 kg)

+ Pocetna temperatura: ohladeno u frizideru

+ Pribor: tacna na visokoj polici

+ Jagnjetinu premaZzite rastopljenim puterom ili
uljem i zacinite po Zelji.

3 Kotlet (0,2-0,4 kg)

Sastojci

+ 500 g nemasne mlevene jagnjetine ili govedine

* 500 g malih krompira, kuvanih i izdrobljenih

* 3jaja, blago umucena

+ 2crnaluka, sitno iseckana

+ 2 kaSike seckanog perSuna

+ 1 3olja fino mlevenih hlebnih mrvica

* Soibiber po ukusu

Uputstva

+ Pocetna temperatura: ohladeno u frizideru

* Pribor: tacna na visokoj polici

+ PomeSajte meso, krompir, jaja, crni luk i perSun.

+ Od mesne meSavine napravite kuglice pre¢nika
otprilike 4-5 cm.

+ Uvaljajte u fino mlevene hlebne mrvice i oblikujte
kuglice u ovale debljine otprilike 1 cm.

+ Kotlete premazite uljem.

4 Pilece Snicle (MH653****/MH656****: 0,2-0,5
kg, MH723**%%*/\MH726****: 0,2-0,6 kg )
Sastojci

+ Riblji fileti od 150-200 g po komadu

+ 1 3olja bradna, fino mlevene hlebne mrvice
+ 2jaja, blago umucena

+ Soibiber po ukusu

Uputstva

+ Pocletna temperatura: ohladeno u friZideru
* Pribor: tacna na visokoj polici

+ Riblje filete zacinite solju i biberom ili po Zelji,
uvaljajte u brasno i premazite umuéenim jajima.

+ Uvaljajte u fino mlevene hlebne mrvice i uljem
premazite ribu.

5 Pomfrit (0,1-0,3 kg)
+ Pocetna temperatura: zamrznuto
* Pribor: tacna na visokoj polici

* Proizvode od zamrznutog krompira rasirite po
tacni na visokoj polici.

6 Hamburgeri (0,2-0,4 kg)
+ Pocletna temperatura: ohladeno u friZideru
* Pribor: tacna na visokoj polici

+ Koristite hamburgere od 100 g i debljine 1 cm.

* Hamburgere premaZzite uljem.

7 Kobasice (0,2-0,6 kg)
+ Pocetna temperatura: ohladeno u frizideru

* Pribor: tacna na visokoj polici
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Uklonite svo pakovanje i zareZite po povr3ini.

8 Klinasti krompiri (0,2-0,4 kg)

Pocetna temperatura: sobna
Pribor: tacna na visokoj polici

Uklonite svo pakovanje i zareZite po povrsini.

ReZim odmrzavanja

Rerna ima 4 unapred pode3ena ciklusa
odmrzavanja. Funkcija odmrzavanja obezbeduje
metodu odmrzavanja za zamrznutu hranu. Tabela
za odmrzavanje pokazuje preporuceni ciklus
odmrzavanja za razlicita jela. Funkcija odmrzavanja
je prakti¢na jer emituje zvucni signal tokom ciklusa
koji vas podseca da proverite, okrenete, razdvojite
ili prerasporedite hranu.

1

2

Pritisnite STOP/Clear.

Pritisnite REGULATOR ODMRZAVANJA dok se

na ekranu ne pojavi Zeljena Sifra menija i
pritisnite START/Enter.

Izaberite Zeljenu teZinu pomo¢u opcija DUZE/
KRACE VREME KUVANJA i pritisnite START/
Enter.

+ Odbrojavanje se pojavljuje na ekranu.

Kada se zacuje zvucni signal, otvorite vrata i

izvadite delove koji su se otopili i prevrnite
hranu.

Pritisnite START/Enter da bi ste nastavili ciklus
odmrzavanja.

NAPOMENA

Izvadite ribu, Skoljke, meso i Zivinu iz originalnog
papirnog ili plastitnog pakovanja. U suprotnom
ambalaZa zadrZava paru i sokove blizu hrane,
zbog €ega spoljasnja povrsina grane moze da se
skuva.

Stavite hranu u plitku posudu ili na policu za
pecenje u mikrotalasnoj rerni da biste sakupili
tecnost koja kaplje.

Hrana i dalje treba malo da bude zamrznuta u
sredini kada se izvadi iz rerne.

DuZina vremena odmrzavanja varira u zavisnosti
od toga koliko je hrana stvrdnuta zbog
zamrznutosti.

Oblik pakovanja uti€e na to koliko brzo se hrana
odmrzava. Tanja pakovanja se brze odmrzavaju
od debljih.

U zavisnosti od oblika, hrana moZe manje ili viSe
da se odmrzne.

Koristite tacnu za odmrzavanje”.

*1 Ova dodatna oprema dostupna je samo na
nekim modelima

Meni Inverter Defrost

Pogledajte sadrzaj u nastavku za podeSavanje
Zeljene Sifre i teZine.

dEF1 MESO (0,1-4,0 kg)

Govedina: mlevena govedina, okrugla 3Snicla,
kockice za paprikas, Snicla slabine, za gulas,
pecena rebra, peceni vrat, pljeskavice

Jagnjetina: kotleti, rolovano pecenje

Svinjetina: kotleti, hot dogovi, suva rebra,
country-style rebra, rolovano pecenje, kobasica

Teletina: kotleti (0,5 kg, 20 mm debljine)

Treba da odstoji: 5-15 minuta.

dEF2 ZIVINA (0,1-4,0 kg)

Zivina: u komadu, ise¢ena, grudi (bez kostiju)
Kornske kokoske: u komadu

Curetina: grudi

Treba da odstoji: 30-60 minuta.

dEF3 RIBA (0,1-4,0 kg)

Riba: fileti, cele Snicle
Skoljke: meso krabe, repovi jastoga, $kampi,
Celljevi

Treba da odstoji: 5-10 minuta.
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dEF4 HLEB (0,1-0,5 kg)
+ Hleb isecen na kriske, zemicke, bageti itd.

+ Razdvojite kriSke i postavite izmedu ubrusaiilina
ravan tanjir.

+ Treba da odstoji: 1-2 minuta.

Vodi€ za kuhinjski pribor

Posude bezbedne za koris¢enje
u mikrotalasoj rerni

+ Staklo pogodno za rernu: Staklo koje je otporno
na toplotu bezbedno je za mikrotalasnu rernu.
Tu spadaju sve vrste posuda za rernu od
kaljenog stakla. Medutim, nemojte da koristite
osetljivo stakleno posude, kao $to su visoke ¢aSe
bez postolja i vinske ¢aSe, zato $to se mogu
razbiti tokom zagrevanja hrane.

+ Grncarija, zemljano posude, keramika:
Koristite Cinije, 3olje, tanjire za serviranje,
grncariju, zemljano posude, keramiku i velike
plitke tanjire bez metalnih ivica. Mnoge posude
izradene od ovih materijala su bezbedne za

mikrotalasnu rernu, ali testirajte ih pre upotrebe.

+ Plastika

- Plasticne posude za €uvanje hrane: Mogu se
koristiti za Cuvanje hrane koja se brzo
podgreva. Medutim, ne treba da se koriste za
Cuvanje hrane koja se dugo zagreva u
mikrotalasnoj rerni jer vru¢a hrana na kraju

moZe da deformise ili istopi plasti¢ne posude.

- Plasticne kese za kuvanje: Pod uslovom da
su posebno izradene za kuvanje, kese za
kuvanje su bezbedne za mikrotalasnu rernu.
Ne zaboravite da napravite proreze na kesi da
bi para mogla da se oslobodi. Nikada nemojte
da koristite obi¢ne plasti¢ne kese za kuvanje u
mikrotalasnoj rerni jer ce se istopiti i puci.

- Plasticne posude za mikrotalasnu rernu:
Dostupne su posude za mikrotalasnu rernu u
razli¢itim oblicima i velicinama. MoZda Cete
modi da koristite posude koje ve¢ imate, tako
da necete morati da investirate u novu
kuhinjsku opremu.

+ Papir: Koristite papirne ubruse, vostani papir,
papirne salvete i papirne tanjire bez metalnih
oboda ili detalja. Papirni tanjiri i posude su

prakticni i bezbedni za upotrebu u mikrotalasnoj
rerni, pod uslovom da je vreme kuvanja kratko i
hrana koja se kuva ima nizak sadrzaj masti i
vlaznosti. Papirni ubrusi su takode veoma korisni
za uvijanje hrane i za oblaganje plehova za
pecenje u kojima se priprema masna hrana kao
Sto je slanina. Uopsteno izbegavajte papirne
proizvode u boji jer se boja moZe istopiti. Neki
reciklirani papirni proizvodi mogu sadrZati
necistoce koje mogu da uzrokuju pojavu
elektri¢nog luka ili pozar kada se koriste u
mikrotalasnoj rerni.

+ Stono posude: Mnoge posude koje spadaju u
grncariju, zemljano posude ili keramiku takode
su bezbedne za mikrotalasnu rernu. Ako imate
nedoumica, proverite literaturu koju obezbeduje
proizvodac ili obavite testiranje u mikrotalasnoj
rerni. Nemojte da ubacujete tanjire sa oslikanim
ukrasima u mikrotalasnu rernu jer farba moze
sadrZati metal i uzrokovati pojavu elektri¢nog
luka.

Posude koje nisu bezbedne za
upotrebu u mikrotalasnoj rerni

+ Metalne posude i Metalna dekoracija

- Nikada nemojte da koristite metalne posude
ili posude sa metalnim obodom u
mikrotalasnoj rerni.

- Mikrotalasi ne mogu da prodru u metal.
Odbijace se od svake vrste metalnog
predmeta u rerni i uzrokovace pojavu
elektri¢nog luka, zabrinjavajuce pojave koja je
nalik muniji.

- Metal &titi hranu od mikrotalasne energije i
proizvodi neujednaceno kuvanje. Takode
izbegavajte metalne raznji¢e, termometre,
aluminijumske posude, posude za jelo sa
metalnim okvirom ili metalnim trakama,
tepsije itd. Metalni okvir ometa normalno
kuvanje i moZe da o3teti rernu.

Testiranje posuda pre upotrebe

Vecina vatrostalnih posuda i nemetalnih posuda
bezbedna je za upotrebu u rerni. Medutim, neke
posude mogu sadrzati materijale koji nisu prikladni
za upotrebu u mikrotalasnoj rerni. Pratite korake
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navedene u nastavku da biste saznali da li posude
mogu da se koriste u mikrotalasnoj rerni.

1 Postavite datu posudu i staklenu mericu

napunjene vodom jednu pored druge izvan
rerne.

2 Zagrevajte posudu i staklenu mericu 1 minut
na VISOKO] snazi.

+ Ako se voda zagreje, ali posuda ostane
hladna na dodir, posuda je pogodna za
mikrotalasnu rernu.

+ Ako se temperatura vode ne promeni, ali
posuda postane topla, nije pogodna za
mikrotalasnu rernu.

A OPREZ

+ Neke posude sa visokim sadrzajem olova ili
gvozda nisu pogodni za kuvanje u mikrotalasnoj
rerni.

+ Posude treba da se provere da bi se osiguralo da
su prikladne za upotrebu u mikrotalasnoj rerni.

+ Uvek vodite racuna prilikom vadenja posuda iz
rerne. Neke posude apsorbuju toplotu iz
skuvane hrane i mogu biti vrele.

Vodic za kuvanje

Saveti za kuvanje

PaZljivo motrite na hranu u mikrotalasnoj rerni
tokom kuvanja. Smernice priloZene u receptima za
podizanje, meSanje itd. predstavljaju minimalne
preporucene korake. Ako se €ini da se hrana kuva
neujednaceno, jednostavno obavite potrebna
podeSavanja za otklanjanje problema.

+ Prekrivanje: Prekrijte tanjir poklopcem,
papirom za pecenje (nevoskiranim)ili plasticnom
folijom za upotrebu u mikrotalasnoj rerni.
Prekrivanjem se zadrZavaju toplota i para, 5to
doprinosi brzem kuvanju hrane.

+ MeSanje: MeSajte od oboda posude ka sredistu,
bududi da se hrana na obodu posude brze
zagreva.

Vreme tokom kojeg se hrana ostavlja da
odstoji: Vreme kada se hrana ostavi da odstoji
omogucava da se dovrsi proces kuvanja hrane,
kao i da se ukusi sjedine i razviju. Hrana se
najce3ce ostavlja da odstoji od 3 do 10 minuta
nakon $to se izvadi iz rerne.

Vreme kuvanja: Podesite vreme kuvanja u
skladu sa temperaturom sastojaka. Ledeno
hladnim sastojcima je potrebno znacajno vise
vremena da se skuvaju od sastojaka sa sobnom
temperaturom.

Prskanje: Hrana sa niskim sadrZajem vlage kao
Sto su pecenja i povrce treba da se poprska
vodom pre kuvanja ili da se prekrije da bi se
saCuvala vlaznost.

Rasporedivanje: Gornji slojevi jela vece debljine
brZe se kuvaju od donjih slojeva. Okrenite hranu
nekoliko puta tokom kuvanja.

Busenje: Probusite jelo koje je obloZeno
ljuskom, koZom ili membranom pre kuvanja, da
bi se sprecilo pucanje.

- U takve vrste namirnica spadaju Zumanca i
belanca iz jajeta, Skoljke, ostrige, krompiri i
druge vrste povréa i voca koje se spremaju u
komadu.

Oblik hrane: Mikrotalasi prodiru samo oko 2 cm
u hranu. Samo spoljadnja povr3ina hrane se kuva
pomocu mikrotalasne energije; ostatak se kuva
tako Sto toplota prodire ka unutra.

- Postavite najdeblje delove jela kao Sto je
meso, Zivina ili riba prema spoljasnjoj ivici
posude da bi moglo ujednaceno da se skuva.

- Ako je moguce, oblikujte hranu u tanke
okrugle skupine ili prstenove.

Gustina: Lagana, porozna hrana kao 3to su
kolaci i hlebovi kuva se brZe od teZe hrane vece
gustine, kao Sto su pecenja i kaserole.

Kosti i mast: Kosti sprovode toplotu, a mast se
kuva brze od mesa. Budite obazrivi prilikom
kuvanja koS¢atih ili masnih komada mesa.

Koli¢ina: Sto vide hrane ubacite u rernu, duZe je
potrebno vreme kuvanja.

Zastita: Prekrijte uglove Cetvrtastih posuda
trakama aluminijumske folije da biste sprecili
prekomerno kuvanje. Nemojte da koristite
previSe folije i postarajte se da folija bude
fiksirana na posudi. Ako se folija previSe priblizi
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zidovima rerne tokom kuvanja, moZe da
uzrokuje pojavu elektri¢nog luka.
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PAMETNE FUNKCIJE
Aplikacija LG ThinQ

Ova funkcija je dostupna samo na modelima sa
oznakom @ ili @,
Aplikacija LG ThinQ omogucava vam da

komunicirate sa uredajem koristec¢i pametni
telefon.

Funkcije aplikacije LG ThinQ

Moguc¢nost komunikacije sa uredajem putem
pametnog telefona primenom odgovarajucih
pametnih funkcija.

Smart Diagnosis

Ako naidete na problem tokom koris¢enja uredaja,
ova funkcija Smart Diagnosis ¢e vam pomoci da
dijagnostikujete problem.

]
NAPOMENA

+ Aplikacija je podlozna promenama radi
unapredenja rada uredaja i to bez prethodnog
obavestenja korisnika.

+ Funkcije mogu varirati u zavisnosti od modela.

Instalacija aplikacije LG ThinQ

PretraZite aplikaciju LG ThinQ u radnji Google Play
Store ili Apple App Store putem pametnog
telefona.

+ Pratite uputstva za preuzimanje i instalaciju
aplikacije.

+ Pokrenite aplikaciju LG ThinQ i pratite uputstva
iz aplikacije o registraciji uredaja.

Smart Diagnosis

Ova funkcija je dostupna samo na modelima sa
oznakom @ ili @,

Koristite ovu funkciju ako vam je potrebna precizna
dijagnoza koju pruza nas korisnicki centar kada
uredaj ne radi ispravno ili je pokvaren.

]
NAPOMENA

* Zbog razloga koji se ne mogu pripisati nemaru
kompanije LGE, usluga mozda nece biti u funkciji
zbog spoljadnjih faktora, kao 3to su, bez
ogranicenja, nedostupnost funkcije Wi-Fi, prekid
povezivanja sa funkcijom Wi-Fi, politika lokalne
prodavnice aplikacija ili nedostupnost aplikacije.

+ Funkcija moZe da podleZe promenama bez
prethodnog upozorenja i moZe da se javlja u
razli¢itim oblicima u zavisnosti od toga gde se
nalazite.

KoriS¢enje zvucne dijagnostike
za dijagnostikovanje problema
1)  Drzite mikrofon telefona preko ikonice Smart

Diagnosis. Nemojte da dodirujete drugu
dugmad.

2) Pritisnite i zadrZite dugme STOP/Clear 8
sekundi dok se na ekranu ne pojavi 5.

3) Nakon Sto zaCujete tri zvu¢na signala,
otpustite dugme STOP/Clear.

4) Drzite telefon u odgovaraju¢em polozaju dok
se ne zavrsi prenos zvuka. Na ekranu se
odbrojava vreme. Kada se odbrojavanje zavrsi
i zvucni signali se iskljuce, dijagnostika se
prikazuje u aplikaciji.

]
NAPOMENA

* Zanajbolje rezultate nemojte da pomerate
telefon dok se zvukovi prenose.
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RESAVANJE PROBLEMA

Cesto postavljana pitanja

Cesto postavljana pitanja

P: $ta nije u redu kada svetlo u rerni ne svetli?

O: Postoji nekoliko razloga zaSto svetlo u rerni ne svetli. Ili je sijalica pregorela ili je u pitanju kvar strujnog
kola.

P: Da li mikrotalasna energija prolazi kroz staklo na vratima za pregled?

O: Ne. Otvori su napravljeni da bi omogucili prolazak svetlosti; medutim, ne oslobadaju mikrotalasnu
energiju.

P: ZaSto se zvucni signal oglaSava kada se dodirne dugme na kontrolnoj tabli?

O: Zvucni signal se oglaSava da bi se osiguralo da je pode3avanje pravilno uneto.

P: Hoce li mikrotalasna funkcija biti oStecena ako se rerna koristi prazna?

O: Da. Nikada nemojte da je pokrecete kada je prazna.

P: Zasto jaja nekada iskoce?

O: Prilikom pecenja, przenja ili poSiranja, Zumance mozZe da iskoci zbog nagomilavanja pare u membrani
Zumanca. Da biste to sprecili, jednostavno probusite Zumance pre kuvanja. Nikada nemojte da pripremate
jaja sa ljuskom u mikrotalasnoj rerni.

P: ZaSto se preporucuje vreme kada se hrana ostavlja da odstoji nakon kuvanja u mikrotalasnoj
rerni?

O: Nakon 3to se zavrsi kuvanje u mikrotalasnoj rerni, hrana nastavlja da se kuva tokom vremena kada se
hrana ostavi da odstoji. Ovo vreme tokom kojeg se hrana ostavlja da odstoji zavrSava kuvanje ujednaceno
u celom jelu. Duzina vremena tokom kojeg se hrana ostavlja da odstoji zavisi od gustine hrane.

P: ZaSto moja rerna ne kuva uvek onoliko brzo koliko je navedeno u vodicu za kuvanje?

O:

+ Ponovo pogledajte vodi¢ za kuvanje i proverite da li pravilno pratite uputstva i da li moZete da pronadete
Sta je mogudi uzrok varijacija u vremenu kuvanja.

+ PodeSavanja za duZinu kuvanja i stepen zagrevanja iz vodica za kuvanje predstavljaju preporuke, a
najces¢i problem je navikavanje na rad rerne.

+ Varijacije u veli¢ini, obliku, teZini i dimenzijama hrane zahtevaju duZe vreme kuvanja.

+ Na osnovu sopstvene procene i preporuka iz vodi¢a za kuvanje testirajte karakteristike hrane, kao Sto
biste radili u slu¢aju standardnog Sporeta.

P: Za3to se na ekranu prikazuje rec ,hladenje” ili preostalo vreme kuvanja uz Sum ventilatora nakon
zavr3etka kuvanja u mikrotalasnoj rerni?

O: Kada se kuvanje zavrsi, ventilator se moZe pokrenuti da bi se ohladila rerna. Na ekranu se prikazuje
Hladenje. Ako otvorite vrata ili jednom pritisnete STOP ili STOP/Clear pre zavr3etka vremena kuvanja, na
ekranu Ce se prikazati preostalo vreme kuvanja. To nije kvar.

Pre pozivanja servisa

Ako se pojave sledeci simptomi tokom koriS¢enja mikrotalasne rerne, proverite je jo$ jednom. MoZda nije
u pitanju kvar.
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Rad

Simptomi

Moguci uzrok i reSenje

Mikrotalasna rerna se
ne pokrece

Kabl za napajanje je isklju€en, vrata su otvorena. Ili vreme kuvanja nije
podeseno.

+ Prikljucite kabl za napajanje.
+ Zatvorite vrata rerne.

* Podesite vreme kuvanja.

Moguce je da je pregoreo osigurac ili je doslo do iskakanja automatskog
prekidaca. Ili je uredaj ukljucen u uticnicu koja ima GFCI (prekidac
uzemljenja), a automatski prekidac uticnice je iskocio.

+ Proverite glavnu razvodnu kutiju i zamenite osigurac ili resetujte
automatski prekidac.
Nemoijte da povecavate kapacitet osiguraca. Ako je problem u
preoptereceniju strujnog kola, kvalifikovani elektric¢ar treba da ga popravi.

+ Resetujte automatski prekida¢ na GFCI-ju. Ako se problem nastavi,
pozovite elektricara.

Elektricni luk ili
varnicenje

Posuda nije pogodna za mikrotalasnu rernu. Ili je rerna pokrenuta kada
je bila prazna.

+ Koristite posude pogodne za mikrotalasnu rernu. Kada imate nedoumica,
testirajte posudu pre upotrebe.

+ Nemojte da pokrecete rernu dok je prazna.

Netacan prikaz
aktuelnog vremena

Prekid napajanja.

* Resetujte vreme. Pogledajte odeljak Pode3avanje sata da biste resetovali
prikaz aktuelnog vremena.

Neujednaceno
skuvana hrana

Posuda nije pogodna za mikrotalasnu rernu. Ili je podeSavanje kuvanja
neispravno.

+ Testirajte posudu da biste bili sigurni da je pogodna za mikrotalasnu
rernu.

+ Nemojte da kuvate bez staklene tacne.
+ Okrenite ili meSajte hranu tokom kuvanja.
+ Odmrznite hranu u potpunosti pre kuvanja.

+ Koristite odgovarajuce vreme kuvanja i nivo snage.

Prekomerno skuvana
hrana

Podesavanja kuvanja i metode nisu ispravni.

* Promenite vreme kuvanja ili nivo snage.

Nedovoljno skuvana
hrana

Posuda nije pogodna za mikrotalasnu rernu. Ili je podeSavanje kuvanja
neispravno.

+ Testirajte da li je posuda bezbedna za mikrotalasnu rernu.
+ Odmrznite hranu u potpunosti pre kuvanja.
+ Promenite vreme kuvanja ili nivo snage.

* Proverite da li su ventilacioni otvori blokirani.
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Simptomi Mogucdi uzrok i reSenje
Nepravilno Posuda nije pogodna za mikrotalasnu rernu. Ili je podeSavanje kuvanja
odmrzavanje neispravno.

+ Testirajte da li je posuda bezbedna za mikrotalasnu rernu.
* Promenite vreme odmrzavanja ili teZinu.

+ Okrenite ili prome3ajte hranu tokom ciklusa odmrzavanja.
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