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DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY

DOKLADNE SI PRECITAJTE TENTO NAVOD A UCHOVAJTE =
HO PRE POTREBY V BUDUCNOSTI g
Cielom tychto bezpecnostnych pravidiel je predchadzat §
nepredvidanym rizikam alebo Skodam spésobenym nebezpecnym O
alebo nespravnym pouZzivanim spotrebica. Tieto pravidla st rozdelené <

do skupin ,VAROVANIE" a ,UPOZORNENIE", ktoré su podrobne
opisané nizsie.

Bezpec€nostné spravy

Tento symbol sa uvadza na oznacenie zaleZitosti a operacii,
ktoré mozu sposobit riziko.

A Cast’s tymto symbolom si pozorne precitajte a dodrZiavajte
pokyny, aby ste sa vyhli riziku.

VAROVANIE
oznacuje situacie, v ktorych méze mat'nedodrZanie pokynov
za nasledok zdvazné zranenie alebo smrt.

UPOZORNENIE
oznacuje situacie, v ktorych méze mat'nedodrzanie pokynov
za nasledok lahké zranenie alebo poskodenie spotrebica.

>

A Tento symbol sa uvadza ako upozornenie na horuci povrch.
Pocas pouZivania sa nedotykajte povrchov, aby ste predisli
riziku popalenia.

VAROVANIE

.|

A\ VAROVANIE

* Aby ste pri pouZivani tohto vyrobku zniZili riziko vybuchu, vzniku
poZiaru, usmrtenia, zasahu elektrickym pradom, poranenia alebo
obarenia 0s0b, dodrZiavajte zakladné bezpeclnostné opatrenia
vratane opatreni, ktoré sa uvadzaju nizSie:
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Technicka bezpecnost’

Toto zariadenie smu deti vo veku aspon 8 rokov a osoby so znizenymi
fyzickymi, zmyslovymi alebo duSevnymi schopnostami €i s
nedostatkom skusenosti a znalosti pouZivat' pod dozorom alebo po
pouceni o bezpecnom pouZzivani spotrebica a za predpokladu, ze
pripadnym rizikdm porozumeli. Detom nedovolte hrat'sa so
spotrebi¢om. Deti nesmu bez dozoru spotrebic Cistit'ani vykonavat’
jeho pouZivatelsku udrzbu.

Tento spotrebic nie je ureny na pouZzivanie osobami (vratane deti) so
znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo duSevnymi schopnostami, €i
s nedostatkom skusenosti a znalosti, pokial nie su pod dozorom
alebo ich osoba zodpovedna za ich bezpecnost nepoucila o pouZivani
spotrebica. Deti musia byt pod dozorom, aby sa so spotrebi¢om
nehrali.

Aby ste pri pouzivani mikrovinnej rury znizili riziko popalenia, urazu
elektrickym prudom, poZiaru, poranenia osdb alebo vystavenia
nadmernej mikrovinnej energii, pred pouZitim spotrebica si precitajte
vSetky pokyny.

Pocas pouZivania sa spotrebic zohreje. Davajte pozor, aby ste sa
nedotkli vnutra rary. Deti mladSie ako 8 rokov, pokial nie su pod
neustalym dozorom, sa musia udrzZiavat' v dostato¢nej vzdialenosti.
Pristupné casti sa pocas pouZzivania mdzu zohriat na vysoku teplotu.
Malé deti by sa mali udrziavat'v dostatocnej vzdialenosti.
NepokusSajte sa vykonavat zasahy ani akékolvek Upravy Ci opravy
dvierok, tesneni dvierok, ovladacieho panela, bezpecnostnych
blokovacich spinaov alebo akejkolvek inej ¢asti rury, ktoré by
zahfnali odstranenie akéhokolvek krytu chraniaceho proti pdsobeniu
mikrovinnej energie.

Rozoberat, opravovat alebo upravovat spotrebi¢ by mal iba
kvalifikovany servisny pracovnik zo servisného strediska spolo¢nosti
LG Electronics.

Je nebezpecné pre kohokolvek iného ako kompetentnu osobu, aby
vykonaval akykolvek servis alebo opravu, ktoré zahffaju odstranenie
krytu poskytujuceho ochranu pred pésobenim mikrovinnej energie.
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* Narozdiel od inych spotrebicov je mikrovinna rdra vysokonapatovym
zariadenim s vysokym elektrickym prudom. Nespravne pouZzivanie
alebo oprava by mohli viest 'k Skodlivému vystaveniu nadmernej

L

mikrovinnej energii alebo k Urazu elektrickym prudom. %

* Ak su dvierka alebo ich tesnenie poSkodené, nesmie sa rura pouzivat, %
kym ju neopravi kompetentna osoba. 5

* MikrovInnd rdru nepouzivajte na varenie vajec v Skrupine. Vo vnutri £

Skrupiny sa moZe vytvorit'tlak, ktory spdsobi jej prasknutie.

* Kvapaliny a iné potraviny sa nesmu ohrievat'v uzavretych nadobach,
pretoZze mdzu vybuchnut. Pred pripravou pokrmov alebo
rozmrazovanim odstrante z potravin plastovu féliu. Upozorfiujeme
vsak, Ze v niektorych pripadoch by mali byt potraviny pri ohreve alebo
priprave pokrmu prikryté plastovou féliou.

* Na Cistenie skla dvierok rury nepouZivajte drsné brusne Cistiace
prostriedky ani ostré kovové Skrabky, pretoze m6zu posSkrabat
povrch, ¢o by mohlo viest'k rozbitiu skla.

* Mikrovinna rdra nesmie byt umiestnena v skrinke. Mikrovinnarura je
ur¢ena na pouzivanie ako volne stojaca.

* Spotrebic a jeho kabel uchovavajte mimo dosahu deti mladSich ako 8
rokov.

* Spotrebic nie je ur€eny na obsluhu pomocou externého casovaca
alebo osobitného systému dialkového ovladania.

* Tento spotrebic by sa nemal pouZzivat na ucely komercného
stravovania. Tento spotrebic je ur¢eny na pouzivane v domacnosti a
v podobnych prostrediach, ako su:

- Kuchynské priestory pre personal v dielfiach, kancelariach a inych
pracovnych prostrediach;

- Farmarsky dom;
- Klientmi v hoteloch, moteloch a inych obytnych prostrediach;
- Prostredia typu ubytovania s ranajkami.

* Tento spotrebic neinstalujte do mobilnych vozidiel (kempingovych
aut).

* Prizohrievaniv plastovych alebo papierovych nadobach rdru sledujte
z dévodu moznosti vznietenia.
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* Obsah flia$ na kfimenie dojciat a poharov na detské pokrmy sa musi
pred konzumaciou pomieSat alebo potriast a skontrolovat jeho
teplota, aby nedoslo k popaleniu.

* PouZivajte iba riad, ktory je vhodny na pouZivanie v mikrovinnych
rdrach. Inak sa méze zahriat a spalit.

- Pred pouZitim spotrebica odstrante kovové otocné pasky.

- NepouZivajte drevené nadoby a keramické nadoby, ktoré maju
kovovu (napr. zlatu alebo striebornu) intarziu.

- Pri mikrovinnej priprave pokrmov nie su povolené kovové nadoby
na jedlo a napoje. Najma kovové predmety mdzu v rure vytvorit
elektricky obluk, ktory mdze spdsobit vazne poskodenie.

* Pred pouZitim spotrebica sa uistite, Ze sa vo vnutornom priestore
nenachadzaju Ziadne predmety ani riad, ktoré nie su vhodné na
pouZzivanie v mikrovinnej rare.

* Vnutorny priestor nepouZivajte na uchovavanie horfavych vyrobkov,
riadu ani potravin a podobnych predmetov v ¢ase, ked mikrovinnu
rdru nepouzivate.

* Mikrovinnarura je ur€ena na ohrev jedal a napojov. Susenie pokrmov
alebo oblecenia a zohrievanie vyhrevnych podloZiek, papuc, Spongii,
vlhkého textilu a podobnych predmetov moZe viest'k riziku zranenia,
vznietenia alebo vzniku poZiaru.

* Ak spozorujete (alebo vychadza) dym, vypnite alebo odpojte
spotrebic od elektrickej zasuvky a nechajte zatvorené dvierka, aby sa
uhasil akykolvek plamen.

* PouZzivajte len teplotnu sondu odporucanu pre tuto ruru.

- Pomocou nevhodnej teplotnej sondy sa nemdzete presvedcit, Ci je
teplota presna.

- S tymto modelom sa nedodava teplotna sonda.

* Pri ohreve kvapalin, napr. polievok, omacok a napojov v mikrovinne;
rare:
- Vyhybajte sa pouZivaniu nadob s rovnymi stranami s Uzkymi
hrdlami.
- Neprehrievajte ich.
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- Kvapalinu pomiesajte pred umiestnenim nadoby do rury a potom
znova v polovici zohrievania.

- Pri manipulacii s nadobou budte opatrni.

Mikrovinny ohrev napojov moze viest' k oneskorenému vybusnému
varu, preto sa musi pri manipuldcii s nadobou dbat na opatrnost.

- Po zohriati nechajte kvapalinu na kratky ¢as odstat'v rure; znova ju
opatrne pomiesSajte alebo potraste a pred konzumaciou
skontrolujte jej teplotu, aby nedoslo k popaleniu (hlavne obsah flias
na kfmenie dojciat a poharov na detské pokrmy).

* Rura by sa mala pravidelne Cistit'a mali by sa z neho odstranovat
vSetky zvysky jedla. Pokial sa nebude rdra uchovavat'v Cistote, mohlo
by to viest' k zhorSeniu kvality povrchu, €o by mohlo nepriaznivo
vplyvat' na Zivotnost'spotrebi¢a a mohla by nastat nebezpecna
situacia.

« Cistenie a pouZivatelskd Udrzbu nesmu vykonavat deti, pokial nie su
vo veku minimalne 8 rokov a nie je pre ne zabezpeceny dozor.

* Spotrebic sa nesmie Cistit parnym cisticom.

* NepouZivajte parny Cistic.

* Pocas pouZzivania sa spotrebic zohreje. Davajte pozor, aby ste sa
nedotkli ohrievacich telies vnuatri rary.

* RUru smu pouzivat deti bez dohladu len vtedy, ak dostali adekvatne
pokyny tak, aby bolo dieta schopné pouzivat riru bezpecnym
sp6sobom a rozumie nebezpefenstvam nespravneho pouZitia.

<

VNIDN3AOIS

InStalacia

*+ Ubezpecte sa, Ze zasuvka je riadne uzemnena. Presvedcte sa, Ze
uzemnovaci kolik na napajacom kabli nie je poSkodeny, ani nie je zo
zastrcky odstraneny. Viac informacii o uzemneni ziskate v
zakaznickom informacnom centre spolocnosti LG Electronics.

* Tento spotrebi¢ musi byt uzemneny. Vodice v sietovom kabli maju
farby podla nasledujucich kédov:

- MODRA: nulovy
- HNEDA: Zivy
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- ZELENA a ZLTA: uzemnovaci

+ KedZe farby vodicov v sietovom kabli tohto spotrebi¢a nemusia
zodpovedat farebnym oznaceniam oznacujucim svorky vo vasej
zastrcke, postupujte nasledovne:

- Vodic, ktory mé& MODRU farbu, sa musi pripojit'’k svorke, ktora je
oznacena pismenom N alebo ma CIERNU farbu.

- Vodic, ktory mé& HNEDU farbu, sa musi pripojit’k svorke, ktora je
oznacend pismenom L alebo ma CERVENU farbu.

- Vodi¢, ktory ma ZELENU a ZLTU alebo ZELENU farbu, sa musi pripojit
k svorke, ktora je oznacena pismenom G alebo symbolom
uzemnenia.

@ Symbol uzemnenia

* Tento spotrebic zahffia uzemnenie na funkZné ucely.

* Ak je napajaci kabel poSkodeny, musi ho vymenit vyrobca, jeho
servisny zastupca alebo podobne kvalifikovana osoba, aby nedoslo k
ohrozeniu. Nespravne pouZitie moZe spdsobit' vazne poskodenie
elektrickym pradom.

* Spotrebic sa napaja zo zostavy predlZzovacieho kabla alebo
elektrického prenosného zasuvkového zariadenia, pricom zostava
predlZzovacieho kabla na elektrickom prenosnom zasuvkovom
zariadeni sa musi umiestnit'tak, aby nebola vystavena Spliechaniu ani
prenikaniu vlihkosti.

* Ak je napajaci kabel alebo zastrcka poSkodena alebo otvory v zasuvke
su uvolnené, kabel nepouZivajte a kontaktujte autorizované servisné
stredisko.

* Spotrebic sa nesmie nainStalovat za dekorativne dvierka, aby sa
predislo prehrievaniu.

Prevadzka

+ Deti by nemali mat'dovolené hrat'sa s prisluSenstvom ani veSat'sa na
dvierka alebo akukolvek Cast spotrebica.

+ Ked'sa spotrebic pouZiva v kombinovanom reZzime, deti by ho mali
pouZivat'len pod dozorom dospelej osoby kvéli vytvaranym teplotam.
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* Spotrebic nikdy nepouZivajte, ked je prazdny. Pocas pouZivania by sa
mali v spotrebici vzdy nachadzat potraviny alebo voda, aby
absorbovali mikrovinnu energiu.

* Ak je spotrebic poSkodeny, nepouZzivajte ho. Obzvlast doleZité je, aby
sa dvierka rury spravne zatvarali a aby nedoslo k poSkodeniu: (1)
dvierok (ohnuté), (2) pantov a zapadiek (zlomené alebo uvolnené), (3)
tesnenia dvierok a tesniacich pléch. Mohlo by to viest' k Skodlivému
vystaveniu nadmernej mikrovinnej energii.

* Spotrebic¢ nepouZivajte na odvlh¢ovanie (prikladom je pouzivanie
mikrovinnej rury s mokrymi novinami, obleCenim, hrackami,
elektrickymi zariadeniami, domacim milacikom alebo dietatom atd.).
MoZe pri tom dojst' k vaznemu poskodeniu bezpecnosti, napriklad k
vzniku poziaru, popaleniu alebo nahlej smrti v désledku zasiahnutia
elektrickym pradom.

+ Dbajte na to, aby ste v kazdom prevadzkovom rezime pouzivali
spravne prislusenstvo. Nespravne pouZitie by mohlo viest k
poskodeniu rury a prisluSenstva, alebo by mohlo spdsobit’iskrenie a
vznik poZiaru.

<

VNIDN3AOIS

UPOZORNENIE

|

A\ UPOZORNENIE

* Aby ste pri pouZivani tohto spotrebica zniZili riziko zranenia oséb,
poruchy alebo poskodenia vyrobku alebo majetku, dodrziavajte
zakladné bezpecnostné opatrenia vratane opatreni, ktoré sa
uvadzaju nizsie:

InStalacia
* Spotrebi¢ nainStalujte podla poZiadaviek na inStalaciu uvedenych v
tomto navode.

* Ponechajte aspon 8 cm od prednej strany dvierok rury, aby ste
predisli néhodnému prevrateniu spotrebica.

* Pri pouzivani spotrebi¢a musi byt otocny tanier vZzdy na svojom
mieste.
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* Neblokujte vystupny otvor, ktory je umiestneny na hornej, spodnej
alebo bocnej strane spotrebica.

* Medzi prednu stranu spotrebica a dvierka neumiestiujte Ziadne
predmety (napriklad kuchynské utierky, servitky atd.).

* Aby ste predisli nebezpecCenstvu neumyselného resetovania tepelnej
vypinacej poistky, nesmie sa tento spotrebic napajat cez externé
vypinacie zariadenia, ako napriklad ¢asovac, a nesmie byt pripojeny k
obvodu, ktory toto zariadenie pravidelne zapina a vypina.

Prevadzka

* Pocas reZimu grilovania, konvekéného reZimu a automatickej
pripravy pokrmov sa nedotykajte spotrebica (vratane dvierok rury,
vonkajSej Casti skrinky, zadnej strany skrinky, vnutra rury,
prisluSenstva a riadu). Teplota pristupnych povrchov méze byt pocas
prevadzky spotrebica vysoka. Bez hrubych kuchynskych rukavic hrozi
nebezpecenstvo popalenia.

* Na spotrebi¢ neumiestriujte predmety (knihu, krabicu, flaSu s vodou,
vazu atd.). Spotrebic sa m6zZe prehriat alebo vznietit, pripadne moze
predmet spadnut’a spbsobit zranenie.

* Spotrebic nepouZivajte s otvorenymi dvierkami. Mohlo by to viest k
Skodlivému vystaveniu nadmernej mikrovinnej energii.

* Nastavte spravne Casy pripravy pokrmov. Malé mnoZstva potravin
vyZaduju kratsi ¢as pripravy alebo ohrevu. Pridlha priprava méze
viest'k vznieteniu pokrmu a naslednému poskodeniu spotrebica.

* NepouZivajte recyklované papierové vyrobky. Mézu obsahovat’
necistoty, ktoré by mohli pri pouZiti pri priprave pokrmu sposobit
iskrenie alebo poziar.

* Nepripravujte pokrmy zabalené v papierovych obruskoch alebo
novinovom papieri, pokial vasa kucharska kniha neobsahuje také
pokyny pre pokrm, ktory pripravujete.

* NepoufZivajte novinovy papier namiesto papierovych obruskov na
pripravu pokrmov.

* Spotrebic nepouZivajte na susenie novin alebo oble¢enia. MéZu sa
vznietit.
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* Vajcia nevarte v Skrupine. Vajcia v Skrupine a celé natvrdo uvarené
vajcia by sa nemali ohrievat'v mikrovinnych rdrach, pretoze mézu
vybuchnut aj po skonceni mikrovinného ohrevu. Vo vnutri vajca sa

L
vytvori tlak, ktory spésobi jeho prasknutie. %
* V spotrebici sa nepokusajte vyprazat. Mohlo by to viest'k nahlemu %
vykypeniu horucej kvapaliny. Z
» Pred pripravou prepichnite $upku zemiakov, jabik alebo iného <

podobného ovocia i zeleniny. Mohli by prasknut.

* Ak spozorujete (alebo vychadza) dym, vypnite alebo odpojte
spotrebic od elektrickej zasuvky a nechajte zatvorené dvierka, aby sa
uhasil akykolvek plamen.

* Postupujte podla presnych pokynov prislusného vyrobcu pukancov.
- Nikdy nepouzivajte hnedé papierové vrecko na pukanie kukurice.
- Nikdy sa nepokusajte vytvarat pukance zo zvySnych zrniek.
- Pocas vytvarania pukancov nenechdvajte spotrebi¢ bez dozoru.

- Ak po uplynuti odporucaného ¢asu neddjde k vytvoreniu pukancov,
prestante s pripravou pokrmu.

- Prili$ dlha priprava by mohla viest'k vznieteniu kukurice.

* Pripojenie napajania je mozné dosiahnut' pomocou pristupnej
elektrickej zastrcky alebo pomocou zaclenenia vypinaca do pevne
nainStalovaného vedenia v sulade s elektroinStalacnymi predpismi.
Pri pouZiti nespravnej zastrcky alebo vypinaca méze déjst'k urazu
elektrickym pradom alebo vzniku poZziaru.

* VSetky vetracie otvory by mali byt pocas pripravy pokrmov volné. Ak
su vetracie otvory pocas prevadzky spotrebica zakryté, spotrebic sa
mdZze prehriat.

* Pri vyberani nadob zo spotrebica davajte pozor, aby ste neposunuli
otocny tanier.

Udrzba
* Ak je potrebné prijat preventivne opatrenia pocas pouZivatelskej
udrzby, budu k dispozicii prisluSné podrobnosti.
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+ Nadoby, podnos a policu neoplachujte ich vloZzenim do vody
bezprostredne po priprave pokrmov.

* Pred Cistenim vytiahnite elektricku zastrcku z elektrickej zasuvky a
nechajte spotrebic vychladnut.

* Po priprave pokrmov vzdy pouZivajte rukavice pri vyberani pokrmu a
prisluSenstva, kedZe rura a prislusenstvo budu velmi horuce.

* Otocny tanier nechajte vychladnut, az potom ho vyberte zo
spotrebica.

+ Nedovolte, aby sa na tesniacich plochach spotrebic¢a hromadili zvySky
jedla alebo Cistiacich prostriedkov.

* Vnutorné a vonkajsie Casti spotrebica udrZiavajte v Cistote.

Cistenie

Ruru udrZiavajte Cistu znutra aj zvonka. Osobitne dbajte na to, aby bol

vnutorny panel dvierok a predny ram bez nanosov jedla alebo

mastnoty. Ruru Cistite raz za tyZden alebo v pripade potreby aj

CastejSie.

* Brusne Cistiace prostriedky, drotenky, drsné umyvacie utierky,
niektoré papierové utierky atd. m6zu poskodit' ovladaci panel a
vnutorny a vonkajsi povrch rury.

Cistenie vnitorného povrchu

Na Cistenie povrchov dvierok pouZite vihkd handricku a utrite omrvinky
medzi dvierkami a ramom. Mastné striekance odstrante namydlenou
handrickou, potom oplachnite a osuste.

« Striekance okamZite utrite vihkou papierovou utierkou, najma po
priprave kuracieho masa alebo slaniny.

* Ak sa na vnutornej alebo vonkajSej strane dvierok rury nahromadi
para, panely poutierajte makkou handrickou.

Cistenie vonkajsieho povrchu

Vonkajsi povrch rury ocistite mydlom a vodou. Oplachnite ¢istou vodou

a potom vysuste makkou handri¢kou alebo papierovou utierkou.

+ Nedovolte, aby voda vnikla do ventilacnych otvorov, aby nedoslo k
poSkodeniu prevadzkovych €asti vo vnutri rdry.

+ Dvierka a tesnenie dvierok by sa mali udrZiavat'v Cistote. PouZivajte
iba tepld mydlovu vodu, oplachnite a potom dékladne osuste.
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+ Kovové Casti utierajte Casto vihkou handrickou.

Cistenie ovladacieho panela

Otvorte dvierka, aby nedoSlo k nahodnému spusteniu rary. Ovladaci
panel poutierajte vlhkou handrickou a potom ihned suchou
handrickou. Po Cisteni stlacte ZASTAVENIE alebo ZASTAVENIE/
VYMAZANIE.

Cistenie prislusenstva

Skleneny podnos a otocny prstenec umyte v jemne penovej vode. Na
silne znelistené miesta pouZite jemny Cistiaci prostriedok a Spongiu na
riad. Pred pouZitim Uplne osuste.

+ Skleneny podnos a otocny prstenec su vhodné do umyvacky riadu.

STAROSTLIVOST O ZIVOTNE PROSTREDIE

ZneSkodnenie starého spotrebica

* Tento symbol preciarknutého odpadkového koSa na
kolieskach znamena, Ze odpad z elektrickych a
elektronickych zariadeni (WEEE) musi byt'zneskodneny
samostatne od komunalneho odpadu.

« Staré elektrické produkty m6Zu obsahovat nebezpecné
latky, preto spravne zneSkodnenie vasho starého
spotrebi¢a pomdze zabranit' potencidlnym negativnym
dopadom na prostredie a ludské zdravie. Vas stary
spotrebi¢ mdze obsahovat diely, ktoré mozno opatovne
pouZit'na opravu inych produktov, a iné cenné materialy,
ktoré mozno recyklovat's cielom chranit obmedzené
zdroje.

* Svoj spotrebi¢ mdzete zaniest do predajne, kde ste
produkt zakupili, alebo sa mo6Zete obratit na oddelenie
odpadov miestnej samospravy a poZiadat o informacie o
najblizSom zbernom mieste odpadu z elektrickych a
elektronickych zariadeni (WEEE). Najnovsie informacie
platné pre vasu krajinu najdete na stranke www.lg.com/
global/recycling

<
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INSTALACIA
Prehlad vyrobku

Vzhlad alebo sucasti spotrebica sa liSia v zavislosti
od modelu.

Pohlad spredu

%@ e
C==—~"\\

o

@ ovladaci panel
@ sludova félia
© Bezpetnostny systém uzamykania dvierok

O Okienko

A VAROVANIE

*+ RUru nepoufZivajte, ked je prézdna alebo bez
skleneného podnosu. Ked'sa rdra nepouziva,
najlepsie je nechat'v nej pohar vody. Ak rdru
nedmyselne zapnete, voda bezpecne absorbuje
vSetku mikrovinnu energiu.

A UPOZORNENIE

+ Aby ste predisli riziku zranenia os6b alebo
poskodenia majetku, v rire nepouZivajte
kameninovy, kovovy riad ani riad s kovovym
okrajom.

. |

POZNAMKA

+ Neodstranujte sludovu féliu z vnitorného
priestoru rary. SlUZi na ochranu sucasti
mikrovinnej rury pred postriekanim pokrmom.

Prislusenstvo

@ skleneny podnos

@ Otocny prstenec

© stipik

O polica

© Podnos™

0 Rozmrazovaci podnos™
@ Parna miska™

*1 Toto prisluSenstvo je dostupné len pri
niektorych modeloch.

A UPOZORNENIE

+ Mikrovinnd rdru nepouZivajte bez skleneného
podnosu a otocného prstenca.

Technické udaje

Napajanie a spotreba energie sa mézu liSit'v
zavislosti od zakipeného modelu. Podrobnosti
ndjdete na Stitkoch.

Model MH653**** MH656%****
+ Mikrovinny vykon: max. 1 000 W*'

« Frekvencia: 2 450 MHz?

* Rozmery (8 XV x H): 476 mm x 272 mm x 388
mm

+ Napajanie: 230 V~ 50 Hz
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+ Spotreba energie: mikroviny 1 150 W, gril 900
W, kombinacia s grilom 1 450 W

+ Spotreba energie v pohotovostnom reZime a
reZime spanku: 0,5W

+ Spotreba energie vinformacnom rezime: 0,8
W

Model MH723**%* MH726%****
+ Mikrovinny vykon: max. 1 200 W*!

+ Frekvencia: 2 450 MHz"?
+ Rozmery (5 xV x H)
- MH723****: 544 mm x 307 mm x 456 mm
- MH726****: 544 mm x 308 mm x 458 mm
* Napdjanie: 230 V~ 50 Hz

+ Spotreba energie: mikroviny 1 350 W, gril 1 000
W, kombinacia s grilom 1 500 W

+ Spotreba energie v pohotovostnom rezime a
rezime spanku: 0,5W

+ Spotreba energie vinformaénom reZime: 0,8
W

*1 HODNOTIACA NORMA IEC 60705. Technické
Udaje sa mdZu zmenit' bez predchadzajiceho
upozornenia.

*2 Mikrovinna frekvencia: 2 450 MHz +/- 50 MHz
(skupina 2/trieda B)
Zariadenie skupiny 2: skupina 2 je vybavena
vSetkymi priemyselnymi, vedeckymi a
zdravotnickymi radiovymi pasmami (ISM RF), v
ramci ktorych sa radiofrekvencna energia vo
frekventnom pasme 9 kHz az 400GHz zdmerne
generuje a pouZziva alebo len pouZiva, a to vo
forme elektromagnetického Ziarenia, indukénej
a/alebo kapacitnej vazby na spracovanie
materialu alebo kontrolné/analytické ucely.

Zariadenie triedy B je zariadenie vhodné na
pouZzitie v domacnostiach a v prostrediach
priamo pripojenych na nizkonapatovu
napajaciu elektrickd siet, ktord napéja budovy
vyuZivané pre domacnosti.

POZNAMKA

+ Pri dlhodobej prevadzke na urovniach vykonu
100 % a 80 % sa bude vystupny vykon postupne

znizovat, aby sa zabranilo elektrickému
prehriatiu zariadenia.

PozZiadavky na inStalaciu
Miesto inStalacie

1 Mikrovinn riru umiestnite na rovny povrch s

vySkou viac ako 85 cm.

+ Predna Cast'rdry by mala byt minimalne 8 cm
od okraja povrchu, aby nedoslo k
prevrateniu.

Na spravne vetranie ponechajte aspor 20 cm

od vrchnej strany, 20 cm od bo¢nych stran a 20

c¢m od zadnej strany rdry.

+ Dolezité je volné prudenie vzduchu okolo
rary.

+ Vystupny otvor sa nachadza na spodnej
alebo bo¢nej strane rdry. Ak mikrovinnt raru
pouZivate v uzavretom priestore alebo v
skrinke, prudenie vzduchu na chladenie
vyrobku mdZe byt horSie. M6Ze to viest' k
nizSiemu vykonu a skrateniu Zivotnosti.

20 cm

20 cm ﬁ 20 cm
20 cm

Umiestnite otocny prstenec dovnutra rdry a
potom naf umiestnite skleneny podnos.

Elektricku zastrcku zapojte do elektrickej

zasuvky.

* Neblokujte vystupny otvor, aby nedoSlo k
poskodeniu rdry.

+ Zabezpecte, aby bola mikrovinna rara
jedinym spotrebi¢om pripojenym k danej
elektrickej zasuvke.

<

VNIDN3AOIS



16 INSTALACIA

+ Ak rdra nefunguje spravne, odpojte ju od
elektrickej zasuvky a potom ju znova
pripojte.

p |
POZNAMKA

*+ RUru neumiestriujte nad plynovy alebo elektricky
sporak.

+ Nastavenie Casu pripravy pokrmu by malo byt
kratSie nez pri beznych mikrovinnych rdrach
(700 W, 800 W) kvdli relativne vysokému
vystupnému vykonu tohto vyrobku.

Radiofrekvencné rusenie

* Pri prevadzke mikrovinnej rary, ak pouzivate
vyrobok ako je radio, televizor, bezdrdtova siet
LAN, Bluetooth, zdravotnicke zariadenia,
bezdrétové zariadenia atd.

+ Ked vyrobok pouZiva rovnaku frekvenciu ako
mikrovinna rdra, méze dochadzat k ruSeniu
tymito vyrobkami. Toto ruSenie neznamena
problém mikrovinnej rdry ani prisluSného
vyrobku a nejde o poruchu. Preto je pouZivanie
bezpetné. RuSené vSak méZu byt aj zdravotnicke
zariadenia, preto budte opatrni pri pouZivani
zdravotnickych zariadeni v blizkosti vyrobku.
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Ovladaci pane' Nastavenie ¢asu pripravy pokrmu, Grovne
vykonu, mnoZstva alebo hmotnosti.
Funkcie ovladacieho panela © ZASTAVENIE/VYMAZANIE
Skutocny ovladaci panel a displej sa méZu liSit od ZathjyeEie rry alebo vymazanie vsetkych
modelu k modelu. poloziek.
+ Ak toto tlacidlo podrZite stlatené 3 sekundy,

*1 Tato funkcia je dostupna len v niektorych
modeloch.

N N
o
_97 ® . i
B0 &8
I
| e !
O -+
% w
O

O pisplej

Zobrazuje denny €as, nastavenia ¢asu pripravy
pokrmu a vybraté funkcie pripravy pokrmu.

@ Rezim pripravy pokrmov

Viyberte rezim pripravy pokrmov pre
mikrovinnd rdru, gril a rezim v kombinacii s
grilom.

© Rezim automatickej pripravy pokrmov

Stla¢anim tlacidiel vyberte predprogramované
nastavenia pripravy pokrmov a rozmrazovania
pre oblibené pokrmy.

uzamknete ovladaci panel.

@ SPUSTENIE/ZADANIE

StlaCenim tohto tlacidla mdZete spustit rdru,
zadat' mnoZstva alebo pripravovat pokrm po
dobu 30 sekdnd na 100 % Urovni vykonu.

* Ak toto tlacidlo stlatite pocas pripravy
pokrmu, predlZite ¢as pripravy pokrmu o 30
sekund (aZz do 99 minut a 59 sekdnd).

Ikona na displeji

Ikona sa zobrazi, ked vyberiete funkciu alebo
pomocou tlacidla VIAC/MENE] vyberiete
hmotnost/drover vykonu/teplotu.

Ikona Indikacia

= Mikrovina

Gril

Kombinacia s grilom

Priprava pokrmov s invertorom

®

Rozmrazovanie s invertorom

Spustenie pripravy pokrmu

H+ O

PouZitie Viac alebo Menej

3 Invertné rozmrazovanie
z > . *‘l
< Zdravé PraZenie

Vyber Grovni vykonu

<

Varenie na pare™’

Vyber hmotnosti

=
(e}

= Invertnad priprava pokrmov

O VIAC/MENE]

. |

POZNAMKA

+ Pri kazdom stlaceni tlacidla zaznie pipnutie.
Melddia signalizuje koniec ¢asovaca alebo cyklu
pripravy pokrmu.

VNIDN3AOIS
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p |
POZNAMKA

+ T&to rura ma zabudované bezpe¢nostné
blokovanie, ktoré zabraruje vystaveniu
nadmernej mikrovinnej energii. Rira po otvoreni
dvierok automaticky vypne akukolvek pripravu
pokrmu.

Pred pouzitim

Urovne vykonu mikrovinnej
rary

Tato mikrovinnd rdra je vybavend 5 Groviiami
vykonu, aby vam poskytla maximalnu flexibilitu a
kontrolu nad pripravou pokrmov. V tabulke najdete
navrhované Urovne vykonu pre r6zne potraviny.

+ Pri dlhodobej prevadzke na Urovniach vykonu
100 % a 80 % sa bude vystupny vykon postupne
znizovat, aby sa zabranilo elektrickému
prehriatiu zariadenia.

Uroveii i
- Pouzitie
vykonu
700 W *1/ | * Priprava vajecnych, mlie¢nych a
600 W*2 syrovych jedal.
+ Priprava kolacov a chleba.
+ Priprava telacieho mésa.
+ Priprava celej ryby.
* Priprava nakypov a pudingu.
+ Roztapanie ¢okolady.
400 W * Rozmrazovanie masa, hydiny a
morskych plodov.
* Priprava kuskov menej méakkého
masa.
200 W + Uvolnenie chladu z ovocia.

+ Zmak<enie masla a
smotanového syra.

+ UdrZiavanie jedal pripravenych v
hrnci a hlavnych jedal v teple.

Uroveii Sips
- Pouzitie

vykonu
Vysoka + Vriaca voda.
1 E?O * Pelenie mletého hovadzieho
w/ masa do hneda

*2

1000W + Priprava cukroviniek.
(100 %)

+ Priprava kusov hydiny, ryb,
zeleniny a makkych kuskov
masa.

1000 + Ohrievanie ryZe, cestovin a
w1/ zeleniny.
800 W*2 + Rychle ohrievanie pripravenych
(80 %) pokrmov.

+ Ohrievanie sendvicov.

*1 Pre model MH723*%** MH726%***

*2 Pre model MH653%*** MH656%***

Nastavenie hodin

Pri prvom pripojeni rury do elektrickej zasuvky
alebo po obnoveni napdjania po vypadku
napajania sa hodiny nastavia na 12-hodinovy rezim
a na displeji sa zobrazi 12H. M&Zete nastavit denny
Cas alebo prepnut na 24-hodinovy rezim hodin.

1 stlatenim SPUSTENIE/ZADANIE potvrdite 12H
zobrazenie hodin.
+ Ak chcete prepnudt na 24-hodinovy rezim
hodin, pouZite VIAC/MENE].

2 Pomocou VIAC/MENE]J zvolte poZadovanu
hodinu a stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.

3 Pomocou VIAC/MENE] zvolte poZadované
minuty a stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.
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POZNAMKA

+ Ak chcete znovu nastavit rezim hodin, musite
napajaci kadbel vytiahnut z elektrickej zasuvky a
znova ho pripojit.

+ Ak nechcete, aby sa na displeji zobrazoval denny
Cas, po pripojeni rury do elektrickej zasuvky
stlacte ZASTAVENIE/VYMAZANIE.

+ Ak nemdte nastavené zobrazovanie denného
Casu na displeji, v Case, ked rdru nepouZivate, sa
displej vypne, aby sa Setrila energia.

+ Po 5 minutach sa spotrebi¢ automaticky prepne
do pohotovostného rezimu.

Détska pojistka (Detska
poistka)

Tuto bezpecnostnu funkciu pouZite na uzamknutie
ovladacieho panela a aby ste zabranili zapnutiu
rary prijej Cisteni, pripadne aby ste zabranili detom
pouZzivat riru bez dozoru.

Nastavenie zapnutia detskej poistky

1 Stlacte ZASTAVENIE/VYMAZANIE.

2 Podrzte stlatené ZASTAVENIE/VYMAZANIE,

kym sa na displeji nezobrazi Loc (priblizne 3
sekundy).

ZruSenie detskej poistky
Podrzte stlatené ZASTAVENIE/VYMAZANIE, kym
na displeji nezmizne Loc (priblizne 3 sekundy).

POZNAMKA

* Akjunastavite, po 1 sekunde sa na displeji znova
zobrazi denny ¢as.

+ Ak je rdra uzamknuta, pri kazdom stlaceni
tlacidla sa na displeji zobrazi Loc.

+ Ak chcete ruru znova normalne pouzivat,
odomknite ju.

Rychle spustenie

Funkcia Rychle spustenie

Tato funkcia umoZznuje nastavit 30-sekundové
intervaly pripravy pokrmu s Vysokym vykonom
kazdym stlacenim tlac¢idla SPUSTENIE/ZADANIE.

Priprava pokrmu na 2 minuty s Vysokym
vykonom

1 Stlacte ZASTAVENIE/VYMAZANIE.

2 Styrikrat stlatte SPUSTENIE/ZADANIE.

+ Rdra spusti pripravu pokrmu a na displeji sa
odpocitava Cas.

POZNAMKA

+ Rdra okamZite spusti pripravu pokrmu na dobu
30 sekund s vysokym vykonom.

+ Opakovane stlacajte SPUSTENIE/ZADANIE; pri
kazdom stlaceni tlacidla sa Cas pripravy pokrmu
predIZi o 30 sekdnd.

« Cas pripravy pokrmu sa méZe prediZit na 99
mindt a 59 sekdnd.

Manualna priprava pokrmov

Ked nepouZivate funkcie automatickej pripravy
pokrmov, €as pripravy pokrmov a Groven vykonu
sa nastavuju manuélne.

1 Stlacte ZASTAVENIE/VYMAZANIE.

2 Stlacajte ReZim pripravy pokrmov, kym sa na
displeji nezobrazi vysoka uroven vykonu.

3 Pomocou VIAC/MENE]J zvolte poZadovanu
Uroven vykonu a stlatte SPUSTENIE/ZADANIE.

4 Pomocou VIAC/MENE]J zvolte poZzadovany ¢as
a stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.

VNIDN3AOIS
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+ Po dokonceni pripravy pokrmu zaznie
zvukovy signal a v okienku displeja sa
zobrazi slovo End. End zostane zobrazené na
displeji a zvukovy signal sa bude opakovat
kazdu minutu, az kym neotvorite dvierka
alebo nestlacite nejaké tlacidlo.

. |

POZNAMKA

+ Ak nie je vybrata Uroven vykonu, rdra
predvolene pouZije Vysoky vykon.

Priprava na grile

Tato funkcia vdm umoznuje dosiahnut zhnednutie
a chrumkavé jedlo rychlo a bez predhrievania.

1 Stlatte ZASTAVENIE/VYMAZANIE.

2 Stlacajte ReZim pripravy pokrmov, kym sa na
displeji nezobrazi GrlL a potom stlacte
SPUSTENIE/ZADANIE.

3 Pomocou VIAC/MENE]J zvolte poZzadovany ¢as
a stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.

A UPOZORNENIE

+ Po priprave pokrmov vZdy pouZivajte rukavice
pri vyberani pokrmu a prisluSenstva, kedZe rura
a prisluSenstvo budu velmi horuce.

p |
POZNAMKA

+ Polica sa mbZe poufZit'v grile a privareni v
kombinacii s grilom. Policu umiestnite na
skleneny podnos.

* Nepouzivajte rozmrazovaci podnos.

== \

Varenie v kombinacii s grilom

Této funkcia vdm umoZnuje skombinovatvarenie v
mikrovinke s grilom, ktoré je rychlejSie.

1 Stlacte ZASTAVENIE/VYMAZANIE.

2 Stlacajte ReZim pripravy pokrmov, kym sa na
displeji nezobrazi Co-1.

3 Pomocou VIAC/MENE] zvolte pozadovany kéd

urovne vykonu mikrovinnej rary a stlacte
SPUSTENIE/ZADANIE.

+ Kod urovne vykonu mikrovinnej rary

- Co-1: 200 W, Co-2: 300 W, Co-3: 400 W
(model MHB53**** MHG656%***)

- Co-1: 220 W, Co-2: 330 W, Co-3: 440 W
(model MH723**** MH726%***)

4 Pomocou VIAC/MENE]J zvolte poZzadovany ¢as
a stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.

+ Pocas varenia moZete nastavit ¢as varenia
pomocou moznosti VIAC/MENE]J.

A UPOZORNENIE

Po priprave pokrmov vZdy pouZivajte rukavice
pri vyberani pokrmu a prisluSenstva, kedZe rura
a prisluSenstvo budu velmi horuce.

+ Polica sa mbZe pouzit'v grile a pri vareni v
kombinacii s grilom. Policu umiestnite na
skleneny podnos.
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+ NepouZivajte rozmrazovaci podnos.

ReZim pripravy pokrmov

Tato funkcia ma predprogramované nastavenia na
automatickd pripravu urcitych pokrmov.

ReZim pecenia

Této funkcia umoZnuje automatické pecenie
pokrmu.

1 Stlacte ZASTAVENIE/VYMAZANIE.

2 Stlacajte Invertna priprava pokrmov, kym sa
na displeji nezobrazi 1.

3 Pomocou VIAC/MEN EJ zvolte poZadovany kéd
ponuky a stlate SPUSTENIE/ZADANIE.

4 pomocou VIAC/MENE] zvolte poZadovanu
hmotnost a stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.
+ Po pipnuti vylejte Stavu a pokrm obratte.
Stlacte SPUSTENIE/ZADANIE, aby cyklus
pripravy pokrmu pokracoval.

p I
POZNAMKA

+ Pri priprave pe¢eného mdsa pouZzite stojan, ak
ho mate. Stojan umiestnite na skleneny podnos.

Ponuka pecenia

Pozrite si nasledujuce informdacie a nastavte
pozadovany kéd a hmotnost.

1-1 Zemiaky v Zupane (0,2 - 1,0 kg)

+ Pociato¢na teplota: izbova

+ Riad: polica —

+ 1 zemiak: 180 - 220 g wn

+ Zemiaky umyte a osuste papierovou utierkou. é

+ Kazdy zemiak 8-krat prepichnite vidlickou. E

+ Cas odstatia: 3 minGt %‘
>

1-2 Pecené hovéadzie méso (0,5 - 1,5 kg)
*+ Podiatocna teplota: chladené
+ Riad: teplovzdorna sklend nadoba

+ Hovadzie maso potrite roztopenym maslom
alebo olejom a ochutte podla chuti.

« Cas odstéatia: 10 minut

1-3 Pecené kuracie maéso (0,8 - 1,8 kg)
+ Pociatocna teplota: chladené
* Riad: teplovzdorna sklena nadoba

+ Celé kura potrite roztopenym maslom alebo
olejom a ochutte podla chuti.

« Cas odstatia: 10 minat

1-4 Pecené jahniacie méso (0,5 - 1,5 kg)
+ Pociatotna teplota: chladené
+ Riad: teplovzdorna sklena nadoba

+ Jahfacie maso potrite roztopenym maslom
alebo olejom a ochutte podla chuti.

« Cas odstatia: 10 minut

1-5 Pecené bravcové maso (0,5 - 1,5 kg)
*+ Podiatocna teplota: chladené
* Riad: teplovzdorna sklena nadoba

+ Bravfové maso potrite roztopenym maslom
alebo olejom a ochutte podla chuti.

« Cas odstatia: 10 minut

1-6 Pe€ena zelenina (0,2 - 0,3 kg)
Prisady

+ Cibule, nakrajané na mesiaciky

+ BaklaZany a cukety, nakrajané na hrabku 1 - 2
cm

+ Sladké papriky, rozrezané pozdiZne napoly a s
odstranenymi semenami
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+ Celé cherry paradajky

* Hriby, rozrezané napoly

Pokyny

+ Pociatocna teplota: izbova

+ Riad: teplovzdorna sklena nadoba na polici

+ Zeleninu potrite roztopenym maslom alebo
olejom a ochutte podla chuti.

ReZim oblubenej pripravy
pokrmov

Této funkcia sluzi na pripravu obltbenych
pokrmov.

1 Stlacte ZASTAVENIE/VYMAZANIE.

2 Stlacajte Invertna priprava pokrmov, kym sa

na displeji nezobrazi 2 a potom stlacte
SPUSTENIE/ZADANIE.

3 Pomocou VIAC/MENE] zvolte poZzadovany kéd
ponuky a stlatte SPUSTENIE/ZADANIE.

4 pomocou VIAC/MENE] zvolte poZadovanu
hmotnost a stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.

Ponuka oblubenych pokrmov

Pozrite si nasledujuce informacie a nastavte
poZadovany kéd a hmotnost.

2-1 Kuracie stehna so suSenymi slivkami (1,2 kg)
Prisady

+ 1 cibula, mrkva, nakrajané na platky
* 500 g kuracich stehien
+ 1 8alka kuracieho vyvaru

+ 15 rozpolenych a vykdstkovanych suSenych
sliviek

+ Sol a korenie podla chuti
Pokyny
+ Pociatocna teplota: izbova

+ Riad: misa vhodna do mikrovinnej rdry

* Pridajte v3etky prisady do hlbokej a velkej misy a
dobre premiesajte.

+ Zakryte plastovou féliou s vetracimi otvormi.
+ Pocas pripravy minimalne dvakrat zamie3ajte.
2-2 Polievka Julienne v Zemli (0,8 kg)
Prisady
* 4-57Zemli
+ 50 g struhaného syra
* PInka
Prisady
- 2pol. lyz. masla
- 200 g nakrajanych kuracich prs
- 100 g nakréjanych hribov
- 1 nakréjana cibula
- 1 34lky smotany
- Sol a korenie podla chuti
Pokyny

- Kuracie prsia, hriby a cibulu osmazte na
panvici na masle.

- Pridajte smotanu a duste na miernom ohni,
kym smotana nezhustne.

- Osolte a okorerite.
Pokyny
+ Pociatocna teplota: izbova
+ Riad: teplovzdorna sklena naddoba na polici

+ Zo zemli odrezte vrchnu Cast a odstrante
striedku, pri€om davajte pozor, aby ste
neprepichli kérku.

+ Kazdu Zemlu naplfite pinkou a plnené Zemle
poukladajte do sklenej nadoby.

+ Na vrch kazdej Zemle pridajte syr.

2-3 Brav€ovy rezen na slanine s baklazanom (1,2

kg)
Prisady

+ 400 g brav¢ového filé

+ 8 pruzkov slaniny

+ 0,5 baklazanu

+ 2 pol. lyz. olivového oleja
+ Sol a korenie podla chuti

Pokyny
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+ Pociatocna teplota: izbova
+ Riad: teplovzdorna sklena nadoba na polici

+ BravCové filé nakrajajte na 8 kusov (asi 50 g),
pridajte sol a korenie. Bravcové filé obalte
slaninou.

+ Baklazan nakrajajte na platky a vioZte do
olivového oleja.

+ Do sklenej nddoby uloZte obalené bravcové filé a
nakrajany baklazan.

2-4 Zemiakovy gratin (1,5 kg)

Prisady

* 1 kg zemiakov

+ 1 stracik cesnaku

+ 20gmasla

* 300 g smotany

* 100 g struhaného syra

+ Muskatovy orie3ok, sol a korenie podla chuti
Pokyny

+ Podiatocna teplota: izbova

* Riad: nddoba na pecenie (20 x 20 cm)

+ Zemiaky oSUpte a umyte a potom nakrajajte na 5
mm platky. Vnutro nddoby potrite strucikom
cesnaku a maslom.

+ Polovicu zemiakov poukladajte do nddoby na
pecenie a ochutte. Naplrite zvySnymi zemiakmi a
ochutte, potom polejte smotanou a posypte
syrom.

2-5 Ratatouille (1,5 kg)
Prisady

+ 1 cibula, baklazan, cuketa, farebna sladka
paprika. Nakrajajte na kusky.

+ 3 nakrajané paradajky
+ 1 pol. lyZ. paradajkovej pasty, cukru

+ 1 pol. lyZ. nakrajanych Cerstvych listov zelenej
zeleniny

+ 2 pol. lyz. octu

+ 2 pretlacené struciky cesnaku
+ Sol a korenie podla chuti
Pokyny

+ Pociatocna teplota: izbova

+ Riad: misa vhodna do mikrovinnej rdry

+ Pridajte v3etky prisady do hlbokej a velkej misy a
dobre premiesajte.

+ Zakryte plastovou féliou s vetracimi otvormi.

L
2-6 Ryza/Cestoviny (0,1 - 0,3 kg) (%)
Prisady do ryze 6
* RyZa/ Maslo, roztopené / Cibula, nastrdhand / é
Kuraci vyvar alebo voda %<
- 1009/309/50g/250ml =

- 2009/409g/75g/500ml
- 300g/509/100g/750 ml
+ Sol podla chuti
Pokyny pre ryzu

+ Pridajte ryZu, roztopené maslo a cibulu do
hlbokej a velkej misy (3 |) a dobre premieSajte.

+ Zalejte vriacim kuracim vyvarom alebo vodou a
pridajte sol.

+ Zakryte plastovou féliou s vetracimi otvormi.
« Cas odstatia: 5 - 10 mindt
Prisady do cestovin
+ Cestoviny / Voda
- 100g /400 ml
- 200g /800 ml
- 300g/1000ml
Pokyny pre cestoviny

+ Do hlbokej a velkej misy (3 I) nasypte cestoviny a
zalejte osolenou vriacou vodou.

+ Zakryte plastovou féliou s vetracimi otvormi.

+ Po uvareni cestoviny preplachnite studenou
vodou.

Pociatocna teplota: izbova
Riad: misa vhodna do mikrovinnej rdry

2-7 PInené paradajky (1,0 kg)
Prisady
+ 4 stredne velké paradajky
+ Sol a korenie podla chuti
+ Zmes hovadzieho masa
- 300 g mletého hovadzieho masa
- 0,5 3alky struhanky
- 2 struciky cesnaku, pretlacené
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- 1 pol. lyZ.: dijonskej hor€ice, suSenych listov
zelenej zeleniny a syru parmezan

Pokyny
+ Pociatocna teplota: izbova
+ Riad: nddoba vhodna do mikrovinnej rdry

+ Odrezte hornu Cast paradajok na vytvorenie
klobucikov a odstrarte semena. Potom kazdu
paradajku osolte a okorerite.

+ Naplnte paradajky zmesou hovadzieho masa a
poloZte spéat klobuciky.

* Umiestnite naplnené paradajky a zakryte
plastovou féliou.

2-8 PInena cuketa (1,2 kg)
Prisady

* 4 okruhle cukety (po 200 g)

+ 500 g mletého hovadzieho mésa

+ 2 pol. lyZ. olivového oleja

+ Sol a korenie podla chuti Pokyny

Pokyny

+ Pociatocna teplota: izbova

+ Riad: nddoba vhodna do mikrovinnej rdry

+ OdreZte hornu Cast cukiet na vytvorenie
klobucikov a odstrante semena. Potom kazdu
cuketu osolte a okorerite. Cukety naplrite
mletym hovddzim médsom a vratte spat
klobuciky.

+ Pokrm umiestnite do teplovzdornej sklenej
nadoby a pokvapkajte olivovym olejom.

RezZzim zmakcovania a
roztapania

Rura pouziva nizky vykon na zméakZenie pokrmov
(smotanového syra, zmrzliny) a roztapanie
pokrmov (masla, cokolady).

1 Stlacte ZASTAVENIE/VYMAZANIE.

2 Stlacajte Invertna priprava pokrmov, kym sa
na displeji nezobrazi 3.

3 Pomocou VIAC/MENE] zvolte poZadovany kéd
ponuky a stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.

4 pomocou VIAC/MENE]J zvolte poZadovanu
hmotnost a stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.
+ Po priprave mieSajte az do Uplného
roztopenia.

Ponuka zmédkcovania a roztapania

Pozrite si nasledujuce informacie a nastavte
poZadovany kéd a hmotnost.

3-1 Zméakcenie smotanového syra (0,1 - 0,3 kg)
+ Pociato¢na teplota: chladené
+ Riad: nddoba vhodna do mikrovinnej rdry

* Pred pouZzitim odbalte.

3-2 ZmaéakE€enie zmrzliny (2 alebo 4 Salky)
+ Pociatocna teplota: mrazené

+ Odstranite veko a kryt.

3-3 Rozpustit'maslo (1 - 3 kusy, po 100 - 150 g)
+ Pociatocna teplota: chladené
+ Riad: misa vhodna do mikrovinnej rdry

3-4 Rozpustit €okoladu (0,1 - 0,3 kg)
+ Pociatocna teplota: izbova
+ Riad: misa vhodna do mikrovinnej rdry

+ MOZu sa poufZit tokoladové lupienky alebo
Stvorceky ¢okolddy na varenie.

* Pred pouZitim odbalte.

ReZim rozmrazovania a
pripravy pokrmov

Tato funkcia umoZznuje rozmrazovanie a pripravu
oblubenych pokrmov.

1 Stlacte ZASTAVENIE/VYMAZANIE.

2 Stlacajte Invertna priprava pokrmov, kym sa
na displeji nezobrazi 4.
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3 Pomocou VIAC/MENE] zvolte poZzadovany kéd
ponuky a stlatte SPUSTENIE/ZADANIE.

4 pomocou VIAC/MENE] zvolte poZadovanu
hmotnost a stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.

+ Po pipnuti pokrm obrétte a stlacte
SPUSTENIE/ZADANIE, aby cyklus pecenia
pokracoval.

Ponuka rozmrazovania a pripravy
pokrmov

Pozrite si nasledujuce informdacie a nastavte
pozadovany kéd a hmotnost.

4-1 Bageta/croissant (0,1 - 0,3 kg)
+ Pociato¢na teplota: mrazené

+ Riad: teplovzdorna sklena nadoba

* Mrazenu bagetu alebo croissant vyberte z obalu.

4-2 Syrové tycinky (0,2 - 0,4 kg)

+ Podiatocna teplota: mrazené

+ Riad: polica

+ Syrové tycinky vyberte zo v3etkych obalov.

4-3 Kuracie nugetky (0,2 - 0,3 kg)
+ Pociatocna teplota: mrazené
+ Riad: polica

+ Kuracie nugety vyberte zo v3etkych obalov.

4-4 Mrazené lazane (0,3 kg)

+ Pociato¢na teplota: mrazené

+ Lazane vyberte z obalov v krabici a odstrante
kryt.

4-5 Mrazena pizza (hruba) (0,5 kg)

+ Pociatocna teplota: mrazené

+ Riad: polica

* Pizzu s hrubou kdrkou vyberte zo vSetkych
obalov.

4-6 Mrazena pizza (tenkad) (0,2 - 0,4 kg)

+ Pociatocna teplota: mrazené

+ Riad: polica

+ Pizzu s hrubou kdrkou vyberte zo v3etkych
obalov.

4-7 Filé z lososa (0,2 - 0,6 kg, po 180 - 220 g,

hrubka 2,5 cm)

+ Pociatocna teplota: mrazené

+ Riad: polica na odkvapkavacej miske

* Mrazeného lososa potrite roztopenym maslom
alebo olejom a ochutte podla chuti.

4-8 Krevety (0,2 - 0,4 kg)

+ Pociatocna teplota: mrazené

+ Riad: polica na odkvapkavacej miske

* Mrazené krevety potrite roztopenym maslom
alebo olejom a ochutte podla chuti.

ReZim kysnutia a udrZiavania v
teple

Této funkcia vdm umoZiuje pripravit jogurt alebo
udrZiavat teplotu prave pripraveného pokrmu.

1 Stlacte ZASTAVENIE/VYMAZANIE.

2 Stlacajte Invertna priprava pokrmov, kym sa
na displeji nezobrazi poZzadovany kéd rezimu.

3 Stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.
+ Na displeji sa zobrazi Jogurt: 5h00.
+ Na displeji sa zobrazi UdrZat teplé: 1h30.

p |
POZNAMKA

Jogurt

* PouZivajte len pasterizované plnotu¢né mlieko a
prirodny biely jogurt.

+ NepouZivajte nasledujlce typy mlieka a jogurtu:

- 2%, 1 % alebo odtu¢nené mlieko, mlieko s
vysokym obsahom vapnika, s6jové mlieko,
zvySky mlieka, mlieko po ddtume spotreby.

- Zvysky jogurtu, jogurt po ddtume spotreby.

+ Pred kysnutim jogurtu dokladne umyte v3etok
riad hortcou vodou a osuste.

<
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p |
POZNAMKA

+ Pocas kysnutia jogurt netraste ani nemiesajte,
pretoZe to ovplyvni jeho tuhost.

* Ak je mnoZstvo prisad vacsie ako sa odporuca,
predlZte ¢as kysnutia.

UdrZiavanie v teple

+ Chrumkavé pokrmy (pecivo, kolace, zaviny atd)
by mali byt pocas udrziavania v teple odkryté.

+ VIhké pokrmy by mali byt zakryté plastovou
féliou alebo pokrievkou vhodnou do mikrovinnej
rary.

+ MnoZstvo pokrmu udrziavaného v teple je
vhodné na 1 - 3 porcie. Upozorfiujeme v3ak, ze
vlhky pokrm sa bude pri udrZiavani v teple
postupne vysuSovat.

+ Pocas ohrievania by sa plastova félia nemala
dotykat pokrmu.

Ponuka kysnutia a udrZiavania v
teple

Pozrite si nasledujuce informacie a nastavte
poZadovany kéd a hmotnostny limit.

5 Jogurt (0,6 kg)

+ Podiatocna teplota: vlazné

+ Riad: misa vhodna do mikrovinnej rdry

+ Prisady
- 500 ml pasterizovaného pInotu¢ného mlieka
- 100 g prirodného bieleho jogurtu

+ Mlieko ohrievajte asi 1:30 - 2:30 pri vysokom
mikrovinnom vykone na teplotu 40 - 50 °C.

+ Pridajte jogurt a premiesajte.
+ Zakryte plastovou féliou a pripravte.
« Cas odstétia: 5 hodin v chladnicke.

+ Po priprave vmie3ajte dZzem, cukor alebo ovocie
podla chuti.

6 Udrzat'teplé

+ Podiatocna teplota: -

ReZim pripravy pokrmov na
pare

Této funkcia umoZznuje pripravu pokrmov na pare.

Této funkcia je dostupna len v niektorych
modeloch.

1 Stlacte ZASTAVENIE/VYMAZANIE.

2 Stlacajte Varenie na pare, kym sa na displeji
nezobrazi 1.

3 Pomocou VIAC/MENE]J zvolte poZadovany kéd
ponuky a stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.

4 pomocou VIAC/MENE]J zvolte poZadovanu
hmotnost a stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.

+ Po pipnuti pokrm obratte a stlacte
SPUSTENIE/ZADANIE, aby cyklus pripravy
pokrmu pokracoval.

A UPOZORNENIE

Pri vyberani parného hrnca z rary vzdy
pouzivajte kuchynské rukavice. Je velmi horuci.

+ Horuci parny hrniec nekladte na skleneny stdl
alebo na miesto, ktoré sa mdze po priprave
pokrmov roztavit. Vzdy pouZivajte podloZzku
alebo podnos.

+ Ked pouzivate parny hrniec, nalejte pred
pouzitim aspor 300 ml vody. Ak je mnoZstvo
vody mensie ako 300 ml, mdZze to spdsobit’
nelplnu pripravu pokrmu alebo poziar ¢i fatalne
poskodenie vyrobku.

+ Pri premiestiiovani parného hrnca s vodou
budte opatrni.

+ Parny hrniec nepouzivajte s vyrobkom z iného
modelu. Mohli by ste spdsobit poZziar alebo
fatalne poSkodenie vyrobku.

+ Ked pouZivate parny hrniec, parné pokrievka a
podnos by mali byt nastavené Uplne spravne.
Vajcia alebo gaStany vybuchnd, ak nie je
nastavend parnd pokrievka a podnos.
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Ponuka pripravy pokrmov na pare

1 Brokolica/Karfiol (0,2 - 0,4 kg)
+ Pociatocna teplota: izbova

+ Riad: Kryt parného hrnca, naparovaci tanier a
podnos s vodou.

+ Zeleninu umyte a nakrajajte na kisky podobnej
velkosti. (2,5 cm)

+ Do misky na parnu vodu nalejte 300 ml vody z
vodovodu. Naparovaci tanier polozte na misku
na parnu vodu.

* Pripravené jedlo poloZte v jednej vrstve na
naparovaci tanier. Zakryte parnou pokrievkou a
vloZte parnd misku do rary.

2 Mrkva (0,2 - 0,4 kg)
+ Pociatocna teplota: izbova

+ Riad: Kryt parného hrnca, naparovaci tanier a
podnos s vodou.

+ Zeleninu umyte a nakrajajte na kisky podobnej
velkosti. (5 mm)

+ Do misky na parnu vodu nalejte 300 ml vody z
vodovodu. Naparovaci tanier polozte na misku
na parnu vodu.

+ Pripravené jedlo poloZte v jednej vrstve na
naparovaci tanier. Zakryte parnou pokrievkou a
vloZte parnd misku do rdry.

3 Kuracie prsia (0,2 - 0,6 kg)
+ Pociatocna teplota: chladené

+ Riad: Kryt parného hrnca, naparovaci tanier a
podnos s vodou.

+ Zeleninu umyte a nakrajajte na kisky podobnej
velkosti. (2,5 cm)

+ Do misky na parnu vodu nalejte 300 ml vody z
vodovodu. Naparovaci tanier polozte na misku
na parnu vodu.

+ Pripravené jedlo poloZte v jednej vrstve na
naparovaci tanier. Zakryte parnou pokrievkou a
vloZte parnu misku do rary.

4 Rybie filety (0,2 - 0,6 kg)

+ Pociatocna teplota: chladené

+ Riad: Kryt parného hrnca, naparovaci tanier a
podnos s vodou.

Zeleninu umyte a nakrajajte na kisky podobnej
velkosti. (2,5 cm)

Do misky na parnu vodu nalejte 300 ml vody z
vodovodu. Naparovaci tanier poloZte na misku
na parnu vodu.

Pripravené jedlo poloZte v jednej vrstve na
naparovaci tanier. Zakryte parnou pokrievkou a
vloZte parnd misku do rdry.

5 Zelend fazulka (0,1 - 0,3 kg)

Pociatocna teplota: izbova

Riad: Kryt parného hrnca, naparovaci tanier a
podnos s vodou.

Zeleninu umyte a nakrajajte na kisky podobnej
velkosti. (2,5 cm)

Do misky na parnu vodu nalejte 300 ml vody z
vodovodu. Naparovaci tanier poloZte na misku
na parnu vodu.

Pripravené jedlo poloZte v jednej vrstve na
naparovaci tanier. Zakryte parnou pokrievkou a
vloZte parnd misku do rdry.

6 Slavky (0,2 - 0,6 kg)

Pociatocna teplota: chladené

Riad: Kryt parného hrnca, naparovaci tanier a
podnos s vodou.

Musle umyte a odstrafite vSetky rozbité Skrupiny
alebo mrtve musle.

Do misky na parnu vodu nalejte 300 ml vody z
vodovodu. Naparovaci tanier poloZte na misku
na parnu vodu.

Pripravené jedlo poloZte v jednej vrstve na
naparovaci tanier. Zakryte parnou pokrievkou a
vloZte parnd misku do rdry.

7 Krevety (0,2 - 0,5 kg)

Pociatocna teplota: chladené

Riad: Kryt parného hrnca, naparovaci tanier a
podnos s vodou.

Do misky na parnu vodu nalejte 300 ml vody z
vodovodu. Naparovaci tanier poloZte na misku
na parnu vodu.

Pripravené jedlo poloZte v jednej vrstve na
naparovaci tanier (do hrdbky 20 cm). Zakryte
parnou pokrievkou a vloZte parnd misku do rary.

<
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8 Paradajky (0,2 - 0,6 kg)
+ Pociatocna teplota: izbova

+ Riad: Kryt parného hrnca, naparovaci tanier a
podnos s vodou.

+ Paradajky umyte. Ak je paradajka prilis velka,
prekrojte ju na polovicu.

+ Do misky na parnu vodu nalejte 300 ml vody z
vodovodu. Naparovaci tanier polozte na misku
na parnu vodu.

+ Pripravené jedlo poloZte v jednej vrstve na
naparovaci tanier. Zakryte parnou pokrievkou a
vloZte parnd misku do rary.

RezZim zdravého fritovania

+ Téato funkcia je dostupna len v niektorych
modeloch.

1 Stlacte ZASTAVENIE/VYMAZANIE.
2 Stlacte Zdravé PraZenie.

3 Pomocou VIAC/MEN EJ zvolte poZadovany kéd
ponuky a stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.

4 Pomocou VIAC/MENE]J zvolte poZzadovanu
hmotnost a stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.

Ponuka zdravého fritovania

1 Kuraci rezen (0,2 - 0,6 kg)
Prisady

+ Kuracie prsia po 150 - 200 g

+ 1 Salka muky

* 2vajcia, zlahka rozslahané

+ 1 83lka jemne mletej strdhanky
+ Sol a korenie podla chuti
Pokyny

+ Pociatocna teplota: chladené

+ Riad: podnos na vysokom stojane

+ Kuracie prsia ochutte solou a korenim alebo
podla chuti, obalte v muke a potrite
rozslahanymi vajcami.

+ Obalte najemno pomletou strahankou a kuraci
rezen potrite olejom.

2 Kuracie kridielka (0,2 - 0,6 kg)
+ Pociato¢na teplota: chladené
+ Riad: podnos na vysokom stojane

+ Jahnacie maso potrite roztopenym maslom
alebo olejom a ochutte podla chuti.

3 Karbonatky (0,2 - 0,4 kg)
Prisady

* 500 g chudého mletého jahfacieho alebo
hovadzieho masa

* 500 g malych zemiakov, uvarenych a
pretlacenych

* 3vajcia, zlahka rozslahané

+ 2cibule, nadrobno nakrajané

+ 2 pol. lyZ. nasekanej petrZlenovej viiate

+ 1 3alka jemne mletej strahanky

+ Sol a korenie podla chuti

Pokyny

+ Podiatocna teplota: chladené

+ Riad: podnos na vysokom stojane

+ ZmieSajte maso, zemiaky, vajcia, cibulu a
petrzlenovd viat.

* Z masovej zmesi vytvarujte gulky s priemerom
asi4-5cm.

+ Obalte najemno pomletou strdhankou a
vytvarujte gulky do ovélov s hrdbkou kazdého asi
1cm.

+ Kotletu natrite olejom.

4 Rybaci rezein (MH653****/MH656****: 0,2 - 0,5

kg, MH723****/MH726****: 0,2 - 0,6 kg )
Prisady

* Rybie filety po 150 - 200 g

+ 1 8alka muky, jemne mletej strihanky
+ 2vajcia, zlahka rozslahané

+ Sol a korenie podla chuti

Pokyny

+ Podiatocna teplota: chladené
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+ Riad: podnos na vysokom stojane

* Rybie filety ochutte solou a korenim alebo podla
chuti, obalte v muke a potrite rozSlahanymi
vajcami.

+ Obalte najemno pomletou strihankou a rybu
potrite olejom.

5 Hranolky (0,1 - 0,3 kg)
+ Pociatocnd teplota: mrazené
+ Riad: podnos na vysokom stojane

+ Rozlozte mrazené zemiakové vyrobky na podnos
na vysokom stojane.

6 Hamburgery (0,2 - 0,4 kg)
+ Pociato¢na teplota: chladené
+ Riad: podnos na vysokom stojane

+ PouZzite hamburgery s hmotnostou po 100 g a
hrabkou 1 cm.

+ Hamburgery potrite olejom.

7 Klobasy (0,2 - 0,6 kg)
+ Podiatocna teplota: chladené
+ Riad: podnos na vysokom stojane

+ Odstrarite v3etky obaly a nareZte povrch.

8 Americké zemiaky (0,2 - 0,4 kg)
+ Pociatocna teplota: izbova
* Riad: podnos na vysokom stojane

+ Odstrarite v3etky obaly a nareZte povrch.

ReZim rozmrazovania

Rura ma 4 prednastavené cykly rozmrazovania.
Funkcia rozmrazovania poskytuje spdsob
rozmrazovania mrazenych potravin. V tabulke
rozmrazovania je uvedeny navrhovany cyklus
rozmrazovania pre rdzne potraviny. Pocas cyklu
vyda funkcia rozmrazovania prijemny zvuk, aby
vam pripomenula, Ze mate pokrm skontrolovat,
obratit, oddelit'alebo nanovo usporiadat.

1 Stlacte ZASTAVENIE/VYMAZANIE.

2

Stlacajte Invertné rozmrazovanie, kym sa na

displeji nezobrazi poZzadovany kéd ponuky, a
stlacte SPUSTENIE/ZADANIE.

L
(%)
—
3 Pomocou VIAC/MENE] zvolte poZadovanu 2
hmotnost a stlacte SPUSTENIE/ZADANIE. E
+ Na displeji sa zobrazi odpocitavanie. ¢
Z
>
4 Po zvukovom signali otvorte dvierka a vyberte
vSetky kusky, ktoré sa rozmrazili a pokrm
obratte.
5 stiatte SPUSTENIE/ZADANIE, aby cyklus
rozmrazovania pokracoval.
|

POZNAMKA

Vyberte ryby, makky3e, maso a hydinu z
p6vodného baliaceho papiera alebo plastového
obalu. Inak bude obal zadrZiavat paru a Stavu v
blizkosti pokrmu, o mdze spdsobit, Ze sa
vonkajsi povrch pokrmu za¢ne varit.

Potraviny umiestnite do plytkej nadoby alebo na

policu mikrovinného pecenia na zachytenie
odkvapkavania.

Po vybrati by mali byt potraviny v strede aj
nadalej do istej miery zladovatené.

Dizka ¢asu rozmrazovania sa meni podla toho,
ako hlboko su potraviny zmrazené.

Tvar obalu ovplyviiuje, ako rychlo sa pokrm
rozmrazi. Plytké balicky sa rozmrazia rychlejSie
ako hlboky blok.

V zavislosti od tvaru sa potraviny mézu rozmrazit
viac alebo mene;j.

PouZite rozmrazovaci podnos”’.

*1 Toto prisluSenstvo je dostupné len pri
niektorych modeloch.
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Ponuka invertorového
rozmrazovania

Pozrite si nasledujuce informdcie a nastavte
pozadovany kéd a hmotnost.

dEF1 MASO (0,1 - 4,0 kg)

* Hovadzie maso: mleté hovadzie maso, steak zo
zadného hovadzieho, kocky na dusenie, telaci
steak, dusené maso, hovadzie rebra, zadné
hovadzie, predné hovadzie, placky na
hamburger

+ Jahnacie maso: jahfacie kotlety, jahfacie stehno

+ Brav¢ové maso: kotlety, parky, rebierka, rebierka
vo vidieckom 3tyle, brav€ova rolada, klobasa

+ Telacie maso: kotlety (0,5 kg, hribka 20 mm)

« Cas odstatia: 5 - 15 minut.

dEF2 HYDINA (0,1 - 4,0 kg)

+ Hydina: v celku, nakrdjand, prsia (bez kosti)
+ Sliepka Korniska: v celku

+ Morka: prsia

+ Cas odstétia: 30 - 60 mindt.

dEF3 RYBY (0,1 - 4,0 kg)
* Ryby: filé, celé kasky

+ Makkys3e: krabie méaso, homarové chvosty,
krevety, hrebenatky

« Cas odstétia: 5 - 10 minut.

dEF4 CHLIEB (0,1 - 0,5 kg)
+ Krajany chlieb, Zemle, bagety atd.

+ Krajce oddelte a poloZte medzi papierové utierky
alebo na plytky tanier.

« Cas odstatia: 1 - 2 mintt.

Prehlad riadov

Riad vhodny na pouZivanie v
mikrovinnej rare

+ Ziaruvzdorné sklo: Sklenené nadoby, ktoré su
odolné vodi teplu, st vhodné do mikrovinnej
rdry. Patria sem v3etky znacky riadu z tvrdeného
skla na poufZitie v rire. NepouZivajte vSak jemné
sklenené nadoby, ako su bezné pohdare alebo

pohdare na vino, pretoZe by sa mohli pri zohriati
pokrmu rozbit.

Hlinené, kameninové a keramické nadoby:
Pouzivajte misky, Salky, servirovacie podnosy,
hlinené, kameninové a keramické nadoby a
taniere bez kovového okraja. Mnoho nadob
vyrobenych z tychto materialov je vhodnych do
mikrovinnej rury, pred pouZitim ich v3ak
otestujte.

Plast

- Plastové nadoby na uchovavanie: M6Zu sa
pouZzivat na uchovavanie pokrmov, ktoré sa
maju rychlo zohriat. Nemali by sa v3ak
pouzivat'na uchovavanie pokrmov, ktoré budu
vyZadovat znacny Cas v rlre, pretoZe horuce
pokrmy ¢asom spdsobia deformaciu alebo
rozpustenie plastovych nadob.

- Plastové varné vrecka: Ak su varné vrecka
vyrobené Specialne na pripravu pokrmov, su
vhodné do mikrovinnej rdry. Nezabudnite vo
vrecku vytvorit'Strbinu, aby mohla unikat para.
Na pripravu pokrmov v mikrovinnej rdre nikdy
nepouzivajte obycajné plastové vrecka,
pretoZe sa roztopia a prasknu.

- Plastovy riad do mikrovinnej rury: K
dispozicii su rézne tvary a velkosti riadu
vhodného do mikrovinnej rdry. MoZzno budete
moct poufZit veci, ktoré uz mate poruke, aby
ste nemuseli investovat' do nového
kuchynského vybavenia.

Papier: PouZivajte papierové utierky, voskovany
papier, papierové servitky a papierové taniere
bez kovového okraja alebo dizajnu. Papierové
taniere a nadoby su praktické a bezpe¢né na
pouZzitie v mikrovinnej rdre za predpokladu, ze
doba pripravy pokrmu je kratka a potraviny,
ktoré sa maju pripravovat, maju nizky obsah
tuku a vlhkosti. Papierové utierky su tiez velmi
uZito€né na balenie potravin a na vystielanie
plechov na pecenie, v ktorych sa pripravuju
mastné pokrmy, napriklad slanina. Vo
vSeobecnosti sa vyhybajte vyrobkom z
farebného papiera, pretoze farba moéze stekat.
Niektoré vyrobky z recyklovaného papiera mozu
obsahovat necistoty, ktoré by pri pouZiti v
mikrovinnej rdre mohli spdsobit elektricky obluk
alebo poziar.

Stolovy riad: Mnoho nadob vyrobenych z hliny,
kameniny a keramiky je tiez vhodnych do
mikrovinnej rary. Ak mate pochybnosti, pozrite si
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dokumentaciu od vyrobcu alebo vykonajte
mikrovinny test. Do rury nevkladajte taniere s
malovanym zdobenim, pretoZe farba méze
obsahovat kov a sposobit elektricky obluk.

Riad nevhodny na pouZivanie v
mikrovinnej rare

+ Kovové nadoby a kovové zdobenie

-V mikrovinnej rdre nikdy nepouZivajte kovovy
riad ani riad ozdobeny kovom.

- Mikroviny neprenikntd do kovu. Odrazia sa od
akéhokolvek kovového predmetu v rire a
spoOsobia elektricky obluk, znepokojujuci jav,
ktory pripomina blesk.

- Kov chrani pokrm pred mikrovinnou energiou
a sposobuje jeho nerovnomernd pripravu.
Vyhybajte sa tieZ kovovym Spajdliam,
teplomerom, alobalovym podnosom, riadu s
kovovym okrajom alebo kovovym pdsikom,
nadobam na zapekanie atd. Kovovy okraj
prekaza pri beznej priprave pokrmov a méze
poskodit rdru.

Testovanie riadu pred pouZitim

Vadsinu tepelne odolného a nekovového riadu
mdZete v rure bezpecne pouzivat. Niektory riad
vSak mdze obsahovat materialy, ktoré nie su
vhodné na pouZivanie v mikrovinnej rare. Ak
chcete zistit, i sa riad m6Ze pouzivat'v mikrovinnej
rdre, postupujte podla nasledujucich krokov.

1 PrisluSni nadobu a sklenentd odmerku

naplnend vodou umiestnite vedla seba do rury.

2 Nadobu a sklenent odmerku zohrievajte 1
minutu pri VYSOKOM vykone.
+ Ak sa voda zohreje, ale nadoba zostane na
dotyk studend, tak je nddoba vhodna na
pouZzivanie v mikrovinnej rure.

+ Ak sa teplota vody nezmeni, ale nddoba sa
zohreje, nie je vhodna na pouZzivanie v
mikrovinnej rire.

A UPOZORNENIE

+ Niektoré riady s vysokym obsahom olova alebo
Zeleza nie su vhodné na mikrovinnu pripravu
pokrmov.

+ Riad by ste mali skontrolovat, aby ste sa uistili, Ze
je vhodny na pouZivanie v mikrovinnej rure.

* Privyberani riadu z rdry budte vzdy opatrni.
Niektoré riady absorbuju teplo z pripraveného
pokrmu a mdZu byt hortce.

Sprievodca varenim

Tipy na pripravu pokrmov

Pri priprave pozorne sledujte pokrm v mikrovinnej
rdre. Pokyny uvedené v receptoch na zvy3enie,
mieSanie atd. si minimalne odporucané kroky. Ak
savam zda, Ze sa pokrm pripravuje nerovnomerne,
jednoducho vykonajte potrebné Gpravy na
vyrieSenie problému.

+ Prikrytie: Na pouZitie v mikrovinnej rire
prikryte tanier pokrievkou, pergamenovym
papierom (nie voskovanym papierom) alebo
prilnavou plastovou féliou. Kryt zachyti teplo a
paru, aby sa pokrm rychlejSie pripravil.

+ MieSanie: MieSajte zvonka smerom do stredu,
pretoZe pokrm na vonkajSej strane nadoby sa
zohrieva rychlejsie.

- Cas odstatia: Cas odstatia umoZiiuje
dokoncenie pripravy pokrmu a tiez napomaha
premie3aniu a rozvinutiu chuti. Pokrmy sa po

vybrati z rary €asto nechaju odstat'3 az 10 minut.

« Cas pripravy pokrmov: Cas pripravy pokrmov
nastavte podla teploty prisad. Priprava ladovo
vychladenych prisad trva vyrazne dlhSie ako
priprava prisad izbovej teploty.

+ Postriekanie: Pokrmy s nizkou vlhkostou, ako je
maso na pecenie a zelenina, by sa mali pred
pripravou postriekat vodou alebo zakryt, aby si
zachovali vihkost.

+ Usporiadanie: Horna Cast hrubych pokrmov
bude pripravena rychlejSie ako spodna Cast.
Pokrm pocas pripravy niekolkokrat obratte.

VNIDN3AOIS

<
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+ Prepichnutie: Pokrmy, ktoré si uzavreté v
Skrupine, Supke alebo membrane pred
pripravou prepichnite, aby nepraskli.

- Medzi takéto pokrmy patria vaje¢ny itok a
bielok, musle, ustrice, zemiaky a iné ovocie a
zelenina v celku.

+ Tvar pokrmu: Mikroviny prenikaju do pokrmu
len do hibky asi 2 cm. Mikrovinnou energiou sa
pripravuje iba vonkajsi okraj pokrmu; zvySok sa
pripravuje, ked sa teplo iri dovnutra.

- Najhrubsie ¢asti pokrmu, ako je maso, hydina
alebo ryby, umiestnite smerom k vonkaj3ej
strane riadu, aby sa pripravili rovnomernejsie.

- Ak je to mozné, pokrmy tvarujte do tenkych
koliesok alebo kruzkov.

+ Hustota: Lahké, pérovité pokrmy, ako su kolace
a chleby, sa pripravuju rychlejSie neZ tazké, husté
pokrmy, ako su pecené masa a jedla pripravené
v hrnci.

+ Kosti a tuk: Kosti vedu teplo a tuk sa pripravuje
rychlejSie ako méaso. Davajte pozor na kostnaté
alebo mastné kusy masa.

+ Mnozstvo: Cim vacsi objem pokrmu vioZite do
rury, tym dlhsie sa bude pripravovat.

+ Ochrana: Rohy hranatych riadov zakryte
pasikmi hlinikovej félie, aby ste zabranili
nadmernej tepelnej Uprave pokrmov.
NepouZivajte prili§ vela félie a uistite sa, Ze je
félia pripevnend k riadu. Ak sa félia pocas
pripravy dostane prili$ blizko k stenam rury,
moZe sposobit elektricky obluk.
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INTELIGENTNE FUNKCIE
Aplikacia LG ThinQ

Této funkcia je k dispozicii iba na modeloch s

ikonou @7 alebo @.

Aplikacia LG ThinQ umoziuje komunikovat so
zariadenim pomocou smartfénu.

Funkcie aplikacie LG ThinQ

So zariadenim komunikujte pomocou smartfénu,
pouzitim prislusnych funkcii.

Smart Diagnosis

Ak sa pri pouZivani spotrebica stretnete s
problémom, funkcia inteligentnej diagnostiky vam
pomobZe diagnostikovat problém.

- |

POZNAMKA

+ Aplikdcia moéze byt kvdli vylepSeniu spotrebica
menena aj bez ozndmenia pouZivatelovi.

+ Vlastnosti spotrebic¢a sa mézu u réznych
modelov liSit.

InStalovanie aplikacie LG ThinQ

V obchode Google Play alebo Apple App Store v

smartféne si vyhladajte aplikaciu LG ThinQ.

+ Aplikaciu si prevezmite a nainstalujte podla
pokynov.

+ Spustite aplikaciu LG ThinQ a podla jej pokynov
zaregistrujte spotrebic.

Smart Diagnosis

Tato funkcia je k dispozicii iba na modeloch s
ikonou @ alebo @.

Tuto funkciu poutZite, ak potrebujete presnu
diagnostiku od nasho zakaznickeho informacného
centra, ked do6jde k poruche alebo zlyhaniu
spotrebica.

p |
POZNAMKA

+ Z ddvodov, ktoré sa nedaju pripisat
nedbanlivosti spolo¢nosti LGE, sluzba nemusi
fungovat'z dévodu vonkajsich faktorov, ako je
napriklad, ale nie vyhradne, nedostupnost Wi-Fi,
odpojenie Wi-Fi, zasady miestneho obchodu s
aplikaciami alebo nedostupnost aplikacie.

+ Funkcia m6Ze byt zmenena bez
predchadzajiceho upozornenia a mdéze mat'inu
podobu v zavislosti na tom, kde sa nachadzate.

Pouzitie zvukovej diagnostiky k
diagnostike problémov
1)  PodrZte ndustok telefénu nad logom Smart

Diagnosis. Nedotykajte sa Ziadnych inych
tlacidiel.

2) Stlacte a podrzte tlacidlo ZASTAVENIE/
VYMAZANIE pocas 8 sekund, az kym sa na
displeji nezobrazi 5.

3) Pozazneni troch pipnuti uvolnite tlacidlo
ZASTAVENIE/VYMAZANIE.

4) PodrZte telefén na mieste, kym sa neskon¢i
prenos ténov. Na displeji sa bude odpoditavat
Cas. Po ukonceni odpocitavania a zastaveni
ténov sa v aplikacii zobrazi diagndza.

p I
POZNAMKA

* NajlepSie vysledky dosiahnete, ak pocas prenosu
ténov nebudete s telefénom hybat.

<
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RIESENIE PROBLEMOV

NajcastejSie otazky
NajcastejSie otazky
Ot.: V €om je chyba, ked'sa svetlo rary nerozsvieti?

Odp.: Na to, Ze sa svetlo rdry nerozsvieti, mdZe existovat niekolko ddévodov. Bud'sa vypdlila Ziarovka, alebo
zlyhal elektricky obvod.

Ot.: Prechadza mikrovinna energia cez sledovacie okienko v dvierkach?

Odp.: Nie. Otvory alebo porty st vytvorené tak, aby umoZnovali prechod svetla; neprepuistaju viak
mikrovinnu energiu.

Ot.: Preco sa ozve tdn pipania po dotyku tlacidla na ovlddacom paneli?

Odp.: Tén pipania sa ozve na uistenie, Ze bolo nastavenie spravne zadané.

Ot.: Dojde k poSkodeniu mikrovinnej funkcie, ak sa pouZzije pri prazdnej rire?

Odp.: Ano. Nikdy nespustajte prazdnu mikrovinnd raru.

Ot.: Preco vajcia niekedy vystrelia?

Odp.: Pri peceni, smaZeni alebo posirovani vajec moze 7itok prasknut kvdli nahromadeniu pary vo vnutri
Zltkovej membrany. Aby ste tomu zabranili, jednoducho pred pripravou prepichnite Zltok. V mikrovinnej
rare nikdy nepripravuijte vajcia v Skrupine.

Ot.: Preco sa odportca Cas odstatia po dokonceni mikrovinnej pripravy pokrmov?

Odp.: Po dokonceni mikrovinnej pripravy pokrmov sa pokrm pocas Casu odstatia nadalej tepelne upravuje.
Pocas tohto Casu odstétia sa pokrm dokon¢i rovnomerne v celom svojom objeme. DiZka ¢asu odstatia
zavisi od hustoty pokrmu.

Ot.: Preco moja rura nie vzdy pripravi pokrm tak rychlo ako sa to uvadza v ndvode na pripravu
pokrmov?

Odp.:
+ Znova si pozrite ndvod na pripravu pokrmov, aby ste sa uistili, Ze ste dodrZali spravny postup a aby ste
zistili, €0 mohlo spdsobit odchylky v €ase pripravy pokrmu.

« Casy ndvodu na pripravu pokrmov a nastavenia tepla st len odportcania, ktoré sa vybrali na
predchadzanie nadmernému tepelnému spracovaniu pokrmov, €o je najbeznejsi problém pri zvykani si
na tuto rdru.

+ Zmeny vo velkosti, tvare, hmotnosti a rozmeroch pokrmov vyzaduju dlhsi ¢as ich pripravy.

+ Na odskuSanie stavu pokrmov pouZite popri odporicaniach ndvodu na pripravu pokrmov aj svoj vlastny
Usudok presne tak, ako by ste to urobili pri beznom sporaku.

Ot.: Preco sa na displeji zobrazuje slovo ,,Chladenie” alebo zostavajtci €as pripravy pokrmu popri

zvuku ventilatora po dokonceni mikrovinnej pripravy pokrmu?

Odp.: Po dokonceni pripravy pokrmu mozZe ventilator nadalej pracovat, aby ochladil rdru. Na displeji sa

zobrazi slovo Chladenie. Ak otvorite dvierka alebo jedenkrat stlacite ZASTAVENIE alebo ZASTAVENIE/

VYMAZANIE pred dokon&enim €asu pripravy pokrmu, na displeji sa zobrazi zostavajuci ¢as pripravy
pokrmu. Nie je to porucha.

Kym zavolate servis

Ak sa pri pouzivani mikrovinnej rdry objavia nasledujuce priznaky, skontrolujte ju eSte raz. Nemusi to byt
porucha.
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Prevadzka

Prejavy problému

MozZné priciny a rieSenie

Mikrovinna rura sa
nespusti

Napajaci kabel nie je zapojeny do elektrickej zasuvky, dvierka su
otvorené. Alebo nie je nastaveny €as pripravy pokrmu.

+ Zapojte napajaci kdbel do elektrickej zasuvky.
+ Zatvorte dvierka rury.

+ Nastavte Cas pripravy pokrmu.

Poistka vo vasej domacnosti mdZze byt vypalena alebo je vypnuty istic.
Alebo je spotrebic pripojeny k zasuvke GFCI (preruSovac obvodu
zemného spojenia) a isti€ zasuvky sa vypol.
+ Skontrolujte hlavnu elektricku skrinku a vymente poistku alebo zapnite
istic.
Nezvy3Sujte kapacitu poistky. Ak je problémom pretaZenie obvodu,
nechajte ho opravit kvalifikovanym elektrikdrom.

*+ Zapnite isti¢ na GFCIL. Ak problém pretrvava, kontaktujte elektrikara.

Elektricky obluk alebo
iskrenie

Riad nie je vhodny na pouZivanie v mikrovinnej rare. Alebo riru
pouzivate, ked je prazdna.

+ PouZivajte riad vhodny na pouZivanie v mikrovinnej rare. Ak mate
pochybnosti, pred pouZitim riad otestujte.

* RUru nepoufZivajte, ked je prazdna.

Nespravny denny as

Doslo k vypadku napdjania.

* Znova nastavte cas. Informacie o tom, ako znova nastavit denny &as,
ndjdete v Casti Nastavenie hodin.

Nerovnomerne
tepelne upravené
pokrmy

Riad nie je vhodny na pouZivanie v mikrovinnej rure. Alebo bolo
nespravne nastavenie pripravy pokrmu.

+ Riad otestujte, aby ste sa uistili, Ze je vhodny na pouZzivanie v mikrovinnej
rare.

+ Pokrmy nepripravujte bez skleneného podnosu.
+ Pokrm pocas pripravy otacajte alebo mie3ajte.
* Pred pripravou pokrm Uplne rozmrazte.

+ Pouzite spravny Cas pripravy pokrmu a Uroven vykonu.

Nadmerne tepelne
upravené pokrmy

Nastavenia a metédy pripravy pokrmov st nespréavne.

+ Zmente Cas pripravy pokrmu a Uroven vykonu.

Nedostatocne tepelne
upravené pokrmy

Riad nie je vhodny na pouZivanie v mikrovinnej rare. Alebo bolo
nespravne nastavenie pripravy pokrmu.

+ Otestujte, ¢i je riad vhodny na pouZivanie v mikrovinnej rdre.
+ Pred pripravou pokrm Uplne rozmrazte.
+ Zmenite Cas pripravy pokrmu a Uroven vykonu.

+ Uistite sa, Ze ventilatné porty nie st zablokované.

<
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36 RIESENIE PROBLEMOV

Prejavy problému

Mozné priciny a rieSenie

Nespravne
rozmrazovanie

Riad nie je vhodny na pouzivanie v mikrovinnej rure. Alebo bolo
nespravne nastavenie pripravy pokrmu.

+ Otestujte, ¢i je riad vhodny na pouZivanie v mikrovinnej rdre.
+ Zmente Cas rozmrazovania alebo hmotnost.

+ Pocas cyklu rozmrazovania pokrm otacajte alebo mieSajte.
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