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微波
使 ?明書

伴 本 品之前，請?仔細?讀使 ?明書



請注意，防止過多的微波 量外泄.
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時，請務必小心，因容器可 ?熱。

溫。若微波  正常操作，水應該是微溫的。當移走容器

，微波 會發出?聲。請開啓 門，檢?水

顯示?會由3分 開始倒數 時。當到達0時
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請確保按照本?明書正確安裝微波 。

按下Stop/Clear [停止/取消］鍵

按Clock[時 ]一 。

若?想使 12小時的時 ，請按下Clock[時 ]多一 。

當時 設定完畢後，若?想改變不同的選擇，便 拔出?頭，然後再

?入 源?座去。

按10 Min[10分] 十五 。

按 1 Min[1分] 三 。

按10 Sec[10秒] 五 。

若持續按下(10 Min /1 Min /10 Sec)[10分/1分/10秒]鍵，時間會迅
增加。

按下Clock[時 ]設定時間。

時 開始 時。
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L

按下Stop/Clear[停止/取消]鍵。

保持按下Stop/Clear[停止/取消]鍵直至"L" 顯示?出現?聽到?

聲 。

現 已設定Child Lock[兒童鎖]功 。

若?設定時 ，時間會 顯示?消失。

"L"會持續 顯示?出現，令閣下知道已設定Child Lock[兒童鎖]功 。

若要取消Child Lock[兒童鎖]功 ，請持續按下Stop/Clear[停止/取

消]鍵直至"L"消失。

當兒童鎖被解除，?會聽到?聲。
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640的火力

[火力]鍵，可選擇不同的火力
水平。

請確保按照本?明書正確安裝微波 。

按 [停止/取消]鍵。

按 [火力]鍵兩 以選擇640的火力。

顯示?出現"640"。

按 [1分]五 。

按 [10秒]三 。

按 [啓動]鍵。
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按 Power

[火力]
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*?水

*將免治牛肉，變成深 色

*烹煮家禽肉塊'魚類'蔬菜

*烹煮鮮嫩肉塊

* 熱

*?肉和家禽
*烹煮 ?和貝殼類

*烹煮 有芝士和蛋的 物

* 蛋?和?

*煮蛋

*烹煮蛋?

*烹煮 和湯

*解凍

*溶解牛油和巧克力

*烹煮不 嫩滑的肉塊

*軟化牛油和芝士

*軟化 ?

*發起酵母面團
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下列例子，我會示範兩個階段的火力烹調。第一個階段將火力調到最高烹煮11分 ;第二個階段將調到

320的火力烹煮35分 。

第一階段烹煮完成， 鈴後開始著手

第二階段烹煮。

假如閣下想取消此過 的話，請按

[停止/取消]鍵。

按 [停止/取消]鍵。

設定第一階段的火力和烹調時間。

按 [火力]鍵一 ，使變成最高火力。

按 [10分]一 。

按 [1分]一 。

設定第二階段的火力和烹煮時間。

按 [火力]鍵四 ，使變成320的火力。

按 [10分]三 。

按 [1分]碗 。

按 [啓動]鍵。
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按 [停止/取消]鍵。

按 [快 烹調]烹煮過 中，只要重復按下 [快 烹調]鍵，

?可以延長烹煮時間至10分 。

按 [快 烹調]鍵四 以選擇 高火力烹調2分 。

?完成第四 按鍵之前，微波 已開始操作。

按 [快 烹調]鍵，?可 每

按30秒的情況下，以高火力烹煮 物。
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0.5千克的薯仔。

按下 [自動烹調]鍵一 ，顯示?會出現" "。

選擇所 的重量。

按下 [增加]鍵五 輸入ｎｌｓ千克。

若持續按下 [增加/ 少]鍵，重量將增加/ 少。

按 [停止/取消]鍵。

按 [啓動]鍵。
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0.1kg~1.0kg

0.2kg~0.8kg

0.2kg~0.8kg

將準備好的蔬菜放入容器中，ｐｎｎに的蔬菜加ｑｎぱば水。烹煮完畢後，

停放3分 。

將準備好的冷凍蔬菜放入容器中，ｐｎｎに的蔬菜加ｑｎぱば的水。蓋上

蓋以後放 ?璃轉盤的中心位置。烹煮完畢後，停放3分 。

1.

2.

3.

室溫

室溫

冷凍

微波 適 的?

微波 適 的?

微波 適 的?

淨弄干，叉子 其表面??下， 三張  住，放 微波

?的?璃轉盤中心位置。當烹煮完畢後，蓋上箔片停放5分 。
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1.4千克重的家禽。

閣下的微波 設有4種微波解凍設定：

肉類，家禽類，魚類和麵包類每種解凍的

類 ， 有不同的火力設定。重復按下

[解凍]鍵已選擇不同的設定。

按下 [停止/取消]鍵，先將解凍的 物磅重，請確保除去

所有的金屬帶結 包裝 ，才將 物放入微波 ?，然後關上 門。

按 [解凍]鍵兩 以選擇 [家禽]解凍 式，

顯示?會出現" "字 。

輸入要解凍 物的重量1.4千克，按" "[增加]鍵14 。

解凍 間， 具揮發出?聲。（ 解凍任何階段開啓 門），請 轉和分開 物以確保均勻解凍。移去

解凍後的肉塊 蓋著?們已 緩解凍 度。檢?完畢後，請關閉 門及按下 [啓動]鍵恢復解凍過

，除非?打開 門， 則微波 會繼續進行解凍 序（?使發出?聲）。

按 [啓動]鍵一 。
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0.1至ｒｌｎ千克 微波器皿

（扁平?子）家禽類

魚類

麵包類 ｎｌｏ?ｎｌｓ的塾

免治牛肉、去骨牛排、?牛肉、西冷牛排、罐?肉卷、?後臀肉、  牛肉、?排、

羊排、?肉卷、香腸、吉列（厚2厘米）

當"?"聲 時，將 物 轉。

解凍後，讓 物停放ｓ至ｏｓ分 。

?全隻、?腿、? 、火? （重量少於2千克）

當"?"聲 時，將 物 轉。

解凍後，讓 物停放20至ｑｎ分 。

魚柳、魚排、整條魚、海鮮

當"?"聲 時，將 物 轉。

*解凍時，應把冷凍的 物

解凍後，讓 物停放10至20分 。

放入適當的微波試驗容器中（容器不加蓋），放到?璃轉盤中心。

*?防止過分解凍， 薄 分邊緣 ?箔?包 。確保?箔?沒 到 體?的墻壁。

*把 物（肉、魚）盡可 的分成塊兒。當聽到 鈴聲，請將 物 轉後， 繼續解凍。解凍結束後，停放至完全解凍。

*比如 塊肉和整隻?烹調前應停放最少1個小時。

扁平?子
麵包片、麵包卷、棍子麵包等
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按 [停止/取消]鍵。

使 此功 可以快 解凍0.5千克的肉 。 將使 物的中心 分  準時間?解凍。

下列例子，我會示範如何將0.5千克的冷凍肉 解凍。

先秤要解凍得 物的重量。請確保除去所有的金屬帶結

包裝 ，才將 物放入微波 ?，然後關上 門。

按下Quick Defrost[快 解凍]鍵，選擇Meat[肉]解凍 序，微波
將會自動工作。

解凍 間， 具會發出?聲。（ 解凍任何階段開啓 門），請 轉和分開 物以確保均勻解凍。移去

解凍後的肉塊 蓋著?們已 緩解凍 度。檢?完畢後，請關閉 門及按下Start[啓動]鍵恢復解凍過 ，

除非?打開 門， 則微波 會繼續進行解凍 序（?使發出?暲）。

?聲 後 轉

解凍完後，放置 5-15分 。

微波器皿

（扁平?子）

將冷凍的肉 完全地從包裝 里移開，把肉 放 微波 ?。?聲 後，拿出肉  轉，重新放進微波 ?。按下Start[啓動]鍵繼續。

解凍結束後，將肉 拿出來， ?箔?蓋上ｓｋｏｓ分 直至完全解凍。
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MS-194W

220VAC/50Hz

800

455 281 325

1200瓦

功率
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