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e AE‰A ?AI OOI¸AO'‡U¸Ofl '‡?AE OA?¸˛, OOE‡IUEOU‡, 'IEI‡UAI¸IO O O?UEUA

‰‡IIOA UIO'O‰OU'O OOI¸AO'‡UAIfl.

eOi ‡IEUA A"O ‰Ifl EOOOI¸AO'‡IEfl ' ·U‰U˘AI.



aOeo eeONeeieeeUceeia, oieAo aaAOUAiu

CeaaeUceEe oeOaaOeceEe CeaNOaeiCau
aaaeeCeaceCea ucOeEaa

cE O E I‡IEi O·OUOflUAI¸OU'‡i IAI¸Afl O˚U‡U¸Ofl OOI¸AO'‡U¸Ofl OA?¸˛ O E OUI ˚UOE ‰'A ?A, U‡I I‡I OOI¸AO'‡IEA OA?¸˛ O E

OUI ˚UOE ‰'A ?A IOEAU O E'AOUE I ' A‰IOIU 'OA‰AEOU'E˛ I‡ '‡O IEI O'OIIO'OE ˝IA "EE. C‡EIO IA O˚U‡U¸Ofl ?UO-IE·O

‰AI‡U¸ O ·IOIE O'O?I˚IE IOIU‡IU‡IE.

cA 'OU‡'IflEUA IEI‡IEi O A‰IAUO' IAE‰U ‰'A ?AE OA?E E OA A‰IAE O‡IAI¸˛ E IA OOA'OIflEUA OOU‡UI‡I OE˘E EIE OO‡‰I‡I

?EOUfl˘Ei O A‰OU' I‡I‡OIE'‡U¸Ofl I‡ UOIOUIfl˛˘Ei OO'A iIOOUfli.

cA OOI¸AUEUAO¸ IAEOO ‡'IOE OA?¸˛. eOO·AIIO '‡EIO, ?UO·˚ ‰'A ?‡ OA?E I‡‰AEIO A‡I ˚'‡I‡O¸, E ?UO·˚ IA ·˚IE

OO' AE‰AI˚: (1) ‰'A ?‡ (OO"IUU‡), (2) OAUIE ‰'A ?˚ E A‡˘AIIE (OIOI‡I˚ EIE OOI‡·IAI˚), (3) UOIOUIEUAIE ‰'A ?˚ E

UOIOUIfl˛˘EA OO'A iIOOUE.

eA?¸ IA ‰OIEAI I‡OU ‡E'‡U¸ EIE AIOIUE O'‡U¸ IEIUO, I OIA I'‡IEUE?E O'‡IIO"O OOA?E‡IEOU‡ OO IEI O'OIIO'OIU

O·O U‰O'‡IE˛.

eeONieeOUNOcaO
e E I‡" A'‡IEE ' '‡?AE IEI O'OIIO'OE OA?E EE‰IOOUAE, I‡O EIA , OUOO', OOUOO' E I‡OEUIO', IOEAU O OEAOEUE OA A" A'

EE‰IOOUE '˚?A UO?IE IEOAIEfl ·AA O· ‡AO'‡IEfl 'E‰EI˚i OUA˚ ¸IO' O‡ ‡. uUO IOEAU O E'AOUE I IAOEE‰‡IIOIU 'OIEO‡IE˛

OA A" AUOE EE‰IOOUE. oUO·˚ ˝UO"O IA O OEAO?IO, IAO·iO‰EIO O A‰O EIflU¸ OIA‰U˛˘EA IA ˚:

1. aA·A"‡EUA EOOOI¸AO'‡IEfl ?EIEI‰ E?AOIEi OOOU‰O' O UAIEI "O I˚?IOI.

2. cA OA A" A'‡EUA EE‰IOOU¸.

3. eA AIA?‡EUA EE‰IOOU¸ OA A‰ UAI, I‡I OU‡'EU¸ OOOU‰ ' OA?¸ E A‡UAI 'IO'¸ OA AIA?‡EUA AA OOOIA EOUA?AIEfl OOIO'EI˚

' AIAIE OO‰O" A'‡.

4. eO OIOI?‡IEE OO‰O" A'‡ EE‰IOOUE ‰‡EUA OOOU‰U OOOUOflU¸ ' OA?E IAIOUO OA ' AIfl, A‡UAI OOUO OEIO OA AIA?‡EUA

EE‰IOOU¸ EIE OOU flOEUA OOOU‰ E O O'A ¸UA UAIOA ‡UU U EE‰IOOUE OA A‰ AA UOOU A·IAIEAI, ?UO·˚ EA·AE‡U¸ OEO"O'

(' OOO·AIIOOUE ˝UO OUIOOEUOfl I ·UU˚IO?I‡I E ·‡IO?I‡I O ‰AUOIEI OEU‡IEAI).

eeONieeOUNOcaO: uie aaNOaaO NeaUce Aoiu aAaOaaOce

e O'O‰‡ ' OAUA'OI ?IU A OI ‡?AI˚ ' OOOU'AUOU'EE OO OIA‰U˛˘EI IO‰OI :

EOIU·OE - cAEU ‡I¸I˚E

aO E?IA'˚E - eO‰ I‡O flEAIEAI

UAIU˚E E AAIAI˚E - aAIIfl

C ‰‡IIOI EA‰AIEE EOOOI¸AUAUOfl OOA?E‡I¸I˚E OAUA'OE ?IU , IOUO ˚E ' OIU?‡A A"O OO' AE‰AIEfl ‰OIEAI A‡IAIflU¸Ofl I‡

OAUA'OE ?IU UO"O EA UEO‡. i‡IOE OAUA'OE ?IU IOEAU ·˚U¸ IUOIAI ?A AA EIOO UA ‡ ‰‡IIO"O EA‰AIEfl E A"O A‡IAIU ‰OIEIO

O OEA'O‰EU¸ IE?O, O·I‡‰‡˛˘AA OOOU'AUOU'U˛˘AE I'‡IEUEI‡?EAE.
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iOU‡IO'I‡

iOU‡IO'EUA '‡?U OA?¸, '˚OOIIE' U E OIA‰U˛˘Ei O OOU˚i ?‡"‡:

1. C˚I¸UA EA OA?E 'OA UO‡IO'O?I˚A I‡UA E‡I˚ E O EI‡‰IAEIOOUE.

2. iOU‡IO'EUA OA?¸ I‡ O'IU˛ OO'A iIOOU¸ ' '˚· ‡IIOI '‡IE IAOUA, IO O·AOOA?¸UA A‡AO 'AIE?EIOE OO I ‡EIAE IA A 10 OI O'A iU E OA‡‰E OA?E

‰Ifl ‰OOU‡UO?IOE 'AIUEIfl?EE. C˚ IA ‰OIEI˚ IE?AI A‡"O ‡EE'‡U¸ ·OIO'U˛ OO'A iIOOU¸ OA?E, ?UO·˚ IA OOA‰‡'‡U¸ O AOflUOU'EE OOUOIU 'OA‰Ui‡

EA 'AIUEIfl?EOIIOE OEOUAI˚.

e'A iU OA?E ‡OOOIOEAIO '˚iO‰IOA 'AIUEIfl?EOIIOA OU'A OUEA. AIOIE O'‡IEA ˝UO"O OU'A OUEfl IOEAU O E'AOUE I OO' AE‰AIE˛ OA?E.

3. eO‰OOA‰EIEUA OA?¸ I OU‡I‰‡ UIOE OAUA'OE OAAUIA. e·AOOA?¸UA, ?UO·˚ ?AO¸ '˚‰A EE'‡I‡ UOI IA IAIAA 15 A E ?UO·˚ OEU‡IEA '‡?AE

IEI O'OIIO'OE OA?E OOU˘AOU'IflIOO¸ OU OU‰AI¸IOE ?AOE.

eeaaOoAcau:
*

OOIE '‡?‡ OA?¸ IA ‡·OU‡AU ‰OIEI˚I O· ‡AOI, OUOOA‰EIEUA AA OU OAAUIE OAUE OA AIAIIO"O UOI‡ E A‡UAI 'IO'¸

'II˛?EUA AA ' OAAUIU.
*

N‡IIOA EA‰AIEA IA ‰OIEIO EOOOI¸AO'‡U¸Ofl ‰Ifl O E"OUO'IAIEfl OE˘E ' IOIIA ?AOIEi ?AIfli.



eO‰A E‡IEA

2 ieiAceCaA

3 iOicaoOeaaO iAeAaiOeaeiaaa

4 CCONOcaO
aAa eAAeiAOi aaaeeCeaceCAu eOou

aAa eeaioaiu cAaaiooaO eOaiauiAio ei CAoOa aaaeeCeaceCea

eOoa

aAa iAeAaiOeaeiaaa eeeNiaieC Caauui cA ai eeaEeieCaOcaO C

aaaeeCeaceCea eOoa

eeOnaAaucoO eeaOao eeaEeieCaOcau eaoa C aaaeeCeaceCea eOoa

eeeiNA Nau aaaeeCeaceCea eOoa

7 eeeAOcceeia eOoa / eAcOau ieeACaOcau

8 ACieaAiaoOeaa eOeOaOoAuoaaeu cAEeOCAiOaucoa uaOaOci

9 aceieianaa ee uaeeaiAiAnaa
ieiAceCaA iOaioOEe CeOaOca

AaeaaeeCaA ei NOiOa
Aoeie eiAei

eeaEeieCaOcaO e aeeeauaeCAcaOa aaaeeCeaceCea ucOeEaa

iAAaanA ieeCcOa aaaeeCeaceCea aeoceeia
ACieaAiaoOeaAu eAaaeeeaaA ee aANAcceai COei

ACieaAiaoOeaeO eeaEeieCaOcaO

ACieaAiaoOeaeO eeaEeieCaOcaO UAeOceEe aueA

iCOaaoOcaO a iaOcuoOcaO CeOaOca eeaEeieCaOcau

eeaEeieCaOcaO e aeeeauaeCAcaOa Eeaau

aeaAacaeeCAccoa eOUaa eeaEeieCaOcau

17 NeiEaO eeaOacoO aceieianaa
18 CAUcoO aceieianaa ee AOaeeAeceeia

iAiIE?AOIEA i‡ ‡IUA EOUEIE

MH-685HD

aOUO?IEI OEU‡IEfl 230C/50E?

C˚iO‰I‡fl IO˘IOOU¸ 800 CU (' OOOU'AUOU'EE OO OU‡I‰‡ UOI IEC60705)

o‡OUOU‡ IEI O'OII 2450 aE?

E‡·‡ EUI˚A ‡AIA ˚ 530II(o)X320II(C)X420II(E)

e‡AIA ˚ 'IUU AIIAE I‡IA ˚ 348II(o)X240II(C)X366II(E)

eOU A·IflAI‡fl IO˘IOOU¸
? aEI O'OIIO'‡fl OA?¸1200 CU

? E EI¸ 1150 CU

? aOI·EIE O'‡II˚E AEEI 2300 CU

a‡OO‡ IAUUO eIOIO 18,0 I"

a‡OO‡ ' UO‡IO'IA eIOIO 20,0 I"
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C'A‰AIEA

a‡I ‡·OU‡AU IEI O'OIIO'‡fl OA?¸

aEI O'OII˚ O A‰OU‡'Ifl˛U OO·OE UO IU ˝IA "EE, ‡I‡IO"E?IU˛

˝IAIU OI‡"IEUI˚I 'OII‡I, EOOOI¸AUAI˚I ' ‡‰EO E

UAIA'EAEOIIOI 'A˘‡IEE E O·˚?IOIU ‰IA'IOIU O'AUU. e·˚?IO

˝IAIU OI‡"IEUI˚A 'OII˚ ‡OO OOU ‡Ifl˛UOfl I‡ UEU ?A AA

‡UIOOUA U E EO?AA‡˛U ' O OOU ‡IOU'A ·AA OIA‰‡. e‰I‡IO, '

IEI O'OIIO'˚i OA?‡i EIAAUOfl I‡"IAU OI, IOUO ˚E

OIOIOU UE O'‡I U‡IEI O· ‡AOI, ?UO·˚ IOEIO ·˚IO EOOOI¸AO'‡U¸

˝IA "E˛, OO‰A E‡˘U˛Ofl ' IEI O'OII‡i. uIAIU E?AOU'O,
OO‰'O‰EIOA I I‡"IAU OIU, EOOOI¸AUAUOfl ‰Ifl "AIA ‡?EE

IEI O'OIIO'OE ˝IA "EE. uUE IEI O'OII˚ OOOUUO‡˛U ' AOIU

O E"OUO'IAIEfl OE˘E ?A AA OU'A OUEfl 'IUU E OA?E. C IEEIAE

?‡OUE OA?E ‡OOOIOEAI ' ‡˘‡˛˘EEOfl EIE IAOO‰'EEI˚E OO‰IOO.

aEI O'OII˚ IA IO"UU O OIEI‡U¸ ?A AA IAU‡IIE?AOIEA OUAIIE

OA?E, IO OIE IO"UU O OIEI‡U¸ ?A AA U‡IEA I‡UA E‡I˚, I‡I OUAIIO,

U‡ UO E ·UI‡"‡ -

I‡UA E‡I˚, EA IOUO ˚i ‰AI‡AUOfl OOOU‰‡,

·AAOO‡OI‡fl ‰Ifl EOOOI¸AO'‡IEfl ' IEI O'OIIO'OE OA?E.

aEI O'OII˚ IA I‡" A'‡˛U OOOU‰U, iOUfl OOOU‰˚, ' IOUO ˚i

"OUO'EUOfl OE˘‡, ' IOI?A IOI?O' I‡" A'‡˛UOfl OU UAOI‡,

"AIA E UAIO"O ' OE˘A.

e?AI¸ ·AAOO‡OIOA UOU OEOU'O. C‡?‡ IEI O'OIIO'‡fl OA?¸

O A‰OU‡'IflAU OO·OE O‰IU EA O‡I˚i ·AAOO‡OI˚i ‡AIO'E‰IOOUAE
·˚UO'OE UAiIEIE. a‡I UOI¸IO ‰'A ?‡ OUI ˚'‡AUOfl, OA?¸

‡'UOI‡UE?AOIE OA AOU‡AU "AIA E O'‡U¸ IEI O'OII˚. e E

O OIEIIO'AIEE ' OE˘U IEI O'OIIO'‡fl ˝IA "Efl OOIIOOU¸˛

O AO· ‡AUAUOfl ' UAOIO, O E ˝UOI IA OOU‡AUOfl IEI‡IOE

"OOU‡UO?IOE" ˝IA "EE, IOUO ‡fl IOEAU OO' A‰EU¸ '‡I O E

UOOU A·IAIEE OE˘E

a‡I OOIU?EU¸ I‡EIU??EA AAUI¸U‡U˚ OU

'‡?AE IEI O'OIIO'OE OA?E

c‡·I˛‰‡EUA A‡ O O?AOOOI O E"OUO'IAIEfl. eA?AOU˚ '

OO'‡ AIIOE IIE"A ·˚IE U˘‡UAI¸IO ‡A ‡·OU‡I˚, IO '‡? UOOAi '

O E"OUO'IAIEE ·I˛‰ O Ei EOOOI¸AO'‡IEAI IOIA?IO A‡'EOEU OU

UO"O, I‡OIOI¸IO 'IEI‡UAI¸IO '˚ I‡·I˛‰‡AUA A‡ O O?AOOOI

O E"OUO'IAIEfl. COA"‰‡ I‡·I˛‰‡EUA A‡ OE˘AE O E AA

O E"OUO'IAIEE. C '‡?U OA?¸ 'IOIUE O'‡I O'AUEI¸IEI, IOUO ˚E
‡'UOI‡UE?AOIE A‡"O ‡AUOfl O E O E"OUO'IAIEE OE˘E, U‡I ?UO '˚

IOEAUA A‡"Ifl‰˚'‡U¸ 'IUU ¸ E O O'A flU¸, I‡I E‰AU

O E"OUO'IAIEA. e E'A‰AII˚A ' A?AOU‡i UI‡A‡IEfl O UOI, IO"‰‡

IUEIO O EOO‰IflU¸, OA AIA?‡U¸ OE˘U E U. O., '˚ ‰OIEI˚ O?EU‡U¸

IEIEIUIOI U A·U˛˘EiOfl ‰AEOU'EE. OOIE '‡I I‡EAUOfl, ?UO OE˘‡

"OUO'EUOfl IA ‡'IOIA IO, O OOUO O EIEUA IA ˚, IOUO ˚A OO

'‡?AIU IIAIE˛ OOO ‡'flU OOIOEAIEA.

i‡IUO ˚, 'IEfl˛˘EA I‡ ' AIfl O E"OUO'IAIEfl OE˘E. oUO·˚

O O'A EU¸ IO˘IOOU¸ '‡?AE OA?E, O· ‡UEUAO¸ I UAiIE?AOIEI

i‡ ‡IUA EOUEI‡I, O E'A‰AII˚I ' I‡?‡IA ‰‡IIO"O eUIO'O‰OU'‡.
C AIfl O E"OUO'IAIEfl A‡'EOEU OU IIO"Ei U‡IUO O'. iAIOA ‡UU ‡
EI" A‰EAIUO', EOOOI¸AU˛˘EiOfl ' A?AOUA, O?AI¸ OEI¸IO 'IEflAU

I‡ ' AIfl O E"OUO'IAIEfl.

c‡O EIA , OE O", O E"OUO'IAII˚E EA I‡OI‡, IOIOI‡ E flE?, UOI¸IO

?UO '˚IUU˚i EA iOIO‰EI¸IEI‡, ·U‰AU '˚OAI‡U¸Ofl OU˘AOU'AIIO

‰OI¸?A, ?AI OE O", O E"OUO'IAII˚E EA UAi EA EI" A‰EAIUO', IO

EIA˛˘Ei IOII‡UIU˛ UAIOA ‡UU U. CO 'OAi A?AOU‡i ·I˛‰,

O E'A‰AII˚i ' ‰‡IIOI eUIO'O‰OU'A, UI‡A‡I˚ ‰E‡O‡AOI˚ ' AIAI

O E"OUO'IAIEfl. C O·˘AI, '˚ U'E‰EUA, ?UO AOIE '˚ "OUO'EUA

·I˛‰O ' UA?AIEA IEIEI‡I¸IO"O ' AIAIE, UI‡A‡IIO"O ' A?AOUA,

OIO O·˚?IO ·˚'‡AU IA "OUO'O ‰O IOI?‡, IO EIO"‰‡ ‰Ifl

O E"OUO'IAIEfl ·I˛‰‡ OO '‡?AIU 'IUOU O EiO‰EUOfl ‰‡EA

O A'˚?‡U¸ I‡IOEI‡I¸IOA UI‡A‡IIOA ' AIfl. eOIO'IOE O EI?EO,

O EIflU˚E ' ˝UOE OO'‡ AIIOE IIE"A, OOOUOEU ' IOIOA '‡UE'IOI

OO‰iO‰A O E UI‡A‡IEE ' AIAIE O E"OUO'IAIEfl. CA‰¸ AOIE OE˘‡

O E"O AI‡, UO AA UEA IAI¸Afl UOOU A·IflU¸. C IAIOUO ˚i A?AOU‡i,

OOO·AIIO A?AOU‡i O E"OUO'IAIEfl iIA·‡, OE O"O' E A‡'‡ IO"O

I AI‡, AIOIAI‰UAUOfl '˚IEI‡U¸ ·I˛‰O EA OA?E OIA"I‡

IA"OUO'˚I. uUO IA O?E·I‡. OOIE ‰‡U¸ ·I˛‰U OOOUOflU¸, OOO·AIIO

' I‡I ˚UOI 'E‰A, OIO O O‰OIE‡AU "OUO'EU¸Ofl ‰‡EA OOOIA

EA'IA?AIEfl EA OA?E, U‡I I‡I UAOIO, OO"IO˘AIIOA I‡ UEI˚IE

OIOflIE OE˘E, OOOUAOAIIO OA A‰‡AUOfl 'IUU ¸. OOIE OE˘‡

OOU‡'IAI‡ ' OA?E ‰O UAi OO , OOI‡ OI‡ IA ·U‰AU "OUO'‡ OO 'OAIU

O·˙AIU, I‡ UEI˚A OIOE ·U‰UU OA AOU?AI˚ EIE ‰‡EA O E"O flU.

C˚ OOOUAOAIIO OU‡IAUA 'OA ·OIAA EOIUOI˚IE ' OO A‰AIAIEE

' AIAI O E"OUO'IAIEfl E OUOUOfl ‰Ifl ‡AIE?I˚i ·I˛‰.

a‡I i‡ ‡IUA EOUEIE O O‰UIUO' 'IEfl˛U I‡

Ei O E"OUO'IAIEA ' IEI O'OIIO'OE OA?E

eIOUIOOU¸ O O‰UIUO': aA"IEA, OO EOU˚A ·I˛‰‡, U‡IEA I‡I UO U

EIE iIA·, "OUO'flUOfl ·˚OU AA, ?AI UflEAI˚A, OIOUI˚A ·I˛‰‡,
U‡IEA I‡I OOU·EU EIE UU?AIOA IflOO. e E O E"OUO'IAIEE

OO EOU˚i ·I˛‰ '˚ ‰OIEI˚ OOA‡·OUEU¸Ofl O UOI, ?UO·˚ Ei

I‡ UEI˚A I ‡fl IA OU‡IE OIE?IOI OUiEIE E i UOIEIE

C˚OOU‡ OE˘E: CA iIflfl ?‡OU¸ '˚OOIEi O O‰UIUO', ' ?‡OUIOOUE,

OOU·EU‡, ·U‰AU "OUO'EU¸Ofl ·˚OU AA, ?AI IEEIflfl. COIA‰OU'EA
˝UO"O, ·I˛‰O, EIA˛˘AA ·OI¸?U˛ '˚OOUU, AIOIAI‰UAUOfl

OA A'O ‡?E'‡U¸ 'O ' AIfl O E"OUO'IAIEfl, EIO"‰‡ ‰‡EA

IAOIOI¸IO ‡A.

eO‰A E‡IEA 'I‡"E ' O O‰UIU‡i: i‡I I‡I UAOIO, "AIA E UAIOA

IEI O'OII‡IE, EIAAU UAI‰AI?E˛ EOO‡ flU¸ 'I‡"U, OUIOOEUAI¸IO

OUiEA O O‰UIU˚, U‡IEA I‡I IflOO ‰Ifl E‡ AIEfl E IAIOUO ˚A 'E‰˚

O'O˘AE IAO·iO‰EIO IE·O O· ˚A"E'‡U¸ 'O‰OE OA A‰

O E"OUO'IAIEAI, IE·O "OUO'EU¸ I‡I ˚U˚IE ‰Ifl UO"O, ?UO·˚

U‰A EE'‡U¸ 'I‡"U.

eO‰A E‡IEA IOOUAE E EE ‡ ' O O‰UIU‡i: aOOUE O O'O‰flU UAOIO, ‡

EE "OUO'EUOfl ·˚OU AA IflO‡. COIA‰OU'EA ˝UO"O, O E

O E"OUO'IAIEE IOOUIfl'˚i EIE EE I˚i IUOIO' IflO‡ I‡‰O

OOA‡·OUEU¸Ofl O UOI, ?UO·˚ IflOO IA O E"OUO'EIOO¸ IA ‡'IOIA IO

E IA OA AE‡ EIOO¸.
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C'A‰AIEA

aOIE?AOU'O O O‰UIUO': aOIE?AOU'O IEI O'OII ' '‡?AE

IEI O'OIIO'OE OA?E OOU‡AUOfl IAEAIAII˚I 'IA A‡'EOEIOOUE OU

IOIE?AOU'‡ "OUO'fl˘EiOfl O O‰UIUO'. eIA‰O'‡UAI¸IO, ?AI ·OI¸?A

O O‰UIUO' '˚ OOIAOUEUA ' IEI O'OIIO'U˛ OA?¸, UAI ‰OI¸?A OIE

·U‰UU "OUO'EU¸Ofl. aO"‰‡ '˚ "OUO'EUA I‡IOA-IE·O ·I˛‰O, 'AO

IOUO O"O I‡OOIO'EIU IAI¸?A 'AO‡, UI‡A‡IIO"O ' A?AOUA, IA

A‡·U‰¸UA UIAI¸?EU¸ UI‡A‡IIOA ' IAI ' AIfl O E"OUO'IAIEfl OO

I ‡EIAE IA A I‡ O‰IU U AU¸.

iO I‡ O O‰UIUO': aEI O'OII˚ O OIEI‡˛U ' O O‰UIU˚ UOI¸IO

I‡ "IU·EIU OIOIO 2,5 OI. CIUU AIIflfl ?‡OU¸ UOIOUO"O ·I˛‰‡
"OUO'EUOfl A‡ O?AU UO"O, ?UO UAOIO, "AIA E UAIOA OI‡ UEE,

OA AIOOEUOfl 'IUU ¸. N U"EIE OIO'‡IE, UOI¸IO I‡ UEI˚A OIOE

I˛·O"O ·I˛‰‡ "OUO'flUOfl A‡ O?AU IEI O'OIIO'OE ˝IA "EE,

OOU‡I¸I‡fl ?‡OU¸ ·I˛‰‡ "OUO'EUOfl A‡ O?AU UAOIOO O'O‰IOOUE. aA

˝UO"O OIA‰UAU, ?UO I‡EiU‰?AE 'OAIOEIOE UO IOE ·I˛‰‡ O E

O E"OUO'IAIEE ' IEI O'OIIO'OE OA?E fl'IflAUOfl UOIOU˚E I'‡‰ ‡U.

C ˝UOI OIU?‡A U"I˚ UEA ‰‡'IO ·U‰UU "OUO'˚, ‡ ?AIU A˘A ‰‡EA IA

I‡" AAUOfl. c‡E·OIAA UOOA?IO O OOIO˘¸˛ IEI O'OII "OUO'flUOfl

I U"I˚A UOIIEA ·I˛‰‡ E ·I˛‰‡, EIA˛˘EA UO IU IOI¸?‡.

eOA?E‡I¸I˚A O EAI˚ O E"OUO'IAIEfl OE˘E

' IEI O'OIIO'OE OA?E

eO‰ UIflIE'‡IEA: aflOO E OUE?‡, IOUO ˚A "OUO'flUOfl OflUI‡‰?‡U¸

IEIUU EIE ‰OI¸?A, OIA"I‡ OO‰ UIflIflUOfl A‡ O?AU Ei OO·OU'AIIO"O

EE ‡. c‡ ·I˛‰‡, IOUO ˚A "OUO'flUOfl ·OIAA IO OUIOA ' AIfl,

IOEIO I‡IAOUE OOUO ‰Ifl OO‰ UIflIE'‡IEfl, IOUO ˚E OOA'OIflAU

‰O·EU¸Ofl ‡OOAUEUIO"O ?'AU‡. c‡E·OIAA ?‡OUO EOOOI¸AU˛˘EIEOfl

OOUO‡IE ‰Ifl OO‰ UIflIE'‡IEfl fl'Ifl˛UOfl CUOUA ?E OIEE OOUO,
OOA'˚E OOUO E OOUO ‰Ifl ·‡ ·AI˛. i‡I I‡I I ·I˛‰‡I ‰O·‡'Ifl˛UOfl
OUIOOEUAI¸IO IA·OI¸?EA IOIE?AOU'‡ OOUO‡ ‰Ifl OO‰ UIflIE'‡IEfl,

OA 'OI‡?‡I¸I˚E ‡ OI‡U ·I˛‰ OOU‡AUOfl IAEAIAII˚I.

c‡I ˚'‡IEA: a ˚?I‡ UI‡'IE'‡AU UAOIO E O‡ , ?UO O E'O‰EU I

·OIAA ·˚OU OIU O E"OUO'IAIE˛ OE˘E. NIfl I‡I ˚'‡IEfl

EOOOI¸AUEUA I ˚?IU EIE O·IA"‡˛˘U˛ OIAIIU, O EOO‰Ifl' O‰EI EA

AA U"IO', ?UO·˚ OIAIIU IA ‡AO '‡IO ‰‡'IAIEAI O‡ ‡.

c‡I ˚'‡IEA 'O˘AIOE ·UI‡"OE: CO˘AI‡fl ·UI‡"‡ ˝UUAIUE'IO

O A‰OU' ‡˘‡AU ‡A· ˚A"E'‡IEA E OOIO"‡AU OE˘A U‰A E‡U¸ ?‡OU¸

UAOI‡. cO U‡I I‡I OI‡ I‡I ˚'‡AU OE˘U IAIAA OIOUIO, ?AI

I ˚?I‡ EIE O·IA"‡˛˘‡fl OIAII‡, ˝UO OOA'OIflAU OE˘A OIA"I‡

OO‰OOiIUU¸.

a‡'O ‡?E'‡IEA ' 'O˘AIU˛ ·UI‡"U EIE ·UI‡EIOA OOIOUAI?A:

e˝I‰'E?E E IIO"EA ‰ U"EA ·I˛‰‡, ' OOOU‡' IOUO ˚i 'iO‰EU

"OUO'˚E iIA·, OA A‰ I‡" A'‡IEAI ' IEI O'OIIO'OE OA?E

IAO·iO‰EIO A‡'A IUU¸ ' ·UI‡"U, ?UO·˚ O A‰OU' ‡UEU¸

OO‰O˚i‡IEA.

e‡AIA˘AIEA E O·AOOA?AIEA O OIAEUUIO': oUU?I˚A O O‰UIU˚,

U‡IEA I‡I OA?AI˚E I‡ UOUAI¸, IAIO˚ ' UO IO?I‡i, A‡IUOIE

·U‰UU I‡" A'‡U¸Ofl ·OIAA ‡'IOIA IO, AOIE Ei ‡AIAOUEU¸ '

IEI O'OIIO'OE OA?E I‡ O‰EI‡IO'˚i ‡OOUOflIEfli ‰ U" OU ‰ U"‡,

O A‰OO?UEUAI¸IO ' I UEOI. cEIO"‰‡ IA II‡‰EUA O O‰UIU˚

OUOOIOE ‰ U" I‡ ‰ U"‡.

eA AIA?E'‡IEA: eA AIA?E'‡IEA fl'IflAUOfl O‰IEI EA I‡E·OIAA

'‡EI˚i O EAIO' O E O E"OUO'IAIEE OE˘E ' IEI O'OIIO'OE OA?E.

e E O·˚?IOI O E"OUO'IAIEE ·I˛‰‡ OA AIA?E'‡˛UOfl O ?AI¸˛

OIA?E'‡IEfl EI" A‰EAIUO'. e‰I‡IO, O E O E"OUO'IAIEE O

OOIO˘¸˛ IEI O'OII, ·I˛‰‡ OA AIA?E'‡˛UOfl O ?AI¸˛

‡OO OOU ‡IAIEfl E OA A ‡OO A‰AIAIEfl UAOI‡. COA"‰‡

OA AIA?E'‡EUA OE˘U OU I ‡A' ' I‡O ‡'IAIEE ?AIU ‡, U‡I I‡I

I ‡fl I‡" A'‡˛UOfl ' OA 'U˛ O?A A‰¸.

eA A'O ‡?E'‡IEA: AOI¸?EA '˚OOIEA ·I˛‰‡, U‡IEA I‡I IflOO

·OI¸?EI IUOIOI E ?˚OIAIOI ?AIEIOI, IAO·iO‰EIO

OA A'O ‡?E'‡U¸, ?UO·˚ 'A iIflfl E IEEIflfl ?‡OU¸ "OUO'EIEO¸

‡'IOIA IO. i‡IEA AIOIAI‰UAUOfl OA A'O ‡?E'‡U¸ IUOIE

?˚OIAII‡ E OU·E'I˚A IOUIAU˚.

e‡AIA˘AIEA ·OIAA UOIOU˚i OO ?EE OI‡ UEE: i‡I I‡I

IEI O'OII˚ 'O EUfl"E'‡˛UOfl' I I‡ UEI˚I ?‡OUflI OE˘E, ‡AUIIO

‡AIA˘‡U¸ ·OIAA UOIOU˚A OO ?EE IflO‡, OUE?˚ EIE ˚·˚ ·IEEA I

I ‡flI ·I˛‰‡, ' IOUO OI OIE "OUO'flUOfl. C ˝UOI OIU?‡A ·OIAA

UOIOU˚A OO ?EE OOIU?‡U ·OI¸?A IEI O'OIIO'OE ˝IA "EE E OE˘‡

·U‰AU "OUO'EU¸Ofl ·OIAA ‡'IOIA IO.

uI ‡IE O'‡IEA: NIfl O A‰OU' ‡˘AIEfl OA AE‡ E'‡IEfl U"IO' E

I ‡A' ·I˛‰, EIA˛˘Ei I'‡‰ ‡UIU˛ EIE O flIOU"OI¸IU˛ UO IU, Ei

EIO"‰‡ A‡I ˚'‡˛U IUOO?I‡IE ‡I˛IEIEA'OE UOI¸"E, IOUO ˚A

·IOIE U˛U IEI O'OII˚. cEIO"‰‡ IA EOOOI¸AUEUA OIE?IOI

·OI¸?OA IOIE?AOU'O UOI¸"E E O·AOOA?¸UA, ?UO·˚ UOI¸"‡

I‡‰AEIO ‰A E‡I‡O¸ I‡ ·I˛‰A, ' O OUE'IOI OIU?‡A ' OA?E IOEAU

'OAIEIIUU¸ EOI AIEA E ˝IAIU E?AOI‡fl ‰U"‡.

e EOO‰IEI‡IEA: iOIOU˚A EIE OIOUI˚A ·I˛‰‡ ?‡OUO

O EOO‰IEI‡˛UOfl ‰Ifl UO"O, ?UO·˚ IEI O'OII˚ IO"IE OO"IO˘‡U¸Ofl

IEEIAE ?‡OU¸˛ E ?AIU OI ·I˛‰‡.

e OU˚I‡IEA: e O‰UIU˚, A‡II˛?AII˚A ' OIO IUOU, ?IU IU EIE

IAI· ‡IU, IO"UU 'AO '‡U¸Ofl ' OA?E, AOIE '˚ IA O OUIIAUA Ei

OA A‰ O E"OUO'IAIEAI. a U‡IEI O O‰UIU‡I OUIOOflUOfl ·AIIE E

EAIUIE flE?, IOII˛OIE E UOU E?˚, ‡ U‡IEA IIO"EA ?AI˚A O'O˘E E

U UIU˚.

e O'A I‡ "OUO'IOOUE: C IEI O'OIIO'OE OA?E OE˘‡ "OUO'EUOfl

U‡I ·˚OU O, ?UO IAO·iO‰EIO ?‡OUO O O'A flU¸ AA "OUO'IOOU¸.

cAIOUO ˚A ·I˛‰‡ OOU‡'Ifl˛U ' OA?E ‰O UAi OO , OOI‡ OIE IA

·U‰UU OOIIOOU¸˛ "OUO'˚, IO ·OI¸?EIOU'O ·I˛‰, 'II˛?‡fl ·I˛‰‡
EA IflO‡ E OUE?˚, '˚IEI‡˛UOfl EA OA?E OIA"I‡ IA"OUO'˚IE E EI

‰‡˛U ‰OEUE ‰O "OUO'IOOUE A‡ ' AIfl OUOUOfl. a‡ ' AIfl OUOUOfl

'IUU AIIflfl UAIOA ‡UU ‡ OE˘E OO‰IEI‡AUOfl I‡ 'AIE?EIU OU 3°C

‰O 8°C.

C AIfl OUOUOfl: eE˘A ?‡OUO ‰‡˛U OOOUOflU¸ OU 3 ‰O 10 IEIUU OOOIA

UO"O, I‡I OI‡ '˚IUU‡ EA IEI O'OIIO'OE OA?E. e·˚?IO OE˘U I‡

' AIfl OUOUOfl I‡I ˚'‡˛U ‰Ifl OOi ‡IAIEfl UAOI‡, A‡ EOII˛?AIEAI

OIU?‡A', IO"‰‡ OI‡ ‰OIEI‡ OO‰OOiIUU¸ OI‡ UEE (I‡O EIA ,

IAIOUO ˚A OE O"E E ·EOI'EU˚). eUOUOE OOA'OIflAU ‰O'AOUE OE˘U

‰O "OUO'IOOUE, ‡ U‡IEA OOA'OIflAU OIA?‡U¸Ofl E OI AOIUU¸ ·UIAUU
AA ‡ OI‡UO'.
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C'A‰AIEA

eOOU‰‡ ‰Ifl IEI O'OIIO'OE OA?E

cEIO"‰‡ IA EOOOI¸AUEUA ' '‡?AE IEI O'OIIO'OE OA?E

IAU‡IIE?AOIU˛ OOOU‰U EIE OOOU‰U O IAU‡IIE?AOIOE

OU‰AIIOE. aEI O'OII˚ IA IO"UU O OiO‰EU¸ ?A AA IAU‡II. eIE

·U‰UU OU ‡E‡U¸Ofl OU I˛·O"O IAU‡IIE?AOIO"O O A‰IAU‡,

OOIA˘AIIO"O ' OA?¸ E '˚AO'UU OOfl'IAIEA ˝IAIU E?AOIOE ‰U"E,

IOUO ‡fl OO O'OAE O E O‰A ‡I‡IO"E?I‡ IOIIEE.

AOI¸?‡fl ?‡OU¸ UA IOOUOEIOE IAIAU‡IIE?AOIOE IUiOIIOE OOOU‰˚

·AAOO‡OI‡ ‰Ifl EOOOI¸AO'‡IEfl ' IEI O'OIIO'OE OA?E. e‰I‡IO,
IAIOUO ‡fl OOOU‰‡ IOEAU OO‰A E‡U¸ I‡UA E‡I˚, ‰AI‡˛˘EA AA

IAO E"O‰IOE ‰Ifl IEI O'OIIO'OE OA?E. OOIE U '‡O EIA˛UOfl

OOIIAIEfl ' O E"O‰IOOUE I‡IOE-IE·O IOII AUIOE OOOU‰˚, EIAAUOfl

O OOUOE OOOOO· OO A‰AIEU¸, O E"O‰I‡ IE ˝U‡ OOOU‰‡ ‰Ifl

IEI O'OIIO'OE OA?E.

e O'A I‡ OOOU‰˚ I‡ O E"O‰IOOU¸ ‰Ifl IEI O'OIIO'OE OA?E:

eOOU‡'¸UA O A‰IAU OOOU‰˚, '˚A˚'‡˛˘EE U '‡O OOIIAIEfl, '

IEI O'OIIO'U˛ OA?¸ fl‰OI OO OU‡I‡IOI 'O‰˚.

CII˛?EUA AEEI IEI O'OII I‡ I‡IOEI‡I¸IOE IO˘IOOUE '

UA?AIEA 1 IEIUU˚. OOIE 'O‰‡ I‡" AAUOfl, ‡ EOO˚U˚'‡AI‡fl OOOU‰‡

OOU‡AUOfl iOIO‰IOE I‡ O˘UO¸, OI‡ ·AAOO‡OI‡ ‰Ifl EOOOI¸AO'‡IEfl '

IEI O'OIIO'OE OA?E. e‰I‡IO, AOIE UAIOA ‡UU ‡ 'O‰˚ IA

EAIAIflAUOfl, ‡ OOOU‰‡ OU‡IO'EUOfl UAOIOE, ˝UO OAI‡?‡AU, ?UO OI‡

OO"IO˘‡AU IEI O'OII˚ E AA IA·AAOO‡OIO EOOOI¸AO'‡U¸ '

IEI O'OIIO'OE OA?E. C '‡?AE IUiIA 'A OflUIO UEA EIAAUOfl IIO"O

OOOU‰˚, IOUO U˛ IOEIO EOOOI¸AO'‡U¸ O E O E"OUO'IAIEE OE˘E '

IEI O'OIIO'OE OA?E. e OOUO O O?UEUA IEEAO E'A‰AII˚E

OA A?AI¸.

1. eUOIO'˚A U‡ AIIE: aIO"EA 'E‰˚ OUOIO'OE OOOU‰˚ ·AAOO‡OI˚

‰Ifl EOOOI¸AO'‡IEfl ' IEI O'OIIO'OE OA?E. C OIU?‡A OOIIAIEE,

OOOIOU EUA ‰OIUIAIU‡?E˛ UE I˚-EA"OUO'EUAIfl OOOU‰˚ EIE

O O'A‰EUA O O'A IU I‡ O E"O‰IOOU¸ ‰Ifl IEI O'OIIO'OE OA?E.

2. eUAIIflII‡fl OOOU‰‡: iA IOOUOEI‡fl OUAIIflII‡fl OOOU‰‡
·AAOO‡OI‡ ‰Ifl IEI O'OIIO'OE OA?E. uUO OUIOOEUOfl IO 'OAI

I‡ I‡I IUiOIIOE OOOU‰˚ EA A‡I‡IAIIO"O OUAII‡. e‰I‡IO, IA

OOI¸AUEUAO¸ i UOIOE OUAIIflIIOE OOOU‰OE, U‡IOE I‡I ·OI‡I˚ EIE

OU‡I‡I˚ ‰Ifl 'EI‡, U‡I I‡I OIE IO"UU IOOIUU¸ O E I‡" A'A OE˘E.

3. AUI‡"‡: AUI‡EI˚A U‡ AIIE E OOOU‰˚ fl'Ifl˛UOfl U‰O·I˚IE E

·AAOO‡OI˚IE ‰Ifl EOOOI¸AO'‡IEfl ' IEI O'OIIO'OE OA?E O E

UOIO'EE, ?UO OE˘‡ "OUO'EUOfl IA‰OI"O E ' IAE OO‰A EEUOfl I‡IO

EE ‡ E 'I‡"E. AUI‡EI˚A OOIOUAI?‡ U‡IEA O?AI¸ U‰O·I˚ ‰Ifl

O·A U˚'‡IEfl O O‰UIUO' E O·II‡‰˚'‡IEfl O OUE'IAE ‰Ifl

'˚OAI‡IEfl, ' IOUO ˚i "OUO'flUOfl EE I˚A ·I˛‰‡, U‡IEA I‡I ·AIOI.

e·˚?IO OU‡ ‡EUAO¸ EA·A"‡U¸ OI ‡?AIIOE ·UI‡"E, U‡I I‡I I ‡OI‡

IOEAU OA AEUE I‡ OE˘U.

4. eI‡OUEIO'˚A OOOU‰˚ ‰Ifl i ‡IAIEfl O O‰UIUO': eIE IO"UU

EOOOI¸AO'‡U¸Ofl ‰Ifl ·˚OU O"O OO‰O" A'‡ OE˘E. e‰I‡IO, OIE IA

‰OIEI˚ EOOOI¸AO'‡U¸Ofl ‰Ifl O E"OUO'IAIEfl OE˘E ' UA?AIEA

‰IEUAI¸IO"O ' AIAIE, U‡I I‡I "O fl?‡fl OE˘‡ ' IOI?A IOI?O'

O E'A‰AU I Ei ‰AUO I‡?EE EIE OI‡'IAIE˛.

5. eI‡OUEIO'˚A O‡IAU˚ ‰Ifl O E"OUO'IAIEfl OE˘E: eIE

·AAOO‡OI˚ ‰Ifl EOOOI¸AO'‡IEfl ' IEI O'OIIO'OE OA?E O E

UOIO'EE, ?UO OIE OOA?E‡I¸IO O A‰I‡AI‡?AI˚ ‰Ifl O E"OUO'IAIEfl

OE˘E. e‰I‡IO, O·flA‡UAI¸IO O‰AI‡EUA I‡‰ AA I‡ O‡IAUA, ?UO·˚

O‡ EIAI 'OAIOEIOOU¸ '˚iO‰EU¸ EA O‡IAU‡. cEIO"‰‡ IA

OOI¸AUEUAO¸ ‰Ifl O E"OUO'IAIEfl OE˘E ' '‡?AE IEI O'OIIO'OE
OA?E O·˚?I˚IE OI‡OUEIO'˚IE O‡IAU‡IE, U‡I I‡I OIE

‡OOI‡'flUOfl E OO 'UUOfl.

6. eI‡OUI‡OOO'‡fl IUiOII‡fl OOOU‰‡ ‰Ifl IEI O'OIIO'OE OA?E:

C O O‰‡EA EIAAUOfl IUiOII‡fl OOOU‰‡ ‰Ifl IEI O'OIIO'OE OA?E

‡AIE?I˚i UO I E ‡AIA O'. eO ·OI¸?AE ?‡OUE '˚ 'A OflUIO

IOEAUA EOOOI¸AO'‡U¸ UEA EIA˛˘U˛Ofl U '‡O I‡ IUiIA OOOU‰U, ‡ IA

OOIUO‡U¸ IO'U˛.

7. i‡flIO, "IEIflI‡fl OOOU‰‡ E IA ‡IEI‡: eOOU‰˚, O‰AI‡II˚A EA

˝UEi I‡UA E‡IO', O·˚?IO O AI ‡OIO OO‰iO‰flU ‰Ifl EOOOI¸AO'‡IEfl

' IEI O'OIIO'OE OA?E, IO ?UO·˚ EIAU¸ OOIIU˛ U'A AIIOOU¸, Ei

IAO·iO‰EIO EOO˚U‡U¸ '˚?AO E'A‰AII˚I OOOOO·OI.

eeONeeiOeOUOcaO: cOaeieeoO eeONaOio eeeiNo e

Coeeaaa eeNOeUAcaOa eCacnA aaa UOaOaA cO

eeaEeNco Nau aeeeauaeCAcau C aaaeeCeaceCea

eOoa.
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eOO·AIIOOUE OA?E / e‡IAI¸ UO ‡'IAIEfl

C IOIOIAIU OOOU‡'IE '‡?AE OA?E 'iO‰flU OIA‰U˛˘EA

O EI‡‰IAEIOOUE :

eUAIIflII˚E OO‰IOO....................................................1

C ‡˘‡˛˘AAOfl IOI¸?O ' O·O A ..................................1

eUIO'O‰OU'O OOI¸AO'‡UAIfl ......................................1

eO'‡ AII‡fl IIE"‡........................................................1

eO‰OU‡'I‡ ‰Ifl O E"OUO'IAIEfl O " EIAI.................1

uU‡ IEI O'OIIO'‡fl OA?¸ O A‰I‡AI‡?AI‡ ‰Ifl

EOOOI¸AO'‡IEfl UOI¸IO ' ·˚UO'˚i ?AIfli. cA

AIOIAI‰UAUOfl OOI¸AO'‡U¸Ofl A˛ ' IOIIA ?AOIEi

?AIfli.

cA 'II˛?‡EUA OA?¸ ' AEEIA IEI O'OII E

IOI·EIE O'‡IIOI AEEIA, IO"‰‡ ' AA I‡IA U

UOU‡IO'IAI ' ‡˘‡˛˘EEOfl ?‡IOU EIE OO‰OU‡'I‡ ‰Ifl

O E"OUO'IAIEfl O " EIAI, IO IA OOIA˘AI˚ O O‰UIU˚.

-7-

aaae eeaEei

aeaA eeaEei

1. aAeiei C aicN
2. eCOUaO eCeoa
3. uAaee eCeoa
4. eae/eAeiA

5. uAaee eannA
6. eiaAUN eannA
7. EeAiAc

8. aAeiei iea

1. auee

2. eianA
3. iaOA

1. aaaeeCeaco
2. Eeaau

3. aeaAa

4. oAeo

aieanA

aieac

eaeeeo

UAeOc

EeCuN
UAeOc

eCac

ACieeeaEei

AOI¸?A aAI¸?A

eiee/

eAeee

eAaaeeAU
CeOau COe

ACie Eeaau

uI ‡I OII‡ ‰'A ?˚ eA A‰Iflfl OO'A iIOOU¸ OA?E

iOIOUIEUAI¸

‰'A ?˚

e‡IAI¸

UO ‡'IAIEfl

C ‡˘‡˛˘AAOfl IOI¸?O

eO‰OU‡'I‡ ‰Ifl
AEEI‡ " EIfl

eUAIIflII˚E OO‰IOO

a‡˘AIIE

eeaaOoAcaO: aO"‰‡ '˚ O EI‡O‡AUAO¸ I IIOOIA I‡ O‡IAIE UO ‡'IAIEfl, OO‰‡AUOfl A'UIO'OE
OE"I‡I, OOI‡A˚'‡˛˘EE, ?UO '‡?‡ IOI‡I‰‡ ''A‰AI‡ ' O‡IflU¸ OA?E.

eace NaeeaOu -

aOOOI¸AUAUOfl, ?UO·˚

OOI‡A˚'‡U¸:

iAIU˘AA ' AIfl, i O'AI¸
IEI O'OIIO'OE IO˘IOOUE,

a‡UA"O E˛ O E"OUO'IAIEfl.

ACieaAiaoOeaeO UAeOcaO -

NIfl '˚·O ‡ AEEI‡ E‡ AIEfl IflO‡.

eiee/eAeee -

AeauoO / aOcuoO -

eOU‡I‡'IE'‡AU ‡·OUU OA?E E

O· ‡O˚'‡AU 'OA ''A‰AII˚A

‰‡II˚A A‡ EOII˛?AIEAI

UAIU˘A"O ' AIAIE.

ACieaAiaoOeaAu

eAaaeeeaaA ee

aANAcceai COei -

NIfl '˚·O ‡ AEEI‡
‡'UOI‡UE?AOIOE

‡AIO OAIE.

AaeaaeeCaA ei NOiOa -

NIfl A‡‰‡IEfl UAIOA ‡UU ˚ '

OA?E, EAIAIAIEfl ' AIAIE
‡'UOI‡UE?AOIO"O E‡ AIEfl E

O E"OUO'IAIEfl.

aeiEeCAu oaAaA

- C AIfl
- CAO

eU?I‡ Eeeaaeeiu :

ACieeeaEei. -

NIfl '˚·O ‡ AEEI‡ ‡'UOI‡UE?AOIO"O

O E"OUO'IAIEfl.

aaaeeCeaco -

NIfl '˚·O ‡ O E"OUO'IAIEfl O

EOOOI¸AO'‡IEAI IEI O'OII E U O'Ifl

IEI O'OIIO'OE IO˘IOOUE

Eeaau -

NIfl '˚·O ‡ O E"OUO'IAIEfl O " EIAI.

aeaAa. -

NIfl '˚·O ‡ IOI·EIE O'‡IIO"O AEEI‡

O E"OUO'IAIEfl.

oAeo -

NIfl UOU‡IO'IE ' AIAIE I‡ 'OU OAII˚i
?‡O‡i.

eiAei / Aoeie eiAei -

NIfl ·˚OU O"O A‡‰‡IEfl ' AIAIE

O E"OUO'IAIEfl I‡O flIU˛.



A'UOI‡UE?AOIE OA AIA˘‡˛˘EEOfl I‡" A'‡UAI¸I˚E ˝IAIAIU

eeaeUOcaO cAEeOCAiOauceEe uaOaOciA Eeaau

aAiOEeeau ? e‡UA‡ ' O E"OUO'IAIEE

eeaEeieCaOcau ? e E"OUO'IAIEA ? eUI ˚'‡IEA ‰'A ?˚
? aOIA? O E"OUO'IAIEfl

e‡AIO OAI‡

aEI . O E"OU.

1. a‡ UOU.
' IUI‰.

2. e'AEEA

O'O˘E

3. a‡IO .

O'O˘E

4.eEO/ ?c‡" A'‡UAI¸I˚E ˝IAIAIU

e‡OU‡ " EIfl ‰'E"‡U¸Ofl IA ·U‰AU.

eAEEI " EI¸(" EI¸)

eAEEI aOI·E-1(IOI·E)

5. a‡IO .

OE??‡

6. eiI‡E‰.

OE??‡

7.E ‡U‡I

8. a‡ UOU.

U E ? c‡" A'‡UAI¸I˚E ˝IAIAIU ? c‡" A'‡UAI¸I˚E ˝IAIAIU

aU EI. OIO O?.
'OU‡IAU ' ‡·O?AA OOIOEAIEA. OOU‡IAUOfl ' ‡·O?AI OOIOEAIEE.

U‡ AI. "O'fl‰.

U‡ AI. O'EI.

aU E?‡

eAEEI aOI·E-2(aOI·E) ? c‡" A'‡UAI¸I˚E ˝IAIAIU ? c‡" A'‡UAI¸I˚E ˝IAIAIU

'OU‡IAU ' ‡·O?AA OOIOEAIEA. OOU‡IAUOfl ' ‡·O?AI
OOIOEAIEE.

eAEEI aOI·E-3(aOI·E)

-8-

eAEEI

A'UO

(aEI

O E"OU)

eAEEI

A'UO

(aOI·

O E"OU)

A'UO

E‡ I‡

NIfl 'OA' ‡U‡ ' I‡?‡I¸IOA

OOIOEAIEA I‡" A'‡UAI¸IO"O

˝IAIAIU‡ OOOIA OIA?‡IIO"O

O E"OUO'IAIEfl E " EIfl.

1. eUI OEUA, OOE‡IUEOU‡, ‰'A ?U E

A‡I OEUA (C AIfl O E"OUO'IAIEfl

A‡IOI?EIOO¸).
2. eUI OEUA, OOE‡IUEOU‡, ‰'A ?U,

I‡EIEUA IIOOIU STOP/CLEAR E

OOUOI I‡EIEUA I˛·U˛ IIOOIU

I OIA STOP/CLEAR (C AIfl
O E"OUO'IAIEfl IA A‡IOI?EIOO¸).
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1. c‡EIEUA IIOOIU eiee/eAeee.

2. c‡EIEUA IIOOIU oAeo 4 ‡A‡.

3. eO'O ‡?E'‡EUA U?IU I U"O'OE ?I‡I˚, OOI‡

‰EOOIAE IA OOI‡EAU 2 ?‡O‡.

4. c‡EIEUA IIOOIU eiAei ‰Ifl OO‰U'A E‰AIEfl

''A‰AII˚i ?EU ?‡OO'.

5. eO'O ‡?E'‡EUA U?IU I U"O'OE ?I‡I˚, OOI‡

‰EOOIAE IA OOI‡EAU 59 IEIUU.

6. CIO'¸ I‡EIEUA IIOOIU eiAei.

o‡O˚ I‡?EI‡˛U E‰UE.

1. c‡EIEUA IIOOIU eiee/eAeee.

2. c‡EIEUA IIOOIU eiee/eAeee E IA OIEI‡EUA

O‡IA?, OOI‡ ?A AA 7 OAIUI‰ I‡ ‰EOOIAA IA

OOfl'EUOfl OEI'OI "L".

1. c‡EIEUA IIOOIU eiee/eAeee E IA OIEI‡EUA

O‡IA?, OOI‡ ?A AA 7 OAIUI‰ OEI'OI "L" IA

EO?AAIAU O ‰EOOIAfl.

1. c‡EIEUA IIOOIU eiee/eAeee.

2. oAU˚ A ‡A‡ I‡EIEUA IIOOIU Aoeie ‰Ifl

A‡‰‡IEfl O E"OUO'IAIEfl ' UA?AIEA 2 IEIUU I‡

'˚OOIOI U O'IA IO˘IOOUE

eeaaOoAcaO: CO ' AIfl O E"OUO'IAIEfl ' AEEIA

Aoeie eiAei '˚ IOEAUA

U'AIE?EU¸ ' AIfl O E"OUO'IAIEfl '

˝UOI AEEIA ‰O 99 IEIUU 59

OAIUI‰.

e EIA : iOU‡IO'EU¸ ' AIfl 2:59

aO"‰‡ '‡?‡ OA?¸ ' OA '˚E ‡A

OO‰II˛?‡AUOfl I OAUA'OE OAAUIA EIE

OOOIA UO"O, I‡I ' OAUE OA AIAIIO"O UOI‡

'IO'¸ OOfl'IflAUOfl I‡O flEAIEA OOOIA

‡'‡ EE OAUE, I‡ ‰EOOIAA OOI‡A˚'‡AUOfl 0.

eeaaOoAcaO:

OOIE oAeo (EIE NaeeaOa) IA

OOI‡A˚'‡˛U EIUO I‡?E˛ ‰OIEI˚I

O· ‡AOI, OUOOA‰EIEUA OAUA'OE ?IU OU

OAAUIE, A‡UAI OO‰OOA‰EIEUA A"O E 'IO'¸

UOU‡IO'EUA ' AIfl.

uUE ?‡O˚ ‡·OU‡˛U ' 24-?‡OO'OE OEOUAIA.

uUO UIEI‡I¸I‡fl UUII?Efl O·AOOA?AIEfl

·AAOO‡OIOOUE, IOUO ‡fl O A‰OU' ‡˘‡AU

OIU?‡EIOA 'II˛?AIEA OA?E. eOOIA UO"O,

I‡I UOU‡IO'IAI‡ ·IOIE O'I‡ OU ‰AUAE, '

OA?E IAI¸Afl IE?A"O O E"OUO'EU¸.

aO"‰‡ UOU‡IO'IAI‡ ·IOIE O'I‡ OU ‰AUAE,
IE O‰I‡ EA IIOOOI IA ·U‰AU ‰AEOU'O'‡U¸.

eeaaOe: a‡‰‡U¸ 2 IEIUU˚ O E"OUO'IAIEfl

I‡ Coeeaea U O'IA IEI O'OIIO'OE

IO˘IOOUE.

uUO O‰I‡ EA I‡E·OIAA OOIAAI˚i UUII?EE,

OOA'OIfl˛˘‡fl ˝IOIOIEU¸ ' AIfl.

eAEEI Aoeie eiAei OOA'OIflAU '‡I

A‡‰‡'‡U¸ 30 OAIUI‰ E 1 IEIUUU ' AIAIE

O E"OUO'IAIEfl I‡ I‡IOEI‡I¸IOI U O'IA

IEI O'OIIO'OE IO˘IOOUE I‡E‡UEAI

IIOOIE Aoeie eiAei.

eO'UO I˚IE I‡E‡UEflIE ˝UOE IIOOIE

IOEIO A‡‰‡U¸ ' AIfl O E"OUO'IAIEfl ‰O 10

IEIUU I‡ I‡IOEI‡I¸IOI U O'IA IO˘IOOUE.

eiee/

eAeee

eiee/

eAeee

eiee/

eAeee

eiee/

eAeee

eiee/

eAeee

AIOIE O'I‡ OU ‰AUAE
iOU‡IO'I‡

A˚OU OU‡ U

eIflUEA ·IOIE O'IE OU ‰AUAE
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e E"OUO'IAIEA O EOOOI¸AO'‡IEAI IEI O'OIIO'OE ˝IA "EE

iAAaanA ieeCcOa aaaeeCeaceCea aeoceeia

i O'AI¸ IO˘IOOUE C˚iO‰I‡fl IO˘IOOU¸ aOOOI¸AO'‡IEA

Coeeaaa 800W 100%
*

aEOfl?AIEA 'O‰˚.
*

eO‰ UIflIE'‡IEA ·I˛‰ EA IflOIO"O U‡ ?‡.
*

e E"OUO'IAIEA O'AEEi U UIUO' E O'O˘AE.
*

e E"OUO'IAIEA ˚·˚, IflO‡ E OUE?˚.
*

e A‰'‡ EUAI¸I˚E I‡" A' ·I˛‰‡ ‰Ifl OO‰ UIflIE'‡IEfl.
*

e‡AO" A' "OUO'˚i ·I˛‰, IUOIAII˚i ' I‡"‡AEIA.

*

U‡ AIEA IUI‡, OAI¸‰A Afl E AAIAIO"O OA ?‡.

eeONcaa Coeeaaa 640W 80%
*

eO‰O" A' 'OAi ·I˛‰.
*

U‡ AIEA IflO‡ I UOI˚I IUOIOI E OUE?˚ ?AIEIOI.
*

e E"OUO'IAIEA " E·O' E IO AO O‰UIUO'.
*

e E"OUO'IAIEA ·I˛‰, OO‰A E‡˘Ei O˚ E flE?‡.

eeONcaa 480W 60%
*

C˚OAI‡IEA OE O"O' E IAOA?AI.

*

e E"OUO'IAIEA flE?.
*

e E"OUO'IAIEA IflO‡ E OUE?˚.
*

e E"OUO'IAIEA OI‡‰IO"O I AI‡.
*

e E"OUO'IAIEA EO‡, OUOO'.

eAaaeeeaaA 320W 40%
*

e‡AIO OAI‡ 'OAi O O‰UIUO'.

eeONcaa caaaaa *

e‡OU‡OIE'‡IEA OIE'O?IO"O I‡OI‡ E ?OIOI‡‰‡.
*

e E"OUO'IAIEA ·OIAA EAOUIEi IUOIO' IflO‡.

caaaaa/ iOeaoa 160W 20%
*

e‡AIfl"?AIEA OIE'O?IO"O I‡OI‡ E O˚ ‡.
*

e‡AIfl"?AIEA IO OEAIO"O.
*

eO‰˙AI ‰ OEEA'O"O UAOU‡.

1. c‡EIEUA IIOOIU eiee/eAeee.

2. c‡EIEUA IIOOIU aaaeeCeaco.

3. eO'O ‡?E'‡EUA U?IU I U"O'OE ?I‡I˚, OOI‡

‰EOOIAE IA OOI‡EAU 640.

4. c‡EIEUA IIOOIU eiAei ‰Ifl A‡‰‡IEfl ' AIAIE

O E"OUO'IAIEfl.

5. eO'O ‡?E'‡EUA U?IU I U"O'OE ?I‡I˚, OOI‡

‰EOOIAE IA OOI‡EAU 5:30.

6. c‡EIEUA IIOOIU eiAei.

e EIA :

e E"OUO'EU¸ ·I˛‰O I‡ U O'IA IO˘IOOUE

640 ' UA?AIEA 5 IEIUU 30 OAIUI‰.

C OA?E EIAAUOfl OflU¸ AI‡?AIEE IO˘IOOUE,

O A‰OU‡'Ifl˛˘Ei OO·OE I‡E·OIAA ?‡OUO

EOOOI¸AUAI˚A U O'IE IEI O'OIIO'OE

IO˘IOOUE.

oUO·˚ 'II˛?EU¸ AEEI IEI O'OII,

I‡EIEUA IIOOIU aaaeeCeaco.

e E '˚·O A AEEI‡ IEI O'OII

‡'UOI‡UE?AOIE UOU‡I‡'IE'‡AUOfl '˚OOIEE

U O'AI¸ IO˘IOOUE.

eO'O OUOI U?IE I U"O'OE ?I‡I˚

'˚·E ‡˛UOfl ‰ U"EA U O'IE IO˘IOOUE,

EOOOI¸AO'‡IEA IOUO ˚i UI‡A‡IO '

U‡·IE?A.

eiee/

eAeee
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A'UOI‡UE?AOI‡fl ‡AIO OAI‡ OO A‡‰‡IIOIU 'AOU

e‡AIO ‡E 1 ; aflOO

1. CA'AO¸UA A‡IO OEAII˚A O O‰UIU˚, IOUO ˚A '˚ iOUEUA O E"OUO'EU¸, OOIAOUEUA

Ei ' OA?¸ E A‡I OEUA ‰'A ?U.

2. c‡EIEUA IIOOIU eiee/eAeee.

3. e‰EI ‡A I‡EIEUA IIOOIU eAaaeeAU

(1. aflOO, 2. eUE?‡, 3. iIA·) ‰Ifl '˚·O ‡

O O" ‡II˚ ‡AIO OAIE IflO‡.

4. C'A‰EUA 'AO O O‰UIUO', IOUO ˚A '˚ iOUEUA

‡AIO OAEU¸ (I‡O EIA , 0,4 I"), OO'O OUOI

U?IE I U"O'OE ?I‡I˚.

5. c‡EIEUA IIOOIU eiAei.

2. N'‡ ‡A‡ I‡EIEUA eAaaeeAU(1. aflOO,
2. eUE?‡, 3. iIA·) ‰Ifl '˚·O ‡ O O" ‡II˚

‡AIO OAIE OUE?˚.

3. C'A‰EUA 'AO O O‰UIUO', IOUO ˚A '˚ iOUEUA

‡AIO OAEU¸ (I‡O EIA , 1,4 I"), OO'O OUOI

U?IE I U"O'OE ?I‡I˚.

4. c‡EIEUA IIOOIU eiAei.

e EIA :

e‡AIO OAEU¸ 0,4 I" IflO‡.

CO ' AIfl ?EII‡ ‡AIO ‡EE'‡IEfl

O O‰UIUO' '‡?‡ OA?¸ ‡'UOI‡UE?AOIE

UO ‡'IflAU '˚iO‰IOE IO˘IOOU¸˛.

e O" ‡IIE UEUA OA?¸ A‡‰‡IEAI 'AO‡

O O‰UIUO' (aflO‡, eUE?˚, iIA·‡) E

'˚·O OI AEEI‡ A'UOI‡UE?AOIOE

‡AIO ‡E OO A‡‰‡IIOIU 'AOU.

eeaaOoAcau :

1. uU‡ OA?¸ IOEAU ‡AIO ‡EE'‡U¸

O O‰UIU˚ 'AOOI OU 0,1 I" ‰O 4,0 I".

2. CAO O O‰UIUO' ‰Ifl ‡AIO OAIE

A‡‰‡AUOfl O ?‡"OI 0,1 I".

e EIA :

e‡AIO OAEU¸ 1,4 I" OUE?˚.

eeaaOoAcau :

1. uU‡ OA?¸ IOEAU ‡AIO ‡EE'‡U¸

O O‰UIU˚ 'AOOI OU 0,1 I" ‰O 4,0 I".

2. CAO O O‰UIUO' ‰Ifl ‡AIO OAIE

A‡‰‡AUOfl O ?‡"OI 0,1 I".

eiee/

eAeee

eAaaeeAU

eAaaeeAU

e‡AIO ‡E 2 ; eUE?‡

1. o‡"E 1 E 2 UO?IO U‡IEA EA, I‡I ' O O?A‰U A e‡AIO OAI‡ 1, O E'A‰AIIOE '˚?A.

? eA?¸ IOEAU ·˚U¸ A‡O O" ‡IIE O'‡I‡ U‡I, ?UO OO OIOI?‡IEE ‡AIO OAIE O O‰UIUO' OI‡ ‡'UOI‡UE?AOIE I‡?IAU Ei O E"OUO'IAIEA ' 1 EIE 2 ˝U‡O‡.

e‰I‡IO, U‡I I‡I I‡?‡I¸I‡fl UAIOA ‡UU ‡ O O‰UIUO' OA A‰ ‡AIO OAIOE E Ei OIOUIOOU¸ IO"UU ·˚U¸ ‡AIE?I˚IE, I˚ AIOIAI‰UAI '‡I O O'A EU¸

OOOUOflIEA O O‰UIUO' OA A‰ I‡?‡IOI Ei O E"OUO'IAIEfl. uUO OOO·AIIO '‡EIO O E ‡AIO OAIA ·OI¸?Ei IUOIO' IflO‡ E IU ?AIEIOI.

? C O O?AOOA ‡AIO OAIE OA?¸ OO‰‡OU A'UIO'OE OE"I‡I. eOOIA OE"I‡I‡ OUI OEUA ‰'A ?U, OA A'A IEUA O O‰UIU˚ E, AOIE 'OAIOEIO, OU‰AIEUA IUOIE

‰ U" OU ‰ U"‡ EIE OOIAIflEUA Ei IAOU‡IE. OOIE UEA AOU¸ ‡AIO OEAII˚A IUOIE, '˚I¸UA Ei. CA IEUA A˘A A‡IO OEAIIU˛ ?‡OU¸ ' OA?¸ E I‡EIEUA

IIOOIU eiAei, ?UO·˚ 'OAO·IO'EU¸ ‡AIO OAIU. OOIE '˚ IA OUI OAUA ‰'A ?U OOOIA OE"I‡I‡, OA?¸ IA '˚II˛?‡AUOfl, ‡ O O‰OIE‡AU ‡AIO OAIU .

iUII?Efl a‡UA"O Efl eOOU‰‡ aIOU UI?EE

1. aflOO 0,1~4,0I" aAII‡fl U‡ AII‡ a‡IO O- CO ' AIfl ‡AIO OAIE OA?¸ OO‰‡OU A'UIO'OE OE"I‡I,

EAII˚A OOOIA IOUO O"O OA A'A IEUA O O‰UIU˚.

2. eUE?‡ 0,1~4,0I" aAII‡fl U‡ AII‡ CO ' AIfl ‡AIO OAIE OA?¸ OO‰‡OU A'UIO'OE OE"I‡I,

OOOIA IOUO O"O OA A'A IEUA O O‰UIU˚.

3. iIA· 0,1~0,5I" aAII‡fl U‡ AII‡ CO ' AIfl ‡AIO OAIE OA?¸ OO‰‡OU A'UIO'OE OE"I‡I,

EIE ·UI‡EIOA OOOIA IOUO O"O OA A'A IEUA O O‰UIU˚.

OOIOUAI?A

e‡AIO ‡E

e A‰AI˚
'AO‡

iAIO.

O O‰UIUO'
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e‡AIO ‡E 3 ; iIA·

1. o‡"E 1 E 2 UO?IO U‡IEA EA, I‡I ' O O?A‰U A e‡AIO OAI‡ 1, O E'A‰AIIOE '˚?A.

2. i E ‡A‡ I‡EIEUA IIOOIU eAaaeeAU

(1. aflOO, 2. eUE?‡, 3. iIA·) ‰Ifl '˚·O ‡

O O" ‡II˚ ‡AIO OAIE iIA·‡.

3. C'A‰EUA 'AO iIA·‡ (I‡O EIA , 0,3 I"), OO'O OUOI

U?IE I U"O'OE ?I‡I˚.

4. c‡EIEUA IIOOIU eiAei.

1. c‡EIEUA IIOOIU eiee/eAeee.

2. eO'O ‡?E'‡EUA U?IU ACieeeaEei, OOI‡

‰EOOIAE IA OOI‡EAU I‡UA"O E˛

‡'UOI‡UE?AOIO"O O E"OUO'IAIEfl AC-6.

3. eO'O ‡?E'‡EUA U?IU I U"O'OE ?I‡I˚, OOI‡

‰EOOIAE IA OOI‡EAU 0,4 I".

4. c‡EIEUA IIOOIU eiAei.

e EIA :

e‡AIO OAEU¸ 0,3 I" iIA·‡.

e O" ‡II‡ ‡AIO OAIE iIA·‡ OO‰iO‰EU

‰Ifl ‡AIO ‡EE'‡IEfl IA·OI¸?Ei A"O

IOIE?AOU', I‡O EIA , ·UIO?AI EIE O‰IO"O

·‡UOI‡.

eO OIOI?‡IEE U A·UAUOfl ‰‡U¸ iIA·U
OOOUOflU¸, ?UO·˚ OI OUU‡flI ‰O O‡IO"O

?AIU ‡.

eeaaOoAcaO:

e OOIO˘¸˛ ˝UOE O O" ‡II˚ IOEIO

‡AIO ‡EE'‡U¸ OU 0,1 ‰O 0,5 I" iIA·‡.

e EIA :

e E"OUO'EU¸ 400 " OiI‡E‰AIIOE OE??˚.

eAEEI A'UOI‡UE?AOIO"O O E"OUO'IAIEfl

OOA'OIflAU '‡I IA"IO "OUO'EU¸

·OI¸?EIOU'O '‡?Ei I˛·EI˚i ·I˛‰

OOO A‰OU'OI '˚·O ‡ OOOU'AUOU'U˛˘AE

I‡UA"O EE ·I˛‰‡ E A‡UAI ''O‰‡ 'AO‡

·I˛‰‡ OO'O OUOI U?IE I U"O'OE ?I‡I˚.

eiee/

eAeee

eAaaeeAU

ACieeeaEei

A'UOI‡UE?AOIOA O E"OUO'IAIEA
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? e O" ‡IIE O'‡IEA AEEI‡ ‡'UOI‡UE?AOIO"O O E"OUO'IAIEfl

iUII?Efl a‡UA"O Efl eOOU‰‡ aIOU UI?EE

1. a‡ UOU. 0,1~1,0I" AUI‡EIOA aOII‡UI. e OUIIEUA I‡ UOUAIEI˚ 'EIIOE ' IAOIOI¸IEi IAOU‡i. eO OIOI?‡IEE

' IUI‰. OOIOUAI?A O E"OUO'IAIEfl ‰‡EUA OOOUOflU¸ 5 IEIUU, I‡I ˚' IAU‡IIE?AOIOE UOI¸"OE.

aEI O 2. e'AEEA 0,2~0,8I" a‡OU ˛Ifl aOII‡UI. eOIOEEUA O'O˘E ' ?‡?IU EIE I‡OU ˛I˛ ‰Ifl IEI O'OIIO'OE OA?E.

'OII˚ O'O˘E EA IA ‡IEIE NO·‡'¸UA OO 30 II 'O‰˚ I‡ I‡E‰˚A 0,2 I" O'O˘AE. c‡I OEUA
OI‡OUEIO'OE OIAIIOE. C IOI?A ‰‡EUA OOOUOflU¸ I‡I ˚U˚IE 2~3IEIUU˚.

3. a‡IO . 0,2~0,8I" a‡OU ˛Ifl a‡IO . eOIOEEUA ' ?‡?IU EIE I‡OU ˛I˛ ‰Ifl IEI O'OIIO'OE OA?E. c‡I OEUA
O'O˘E EA IA ‡IEIE OI‡OUEIO'OE OIAIIOE. C IOI?A ‰‡EUA OOOUOflU¸ I‡I ˚U˚IE 2~3IEIUU˚.

4. eEO/ 0,1~0,3I" a‡OU ˛Ifl eUiOE EO eOIAOUEUA EO ' ·OI¸?U˛ "IU·OIU˛ IEOIU O IEOfl˘AE 'O‰OE E

e‡OU‡ EA IA ‡IEIE + IEOfl˘‡fl ‰O·‡'¸UA OU 1/4 ‰O 1 ?‡EIOE IOEIE OOIE. cA I‡I ˚'‡EUA.
'O‰‡ eOOIA A'UIO'O"O OE"I‡I‡ OA AIA?‡EUA E I‡EIEUA IIOOIU eiAei.

*eEO-C˚IU' EA OA?E, OA AIA?‡EUA E ‰‡EUA OOOUOflU¸ 5~10IEI. (I‡I ˚').
*e‡OU‡ - eO OIOI?‡IEE O E"OUO'IAIEfl O OIOEUA ' iOIO‰IOE 'O‰A.
*eEO E O‡OU‡ .....................................................*CO‰‡

100 ".......................................................300 II

200 ".......................................................600 II

300 ".......................................................900 II

5. a‡IO . 0,1~0,5I" eO‰OU‡'I‡ a‡IO OE. uU‡ I‡UA"O Efl O A‰I‡AI‡?AI‡ ‰Ifl O E"OUO'IAIEfl A‡IO OEAIIOE OE??˚.

OE??‡ ‰Ifl " EIfl i‰‡IEUA O OE??˚ 'O˛ UO‡IO'IU E OOIOEEUA OE??U I‡ OO‰OU‡'IU.
eO OIOI?‡IEE O E"OUO'IAIEfl ‰‡EUA OOOUOflU¸ 1-2 IEIUU˚.

aOI·E 6. eiI‡E‰. 0,1~0,4I" eO‰OU‡'I‡ aA iOIO- uU‡ I‡UA"O Efl O A‰I‡AI‡?AI‡ ‰Ifl ‡AO" A'‡ IA‰OA‰AIIOE OE??˚.

OE??‡ ‰Ifl " EIfl ‰EI¸IEI‡ C˚I¸UA OE??U EA iOIO‰EI¸IEI‡ E OOIOEEUA AA I‡ OO‰OU‡'IU.
eO OIOI?‡IEE O E"OUO'IAIEfl ‰‡EUA OOOUOflU¸ 1-2 IEIUU˚.

7. E ‡U‡I 0,5~1,2I" AI˛‰O aOII‡UI. aOOOI¸AUEUA ˝UU I‡UA"O E˛ ‰Ifl O E"OUO'IAIEfl " ‡U‡IO' (·I˛‰ O UA U˚I

‰E‡IAU OI O˚ OI) ' ‰OI‡?IEi UOIO'Ei (* O· ‡AA? A?AOU‡ " ‡U‡I‡ *).
23 OI (EA eO OIOI?‡IEE O E"OUO'IAIEfl ‰‡EUA OOOUOflU¸ 3~5IEIUU.

OE AIO‡)
**

E ‡U‡I O I‡ UOUAIAI
**

EIE ·I˛‰O ? 400 " I‡ UOUAIfl ? 100 " IUI‡ (IAIIO I‡ AA‡IIO"O)
‰Ifl OE O"‡

? 2/3 OUOIO'OE IOEIE I‡OI‡ ? 350 " ·AIO"O OOUO‡
? 3 IOIUEI‡ ·AIOI‡ ? 100 " UA UO"O O˚ ‡ IOA‡ AII‡
? 2/3 OUOIO'OE IOEIE I‡OI‡ ? 100 " UA UO"O O˚ ‡ IOA‡ AII‡
? 1/2 OUOIO'OE IOEIE O‡IE O'O?I˚i OUi‡ AE
? "A"- ?A I˚E OA A?, 1 ?‡EI‡fl IOEI‡ OOIE, 1 OU. IOEI‡ I‡OI‡ ( ‡OUOOI.)
**

AAI˚E OOUO
**

3 OU. IOEIE OIE'O?IO"O I‡OI‡, 5 OU. IOEAI IUIE, 2 E 1/2 ?‡?IE IOIOI‡.

eOIOEEUA I‡OIO ' ·OI¸?U˛ ?‡?IU. c‡" A'‡EUA I‡ U O'IA IEI O'OII

Coeeaaa, OOI‡ I‡OIO IA ‡OOI‡'EUOfl. NO·‡'¸UA IUIU E I‡" A'‡EUA '

UOI EA AEEIA 2 IEI. NO·‡'¸UA IOIOIO, OOI¸, ?A I˚E OA A?. EOUO'¸UA

15 IEI. I‡ U O'IA IEI O'OII Coeeaaa, I‡I ˚' I ˚?IOE. (CO ' AIfl

O E"OUO'IAIEfl OA AIA?‡EUA 2 EIE 3 ‡A‡). eOIU?‡AUOfl 1000 " OOUO‡.
**

aAUO‰ O E"OUO'IAIEfl
**

1. e E"OUO'¸UA I‡ UOUAI¸ OO O O" ‡IIA "a‡ UOU. ' IUI‰.".
2. e?EOUEUA A"O E IAIIO OO AE¸UA.
3. NO·‡'¸UA "A" I "2".

4. eIA?‡EUA IUI O I‡OIOI ' ?‡?IA E I‡I OEUA AA I ˚?IOE.
5. EOUO'¸UA "4" I‡ U O'IA IEI O'OII Coeeaaa ' UA?AIEA 2 IEI. EIE

OOI‡ IUI IA ·U‰AU "OUO'.

6. eOIAOUEUA ·AI˚E OOUO, I‡ UOUAI¸, IUI E ·AIOI I‡ ·I˛‰O.
7. eOO˚O¸UA UA U˚I O˚ OI IOA‡ AII‡, O‡IE O'O?I˚IE OUi‡ flIE

E OIE'O?I˚I I‡OIOI.

8. eOOU‡'¸UA "7" I‡ OUAIIflII˚E OO‰IOO E "OUO'¸UA (IA I‡I ˚'‡fl).

8. a‡ UOU. 0,2~0,4I" AI˛‰O a‡IO OE. e‡AIOEEUA OOIUU‡· EI‡U I‡ UOUAIfl I‡ ·AAOO‡OIOI ‰Ifl I‡" A'‡ ·I˛‰A
U E ‰E‡IAU OI E OOOU‡'¸UA A"O I‡ OO‰OU‡'IU I‡ ' ‡˘‡˛˘EEOfl OO‰IOO. cA I‡I ˚'‡EUA.

23 OI (EA NIfl OOIU?AIEfl I‡EIU??Ei AAUI¸U‡UO' ‡AIA˘‡EUA I‡ UOUAI¸ ' O‰EI

OE AIO‡) OIOE. eO OIOI?‡IEE O E"OUO'IAIEfl ‰‡EUA OOOUOflU¸ 3 ~5 IEIUU.

-13-

iAIO.

OE˘E
e A‰AI˚

'AO‡
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A'UOI‡UE?AOIOA O E"OUO'IAIEA E‡ AIO"O IflO‡

1. c‡EIEUA IIOOIU eiee/eAeee.

2. c‡EIEUA IIOOIU UAeOc eCac.

3. eO'O ‡?E'‡EUA U?IU I U"O'OE ?I‡I˚, OOI‡

‰EOOIAE IA OOI‡EAU 0,5 I".

4. c‡EIEUA IIOOIU eiAei.

e EIA :

e E"OUO'EU¸ 500 " E‡ AIOE O'EIEI˚.

aieanA

aieac

eaeeeo

UAeOc

EeCuN
ACie Eeaau

eiee/

eAeee

iUII?Efl a‡UA"O Efl aIOU UI?EE

eA?AUI‡

‰Ifl " EIfl

eA?AUI‡

‰Ifl " EIfl

eA?AUI‡

‰Ifl " EIfl

eA?AUI‡

‰Ifl " EIfl

1. U‡ AI.
"O'fl‰.

2. U‡ AI.
O'EI.

3. aU E?‡

4. aU EI.
OIO O?.

0,5~1,5I"

0,5~1,5I"

0,8~1,3I"

0,2~0,8I"

ACie

Eeaau
eiI‡E‰AII˚E

eiI‡E‰AII˚E

eiI‡E‰AII˚E

eiI‡E‰AII˚E

eI‡A‡U¸ IflOO I‡OIOI.

eOIOEEU¸ IflOO I‡ A?AUIU ‰Ifl " EIfl, A?AUIU I‡

IAU‡IIE?AOIEE OO‰‰OI E 'OA ˝UO I‡ OUAIIflII˚E

OO‰IOO.
eOOIA OE"I‡I‡ OA A'A IUU¸ IflOO.

eOOIA O E"OUO'IAIEfl I‡I ˚U¸ UOI¸"OE E OOU‡'EU¸

I‡ 10 IEI.

eI‡A‡U¸ IflOO I‡OIOI.

eOIOEEU¸ IflOO I‡ A?AUIU ‰Ifl " EIfl, A?AUIU I‡

IAU‡IIE?AOIEE OO‰‰OI E 'OA ˝UO I‡ OUAIIflII˚E

OO‰IOO.
eOOIA OE"I‡I‡ OA A'A IUU¸ IflOO.

eOOIA O E"OUO'IAIEfl I‡I ˚U¸ UOI¸"OE E OOU‡'EU¸

I‡ 10 IEI.

C˚I˚U¸ E '˚OU?EU¸ IOEU.
eI‡A‡U¸ ?˚OIAII‡ I‡OIOI.

e E IAO·iO‰EIOOUE, O'flA‡U¸ IOEIE iIOOIO'OE

IEU¸˛.

eOIOEEU¸ ?˚OIAII‡ I‡ A?AUIU ‰Ifl " EIfl,

A?AUIU I‡ IAU‡IIE?AOIEE OO‰‰OI E 'OA ˝UO I‡

OUAIIflII˚E OO‰IOO.
eOOIA OE"I‡I‡ OA A'A IUU¸.
eOOIA O E"OUO'IAIEfl I‡I ˚U¸ UOI¸"OE E OOU‡'EU¸

I‡ 10 IEI.

C˚I˚U¸ E '˚OU?EU¸ IOEU.
eI‡A‡U¸ IOEIE I‡OIOI.

eOIOEEU¸ IOEIE I‡ A?AUIU ‰Ifl " EIfl, A?AUIU
I‡ IAU‡IIE?AOIEE OO‰‰OI E 'OA ˝UO I‡

OUAIIflII˚E OO‰IOO.
eOOIA OE"I‡I‡ OA A'A IUU¸.
eOOIA O E"OUO'IAIEfl I‡I ˚U¸ UOI¸"OE E OOU‡'EU¸

I‡ 10 IEI.

e A‰AI˚ e EI‡‰- iAIOA ‡UU ‡
'AO‡ IAEIOOUE O O‰UIUO'
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i'AIE?AIEA ( ) E UIAI¸?AIEA ( ) ' AIAIE O E"OUO'IAIEfl
1. c‡EIEUA IIOOIU eiee/eAeee.

2. eO'A IEUA U?IU ACieeeaEei ‰Ifl '˚·O ‡
EAI‡AIOE I‡UA"O EE ‡'UOO E"OUO'IAIEfl.

3. eO'O OUOI U?IE I U"O'OE ?I‡I˚ ''A‰EUA 'AO.

4. c‡EIEUA IIOOIU eiAei.

5. CO ' AIfl O E"OUO'IAIEfl I‡EIEUA IIOOIU

AeauoO ( ) (' AIfl O E"OUO'IAIEfl U'AIE?EUOfl

I‡ 1 IEIUUU)

6. CO ' AIfl O E"OUO'IAIEfl I‡EIEUA IIOOIU

aOcuoO ( ) (' AIfl O E"OUO'IAIEfl UIAI¸?EUOfl

I‡ 1 IEIUUU)

1. c‡EIEUA IIOOIU eiee/eAeee.

2. N'‡E‰˚ I‡EIEUA IIOOIU Eeaau ‰Ifl '˚·O ‡

AEEI‡ " EIfl.

3. eO'A IEUA U?IU I U"O'OE ?I‡I˚ ‰Ifl '˚·O ‡
EAI‡AIO"O ' AIAIE O E"OUO'IAIEfl.

4. c‡EIEUA IIOOIU eiAei.

e EIA :

i'AIE?AIEA/ UIAI¸?AIEA ' AIAIE

O E"OUO'IAIEfl ' AEEIA ‡'UOI‡UE?AOIO"O

O E"OUO'IAIEfl.

e EOOOI¸AO'‡IEAI IIOOOI AOI¸?A EIE

aAI¸?A '˚ IOEAUA EAIAIEU¸ 'OA

O O" ‡II˚ O E"OUO'IAIEfl U‡I, ?UO

U'AIE?EUOfl EIE UIAI¸?EUOfl ' AIfl

O E"OUO'IAIEfl.

OOIE '˚ U‰O'IAU'O AI˚ AAUI¸U‡U‡IE

‡·OU˚ O O" ‡II˚ O E"OUO'IAIEfl, '‡I

IAU IAO·iO‰EIOOUE OOI¸AO'‡U¸Ofl

IIOOI‡IE AOI¸?A EIE aAI¸?A.

C AEEIA O E"OUO'IAIEfl O

EOOOI¸AO'‡IEAI " EIfl ‰OIEI‡

EOOOI¸AO'‡U¸Ofl O A‰I‡AI‡?AII‡fl ‰Ifl

˝UO"O AEEI‡ OO‰OU‡'I‡.

NIfl 'OA' ‡U‡ ' I‡?‡I¸IOA OOIOEAIEA

I‡" A'‡UAI¸IO"O ˝IAIAIU‡ OOOIA

OIA?‡IIO"O O E"OUO'IAIEfl E " EIfl.

1. eUI OEUA, OOE‡IUEOU‡, ‰'A ?U E

A‡I OEUA (C AIfl O E"OUO'IAIEfl

A‡IOI?EIOO¸).
2. eUI OEUA, OOE‡IUEOU‡, ‰'A ?U,

I‡EIEUA IIOOIU STOP/CLEAR E OOUOI

I‡EIEUA I˛·U˛ IIOOIU I OIA

STOP/CLEAR (C AIfl O E"OUO'IAIEfl IA

A‡IOI?EIOO¸).

eiee/

eAeee

eAaaeeAU

eiee/

eAeee

AOI¸?A

aAI¸?A

ACieeeaEei

oUO·˚ U'AIE?EU¸

oUO·˚ UIAI¸?EU¸

e E"OUO'IAIEA O EOOOI¸AO'‡IEAI " EIfl
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aOI·EIE O'‡II˚E AEEI O E"OUO'IAIEfl

eeaaOoAcau :

NIfl 'OA' ‡U‡ ' I‡?‡I¸IOA OOIOEAIEA I‡" A'‡UAI¸IO"O ˝IAIAIU‡ OOOIA OIA?‡IIO"O O E"OUO'IAIEfl E " EIfl.

1. eUI OEUA, OOE‡IUEOU‡, ‰'A ?U E A‡I OEUA (C AIfl O E"OUO'IAIEfl A‡IOI?EIOO¸).
2. eUI OEUA, OOE‡IUEOU‡, ‰'A ?U, I‡EIEUA IIOOIU STOP/CLEAR E OOUOI I‡EIEUA I˛·U˛ IIOOIU I OIA

STOP/CLEAR (C AIfl O E"OUO'IAIEfl IA A‡IOI?EIOO¸).
3. i‡·IE?‡ IOI·EIE O'‡II˚i AEEIO'

1. c‡EIEUA IIOOIU eiee/eAeee.

2. i E ‡A‡ I‡EIEUA IIOOIU aeaAa ‰Ifl '˚·O ‡

IOI·EIE O'‡IIO"O AEEI‡ O E"OUO'IAIEfl.

3. eO'O ‡?E'‡EUA U?IU I U"O'OE ?I‡I˚, OOI‡

‰EOOIAE IA OOI‡EAU Co-2 ( AEEI aOI·E-2).

4. c‡EIEUA IIOOIU eiAei ‰Ifl '˚·O ‡ ' AIAIE

O E"OUO'IAIEfl.

5. eO'O ‡?E'‡EUA U?IU I U"O'OE ?I‡I˚, OOI‡

‰EOOIAE IA OOI‡EAU 30:00.

6. c‡EIEUA IIOOIU eiAei.

e EIA :

a‡O O" ‡IIE O'‡U¸ O E"OUO'IAIEA OE˘E '

aOI·E-2 AEEIA ' UA?AIEA 30 IEIUU.

C ˝UOE OA?E EIA˛UOfl AEEI

IOI·EIE O'‡IIO"O O E"OUO'IAIEfl,

IOUO ˚E OOA'OIfl˛U '‡I "OUO'EU¸ OE˘U O

O‰IO' AIAII˚I EOOOI¸AO'‡IEAI

I‡" A'‡UAI¸IO"O ˝IAIAIU‡ E IEI O'OII.

i‡I I‡I I‡" A'‡UAI¸I˚E ˝IAIAIU

OO‰E‡ E'‡AU OO'A iIOOU¸ IflO‡ ' UO

' AIfl, I‡I IEI O'OII˚ "OUO'flU A"O

'IUU AII˛˛ ?‡OU¸, ' AIfl O E"OUO'IAIEfl

OE˘E ' ˝UOI AEEIA O·˚?IO IO O?A, ?AI

AOIE ·˚ '˚ EOOOI¸AO'‡IE ‰'‡ UI‡A‡II˚i

AEEI‡ OO OU‰AI¸IOOUE. a OIA UO"O, '‡I

IA U A·UAUOfl O A‰'‡ EUAI¸IO O O" A'‡U¸

OA?¸.

eiee/

eAeee

aOI·EIE O'‡II˚E AEEI 1 2 3

i O'AI¸ IEI O'OIIO'OE IO˘IOOUE 20% 40% 60%

eOIOEAIEA I‡" A'‡UAI¸IO"O ˝IAIAIU‡ cEAIOA C˚OOIOA C˚OOIOA



N U"EA OOIAAI˚A EIOU UI?EE

NIfl ‰OOUEEAIEfl I‡EIU??Ei AAUI¸U‡UO':

1. e E OO A‰AIAIEE ' AIAIE O E"OUO'IAIEfl ‰Ifl OO A‰AIAIIO"O

·I˛‰‡ I‡?EI‡EUA O EOOOI¸AO'‡IEfl IEIEI‡I¸IO"O

AIOIAI‰UAIO"O ' AIAIE E ' AIfl OU ' AIAIE O O'A flEUA,
"OUO'‡ IE OE˘‡. eE˘U IOEIO IA"IO OA AE‡ EU¸, U‡I I‡I

O E"OUO'IAIEA O EOOOI¸AO'‡IEAI IEI O'OII O OEOiO‰EU O?AI¸

·˚OU O.
2. a‡I˚A IOIE?AOU'‡ O O‰UIUO' EIE O O‰UIU˚ O I‡I˚I

OO‰A E‡IEAI 'I‡"E IO"UU OA AOOiIUU¸ E OU‡U¸ OIE?IOI

EAOUIEIE, AOIE Ei "OUO'EU¸ OIE?IOI ‰OI"O.

3. cA OOI¸AUEUAO¸ OA?¸˛ ‰Ifl OU?IE IUiOII˚i OOIOUAIA? EIE

EA‰AIEE EA ·UI‡"E. eIE IO"UU A‡"O AU¸Ofl.

4. e‡OI‡I˚'‡EUA OIO IUOU flE? OA A‰ UAI, I‡I "OUO'EU¸ Ei '

IEI O'OIIO'OE OA?E.

5. eA A‰ O E"OUO'IAIEAI U‡IEi O O‰UIUO', I‡I fl·IOIE,

I‡ UOUAI¸, EAIUIE flE?, IU EI‡fl OA?AI¸, E U. O., O·flA‡UAI¸IO

O OUIIEUA IOEU U EIE IAI· ‡IU, ?UO·˚ O O‰UIU˚ IA IOOIUIE

'O ' AIfl O E"OUO'IAIEfl Ei ' OA?E.

e‡AIO OAI‡ A‡IO OEAII˚i O O‰UIUO':

1. e O‰UIU˚, IOUO ˚A ·˚IE A‡IO OEAI˚, IOEIO OOIA˘‡U¸

IAOOO A‰OU'AIIO ' OA?¸ ‰Ifl ‡AIO ‡EE'‡IEfl (O·flA‡UAI¸IO

U‰‡IEUA 'OA IAU‡IIE?AOIEA O O'OIO?IE EIE O·A UIE).
2. e‡AIO ‡EE'‡EUA O O‰UIU˚ ' OOOU'AUOU'EE O UIO'O‰OU'OI OO

‡AIO OAIA, O E'A‰AIIOI ' ‰‡IIOE · O?˛ A.
3. OOIE IAIOUO ˚A ?‡OUE O O‰UIUO' OUU‡E'‡˛U ·˚OU AA ‰ U"Ei,

˝I ‡IE UEUA Ei UOI¸"OE ' OIU?‡A IAO·iO‰EIOOUE.
uUO OOIO"‡AU A‡IA‰IEU¸ EIE OOU‡IO'EU¸ O O?AOO ‡AIO OAIE.

4. cAIOUO ˚A O O‰UIU˚ IA ‰OIEI˚ ·˚U¸ OOIIOOU¸˛ OUU‡fl'?EIE

OA A‰ I‡?‡IOI O E"OUO'IAIEfl. c‡O EIA , ˚·‡ "OUO'EUOfl U‡I

·˚OU O, ?UO AA EIO"‰‡ IU??A I‡?EI‡U¸ "OUO'EU¸, IO"‰‡ OI‡ A˘A

OIA"I‡ A‡IO OEAI‡.

5. C A‡'EOEIOOUE OU I‡?‡I¸IOE UAIOA ‡UU ˚ O O‰UIUO', EIO"‰‡

IOEAU OI‡A‡U¸Ofl IAO·iO‰EIO U'AIE?EU¸ EIE UIAI¸?EU¸ ' AIfl

O E"OUO'IAIEfl, UI‡A‡IIOA ' A?AOUA.

eeaaOoAcaO:

COA‰Ui, '˚iO‰fl˘EE EA 'AIUEIfl?EOIIO"O OU'A OUEfl, IOEAU OU‡U¸

UAOI˚I 'O ' AIfl O E"OUO'IAIEfl. uUO IO I‡I¸IO.

eO‰ UIflIE'‡IEA:

cAIOUO ˚A ·I˛‰‡ "OUO'flUOfl ' IEI O'OIIO'OE OA?E IA‰OOU‡UO?IO

‰OI"O ‰Ifl UO"O, ?UO·˚ OO‰ UIflIEU¸Ofl E IO"UU OOU A·O'‡U¸Ofl

‰O·‡'IE ‰Ifl O E‰‡IEfl EI ‡OOAUEUIO"O ?'AU‡.

eU·E'I˚A, IflOI˚A IOUIAU˚ EIE IUOIE ?˚OIAII‡ IO"UU

OOI ˚'‡U¸Ofl OIOAI U‡IEi O EO ‡' I‡I SHAKE & BAKE�, IOIOU˚E

I ‡OI˚E OA A?, ‡ U‡IEA OI‡A˚'‡U¸Ofl OOUO‡IE ‰Ifl

OO‰ UIflIE'‡IEfl, U‡IEIE I‡I Kitchen bouquet� EIE

CUOUA ?E OIEE OOUO.

aflOO I UOI˚I IUOIOI, OUE?‡ ?AIEIOI EIE 'AU?EI‡, "OUO'fl˘EAOfl

10 ~15 IEIUU EIE ‰OI¸?A, iO O?O OO‰ UIflIE'‡˛UOfl ·AA

‰O·‡'OI.

eOOU‰‡ ‰Ifl IEI O'OIIO'OE OA?E:

1. aOEAU EOOOI¸AO'‡U¸Ofl ·OI¸?‡fl ?‡OU¸ OUAIIflIIOE, IA ‡IE?AOIOE

OOOU‰˚ E OOOU‰˚ EA UA IOOUOEIO"O OUAII‡.

2. AOI¸?‡fl ?‡OU¸ ·UI‡EI˚i O‡IUAUOI, OOIOUAIA?, U‡ AIOI,

OU‡I‡I?EIO', IOIUAEIA O' E I‡ UOI fl'Ifl˛UOfl U‰O·I˚IE

O EI‡‰IAEIOOUflIE ‰Ifl IEI O'OIIO'OE OA?E. cAIOUO ˚A

·UI‡EI˚A EA‰AIEfl, EA"OUO'IAII˚A EA 'UO E?IO"O O˚ ¸fl, IO"UU

OO‰A E‡U¸ O EIAOE, IOUO ˚A O E EOOOI¸AO'‡IEE ' IEI O'OIIO'OE
OA?E IO"UU '˚A'‡U¸ 'OAIEIIO'AIEA ˝IAIU E?AOIOE ‰U"E EIE

'OA"O ‡IEA.

3. cAIOUO ˚A OI‡OUEIO'˚A U‡ AIIE, ?‡?IE, IOIUAEIA ˚ E OIAIIE

IO"UU EOOOI¸AO'‡U¸Ofl ' IEI O'OIIO'OE OA?E. e E OOI¸AO'‡IEE

OI‡OUEIO'˚IE O EI‡‰IAEIOOUflIE ' IEI O'OIIO'OE OA?E OIA‰UEUA

EIOU UI?EflI UE I˚-EA"OUO'EUAIfl OOOU‰˚ EIE EIUO I‡?EE,

O E'A‰AIIOE ' OO'‡ AIIOE IIE"A.

4. aAU‡IIE?AOIEA O EI‡‰IAEIOOUE E OOOU‰‡ O IAU‡IIE?AOIOE

OU‰AIIOE IA ‰OIEI˚ EOOOI¸AO'‡U¸Ofl ' IEI O'OIIO'OE OA?E.

oEOUI‡ '‡?AE OA?E:

1. eO‰‰A EE'‡EUA 'IUU AIIEA OO'A iIOOUE OA?E ' ?EOUOI OOOUOflIEE.

a‡OIE OE˘E EIE O OIEU˚A EE‰IOOUE O EIEO‡˛U I OUAII‡I OA?E E

OOO‡‰‡˛U IAE‰U UOIOUIEUAIflIE E OO'A iIOOU¸˛ ‰'A ?˚. aU??A
'OA"O O ‡AU EA U‰‡IEU¸ Ei O OOIO˘¸˛ 'I‡EIOE U flOO?IE.

a O?IE OE˘E E I‡OIE ·U‰UU OO"IO˘‡U¸ IEI O'OIIO'U˛ ˝IA "E˛ E

U'AIE?E'‡U¸ ' AIfl O E"OUO'IAIEfl. e OOIO˘¸˛ 'I‡EIOE U flOIE

U‰‡IEUA 'OA I O?IE E OOU‡UIE OE˘E, I‡iO‰fl˘EAOfl IAE‰U ‰'A ?AE
E UOIOUIfl˛˘EIE OO'A iIOOUflIE OA?E. uUE IAOU‡ IAO·iO‰EIO
?EOUEU¸ OOO·AIIO U˘‡UAI¸IO ‰Ifl O·AOOA?AIEfl I‡‰AEIO"O

A‡I ˚'‡IEfl ‰'A ?˚. i‰‡IEUA I‡OIE EE ‡ O 'IUU AIIEi

OO'A iIOOUAE I‡I˚IAIIOE U flOIOE, A‡UAI OIOEUA U flOIOE I˚IO E

O OU EUA I‡OUiO. cA OOI¸AUEUAO¸ A‰IEIE IO˛˘EIE O A‰OU'‡IE EIE

‡· ‡AE'I˚IE ?EOUfl˘EIE O A‰OU'‡IE. eUAIIflII˚E OO‰IOO IOEIO

I˚U¸ ' U?IU˛ EIE ' OOOU‰OIOA?IOE I‡?EIA.

2. eO‰‰A EE'‡EUA 'IA?IEA OO'A iIOOUE OA?E ' ?EOUOI OOOUOflIEE.

oEOUEUA 'IA?IEA OO'A iIOOUE O EOOOI¸AO'‡IEAI Ifl"IO"O I˚I‡ E

UAOIOE 'O‰˚, A‡UAI OIOEUA I˚IO E I‡OUiO O OU EUA IO OUO Ifl"IOE

U flOIOE EIE ·UI‡EI˚I OOIOUAI?AI. oUO·˚ O A‰OU' ‡UEU¸

OO' AE‰AIEA 'IUU AIIEi ˝IAIAIUO' OA?E, IA OOA'OIflEUA 'O‰A

O OO‡?E'‡U¸Ofl ' 'AIUEIfl?EOII˚A OU'A OUEfl.

NIfl ?EOUIE O‡IAIE UO ‡'IAIEfl OUI OEUA ‰'A ?U, ?UO·˚

O A‰OU' ‡UEU¸ OIU?‡EIOA 'II˛?AIEA OA?E E '˚U EUA O‡IAI¸

'I‡EIOE U flOO?IOE, ‡ A‡UAI IAIA‰IAIIO '˚U EUA AA I‡OUiO Ifl"IOE

U flOIOE.
eO OIOI?‡IEE ?EOUIE I‡EIEUA IIOOIU eiee/eAeee.

3. OOIE O‡ OIOI‰AIOE UAUOfl 'IUU E EIE OI‡ UEE OA?E OO OA EIAU U

‰'A ?˚, '˚U EUA O‡IAIE Ifl"IOE U flOIOE. uUO IOEAU O OEAOEUE,

IO"‰‡ IEI O'OIIO'‡fl OA?¸ ‡·OU‡AU ' UOIO'Efli '˚OOIOE

'I‡EIOOUE E IE IOEI O· ‡AOI IA O'E‰AUAI¸OU'UAU O IAEOO ‡'IOOUE

OA?E.

4. N'A ?‡ E UOIOUIEUAIE ‰'A ?˚ ‰OIEI˚ OO‰‰A EE'‡U¸Ofl ' ?EOUOI

OOOUOflIEE.

NIfl ?EOUIE OOI¸AUEUAO¸ UOI¸IO Ifl"IOE U flOIOE E I˚I¸IOE UAOIOE

'O‰OE, A‡UAI OIOEUA I˚IO E U˘‡UAI¸IO '˚U EUA I‡OUiO. cO

eeauaiaiOeu AAeAaaCcoaa aAiOeaAaAaa, iAaaaa aAa

oaeiuoaO eeeeoaa, aOiAaaaoOeaaO aeoAaaa a

eaAeiaaeCoO eeNioOoaa. aAU‡IIE?AOIEA OO'A iIOOUE ·U‰AU
IA"?A OO‰‰A EE'‡U¸ ' ?EOUOI OOOUOflIEE, AOIE OO?‡˘A O OUE ‡U¸

Ei 'I‡EIOE U flOIOE.
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C‡EI˚A EIOU UI?EE OO ·AAOO‡OIOOUE

e O?UEUA 'IEI‡UAI¸IO E OOi ‡IEUA ‰Ifl OO ‡'OI ' ·U‰U˘AI.

eeONieeOUNOcaO

eOE‡IUEOU‡, 'OA"‰‡ O O'A flEUA, ?UO '˚ O ‡'EI¸IO UOU‡IO'EIE ' AIfl O E"OUO'IAIEfl OE˘E, U‡I I‡I OIE?IOI ‰IEUAI¸IOA

O E"OUO'IAIEA IOEAU O E'AOUE I CeaEeeAcau OE˘E E OOOIA‰U˛˘AIU eeCeOUNOcau eOoa.

1. cA ‰AI‡EUA OOO˚UOI O‡IOOUOflUAI¸IOE A"UIE O'IE EIE AIOIU‡ ‰'A ?˚, O‡IAIE UO ‡'IAIEfl, ·IOIE O'O?I˚i
IOIU‡IUO' EIE I˛·˚i ‰ U"Ei ?‡OUAE OA?E. eO‡OIO '˚OOIIflU¸ OOA ‡?EE OO O·OIUEE'‡IE˛ EIE AIOIUU OA?E,

OOO flEAII˚A OO OIflUEAI I˛·˚i IOEUiO' E I ˚?AI, O·AOOA?E'‡˛˘Ei A‡˘EUU OU EAIU?AIEfl IEI O'OIIO'OE ˝IA "EE.

eAIOIU ‰OIEAI OOU˘AOU'IflU¸ UOI¸IO I'‡IEUE?E O'‡II˚E OOA?E‡IEOU OO AIOIUU IEI O'OIIO'OE UAiIEIE.

2. cA 'II˛?‡EUA OA?¸, IO"‰‡ OI‡ OUOU‡. aO"‰‡ OA?¸ IA EOOOI¸AUAUOfl, AIOIAI‰UAUOfl OU‡'EU¸ ' IAA OU‡I‡I O 'O‰OE. OOIE

'˚ OIU?‡EIO 'II˛?EUA OA?¸, 'O‰‡ ·AAOO‡OIO OO"IOUEU 'O˛ IEI O'OIIO'U˛ ˝IA "E˛.

3. cA OU?EUA ' IEI O'OIIO'OE OA?E O‰AE‰U, IOUO ‡fl IOEAU O·U"IEU¸Ofl EIE O·"O AU¸, AOIE '˚ I‡" A'‡AUA AA OIE?IOI ‰OI"O.

4. cA "OUO'¸UA O O‰UIU˚, O·A IU' Ei ' ·UI‡EI˚A OOIOUAI?‡, A‡ EOII˛?AIEAI OIU?‡A', IO"‰‡ ' OO'‡ AIIOE IIE"A ‰‡I˚

EIAIIO U‡IEA AIOIAI‰‡?EE OO O E"OUO'IAIE˛ I‡IO"O-IE·O ·I˛‰‡.

5. cA OOI¸AUEUAO¸ "‡AAU‡IE 'IAOUO ·UI‡EI˚i OOIOUAIA? O E O E"OUO'IAIEE OE˘E.

6. cA OOI¸AUEUAO¸ ‰A A'flIIOE OOOU‰OE. eI‡ IOEAU OA A" AU¸Ofl E O·U"IEU¸Ofl. cA OOI¸AUEUAO¸ IA ‡IE?AOIOE OOOU‰OE O

IAU‡IIE?AOIOE OU‰AIIOE (I‡O EIA , AOIOUOI EIE OA A· OI). COA"‰‡ U‰‡IflEUA A‡I U?AII˚A O O'OIO?IE,

A‡'flA˚'‡˛˘EA O‡IAU˚ O O O‰UIU‡IE. aAU‡IIE?AOIEA O A‰IAU˚ IO"UU O E'AOUE I 'OAIEIIO'AIE˛ ˝IAIU E?AOIOE ‰U"E,

IOUO ‡fl IOEAU '˚A'‡U¸ OA ¸AAIOA OO' AE‰AIEA OA?E.

7. cA 'II˛?‡EUA OA?¸, IO"‰‡ IAE‰U ‰'A ?AE E OA A‰IEIE UO ?A'˚IE OO'A iIOOUflIE OA?E I‡iO‰EUOfl IUiOIIOA OOIOUAI?A,

O‡IUAUI‡ EIE I‡IOA-IE·O ‰ U"OA O AOflUOU'EA, U‡I I‡I ˝UO IOEAU '˚A'‡U¸ UUA?IU IEI O'OIIO'OE ˝IA "EE I‡ UEU.

8. cA OOI¸AUEUAO¸ ·UI‡"OE, EA"OUO'IAIIOE EA OA A ‡·OU‡IIO"O 'UO E?IO"O O˚ ¸fl, U‡I I‡I ' IAE IO"UU OO‰A E‡U¸Ofl

O EIAOE, IOUO ˚A IO"UU '˚A'‡U¸ EOI AIEA E/ EIE A‡"O ‡IEA O E O E"OUO'IAIEE OE˘E.

9. cA IOEUA ' ‡˘‡˛˘EEOfl OO‰IOO ' 'O‰A O ‡AU EA OOOIA OIOI?‡IEfl O E"OUO'IAIEfl OE˘E. eI IOEAU ‡AIOIEU¸Ofl EIE

U AOIUU¸.

10. NIfl O E"OUO'IAIEfl EIE OO‰O" A'‡ I‡I˚i IOIE?AOU' OE˘E U A·UAUOfl IAI¸?A ' AIAIE. OOIE '˚ A‡O O" ‡IIE UAUA

O·˚?IOA ' AIfl, OE˘‡ IOEAU OA A" AU¸Ofl E O E"O AU¸.

11. oUO·˚ OIU?‡EIO IA OO OIEIUU¸ OA?¸ I‡ OOI, O·AOOA?¸UA, ?UO·˚ OA A‰IEE I ‡E ‰'A ?˚ ‡OOOI‡"‡IOfl, OO I ‡EIAE IA A,

I‡ 8 OI '"IU·¸ OU I ‡fl OO'A iIOOUE, I‡ IOUO OE UOU‡IO'IAI‡ OA?¸.

12. eA A‰ O E"OUO'IAIEAI O OUIIEUA 'EIIOE IOEU U I‡ UOUAIfl, fl·IOI E ‰ U"Ei ‡I‡IO"E?I˚i O'O˘AE E U UIUO'.

13. cA "OUO'¸UA ' OA?E flE?‡ ' OIO IUOA. CIUU E flE?‡ OOA‰‡OUOfl ‰‡'IAIEA E OIO 'AO 'AUOfl.

14. cA O˚U‡EUAO¸ "OUO'EU¸ ' '‡?AE OA?E ·I˛‰‡ 'O U EU˛ A.

15. e AE‰A ?AI "OUO'EU¸ EIE ‡AIO ‡EE'‡U¸ O O‰UIU˚, U‰‡IEUA O IEi OI‡OUEIO'U˛ UO‡IO'IU. e‰I‡IO, O· ‡UEUA 'IEI‡IEA,

?UO ' IAIOUO ˚i OIU?‡fli OE˘‡ ‰OIEI‡ ·˚U¸ I‡I ˚U‡ OI‡OUEIO'OE OIAIIOE O E O E"OUO'IAIEE EIE OO‰O" A'A.

16. OOIE ‰'A ?‡ OA?E EIE UOIOUIEUAIE ‰'A ?˚ I‡iO‰flUOfl ' IAEOO ‡'IOI OOOUOflIEE, OA?¸˛ IAI¸Afl OOI¸AO'‡U¸Ofl ‰O UAi

OO , OOI‡ AA IA OU AIOIUE UAU OOA?E‡IEOU.

17. OOIE '˚ A‡IAUEIE ‰˚I, IA OUI ˚'‡EUA ‰'A ?U OA?E, ‡ '˚II˛?EUA AA EIE OUOOA‰EIEUA OAUA'OE ?IU OA?E OU OAAUIE,

?UO·˚ OI‡Ifl OO"‡OIO ·AA OOOUUOIAIEfl 'OA‰Ui‡.

18. aO"‰‡ OE˘‡ "OUO'EUOfl EIE OO‰O" A'‡AUOfl ' O‰IO ‡AO'OE OOOU‰A EA OI‡OUEI‡, ·UI‡"E EIE ‰ U"Ei "O ˛?Ei I‡UA E‡IO',

IA OOU‡'IflEUA OA?¸ ·AA O EOIOU ‡, ‡ OO?‡˘A A‡"Ifl‰˚'‡EUA 'IUU ¸, ?UO·˚ U·A‰EU¸Ofl ' UOI, ?UO O OOOU‰OE IE?A"O IA

O OEOiO‰EU.

19. e‡A A?‡EUA ‰AUflI OOI¸AO'‡U¸Ofl OA?¸˛ ·AA O EOIOU ‡ UOI¸IO OOOIA UO"O, I‡I '˚ O·U?EIE Ei U‡I, ?UO A·AIOI UIAAU

·AAOO‡OIO OOI¸AO'‡U¸Ofl OA?¸˛ E OOIEI‡AU OO‡OIOOU¸ AA IAO ‡'EI¸IO"O EOOOI¸AO'‡IEfl.

20. UE‰IOOUE EIE ‰ U"EA O O‰UIU˚ IA ‰OIEI˚ I‡" A'‡U¸Ofl ' "A IAUE?I˚i OOOU‰‡i, U‡I I‡I OIE IO"UU 'AO '‡U¸Ofl O E

I‡" A'‡IEE.

e OI OIUE·˚ ‰‡IIO"O UO'‡ ‡-7 IAU OO ‰Ifl OA A‰‡?E UO'‡ ‡ OOU A·EUAI˛.
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C‡EI˚A EIOU UI?EE OO ·AAOO‡OIOOUE

e O?UEUA 'IEI‡UAI¸IO E OOi ‡IEUA ‰Ifl OO ‡'OI ' ·U‰U˘AI.

21. aOOOI¸AUEUA UOI¸IO UOU UEO OOOU‰˚, IOUO ˚E OO‰iO‰EU ‰Ifl IEI O'OIIO'OE OA?E.

22. OOIE '˚ ‡AO" A'‡AUA OE˘U ' OI‡OUEIO'OE EIE ·UI‡EIOE OOOU‰A, OIA‰EUA A‡ OA?¸˛, U‡I I‡I OU˘AOU'UAU 'OAIOEIOOU¸

'OOOI‡IAIAIEfl OOOU‰˚.

23. OOIE '˚ U'E‰AIE ‰˚I, OUII˛?EUA OA?¸ OU OAUE E OO‰A EEUA ‰'A ?U A‡I ˚UOE, ?UO·˚ OOUU?EU¸ OI‡Ifl.

24. e‡AO" A' I‡OEUIO' ' IEI O'OIIO'OE OA?E IOEAU O E'AOUE I OEI¸IOIU IEOAIE˛, OO˝UOIU IAO·iO‰EIO OO·I˛‰‡U¸

OOUO OEIOOU¸ O E O· ‡˘AIEE O AIIOOU¸˛.

25. eO‰A EEIOA ·UU˚IO?AI ‰Ifl IO IIAIEfl E ·‡IO?AI O ‰AUOIEI OEU‡IEAI IAO·iO‰EIO OA AIA?E'‡U¸ EIE 'OU fliE'‡U¸, ‡

UAIOA ‡UU U OO‰A EEIO"O
--

O O'A flU¸ OA A‰ UOOU A·IAIEAI 'O EA·AE‡IEA OEO"O'.

26. uE?‡ ' OIO IUOA E O'‡ AII˚A 'I UUU˛ flE?‡ IAI¸Afl ‡AO" A'‡U¸ ' IEI O'OIIO'OE OA?E, U‡I I‡I OIE IO"UU 'AO '‡U¸Ofl,

‰‡EA OOOIA OIOI?‡IEfl UUII?EE ‡AO" A'‡.

27. aIOU UI?EE OO ?EOUIA ‰'A I˚i UOIOUIEUAIAE, I‡IA ˚ E OIAEI˚i ‰AU‡IAE.

28. eOU‡UIE OE˘E IAO·iO‰EIO U‰‡IflU¸, ‡ OA?¸ A"UIfl IO ?EOUEU¸.

29. eO‰A E‡IEA OA?E ' " flAIOI OOOUOflIEE IOEAU O E'AOUE I OO' AE‰AIE˛ 'IA?IA"O OOI ˚UEfl, ?UO IOEAU IA"‡UE'IO

OI‡A‡U¸Ofl I‡ O OIA ˝IOOIU‡U‡?EE OA?E, ‡ U‡IEA O E'AOUE I OO‡OIOE OEUU‡?EE.

30. aOOOI¸AUEUA UOI¸IO UOU ‰‡U?EI UAIOA ‡UU ˚, IOUO ˚E AIOIAI‰O'‡I ‰Ifl ‰‡IIOE OA?E (‰Ifl IO‰AIAE EIA˛˘Ei

UUII?E˛ EOOOI¸AO'‡IEfl ‰‡U?EI‡ UAIOA ‡UU ˚).

31. OOIE UOU‡IO'IAI˚ I‡" A'‡UAI¸I˚A ˝IAIAIU˚, 'O ' AIfl ˝IOOIU‡U‡?EE OA?¸ OEI¸IO I‡" A'‡AUOfl. cAO·iO‰EIO EA·A"‡U¸

IOIU‡IU‡ O I‡" A'‡UAI¸I˚IE ˝IAIAIU‡IE 'IUU E OA?E.

32. eA?¸ IA O A‰I‡AI‡?AI‡ ‰Ifl EOOOI¸AO'‡IEfl I‡IAI¸IEIE ‰AU¸IE EIE EI'‡IE‰‡IE ·AA O EOIOU ‡.

e A‰UO AE‰AIEA: OOIE ‰'A ?‡ EIE AA "A IAUEAE U˛˘EA UOIOUIEUAIE OO' AE‰AI˚, ˝IOOIU‡U‡?Efl OA?E IA ‰OOUOUEI‡

E IOEAU ·˚U¸ 'OAO·IO'IAI‡ UOI¸IO OOOIA AIOIU‡ OA?E I'‡IEUE?E O'‡II˚I OOA?E‡IEOUOI.

e A‰UO AE‰AIEA: e·OIUEE'‡IEA EIE AIOIU, U A·U˛˘EA OIflUEfl I ˚?IE, A‡˘E˘‡˛˘AE OU ˝IAIU OI‡"IEUIO"O

EAIU?AIEfl, '˚OOIIflAI˚A IAI'‡IEUE?E O'‡II˚I OOA?E‡IEOUOI, OO‡OI˚.

e A‰UO AE‰AIEA: e‡AO" A'‡U¸ ' A‡I ˚U˚i AIIOOUfli, U‡I I‡I OIE IO"UU 'AO '‡U¸Ofl.

e A‰UO AE‰AIEA: e‡A A?‡EUA ‰AUflI OOI¸AO'‡U¸Ofl OA?¸˛ ·AA O EOIOU ‡ UOI¸IO ' UOI OIU?‡A, AOIE A·AIOI UIAAU

EOOOI¸AO'‡U¸ OA?¸ ·AAOO‡OI˚I O· ‡AOI E OOOAI‡AU OO‡OIOOU¸ IAO ‡'EI¸IOE ˝IOOIU‡U‡?EE.

-19-


