
ê
Û
Ò
Ò
Í

Ë
È

LG
äÓÌ‰ËˆËÓÌÂ
àçëíêìäñàü èé ùäëèãìÄíÄñàà

LG

ÇÄÜçé

• èÂÊ‰Â ˜ÂÏ ÔËÒÚÛÔ‡Ú¸ Í ÏÓÌÚ‡ÊÛ Ë ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË 
ÍÓÏÌ‡ÚÌÓ„Ó ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ‡ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ˜ÚËÚÂ 
‰‡ÌÌÛ˛ ËÌÒÚÛÍˆË˛.
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ëéÑÖêÜÄçàÖ
Ñãü áÄèàëÖâ
Ç‚Â‰ËÚÂ ÌÓÏÂ ÏÓ‰ÂÎË Ë ÒÂËÈÌ˚È ÌÓÏÂ:

åÓ‰ÂÎ¸ #

ëÂËfl #

éÌË ÛÍ‡Á‡Ì˚ Ì‡ Ì‡ÍÎÂÈÍÂ Ì‡ Á‡‰ÌÂÈ ÒÚÂÌÍÂ ·ÎÓÍ‡.

ç‡ËÏÂÌÓ‚‡ÌËÂ ÔÓÒÚ‡‚˘ËÍ‡

Ñ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡‚ÍË

� èËÍÂÔËÚÂ Í‚ËÚ‡ÌˆË˛ Í ˝ÚÓÈ ÒÚ‡ÌËˆÂ, ˜ÚÓ·˚
ËÏÂÚ¸ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂ ‰‡Ú˚ ÔÓÍÛÔÍË Ì‡ ÒÎÛ˜‡È,
ÂÒÎË ÔÓÚÂ·ÛÂÚÒfl „‡‡ÌÚËÈÌÓÂ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ.

èêéóíàíÖ ùíì àçëíêìäñàû
á‰ÂÒ¸ ‚˚ Ì‡È‰ÂÚÂ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ÔÓÎÂÁÌ˚ı ÒÓ‚ÂÚÓ‚ ÔÓ
Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË Ë Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌË˛
ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ‡. çÂ·ÓÎ¸¯ËÂ ÔÂ‰ÛÔÂ‰ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÏÂ˚ Ò
‚‡¯ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚ ÒÔÓÒÓ·Ì˚ Ò˝ÍÓÌÓÏËÚ¸ ‚‡Ï Ï‡ÒÒÛ
‚ÂÏÂÌË Ë ‰ÂÌÂ„.Ç ÒıÂÏÂ ÛÒÚ‡ÌÂÌËfl ÌÂÔÓÎ‡‰ÓÍ ‚˚
Ì‡È‰ÂÚÂ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó Â¯ÂÌËÈ ‰Îfl ˜‡ÒÚÓ ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘Ëı
ÌÂËÒÔ‡‚ÌÓÒÚÂÈ. 
èÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÓÁÌ‡ÍÓÏÎÂÌËÂ ÒÓ ÒıÂÏÓÈ ëÓ‚ÂÚ˚ ÔÓ
ÛÒÚ‡ÌÂÌË˛ ÌÂËÒÔ‡‚ÌÓÒÚÂÈ ÏÓÊÂÚ ËÁ·‡‚ËÚ¸ ‚‡Ò ÓÚ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË Á‚ÓÌËÚ¸ ‚ ÒÂ‚ËÒÌ˚È ˆÂÌÚ.

åÖêõ èêÖÑéëíéêéÜçéëíà
• ÑÎfl ÂÏÓÌÚ‡ Ë Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl ËÁ‰ÂÎËfl

Ó·‡˘‡ÈÚÂÒ¸ Í ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡Ï ‡‚ÚÓËÁÓ‚‡ÌÌÓ„Ó
ÒÂ‚ËÒÌÓ„Ó ˆÂÌÚ‡.

• ÑÎfl ÏÓÌÚ‡Ê‡ ËÁ‰ÂÎËfl Ó·‡ÚËÚÂÒ¸ Í ÛÒÚ‡ÌÓ‚˘ËÍÛ.
• äÓÌ‰ËˆËÓÌÂÓÏ ÌÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl

Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÂ ‰ÂÚË Ë ËÌ‚‡ÎË‰˚ ·ÂÁ
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ÔËÒÏÓÚ‡.

• ÑÂÚË ÌÂ ‰ÓÎÊÌ˚ Ë„‡Ú¸ Ò ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂÓÏ.
• á‡ÏÂÌ‡ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ¯ÌÛ‡ ‰ÓÎÊÌ‡

ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‡‚ÚÓËÁÓ‚‡ÌÌ˚Ï
ÔÂÒÓÌ‡ÎÓÏ Ë ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÒÂÚËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â
ÍÓÏÔÎÂÍÚÛ˛˘ËÂ. 

• ê‡·ÓÚ˚ ÔÓ ÏÓÌÚ‡ÊÛ ‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸Òfl ‚
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ÏË
(„ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË) ÒÚ‡Ì‰‡Ú‡ÏË ÔÓ
˝ÎÂÍÚÓÔÓ‚Ó‰ÍÂ Ë ÚÓÎ¸ÍÓ ÛÔÓÎÌÓÏÓ˜ÂÌÌ˚ÏË
ÒÓÚÛ‰ÌËÍ‡ÏË.
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åÂ˚ ÔÂ‰ÓÒÚÓÓÊÌÓÒÚË
ÇÓ ËÁ·ÂÊ‡ÌËÂ Ú‡‚Ï ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ËÁ‰ÂÎËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰Îfl ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËfl ÔË˜ËÌÂÌËfl
Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó Û˘Â·‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ËÌÒÚÛÍˆËflÏ, ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Ï ÌËÊÂ.
� çÂÔ‡‚ËÎ¸Ì‡fl ‡·ÓÚ‡ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÌÂÒÓ·Î˛‰ÂÌËfl ËÌÒÚÛÍˆËÈ ÔË‚Â‰ÂÚ Í Û˘Â·Û ËÎË ÔÓÎÓÏÍÂ

ËÁ‰ÂÎËfl. ëÂ¸ÂÁÌÓÒÚ¸ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ÍÎ‡ÒÒËÙËˆËÛÂÚÒfl ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ.

èêÖÑìèêÖÜÑÖçàÖ

ÇçàåÄçàÖ

ùÚÓÚ ÒËÏ‚ÓÎ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÎÂÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ËÒıÓ‰‡ ËÎË ÒÂ¸ÂÁÌÓÈ
Ú‡‚Ï˚.

ùÚÓÚ ÒËÏ‚ÓÎ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Ú‡‚Ï˚ ËÎË ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË˜ËÌÂÌËfl
Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó Û˘Â·‡.

� áÌ‡˜ÂÌËfl ÒËÏ‚ÓÎÓ‚, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ËÌÒÚÛÍˆËË, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Ï ÌËÊÂ.

çÂ ÔÓÒÚÛÔ‡ÈÚÂ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ.

ëÎÂ‰ËÚÂ Á‡ ÒÓ·Î˛‰ÂÌËÂÏ ‰‡ÌÌÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË.

èêÖÑìèêÖÜÑÖçàÖ
� åÓÌÚ‡Ê

çÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏË
‚˚ÍÎ˛˜‡ÚÂÎflÏË, ÍÓÚÓ˚Â ËÏÂ˛Ú
ÌÂËÒÔ‡‚ÌÓÒÚË ËÎË ‡ÒÒ˜ËÚ‡Ì˚ Ì‡ ÏÂÌ¸¯Û˛
Ì‡„ÛÁÍÛ. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‰ÍÎ˛˜‡Ú¸ ËÁ‰ÂÎËÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ Í ÌÓÏËÌ‡Î¸ÌÓÏÛ Ì‡ÔflÊÂÌË˛.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl
ËÎË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

ÑÎfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ˝ÎÂÍÚÓÚÂıÌË˜ÂÒÍËı
‡·ÓÚ Ó·‡˘‡ÈÚÂÒ¸ Í ÔÓÒÚ‡‚˘ËÍÛ,
ÔÓ‰‡‚ˆÛ, Í‚‡ÎËÙËˆËÓ‚‡ÌÌÓÏÛ
˝ÎÂÍÚËÍÛ ËÎË ‚ ‡‚ÚÓËÁÓ‚‡ÌÌ˚È
ÒÂ‚ËÒÌ˚È ˆÂÌÚ.

• çÂ ‡Á·Ë‡ÈÚÂ Ë ÌÂ ÂÏÓÌÚËÛÈÚÂ
ËÁ‰ÂÎËÂ. ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl
ËÎË ÔÓ‡ÊÂÌËfl ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

ÇÒÂ„‰‡ Á‡ÁÂÏÎflÈÚÂ ËÁ‰ÂÎËÂ.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl
ËÎË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

äÂÔÍÓ Á‡ÍÂÔËÚÂ Ô‡ÌÂÎ¸ Ë
Í˚¯ÍÛ ·ÎÓÍ‡
‚˚ÍÎ˛˜‡ÚÂÎÂÈ.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl
ËÎË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

ÇÒÂ„‰‡ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÈÚÂ
‚˚‰ÂÎÂÌÌÛ˛ ˆÂÔ¸ Ë
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ‚˚ÍÎ˛˜‡ÚÂÎ¸.

• çÂÔ‡‚ËÎ¸Ì‡fl ˝ÎÂÍÚÓÔÓ‚Ó‰Í‡
ËÎË ÏÓÌÚ‡Ê ÏÓ„ÛÚ ÔË‚ÂÒÚË Í
‚ÓÁ„Ó‡ÌË˛ ËÎË ÔÓ‡ÊÂÌË˛
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ
‚˚ÍÎ˛˜‡ÚÂÎ¸ ËÎË ÔÎ‡‚ÍËÈ
ÔÂ‰Óı‡ÌËÚÂÎ¸ ‰ÓÎÊÌÓ„Ó ÌÓÏËÌ‡Î‡.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl
ËÎË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

çÂ ÏÂÌflÈÚÂ Ë ÌÂ Û‰ÎËÌflÈÚÂ
ÒËÎÓ‚ÓÈ Í‡·ÂÎ¸.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl
ËÎË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

çÂ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÈÚÂ, ÌÂ ÒÌËÏ‡ÈÚÂ
Ë ÌÂ ÔÂÂÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÈÚÂ ÔË·Ó
Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl,
ÔÓ‡ÊÂÌËfl ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ
ÚÓÍÓÏ, ‚Á˚‚‡ ËÎË Ú‡‚Ï˚.

ÅÛ‰¸ÚÂ ÓÒÚÓÓÊÌ˚ ÔË
‡ÒÔ‡ÍÓ‚ÍÂ Ë ÏÓÌÚ‡ÊÂ
ËÁ‰ÂÎËfl.

• åÓÊÌÓ ÔÓ‡ÌËÚ¸Òfl Ó· ÓÒÚ˚Â
Í‡fl. ÅÛ‰¸ÚÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ
ÓÒÚÓÓÊÌ˚ Ò Í‡flÏË ÛÔ‡ÍÓ‚ÍË
Ë ÓÒÚ˚ÏË ÍÓÏÍ‡ÏË
ÍÓÌ‰ÂÌÒ‡ÚÓ‡ Ë ËÒÔ‡ËÚÂÎfl.

ÑÎfl ÏÓÌÚ‡Ê‡ ‚ÒÂ„‰‡ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸
ÛÒÎÛ„‡ÏË ÔÓÒÚ‡‚˘ËÍ‡ ËÎË
‡‚ÚÓËÁÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÒÂ‚ËÒÌÓ„Ó ˆÂÌÚ‡.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl,
ÔÓ‡ÊÂÌËfl ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ
ÚÓÍÓÏ, ‚Á˚‚‡ ËÎË Ú‡‚Ï˚.

çÂ ÏÓÌÚËÛÈÚÂ ËÁ‰ÂÎËÂ Ì‡
ÌÂËÒÔ‡‚ÌÓÈ ÏÓÌÚ‡ÊÌÓÈ
ÒÚÓÈÍÂ.

• ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í
Ú‡‚ÏÂ, ÌÂÒ˜‡ÒÚÌÓÏÛ ÒÎÛ˜‡˛
ËÎË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌË˛ ËÁ‰ÂÎËfl.

èÓ‚Â¸ÚÂ, ˜ÚÓ·˚ ÏÂÒÚÓ
ÏÓÌÚ‡Ê‡ ÌÂ ‡ÁÛ¯ËÎÓÒ¸ ÓÚ
‚ÂÏÂÌË.

• èË ‡ÁÛ¯ÂÌËË ÓÒÌÓ‚˚
ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ ÏÓÊÂÚ ÛÔ‡ÒÚ¸,
˜ÚÓ ÔË‚Â‰ÂÚ Í ÔË˜ËÌÂÌË˛
Ï‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó Û˘Â·‡, ‡
Ú‡ÍÊÂ Í ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌË˛
ËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ Ë Ú‡‚Ï‡Ï.
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� ùÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËfl

çÂ ÔÓ‰ÍÎ˛˜‡ÈÚÂ Ë ÌÂ
ÓÚÍÎ˛˜‡ÈÚÂ ËÒÚÓ˜ÌËÍ
ÔËÚ‡ÌËfl ‚Ó ‚ÂÏfl ‡·ÓÚ˚.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl
ËÎË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

çÂ ÔËÍ‡Ò‡ÈÚÂÒ¸ Í
‚˚ÍÎ˛˜‡ÚÂÎ˛ ÏÓÍ˚ÏË
ÛÍ‡ÏË.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl
ËÎË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

çÂ ‡ÁÏÂ˘‡ÈÚÂ fl‰ÓÏ Ò ÒËÎÓ‚˚Ï
Í‡·ÂÎÂÏ Ì‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚Â Ë
‰Û„ËÂ ÔË·Ó˚.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl
ËÎË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

çÂ ‚ÍÎ˛˜‡ÈÚÂ ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ Ì‡‰ÓÎ„Ó, ÂÒÎË
ÓÚÍ˚Ú‡ ‰‚Â¸ ËÎË ÓÍÌÓ Ë ‚Î‡ÊÌÓÒÚ¸
‚ÓÁ‰Ûı‡ Ó˜ÂÌ¸ ‚˚ÒÓÍ‡.

• é·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÍÓÌ‰ÂÌÒ‡Ú‡
ÏÓÊÂÚ Ì‡ÏÓ˜ËÚ¸ ËÎË
ËÒÔÓÚËÚ¸ ÏÂ·ÂÎ¸.

çÂ ÚflÌËÚÂ ÒËÎÓ‚ÓÈ Í‡·ÂÎ¸ Ë
‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÎÂ‰ËÚÂ, ˜ÚÓ·˚ ÓÌ
ÌÂ ·˚Î ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌ ‚Ó ‚ÂÏfl
˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl
ËÎË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

çÂ ÍÎ‡‰ËÚÂ Ì‡ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÈ
Í‡·ÂÎ¸ ÚflÊÂÎ˚Â ÔÂ‰ÏÂÚ˚.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl
ËÎË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

çÂ ‰ÓÔÛÒÍ‡ÈÚÂ ÔÓÔ‡‰‡ÌËfl
‚Ó‰˚ ‚ÌÛÚ¸ ËÁ‰ÂÎËfl.

• ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í
‚ÓÁ„Ó‡ÌË˛, ÓÚÍ‡ÁÛ ËÁ‰ÂÎËfl
ËÎË ÔÓ‡ÊÂÌË˛
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

çÂ ı‡ÌËÚÂ Ë ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ
„Ó˛˜ËÈ „‡Á ËÎË ‰Û„ËÂ „Ó˛˜ËÂ
‚Â˘ÂÒÚ‚‡ fl‰ÓÏ Ò
ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂÓÏ.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl
ËÎË ‚˚ıÓ‰‡ ËÁ‰ÂÎËfl ËÁ ÒÚÓfl.

çÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ËÁ‰ÂÎËÂÏ
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı
Ó„‡ÌË˜ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡.

• ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍÛ ÍËÒÎÓÓ‰‡. 

èË ÛÚÂ˜ÍÂ ‚ÓÒÔÎ‡ÏÂÌflÂÏÓ„Ó
„‡Á‡ ÔÂÂ‰ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ
ËÁ‰ÂÎËfl ÓÚÍÎ˛˜ËÚÂ „‡Á Ë
ÓÚÍÓÈÚÂ ÓÍÌÓ, ˜ÚÓ·˚
ÔÓ‚ÂËÚ¸ ÔÓÏÂ˘ÂÌËÂ.

• çÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÚÂÎÂÙÓÌÓÏ Ë
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏË
‚˚ÍÎ˛˜‡ÚÂÎflÏË. ùÚÓ ÏÓÊÂÚ
ÔË‚ÂÒÚË Í ‚ÓÁ„Ó‡ÌË˛ ËÎË
‚Á˚‚Û.

èË ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËË ÒÚ‡ÌÌ˚ı Á‚ÛÍÓ‚,
Á‡Ô‡ıÓ‚ ËÎË ‰˚Ï‡ ËÁ ËÁ‰ÂÎËfl
ÓÚÍÎ˛˜ËÚÂ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ
‚˚ÍÎ˛˜‡ÚÂÎ¸ ËÎË ÓÚÒÓÂ‰ËÌËÚÂ
Í‡·ÂÎ¸ ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡ ÔËÚ‡ÌËfl.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl
ËÎË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

éÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ‡·ÓÚÛ ËÁ‰ÂÎËfl Ë
Á‡ÍÓÈÚÂ ÓÍÌÓ Ì‡ ‚ÂÏfl ·ÛË
ËÎË Û‡„‡Ì‡. ÖÒÎË ‚ÓÁÏÓÊÌÓ,
‰Ó Ì‡˜‡Î‡ Û‡„‡Ì‡ Û·ÂËÚÂ
ËÁ‰ÂÎËÂ ÓÚ ÓÍÌ‡.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ Ú‡‚Ï˚,
ÔÓ‡ÊÂÌËfl ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ
ÚÓÍÓÏ, ‚Á˚‚‡ ËÎË ÔÓÎÓÏÍË
ËÁ‰ÂÎËfl.

çÂ ÓÚÍ˚‚‡ÈÚÂ ‚ıÓ‰ÌÛ˛ Â¯ÂÚÍÛ
ËÁ‰ÂÎËfl ‚Ó ‚ÂÏfl ‡·ÓÚ˚. (çÂ
ÔËÍ‡Ò‡ÈÚÂÒ¸ Í
˝ÎÂÍÚÓÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍÓÏÛ ÙËÎ¸ÚÛ,
ÂÒÎË ËÁ‰ÂÎËÂ ËÏ ÓÒÌ‡˘ÂÌÓ.)

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ Ú‡‚Ï˚,
ÔÓ‡ÊÂÌËfl ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ
ÚÓÍÓÏ, ‚Á˚‚‡ ËÎË ÔÓÎÓÏÍË
ËÁ‰ÂÎËfl.

ÖÒÎË ËÁ‰ÂÎËÂ ÔÓÚÂÍ‡ÂÚ
(ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ Á‡ÎËÚ˚Ï ‚Ó‰ÓÈ ËÎË
ÔÓÔ‡ÎÓ ‚ ‚Ó‰Û), Ó·‡ÚËÚÂÒ¸ ‚
‡‚ÚÓËÁÓ‚‡ÌÌ˚È ˆÂÌÚ ÔÓ
ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓÏÛ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌË˛.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl
ËÎË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

ÅÛ‰¸ÚÂ ÓÒÚÓÓÊÌ˚, ÌÂ
‰ÓÔÛÒÍ‡ÈÚÂ ÔÓÔ‡‰‡ÌËfl ‚Ó‰˚
‚ÌÛÚ¸ ËÁ‰ÂÎËfl.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ Ú‡‚Ï˚,
ÔÓ‡ÊÂÌËfl ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ
ÚÓÍÓÏ, ‚Á˚‚‡ ËÎË ÓÚÍ‡Á‡
ËÁ‰ÂÎËfl.

ÇÂÏfl ÓÚ ‚ÂÏÂÌË ÔÓ‚ÂÚË‚‡ÈÚÂ ËÁ‰ÂÎËÂ, ÂÒÎË
ÓÌÓ ˝ÍÒÔÎÛ‡ÚËÛÂÚÒfl fl‰ÓÏ Ò ÔÎËÚÓÈ.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl ËÎË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

èÂÂ‰ ˜ËÒÚÍÓÈ Ë ÚÂıÓ·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂÏ ËÁ‰ÂÎËfl
ÓÚÍÎ˛˜ËÚÂ „Î‡‚Ì˚È ‚˚ÍÎ˛˜‡ÚÂÎ¸.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl ËÎË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

ÖÒÎË ËÁ‰ÂÎËÂ ‰ÓÎ„Ó ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎÓÒ¸,
ÓÚÒÓÂ‰ËÌËÚÂ ‡Á˙ÂÏ ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡ ÔËÚ‡ÌËfl ËÎË
ÓÚÍÎ˛˜ËÚÂ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ‚˚ÍÎ˛˜‡ÚÂÎ¸.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ËÎË ÔÓÎÓÏÍË
ËÁ‰ÂÎËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ ÌÂÔÂ‰‚Ë‰ÂÌÌ˚Â
˝ÙÙÂÍÚ˚ ÔË Â„Ó ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË.

ÅÛ‰¸ÚÂ ÓÒÚÓÓÊÌ˚: Û·Â‰ËÚÂÒ¸ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ
ÌËÍÚÓ ÌÂ Ì‡ÒÚÛÔËÎ Ë ÌÂ ÛÔ‡Î Ì‡ Ì‡ÛÊÌ˚È
·ÎÓÍ.

• ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í Ú‡‚ÏÂ ËÎË
ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌË˛ ËÁ‰ÂÎËfl.
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ÇÒÂ„‰‡ ÔÓ‚ÂflÈÚÂ ËÁ‰ÂÎËÂ Ì‡
Ì‡ÎË˜ËÂ ÛÚÂ˜ÍË „‡Á‡ (ıÎ‡‰‡„ÂÌÚ‡)
ÔÓÒÎÂ ÏÓÌÚ‡Ê‡ ËÎË ÂÏÓÌÚ‡ ËÁ‰ÂÎËfl.

• èË ÌËÁÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ
ıÎ‡‰‡„ÂÌÚ‡ ÏÓÊÂÚ ÔÓËÁÓÈÚË
ÔÓÎÓÏÍ‡ ËÁ‰ÂÎËfl.

óÚÓ·˚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚È
‚Ó‰ÓÓÚ‚Ó‰, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ÒÎË‚ÌÓÈ
¯Î‡Ì„.

• èÎÓıÓÂ ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÂ ÏÓÊÂÚ
ÔË‚ÂÒÚË Í ÛÚÂ˜ÍÂ ‚Ó‰˚.

ÑÂÊËÚÂ ËÁ‰ÂÎËÂ
„ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓ ‰‡ÊÂ ‚Ó
‚ÂÏfl ÏÓÌÚ‡Ê‡.

• àÁ·Â„‡ÈÚÂ ‚Ë·‡ˆËË ËÎË
ÛÚÂ˜ÍË ‚Ó‰˚.

� ùÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËfl

çÂ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÈÚÂ ËÁ‰ÂÎËÂ ‚
ÏÂÒÚ‡ı, „‰Â ¯ÛÏ ËÎË Ì‡„ÂÚ˚È
‚ÓÁ‰Ûı ÓÚ Ì‡ÛÊÌÓ„Ó ·ÎÓÍ‡ ÏÓÊÂÚ
ÔÓÏÂ¯‡Ú¸ ÒÓÒÂ‰flÏ. 

• ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í
‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌË˛ ÔÓ·ÎÂÏ Ò
ÒÓÒÂ‰flÏË.

èÂÂ‚ÓÁÍÛ Ë Ú‡ÌÒÔÓÚËÓ‚ÍÛ
ËÁ‰ÂÎËfl ‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸
ÌÂ ÏÂÌÂÂ ‰‚Ûı ˜ÂÎÓ‚ÂÍ.

• àÁ·Â„‡ÈÚÂ Ú‡‚Ï. 

çÂ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÈÚÂ ËÁ‰ÂÎËÂ ‚ ÏÂÒÚ‡ı,
„‰Â ÓÌÓ ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰‚ÂÊÂÌÓ
ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛
ÏÓÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‰Ûı‡ (ÒÓÎÂ‚Ó„Ó ÚÛÏ‡Ì‡).

• ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ÍÓÓÁËË ËÁ‰ÂÎËfl.
äÓÓÁËfl, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, Â·Â ÍÓÌ‰ÂÌÒ‡ÚÓ‡ Ë
ËÒÔ‡ËÚÂÎfl ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÏÛ
ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌË˛ ËÁ‰ÂÎËfl ËÎË
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË.

àÁ·Â„‡ÈÚÂ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓÔ‡‰‡ÌËfl ıÓÎÓ‰ÌÓ„Ó
‚ÓÁ‰Ûı‡ Ì‡ ÍÓÊÛ.(çÂ ÒË‰ËÚÂ ÔÓ‰ ‚˚ÚflÊÍÓÈ.) 

• ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔË˜ËÌËÚ¸ ‚Â‰ Á‰ÓÓ‚¸˛.

çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ËÁ‰ÂÎËÂ ‰Îfl ÌÂ ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌ˚ı ‰Îfl ÌÂ„Ó
ˆÂÎÂÈ: ı‡ÌÂÌËfl ÔË˘Ë, ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËÈ ËÒÍÛÒÒÚ‚‡ Ë Ú. Ô. ùÚÓ
·˚ÚÓ‚ÓÈ ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ, ‡ ÌÂ ÒËÒÚÂÏ‡ ÚÓ˜ÌÓÈ Á‡ÏÓÓÁÍË.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ËÎË ÛÚ‡Ú˚
ËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡.

çÂ Á‡ÒÎÓÌflÈÚÂ ‚ıÓ‰ÌÓÂ ËÎË
‚˚ıÓ‰ÌÓÂ ÓÚ‚ÂÒÚËÂ.

• ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ‚˚ıÓ‰Û
ËÁ‰ÂÎËfl ËÁ ÒÚÓfl.

èÓËÁ‚Ó‰ËÚÂ ˜ËÒÚÍÛ Ïfl„ÍÓÈ ÚÍ‡Ì¸˛. çÂ
ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ‡„ÂÒÒË‚Ì˚ÏË ÏÓ˛˘ËÏË
ÒÂ‰ÒÚ‚‡ÏË, ‡ÒÚ‚ÓËÚÂÎflÏË Ë Ú. ‰.

• ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ‚ÓÁ„Ó‡ÌË˛,
ÔÓ‡ÊÂÌË˛ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ ËÎË
ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌË˛ ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚˚ı ‰ÂÚ‡ÎÂÈ
ËÁ‰ÂÎËfl.

çÂ ÔËÍ‡Ò‡ÈÚÂÒ¸ Í ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÏ
‰ÂÚ‡ÎflÏ ËÁ‰ÂÎËfl ÔË Û‰‡ÎÂÌËË
‚ÓÁ‰Û¯ÌÓ„Ó ÙËÎ¸Ú‡. éÌË Ó˜ÂÌ¸ ÓÒÚ˚Â!

• ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í
Ú‡‚Ï‡Ï.

çÂ ‚ÒÚ‡‚‡ÈÚÂ Ì‡ ËÁ‰ÂÎËÂ Ë ÌÂ
ÍÎ‡‰ËÚÂ Ì‡ ÌÂ„Ó ÔÂ‰ÏÂÚ˚
(Ì‡ Ì‡ÛÊÌ˚È ·ÎÓÍ).

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl
ËÎË ÓÚÍ‡Á‡ ËÁ‰ÂÎËfl.

ÇÒÂ„‰‡ ‚ÒÚ‡‚ÎflÈÚÂ ÙËÎ¸Ú ÔÎÓÚÌÓ.
èÓËÁ‚Ó‰ËÚÂ Ó˜ËÒÚÍÛ ÙËÎ¸Ú‡ ‡Á
‚ ‰‚Â ÌÂ‰ÂÎË ËÎË ˜‡˘Â.

• ÉflÁÌ˚È ÙËÎ¸Ú ÒÌËÊ‡ÂÚ
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚ˚ ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ‡ Ë
ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ÔÓÎÓÏÍÂ ËÎË
ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ‡·ÓÚÂ ËÁ‰ÂÎËfl.

çÂ ÔÓÏÂ˘‡ÈÚÂ ÛÍË ËÎË Í‡ÍËÂ-ÎË·Ó ÔÂ‰ÏÂÚ˚
‚Ó ‚ıÓ‰Ì˚Â Ë ‚˚ıÓ‰Ì˚Â ‚ÓÁ‰Û¯Ì˚Â ÓÚ‚ÂÒÚËfl
‚Ó ‚ÂÏfl ‡·ÓÚ˚ ËÁ‰ÂÎËfl.

• á‰ÂÒ¸ ÂÒÚ¸ ÓÒÚ˚Â Ë
ÔÓ‰‚ËÊÌ˚Â ‰ÂÚ‡ÎË, ÍÓÚÓ˚Â
ÏÓ„ÛÚ ÒÚ‡Ú¸ ÔË˜ËÌÓÈ Ú‡‚Ï˚.

çÂ ÔÂÈÚÂ ‚Ó‰Û, ÓÚ‚Ó‰ËÏÛ˛ ËÁ
ËÁ‰ÂÎËfl.

• ùÚÓ ÌÂ„Ë„ËÂÌË˜ÌÓ Ë ÏÓÊÂÚ
Ì‡ÌÂÒÚË ÒÂ¸ÂÁÌ˚È ‚Â‰
Á‰ÓÓ‚¸˛.

èË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ˜ËÒÚÍË ËÎË
ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl
ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ‡ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚Ï
Ú‡·ÛÂÚÓÏ ËÎË ÒÚÂÏflÌÍÓÈ.

• ÅÛ‰¸ÚÂ ÓÒÚÓÓÊÌ˚ Ë
ËÁ·Â„‡ÈÚÂ Ú‡‚Ï.

á‡ÏÂÌflÈÚÂ ·‡Ú‡ÂË ‚ ÔÛÎ¸ÚÂ
‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ·‡Ú‡ÂflÏË
ÚÓ„Ó ÊÂ ÚËÔ‡. çÂ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÈÚÂ
Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÌÓ‚˚Â Ë ÒÚ‡˚Â ·‡Ú‡ÂË,
‡ Ú‡ÍÊÂ ·‡Ú‡ÂË ‡ÁÌÓ„Ó ÚËÔ‡.

• ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ ‚ÓÁ„Ó‡ÌËfl
ËÎË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ. 

çÂ Ô˚Ú‡ÈÚÂÒ¸ ‡Á·Ë‡Ú¸ ËÎË
ÔÂÂÁ‡flÊ‡Ú¸ ·‡Ú‡ÂË. çÂ
·ÓÒ‡ÈÚÂ ·‡Ú‡ÂË ‚ Ó„ÓÌ¸.

• ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í
ÔÓÊ‡Û ËÎË ‚Á˚‚Û.

ÖÒÎË ÍËÒÎÓÚ‡ ËÁ ·‡Ú‡ÂÈ ÔÓÔ‡Î‡ Ì‡ ÍÓÊÛ ËÎË
Ó‰ÂÊ‰Û, Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÏÓÈÚÂ ÂÂ ÚÂÔÎÓÈ ‚Ó‰ÓÈ. çÂ
ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÔÛÎ¸ÚÓÏ ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó
ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ÔË ÔÓÚÂÍ‡ÌËË ·‡Ú‡ÂÈ.

• ëÓ‰ÂÊ‡˘ËÂÒfl ‚ ·‡Ú‡Âflı
ıËÏËÍ‡Ú˚ ÏÓ„ÛÚ ‚˚Á‚‡Ú¸ ÓÊÓ„Ë Ë
Ì‡ÌÂÒÚË ‰Û„ÓÈ ‚Â‰ Á‰ÓÓ‚¸˛.

èË ÔÓÔ‡‰‡ÌËË ÊË‰ÍÓÒÚË ËÁ ·‡Ú‡ÂÈ ‚ ÔÓÎÓÒÚ¸
Ú‡ ÔÓ˜ËÒÚËÚÂ ÁÛ·˚ Ë Ó·‡ÚËÚÂÒ¸ Í ‚‡˜Û. çÂ
ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÔÛÎ¸ÚÓÏ ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó
ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ÔË ÔÓÚÂÍ‡ÌËË ·‡Ú‡ÂÈ.

• ëÓ‰ÂÊ‡˘ËÂÒfl ‚ ÌËı
ıËÏËÍ‡Ú˚ ÏÓ„ÛÚ ‚˚Á‚‡Ú¸
ÓÊÓ„Ë Ë Ì‡ÌÂÒÚË ‰Û„ÓÈ ‚Â‰
Á‰ÓÓ‚¸˛.



èÂÂ‰ Ì‡˜‡ÎÓÏ ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË

6 äÓÌ‰ËˆËÓÌÂ ÍÓÌ‚ÂÚËÛÂÏÓ„Ó ÚËÔ‡

èÂÂ‰ Ì‡˜‡ÎÓÏ ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË

1. ÑÎfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÏÓÌÚ‡Ê‡ Ó·‡ÚËÚÂÒ¸ Í ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÛ ÔÓ ÏÓÌÚ‡ÊÛ.

2. è‡‚ËÎ¸ÌÓ ÔÓ‰ÍÎ˛˜ËÚÂ Í‡·ÂÎ¸ ˝ÎÂÍÚÓÔËÚ‡ÌËfl ÏÂÊ‰Û ‚ÌÛÚÂÌÌËÏ Ë Ì‡ÛÊÌ˚Ï ·ÎÓÍ‡ÏË.

3. èÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ‚˚‰ÂÎÂÌÌÓÈ ˆÂÔ¸˛ ÔËÚ‡ÌËfl.

4. ÖÒÎË ÓÁÂÚÍ‡ ËÎË ¯ÌÛ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌ˚, ÚÓ Ëı ÏÓÊÌÓ Á‡ÏÂÌËÚ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÒÂÚËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â
ÍÓÏÔÎÂÍÚÛ˛˘ËÂ.

1. ÑÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ì‡ıÓÊ‰ÂÌËÂ ‚ ÔflÏÓÏ ÔÓÚÓÍÂ ‚ÓÁ‰Ûı‡ ÏÓÊÂÚ ÔË˜ËÌËÚ¸ ‚Â‰ ‚‡¯ÂÏÛ Á‰ÓÓ‚¸˛.
çÂ ÓÒÚ‡‚ÎflÈÚÂ Ì‡‰ÓÎ„Ó ‚ ÔflÏÓÏ ÔÓÚÓÍÂ ‚ÓÁ‰Ûı‡ Î˛‰ÂÈ, ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ë ‡ÒÚÂÌËfl.

2. èË ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË fl‰ÓÏ Ò ÔÎËÚÓÈ ËÎË Ì‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ÏË ˜‡˘Â ÔÓ‚ÂÚË‚‡ÈÚÂ
ÔÓÏÂ˘ÂÌËÂ ‚Ó ËÁ·ÂÊ‡ÌËÂ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍ‡ ÍËÒÎÓÓ‰‡.

3. çÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂÓÏ ‰Îfl ÚÂı ˆÂÎÂÈ, ‰Îfl ÍÓÚÓ˚ı ÓÌ ÌÂ ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ (‰Îfl
ı‡ÌÂÌËfl ÚÓ˜Ì˚ı ÛÒÚÓÈÒÚ‚, ÔË˘Ë, ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËÈ ËÒÍÛÒÒÚ‚‡, ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl ‡ÒÚÂÌËÈ Ë
‰ÓÏ‡¯ÌËı ÊË‚ÓÚÌ˚ı). ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í Ëı ÔÓ˜Â ËÎË Ì‡ÌÂÒÚË ËÏ ‚Â‰.

1. çÂ ÔËÍ‡Ò‡ÈÚÂÒ¸ Í ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÏ ‰ÂÚ‡ÎflÏ ËÁ‰ÂÎËfl ÔË Û‰‡ÎÂÌËË ‚ÓÁ‰Û¯ÌÓ„Ó ÙËÎ¸Ú‡.
åÓÊÌÓ ÔÓÂÁ‡Ú¸Òfl Ó· ÓÒÚ˚Â ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÂ Í‡fl.

2. çÂ ÏÓÈÚÂ ‚ÌÛÚÂÌÌËÂ ‰ÂÚ‡ÎË ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ‡ ‚Ó‰ÓÈ. ÇÓ‰‡ ÏÓÊÂÚ Ì‡Û¯ËÚ¸ ËÁÓÎflˆË˛ Ë
ÔË‚ÂÒÚË Í ÔÓ‡ÊÂÌË˛ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

3. èË ˜ËÒÚÍÂ ËÁ‰ÂÎËfl ÒÌ‡˜‡Î‡ ÓÚÍÎ˛˜ËÚÂ ÔËÚ‡ÌËÂ Ë ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ‚˚ÍÎ˛˜‡ÚÂÎ¸.
ëÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓ‡ÊÂÌËfl, ÂÒÎË ‚Ó ‚ÂÏfl ˜ËÒÚÍË ‚ÌÛÚÂÌÌËı ‰ÂÚ‡ÎÂÈ ËÁ‰ÂÎËfl Ì‡
ÌÂÏ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ ÔÓ‚˚ÒËÚÒfl Ì‡ÔflÊÂÌËÂ.

ÑÎfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÂÏÓÌÚ‡ Ë Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl Ó·‡ÚËÚÂÒ¸ ‚ ·ÎËÊ‡È¯ËÈ ‡‚ÚÓËÁÓ‚‡ÌÌ˚È
ÒÂ‚ËÒÌ˚È ˆÂÌÚ.

èÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ Í ‡·ÓÚÂ

àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ

óËÒÚÍ‡ Ë Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ

êÂÏÓÌÚ

ëËÏ‚ÓÎ˚, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚Â ‚ ‰‡ÌÌÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË

ùÚÓÚ ÒËÏ‚ÓÎ ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰‡ÂÚ Ó ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÔÓ‡ÊÂÌËfl
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ.

ùÚÓÚ ÒËÏ‚ÓÎ ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰‡ÂÚ Ó· ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl
ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ‡.

ùÚÓÚ ÒËÏ‚ÓÎ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ÓÒÓ·˚Â Á‡ÏÂ˜‡ÌËfl. ÇçàåÄçàÖ



àÌ‰ËÍ‡ÚÓ˚ ÂÊËÏÓ‚ ‡·ÓÚ˚

: Á‡„Ó‡ÂÚÒfl ‚Ó ‚ÂÏfl ‡·ÓÚ˚ ÒËÒÚÂÏ˚.

áÌ‡Í ÙËÎ¸Ú‡ : Á‡„Ó‡ÂÚÒfl ˜ÂÂÁ 2400 ˜‡ÒÓ‚ Ò ÏÓÏÂÌÚ‡ ÔÂ‚Ó„Ó 
   ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡.

í‡ÈÏÂ : Á‡„Ó‡ÂÚÒfl ÔË ‚ÍÎ˛˜ÂÌÌÓÏ Ú‡ÈÏÂÂ.

êÂÊËÏ 
‡ÁÏÓÓÁÍË

: Á‡„Ó‡ÂÚÒfl ‚ ÂÊËÏÂ ‡ÁÏÓÓÁÍË ËÎË ‚ ÂÊËÏÂ 
«„Ófl˜Â„Ó Á‡ÔÛÒÍ‡»(ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ò ÚÂÔÎÓ‚˚Ï Ì‡ÒÓÒÓÏ).

ê‡·ÓÚ‡ 
Ì‡ÛÊÌÓ„Ó ·ÎÓÍ‡

: Á‡„Ó‡ÂÚÒfl ‚Ó ‚ÂÏfl ‡·ÓÚ˚ Ì‡ÛÊÌÓ„Ó ·ÎÓÍ‡
  (‰Îfl ÏÓ‰ÂÎË ÚÓÎ¸ÍÓ Ò ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËÂÏ).

ÇÍÎ./Ç˚ÍÎ.

R
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ê
Û
Ò
Ò
Í

Ë
È

èÛÎ¸Ú ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl

àÌÒÚÛÍˆËË ÔÓ ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË

ëÓ‚ÂÚ˚ ÔÓ ı‡ÌÂÌË˛ Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË˛ ÔÛÎ¸Ú‡
‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl

èËÂÏÌËÍ ÒË„Ì‡Î‡
èËÌËÏ‡ÂÚ ÒË„Ì‡Î ÓÚ ÔÛÎ¸Ú‡ ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl.(á‚ÛÍ ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÒË„Ì‡Î‡: ‰‚‡ ÍÓÓÚÍËı ËÎË Ó‰ËÌ
‰ÎËÌÌ˚È ÒË„Ì‡Î.)

àÌ‰ËÍ‡ÚÓ˚ ÂÊËÏÓ‚ ‡·ÓÚ˚

1. ëÌËÏËÚÂ Í˚¯ÍÛ ·‡Ú‡ÂÈÌÓ„Ó ÓÚÒÂÍ‡, ÔÓÚflÌÛ‚ ÂÂ ‚
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË ÒÚÂÎÍË.

2. ÇÒÚ‡‚¸ÚÂ ·‡Ú‡ÂË Ë Û·Â‰ËÚÂÒ¸, ˜ÚÓ ÒÓ·Î˛‰ÂÌ‡ ÔÓÎflÌÓÒÚ¸: (+)
Ë (-) ·‡Ú‡ÂË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ˚ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ.

3. á‡ÍÓÈÚÂ ·‡Ú‡ÂÈÌ˚È ÓÚÒÂÍ Í˚¯ÍÓÈ, Á‡‰‚ËÌÛ‚ ÂÂ Ì‡ ÏÂÒÚÓ.

: àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ 2 ·‡Ú‡ÂË ÚËÔ‡ AAA (1,5 Ç). çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ
‡ÍÍÛÏÛÎflÚÓ˚.

ÇçàåÄçàÖ

• èÛÎ¸Ú ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ÏÓÊÌÓ ı‡ÌËÚ¸,
ÔÓÏÂÒÚË‚ Â„Ó Ì‡ ÒÚÂÌÛ.

• ÑÎfl ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ÍÓÏÌ‡ÚÌ˚Ï ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂÓÏ
Ì‡Ô‡‚¸ÚÂ ÔÛÎ¸Ú ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl Ì‡
ÔËÂÏÌËÍ ÒË„Ì‡Î‡.
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àÌÒÚÛÍˆËË ÔÓ ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË

ê‡·ÓÚ‡ Ò ÔÛÎ¸ÚÓÏ ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl

åÓ‰ÂÎ¸ Ò ÚÂÔÎÓ‚˚Ï Ì‡ÒÓÒÓÏ

åÓ‰ÂÎ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ Ò ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËÂÏ

êÂÊËÏ ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl

Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÂÊËÏ

êÂÊËÏ Ïfl„ÍÓÈ ‰Â„Ë‰‡Ú‡ˆËË

êÂÊËÏ Ì‡„Â‚‡

(åÓ‰ÂÎ¸ Ò ÚÂÔÎÓ‚˚Ï Ì‡ÒÓÒÓÏ)

êÂÊËÏ ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl

êÂÊËÏ Ïfl„ÍÓÈ ‰Â„Ë‰‡Ú‡ˆËË

Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÂÊËÏ

(åÓ‰ÂÎ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ Ò ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËÂÏ)

è‡ÌÂÎ¸ (Á‡Í˚Ú‡)

1

3

2

4

èÛÎ¸Ú ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ÔÂÂ‰‡ÂÚ ÒË„Ì‡Î ÒËÒÚÂÏÂ.

äçéèäÄ ëíÄêí/ëíéè
èË Ì‡Ê‡ÚËË ˝ÚÓÈ ÍÌÓÔÍË Á‡ÔÛÒÍ‡ÂÚÒfl ‡·ÓÚ‡
‚ Á‡‰‡ÌÌÓÏ ÂÊËÏÂ, ‡ ÔË ÔÓ‚ÚÓÌÓÏ Ì‡Ê‡ÚËË
ÍÌÓÔÍË ‡·ÓÚ‡ ÔÂÍ‡˘‡ÂÚÒfl.

ÄÇÉÈÄÄ ÇÕÅÉÊÄ ÊÖÜÀÅÄ ÊÄÅÉÍÕ 
èÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl ‚˚·Ó‡ ÂÊËÏ‡ ‡·ÓÚ˚.

ÄÇÉÈÄÄ ÊÖÉÌÃÀÊÉÇÄÀ ÍÖÅÈÖÊÄÍÌÊÕ Ç
ÈÉÅÖÔÖÇÀÀ
èÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl ‚˚·Ó‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚
ÔÓÏÂ˘ÂÌËË. 

ÇÕÅÉÊ ËÄÉÊÉËÍÀ ÇÖÇÍÀÃÜÍÉÊÄ
ÇÇÌÍÊÖÇÇÖÉÉ ÅÃÉÄÄ
èÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl ‚˚·Ó‡ ÒÍÓÓÒÚË
‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡: ÌËÁÍ‡fl, ÒÂ‰Ìflfl, ‚˚ÒÓÍ‡fl
ÒÍÓÓÒÚ¸ Ë ÂÊËÏ «ïÄéë».

4

3

2

1

� êÂÊËÏ˚ ‡·ÓÚ˚

- îÛÌÍˆËË ÔÛÎ¸Ú‡ ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ÔË Á‡Í˚ÚÓÈ Ô‡ÌÂÎË
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ê
Û
Ò
Ò
Í

Ë
È

- îÛÌÍˆËË ÔÛÎ¸Ú‡ ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ÔË ÓÚÍ˚ÚÓÈ Ô‡ÌÂÎË

ON OFF

SET CANCEL

èÂÂ‰‡Ú˜ËÍ ÒË„Ì‡Î‡

è‡ÌÂÎ¸ (ÓÚÍ˚Ú‡)

1

7

2

8
9

10
11

3

4

5

6

êÄÅéóàâ ÑàëèãÖâ
ëÎÛÊËÚ ‰Îfl ÓÚÓ·‡ÊÂÌËfl ÂÊËÏÓ‚ ‡·ÓÚ˚.

äçéèäÄ ëíÄêí/ëíéè
èË Ì‡Ê‡ÚËË ˝ÚÓÈ ÍÌÓÔÍË Á‡ÔÛÒÍ‡ÂÚÒfl ‡·ÓÚ‡
‚ Á‡‰‡ÌÌÓÏ ÂÊËÏÂ, ‡ ÔË ÔÓ‚ÚÓÌÓÏ Ì‡Ê‡ÚËË
ÍÌÓÔÍË ‡·ÓÚ‡ ÔÂÍ‡˘‡ÂÚÒfl.

äçéèäÄ ÇõÅéêÄ êÖÜàåÄ êÄÅéíõ
èÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl ‚˚·Ó‡ ÂÊËÏ‡ ‡·ÓÚ˚.

äçéèäà Çäã/Çõäã íÄâåÖêÄ
èÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ˚ ‰Îfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ‚ÂÏÂÌË
Ì‡˜‡Î‡ ËÎË ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ‡·ÓÚ˚.

äçéèäà ìëíÄçéÇäà ÇêÖåÖçà
èÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ˚ ‰Îfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ‚ÂÏÂÌË. 

äçéèäà ìëíÄçéÇäà/ëÅêéëÄ çÄëíêéÖä
íÄâåÖêÄ
èÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ˚ ‰Îfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ„Ó
‚ÂÏÂÌË Ì‡ Ú‡ÈÏÂÂ Ë ‚˚ıÓ‰‡ ËÁ ÂÊËÏ‡
Ú‡ÈÏÂ‡.

äçéèäÄ Çäã/Çõäã êÄëèêÖÑÖãÖçàü
èéíéäéÇ ÇéáÑìïÄ
èÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl Ë ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËfl
‰‚ËÊÂÌËfl Ê‡Î˛ÁË Ë ‰Îfl Á‡‰‡ÌËfl ÊÂÎ‡ÂÏÓ„Ó
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl ‚ÓÁ‰Û¯ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡.

äçéèäÄ ÄÇíéåÄíàóÖëäéÉé
èÖêÖäãûóÖçàü Ç êÖÜàå ëçÄ 
èÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÔÂÂÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚ ÂÊËÏ ÒÌ‡.

äçéèäÄ ÇÖçíàãüñàà
èÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚ÂÌÚËÎflˆËË
‚ÓÁ‰Ûı‡ ‚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËË ·ÂÁ Ì‡„Â‚‡ ËÎË
ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl (‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ/‚˚ÍÎ˛˜‡ÂÚ
‚ÌÛÚÂÌÌËÈ ‚ÂÌÚËÎflÚÓ).

äçéèäÄ èêéÇÖêäà íÖåèÖêÄíìêõ Ç
èéåÖôÖçàà
èÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl ÔÓ‚ÂÍË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚
ÔÓÏÂ˘ÂÌËË.

äçéèäÄ ëÅêéëÄ
èÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl Ò·ÓÒ‡ ‚ÂÏÂÌË ÔË
ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ ‚ÂÏÂÌË ËÎË ÔÓÒÎÂ
Á‡ÏÂÌ˚ ·‡Ú‡ÂÂÍ.
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àÌÒÚÛÍˆËË ÔÓ ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË

10 äÓÌ‰ËˆËÓÌÂ ÍÓÌ‚ÂÚËÛÂÏÓ„Ó ÚËÔ‡

èÓ‚˚ÒËÚ¸ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ

èÓÌËÁËÚ¸ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ

éıÎ‡Ê‰ÂÌËÂ Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ åfl„Í‡fl 
‰Â„Ë‰‡Ú‡ˆËfl

ç‡„Â‚
(ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ò 

ÚÂÔÎÓ‚˚Ï Ì‡ÒÓÒÓÏ)

ê‡·ÓÚ‡ ‚ ÂÊËÏÂ ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl

1 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ «ëÚ‡Ú/ëÚÓÔ».
ÅÛ‰ÂÚ ÒÎ˚¯ÂÌ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î.

2 ÑÎfl ‚˚·Ó‡ ÂÊËÏ‡ ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ‚˚·Ó‡
ÂÊËÏ‡ ‡·ÓÚ˚.
èË Í‡Ê‰ÓÏ Ì‡Ê‡ÚËË ÍÌÓÔÍË ÂÊËÏ˚ ‡·ÓÚ˚ ·Û‰ÛÚ
ËÁÏÂÌflÚ¸Òfl ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ.

3 ìÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚÒfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÌËÊÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚
ÔÓÏÂ˘ÂÌËË. íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ ‚
‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÓÚ 18°C ‰Ó 30°C Ò ¯‡„ÓÏ ‚ 1°C.

4 Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ‚˚·‡Ú¸ Ó‰ÌÛ ËÁ ˜ÂÚ˚Âı ÒÍÓÓÒÚÂÈ ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡:
ÌËÁÍ‡fl, ÒÂ‰Ìflfl, ‚˚ÒÓÍ‡fl ÒÍÓÓÒÚ¸ Ë ÂÊËÏ «ïÄéë». 
èË Í‡Ê‰ÓÏ Ì‡Ê‡ÚËË ÍÌÓÔÍË ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÒÏÂÌ‡ ˜‡ÒÚÓÚ˚
‚‡˘ÂÌËfl ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡.



ê
Û
Ò
Ò
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Ë
È

àÌÒÚÛÍˆËfl ÔÓ ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË 11

àÌÒÚÛÍˆËË ÔÓ ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË

éıÎ‡Ê‰ÂÌËÂ Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ åfl„Í‡fl 
‰Â„Ë‰‡Ú‡ˆËfl 

ç‡„Â‚ 
(ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ÏÓ‰ÂÎÂÈ 
Ò ÚÂÔÎÓ‚˚Ï Ì‡ÒÓÒÓÏ)

èÓ‚˚ÒËÚ¸ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ

èÓÌËÁËÚ¸ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ

1 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ «ëÚ‡Ú/ëÚÓÔ».
ÅÛ‰ÂÚ ÒÎ˚¯ÂÌ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î.

2 ÑÎfl ‚˚·Ó‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÂÊËÏ‡ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ
‚˚·Ó‡ ÂÊËÏ‡ ‡·ÓÚ˚.
èË Í‡Ê‰ÓÏ Ì‡Ê‡ÚËË ÍÌÓÔÍË ÂÊËÏ˚ ‡·ÓÚ˚ ·Û‰ÛÚ
ËÁÏÂÌflÚ¸Òfl ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ.

3 ÅÎÓÍ ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ
Ë ÒÍÓÓÒÚ¸ ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÚÂÍÛ˘ÂÈ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËË. ÖÒÎË ‚˚ ıÓÚËÚÂ ËÁÏÂÌËÚ¸
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÛ˛ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ, Á‡ÍÓÈÚÂ Ô‡ÌÂÎ¸ Ì‡ ÔÛÎ¸ÚÂ
‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl Ë ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ Ò
ÔÓÏÓ˘¸˛ Ì‡Ê‡ÚËfl ÍÌÓÔÓÍ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚
ÔÓÏÂ˘ÂÌËË. 
Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Ó˘Û˘ÂÌËÈ (ÚÂÔÎÓ ËÎË ıÓÎÓ‰ÌÓ) ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ
Ì‡Ê‡Ú¸ ÍÌÓÔÍÛ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á (‰Ó ‰‚Ûı ‡Á). 
ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ‡fl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ËÁÏÂÌËÚÒfl ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË.

ÇÓ ‚ÂÏfl ‡·ÓÚ˚ ‚ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÏ ÂÊËÏÂ:

❏ èÂÂÍÎ˛˜ËÚ¸ ÒÍÓÓÒÚ¸ ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ·ÎÓÍ‡ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ.  ëÍÓÓÒÚ¸ ÛÊÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡
‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò Ô‡‚ËÎÓÏ «ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË» ÂÊËÏ‡ ‡·ÓÚ˚.

❏ ÖÒÎË ‡·ÓÚ‡ ÒËÒÚÂÏ˚ ÌÂ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓflÂÚ ‚‡¯ËÏ ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ, ÏÓÊÌÓ ÔÂÂÍÎ˛˜ËÚ¸Òfl ‚ ‰Û„ÓÈ
ÂÊËÏ ‚Û˜ÌÛ˛. ëËÒÚÂÏ‡ ÌÂ ·Û‰ÂÚ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÔÂÂÍÎ˛˜‡Ú¸Òfl ËÁ ÂÊËÏ‡ Ì‡„Â‚‡ ‚ ÂÊËÏ
ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl ËÎË ËÁ ÂÊËÏ‡ ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl ‚ ÂÊËÏ Ì‡„Â‚‡, ˝ÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ‚Û˜ÌÛ˛.

❏ ÖÒÎË ‚ÍÎ˛˜ÂÌ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÂÊËÏ ‡·ÓÚ˚, ÚÓ ÔË Ì‡Ê‡ÚËË ÍÌÓÔÍË ‚‡˘ÂÌËfl ‚ ÂÊËÏÂ
«ï‡ÓÒ» „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸Ì˚Â Ê‡Î˛ÁË ·Û‰ÛÚ ‚‡˘‡Ú¸Òfl ‚‚Âı Ë ‚ÌËÁ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË. ÖÒÎË ‚˚ ıÓÚËÚÂ
ÓÚÍÎ˛˜ËÚ¸ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ‚‡˘ÂÌËÂ Ê‡Î˛ÁË, ÚÓ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ‚‡˘ÂÌËfl ‚ ÂÊËÏÂ «ï‡ÓÒ»
Â˘Â ‡Á.

ê‡·ÓÚ‡ ‚ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÏ ÂÊËÏÂ



12 äÓÌ‰ËˆËÓÌÂ ÍÓÌ‚ÂÚËÛÂÏÓ„Ó ÚËÔ‡

àÌÒÚÛÍˆËË ÔÓ ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË

éıÎ‡Ê‰ÂÌËÂ Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ åfl„Í‡fl 
‰Â„Ë‰‡Ú‡ˆËfl 

ç‡„Â‚
(ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ò

 ÚÂÔÎÓ‚˚Ï Ì‡ÒÓÒÓÏ)

èÓ‚˚ÒËÚ¸ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ 

èÓÌËÁËÚ¸ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ

ê‡·ÓÚ‡ ‚ ÂÊËÏÂ Ïfl„ÍÓÈ ‰Â„Ë‰‡Ú‡ˆËË

1 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ «ëÚ‡Ú/ëÚÓÔ».
ÅÛ‰ÂÚ ÒÎ˚¯ÂÌ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î.

2 ÑÎfl ‚˚·Ó‡ ÂÊËÏ‡ Ïfl„ÍÓÈ ‰Â„Ë‰‡Ú‡ˆËË Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ
‚˚·Ó‡ ÂÊËÏ‡ ‡·ÓÚ˚.
èË Í‡Ê‰ÓÏ Ì‡Ê‡ÚËË ÍÌÓÔÍË ÂÊËÏ˚ ‡·ÓÚ˚ ·Û‰ÛÚ
ËÁÏÂÌflÚ¸Òfl ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ.

3 ìÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚÒfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÌËÊÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚
ÔÓÏÂ˘ÂÌËË. 
íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÓÚ 18°C
‰Ó 30°C Ò ¯‡„ÓÏ ‚ 1°C.
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àÌÒÚÛÍˆËË ÔÓ ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË

éıÎ‡Ê‰ÂÌËÂ Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ åfl„Í‡fl 
‰Â„Ë‰‡Ú‡ˆËfl 

ç‡„Â‚
(ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ò

 ÚÂÔÎÓ‚˚Ï Ì‡ÒÓÒÓÏ)

èÓ‚˚ÒËÚ¸ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ

èÓÌËÁËÚ¸ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ

ê‡·ÓÚ‡ ‚ ÂÊËÏÂ Ì‡„Â‚‡ (ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ÏÓ‰ÂÎÂÈ Ò ÚÂÔÎÓ‚˚Ï Ì‡ÒÓÒÓÏ)

1 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ «ëÚ‡Ú/ëÚÓÔ».
ÅÛ‰ÂÚ ÒÎ˚¯ÂÌ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î.

2 ÑÎfl ‚˚·Ó‡ ÂÊËÏ‡ Ì‡„Â‚‡ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ‚˚·Ó‡ ÂÊËÏ‡
‡·ÓÚ˚.
èË Í‡Ê‰ÓÏ Ì‡Ê‡ÚËË ÍÌÓÔÍË ÂÊËÏ˚ ‡·ÓÚ˚ ·Û‰ÛÚ
ËÁÏÂÌflÚ¸Òfl ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ.

3 ìÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚÒfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‚˚¯Â ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚
ÔÓÏÂ˘ÂÌËË.
íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÓÚ 16°C
‰Ó 30°C Ò ¯‡„ÓÏ ‚ 1°C.

4 Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ‚˚·‡Ú¸ Ó‰ÌÛ ËÁ ˜ÂÚ˚Âı ÒÍÓÓÒÚÂÈ ‚‡˘ÂÌËfl
‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡: ÌËÁÍ‡fl, ÒÂ‰Ìflfl, ‚˚ÒÓÍ‡fl ÒÍÓÓÒÚ¸ Ë ÂÊËÏ
«ïÄéë». 
èË Í‡Ê‰ÓÏ Ì‡Ê‡ÚËË ÍÌÓÔÍË ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÒÏÂÌ‡ ˜‡ÒÚÓÚ˚
‚‡˘ÂÌËfl ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡.



14 äÓÌ‰ËˆËÓÌÂ ÍÓÌ‚ÂÚËÛÂÏÓ„Ó ÚËÔ‡

ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ÙÛÌÍˆËË

ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ÙÛÌÍˆËË

ê‡·ÓÚ‡ ‚ ÂÊËÏÂ ÒÌ‡

ÑÎfl Á‡‰‡ÌËfl ‚ÂÏÂÌË ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËfl ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ‡ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÂÂÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚ ÂÊËÏ ÒÌ‡.

åÓÊÌÓ Á‡ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡Ú¸ Ú‡ÈÏÂ Ò ¯‡„ÓÏ ‚
Ó‰ËÌ ˜‡Ò. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ì‡Ê‡Ú¸ ÍÌÓÔÍÛ
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÂÂÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚ ÂÊËÏ ÒÌ‡
ÓÚ 1 ‰Ó 7 ‡Á. äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÂÂÍÎ˛˜ÂÌËÈ ‚
ÂÊËÏ ÒÌ‡ — ÓÚ 1 ‰Ó 7.  óÚÓ·˚ ËÁÏÂÌËÚ¸
ËÌÚÂ‚‡Î ‚ÂÏÂÌË ‰Îfl ¯‡„‡ ‰Ó 1 ˜‡Ò‡,
Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ÂÊËÏ‡ ÒÌ‡, Ì‡Ô‡‚Ë‚ ÔÛÎ¸Ú
‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl Ì‡ ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ.

ì·Â‰ËÚÂÒ¸, ˜ÚÓ Á‡„ÓÂÎÒfl ÁÌ‡˜ÓÍ
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÂÂÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚ ÂÊËÏ
ÒÌ‡.

ÑÎfl ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËfl ÂÊËÏ‡ ÒÌ‡ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÂÂÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚ ÂÊËÏ ÒÌ‡
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á ‰Ó ËÒ˜ÂÁÌÓ‚ÂÌËfl ÁÌ‡˜Í‡
Á‚ÂÁ‰Ó˜ÍË (      ) Ì‡ ‡·Ó˜ÂÏ ‰ËÒÔÎÂÂ.

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: Ç ÂÊËÏÂ ÒÌ‡ ‚ÂÌÚËÎflÚÓ ·Û‰ÂÚ
‡·ÓÚ‡Ú¸ Ì‡ ÌËÁÍÓÈ ÒÍÓÓÒÚË (ÔË ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËË)
ËÎË Ì‡ ÒÂ‰ÌÂÈ (ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË Ì‡„Â‚Â), ˜ÚÓ·˚ ÌÂ
ÏÂ¯‡Ú¸ ÒÌÛ.

Ç êÖÜàåÖ éïãÄÜÑÖçàü: ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÔÓ‰ÌËÏÂÚÒfl Ì‡ 1°C ˜ÂÂÁ 30
ÏËÌÛÚ, ‡ Á‡ÚÂÏ ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰ÌËÏ‡Ú¸Òfl Ì‡ 2°C Ó‰ËÌ
‡Á ‚ ˜‡Ò ‰Îfl ÍÓÏÙÓÚÌÓ„Ó ÒÌ‡.3

2

1

ìÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ Ú‡ÈÏÂ‡

éÚÎÓÊÂÌÌ˚È Á‡ÔÛÒÍ/á‡‰‡ÌÌ‡fl ÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡

ÇÂÏfl ÏÓÊÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ÎË¯¸ ÔÓÒÎÂ Ì‡Ê‡ÚËfl
ÍÌÓÔÍË Reset (ë·ÓÒ). ÖÒÎË ‚˚ ÚÓÎ¸ÍÓ ˜ÚÓ
Á‡ÏÂÌËÎË ·‡Ú‡ÂÈÍË, ÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ì‡Ê‡Ú¸
ÍÌÓÔÍÛ Reset (ë·ÓÒ), ˜ÚÓ·˚ Ò·ÓÒËÚ¸ ‚ÂÏfl.

ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ «ëÚ‡Ú/ëÚÓÔ».

ë ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍÌÓÔÓÍ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Ú‡ÈÏÂ‡
Á‡‰‡ÈÚÂ ÌÛÊÌÓÂ ‚ÂÏfl.

ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ìëíÄçéÇäà ‚ÂÏÂÌË.

èËÏÂ˜‡ÌËÂ : èÓ‚Â¸ÚÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÛ ‚ÂÏÂÌË ‰Îfl
ÛÚ‡ ËÎË ‚Â˜Â‡ (A.M. ËÎË P.M.).

3

2

1 SET

ì·Â‰ËÚÂÒ¸, ˜ÚÓ ‚ÂÏfl, ÓÚÓ·‡Ê‡ÂÏÓÂ Ì‡
‰ËÒÔÎÂÂ ÔÛÎ¸Ú‡ ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl,
Á‡‰‡ÌÓ ‚ÂÌÓ.

ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍË Çäã/Çõäã Ú‡ÈÏÂ‡ 
‰Îfl ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl/‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl 
Ú‡ÈÏÂ‡.

ë ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍÌÓÔÓÍ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Ú‡ÈÏÂ‡
Á‡‰‡ÈÚÂ ÌÛÊÌÓÂ ‚ÂÏfl.

ëÓı‡ÌËÚÂ Á‡‰‡ÌÌ˚Â Ì‡ÒÚÓÈÍË ‚ÂÏÂÌË,
Ì‡Ê‡‚ ÍÌÓÔÍÛ ìëíÄçéÇäà Ú‡ÈÏÂ‡ ÔË
Ì‡‚Â‰ÂÌËË ÔÛÎ¸Ú‡ ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó
ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl Ì‡ ÔËÂÏÌËÍ ÒË„Ì‡Î‡.

éÚÏÂÌ‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Ú‡ÈÏÂ‡
ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ éíåÖçÄ Ú‡ÈÏÂ‡ ÔË
Ì‡‚Â‰ÂÌËË ÔÛÎ¸Ú‡ ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl Ì‡
ÔËÂÏÌËÍ ÒË„Ì‡Î‡.
(àÌ‰ËÍ‡ÚÓ Ú‡ÈÏÂ‡ Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ „‡ÒÌÂÚ.)

4

3

2

1

èêàåÖóÄçàÖ: Ç˚·ÂËÚÂ Ó‰ËÌ ËÁ ˜ÂÚ˚Âı ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÂÊËÏÓ‚ ‡·ÓÚ˚.

ON OFF

SET

CANCEL
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ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ ÌËÁÍ‡fl 
ÒÍÓÓÒÚ¸ ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡.

ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ ÒÂ‰Ìflfl 
ÒÍÓÓÒÚ¸ ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡.

ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ ‚˚ÒÓÍ‡fl
 ÒÍÓÓÒÚ¸ ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡.

Ç‡˘ÂÌËÂ ‚ 
ÂÊËÏÂ ïÄéë.

R

R

ìÔ‡‚ÎÂÌËÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂÏ ‚ÓÁ‰Û¯ÌÓ„Ó ÔÓÚÓÍ‡ ÔÓ ‚ÂÚËÍ‡ÎË

êÂÊËÏ ‚ÂÌÚËÎflˆËË ‚ÓÁ‰Ûı‡

ÇÓÒıÓ‰fl˘ËÈ/ÌËÒıÓ‰fl˘ËÈ ÔÓÚÓÍ ‚ÓÁ‰Ûı‡
(‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚È ÔÓÚÓÍ) ÏÓÊÌÓ Ì‡ÒÚÓËÚ¸ ÔË
ÔÓÏÓ˘Ë ÔÛÎ¸Ú‡ ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl.

ÑÎfl ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ‡ Ì‡ÊÏËÚÂ
ÍÌÓÔÍÛ «ëÚ‡Ú/ëÚÓÔ».

ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ‚‡˘ÂÌËfl ‚ ÂÊËÏÂ «ï‡ÓÒ»,
Ë Ê‡Î˛ÁË Ì‡˜ÌÛÚ ‚‡˘‡Ú¸Òfl ‚‚Âı Ë ‚ÌËÁ.
ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ‚‡˘ÂÌËfl ‚ ÂÊËÏÂ «ï‡ÓÒ»
Â˘Â ‡Á, ˜ÚÓ·˚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚Â
Ê‡Î˛ÁË ‚ ÌÛÊÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.

èËÏÂ˜‡ÌËÂ:
❏ ÇÒÂ„‰‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÔÛÎ¸Ú ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó

ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ‰Îfl Ì‡ÒÚÓÈÍË Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl
‚ÓÁ‰Û¯Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ ÔÓ ‚ÂÚËÍ‡ÎË. 
àÁÏÂÌÂÌËÂ ÔÓÎÓÊÂÌËfl ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚ı Ê‡Î˛ÁË
‚Û˜ÌÛ˛ ÏÓÊÂÚ ÔÓ‚Â‰ËÚ¸ ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ.

❏ èË ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËË ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ‡ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸Ì˚Â
Ë ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚Â Ê‡Î˛ÁË Á‡Í˚‚‡˛Ú ‚˚ÔÛÒÍÌÓÂ
ÓÚ‚ÂÒÚËÂ ‚ÓÁ‰ÛıÓ‚Ó‰‡.

ç‡ÒÚÓÈÍ‡ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl ÔÓÚÓÍÓ‚ ‚ÓÁ‰Ûı‡
‚ÎÂ‚Ó/‚Ô‡‚Ó (ÔÓ „ÓËÁÓÌÚ‡ÎË)

èÂ‰ÓÒÚÂÂÊÂÌËÂ : ì·Â‰ËÚÂÒ¸, ˜ÚÓ ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó
‚˚ÍÎ˛˜ÂÌÓ, ÔÂÂ‰ ÚÂÏ Í‡Í Ì‡ÒÚ‡Ë‚‡Ú¸
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚ ‚ÓÁ‰Ûı‡.
éÒÚÓÓÊÌÓ ÓÚÍÓÈÚÂ ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚Â Ê‡Î˛ÁË,
˜ÚÓ·˚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ‰ÓÒÚÛÔ Í Ì‡ÒÚÓÈÍÂ ÔÓÚÓÍÓ‚
‚ÓÁ‰Ûı‡ ÔÓ „ÓËÁÓÌÚ‡ÎË.

ç‡ÒÚÓÈÚÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ÔÓÚÓÍÓ‚ ‚ÓÁ‰Ûı‡
‚ÎÂ‚Ó/‚Ô‡‚Ó ‚Û˜ÌÛ˛.

3

2

1

ÇÂÌÚËÎflˆËfl ‚ÓÁ‰Ûı‡ ‚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËË ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ·ÂÁ Ì‡„Â‚‡ Ë ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl.

ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ «ëÚ‡Ú/ëÚÓÔ». ÅÛ‰ÂÚ ÒÎ˚¯ÂÌ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î.

ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ‚ÂÌÚËÎflˆËË ‚ÓÁ‰Ûı‡. íÂÔÂ¸ Í‡Ê‰˚È ‡Á ÔË Ì‡Ê‡ÚËË ÍÌÓÔÍË ‚˚·Ó‡ ÒÍÓÓÒÚË
‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ·ÎÓÍ‡ ÒÍÓÓÒÚ¸ ‚‡˘ÂÌËfl ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡ ·Û‰ÂÚ ÏÂÌflÚ¸Òfl Ò ÌËÁÍÓÈ
ÒÍÓÓÒÚË ‰Ó ÒÍÓÓÒÚË ‚‡˘ÂÌËfl ‚ ÂÊËÏÂ «ï‡ÓÒ» Ë ÔÓÚÓÏ Ó·‡ÚÌÓ ‰Ó ÌËÁÍÓÈ ÒÍÓÓÒÚË.

2

1

èËÏÂ˜‡ÌËÂ:
❏ ëÍÓÓÒÚ¸ ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ·ÎÓÍ‡ ·Û‰ÂÚ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÏÂÌflÚ¸Òfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ

ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËË.
❏ Ç ÂÊËÏÂ «ïÄéë» ˝ÍÓÌÓÏËÚÒfl ˝ÌÂ„ÓÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ Ë ËÒÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÔÂÂÓıÎ‡Ê‰ÂÌËÂ. 

ëÍÓÓÒÚ¸ ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ËÁÏÂÌflÂÚÒfl ‚ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÓÚ ÒÂ‰ÌÂÈ ‰Ó ÌËÁÍÓÈ ËÎË Ì‡Ó·ÓÓÚ,
‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËË.
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R

ê‡·ÓÚ‡ ‚ ÔËÌÛ‰ËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÂÊËÏÂ

Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÔÂÂÁ‡ÔÛÒÍ

ÖÒÎË ÓÚÍ˚Ú ÔÂÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‰ÛıÓÁ‡·ÓÌËÍ:

• ÑÂÈÒÚ‚Ëfl ÔÓËÁ‚Ó‰flÚÒfl ·ÂÁ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÔÛÎ¸Ú‡
‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl.

• ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ Forced Operation (èËÌÛ‰ËÚÂÎ¸Ì˚È
ÂÊËÏ).

• óÚÓ·˚ ÔÂÍ‡ÚËÚ¸ ‡·ÓÚÛ, Â˘Â ‡Á Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ.

• èË ‚ÍÎ˛˜ÂÌËË ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ‡ Ì‡ÒÚÓÈÍË ÂÊËÏÓ‚
‡·ÓÚ˚ ·Û‰ÛÚ ‚˚ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË, Í‡Í
ÛÍ‡Á‡ÌÓ ÌËÊÂ.

• Ç ÔËÌÛ‰ËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÂÊËÏÂ ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰ÓÎÊÂÌ‡
‡·ÓÚ‡ ‚ ËÒıÓ‰ÌÓÏ ÂÊËÏÂ.

åÓ‰ÂÎ¸ Ò ÚÂÔÎÓ‚˚Ï Ì‡ÒÓÒÓÏ

íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËË > 24°C 21°C ≤ íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËË. < 24 íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËË < 21°C

êÂÊËÏ ‡·ÓÚ˚ éıÎ‡Ê‰ÂÌËÂ éıÎ‡Ê‰ÂÌËÂ åfl„Í‡fl ‰Â„Ë‰‡Ú‡ˆËfl ç‡„Â‚

ëÍÓÓÒÚ¸ ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ·ÎÓÍ‡ Ç˚ÒÓÍ‡fl Ç˚ÒÓÍ‡fl è‡‚ËÎ‡ ÂÊËÏ‡ «åfl„Í‡fl ‰Â„Ë‰‡Ú‡ˆËfl» Ç˚ÒÓÍ‡fl

êÂ„ÛÎËÓ‚Í‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ 22°C 22°C íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‚ÓÁ‰ÛıÓÁ‡·ÓÌËÍ‡ 24°C

ÖÒÎË ÔËÚ‡ÌËÂ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÔÓÒÎÂ Ò·Ófl ÔËÚ‡ÌËfl, ÚÓ ÂÊËÏ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÂÂÁ‡ÔÛÒÍ‡ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ
ÔÓˆÂ‰ÛÛ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ‚‡Ú‡ Í ÔÂ‰˚‰Û˘ËÏ Ì‡ÒÚÓÈÍ‡Ï ÂÊËÏÓ‚ ‡·ÓÚ˚.

Ç ÒÎÛ˜‡Â ÂÒÎË ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ ÌÂ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ ÌËÍ‡ÍÓ„Ó ÒË„Ì‡Î‡ ÓÚ ÔÛÎ¸Ú‡ ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl,
ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó ‚˚ÍÎ˛˜ËÚÒfl ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ˜ÂÂÁ 7 ˜‡ÒÓ‚.

ÖÒÎË ÔÂÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‰ÛıÓÁ‡·ÓÌËÍ ·˚Î ÓÚÍ˚Ú ‰Îfl Ó˜ËÒÚÍË ‚ÓÁ‰Û¯Ì˚ı ÙËÎ¸ÚÓ‚ ËÎË ÔÓ ‰Û„ËÏ
ÔË˜ËÌ‡Ï, ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ‚˚ÍÎ˛˜ËÚÒfl ‚ ˆÂÎflı ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË. 

Ç ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÏÓ‰ÂÎflı Ì‡ 60 Éˆ (ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl) ‚ÒÂ Á‡ÔÓÏËÌ‡ÂÏ˚Â ÓÔÂ‡ˆËË, Ú‡ÍËÂ Í‡Í
ÂÊËÏ ‡·ÓÚ˚, Ô‡‡ÏÂÚ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËË, ÂÊËÏ ÒÚ‡Ú‡ Ë ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÔÓ Ú‡ÈÏÂÛ Ë ‰.,
·Û‰ÛÚ ÒÚÂÚ˚.

ÑÎfl ÔÓ‚ÚÓÌÓ„Ó Á‡ÔÛÒÍ‡ ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ Á‡ÍÓÈÚÂ ÔÂÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‰ÛıÓÁ‡·ÓÌËÍ Ë Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ
«ëÚ‡Ú/ëÚÓÔ» Ì‡ ÔÛÎ¸ÚÂ ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl. 

èË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË Ò·ÓÒ¸ÚÂ ÙÛÌÍˆËË ÂÁÂ‚ËÓ‚‡ÌËfl, Ú‡ÍËÂ Í‡Í ÂÊËÏ ÓÚÎÓÊÂÌÌÓ„Ó Á‡ÔÛÒÍ‡ Ë
Á‡‰‡ÌÌÓÈ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Ë Ô‡‡ÏÂÚ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËË.

åÓ‰ÂÎ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ
Ò ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËÂÏ
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ê
Û
Ò
Ò
Í

Ë
È

íÖåèÖêÄíìêÄ Ç èéåÖôÖçàà
éïãÄÜÑÖçàÖ íÖåèÖêÄíìêÄ 

Ç èéåÖôÖçàà

åüÉä. ÑÖÉàÑê.

ìëí. íÖåè. +1°C

ìëí. íÖåè. -0.5°C

ÇçìíêÖççàâ 
ÇÖçíàãüíéê

ìëíÄçéÇäÄ 
ëäéêéëíà 
ÇÖçíàãüíéêÄ

êÄÅéíÄ 
Ç íÖó. 
10 åàç.

êÄÅéíÄ 
Ç íÖó. 
10 åàç.

êÖÜàå 
çÖÅéãúòéÉé 
éïãÄÜÑÖçàü

êÖÜàå 
çÖÅéãúòéÉé 
éïãÄÜÑÖçàü

êÄÅéíÄ

éëíÄçéÇäÄ 
çÄ 7 åàç.

éëíÄçéÇäÄ 
çÄ 3 åàç.

áÄèìëä êÖÜàåÄ êÄÅéíõ

äéåè.

1 óÄë

1 /2óÄëÄ1

0,5°C

0,5°C

íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‚ 
ÔÓÏÂ˘ÂÌËË

Ç˚ÒÓÍ‡fl 

ÒÍÓÓÒÚ¸ 

‚‡˘ÂÌËfl

êÄÅéíÄ Ç êÖÜàåÖ «ïÄéë»

ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ÂÊËÏ‡ı ‡·ÓÚ˚

êÂÊËÏ Ïfl„ÍÓÈ ‰Â„Ë‰‡Ú‡ˆËË
äÓ„‰‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËË ‚˚¯Â Á‡‰‡ÌÌÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚, ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó ÔÂÂÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÂÊËÏ
ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl ‰Ó Á‡‰‡ÌÌÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ Ë Ì‡ Á‡‰‡ÌÌÛ˛ ÒÍÓÓÒÚ¸ ‚‡˘ÂÌËfl ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡ (ÔË ‡·ÓÚÂ ‚
ÂÊËÏÂ «ï‡ÓÒ» — Ì‡ ÒÂ‰Ì˛˛ ÒÍÓÓÒÚ¸).
á‡ÚÂÏ, ÍÓ„‰‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËË ‰ÓÒÚË„ÌÂÚ Á‡‰‡ÌÌÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚, ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË
ÔÂÂÍÎ˛˜ËÚÒfl ‚ ÂÊËÏ Ïfl„ÍÓÈ ‰Â„Ë‰‡Ú‡ˆËË.
Ç ÂÊËÏÂ Ïfl„ÍÓÈ ‰Â„Ë‰‡Ú‡ˆËË ÒÍÓÓÒÚ¸ ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ·ÎÓÍ‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÔÂÂÍÎ˛˜ËÚÒfl
Ì‡ ÌËÁÍÛ˛ ÒÍÓÓÒÚ¸ ‚‡˘ÂÌËfl.

ÖÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ‚ÂÚÂ ‚ ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÂÊËÏÂ ‡·ÓÚ˚ «ï‡ÓÒ» 

ÑÎfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ·ÓÎ¸¯Â„Ó Ó˘Û˘ÂÌËfl Ò‚ÂÊÂÒÚË,
˜ÂÏ ÔË ‰Û„Ëı ÒÍÓÓÒÚflı ‚‡˘ÂÌËfl
‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡, Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ‚˚·Ó‡ ÒÍÓÓÒÚË
‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ·ÎÓÍ‡ Ë ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ
ÂÊËÏ ‚‡˘ÂÌËfl «ï‡ÓÒ». Ç ˝ÚÓÏ ÂÊËÏÂ ÔÓÚÓÍ
‚ÓÁ‰Ûı‡ ÔÓıÓÊ Ì‡ ÔËÓ‰Ì˚È ·ËÁ, ÒÍÓÓÒÚ¸
‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡ ÔË ˝ÚÓÏ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ‡Î„ÓËÚÏÛ ÂÊËÏ‡
«ï‡ÓÒ».

èÓÎÂÁÌ‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl
ëÍÓÓÒÚ¸ ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡ Ë ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl
åÓ˘ÌÓÒÚ¸ ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl, ÛÍ‡Á‡ÌÌ‡fl ‚ ÒÔÂˆËÙËÍ‡ˆËË, — ˝ÚÓ
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔË Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÒÍÓÓÒÚË ‚‡˘ÂÌËfl ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡;
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÏÓ˘ÌÓÒÚË ·Û‰ÂÚ ÏÂÌ¸¯Â ÔË ‚˚·ÓÂ ÌËÁÍÓÈ ËÎË
ÒÂ‰ÌÂÈ ÒÍÓÓÒÚË ‚‡˘ÂÌËfl ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡.
ÖÒÎË ÚÂ·ÛÂÚÒfl ·˚ÒÚÓ ÓıÎ‡‰ËÚ¸ ÍÓÏÌ‡ÚÛ, ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÒÍÓÓÒÚ¸ ‚‡˘ÂÌËfl ‚ÂÌÚËÎflÚÓ‡.
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é·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ Ë ÂÏÓÌÚ

é·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ Ë ÂÏÓÌÚ

ÇÌÛÚÂÌÌËÈ ·ÎÓÍ

ÇçàåÄçàÖ: èÂÊ‰Â ˜ÂÏ ÔËÒÚÛÔ‡Ú¸ Í Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌË˛, ÓÚÍÎ˛˜ËÚÂ ÔËÚ‡ÌËÂ ‚ÒÂÈ ÒËÒÚÂÏ˚.

êÂ¯ÂÚÍ‡, ÍÓÔÛÒ Ë ÔÛÎ¸Ú
‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl
❏ èÂÂ‰ Ì‡˜‡ÎÓÏ ˜ËÒÚÍË ÓÚÍÎ˛˜ËÚÂ ÒËÒÚÂÏÛ.

óËÒÚÍ‡ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÒfl ÒÛıÓÈ Ïfl„ÍÓÈ ÚÍ‡Ì¸˛. 
çÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÓÚ·ÂÎË‚‡ÚÂÎflÏË Ë
‡·‡ÁË‚Ì˚ÏË Ï‡ÚÂË‡Î‡ÏË.

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: èÂÂ‰ ˜ËÒÚÍÓÈ ËÒÚÓ˜ÌËÍ ÔËÚ‡ÌËfl
‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÓÚÒÓÂ‰ËÌÂÌ ÓÚ
‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ·ÎÓÍ‡.

ÇÓÁ‰Û¯Ì˚Â ÙËÎ¸Ú˚
çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓ‚ÂflÚ¸ Ë ÔË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË
˜ËÒÚËÚ¸ ‚ÓÁ‰Û¯Ì˚Â ÙËÎ¸Ú˚ Á‡ ÔÂÂ‰ÌÂÈ
Â¯ÂÚÍÓÈ ÌÂ ÂÊÂ, ˜ÂÏ ‡Á ‚ ‰‚Â ÌÂ‰ÂÎË.

❏ çËÍÓ„‰‡ ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡:

• ÇÓ‰Û „Ófl˜ÂÂ 40°C.
ùÚÓ ÏÓÊÂÚ ‚˚Á‚‡Ú¸ ‰ÂÙÓÏ‡ˆË˛ Ë
Ó·ÂÒˆ‚Â˜Ë‚‡ÌËÂ.

• ãÂÚÛ˜ËÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡.
éÌË ÏÓ„ÛÚ ÔÓ‚Â‰ËÚ¸ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸
ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ‡.

èËÔÓ‰ÌËÏËÚÂ ÔÂÂ‰Ì˛˛ Ô‡ÌÂÎ¸ ‰ÓÒÚÛÔ‡,
˜ÚÓ·˚ Û‰‡ÎËÚ¸ ÙËÎ¸Ú.

ÑÎfl Ó˜ËÒÚÍË ÙËÎ¸ÚÓ‚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ Ô˚ÎÂÒÓÒ
ËÎË ÚÂÔÎÛ˛ Ï˚Î¸ÌÛ˛ ‚Ó‰Û.
• ÖÒÎË „flÁ¸ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÌÂ Û‰‡ÎËÎ‡Ò¸,

ÔÓÏÓÈÚÂ ÙËÎ¸Ú ‚ ÚÂÔÎÓÈ ‚Ó‰Â Ò
ÌÂÈÚ‡Î¸Ì˚Ï ‰ÂÚÂ„ÂÌÚÓÏ.

• ÉÓfl˜‡fl ‚Ó‰‡ (·ÓÎÂÂ 50°C) ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË
Í ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË.

èÓÒÎÂ ÔÓÏ˚‚ÍË Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÒÛ¯ËÚÂ
ÙËÎ¸Ú ‚ ÚÂÌË.

ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ‚ÓÁ‰Û¯Ì˚È ÙËÎ¸Ú.4

3

2

1

ÇÂÚËÍ‡Î¸Ì˚Â 
Ê‡Î˛ÁË 

ÉÓËÁÓÌÚ‡Î¸Ì˚Â
Ê‡Î˛ÁË

ÇÓÁ‰Û¯Ì˚Â ÙËÎ¸Ú˚Ç˚ÔÛÒÍÌÓÂ 
ÓÚ‚ÂÒÚËÂ ÇÓÁ‰ÛıÓÁ‡·ÓÌÓÂ 

ÓÚ‚ÂÒÚËÂ

B enzene

SCOURING
CLBARGER

S INNER

ëÎÂ‰ÛÂÚ Â„ÛÎflÌÓ ÓÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ Â·‡ ‡‰Ë‡ÚÓ‡ Ë
‚ÓÁ‰ÛıÓÁ‡·ÓÌËÍË Ì‡ÛÊÌÓ„Ó ·ÎÓÍ‡. 

ÖÒÎË ÓÌË Á‡ÒÓÂÌ˚ Ô˚Î¸˛ ËÎË ÍÓÔÓÚ¸˛,
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓËÁ‚ÂÒÚË ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ Ó˜ËÒÚÍÛ
‡‰Ë‡ÚÓ‡ Ë ‚ÓÁ‰ÛıÓÁ‡·ÓÌËÍÓ‚ Ô‡ÓÏ.

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: á‡Ô˚ÎÂÌÌ˚Â ËÎË Á‡„flÁÌÂÌÌ˚Â Â·‡
ÒÌËÊ‡˛Ú ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡·ÓÚ˚
ÒËÒÚÂÏ˚ Ë ÔÓ‚˚¯‡˛Ú
˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËÓÌÌ˚Â ‡ÒıÓ‰˚.

(ÅÓÍÓ‚ËÌ‡) (á‡‰Ìflfl ÒÚÓÓÌ‡)

íÛ·ÓÔÓ‚Ó‰

ëÎË‚ÌÓÈ 
¯Î‡Ì„

ÇÓÁ‰ÛıÓÁ‡·ÓÌ˚Â
ÓÚ‚ÂÒÚËfl

Ç˚ÔÛÒÍÌ˚Â
ÓÚ‚ÂÒÚËfl

ç‡ÛÊÌ˚È ·ÎÓÍ
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ê
Û
Ò
Ò
Í

Ë
È

é·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ Ë ÂÏÓÌÚ

ìÒÚ‡ÌÂÌËÂ ÌÂÔÓÎ‡‰ÓÍ

èÂÊ‰Â ˜ÂÏ Ó·‡ÚËÚ¸Òfl ‚ ÒÂ‚ËÒÌ˚È ˆÂÌÚ, ÔÓ‚Â¸ÚÂ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÏÓÏÂÌÚ˚. ÖÒÎË Ó¯Ë·Í‡ ÒÓı‡ÌflÂÚÒfl, Ó·‡ÚËÚÂÒ¸ Í
Ò‚ÓÂÏÛ ÔÓÒÚ‡‚˘ËÍÛ ËÎË ‚ ÒÂ‚ËÒÌ˚È ˆÂÌÚ.

çÂËÒÔ‡‚ÌÓÒÚ¸ èË˜ËÌ‡ See page

äÓÌ‰ËˆËÓÌÂ ÌÂ ‡·ÓÚ‡ÂÚ.

Ç ÔÓÏÂ˘ÂÌËË ÔÓfl‚ËÎÒfl
ÌÂÓ·˚˜Ì˚È Á‡Ô‡ı.

Ç‡Ï Í‡ÊÂÚÒfl, ˜ÚÓ ËÁ
ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ‡ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ
ÛÚÂ˜Í‡ ÍÓÌ‰ÂÌÒ‡Ú‡.

äÓÌ‰ËˆËÓÌÂ ÌÂ
‚ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ÔËÏÂÌÓ 3
ÏËÌÛÚ˚ ÔÓÒÎÂ Á‡ÔÛÒÍ‡.

çÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl
ËÎË Ì‡„Â‚‡.

äÓÌ‰ËˆËÓÌÂ ÒËÎ¸ÌÓ
¯ÛÏËÚ.

ç‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÛÎ¸Ú‡
‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl
ÎË·Ó ÚÛÒÍÎÓÂ ËÁÓ·‡ÊÂÌËÂ,
ÎË·Ó ‚ÓÓ·˘Â ÌË˜Â„Ó ÌÂÚ.

ëÎ˚¯ËÚÒfl ÚÂÒÍ. 

• èÓ‚ÂËÎË Ô‡‡ÏÂÚ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËË?
• èÓ‚ÂËÎË, ‚ÍÎ˛˜ÂÌ ÎË ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ

‚˚ÍÎ˛˜‡ÚÂÎ¸?

• èÓ‚Â¸ÚÂ, ÌÂ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÎË ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ
Á‡Ô‡ı‡ ÓÚÒ˚Â‚¯ËÂ ÒÚÂÌ˚, ÍÓ‚Â, ÏÂ·ÂÎ¸
ËÎË Ó‰ÂÊ‰‡, Ì‡ıÓ‰fl˘ËÂÒfl ‚ ÍÓÏÌ‡ÚÂ.

• èÓ‚Â¸ÚÂ, ÔÎÓÚÌÓ ÎË ÔÓ‰ÍÎ˛˜ÂÌ ÒÎË‚ÌÓÈ
¯Î‡Ì„, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ ÎË ÛÊÂ
‚ÌÛÚÂÌÌËÈ ·ÎÓÍ.

• ùÚÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú Ò‡·‡Ú˚‚‡ÌËfl Á‡˘ËÚÌÓ„Ó
ÏÂı‡ÌËÁÏ‡.

• èÓ‰ÓÊ‰ËÚÂ ÚË ÏËÌÛÚ˚, Ë ÍÓÌ‰ËˆËÓÌÂ
Á‡‡·ÓÚ‡ÂÚ.

• íÂıÏËÌÛÚÌ‡fl Á‡‰ÂÊÍ‡ ÌÛÊÌ‡, ˜ÚÓ·˚
ÔÂ‰Óı‡ÌËÚ¸ ÍÓÏÔÂÒÒÓ ÓÚ ˜‡ÒÚÓ„Ó
‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl/‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl.

• çÂ Á‡„flÁÌËÎÒfl ÎË ‚ÓÁ‰Û¯Ì˚È ÙËÎ¸Ú? 
ëÏ. ËÌÒÚÛÍˆËË ÔÓ ˜ËÒÚÍÂ ÙËÎ¸Ú‡.

• è‡‚ËÎ¸ÌÓ ÎË ·˚Î‡ Á‡‰‡Ì‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡?

• ÇÓÁÏÓÊÌÓ ÎË, ˜ÚÓ ‚ÓÁ‰ÛıÓÁ‡·ÓÌÓÂ ËÎË
‚˚ÔÛÒÍÌÓÂ ÓÚ‚ÂÒÚËÂ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ·ÎÓÍ‡
Á‡ÒÓËÎÓÒ¸?

• òÛÏ Ì‡ÔÓÏËÌ‡ÂÚ ÊÛ˜‡ÌËÂ ‚Ó‰˚.
-ùÚÓÚ Á‚ÛÍ ËÁ‰‡ÂÚ ıÎ‡‰‡„ÂÌÚ,

ˆËÍÛÎËÛ˛˘ËÈ ‚ÌÛÚË ·ÎÓÍ‡.
• á‚ÛÍ Ì‡ÔÓÏËÌ‡ÂÚ ‚ÓÁ‰Ûı, ‚˚ÔÛÒÍ‡ÂÏ˚È ‚

‡ÚÏÓÒÙÂÛ.
-í‡ÍÓÈ Á‚ÛÍ fl‚ÎflÂÚÒfl ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ÓÒÛ¯ÂÌËfl

‚Ó‰˚ ‚ÌÛÚË ·ÎÓÍ‡.

• ê‡Áfl‰ËÎËÒ¸ ·‡Ú‡ÂË?
• ÇÓÁÏÓÊÌÓ ÎË, ˜ÚÓ ·‡Ú‡ÂË ‚ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚

Ì‡Ó·ÓÓÚ (ÔÂÂÔÛÚ‡Ì˚ «+» Ë «–»)?

• í‡ÍÓÈ Á‚ÛÍ ËÁ‰‡˛Ú ÔÂÂ‰Ìflfl Ô‡ÌÂÎ¸ Ë
‰Û„ËÂ ‰ÂÚ‡ÎË ÔË ‡Ò¯ËÂÌËË Ë ÒÊ‡ÚËË ËÁ-
Á‡ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚.
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