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�≤≤EEUUÂÂ ««∞∞LL∫∫dd„„ ««∞∞LL∂∂UU®®dd

±∫d„ DD «∞L∑Du¸ Ë«∞cÍ ¥b¥d •u÷ «∞GºOq ±∂U®d… °bËÊ °Jd… √Ë √•e±W

œË¸«Ê.

�66••ddØØUU‹‹

«∞GºU∞W ¥LJMNU «∞IOUÂ °U∞Fb¥b ±s •dØU‹ «_ßDu«≤W √Ë °LπLu´W ±s «∞∫dØU‹

«∞Lª∑KHW Ë≠IÎU ∞∂d≤U±Z «∞GºOq «∞LÔ∫bœ .
Ë±l ßd´W «∞FBd «∞∑w ¥LJs «∞∑∫Jr ≠ONU ËÆb̧… «_ßDu«≤W ́Kv «∞bË¸«Ê

¥LOMÎU Ë¥ºU̧Î«, ¢r ≈{U≠W «∞Le¥b ±s «∞∑∫ºOs ́Kv √œ«¡ «∞GºU∞W, ±LU ¥LM∫p

≤∑UzZ ±∏U∞OW ≠w Øq ±d… . 

�¢¢uu““¥¥ll ««∞∞LLUU¡¡

¢u“¥l «∞LU¡ ËßUzq «∞GºOq ́Kv «∞Lö°f Ë«•b… °Fb «_îdÈ,•∑v ¥∑r ≤Il

«∞GºOq ¢LU±UÎ Ë°ºd´W Ø∂Od… √£MU¡ œË¸… «∞GºOq.  ØLU Ë¥LJMp ±s ≈“«∞W ßUzq

«∞GºOq °ºNu∞W √Ø∂d ́s ©d¥o ≤EUÂ ̧‘ «∞LU¡ √£MU¡ œË¸… «∞ADn,Ë°Nc«

¥º∑ªbÂ ≤EUÂ «∞bË¸«Ê ßUzq «∞GºOq Ë«∞LU¡ °HFU∞OW √Ø∂d.

�««∞∞∫∫uu÷÷ ««∞∞LLUUzzqq ËË««∞∞∂∂UU»» ––ËË ««∞∞HH∑∑∫∫tt ««∞∞FFdd¥¥CCWW

°HCq «∞∫u÷ «∞LUzq Ë«∞∂U» «∞Fd¥i §b«Î, ¥LJs ¢∫LOq «∞Lö°f Ë≈îd«§NU

°ºNu∞W.

�««∞∞DD∂∂KKWW ««∞∞∂∂UU̧̧““…… ËË««∞∞dd««≠≠ll ««∞∞LLLLuuÃÃ

¢Ô∫ºs «∞D∂KW «∞∂U̧“… ±s √œ«¡ «∞GºOq Ë¢ÔIKq ±s ≈±JU≤OW ¢Kn «∞Lö°f. ¥IuÂ

«∞d«≠l «∞LLuÃ °d‘ «∞Lö°f Ë¥ÔºÚb ́Kv ¢Fe¥e √œ«¡ «∞GºOq îö‰ œË¸…

«∞GºOq.

�««∞∞∑∑FFdd·· ́́KKvv ËË““ÊÊ ««∞∞GGººOOqq ««∞∞ee««zzbb ¢¢KKIIUUzzOOUUÎÎ

¥º∑DOl «∞πNU“ ±s ØAn «∞u“Ê «∞e«zb √£MU¡ ́LKOW «∞GºOq ¢KIUzOUÎ.

��§§NNUU““ ««∞∞∑∑ººªªOOss ««∞∞bb««îîKKww

≈Ê §NU“ «∞∑ºªOs «∞b«îKw ¥IuÂ °∑ºªOs «∞LU¡ ¢KIUzOUÎ _≠Cq œ̧§W •d«̧…

±LJMW °∫ºV ≤EUÂ «∞GºOq «∞LDKu».

��≤≤EEUUÂÂ ••LLUU¥¥WW ««__©©HHUU‰‰

¥º∑ªbÂ ≥c« «∞MEUÂ ∞LMl «_©HU‰ ±s ¢GOOd °d≤U±Z «∞GºOq √£MU¡ «∞∑AG∂q ≠w

•U‰ «∞CGj ́Kv ∞u•W «∞∑∫Jr.

��¢¢KKIIUUzzOOUU ««∞∞∑∑AAGGOOqq ≈≈́́UUœœ……

≈́Uœ… ∞K∂d≤U±Z ¥ºL` ¢KIUzOU «∞∑AGOq ≈́Uœ… «∞∑OU̧ «≤IDUŸ •U∞W ≠w ≤Hºt ¢KIU¡

±s «∞∑AGOq «∞JNd°Uzw. ¥∂b√ ±s •OY ±U ¢uÆn.

±±LLOOee««‹‹ ««∞∞GGººUU∞∞WW

추가선택, 예약,
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««∞∞∑∑∫∫cc¥¥dd««‹‹

±±ss √√§§qq ««∞∞ººöö±±WW,,±±ss √√¢¢∂∂UUŸŸ ««∞∞∑∑FFKKOOLLUU‹‹ ««∞∞LLuu{{∫∫WW ≠≠ww ≥≥cc«« ««∞∞bb∞∞OOqq ∞∞∑∑IIKKOOqq îîDDdd ««__••∑∑dd««‚‚ √√ËË

««__≤≤HHππUU̧̧,, ËË««∞∞BBbb±±UU‹‹ ««∞∞JJNNdd°°UUzzOOWW,, ËË∞∞LLMMll ««∞∞ªªººUUzzdd ««∞∞LLUUœœ¥¥WW,, √√ËË §§ddÕÕ ««__®®ªªUU’’..
!¢¢MM∂∂OOtt !!

• ô¢Cl √Ë ¢∫Hk «∞GºU∞W ≠w ±JUÊ ±Fd÷

∞KLDd Ë«∞d©u°W. 
• ô ¢F∂Y °Ku•W «∞∑∫Jr.

• ô ¢BK̀ √Ë ¢∂b‰ √Í ÆDFW ±s «∞GºU∞W

°Qß∑∏MU¡.

• «∞∫Uô‹ «∞LuÅv °NU ≠w ¢FKOLU‹ «∞BOU≤W

∞KLº∑ªbÂ Ë«∞∑w ¢HNLNU °AJq Ë«{`. 

• ¢QØb ±s «Ê √ßHq Ë•u‰ «∞πNU“ îU∞OUÎ ±s

«∞Lu«œ «∞IU°KW ∞ú®∑FU‰ ±∏q «∞J∑UÊ, Ë«∞u‚̧,

«∞ºπUœ Ë«∞Lu«œ «∞JOLOUzOW ......  «∞a. 

• «_®d«· Ë«∞Ld«°IW «∞bÆOIW ±DKu°W ≠w •U∞W

«Ê «∞πNU“ ¥º∑ªbÂ ±s Æ∂q «_©HU‰ √Ë Æd¥V

±MNr. 

ô ¢ºL` ∞ú©HU‰ °U∞KFV ́Kv/ ±l/ √Ë œ«îq ≥c«

«∞πNU“. 
• ô ¢∑d„ °U» «∞GºU∞W ±H∑u•UÎ. 
• ô ¢ö±f «∞GºU∞W √£MU¡ «∞∑AGOq, √≤∑Ed •∑v

¥∑uÆn «∞∫u÷ ¢LU±UÎ ́s «∞FLq. 

• ́LKOU‹ «∞GºOq Æb ¢ªHi ±IUË±W «_∞∑NU»

∞úÆLAW % ô ¢Gºq √Ë ¢πHn «_®OU¡ «∞∑w

¢MEOHNU √Ë ̈ºKNU °Lu«œ ÆU°KW ∞ú®∑FU‰ √Ë

«_≤HπU̧ ±∏q («∞ALl, «∞e¥X, «∞b≥UÊ

«∞GU“Ë∞Os, Ë ...... ) ±U ¥RœÍ «∞v «_®∑FU‰. 

• «¢∂l ¢FKOLU‹ «∞GºOq Ë«∞BOU≤W ±s Æ∂q ÅU≤l

«∞Lö°f ∞∑πMV ≥c… «∞M∑OπW. 

• ô ¢Cd» °U» «∞GºU∞W °FMn √Ë ô ¢∫UË‰ ≠∑̀

«∞∂U» °Iu… Ë≥u ±GKo. ±U Æb ¥RœÍ «∞v «∞K∫U‚

«∞Cd¸°U∞GºU∞W. 

• √≤eŸ ÆU°f «∞GºU∞W ±s ±ªdÃ «∞∑OU̧ ∞LMl

•bËÀ «∞Bb±U‹ «∞JNd°UzOW ́Mb √§d«¡

«∞BOU≤W. 

• ô ¢∫UË‰ ¢AGOq «∞GºU∞W ≠w •U‰ •bËÀ

{d¸/ ́Dq / ≠p §e¡/ √Ë ≠Ib √Ë «≤JºU̧

ÆDFW ±U.

¢¢FFKKOOLLUU‹‹ ««∞∞∑∑uuÅÅOOqq ««__¸̧{{ww

ô°b ±s «∞IOUÂ °U∞∑uÅOq «_{̧w ∞Nc… «∞GºU∞W, ≠w •U∞W •bËÀ ́Dq √Ë îKq, «∞∑uÅOq «_{̧w

ßu· ¥ªHi îDd «∞Bb±U‹ «∞JNd°UzOW °U∞ºLUÕ ∞LdË¸ ±IUË±W √Æq ∞K∑OU̧ «∞JNd°Uzw.  ≥c« «∞πNU“

±eËœ °ºKp –Ë √œ«… «∞∑uÅOq «_{̧w, ô°b ±s ËÅq «∞IU°f «∞v ±ªdÃ ¢OU̧ ±MUßV, £r ¢dØOV

Ë¢uÅOq ßKp «∞∑Hd¥m «_{̧w °∫ºV «∞d±u“ «∞L∫KOW Ë«_•JUÂ «∞LFLu‰ °NU ≠w Øq °Kb. 

• ô ¢º∑ªbÂ ±∫uôÎ ̈Od ±∑u«≠o ±l ÆU°f «∞∑uÅOq «_{̧w. 

• ≈–« ∞r ¥Js ∞b¥p ±ªdÃ «∞∑OU̧ «∞LMUßV, √¢Bq °HMw ØNd°Uzw. 

¢¢MM∂∂OOtt ::«∞∑uÅOq ̈Od «∞B∫Ò ùœ«… «∞∑uÅOq «_{̧w ∞KπNU“ Æb ¥RœÍ «∞v •bËÀ îDd «∞Bb±U‹

«∞JNd°UzOW.  ¢QØb ±s «∞∑uÅOq «∞B∫Ò ́s ©d¥o ©KV ≠Mw ØNd°Uzw Ë±ª∑h.

¢¢FFKKOOLLUU‹‹ ±±‡‡NNLLWW ±±‡‡ss √√§§‡‡‡‡qq ««∞∞ºº‡‡öö±±‡‡WW

¢¢MM∂∂OOtt ::∞ªHi îDd «ù•∑d«‚, Ë«∞Bb±U‹ «∞JNd°UzOW, √Ë §dÕ «∞Aªh ́Mb «ß∑ªb«Â «∞GºU∞W,

√¢∂l «∞∑FKOLU‹ «_ßUßOW «∞∑U∞OW: 

√√••HHkk ≥≥ccÁÁ ««∞∞∑∑FFKKOOLLUU‹‹ 

«Æd√ §LOl «∞∑FKOLU‹ °FMU¥W Æ∂q «_ß∑ªb«Â
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««∞∞∑∑∫∫cc¥¥dd««‹‹

∞∞KK∑∑IIKKOOqq ±±ss ±±ªªUU©©dd ««__••∑∑dd««‚‚ ≠≠ww ««∞∞LLªª‡‡≠≠‡‡nn,,¥¥‡‡ππ‡‡VV ««__∞∞¢¢‡‡““««ÂÂ °°LLUU ¥¥‡‡∞∞‡‡ww::

• ≈Ê «∞Lö°f «∞L∂IFW  √Ë «∞L∑ºªW °U∞e¥X ¢AJq îDd √®∑FU‰ •d¥o Ëô ¥πV Ë{FNU ≠w

«∞LπHn ±∂U®d….  
•OY ¥LJs √Ê ¢A∑Fq «∞Lö°f «∞LKDªW °U∞e¥X ¢KIUzOUÎ, ́Mb ¢Fd{NU ∞LBUœ̧ «∞∫d«̧… ØLU ≥u

«∞∫U‰ ≠w ±πHn «∞GºU∞W, ØLU ¥LJs √Ê ¥∑º∂V ¢Jb¥f «∞Lö°f «∞LKDªW °U∞e¥X °LMl ¢ºd»

«∞∫d«̧… ±LU ¥RœÍ «∞v Ë§uœ îDd «_®∑FU‰. 

• ≠w •U‰ ∞r ¥Js ≥MU„ ±Hd ±s Ë{l «_ÆLAW «∞LKDªW °U∞e¥X √Ë °LM∑πU‹ «∞FMU¥W °U∞AFd ≠w

«∞LπHn, ≠Ls «∞u«§V ̈ºKNU «ËôÎ °U∞LU¡ «∞ºUîs ËßUzq «∞∑MEOn §Ob«Î. ô ¢ªdÃ «∞Lö°f ±s

«∞LπHn Ë¢JbßNU Ë≥w ßUîMW. 

• «∞Lö°f «∞LMEHW √Ë «∞LGºu∞W √Ë «∞L∂IFW °U∞∂Me¥s/ «∞GU“Ë∞Os √Ë ±∫U∞Oq «∞∑MEOn «∞πU· √Ë

«∞Lu«œ «∞Ab¥b… «∞IU°KOW ∞ú®∑FU‰ ≠ö ¥πV Ë{FNU ≠w «∞LπHn. 

• «∞Lö°f «∞L∫∑u¥W ́Kv ±DU◊ «∞HuÂ (Ë«∞LFdË· √¥CUÎ °Qßr ≠uÂ ô¢OJf) √Ë «∞LDU◊ –Ë «∞∑dØOV

«∞LAU°W.  
¥πV √Ê ¢πHn ≥cÁ «∞Lö°f ́Kv œ̧§W «∞∫d«̧… «∞LDKu°W. ¥LJs √Ê ¢∑º∂V ±u«œ «∞LDU◊ ́Mb

¢ºªOMNU ≠w √®∑FU‰ «∞∫d¥o. 

• ô¥πV «ß∑ªb«Â ±KOMU‹ «_ÆLAW √Ë «∞LM∑πU‹ «∞A∂ONW ≠w «∞LπHn, Ë–∞p ∞K∫b ±s ¢Q£Od«‹

«∞JNd°U¡ «∞ºUØMW ±U∞r ¥uÅv °Nc‰ «_§d«¡ ́Kv Ë§t «∞ªBu’ ±s Æ∂q ±BMl ±KOMU‹ «_ÆLAW

√Ë ±M∑Z «∞πNU“. 

• ≈Ê «∞Lö°f «∞b«îKOW «∞∑w ¢∫∑uÍ ́Kv ±Iu¥U‹ ±Fb≤OW ô ¥πV Ë{FNU ≠w «∞LπHn. 
≈Ê  Ë{l «∞Lö°f «∞L∫∑u¥W ́Kv «∞LIu¥U‹ «∞LFb≤OW ≠w «∞LπHn ¥πFKNU ∞OMW √£MU¡ «∞∑πHOn

±LU ¥RœÍ «∞v «¢ö· «∞LπHn (¥πV √ß∑ªb«Â ̧· «∞∑πHOn ±l ≥cÁ «∞Lö°f ≠w •U‰ ØUÊ

±∑U•UÎ. 

• ¥πV ́bÂ Ë{l «∞Lö°f «∞∂öß∑OJOW ±∏q Æ∂FU‹ «_ß∑∫LUÂ √Ë √̈DOW •HU{U‹ «_©HU‰ «∞LCUœ…

∞KLOU… ≠w «∞LπHn. 

• «∞Lö°f «∞Lb́LW °U∞LDU◊ Ë«∞LeËœ… °∂DU≤W ±s «∞LDU◊ «∞HuÂ Ë«∞ußUzb Ë«_•c¥W «∞LDU©OW

Ë√•c¥W «∞∑Mf «∞LGKHW °U∞LDU◊ ô¥πV Ë{FNU ≠w «∞LπHn. 
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««∞∞LLuu««ÅÅHHUU‹‹ 

�«ôßr: §NU“ «∞GºU∞W °U∞∫Lq «_±U±w

�«∞DUÆW «∞JNd°UzOW: 022-042 ≠u∞X - ,  05≥Od¢e

�«_°FUœ: 546  ±Kr (́d÷) x077 ±Kr (́Lo) x049±Kr («̧¢HUŸ)

�«∞u“Ê: 68Øπr

�ßFW «∞GºOq: 31  Øπr

�ßFW ¢πHOn: 8Øπr 

�±UØf Ë«◊: W 0022

�ßd´W «∞∑bË¥d: ́U∞OW §b« / ́U∞OW / ±∑ußDW / ±MªHCW / ±MªHCW §b« / °bËÊ œȨ̈«Ê

�«ß∑Nö„ «∞LU¡: 051∞∑d 

�{Gj «∞LU¡ «∞LºLuÕ: 001- 0001 aPk(0.1- 0.01Øπr.  Æu …/ßr
2
)

❋Æb ¥∑GOd «∞LMEd Ë«∞Lu«ÅHU‹ °bËÊ ≈®FU̧ ∞∑∫ºOs §uœ… «_§Ne….

�««∞∞LLKK∫∫IIUU‹‹

∞∞uu••WW ««∞∞∑∑∫∫JJrr

¨̈DDUU¡¡ ̈̈öö·· √√ßßHHqq

¸̧§§qq ÆÆUU°°qq ∞∞KK∑∑FFbb¥¥qq

±±ººUU±±OOdd ««∞∞AA∫∫ss

±±bbîîqq ««∞∞ªªdd©©uuÂÂ

««∞∞LLuu““ŸŸ

««∞∞∂∂dd±±OOqq

««∞∞∂∂UU»»

îîdd©©uuÂÂ ««∞∞∑∑BBdd¥¥nn

ÆÆUU°°ff ««∞∞∑∑BBdd¥¥nn

±±BBHHUU…… ±±CCªªWW

««∞∞∑∑BBdd¥¥nn

ÆÆUU°°ff ««∞∞DDUUÆÆWW

• ≈–« •bÀ {d¸ ≠w ßKp «∞∑OU̧, 

ô °b ±s ¢∂b¥Kt °πb¥b ±s Æ∂q

«∞BU≤l √Ë ËØOq «∞ªb±U‹ ∞t √Ë ≠Mw

±R≥q ®∂Ot ±s √§q ¢πMV îDd. 

±H∑UÕ «∞d°j «∞Ld≠o ±bîq «∞ªd©uÂ ( AE1)*
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««∞∞∑∑ddØØOOVV

11..∞LMl •uœÀ {d¸ œ«îq «∞πNU“ √£MU¡ «∞MIq,

¢r ¢∏∂OX «∞πNU“ » 4±ºU±Od îUÅW.  
Ær  Æ∂q ¢AGOq «∞πNU“, °Q“∞W «∞LºU±Od ±l

«∞ºb«œ«‹ «∞LDU©OW ∞K∏Iu». 
Ë ≈–« ∞r ¢e∞NU, ≥c« Æb ¥RœÍ «∞v ≈•b«À

«≥∑e«“ ®b¥b, Ë{πOZ ËD́q.

22..«̧Œ «∞LºU±Od4 °u«ßDW ±H∑UÕ «∞BLu∞W

«∞LeËœ °t «∞πNU“.

33..≈ß∫V «∞LºU±Od 4±l «∞ºb«œ«‹ «∞LDU©OW

∞K∏Iu»,«•Hk «∞LºU±Od 4Ë±Hp «∞BLu∞W

ôß∑ªb«±NU ≠w «∞Lº∑I∂q. 

44..«̈Ko «∞H∑∫U‹ °U_D̈OW «∞LDU©OW «∞LeËœ

°NU «∞πNU“.

¢r ¢∏∂OX «∞πNU“ °u«ßDW ±ºU±Od «∞MIq ∞LMl «∞πNU“ ±s «∞Cd¸ «∞b«îKw  √£MU¡ «∞MIq.

• OπV ≤eŸ ÅMbË‚ «∞A∫s Ë±ºU±Od «∞∑d•Oq ØKNU Æ∂q «ß∑FLU‰

«∞GºU∞W.

䤘´Mb ≠i ÆÚb… ÅMbË‚ «∞A∫s, ¢QØb ±s ≤eŸ Øq œ́U±U‹ «∞BMbË‚

≠w Ëßj ÆÚb… ÅMbË‚ «∞A∫s. 

�±±ººUU±±OOdd ««∞∞MMIIqq

¸̧ØØÒÒVV §§NNUU““ ««∞∞GGººUU∞∞WW √√ËË ««••HHEENNUU ≠≠ww ±±JJUUÊÊ ̈̈OOdd ±±FFdd÷÷ ∞∞bb̧̧§§WW ••dd««̧̧……  √√ÆÆqq ±±ss œœ̧̧§§WW ««∞∞∑∑ππLLbb.. ËË««́́LLqq

««∞∞∑∑uuÅÅOOqq ««__¸̧{{ww ««∞∞LLMMUUßßVV °°UU∞∞∑∑QQØØbb ±±ss §§LLOOll ««∞∞dd±±uu““ ««∞∞∫∫JJuu±±OOWW ËË««__••JJUUÂÂ.. 
ôô °°bb ±±ss ́́bbÂÂ ßßbb ««∞∞HH∑∑∫∫UU‹‹ ¢¢BBdd¥¥nn ««∞∞LLUU¡¡ √√ßßHHqq ««∞∞ππNNUU““ °°UU∞∞ººππUUœœ…… ≠≠ww ••UU∞∞WW ¢¢ddØØOOVV §§NNUU““ ««∞∞GGººUU∞∞WW ́́KKvv

√√̧̧÷÷ ±±GGDDUU…… °°UU∞∞ººππUUœœ…….. 
≠≠ww ««∞∞∂∂KKbb««ÊÊ ««∞∞∑∑ww ¥¥JJuuÊÊ  ≠≠OONNUU ±±MMUU©©oo ÆÆbb ¢¢FFdd{{WW ∞∞JJ∏∏dd…… ««∞∞∫∫AAdd««‹‹,, ¥¥ππVV √√ÊÊ ¥¥JJuuÊÊ ≥≥MMUU„„ ́́MMUU¥¥WW îîUUÅÅWW ±±ss

√√§§qq ««ôô••∑∑HHUUÿÿ °°MMEEUU≠≠WW ««∞∞ππNNUU““ ËË••uu∞∞tt ≠≠ww §§LLOOll ««__ËËÆÆUU‹‹..  ôô ¢¢GGDDww {{LLUU≤≤WW ≥≥cc«« ««∞∞ππNNUU““ √√ÍÍ {{dd¸̧ ÆÆbb

¢¢∫∫bb££tt ««∞∞∫∫AAdd««‹‹ ««∞∞LLMM∑∑AAdd…… ≠≠ww ««∞∞∂∂KKbb..

�≈≈““««∞∞WW ±±ººUU±±OOdd ««∞∞MMIIqq

º̈U∞W

ÆÚb… ÅMbË‚

«∞A∫s

œ́U±W ÅMbË‚ «∞A∫s. 
Æb ô ¥º∑ªbÂ ±ºÚb)

(«∞∫AOW •ºV «∞Luœ¥q.

• ±u«œ «∞∑GKOn («∞HKOs, «∞º∑U¥dË≠uÂ) ¥LJs √Ê ¢JuÊ îDOd… ∞ú©HU‰. 
≥MU„ îDd «ôî∑MU‚, ««••∑∑HHkk °°JJqq ±±uu««œœ ««∞∞∑∑GGKKOOnn °°FFOObb«« ́́ss ««__©©HHUU‰‰.. 

¸̧ßßUU∞∞WW ¢¢∫∫cc¥¥dd
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-- ««__¸̧÷÷ ««∞∞LLºº∑∑uu¥¥WW :: 

«∞LOöÊ «∞LºLuÕ °W ¢∫X «∞GºU∞W ≥u œ̧§W Ë«•b… ≠Ij. 

-- ±±ªªddÃÃ ««∞∞∑∑OOUU̧̧ :: 

ô°b ±s Ë§uœ… ≠w {Ls ±ºU≠W 5.1Â ≠Ij ±s §U≤∂w

«∞GºU∞W.  ô ¢uÅq √Ø∏d ±s §NU“ ≠w ≤Hf «∞LªdÃ. 

-- ««∞∞LLººUU≠≠WW ««ùù{{UU≠≠OOWW ::

±s «∞πUœ«̧ Ë«∞∂U» Ë«_÷̧ ±∫bœ… Ë±DKu°W. 
(01  ßr: ±s «∞ªK·/ 2ßr: ±s ¥LOs Ë¥ºU̧ «∞GºU∞W) 

ô ¢Cl «∞Lö°f «∞∑w ¢GºKNU √Ë ¢∫HENU √́Kv «∞GºU∞W ≠w

√Í ËÆX.  ≠Nw ¢R£d ́Kv √≤∑NU¡ «∞GºOq √Ë «∞∑∫Jr °t. 

�±±∑∑DDKK∂∂UU‹‹ ±±JJUUÊÊ ««∞∞∑∑ddØØOOVV

�¢¢∫∫bb¥¥bb ««∞∞LLJJUUÊÊ::

¢QØb ±s √Ê œË¸«Ê «∞Nu«¡ •u‰ «∞GºU∞W ô ¥FOIt °ºU◊ √Ë ̈OdÁ. 

• ô ¢∫UË‰ √°b«Î ¢B∫Ò √Í ±º∑uÈ ́Kv «∞∂ö◊ ́s ©d¥o ÆDl «Ë √∞u«Õ îA∂OW √Ë ±u«œ ®∂Ot °c∞p

√ßHq «∞GºU∞W. 

• ≈–« «ß∑∫U‰ ¢πMV Ë{l «∞GºU∞W °U∞Id» ±s ±uÆb ©∂a (≠dÊ)√Ë ±uÆb ¥FLq °U∞H∫r, OπV Ë{l

´U“‰ ±s Ë‚̧ «_±u≤OuÂ (≠u¥q) ́Kv «∞πU≤V «∞Lu«§t ∞KHdÊ √Ë «∞LuÆb ́Kv √Ê ¥∑r ≈œîU∞t °Os

«∞πNU“¥s. 

• ¥πV ́bÂ ¢dØOV «∞GºU∞W ≠w ̈d· ¥LJs √Ê ¢MªHi œ̧§W •d«̧¢NU ≈∞v ±U œËÊ ÅHd œ̧§W ±µu¥W. 

• «∞d§U¡ «∞∑QØb ́Mb ¢dØOV «∞GºU∞W ±s ßNu∞W ËÅu‰ ≠Mw «∞BOU≤W ≠w •U∞W ¢FDKNU. 

• ́Mb ¢dØOV «∞GºU∞W Ær °∑Fb¥q «ôÆb«Â «_¸°FW °Uß∑FLU‰ ±H∑UÕ ±ºLU̧ «∞∑d•Oq «∞LeËœ ∞K∑QØb ±s

«ß∑Id«̧«∞GºU∞W Ë Ë§uœ ≠d«⁄  °LIb«̧ 02±Kr °Os ÆLW «∞GºU∞W Ë«∞πU≤V «_ßHq ∞KL∫dØU‹ «∞FKOU. 

º̈U∞W √Ë¢u±U¢OJOW

±U ¥Id» ±s mc 2 
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11..ô ¢º∑ªbÂ ßKJU ≈{U≠OU √Ë ±∫uô ±eœË§U. 
22..≈–« ØUÊ ßKp «∞∑OU̧ ±∑Cd¸«, ô °b ±s «ß∑∂b«∞t °πb¥b ±s Æ∂q «∞BU≤l √Ë ËØOq «∞ªb±U‹ ∞t

√Ë«∞HMw «∞LR≥q,±s √§q ¢πMV îDd. 
33..«≤eŸ ÆU°f «∞πNU“ œ«zLU Ë«̈Ko •MHOW «∞LU¡ °Fb «ß∑ªb«Â «∞πNU“. 
44..ËÅq §NU“ «∞GºU∞W «∞v ±ªdÃ «∞∑OU̧ «∞LuÅu‰ √̧{OU Ë≠IU _•JUÂ ¢uÅOq «_ßö„. 
55..ô °b ±s Ë{l «∞πNU“ °LJUÊ ¥LJs ±s ¢uÅOq «∞IU°f «∞v ±ªdÃ «∞∑OU̧ °ºNu∞W.

• ≈ÅöÕ §NU“ «∞GºU∞W ô °b ±s «∞IOUÂ °t ±s Æ∂q «∞HMw «∞LR≥q.«∞IOUÂ °UùÅöÕ ±s Æ∂q «∞HMw ̈Od

«∞Lª∑h Æb ¥RœÍ «∞v ≈ÅU°W «∞Aªh °U∞πdËÕ √Ë «∞FDq «∞ªDOd.  √¢Bq °LdØe«∞ªb±U‹ «∞L∫Kw

∞b¥p.
• ô ¢dØÒV §NU“ «∞GºU∞W ≠w «∞Gd· «∞∑w ¢JuÊ œ̧§W «∞∫d«̧… ≠ONU √Æq ±s œ̧§W «∞∑πLb «∞ªd©uÂ

«∞L∑πLb Æb ¥MJºd °U∞CGj ́KOt.ËÆb ¢∑FDq Ë•b… «∞∑∫Jr «ù∞J∑dË≤w ≠w œ̧§W «∞∫d«̧… ¢∫X

≤IDW «∞∑πLb. 
• ≈–« ¢r ≤Iq «∞πNU“ ≠w «_®Nd «∞A∑u¥W ËØU≤X œ̧§W «∞∫d«̧… ≠ONU √Æq ±s ≤IDW «∞∑πLb: «•Hk §NU“

«∞GºU∞W  ≠w œ̧§W •d«̧… «∞Gd≠W ∞Lb… °Cl ßÚU‹ Æ∂q ¢AGOKt. 

�««∞∞∑∑uuÅÅOOqq ««∞∞JJNNdd°°UUzzww

• «∞πNU“ ∞Of ∞öß∑ªb«Â ±s Æ∂q «_©HU‰ «∞BGU̧ √Ë ±d{v «∞Fπe œËÊ ̧ÆU°W. 

• ô°b ±s ±d«Æ∂W «_©HU‰ «∞BGU̧ ∞CLUÊ ́bÂ «∞KFV °U_§Ne….

¢¢∫∫cc¥¥dd

¢¢∫∫cc¥¥dd::°U∞Mº∂W ∞ºKp «∞∑OU̧ «∞JNd°w, ¥uÅv ≠w ±FEr «_§Ne… °u{l œ«zd… ±ªBBW, –«‹ ±MHc

√•UœÍ Ë«∞cÍ ¥eËœ «∞∑OU̧ «∞JNd°w ∞KπNU“ ≠Ij Ëô ¥u§b °t √¥W ±MU≠c ≈{U≠OW √Ë œË«zd ≠d´OW.  «≤Ed

ÅH∫W «∞Lu«ÅHU‹ ≠w œ∞Oq «∞LU∞p ∞K∑QØb ±s ¢eË¥b •Lq ±MU≠c «∞πb«̧.  ≠Jq ±s ±MU≠c «∞πb«̧ –«‹

«_•LU‰ «∞FU∞OW, √Ë «∞∑U∞HW √Ë «∞Ld¢ªOW √Ë √ßö„ «∞∑Lb¥b √Ë «_ßö„ «∞JNd°OW «∞∂U∞OW √Ë ́e‰

«_ßö„ «∞∑U∞HW √Ë «∞LAIuÆW îDd.  Ë¥LJs _Í ±s ≥cÁ «∞EdË· √Ê ¢º∂V ÅFIU‹ ØNd°UzOW √Ë

«®∑FU‰ ∞KMU̧. 
«≠∫h ßKp «∞πNU“, Ë≈–« ™Nd ́KOt √Í ¢Kn √Ë ≈ß∑Nö„, ≠U≤e´t ±s «∞IU°f, Ë√ËÆn ¢AGOq «∞πNU“,

Ë«ß∑∂b‰ «∞ºKp °ºKp √îd ±LU£q °u«ßDW ≠Mw ÅOU≤W ±F∑Lb. 
«•Lw ßKp «∞∑OU̧ «∞JNd°w ±s ßu¡ «ôß∑ªb«Â «∞LUœÍ √Ë «∞LOJU≤OJw ØQÊ ¥∑r «∞∑u«zt √Ë îdÆt √Ë

≈̈ö‚ «∞∂U» ́KOt √Ë «∞LAw ≠uÆt. 
¥d§v ±d«́U… «ô≤∑∂UÁ ́Mb «∞∑FU±q ±l «∞Iu«°f Ë±MU≠c «∞πb̧«Ê Ë«∞MIDW «∞∑w ¥ªdÃ «∞ºKp ±MNU

±s «∞πNU“. 

¢¢∫∫cc¥¥dd
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««∞∞MMuuŸŸ √√:: ¢¢uuÅÅOOqq îîdd©©uuÂÂ ∞∞uu∞∞∂∂ww °°BBMM∂∂uu¸̧ ––ËË √√ßßMMUUÊÊ ∞∞uu∞∞∂∂OOWW

««∞∞MMuuŸŸ »»:: ¢¢uuÅÅOOqq îîdd©©uuÂÂ ∞∞uu∞∞∂∂ww °°BBMM∂∂uu¸̧ °°bbËËÊÊ √√ßßMMUUÊÊ ∞∞uu∞∞∂∂OOWW

❿�««∞∞ªªDDuu……  11 :: ««≠≠∫∫hh ±±UU≤≤ll ««∞∞∑∑ººdd»» ««∞∞LLDDUU©©ww ∞∞ªªdd©©uuÂÂ ≈≈œœîîUU‰‰ ««∞∞LLUU¡¡

❿�««∞∞ªªDDuu……  22 :: ËËÅÅqq ««∞∞ªªdd©©uuÂÂ °°BBMM∂∂uu¸̧ ±±OOUUÁÁ

•  «∞ª∑LUÊ «∞LDU©OUÊ ±eËœ«Ê °ªd©uÂ ¢eË¥b

«∞LU¡  Ë≥c«Ê ±s √§q ±Ml ¢ºd» «∞LU¡. 
¢QØb ±s ¢uÅOö‹ §NU“ «∞GºU∞W °S•JUÂ °H∑̀

•MHOW «∞LU¡ ¢LU±U.

•  «̧°j ËÅKW «∞ªd©uÂ ́Kv ÅM∂u¸ «ù±b«œ

°U∞LOUÁ.

11 ..  ≠p ∞uÕ •KIW «∞L∫u‰ Ë±ºU±Od «ô•∑πU“

«∞Ku∞∂OW «_¸°FW «∞L∫u∞W. 

22 .. √œîq «∞L∫u‰ ≠w ©d· «∞BM∂u¸ •∑v ¥AJq

±U≤l «∞∑ºd» «∞LDU©w ËÅKW ±U≤FW ∞K∑ºd». 
√•Jr ̧°j ∞uÕ •KIW «∞L∫u‰ Ë«∞LºU±Od

«∞Ku∞∂OW «_¸°FW. 

33 .. «œ≠l îd©uÂ ≈±b«œ «∞LOUÁ °AJq ̧√ßw _´Kv

•∑v ¥K∑Bo «∞∑GKOn «∞LDU©w «∞Lu§uœ œ«îq

«∞ªd©uÂ °U∞BM∂u¸ °AJq ØU±q £r √•Jr ̧°Dt

ś ©d¥o ¢bË¥dÁ ¥LOMÎU. 

➀

➁➂

¢uÅOKW îd©uÂ

•AOW ±DU©OW ¢uÅOKW √́Kv

°dv̈ «∞∑∏∂OX

ÅHO∫W

îd©uÂ

¢eË¥b «∞LU¡

îU¢r ±DU©w

�¢¢uuÅÅOOqq îîdd©©uuÂÂ ¢¢eeËË¥¥bb ««∞∞LLUU¡¡

• ô °b ±s √Ê ¥JuÊ {Gj «∞LU¡ °Os  001 aPk  Ë 0001 aPk )0.1 - 0.01 Øπr . Æu…/ßr
2(.

• ô ¢MeŸ «_ßö„ √Ë ¢πFKNU ±∑AU°JW ́Mb ¢uÅOq îd©uÂ ¢eË¥b «∞LU¡ ≈∞v «∞ÅLUÂ «∞bîu‰. 
• ≈–« ØUÊ {Gj «∞LU¡ √Ø∏d ±s  0001 aPk  , ô °b ±s ¢dØOV √œ«… îHi «∞CGj. 
• «≠∫h •U∞W «∞ªd©uÂ ́Kv ≠∑d«‹ Ë°bÒ‰ «∞ªd©uÂ °πb¥b ́Mb «∞∫U§W. 
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• °Fb «Ø∑LU‰ «∞∑uÅOq, ≠w •U∞W ¢ºd» «∞LU¡ ±s «∞ªd©uÂ, ØdÒ¸ ≤Hf «∞ªDu«‹.  «ß∑ªbÂ √Ø∏d

≤uŸ ±s «∞∫MHOW ßNu∞W ù±b«œ «∞LU¡.  Ë≠w •U∞W √Ê «∞∫MHOW ±d°FW √Ë Ø∂Od… §b«, «≤eŸ •KIW «ù°FUœ

Æ∂q ≈œîU‰ «∞∫MHOW «∞v «∞L∫u‰.

««∞∞∫∫MMHHOOWW ««__≠≠IIOOWW ±±ºº∑∑ªªbb±±WW

•MHOW √≠IOW

««∞∞MMuuŸŸ ÃÃ:: ¢¢uuÅÅOOqq îîdd©©uuÂÂ ±±ss ««∞∞MMuuŸŸ ««∞∞FFUU±±qq °°KKLLººWW ËË««••bb…… °°BBMM∂∂uu¸̧ °°bbËËÊÊ √√ßßMMUUÊÊ ∞∞uu∞∞∂∂OOWW

11 .. ≠p ∞uÕ •KIW «∞L∫u‰ Ë±ºU±Od «ô•∑πU“

«∞Ku∞∂OW «_¸°FW «∞LNU¥µW . 

22 .. ≠p «∞KuÕ «∞b∞OKw ≈–« ØUÊ «∞BM∂u¸ Ø∂OdÎ« §bÎ«

°∫OY ô ¥∑u«zr ±l «∞L∫u‰ . 

33 .. √œîq «∞L∫u‰ ≠w ©d· «∞BM∂u¸ •∑v ¥AJq

±U≤l «∞∑ºd» «∞LDU©w ËÅKW ±U≤FW ∞K∑ºd». 
√•Jr ̧°j ∞uÕ •KIW «∞L∫u‰ Ë«∞LºU±Od

«∞Ku∞∂OW «_¸°FW. 

44 .. «ß∫V ∞uÕ ±∏∂X «∞uÅKW _ßHq, Ë«œ≠l îd©uÂ

≈œîU‰ «∞LOUÁ ≠w «∞L∫u‰, ËÆr °∑∫d¥d ∞uÕ

±∏∂X «∞uÅKW. 
¢QØb ±s ¢∏∂OX «∞L∫u‰ ≠w ±JU≤t.

➀

➁

➂

➃

¢uÅOKW ËßDv

ÅHO∫W œ∞Oq

±Gö‚ «∞Ku•W

❿�««∞∞ªªDDuu……  33 :: ËËÅÅqq ««∞∞ªªdd©©uuÂÂ °°BBMM∂∂uu¸̧ ±±OOUUÁÁ

• °Fb ¢uÅOq îd©uÂ ≈œîU‰ «∞LOUÁ

°BM∂u¸ «∞LOUÁ, «≠∑̀ ÅMU°Od «∞LOUÁ

∞ADn «∞Lu«œ «∞Gd¥∂W («_ËßUŒ √Ë

«∞d±q √Ë «∞G∂U̧) ≠w îDu◊ «∞LOUÁ. 
Ær °∑Bd¥n «∞LOUÁ ≠w Ë´U¡, Ë¢∫Io

±s œ̧§W •d«̧… «∞LOUÁ. 

•  ¢QØb ±s ́bÂ Ë§uœ ≈∞∑u«¡«‹ ≠w «∞ªd©uÂ Ë´bÂ

{Gj «∞ªd©uÂ.

•MHOW ±d°FW •MHOW ≈{U≠OW
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�¢¢ddØØOOVV îîdd©©uuÂÂ ««∞∞∑∑BBdd¥¥nn

 

• ô °b ±s Ë{l îd©uÂ «∞∑Bd¥n °U̧¢HUŸ √́Kv

±s 001 ßr ±s «_÷̧. 

• ≠w •U∞W √Ê îd©uÂ «∞∑Bd¥n ©u¥q §b«,

¥d§v ́bÂ ±K¡ «∞GºU∞W. 
•OY √Ê ≥c« Æb ¥RœÍ «∞v ≈•b«À {πOZ ́U∞w. 

• ¢∏∂OX îd©uÂ «∞∑Bd¥n «∞LMUßV ¥∫Lw

«_÷̧ ±s «∞Cd¸ °º∂V ¢ºd» «∞LU¡.

• ́Mb ¢dØOV îd©uÂ «∞∑Bd¥n ¢QØb ±s

¢∏∂O∑W °Q•JUÂ.

• ¢∏∂OX îd©uÂ «∞∑Bd¥n «∞LMUßV §Ob«Î

¥∫Lw «_÷̧ ±s «∞∑Kn

≥c« «∞πNU“ ̈Od ±BLr ∞öß∑ªb«Â ́Kv ±∑s «∞ºHs «∞∂∫d¥W √Ë ∞öß∑ªb«Â ≠w «∞Fd°U‹ «∞L∑∫dØW

±∏q «∞AU•MU‹ Ë«∞DUzd«…...  «∞a. 
«ËÆn «∞BM∂u¸ ≠w •U∞W ́bÂ «ß∑ªb«Â «∞πNU“ ∞Lb… ©u¥KW (±∏q «ù§U“…), îUÅW ±l ́bÂ Ë§uœ ≠∑∫∑W

¢Bd¥n °U∞Id» ±s «∞GºU∞W. 
´Mb «_ß∑GMU¡ ́s «∞GºU∞W, Ær °IDl ØU°q «∞JNd°U¡ «∞dzOºw Ëœ±Òd «∞IU°f Ë«Øºd ÆHq «∞∂U» ∞LMl

«∞BGU̧ ±s «∞ºIu◊ ≠w œ«îq «∞GºU∞W. 
±Uœ… «∞∫AOW (±∏q «_≠öÂ Ë«∞º∑OdË≠uÂ) Æb ¢JuÊ îDOd… ́Kv «∞ú©HU‰.  
îDd«_î∑MU‚ Ë«̧œ ! ¢ªKh ±s §LOl «∞∑GKOHU‹ °FOb«Î ́s «_©HU‰.
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««∞∞∑∑ddØØOOVV

�{{∂∂jj ««ôôßß∑∑uu««¡¡

11.. £∂U‹ «∞GºU∞W °AJKW «∞B∫Ò ¥LMl «∞CπOZ Ë«ô≥∑e«“ «∞Ab¥b.  
¸ØÒV §NU“ «∞GºU∞W ́Kv √̧÷ ±º∑u¥W Ë£U°∑W, Ë«_≠Cq ≠w “«Ë¥W

«∞Gd≠W. 

❊ ±ö•EW: «_÷̧ «∞ªA∂OW  Æb ¢RœÍ «∞v ≈•b«À «ô≥∑e«“ «∞e«zb √Ë

«∞ªDQ ≠w ¢u«“Ê «∞∫Lq.

22..≈–« ØU≤X «_÷̧ ̈Od ±º∑u¥W, «{∂j «_¸§q «∞IU°KW ∞K∑Fb¥q ØLU ¢d¥b. 
( ô ¢bîq ÆDFW ±s «∞ªAV ¢∫X «_¸§q) ¢QØb ±s £∂U‹ §LOl «_¸§q

«_¸°FW Ë{FNU ́Kv «_÷̧ £r ¢QØb ±s √Ê «∞πNU“ ±º∑uÍ

¢LU±U. («ß∑ªbÂ ±Oe«Ê «∞∑ºu¥W).

❊ °Fb ¢Fb¥q «ô¸§q, Ær °Q•Jr ̧°j ÅU±u∞W «∞d°j ́s ©d¥o ¢bË¥d≥U

´Jf «¢πUÁ œË¸«Ê «∞ºÚW.

❊ ≠w •U∞W ¢dØOV §NU“ «∞GºU∞W ́Kv ±MBW ±d¢HFW, ô °b ±s ¢∏∂O∑t

°S•JUÂ ±s √§q ¢πMV îDd «∞ºIu◊ ́Kv «_÷̧.

❊ «∞H∫h «∞IDdÍ ́Mb «∞CGj ́Kv •U≠W √́Kv §NU“ «∞GºU∞W, ô °b ±s

´bÂ ¢∫d„ §NU“ «∞GºU∞W «∞v «_´Kv Ë«_ßHq √°b«. (¥d§v ≠∫h Øö

«ô¢πU≥Os) ≈–« ¢∫d„ §NU“ «∞GºU∞W ́Mb «∞CGj ́Kv √́Kv §NU“

«∞GºU∞W, «{∂j «_¸§q ±s §b¥b.

¸§q ÆU°q ∞K∑Fb¥q ¸§q ÆU°q ∞K∑Fb¥q

�≠≠ww ••UU∞∞WW ««∞∞∑∑ººuu¥¥WW

«∞IbÂ «∞OLMv «∞ªKHOW ∞KGºU∞W ≥w ≠w •U∞W ¢ºu¥W. îö≠U ∞∑Fb¥q

«∞Ib±Os ∞KGºU∞W , {∂j «ß∑u«¡ «∞∂dẅ ¥º∂V «∞Cu{U¡ √Ë «ô≥∑e«“. 

❊ ¢¢∫∫IIoo ±±ss ••UU∞∞WW ¢¢ººuu¥¥WW ÆÆbbÂÂ ««∞∞GGººUU∞∞WW..

••UU∞∞WW 11:: ««∞∞FFUUzzLLWW ±±ss ««__¸̧{{OOWW

• ̧≠l ÆbÂ «∞πNW «∞OºdÈ ∞KGºU∞W «∞IU°KW ∞K∑Fb¥q

ß∑CGj ́Kv ¢ºu¥W «∞IbÂ ́Kv «_÷̧.

««∞∞∫∫UU∞∞WW 22:: ¢¢ººuu¥¥WW ÆÆbbÂÂ ««∞∞GGººUU∞∞WW °°AAJJqq ØØUU±±qq

• ̧≠l «∞Ib±Os «∞IU°KW ∞K∑Fb¥q ±s  «∞πNW «∞OLMv

Ë«∞OºdÈ Ë «∞eË«¥U «∞ªKHOW  «ô≠d«Ã ß∑RœÍ «∞v

¢ºu¥W ÆbÂ «∞GºU∞W.
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««∞∞∑∑ddØØOOVV

�««∞∞∂∂öö◊◊ ««∞∞LLººKK̀̀::

�√√̧̧{{OOWW îîAA∂∂OOWW::

• ¢πV √Ê ¥JuÊ ßD` «∞∑dØOV ≤EOHU, πU≠U Ë±º∑u¥U.

• ̧ØV «∞GºU∞W ́Kv °ö◊ ÅKV Ë±ºD`.

�√√̧̧÷÷ ±±ss ««∞∞IIdd±±OObb ««∞∞ee∞∞oo::

• «_{̧OW «∞ªA∂OW ¥LJs √Ê ¢RœÍ «∞v «_≥∑e«“.

• ∞LMl «_≥∑e«“ ≤uÅw °u{l √̈DOW ±DU©OW √ßHq «_¸§q.  ßLUØW 51  ±Kr

´Kv «_Æq,´Kv √Ê ¥∑r «∞∑∏∂OX °Q£MOs ±s «∞∂ö◊ «∞LºK̀ ±l «∞LºU±Od.
• ≈–« ØUÊ ±LJMU, ̧ØV «∞GºU∞W ́Kv ≈•bÈ “Ë«¥U «∞Gd≠W, ∫OY ¥JuÊ «∞∂ö◊ √Ø∏d £∂U¢U.

※※√√œœîîqq ««__¨̈DDOOWW ««∞∞LLDDUU©©OOWW ∞∞ªªHHii ««__≥≥∑∑ee««““..

※※¥¥LLJJss ««∞∞∫∫BBuu‰‰ ́́KKvv ««__¨̈DDOOWW ««∞∞LLDDUU©©OOWW °°‡‡  ((̧̧ÆÆrr// AA22000044RREE00226644)) ±±ss ÆÆººrr ÆÆDDll ̈̈OOUU̧̧ ≈≈‰‰ §§ww..

≥≥UUÂÂ!! ::

• ¢∫b¥b ±JUÊ «∞GºU∞W Ë¢ºu¥∑NU ¥RØb ¢AGOq √©u‰ Ë±M∑Er.

• ¥πV √Ê ¢JuÊ «∞GºU∞W ≠w Ë{l √≠Iw °U∞JU±q Ë√Ê ¢JuÊ ≠w Ë{l ±F∑b‰ ¢LU±UÎ. 

• ¥πV √Ê ¥JuÊ ßD` «∞∑dØOV ≤EOHU, îU∞OU ±s ®Ll «∞∂ö◊ Ë√Í ©ö¡ ∞eÃ. 

• ô ¢∑d„ ÆbÂ «∞GºU∞W ¢∑∂Kq.  ≈–« √Å∂∫X ÆbÂ «∞GºU∞W ±∂KKW, Æb ¥∫bÀ «_≤eô‚. 

Øu» ±DU©w

• Cl Øq ÆbÂ ±s «∞πNU“ ́Kv «∞LºMb «∞ªU’ ∞NU Ë´b‰ ¢u«“Ê «∞GºU∞W °AJq ±MUßV («ÆDl ±ºMb «∞IbÂ

°‡‡  07 x07±Kr) Ë«∞Bo «∞IDl ́Kv «∞Id±Ob «∞πU·.

※※±±ººMMbb ««__¸̧§§qq ±±BBMMuuŸŸ ±±ss ««∞∞LLUUœœ…… ««ôôÅÅIIWW ««∞∞∑∑ww ¢¢ºº∑∑ªªbbÂÂ ́́KKvv ««∞∞ººöö∞∞rr ∞∞LLMMll ««∞∞∑∑ee••KKoo ¢¢LLUU±±UUÎÎ..



15

««∞∞FFMMUU¥¥WW ÆÆ∂∂qq ««∞∞GGººOOqq

11.. ÆÆDDFFWW ««∞∞FFMMUU¥¥WW

«°∫Y ́s ÆDFW «∞FMU¥W «∞Lu§uœ… ≠w ±ö°ºp. ≥cÁ «∞IDFW ¢Fd≠p ±∫∑u¥U‹ «_ÆLAW ∞Lö°ºp ËØOHOW ̈ºOKNU.

22.. ««∞∞HHdd““

∞K∫Bu‰ ́Kv √≠Cq ≤∑UzZ, «≠d“ «∞Lö°f «∞v √Í ≤uŸ ¥LJs ̈ºOKNU °bË¸«Ê ≤Hf «∞GºOq.  œ̧§W

•d«̧… «∞LU¡ Ëßd´W «∞∑bË¥d Ë«_ÆLAW «∞Lª∑KHW ±DKu°W ∞GºOKNU °Dd‚ ±ª∑KHW.  ≈≠d“ œ«zLU «∞Lö°f

°U∞KuÊ «∞GU±o ±s «∞Lö°f °U∞KuÊ «∞ªHOn Ë«∞Lö°f «∞∂OCU¡.  «̈ºq «∞Lö°f ≠UÅöÎ  °Os «∞Lö°f

«∞LB∂u¨W Ë«∞Lö°f «∞J∑U≤OW •OY Æb ¥∫bÀ ¢∫u¥q «∞KuÊ ∞KLö°f «∞∂OCU¡... «∞a.  ≈–« √±Js, 

ô ¢Gºq «∞Lö°f «∞Ab¥b… «_¢ºUŒ ±l «∞Lö°f «∞ªHOHW «_¢ºUŒ. 
Ëßa (®b¥b, ́UœÍ, îHOn)≠dÒ“ «∞Lö°f Ë≠IU ∞Lº∑uÍ «_¢ºUŒ. 
∞uÊ (√°Oi, îHOn, ̈U±o)≈≠Bq «∞Lö°f «∞∂OCU¡ ́s «_ÆLAW «∞LKu≤W

Ø∑UÊ (±M∑πU‹ Ø∑U≤OW)≈ ̈ºq «∞LM∑πU‹ «∞J∑U≤OW ±MHBKW ́s «∞Lö°f «_îdÈ

33.. ««∞∞FFMMUU¥¥WW ÆÆ∂∂qq ««∞∞∑∑∫∫LLOOqq

�ËË {{ll ««∞∞LLöö°°ff ««∞∞JJ∂∂OOdd…… ËË««∞∞BBGGOOdd…… ±±FFUU..≠≠ww ≥≥ccÁÁ ««∞∞∫∫UU∞∞WW {{ll ««∞∞LLöö°°ff ««∞∞JJ∂∂OOdd…… √√ËËôô.. ËË ôô °°bb ±±ss ́́bbÂÂ

ËË{{ll ««∞∞LLöö°°ff ««∞∞JJ∂∂OOdd…… √√ØØ∏∏dd ±±ss ≤≤BBnn ««∞∞∫∫LLqq..  ôô ¢¢GGººqq ««∞∞LLöö°°ff ««∞∞HHddœœ¥¥WW..  ≥≥cc«« ÆÆbb ¥¥RRœœÍÍ ««∞∞vv ́́bbÂÂ

««∞∞∑∑uu««““ÊÊ ≠≠ww ««∞∞∫∫LLqq..  ««{{nn ÆÆDDFFWW √√ËË ÆÆDDFF∑∑OOss ±±∑∑AAUU°°NN∑∑OOss..

�««∞∞FFMMUU¥¥WW ÆÆ∂∂qq ««∞∞GGººOOqq:: 

�ÆÆ∂∂qq ««∞∞GGººOOqq ««__ËË‰‰::

«î∑d œË¸… (ÆDs 06  Â Ë «{n ≤Bn •Lq ±s ±º∫u‚ «∞GºOq) ßu· ¢ºL` ∞Ku•b… °U∞GºOq °bËÊ

Ë{l ±ö°f. ±LU ¥e¥q «∞dË«ßV ±s «∞∫u÷ Ë «∞∑w Æb ¢∂Iv √£MU¡ ≈≤∑UÃ «∞πNU“.

• «≠∫h §LOl «∞πOu» ∞K∑QØb ±s √≤NU ≠U̧¨W. 
±s «_®OU¡ ±∏q «∞LºU±Od, Ë±A∂p «∞AFd, Ë´uœ

«∞∏IU» «_ÆöÂ, Ë«∞IDl «∞LFb≤OW Ë«∞LHU¢Ò «∞∑w Æb

¢RœÍ «∞v ≈•b«À «{d¸ ≠w §NU“ «∞GºU∞W Ë«∞Lö°f. 

• «±º` «∞ußa Ë«∞∂Il °u«ßDW ≠d®U… ±l ßUzq

«∞GºOq Ë «∞IKOq ±s «∞LU¡ ́Kv «_±UØs «_Ø∏d«¢ºUîUÎ

±∏q «∞OUÆW Ë«∞Jr ∞KLºÚb… ≠w ≈“«∞W «∞ußa. 

• ̈Ko «∞º∫U», «∞ªDU·, Ë«∞∫∂q ∞K∑QØb ±s √Ê ≥cÁ

«∞Lu«œ ô ¢FKo °U∞Lö°f «_îdÈ. 

• «≠∫h «∞DOU‹ ∞K∫AOW «∞Ld≤W Ë√≤eŸ √Í √®OU¡

ÅGOd… ≈–« ØU≤X ±u§uœ…. 

• «≠∫h œ«îq «∞∫u÷ Ë«≤eŸ √Í √®OU¡ ±u§uœ… œ«îKt

±s √§q œË¸… «∞GºOq «∞IUœ±W. 

• «îdÃ √Í ±ö°f √Ë √®OU¡ ≠w «∞∫AOW «∞Ld≤W ∞LMl

«∞Lö°f Ë«∞∫AOW ±s «_{d«̧. 
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««{{UU≠≠WW ±±ºº∫∫uu‚‚ ««∞∞GGººOOqq

�««{{UU≠≠WW ±±ºº∫∫uu‚‚ ««∞∞GGººOOqq ËË ≤≤FFuu±±WW ««__ÆÆLLAAWW

• ô ¢∑πUË“ «∞∫b «_ÆBv ∞ªj «∞∑F∂µW. 

≈̈ö‚ œ̧Ã Ë´U¡ °∂D¡. «∞e¥Uœ… ≠w «∞∑F∂µW

¥LJs √Ê ¥º∂V  îd«» ≤Fu±W «_ÆLAW ≠w ÆX

±∂Jd Ë «∞cÍ ¥LJs √Ê ¥KuÀ «∞Lö°f.

• ô ¢∑d„ ±MFr  «_ÆLAW ≠w «∞b̧Ã «∞Lu“Ÿ

_Ø∏d ±s  ¥u±Os.

• ßO∑r ¢KIUzOU «{U≠W ±MFr  «_ÆLAW îö‰ «îd

œË¸… ®Dn.

• ô ¢H∑̀ «∞b̧Ã ́Mb±U ¥∑r ¢u“¥l «∞LOUÁ.

• «∞Lc¥∂U‹ («∞∂Me¥s, «∞a) ̈Od ±ºLuÕ °NU.

• ∞KGºOq «∞dzOºw ≠Ij ➔

• ±U Æ∂q «∞Gºq + «∞GºOq «∞dzOºw ➔

11.. ««∞∞bb̧̧ÃÃ ««∞∞LLuu““ŸŸ

ô ¢Cl ±MFr  «_ÆLAW ±∂U®d… ́Kv «∞Lö°f.

±º∫u‚ «∞GºOq

∞KGºOq «∞dzOºw

≤Fu±W

«_ÆLAW

±º∫u‚ «∞GºOq

±U Æ∂q «∞Gºq

22.. ««{{UU≠≠WW ≤≤FFuu±±WW ∞∞úúÆÆLLAAWW

• ••HHkk  ±±ºº∫∫uu‚‚ ««∞∞GGººOOqq °°FFOObb«« ́́ss ±±∑∑MMUUËË‰‰ ««__©©HHUU‰‰

≤≤EEdd«« ∞∞uu§§uuœœ îîDDdd ««∞∞∑∑ººLLrr. 

• «∞J∏Od ±s ±º∫u‚ «∞GºOq  Ë±u«œ «∞∑∂OOi √Ë

«∞LMFLU‹ ¢º∂V ©H̀.

• ¢QØb ±s «ß∑ªb«Â ØLOW ±MUß∂W ±s «∞Lº∫u‚.

¸̧ßßUU∞∞WW ¢¢∫∫cc¥¥dd
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33.. §§dd´́WW ±±ºº∫∫uu‚‚ ««∞∞GGººOOqq

55.. ««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ ««__ÆÆdd««’’

44.. ««∞∞LLUU¡¡ ««∞∞LLMMIIvv

• ¥M∂Gw √Ê ¢º∑ªbÂ ±º∫u‚ «∞GºOq Ë≠IU

∞∑FKOLU‹  ÅMÚW ±º∫u‚ «∞GºOq.

• ≈–« ¢r «ß∑ªb«Â ±º∫u‚ «∞GºOq √Ø∏d ±s

«∞ö“Â, ¥LJs √Ê ¢∫bÀ «∞J∏Od ±s ̧¨u…

«∞BU°uÊ, Ë≥c« ßOIKq ±s §d«¡ «∞Gºq √Ë

¥º∂V «∞∫Lq «∞∏IOq ∞KL∫d„.

• «ß∑ªb«Â  ±º∫u‚ «∞GºOq ≠Ij ∞GºU∞W

«∞∑∫LOq «_±U±w.

❇≈–« •bÀ «∞J∏Od ±s ̧¨u… «∞BU°uÊ, ¥d§v

«∞∑IKOq ±s ØLOW «∞Lº∫u‚.

• ́Mb «ß∑ªb«Â «∞Lº∫u‚,  ≠UÊ ≥MU„ •U§W «∞v

¢Fb¥q ±º∑uÈ œ̧§W •d«̧… «∞LOUÁ, ËÅö°W

«∞LOUÁ, Ë•πr  «∞∫Lq ∞K∫Bu‰ ́Kv √≠Cq

«∞M∑UzZ, Ë¢πMV «∞∫Lu∞W «∞e«zb….

1(«≠∑̀ «∞∂U» Ë{l «_Æd«’ ≠w «∞∫u÷.

2({l «∞GºOq ≠w «∞∫u÷.

3(≈̈Ko «∞∂U».

❇≤≤BBUUzz̀̀

««∞∞∫∫LLuu∞∞WW ««∞∞JJUU±±KKWW:: ËË≠≠IIUU ∞∞∑∑uuÅÅOOWW ««∞∞AAddØØWW

««∞∞BBUU≤≤FFWW

§§ee¡¡ ««∞∞∫∫LLuu∞∞WW :: 44//33 ±±ss ««∞∞JJLLOOWW ««∞∞FFUUœœ¥¥WW

««∞∞∫∫bb ««__œœ≤≤vv ««∞∞∫∫LLuu∞∞WW :: 22//11««∞∞∫∫LLuu∞∞WW ««∞∞JJUU±±KKWW

• ¥∑r ±º` «∞Lº∫u‚ ±s «∞Lu“Ÿ ≠w °b«¥W

œË¸….

• Ë¥LJs «ß∑ªb«Â «∞LU¡ «∞LMIw, ±∏q elacsemil
«∞LCUœ… (ØU∞GuÊ) ∞ªHi «ß∑ªb«Â «∞Lº∫u‚

≠w ±πUô‹ «∞LOUÁ «∞BF∂W ∞KGU¥W. Ë“Ÿ Ë≠o

«∞JLOW «∞L∫bœ… ́Kv «∞F∂u…. 

√Ëô Ær  °S{U≠W  ±º∫u‚ «∞GºOq £r «∞LU¡

«∞LMIw.

• «ß∑ªbÂ ØLOW ±s «∞Lº∫u‚ Ë«∞LUË «∞LMIv.

• ôô ¢¢bbŸŸ ««∞∞LLºº∫∫uu‚‚ ¥¥∑∑BBKKVV ..
«∞IOUÂ °c∞p Æb ¥RœÍ ≈∞v «ô≤ºb«œ, Ëßu¡

«_œ«¡ √Ë îdËÃ ̧«z∫W ßOµW.

¸̧ßßUU∞∞WW ¢¢∫∫cc¥¥dd



18

ØØOOHHOOWW ««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ ««∞∞GGººUU∞∞WW

• ¥uÅv °Qß∑ªb«Â «∞bË¸«‹ Ë≠IU ∞MuŸ «∞GºOq.

ÆÆDDss

«∞Lö°f «∞LKu≤W («∞ILBUÊ Ë«∞HºU¢Os,

°OπU±U ... ) Ë«∞IDMOW «∞∂OCU¡ ÆKOKW

«_¢ºUŒ «_°Oi («∞Lö°f «∞b«îKOW ..)

04°r 

(«∞∂U̧œ…, 06°r) 

04°r 

(«∞∂U̧œ…) 

«∞∂U̧œ 

( 04°r) 

¢BMOn

¢BMOn

««∞∞LLöö°°ff

««∞∞dd¥¥UU{{OOWW

¨̈ººOOqq ̈̈UU±±oo

≥cÁ «∞bË¸… ≥w ±MUß∂W ∞KLö°f «∞L∑ºªW

«∞DHOHW, Ë «ß∑ªb«Â ≥cÁ «∞bË¸… ¢u≠d «∞DUÆW,

Ë–∞p °Uß∑ªb«Â «∞LU¡ «∞∂U̧œ ±l {LUÊ ̈ºq

Å∫Ò.

04 °r 

(«∞∂U̧œ…) 

04 °r 

(«∞∂U̧œ…) 

06 °r 

(04°r) 

59 °r

¨̈ººOOqq °°UU̧̧œœ«∞∂U̧œ

ÅÅuu··

««∞∞KK∫∫UU··

®®DDnn ++

¢¢MMAAOOnn

¨̈ººOOqq

ßßdd¥¥ll

ÅÅUU±±XX

ÅÅ∫∫ww

√√••LLUU‰‰ ££IIOOKKWW

≥cÁ «∞bË¸… ≥w ±MUß∂W ∞KLö°f «∞d¥U{OW ±∏q

±ö°f «∞LAw Ë±ö°f «∞dØi ́Kv «∞∑u«∞w. 

«ß∑ªb«Â ≥cÁ «∞bË¸… ∞GºOq ”±∑Fbœ «_∞u«Ê“
∞K∫HUÿ ́Kv «_∞u«Ê. 

¢LJMp ∞GºOq «_Åu«·. («∞d§U¡ «ß∑ªb«Â

«∞LMEHU‹ «∞IU°q ∞Gºq «∞LMºu§U‹ «∞Bu≠OW). 

≥cÁ «∞bË¸… ≥u ∞ú®OU¡ «∞J∂Od… ±∏q ̈DU¡

«∞ºd¥d, Ë«∞ußUzb, ËD̈U¡ «_¸¥JW, «∞a. 

®Dn Ë¢MAOn

«∞Lö°f «∞L∑ºªW ÆKOö Ë«∞∫Luô‹

«∞BGOd…. 

(ÆLBUÊ,  ±ö°f «∞MuÂ .. «∞a) : «∞Lö°f –Ë

«∞KuÊ «∞ºd¥l  («∞Lö°f «∞b«îKOW) Ë«∞IDs

«_°Oi «∞L∑ºªW ÆKOö

«∞L∑ºªW °Ab… Ë«∞Lö°f «∞b«îKOW Ë±ö°f

«∞FLq, Ë•HU{U‹, «∞a

«_ÆLAW «∞IDMOW «∞L∑ºªW °Ab…. 

√√ÆÆBBvv

««∞∞∫∫LLuu∞∞WW

îîOOUU̧̧ ≈≈{{UU≠≠ww

œœ̧̧§§WW ««∞∞∫∫dd««̧̧……

««∞∞LLMMUUßß∂∂WW.. 
((««∞∞ªªOOUU̧̧««‹‹))

≤≤uuŸŸ ««∞∞MMººOOZZ °°dd≤≤UU±±ZZ

❋ ±±öö••EEUU‹‹::¥uÅv °U∞LMEHU‹ «∞L∫U¥b….  
±u«ÅHU‹ œË¸… «∞Bu· ±∑u«“≤W  ́Mb «∞∑MAOn ¢eœ«œ Ë¢MªHi «∞ºd´W ∞d´U¥W «∞Lö°f. 

�§§bbËË‰‰ œœËË¸̧««‹‹ ««∞∞GGººOOqq

√√≤≤∑∑FFUU‘‘

«∞IDs «∞Lª∑Kj, Ë«∞ILBUÊ «∞∂u∞Oº∑d Ë

«∞K∂U” «∞Lª∑Kj, Ë«∞∂Ku“«‹ (±LU ¥πFq

¢πÚOb ≥cÁ «∞Lö°f  ±s «∞ºNq ØONU). 
«∞∂ªU̧, ¢QîOd «∞uÆX

«∞FUœ¥W,ô ¢Gºq, «∞∂ªU̧,

¢QîOd «∞uÆX, §U·

«∞FUœ¥W,ô ¢Gºq, «∞∂ªU̧,

¢QîOd «∞uÆX, §U·

–

5  ́MUÅd

√Æq ±s

0.5 Øπr

√Æq ±s

0.5 Øπr

√Æq ±s

0.4Øπr

1{ªr

)9√Øºw(

–

±d•KW ±U Æ∂q «∞GºOq,

±J∏HW, «∞FUœ¥W,«∞ªHOHW, 

º̈Oq «_•c¥W, ô ¢Gºq,

«∞∂ªU̧, ¢QîOd «∞uÆX, §U·

«∞FUœ¥W, ô ¢Gºq,

«∞∂ªU̧, ¢QîOd «∞uÆX

«∞FUœ¥W, ô ¢Gºq,

¢QîOd «∞uÆX, §U·

«∞FUœ¥W, ô ¢Gºq,

¢QîOd «∞uÆX

«∞FUœ¥W, «∞ªHOHW, ô

¢Gºq, ¢QîOd «∞uÆX

¢QîOd «∞uÆX, §U·

±d•KW ±U Æ∂q «∞GºOq,

±J∏HW, «∞FUœ¥W,«∞ªHOHW,

ô ¢Gºq, ¢QîOd «∞uÆX,

§U·

±d•KW ±U Æ∂q «∞GºOq,

±J∏HW, «∞FUœ¥W,ô ¢Gºq,

«∞∂ªU̧, ¢QîOd «∞uÆX,

§U·

√Æq ±s

0.5 Øπr

√Æq ±s

0.3Øπr

√Æq ±s

0.3Øπr

04°r 

(«∞∂U̧œ…, 06°r) 
5  ́MUÅd

«∞FUœ¥W,±J∏HW, ±d•KW ±U

Æ∂q «∞GºOq, ¢QîOd «∞uÆX,

§U·, «∞∂ªU̧, «∞ªHOHW
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ØØOOHHOOWW ««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ ««∞∞GGººUU∞∞WW

• «{Gj ́Kv “¸ ««∞∞DDUUÆÆWW(      ) ∞K∂b¡.

• «{Gj ́Kv “¸ °°bb¡¡ // ≈≈¥¥IIUU·· ±±RRÆÆXX(      ).

• «∞Ad◊ «_Ë‰

-- ®®DDnn:: 33 

-- œœ̧̧§§WW ••dd««̧̧…… ««∞∞LLUU¡¡:: 0044 œœ̧̧§§WW ±±µµuu¥¥WW

-- ¢¢MMAAOOnn:: ́́UU∞∞ww

-- ««∞∞∂∂dd≤≤UU±±ZZ:: ««∞∞IIDDss

11.. ÆÆDDss ««îî∑∑OOUU̧̧ ¢¢KKIIUUzzOOUU ́́MMbb ««∞∞∑∑AAGGOOqq.. 22..  œœ∞∞OOqq ««ôôîî∑∑OOUU̧̧

• «{Gj ́Kv “¸ ««∞∞DDUUÆÆWW(      ) ∞∑AGOq «∞GºU∞W.

• •bœ «∞bË¸… «∞LDKu°W ±l °d≤U±Z «ô¢BU‰

«∞NU¢Hw, Ë≈–« ∞eÂ «_±d, ≈§d«¡ √¥W ¢GOOd«‹

´Kv ®dË◊ «∞GºOq ́s ©d¥o «∞CGj ́Kv

√“¸«̧ Ë≠IU ∞ú¢v.

ôôîî∑∑OOUU̧̧ ØØqq ««∞∞EEddËË··,, ¥¥dd§§vv ««∞∞dd§§uuŸŸ ≈≈∞∞vv

««∞∞BBHH∫∫WW8822 ~~ 0022««∞∞BBHH∫∫WW 

• «{Gj ́Kv “¸ «°°bb√√ // ¢¢uuÆÆnn ±±RRÆÆXX∞∂b¡

«∞bË¸….

�∞∞uu••WW ««∞∞∑∑∫∫JJrr
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ØØOOHHOOWW ««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ ««∞∞GGººUU∞∞WW

««∞∞DDUUÆÆWW°°dd≤≤UU±±ZZ

(1) “¸: «∞DUÆW

(2) «∞ºÚW: «∞∂d≤U±Z

(3) “¸: °b¡ / ≈¥IU· ±RÆX

(4) “¸: «∞GºOq

(5) ÆHq «∞DHq

(6) “¸: «∞ADn

(7) “¸: «∞∑MAOn

(8) “¸: œ̧§W «∞∫d«̧…

(9) “¸: ≈{U≠W «∞∑∫LOq

(01) “¸: ¢QîOd «∞uÆX

(11) “¸: ¢MEOn «∞∫u÷

(21) “¸: §U·

• «{Gj ́Kv “¸ ««∞∞DDUUÆÆWW(      ) ∞∑AGOq Ë ̈Ko

«∞DUÆW.

• ù∞GU¡ Ë™OHW ¢QîOd «∞uÆX, ¥πV «∞CGj ́Kv

“¸ «∞DUÆW (      ).

• 21 °d≤U±Z  ¢∑u≠d Ë≠IU ∞MuŸ «∞GºOq.

• ́Mb ©KV √Í °d≤U±Z ßu· ¢CO¡ ±B∂UÕ

∞û®U̧… ≈∞v «∞∂d≤U±Z «∞L∫bœ.

• ́Mb «∞CGj “¸ °°bb¡¡ // ≈≈¥¥IIUU·· ±±RRÆÆXX(      ), ¥∑r

¢∫b¥b °d≤U±Z «∞IDs ¢KIUzOU.

- ́Mb ∞n ßÚW ¢∫u¥q «∞∂d«±Z, ¥∑r ¢∫b¥b

«∞∂d«±Z ≠w °U∞∑d¢OV   «_¢v : ”ÆDs - «∞Lö°f

«∞d¥U{OW - ̈ºOq ̈U±o - ̈ºOq °U̧œ - Åu· -

«∞K∫U· - ®Dn + ¢MAOn - √≤∑FU‘ - ̈ºOq -

ßd¥l - ÅU±X - Å∫w - √•LU‰ £IOKW “. 

∞∞KK∫∫BBuu‰‰ ́́KKvv ±±FFKKuu±±UU‹‹ ••uu‰‰ ≤≤uuŸŸ ««∞∞LLöö°°ff ∞∞JJqq

°°dd≤≤UU±±ZZ,, ¥¥dd§§vv ««∞∞dd§§uuŸŸ ≈≈∞∞vv ««∞∞BBHH∫∫WW 8811..

• ́Mb «∞CGj ́Kv “¸ ««∞∞DDUUÆÆWW(      ), «∞GºU∞W

¢KIUzOU ¢A∑Gq °d≤U±Z «∞IDs.°U_{U≠W «∞v

√î∑OU̧«‹ √îdÈ ́Kv «∞M∫u «∞∑U∞w.

• Ë≥Jc«, ≈–« ØMX ¢d¥b √Ê ¢Fe“ œË¸… «∞GºOq ≥cÁ

±s œËÊ ¢GOOd ≠w «∞∂d≤U±Z, ≠Ij «{Gj ́Kv “¸ 

°°bb¡¡// ≈≈¥¥IIUU·· ±±RRÆÆXX(      ) Ë±s £r «∞LCw Æb±U

≠v «∞GºOq.

�  ««∞∞∂∂dd≤≤UU±±ZZ ««__ËË‰‰

- °d≤U±Z «∞IDs / «∞ADn:3/ 04  œ̧§W ±µu¥W /

´U∞w

11..©©UUÆÆWW

22.. ««∞∞∂∂dd≤≤UU±±ZZ ««__ËË‰‰

(1) (3) (4) (6) (7)

(12)(11)(10)(9)(8)

(5)(2)
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ØØOOHHOOWW ««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ ««∞∞GGººUU∞∞WW

°°bb¡¡ // ≈≈¥¥IIUU·· ±±RRÆÆXX

• ¥º∑ªbÂ ≥c« «∞e¸ °°bb¡¡ // ≈≈¥¥IIUU·· ±±RRÆÆXX∞∂b¡

œË¸… «∞GºOq √Ë ¢uÆn œË¸… «∞GºOq.

11.. ««∞∞∂∂bb««¥¥WW

««∞∞GGººOOqq

• «ß∑ªbÂ ≥c« «∞ªOU̧ ∞ú•LU‰ «∞∑w ¢∫∑UÃ ≈∞v

±FU∞πW ±º∂IW.  Ë≥c« ¥COn 61 œÆOIW ́Kv œȨ̈…

«∞GºOq  Æ∂q ¢Bd¥n «∞LOUÁ.
- ́Mb «ß∑ªb«Â îOU̧ ±U Æ∂q «∞GºOq, ô ¢º∑ªbÂ

«∞LMEHU‹ «∞ºUzKW ∞KGºOq «∞dzOºw.  «ß∑ªb«Â

«∞LMEHU‹ –Ë ±º∫u‚ «∞∂uœ̧ ∞KGºOq «∞dzOºw. 

11..±±dd••KKWW ±±UU ÆÆ∂∂qq ««∞∞GGººOOqq

• ≈–« ØUÊ «∞GºOq ±∑ºa °Ab… ¥JuÊ «î∑OU̧„

”±J∏HW“îOU̧ ≠FU‰.
• ́s ©d¥o «î∑OU̧ îOU̧ «∞LJ∏HW, ¥πu“ ¢Lb¥b

ËÆX «∞GºOq, Ë≠IU ∞K∂d≤U±Z «∞L∫bœ. 
• ôß∑ªb«Â ≥c« «∞ªOU̧ •bœ «∞ªOU̧ ±J∏HW ±d…

Ë«•b… Æ∂q °b¡ °d≤U±Z «∞GºOq.

22.. ±±JJ∏∏HHWW

• ¥∑r ¢∫b¥b ≥c« «∞ªOU̧ ¢KIUzOU ≠w Øq œË¸…

°Uß∑∏MU¡ «∞∑ADOn + ¢MAOn.

33.. ©©∂∂OOFFww

• ≥cÁ «∞bË¸… ≥w ±MUß∂W ∞KLö°f «∞L∑ºªW ©HOHW.

44.. ««∞∞ªªHHOOHHWW

• «ß∑ªbÂ ≥c« «∞ªOU̧ ́Mb±U ¢d¥b ̈ºq «∞ªn √Ë

«∞∫c«¡.

55.. ̈̈ººOOqq ««__••cc¥¥WW

※※«́∑LUœ« ́Kv «∞u{l «∞∫U∞w, ô ¥LJs √Ê ¢FLq

°U∞∂ªU̧.

• «≈–« ØU≤X ≥MU„ •U§W ¢uÆn ±RÆX ∞KbË¸…

«∞GºOq, «{Gj ́Kv “¸ ””°°bb¡¡ // ≈≈¥¥IIUU·· ±±RRÆÆXX““.

• ́Mb±U ¢JuÊ ≠w ËÆHW, ¢In «∞DUÆW ¢KIUzOU °Fb

±dË¸ 4 œÆUzo..

Ë∞s ¥∑r ≠∑̀ «∞∂U» Æ∂q 1 ≈∞v2 œÆOIW ́Mb±U ¥∑r

¢∫b¥b ËÆHW, √Ë ≠w ≤NU¥W œË¸… «∞GºOq.

• ¢CO¡ ́Mb±U ¥IHq °U» «∞GºU∞W.

• ¥LJs ≠∑̀ ÆHq «∞∂U» ́s ©d¥o «∞CGj ́Kv

“¸ °b¡ / ≈¥IU· ±RÆX ∞uÆn ̈ºU∞W.

• ¥LJs ≠∑̀ «∞∂U» °Fb ±NKW ÆBOd….

• ≠w •Os ¢ENd «¥Iu≤W  “«∞JAn”´Kv ®U®W

«∞Fd÷,  ¢bË¸ «∞GºU∞W °∂D¡, Ë¢JAn ́s ́bœ

«∞GºOq «∞cÍ ¥∑r ¢∫LOKt ≠w «∞∫u÷  ßu·

¥º∑Gd‚ °Cl £u«Ê.

22.. ËËÆÆHHWW

ÆÆHHqq ««∞∞∂∂UU»»

««ØØ∑∑AAUU··



22

ØØOOHHOOWW ««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ ««∞∞GGººUU∞∞WW

««∞∞AADDnn

• ́s ©d¥o «∞CGj ́Kv “¸ «∞ADn, Ë¥LJs

¢∫b¥b ≤uŸ «∞∑ADOn.

• ««∞∞KK∫∫UU··,, ÅÅUU±±XX¥Qîc 4 ±d«‹ ®Dn.

• ««∞∞IIDDss,,±±öö°°ff ̧̧¥¥UU{{OOWW,, ««∞∞GGººOOqq

««∞∞GGUU±±oo,,««∞∞GGººOOqq ««∞∞∂∂UU̧̧œœ,, ËË««∞∞BBuu··,, ««∞∞BB∫∫ww,,

««∞∞∏∏IIOOKKWW¥Qîc3 ±d«‹ ®Dn.

• ««∞∞GGººOOqq ««∞∞ººdd¥¥ll¥Qîc 2 ±d… ®Dn.

• ««∞∞AADDnn ++ ¢¢MMAAOOnn¥Qîc 1±d… ®Dn.

≠≠SSÊÊ ±±BB∂∂UUÕÕ ±±RR®®dd ««∞∞LLDDUU°°IIWW ¢¢CCOO¡¡ ∞∞KK∑∑QQØØOObb..

¢GOOd

«∞∂d≤U±Z

«∞LDKu»

«ß∑ªb«Â ≥c« «∞ªOU̧ ∞LMl «ôß∑ªb«Â ̈Od

«∞Ld¨u» ≠Ot  √Ë ∞K∫HUÿ ́Kv {∂j œË¸… ±s

«∞∑GOOd ≠w •Os √Ê «∞GºU∞W ¢FLq.  

• ¥LJs ¢FOOs ÆHq «∞DHq ́s ©d¥o «∞CGj ́Kv

“¸ ̈̈ººOOqqË®®DDnn≠w ËÆX Ë«•b (£öÀ £u«Ê

¢Id¥∂U). 

• ́Mb±U ¥∑r ¢FOOs ÆHq «∞DHq ≠SÊ ±R®d ÆHq

«∞DHq ßOENd Ë¥∑r ¢FDOq ØU≠W √“¸«̧

°Uß∑∏MU¡ “¸ ¢AGOq / ≈¥IU·. 

• ù∞GU¡ ≤EUÂ «∞IHq «∞DHq, «{Gj ±l «ôß∑Ld«̧

´Kv ̈̈ººOOqqË®®DDnn±d… √îdÈ ≠w ËÆX Ë«•b. 
(£öÀ £u«Ê ¢Id¥∂U)

• ∞K∑GOOd ́Kv «∞∂d≤U±Z «∞Lu§uœ , °OMLU «∞GºU∞W

´Kv ÆHq «∞DHq.

11..«{Gj ±l «ôß∑Ld«̧ ́Kv “¸ ̈̈ººOOqqË®®DDnn

±FU ±d… √îdÈ. (£öÀ £u«Ê ¢Id¥∂U)

22..«{Gj ́Kv “¸ °°bb¡¡ // ≈≈¥¥IIUU·· ±±RRÆÆXX. 

33..•bœ «∞∂d≤U±Z «∞LDKu» £r «∞CGj ́Kv “¸ °°bb¡¡

// ≈≈¥¥IIUU·· ±±RRÆÆXX±d… √îdÈ. 

• ÆHq «∞DHq ¥º∑Ld °Fb ≤NU¥W «∞bË¸… .  
≈–« ØMX ¢d¥b ¢FDOq ≥cÁ «∞u™OHW, «{Gj ±l

«ôß∑Ld«̧ ́Kv “¸ ̈ºOq Ë®Dn ≠w ËÆX Ë«•b

∞Lb…  3  £u«Ê. 

ÆÆHHqq ««∞∞DDHHqq
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ØØOOHHOOWW ««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ ««∞∞GGººUU∞∞WW

œœ̧̧§§WW ••dd««̧̧…… ««∞∞LLOOUUÁÁ

• ́s ©d¥o «∞CGj ́Kv “¸ ±RÆX, ¥LJs ¢∫b¥b

œ̧§W •d«̧… «∞LU¡.

• ¥LJs ¢∫b¥b œ̧§W •d«̧… «∞LOUÁ ́Kv «∞M∫u

«∞L∂Os √œ≤UÁ Ë≠IU ∞K∂d≤U±Z.

-- ÆÆDDss ËË ÅÅUU±±XX

04  œ̧§W ±µu¥W - 06œ̧§W ±µu¥W - «∞∂U̧œ…

-- ««∞∞LLöö°°ff ««∞∞dd¥¥UU{{OOWW ËË ̈̈ººOOqq ̈̈UU±±oo ËË ÅÅuu·· ËË

¨̈ººOOqq ßßdd¥¥ll

04  œ̧§W ±µu¥W - «∞∂U̧œ…

-- ̈̈ººOOqq °°UU̧̧œœ

«∞∂U̧œ…

-- ««∞∞KK∫∫UU··

«∞∂U̧œ… - 04  œ̧§W ±µu¥W

-- ÅÅ∫∫ww

59œ̧§W ±µu¥W

-- √√••LLUU‰‰ ££IIOOKKWW

04  œ̧§W ±µu¥W - 06œ̧§W ±µu¥W

∞∞∑∑∫∫bb¥¥bb≥≥UU ßß∑∑CCOOww¡¡ ««∞∞LLDDKKuu°°WW ««∞∞∫∫dd««̧̧…… œœ̧̧§§WW..

∞∞LLee¥¥bb ±±ss ««∞∞LLFFKKuu±±UU‹‹ ««∞∞∑∑HHBBOOKKOOWW,, ¥¥dd§§vv

««∞∞dd§§uuŸŸ ≈≈∞∞vv ««∞∞BBHH∫∫WW 8811..

««∞∞∑∑MMAAOOnn

• ́s ©d¥o «∞CGj ́Kv “¸ «∞∑MAOn, ¥LJs

«î∑OU̧ ßd´W «∞bË¸«Ê.

• ßd´W «∞bË¸«Ê ≥u ±∑UÕ Ë≠IU ∞K∂d≤U±Z ́Kv

«∞M∫u «∞∑U∞w.

-- ®®DDnn ++ ¢¢MMAAOOnn ËË ̈̈ººOOqq ßßdd¥¥ll ËË ÅÅ∫∫ww ËË

√√••LLUU‰‰ ££IIOOKKWW

±∑ußDW - ́U∞OW - ́U∞OW §b« - ±MªHi §b« -

±MªHi

-- ÆÆDDss ËË ̈̈ººOOqq °°UU̧̧œœ

´U∞OW - ́U∞OW §b« - ±MªHi §b« - ±MªHi

-- ̈̈ººOOqq ̈̈UU±±oo ËË ÅÅUU±±XX

±MªHi - ±∑ußDW - ́U∞OW - ́U∞OW §b« -

±MªHi §b«

-- ««∞∞LLöö°°ff ««∞∞dd¥¥UU{{OOWW

±MªHi §b«

-- ÅÅuu··

±MªHi - ±MªHi §b«

-- ««∞∞KK∫∫UU··

±∑ußDW - ±MªHi §b« - ±MªHi

11.. ««îî∑∑OOUU̧̧ ««∞∞bbËË¸̧……
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≈≈{{UU≠≠WW ««∞∞∑∑∫∫LLOOqq

ØØOOHHOOWW ««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ ««∞∞GGººUU∞∞WW

Ær °u{l «∞GºOq ≠w «∞∫u÷ ¢LU±U.

Ë{l «∞GºOq ≠w §e¡  ≈̈ö‚ «∞∂U» ¥∑Kn ©d·

°U» «∞GºU∞W(§e¡ ±s «∞LDU◊), Ë¥LJs √Ê

¥º∂V ≠Aq.

«ù§d«¡ «_ß∑Fb«œÍ ∞KGºOq Æ∂q ”¢AGOq ¢Q§Oq

«∞uÆX“
- ≈≠∑̀ ÅM∂u¸ «∞LU¡. 
- {Fw «∞Lö°f Ë«̈KIw «∞∂U». 
- {Fw ±º∫u‚ «∞∑MEOn Ë±KOs «∞ILU‘ ≠w

´K∂W «∞LMEn. 

• ØØOOHHOOWW {{∂∂jj ¢¢QQ§§OOqq ««∞∞uuÆÆXX

- ≈{Gj ́Kv ±H∑UÕ ««∞∞DDUUÆÆWW

- ≈{Gj ́Kv Æd’ ««∞∞∂∂dd««±±ZZùî∑OU̧ «∞∂MU±Z

«∞LDKu»

- ≈{Gj ́Kv ±H∑UÕ ¢Q§Oq «∞uÆX Ë«{∂j

«∞uÆX «∞LDKu»

- – ≈{Gj ́Kv ±H∑UÕ ««∞∞∑∑AAGGOOqq// ««∞∞∑∑uuÆÆnn

««∞∞LLRRÆÆXX..

• ≈–« {GDX ́Kv ±H∑UÕ ”¢Q§Oq «∞uÆX“ßu·

¢dÈ «∞d±e (00:3) ́Kv ®U®W «∞Fd÷.  Ë√ÆBv

ËÆX ±LJs ∞K∑Q§Oq 91 ßÚW,Ë√Æq ËÆX ≥u 3
ßÚU‹

• ́Mb «∞CGj ́Kv «∞LH∑UÕ ßu· ¥e¥b ËÆX

«∞∑Q§Oq °u«Æl ßÚW ØU±KW. 
• ù∞GU¡ ¢Q§Oq «∞uÆX,≈{Gj ́Kv ±H∑UÕ ««∞∞DDUUÆÆWW.. 
• ËÆX «∞∑Q§Oq ≥u ”ËÆX ¢Ib¥dÍ“±Mc ≈≤∑NU¡

œË¸«Ê «∞GºOq √Ë «∞FLKOU‹ «∞Lª∑U̧…

• Æb ¥ª∑Kn ËÆX «∞GºOq «∞∫IOIw, Ëœ̧§W

•d«̧… «∞LU¡ Ë¢Q§Oq «∞uÆX °∫ºV •U∞W

¢eË¥b «∞LU¡.

«ß∑ªb«Â ≥cÁ «∞ªU{OW ù{U≠W «∞GºOq √Ë ≈“«∞W

«∞Lu«œ  «∞Gd¥∂W. 

• ØOHOW «ß∑ªb«Â îU{OW ≈{U≠W «∞∑∫LOq

- «{Gj ́Kv “¸  ≈{U≠W «∞∑∫LOq

- √̈Ko «∞∂U» °Fb  ≈{U≠W «∞GºOq √Ë ≈“«∞W

«∞Lu«œ «∞Gd¥∂W (±∏q ́LKW √Ë √Ë œ°u”)

- «{Gj ́Kv “¸ °b¡ / ≈¥IU· ±RÆX

• Ær °H∑̀ «∞∂U»  Æ∂Oq ≠∑̀ “ÆHq °U»” Ë –∞p

∞K∑∫Io ±s «∞ºö±W. 

• «∞M∑UzZ ́Mb «î∑OU̧ “≈{U≠W «∞∑∫LOq” îö‰

œË¸«‹.

- ́Mb±U ¥bË¸ «∞∫u÷ : ¥∑uÆn «∞∫u÷ Ë ¥H∑̀

”ÆHq °U»“.
- ́Mb±U ¢B∂̀ œ̧§W •d«̧… «∞LU¡ ≠w «∞∫u÷

√́Kv ±s 54, ≠UÊ îU{OW ≈{U≠W «∞∑∫LOq

¢B∂̀ ̈Od ±∑U•W ±l «́DU¡ Åu‹ ±M∂t

∞Kºö±W.

- ́Mb±U ¥LKT «∞∫u÷ °J∏Od ±s «∞LOUÁ ≠w

«∞∫u÷ ¥H∑̀ ”ÆHq °U»“°Fb «≠d«⁄  ±º∑uÈ

±FOs  ±s «∞LOUÁ.

• ≈{U≠W «∞∑∫LOq ô ¢FLq ́Mb ”¢MEOn

«∞∫u÷“∞Kºö±W“

¢¢QQ§§OOqq ««∞∞uuÆÆXX
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11..«{Gj ́Kv “¸ «∞DUÆW. 
• √̈Ko «∞∂U».

• ≈{U≠W ±u«œ «∞∑MEOn √Ë «∞LMEHU‹ «∞LCUœ…

∞K∂J∑Od¥U ≈∞v «∞∫UË¥W.

• ≈{U≠W ±Uœ… «∞∑∂OOi ßUzq  «∞JKu¸ ≈∞v •UË¥W

«∞LMEHU‹ «∞ºUzKW √Ë ±º∫u‚ «∞JKu¸¥b  «∞v

«∞∫UË¥W.

22..«{Gj ́Kv “¸ ¢MAOn, Ëœ̧§W «∞∫d«̧….  ≠w

ËÆX Ë«•b. 
• ßO∑r ¢FOOs ”¢MEOn «∞∫u÷“«∞LId¸ ¢JuÊ

§LOl «_“¸«̧ «_îdÈ ̈Od ÅU∞∫W ∞KFLq.

33..«{Gj ́Kv “¸ ”«°b√“.
• ßu· ¥GKo «∞∂U» Ë Ëßu· ¢∂b√ ¢MEOn

«∞∫u÷.

«ß∑ªb«Â ≥cÁ «∞u™OHW ∞∑DNOd «∞∫u÷ «∞b«îKv

ù“«∞W √Í °J∑Od¥U Ë«∞∫HUÿ ́Kv «∞∫KW ≤EOHW. 

• ô ¢COn √Ø∏d ±s «∞LªBh ∞KL∂Oi «∞JKu¸.  
≈–« ÆLX °S{U≠W «∞J∏Od ±s ØKu¸ «∞∑∂OOi, ≠S≤t

Æb ¥º∂V ±AUØq ∞KGºU∞W.

«∞LMEHU‹ «∞ºUzKW √Ë

«∞∑∂OOi

45  ±KKO∑d

±º∫u‚ «∞∑∂OOi

«∞∂uœ̧ / «∞LMEHU‹

ßUzq «∞∑∂OOi/

«∞LMEHU‹

• ≈–« ÆLX °S{U≠W √Ø∏d ±s

îj «ù®U̧…, ¥LJs ≈{U≠∑t

±∂U®d… ≈∞v «∞GºOq.

«∞Lº∫u‚ «∞ºUzq /Ë «∞L∂Oi 

ô ¥∑FbÈ («∞ªj «_ÆBv)

«∞LMEHU‹  ±º∫u‚

«∞∂uœ̧ √Ë «∞∑∂OOi

45 §d«Â

¢¢MMEEOOnn ««∞∞∫∫uu÷÷

≈≈®®FFUU̧̧ ¢¢AAGGOOqq ËË™™OOHHWW ««∞∞∫∫uu÷÷ ¢¢KKIIUUzzww ((        ))

• ́Mb «∞∑AGOq  ́s ©d¥o «∞CGj ́Kv “¸

«∞∑AGOq, Ë ™Nu¸ «∞Fö±W «∞∑U∞OW ́Kv ∞u•W

«∞∑∫Jr, ≠Nc« ¥FMw √≤p ¢∫∑UÃ ≈∞v ¢MEOn

«∞∫u÷. «{Gj ́Kv “¸ ’¢MEOn «∞∫u÷‘
∞∑MEOHt. 

• ≈–« ØMX ¢dV̈ ≠w «∞LCw Æb±U ≠w ±ºU̧

º̈Oq ́UœÍ Ë∞Of ¢MEOn «∞∫u÷, Ë¢∫u¥q

©KV ±ºU̧ «ôî∑OU̧ «{Gj ́Kv “¸ œË¸…

«∞∑v ¢d¥b≥U.

• ≈–« ØMX ô ¢LCw Æb±U ≠w ¢MEOn «∞∫u÷,

Ë≥cÁ «∞dßU∞W ßu· ¢ENd ́Kv ∞u•W ±d… Øq

03 Â.

• ≈–« ØMX ¢LCw Æb±U ≠w ¢MEOn «∞∫u÷,

«∞dßU∞W ∞s ¢ENd •∑v ≠w «∞Ld… «∞IUœ±W «∞∑w

¢∫∑UÃ ≈∞v ¢MEOn «∞∫u÷.

• ́Kv «∞d¨r ±s √≤t Æb ¢ª∑Kn ±s Ë¢Od… «∞v

√îdÈ ́Mb «ß∑ªb«Â «∞GºU∞W, ≠S®FU̧ ¢MEOn

«∞∂d±Oq ßOENd ́Uœ… ±d… Øq ®Nd √Ë «£MOs.
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• ∞Jw ¢bË¸ «∞Lö°‡f °‡∫d¥‡W.  ô ¢‡CF‡w ØLOW

±ö°f √Ø∏d ±s ±R®d ßFW «∞∑πHOn

«∞IBuÈ.

• ¥LJs ¢∫b¥b ≥‡–… «∞‡FL‡K‡OW ∞LÔ‡πH‡n «∞Gº‡U∞‡W

°ºNu∞W. 

• ¢‡QØ‡œÍ ±‡s √Ê §‡LOl ́‡MUÅ‡̧ «∞G‡ºOq ≠w

«∞LÔπHn ±∑AU°NW ±s •OY «∞LUœ… Ë«∞º‡LUØ‡‡W

∞∑∫BKw ́Kv ¢πHOn ±∑ºUËÍ «Ø∏d. 

• ¥LJMp ¢∫b¥b «∞L‡DKu» ́‡s ©‡̧¥o ¢‡œË¥‡‡̧

«∞LH∑UÕ ØU∞∑U∞w:

lamroN ➔eroM ➔06 ➔09 ➔021➔051
➔norI.   

√≤u«Ÿ 

«∞Lö°f 

«∞LGºu∞W 

√≤u«Ÿ 

«∞Lö°f 

«∞LGºu∞W 

≠‡̧œÍ

«∞‡Ë“Ê

≠‡̧œÍ

«∞‡Ë“Ê

•HU÷√ØLUÂ ÆLOh

œ«îKOW

0021  §r 005§r 05§r

003§r 002§r 001§r

ÆDMw ±ö°f ≤uÂ

• «ß∑ªb±w «∞bË¸«‹ «∞∑KIUzOW ≠w ¢πHOn

±FEr «_•LU‰. •OY ¢‡I‡ËÂ «∞LºX‡AF‡̧«‹

«ù∞OØ‡∑dË≤O‡W °‡IO‡U” œ̧§‡W «∞∫d«̧… «∞‡FU±W

∞‡“¥Uœ… √Ë ¢IKOq œ̧§W «∞∫d«̧… «∞LDKu°W

∞K∑πHOn, Ë–∞p ∞‡HÚKOW Ë≠‡X √ß‡̧Ÿ Ë¢‡∫Ø‡r

√Ø‡∂d ≠‡‡w œ̧§W «∞∫d«̧…. 
• •bœÍ œË¸… «∞∑πHOn «∞∑KIUzw •ºV ≤uŸ

«∞Lö°f:

1)norI- ¢Ô∑d„ «∞Lö°f ̧©∂W ÆKOöÎ, Ë–∞p

∞K∫Bu‰ ́Kv ́LKOW Øw √ßNq. 
2)lamroN -¢Ô‡π‡H‡n «∞‡L‡ö°‡f °U∞‡‡œ̧π‡W

«∞Ø‡U≠‡¢Ô‡W ùîd«§NU Ë©ONU, ¥º∑ªbÂ ±l ±ö°f

«_ß∑ªb«Â «∞Ou±w

3) eroM - ¥‡CL‡s «∞∫‡œ «_Æ‡‡Bv _œ«¡

«∞‡∑πH‡O‡n. 

±±öö••EEWW::

¥ª∑Kn ËÆX «∞∑πHOn «∞LIb̧ ́s ËÆX

«∞∑πHOn «∞HFKw ́Mb «∞∑AGOq ́Kv «∞u{l

«∞∑KIUzw.  ô ¥R£d ≤uŸ «∞ILU‘ Ë•πLW ́Kv

√ËÆU‹ «∞∑πHOn. 
❋≈Ê «∞‡̧ß‡r «∞‡Lu{‡̀ «œ≤U… ¥‡°‡O‡s «∞‡Ë“Ê

«∞‡IO‡Uß‡‡w ∞KLö°f «∞‡LGºu∞‡W Ë«∞JLO‡W

«∞LDK‡Ë°‡W ∞K‡‡GºO‡q «∞‡‡–Í ßu· ¥u{l ≠w

«∞GºU∞W:

11..œœ∞∞OOqq ««∞∞∑∑ππHHOOnn ««∞∞∑∑KKIIUUzzww

¢¢ππHHOOnn

: «∞ºFW «∞IBuÈ ∞K∑πHOn ≠w ≥c«

«∞Luœ¥q ≥w 8 Øπr ≠Ij.  ≈ß∑ªbÂ

±R®d ßFW «∞∑πHOn «∞Lu§uœ îKn

«∞∂U» ́Mb Ë{l «∞Lö°f.  ØLU ≥u ±∂Os

√œ≤U…:
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- «∞ö ¢Iu±w °∑πHOn «∞Lö°f «∞Bu≠OW

°U∞∑IKOV ≈ß∫∂ONU ́Kv ®JKNU «_ÅKw

Ë§HHONU ±MHdœ…. 
- «∞∂Fi «∞Lu«œ «∞LMºu§W Ë«∞LBMu´W

°U∞∑d¥JuËÁ ¥LJs √Ê ¢MJLg, °Dd‚ ±ª∑KHW,

Ë≠IÎU ∞πuœ¢NU. 
- «∞∑QØbÍ œ«zLÎU ±s ®b ≥cÁ «_≤u«Ÿ ±s «∞Lö°f

§Ob«Î °Fb «∞∑πHOn ±∂U®d….

««∞∞LLöö°°ff ««∞∞BBuu≠≠OOWW

- ô ¢CFw •LöÎ “«zbÎ« ±s «∞Lö°f ≠w

«∞LÏπHn. 
- √îd§w ±ö°f «∞CGj «∞b«zr °Lπdœ ¢uÆn

«∞LÔπHn ∞K∑IKOq ±s «∞∑πÚOb.

««∞∞CCGGjj ««∞∞bb««zzrr ËË««__ÆÆLLAAWW ««∞∞LLÔÔBBMMFFWW

- ≈•dÅw œ«zLÎU ́Kv «∞∑∫Io ±s ¢FKOLU‹

«∞LÔBMl.

««__∞∞OOUU·· √√ËË ««∞∞LLuu««œœ ««∞∞ππKKbb¥¥WW

- ≈•dÅw œ«zLÎU ́Kv «∞∑∫Io ±s ¢FKOLU‹

«∞LÔBMl.

±±öö°°ff ««__©©HHUU‰‰ ËËÆÆLLBBUUÊÊ ««∞∞MMuuÂÂ

- ô ¢Iu±w °∑πHOn √Í ±ö°f ±BMu´W ±s √Ë

¢∫∑uÍ ́Kv ±DU◊ √Ë °öß∑Op, ±∏q:

1)  ∞LP“¸ ËÅÔb̧ «_©HU‰ Ë√̈DOW «∞Jd«ßw. 
2)  «∞º∑Uzd Ë±HU̧‘ «∞LUzb…. 
3)  ±HU̧‘ «∞∫LUÂ. 

««∞∞LLDDUU◊◊ ËË««∞∞∂∂öößß∑∑OOpp

• ¥LJs ¢∫b¥b ËÆX «∞∑πHOn ́s ©d¥o ¢bË¥d

±H∑UÕ yrD (¢πHOn). 
• ¥LJs √Ê ¢º∑Ld œË¸… «∞∑πHOn •∑v

051 œÆOIW. Ë´Mb ¢∫b¥b «∞∑πHOn ≠Ij, ßu·

¢∂b√ œË¸… «∞∑πHOn °Fb «∞FBd, ±U ∞r ¥∑r

•c· «∞FBd. 
• ¢ÔFDv √ËÆU‹ «∞∑πHOn ≥cÁ Øb∞Oq ∞LºÚb¢p

´Kv {∂j «∞LÔπHn «∞ªU’ °p ́Kv «∞∑πHOn

«∞ObËÍ. ¥LJs √Ê ¢ª∑Kn √ËÆU‹ «∞∑πHOn ≈∞v

•b Ø∂Od Ë≠IÎU ∞Kd©u°W Ëœ̧§W •d«̧… «∞Gd≠W

Ë≤uŸ «∞ILU‘ Ëßu· ¢JuÊ î∂d¢p ≥w √≠Cq

œ∞Oq.

22..œœ∞∞OOqq ËËÆÆXX ««∞∞∑∑ππHHOOnn ««∞∞OObbËËÍÍ

• °Fb œË¸… «∞∑πHOn, ¥bË¸ «∞∫u÷ °AJq œËÍ̧

∞LMl «∞∑πÚOb «ù{U≠OW ∞Lb… ¢Bq ≈∞v

4ßÚU‹ ±l ≈®U̧…”             “´Kv «∞AU®W. 

ØMp ≈¥IU· «∞∑AGOq ≠w √Í ËÆX ́s ©d¥o

«∞CGj ́Kv √Í “¸, ́Mb  «ô≤∑NU¡ ±s œË¸…

«∞∑πHOn.

33..≈≈ßß∑∑JJLLUU‰‰ ««∞∞∑∑ππHHOOnn

- ô ¢ÔπHHw √ÆLAW «_∞OU· «∞e§U§OW ≠w

«∞πNU“.  •OY √Ê §e¥µU‹ «∞e§UÃ «∞L∑∂IOW

≠w «∞LÔπHn ¥LJs √Ê ¢KDI∑NU ±ö°ºp ≠w

«∞Ld… «∞∑U∞OW ôß∑ªb«±p «∞LÏπHn Ë¢Ôº∂V

∞p ¢NOπUÎ §Kb¥UÎ •Uœ«. 

««∞∞LLDDUU◊◊ ËË««∞∞∂∂öößß∑∑OOpp
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• ́Mb «î∑OU̧ Ë{FOW •LU¥W «_©HU‰, ¥ENd

±R®d ”        “´Kv ®U®W «∞Fd÷. 

• ́Mb «î∑OU̧ ≤Q§Oq «∞uÆX, ≥c« ¥AOd «∞v

«∞uÆX «∞L∑∂Iw ù≤∑NU¡ «∞∂d≤U±Z «Ô∞Lª∑U̧. 

11.. ́́dd÷÷ ««∞∞uu™™OOHHWW ««∞∞ªªUUÅÅWW

ØØOOHHOOWW ««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ ««∞∞GGººUU∞∞WW

®®UU®®WW ««∞∞FFdd÷÷

• ́Mb «≤‡∑N‡U¡ «∞G‡º‡Oq ß‡Ë· ¥‡Fd÷ ”           “
´‡Kv ®U®W ́d÷ «∞GºU∞W. 

33.. ««≤≤∑∑NNUU¡¡ ««∞∞GGººOOqq

• £M‡U¡ œË¸… «∞‡Gº‡Oq, ¥‡EN‡̧ «∞uÆX «∞L∑∂Æ‡w

∞‡FL‡K∑‡W «∞GºOq ́Kv ®U®W «∞Fd÷. 

• «∞∂d«±Z «∞LuÅv °t ±s «∞BU≤l ≥w:

-- √√≤≤FFUU‘‘ ««__••cc¥¥WW::•u«∞w 03 œÆOIW

-- ́́MMUU¥¥WW ««∞∞∫∫ººUUßßOOWW::•u«∞w 1ßÚW Ë 81 œÆOIW

-- ««∞∞IIDDss::•u«∞w 2ßÚW Ë05 œÆOIW

-- ««∞∞∏∏IIOOKKWW::•u«∞w 2ßÚW Ë 5œÆOIW

-- ««∞∞BB∫∫ww::•u«∞w 2 ßÚW Ë 5œÆOIW

--¨̈ººOOqq ««∞∞ººdd¥¥ll::•u«∞w 94œÆOIW

-- ®®DDnn ++ ¢¢MMAAOOnn::•u«∞w 81œÆOIW

-- ««∞∞KK∫∫UU··::•u«∞w 1 ßÚW Ë 03 œÆOIW

-- ««∞∞BBuu··::•u«∞w 25œÆOIW

-- ̈̈ººOOqq ««∞∞∂∂UU̧̧œœ::•u«∞w 1ßÚW Ë 23 œÆOIW

-- ̈̈ººOOqq ̈̈UU±±oo::•u«∞w 1 ßÚW Ë 31 œÆUzo

-- ±±öö°°ff ̧̧¥¥UU{{OOWW::•u«∞w 1ßÚW Ë 21 œÆOIW

• Æ‡œ ¥ª∑Kn ËÆ‡X «∞‡Gº∂‡q ¢‡∂F‡UÎ Î ∞‡∫π‡r

«∞‡Gº∂‡q Ë{Gj «∞LU¡, Ëœ̧§W •d«̧… «∞LU¡

Ë™dË· «∞GºOq «_îdÈ. 

• ≈–« ™Nd «î∑ö‰ ≠w «∞∑u«“Ê √Ë ≈–« ́Lq °d≤U±Z

≈“«∞W «∞d¨u…, ßu· ¥e¥b ©u‰ ≠∑d… «∞GºOq.  
«Ê «Ê √ÆBv ≠∑d… “¥Uœ… ±LJMW ≥w 63œÆOIW

≠Ij. 

44.. ««∞∞uuÆÆXX ««∞∞∂∂UUÆÆww

• ≈–« •bÀ ́Dq ±U ≠w «∞GºU∞W, ¥Fd÷ ≤uŸ

«∞FDq °U∞AJq «∞∑U∞w:

: îDU¡ ≠w {Gj «∞LU¡ 

: îDU¡ ≠w ¢b≠o «∞LU¡

,          : «∞∂U» ̈Od ±GKo

: «∞u“Ê “«zb ́Kv «∞L∫d„

: «∞LAJKW ≠w ±bîq «∞LU¡

: ±AJKW ≠w ±ªdÃ «∞LU¡

: «∞GºU∞W ̈Od ±∑u«“≤W

: ±AJKW ≠w œ̧§W •d«̧… «∞LU¡

: îd©uÂ «∞LCªW √Ë «∞Ca

: ±AJKW ≠w ßªUÊ §NU“ «∞∑πHOn

≈–« ́d{X •dË· «_îDU¡ ≥cÁ, ¥d§v ±d«§FW

œ∞Oq ¢∫dÈ «∞ªKq Ë≈Åö•t «∞Lu§uœ ≠w ÅH∫W

43  Ë«¢∂l «∞b∞Oq .

22.. ̧̧ßßUUzzqq ́́dd÷÷ ¢¢AAªªOOhh ««__´́DDUU‰‰
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�±±BBHHUU…… ±±bbîîqq ««∞∞LLUU¡¡

- ¢u±i ̧ßU∞W «∞ªDU¡ ”        “´Kv ∞u•W «∞∑∫Jr ≠w •U∞W √Ê «∞LU¡ ô ¥bîq «∞v ÅMbË‚ ±Uœ…

«∞∑MEOn. 
- ≈–« ØUÊ «∞LU¡ ́ºOd √Ë «•∑uÈ ́Kv ̧Ë«ßV Ë√ËßUŒ, ≠Ib ¢Mºb ±BHU… ±bîq «∞LU¡, ∞c∞p ¥º∑∫ºs

√Ê ¢MEn ±BHU… «∞LU¡ °Os «∞∫Os Ë«_îd.

* Æ∂q ¢MEOn «_ßD` «∞b«îKOW ∞πNU“ «∞GºU∞W, «≤eŸ ÆU°f «∞πNU“ ±s ±ªdÃ «∞∑OU̧ «∞JNd°Uzw

∞∑πMV «∞Bb±U‹ «∞JNd°UzOW. 

* ́Mb «_ß∑GMU¡ ́s «∞GºU∞W, «ÆDl «∞JU°q «∞dzOºw Ëœ±Òd «∞IU°f Ë«Øºd ÆHq «∞∂U» ∞LMl «_©HU‰ ±s

«∞ºIu◊ ≠w œ«îq «∞πNU“.

11..«̈Ko ÅM∂u¸ «∞LU¡. 

22..≈≤eŸ îd©uÂ ±bîq «∞LU¡. 

33..≤En «∞LBHU… °Hd®U… îAMW ËÅK∂W. 

44..£∂X îd©uÂ ±bîq «∞LU¡ °S•JUÂ. 
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�±±BBHHUU…… ±±CCªªWW ««∞∞∑∑BBdd¥¥nn

* ±BHU… «∞∑Bd¥n ¢πLl «∞ªOu◊ Ë«_®OU¡ «∞BGOd… «∞L∑∂IOt ≠w «∞Lö°f. 
¢QØb °Q≤∑EUÂ √Ê «∞LBHU… ≤EOHW °AJq œËÍ̧ ∞∑CLs ¢AGOq ßKf Ë≤Úr ∞KGºU∞W.

¢¢‡‡••‡‡––¥¥‡‡̧̧

√Ëô ÅdÒ· «∞LU¡ °u«ßDW îd©uÂ «∞∑Bd¥n £r «≠∑̀ ±BHU… ±CªW «∞∑Bd¥n ù“«∞W √Í ®O¡

¥ºb≥U. Øs •ç«Î ́Mb ¢Bd¥n «∞LU¡ ≠w •U∞W ØUÊ «∞LU¡ •U̧«Î. 

*  «¢d„ «∞LU¡ ∞OB∂̀ °U̧œ« Æ∂q ¢MEOn ±CªW «∞∑Bd¥n, ≠w •U∞W «∞Du«̧∆ «≠∑̀ °U» «∞GºU∞W. 

!

11..«≠∑̀ ́K∂W «∞GDU¡ «∞ºHKw °Qß∑ªb«Â «_Å∂l, £r √œ̧

±H∑UÕ «∞∑Bd¥n ∞º∫V «∞ªd©uÂ.

22..≈≠Bq ̈DU¡ «∞∑Bd¥n, ∞OºOq «∞LU¡ «∞v «∞ªU̧Ã.  
≈ß∑ªbÂ Ë´U¡ ∞LMl ßOq «∞LU¡ ́Kv «_÷̧. 

33..≈–« ∞r ¥ªdÃ «∞LU¡ •d„ ±BHU… «∞LCªW «∞v «∞OºU̧

∞KH∑̀. 

44..¢QØb ±s √“«∞W √Í ®w¡ ̈d¥V ±s «∞LBHU…, °Fb

≈¢LUÂ «∞∑MEOn •d„ «∞LBHU… °S¢πUÁ ́IU̧»

«∞ºÚW Ë√œîq ÆU°f «∞∑Bd¥n «∞v ±JU≤W «_ÅKw.  
«̈Ko «∞GDU¡ «∞ºHKw. 

3

2

3

2

1
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ÅÅOOUU≤≤WW ««∞∞GGººUU∞∞WW

�≠≠uu≥≥WW œœËË¸̧««ÊÊ ««∞∞LLUU¡¡

• ≤EÒn ≠u≥W œË¸«Ê «∞LU¡, ≈–« ØU≤X ±ºbËœ….

�¢¢MMEEOOnn ««∞∞GGººUU∞∞WW

11.. ««__ßßDD`̀ ««∞∞ªªUU̧̧§§OO‡‡WW

«∞BOU≤W «∞LMUß∂W ∞KGºU∞W ¢º∑DOl ¢Lb¥b ́Ld «∞πNU. 

¥LJMp ¢MEOn «_ßD` «∞ªU̧§OW ∞πNU“ «∞GºU∞W °U∞LU¡ «∞b«≠T Ë±Uœ… «∞∑MEOn «∞L∫U¥b… Ë«∞GOd

±e¥KW ∞Kb≥UÊ. 

«±º` √Í ßUzq ±ºJu» ́Kv «∞GºU∞W ≠u¸« °U∞ILU‘ «∞d©V. 

ô ¢∫UË‰ {d» ßD` «∞GºU∞W °U_®OU¡ «∞∫Uœ…. 
** ±±NNrr:: ôô¢¢ºº∑∑FFLLqq ««∞∞JJ∫∫uu‰‰ ««∞∞LLuu££OOKKww,, √√ËË ««∞∞LLMMEEHHUU…… ««∞∞∫∫UU̧̧ÆÆWW ««__îîddÈÈ.. 

22..  ««__ßßDD`̀ ««∞∞bb««îîKKOOWW

§HÒn •u‰ °U» «∞GºU∞W «∞LH∑uÕ Ë«∞∫AOW «∞IU°KW ∞K∏Mv Ë«∞∂U» «∞e§U§w, ô°b ±s ¢MEOn ≥c…

«∞LMU©o ∞CLUÊ ́bÂ ¢ºd» «∞LU¡. 

®Gq «∞GºU∞W °bË¸«Ê ØU±q °Uß∑ªb«Â «∞LU¡ «∞∫U̧ ≠Ij. Ød¸ «ù§d«¡ ́Mb «∞∫U§W. 

�¢¢FFKKOOLLUU‹‹ ́́MMbb ••KKuu‰‰ ≠≠BBqq ««∞∞AA∑∑UU¡¡

≠w •U∞W ≈ß∑ªb«Â «∞GºU∞W ≠w ±MDIW Æb ¥∑πLb «∞LU¡ ≠ONU √Ë ¥∑GOd «∞DIf ≠ONU «∞v œ̧§W «∞∫d«̧…

«∞LMªHCW •∑v «∞∑πLb, ≠Ir °S¢∂l ≥cÁ «∞∑FKOLU‹ ́Mb •Ku‰ ≠Bq «∞A∑U¡ ±s √§q •LU¥W «∞GºU∞W. 
1. ¢QØb ±s √̈ö‚ ÅM∂u¸ «∞LU¡. 

2. ≈≠Bq îd©uÂ ¢eË¥b «∞LU¡ ±s «∞BM∂u¸ Ë¢QØb ±s ≈“«∞W îd©uÂ ¢Bd¥n «∞LU¡ √¥CUÎ. 
3. ¢QØb ±s ËÅq ÆU°f «∞∑OU̧ «∞JNd°Uzw «∞v ±ªdÃ «∞∑OU̧ «_{̧w «∞LMUßV. 
4. √{n 1 §U∞uÊ (8.3 ∞∑d) ±s ßUzq ±IUË±W «∞∑πLb «∞ªU’ °U∞ºOU̧… Ë«∞GOd ßUÂ (VR) ∞∑Hd¥m •u÷

«∞GºOq £r √̈Ko «∞∂U». 

5. ≈{∂j œË¸«Ê «∞∑πHOn Ë«¢d„ «∞GºU∞W ¢bË¸ ∞Lb… œÆOIW Ë«•b… ∞∑Bd¥n ØU±q «∞LU¡ ±s «∞GºU∞W.  
•∑v ¥∑r ≈îd«Ã §LOl ßu«zq ±IUË±W «∞∑πLb VR¢LU±U. 

6. ¥MeŸ ÆU°f «∞∑OU̧ «∞JNd°Uzw, Ë¢πHn «_ßD` «∞b«îKOW ∞K∫u÷ £r ¥∑r ≈̈ö‚ «∞∂U». 

7. Ær °Q“«∞W ÅMbË‚ ±u“Ÿ ±º∫u‚ «∞∑MEOn, Ë§Hn √Í ±U¡ ±u§uœ ≠w «∞∫πOd«‹ £r √́b «∞BMbË‚

«∞v ±JU≤W. 

8. £∂X «∞GºU∞W °AJq ́LuœÍ. 

9. ù“«∞W ßUzq ±IUË±W «∞∑πLb ±s «∞GºU∞W, ®Gq «∞GºU∞W °AJq ØU±q ±l √ß∑ªb«Â ±Uœ… «∞∑MEOn

Ë≥w ≠U̧¨W ±s «∞Lö°f. 

Ær °Q“«∞W ¢dß∂U‹ «∞LU¡ °Uß∑ªb«Â ±Uœ… ¢MEOn ≠Ij ±l ÆDFW ÆLU‘ «∞∑MEOn «_±MW

«∞GºU∞W.
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* ≥c… «∞GºU∞W ±eËœ… °u™Uzn «∞ºö±W «_Ë¢u±U¢OJOW «∞∑w ¢JAn Ë¢Aªh «_îDU¡ ≠w ±d•KW

«∞bË¸«Ê Ë¸œËœ «∞HFq «∞LMUß∂W. 
´Mb±U ô ¥FLq §NU“ «∞GºU∞W °u™OHW ±MUß∂W ≠Q≤W ∞s ¥FLq √°b«, «≠∫h «_±u¸ «∞∑U∞OW Æ∂q «ô¢BU‰

°LdØe «∞ªb±U‹.

««∞∞LLAAJJKKWW««∞∞ºº∂∂VV ««∞∞LL∫∫∑∑LLqq««∞∞∫∫KKuu‰‰

ÅÅuu‹‹ ««∞∞ªªAAªªAAWW

ËË««∞∞CCππOOZZ

ÅÅuu‹‹ {{ªªrr

{{ππOOZZ ««ôô≥≥∑∑ee««““

¢¢ººdd»» ««∞∞LLUU¡¡

««∞∞dd¨̈uu…… ««∞∞ee««zzbb……

ôô ¥¥bbîîqq ««∞∞LLUU¡¡ ««∞∞vv

««∞∞GGººUU∞∞WW √√ËË ¥¥bbîîKKtt

°°∂∂DD¡¡

ôô ¥¥BBdd·· ««∞∞LLUU¡¡

±±ss ««∞∞GGººUU∞∞WW √√ËË

¥¥∑∑rr ««∞∞∑∑BBdd¥¥nn

°°∂∂DD¡¡

•«_®OU¡ «∞Gd¥∂W ±∏q «∞IDl

«∞LFb≤OW √Ë œ°U°Of «∞ºö±W «∞∑w

Æb ¢u§b ≠w «∞∫u÷ √Ë «∞LCªW. 

•««∞Lö°f «∞∏IOKW Ë«∞J∂Od… Æb

¢Bb̧ Åu¢U ́U∞OUÎ.  ≥c« √±d ́UœÍ. 

•≥q √“∞X ±ºU±Od «∞MIq

Ë«∞∑GKOnø?

•≥q §LOl «_¸§q ±u{u´W ́Kv

«_÷̧ °∏∂U‹ ø

•îd©uÂ ¢Gc¥W «∞LU¡ Ëîd©uÂ

«∞∑Bd¥n ±d¢ªOs ≠w ÅM∂u¸

«∞LU¡ √Ë §NU“ «∞GºU∞W. 
•√≤U°OV «∞∑Bd¥n «∞b«îKOW

±ºbËœ…. 

•¢eË¥b «∞LU¡ ≠w «∞LMDIW ̈Od

ØU≠w. 
•ô ¢H∑̀ ÅM∂u¸ «∞LU¡ ØU±ö. 
•îd©uÂ ¢eË¥b «∞LU¡ ±K∑uÍ. 

•±BHU… îd©uÂ œîu‰ «∞LU¡

±ºbËœ…. 
•îd©uÂ «∞∑Bd¥n ±K∑uÍ √Ë

±ºbËœ. 
•±BHU… «∞∑Bd¥n ±ºbËœ….

«ËÆn «∞GºU∞W ́s «∞FLq Ë«≠∫h «∞∫u÷

Ë±BHU… «∞∑Bd¥n. ≈–« «ß∑Ld «∞CπOZ

°Fb ≈́Uœ… ¢AGOq «∞πNU“, «¢Bq °LdØe

«∞ªb±U‹. 

≈–« «ß∑Ld «∞Bu‹ «∞GºU∞W îU̧Ã «∞∑u«“Ê,

«ËÆHNU ËÆr °∑u“Ò¥l «∞Lö°f ±s §b¥b. 

≈–« ∞r ¢e‰ «∞LºU±Od √£MU¡ «∞∑dØOV, ̧«§l

«∞∑FKOLU‹. 
∞∑dØOV ±s √§q ≈“«∞W ±ºU±Od «∞MIq.
Ë{l «∞Lö°f ̈Od ±∑u«“Ê ≠w «∞∫u÷. 
«ËÆn §NU“ «∞GºU∞W ́s «∞FLq Ë«́b

¢d¢OV «∞Lö°f. 

«≠∫h ¢uÅOö‹ «∞ªd©uÂ Ë£∂∑NU. 

«“‰ «_®OU¡ «∞L∑dß∂W ≠w √≤∂u»

«∞∑Bd¥n.  Ë«¢Bq °U∞HMw ́Mb «∞∫U§W. 

±Uœ… «∞∑MEOn Ø∏Od… §b« √Ë ±Uœ…

«∞∑MEOn ̈Od ±MUß∂W ? Ë•bËÀ «∞d¨u…

¥RœÍ «∞v ¢ºd» ±U¡. 

≈≠∫h «∞BM∂u¸ «_îd ≠w «∞LMe‰. 

≈≠∑̀ «∞BM∂u¸ ØU±ö. ¢QØb ±s «∞ªd©uÂ. 
«≠∫h «∞LBHU… ≠w îd©uÂ œîu‰ «∞LU¡. 

≤EÒn îd©uÂ «∞∑Bd¥n. 

≤EÒn ±BHU… «∞∑Bd¥n.

�¢¢AAªªOOhh ««∞∞LLAAJJKKWW
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««∞∞LLAAJJKKWW««∞∞ºº∂∂VV ««∞∞LL∫∫∑∑LLqq««∞∞∫∫KKuu‰‰

§§NNUU““ ««∞∞GGººUU∞∞WW ôô

¥¥FFLLqq

ôô ¢¢ππHHOOnn ≠≠ww

««∞∞GGººUU∞∞WW

ôô ¥¥LLJJss ≠≠∑∑̀̀

««∞∞∂∂UU»»

ôô ¥¥∑∑QQ§§qq ËËÆÆXX

œœËË¸̧««ÊÊ ««∞∞GGººOOqq

±±AAJJöö‹‹

««∞∞∑∑ππHHOOnn

•ô ¥Bq ÆU°f «∞πNU“ «∞v ±ªdÃ

«∞∑OU̧ √Ë «∞∑uÅOq ±d¢a. 

•ÅNOd… «∞∂OX ±MIDFW, √Ë •bÀ

«≤IDUŸ ≠w «∞DUÆW. 

••MHOW «∞LU¡ ô ¢H∑̀. 

* ¢QØb ±s √Ê «∞∂U» ±GKo 

•«∞πNU“ ô ¥IuÂ «∞∑πHOn

¢QØb ±s ¢uÅOq «∞IU°f «∞v ±ªdÃ «∞∑OU̧

°S•JUÂ . 

«́b {∂j ÆU©l «∞b«zd… √Ë °bÒ‰ «∞BNOd….  
≈–« ØU≤X ±AJKW ≤U§LW ́s •Lq ØNd°Uzw

“«zb, ≈ß∑Ad ≠Mw ØNd°Uzw ±R≥q. 
«≠∑̀ •MHOW «∞LU¡. 

«̈Ko «∞∂U» Ë«{Gj ́Kv ±H∑UÕ «∞∑AGOq/

«∞∑uÆn «∞LRÆX. 
°Fb «∞CGj ́Kv ≥c« «∞LH∑UÕ, ≠b ¥º∑Gd‚

°Fi «∞uÆX ∞K∂b¡ °U∞∑πHOn. ô °b ±s

≈̈ö‚ «∞∂U» Æ∂q «∞∂b¡ °U∞∑πHOn. 

´Mb «∞∑AGOq, ô ¥LJMp ≠∑̀ «∞∂U» •HU™UÎ

´Kv «∞ºö±W, «≤∑Ed œÆOIW √Ë œÆOI∑Os

Æ∂q ≠∑̀ «∞∂U» ùD́U¡ ËÆX ∞H∑̀ ≈̈ö‚

«ü∞OW «∞JNd°UzOW. 

ËÆX «∞GºOq Æb ¥ª∑Kn •ºV ØLOW

«∞Lö°f, Ë{Gj «∞LU¡, Ëœ̧§W «∞∫d«̧…

Ë«∞∫Uô‹ «_îdÈ ∞KGºOq. ≈–« ØU≤X

«∞Lö°f ̈Od ±∑u«“≤W √Ë ≈–« ́Lq °d≤U±Z

≈“«∞W «∞d¨u…, ≠ºu· ¥e¥b ËÆX «∞GºOq. 

ô ¢CFw √Í √•LU‰ “«zb…. ¢∫IIw ±s ÆOUÂ

«∞GºU∞W °U∞∑Bd¥n «∞Lözr ôß∑ªö’

«∞LU¡ «∞JU≠w ±s «∞∫Lq. 
•Lq «∞Lö°f ÅGOd §bÎ« ∞K∑IKOV °U∞AJq

«∞Lözr. √{OHw «∞IKOq ±s «∞LMU®n. 
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««∞∞LLAAJJKKWW««∞∞ºº∂∂VV ««∞∞LL∫∫∑∑LLqq««∞∞∫∫KKuu‰‰

•¢eË¥b «∞LU¡ ≠w «∞LMDIW {FOn. 
•ô ¢H∑̀ ÅM∂u¸ «∞LU¡ ØU±ö. 
•îd©uÂ œîu‰ «∞LU¡ ±K∑uÍ. 
•±BHU… îd©uÂ œîu‰ «∞LU¡LºbËœ….

•îd©uÂ «∞∑Bd¥n ±K∑uÍ √Ë ±ºbËœ. 
•±BHU… «∞∑Bd¥n ±ºbËœ…. 

•«∞∫Lq ÆKOq §b«. 
•«∞∫Lq ̈Od ±∑u«“Ê. 
•«∞πNU“ ±eËœ °MEUÂ ØAn ́bÂ «∞∑u«“Ê

Ë¢B∫O∫t.  ≈–« Ë{FX «_®OU¡ «∞∏IOKW ±∏q

°DU≤OW «∞∫LUÂ, ̧œ«¡ «∞∫LUÂ ... «∞a.
≥c« «∞MEUÂ Æb ¥∑uÆn ́s «∞∑bË¥d √Ë ≈́UÆW

«∞∑bË¥d, ≠w •U∞W √Ê «∞∫Lq ̈Od ±∑u«“Ê §b«

•∑v °Fb «∞∂b¡ °U∞∑bË¥d ́b… ±d«‹. 
•≈–« ±U “«∞X «∞Lö°f ±∑∂KKW ≠w ≤NU¥W

«∞bȨ̈«Ê, «{n «∞IDl «_ÅGd ±s «∞Lö°f

∞∑u«“Ê «∞∫Lq ËØd¸ œȨ̈«Ê «∞∑πHOn. 

•≥q «∞∂U» ±H∑uÕ ?

•≈–« ≠U÷ «∞LU¡ °º∂V îKq ÅLUÂ «∞LU¡, ≠ºu·

¥u±i «∞LR®d         ́Kv ®U®W «∞Fd÷. 

•¥Fd÷ ≥c« «∞LR®d ≠w •U∞W •bËÀ ́Dq ≠w

±º∑uÈ «∞LU¡. 

•«∞∫Lq «∞e«zb ≠w «∞L∫d„. 

•≥q ≥u ±bîq / ±ªdÃ «∞ªd©u±Q Ë ±CªW

«∞Bd· «∞LπLb…?

•¢∫IIw ±s ≈±b«œ «∞LOUÁ. 

«≠∫h ÅM∂u¸ ±U¡ √îd ≠w «∞LMe‰. 
≈≠∑̀ ÅM∂u¸ «∞LU¡ ØU±ö. 
¢QØb ±s «∞ªd©uÂ. 
«≠∫h ±BHU… îd©uÂ œîu‰ «∞LU¡. 

≤EÒn ËÅ∫` îd©uÂ «∞∑Bd¥n. 
≤EÒn ±BHU… «∞∑Bd¥n. 

«{n ÆDFW √Ë ÆDF∑Os ∞KLºÚb… ≠w

¢u«“Ê «∞∫Lq. «́b ¢d¢OV «∞∫Lq ∞K∑bË¥d

«∞LMUßV. 

«̈Ko «∞∂U». 
* ≈–« ∞r ¥ª∑Hw «∞LR®d           ,             

« ¥Bq °LdØe «∞ªb±U‹.

«≠Bq ÆU°f «∞∑OU̧ ±s ±ªdÃ «∞∑OU̧

Ë«¢Bq °LdØe «∞ªb±U‹. 

«̈Ko •MHOW «∞LU¡. 
«≠Bq ÆU°f «∞∑OU̧. 
«¢Bq °LdØe «∞ªb±U‹. 

¢u¸¥b «∞LU¡ «∞b«≠T ≠w «∞∫u÷ ∞Jºd

«∞πLuœ «∞cÍ ¥F∑dÍ îd©uÂ ±CªW

«∞Bd·. Ær °∑d©OV ±MAHW ≠w ±U¡ œ«≠T

Ë {FNU ́Kv ±bîq «∞ªd©uÂ

≈≠∑∫w «∞BM∂u¸. 
Ë≈–« ∞r ¥ª∑Hw «∞LR®d, ≈≤eẃ ÆU°f

«∞∑OU̧ «∞JNd°w Ë«¢BKw °LdØe«∞BOU≤W. 

�¸̧ßßUUzzqq ««∞∞ªªDDQQ
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• «ß∑ªb«Â ≥cÁ «∞LOe… ≠Ij ́Mb±U ©KV ±Mt «∞IOUÂ °c∞p ́s ©d¥o ±dØe «ô¢BU‰. 

«≤∑IU‰ √Åu«‹ ±LU£KW ≈∞v §NU“ ≠UØf , Ë•∑v ô ±FMv ≈ô ≠w ±dØe «ô¢BU‰.

• ≈–« ØUÊ ̈ºU∞W ô ¢Bq Æu¢NU .  ≈–« •bÀ ≥c« , «∞∑AªOh «∞cØvô ¥LJs √Ê ¥∑r ¢MAOj «∞∑AªOh «∞cØv

£r ¥πV √Ê ¥∑r ±s œËÊ ±ªdÃ.
≈–« Ë«§NX ±AUØq ±l ̈ºU∞W «∞ªU’ , Ë«∞b́u… ≈∞v ±dØe ±FKu±U‹ «∞FLö¡ «¢∂l ¢FKOLU‹ ËØOq ±dØe «∞b́u…

, Ë«∞IOUÂ °U∞ªDu«‹ «∞∑U∞OW ́Mb «∞DKV :

�≈≈ßß∑∑ªªbb««ÂÂ ««∞∞∑∑AAªªOOhh ««∞∞ccØØvv ™SISONGAIDTRAMS

11..«{Gj ́Kv “¸ «∞DUÆW ∞∑AGOq «∞GºU∞W.  

ô ¢CGj ́Kv √Í √“¸«̧ √îdÈ √Ë √œ̧ ±H∑UÕ ±∫bœ œȨ̈…. 

22..́Mb±U √Ë´e ≈∞v «∞IOUÂ °c∞p ́s ©d¥o ±dØe «ô¢BU‰ ,

Ë±JUÊ ∞ºUÊ •U‰ ≥U¢Hp Æd¥∂W §b« ±s “¸ «∞DUÆW ¢Ob.

33..«{Gj ±l «ôß∑Ld«̧ ́Kv ”±RÆX“.  «∞e¸ ∞Lb… £öÀ £u«Ê , ≠w •Os ́Ib ∞ºUÊ •U‰ «∞NU¢n ∞d±e √Ë “¸ «∞∑AGOq.

44..«∞∫HUÿ ́Kv «∞NU¢n ≠w ±JUÊ •∑v «≤∑NU¡ ≤Iq ∞NπW. ≥c« ¥º∑Gd‚ •u«∞w6£U≤OW , Ëßu· ¥Fd÷ «∞Fb

«∞∑MU“∞w «∞uÆX . 

• ∞K∫Bu‰ ́Kv √≠Cq «∞M∑UzZ , ô ¢∫d„ «∞NU¢n °OMLU ¥πdÍ √•U‰ «∞MGLU‹ . 

• ≈–« ØUÊ ±u™n ±dØe «ô¢BU‰ ∞OºX ÆUœ̧… ́Kv «∞∫Bu‰ ́Kv «∞∑ºπOq «∞bÆOo ∞K∂OU≤U‹ , Æb ¥DKV ±Mp

«∞L∫UË∞W ±d… √îdÈ . 

• «∞CGj ́Kv “¸ «∞DUÆW √£MU¡ «≤∑IU‰ ßu· ¢GKo Æ∂U∞W «∞∑AªOh «∞cØv.
55..Ë°Lπdœ √Ê «∞Fb «∞∑MU“∞w Æb «≤∑NX Ë¢uÆHX ́s ≤GLU‹ , Ë«ß∑µMU· «∞∫u«̧ «∞ªU’ ±l ±u™n ±dØe «ô¢BU‰ , £r

«∞cÍ ßOJuÊ ÆUœ̧« ́Kv ±ºÚb¢p °Uß∑ªb«Â «∞LFKu±U‹ «∞LdßKW ∞K∑∫KOq ≠w «∞b́u… ≈∞v «∞FLö¡ ±dØe «∞LFKu±U‹. 

❋ «∞∑AªOh «∞cØw ≥w ±Oe… «ß∑JAU· «_îDU¡ Ë≈Åö•NU ¢Nb· ≈∞v ±ºÚb…, ́bÂ «ß∑∂b«‰ «∞Dd¥IW «∞∑IKOb¥W

≠w •q «∞LAJKW ±s îö‰ ±JU∞LU‹ «∞ªb±W.  ≠FU∞OW ≥cÁ «∞LOe… ¢F∑Lb ́Kv ́u«±q ±ª∑KHW, °LU ≠w –∞p,FKv

ß∂Oq «∞L∏U‰ ô «∞∫Bd, «ß∑I∂U‰ «∞NU¢n «∞ªKOuÍ «∞Lº∑ªbÂ ùß̧U‰ √Í {πOZ îU̧§w Ë √Í Åu¢OU‹

¢∑u«§b ≠w «∞Gd≠W •OY ¢u§b «∞GºU∞W. Ë°MU¡ ́KOt, GL  ô ¢CLs √Ê «∞∑AªOh «∞cØw ¥FLq ́Kv «ß∑JAU·

√¥W ÆCOW ±FOMW °bÆW. 

• Ë™OHW «∞∑ÒAªOh «∞cÒØw ±∑U•W ≠Ij ∞KLM∑πU‹ «∞∑w ¢∫∑uÍ ́Kv ́ö±W «∞∑ÒAªOh «∞cÒØw. 

≠w •U∞W Ë§uœ «∞NU¢n «∞MIÒU‰ ≠w «∞ªOU̧ £U°X, ≠SÊ Ë™OHW «∞∑ÒAªOh «∞cÒØw ô ¢FLq

±U Øf mmmm 0011
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• ̧•ö‹ «∞ªb±W «∞v °O∑p ∞∑FKOLp ØOHOW «ß∑ªb«Â «∞LM∑Z. 
• «–« ¢r ¢uÅOq «∞LM∑Z ±l √Í ≠u∞DOW ̈Od «∞∑w √®Od «∞ONU ́Kv ∞u•W «∞MºV. 
• «–« ØUÊ ß∂V «∞ªDQ ́s ©d¥o •UœÀ, ≈≥LU‰, √Ë Øu«̧À ©∂OFOW. 
• «–« ØUÊ ß∂V «∞ªDQ ́s ©d¥o ́u«±q ̈Od «ôß∑ªb«Â «∞L∫Kw «∞FUœÍ √Ë «ß∑ªb«Â •ºV œ∞Oq

«∞LU∞p.

• ¢Ib¥r ¢FKOLU‹ •u‰ ≈ß∑ªb«Â «∞LM∑Z √Ë ¢GOOd {∂j «∞LM∑Z. 
• ≈–« ¢º∂V ≠w «∞ªDQ ¬≠W ±U ́Kv ß∂Oq «∞L∏U‰, ≠µd«Ê √Ë •Ad«‹ ±Me∞OW Ë¨Od≥U. 
• «∞CπOZ Ë«ô≥∑e«“ «∞cÍ ¥F∑∂d ́UœÍ, ±∏U‰ Åu‹ ¢Bd¥n «∞LU¡, Åu‹ «∞bË¸«Ê √Ë Åu‹

«∞∑b≠µW. 
• ¢B∫Ò «∞∑dØOV ±∏ö, ̧≠l «∞LM∑Z, √Ë¢Fb¥q «∞∑Bd¥n. 
• «∞BOU≤W «∞FUœ¥W «∞∑w √ËÅv °NU œ∞Oq «∞LU∞p. 
• «∞∑ªKh ±s «ô®OU¡ «∞Gd¥∂W /±u«œ ±s «∞LUØOMU‹, ¥ALq –∞p «∞LCªW Ë±BHU… «∞ªd©uÂ ≠w

«∞b«îq ́Kv ß∂Oq «∞L∏U‰, ∫Bv, ±ºU±Od, ÆDl √ßö„, √“¸«̧ Ë¨Od≥U. 
• Ë{l «∞HOu“ ≠w √Ë ¢B∫Ò «ßö„ «∞∂OX √Ë ¢B∫Ò ß∂UØW «∞∂OX. 
• ¢B∫Ò ¢FKOLU‹ ̈Od ±BdÕ °NU. 
• {d¸ °º∂V •UœÀ √Ë ≤∑Z ́Mt ¢Kn ≠w «∞LL∑KJU‹ «∞ªUÅW °º∂V îKq ≠w ≥c« «∞πNU“. 
• ≈–« √ß∑ªbÂ ≥c« «∞LM∑Z ô¨d«÷ ¢πU̧¥W, ô ¢GDOt «∞CLU≤W, (±∏U‰/√±UØs ¢º∑ªbÂ ±s Æ∂q «∞FU±W

±∏q «∞∫LU±U‹, ≠MUœ‚, ±dØe ¢b̧¥V, °OX °t ̈d· ∞ö¥πU̧). 
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