
MFL06331215

MG-2312W
MG-2312S

 MFL67565903

دفترچه راهنمای

لطفاً پیش از استفاده، این دفترچه راهنما را به طور کامل مطالعه کنید.

فر مایكروویو



باز بودن در فر
قرارگیری بدن

شود.

قلیان

ند

درآیند.



امواج مایكروویو

این امواج مایكروویو از طریق شكافهای داخل فر وارد محوطه پخت می شوند. یك صفحه

دوار یا سینی کف آن قرار دارد. امواج مایكروویو نمی توانند از دیواره های فلزی فر 

عبور کنند اما می توانند در مواردی مثل شیشه، سرامیك و کاغذ نفوذ کنند.

مایكروویو ظرف غذا را حرارت نمی دهد و ظرف به خاطر حرارت ایجاد شده توسط غذا

داغ می شود.

پخت ترکیبی

پخت خودکار

13
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گریل خودکار
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اطلاعات در مورد سیم و دوشاخه / مشخصات فنی

پرسش و پاسخ

ظروف مخصوص مایكروویو

نكات ایمنی و مهم

مشخصه های غذا و پخت با مایكرویو
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د

از این دستگاه نباید برای مقاصد تجاری استفاده کرد.

سه پایه 

سینی شیشه ای

(پیرکس)

حلقه دوار (چرخان)



START

مراقب باشید فر را به پریز استاندارد خانگی وصل کنید،

شده باشد. اگر فر به درستی که تنها فر شما به پریز وصل

کار نكرد آن را از برق کشیده و مجدداً وصل و روشن 

نمایید.

حلقه ی دوار را داخل فر وبا کشیدن دستگیره درب، درب را باز کنید.

روی آن قرار دهید. سینی شیشه ای را 

300لیوان مخصوص مایكروویو را با 

میلی لیتر آب پر کنید و بر روی 

شیشه ای قرار دهید و در فر را  سینی

ببندید. اگر در مورد نوع ظرف مصرفی شك

28دارید به صفحه  مراجعه فرمایید.

 دکمه             را

یك بار فشار دهید

30تا زمان پخت برای ثانیه تنظیم

شود.

34

56 

اکنون فر شما نصب و آماده به کار است.

را شمارش 30صفحه نمایش دستگاه به طور معكوس ثانیه

بیب را می شنوید در فر  می کند. وقتی به صفر رسید صدای

گرم را باز کنید و دمای آب را تست کنید. اگر فر درست کار کند آب باید 

باشد. در هنگام برداشتن ظرف مواظب باشید، زیرا ممكن است ظرف 

بسیار داغ باشد.

7

5



6

24H

KEEP WARMING (CLOCK)

10 MIN
1 MIN

 10 SEC

24H 24H

KEEP WARMING (CLOCK)

مجدداً

مجدداً



اگر ساعت را تنظیم کرده باشید زمان از روی صفحه محو می شود.

جهت اطلاع شما از فعال بودن قفل کودك علامت       بر روی 

نمایشگر باقی می ماند.

دکمه را رها



٪

٪

٪

٪

٪

 

640

640

بالا

كمي بالا

متوسط
يخ زدايي 
كمي پايين

پايين



HIGH 

MEDIUM HIGH

MEDIUM

DEFROST/
MEDIUM LOW

LOW

یخ زدایی/

 وات800

 وات640

 وات480

 وات320

 وات160

(%)



START

10 MIN
1 MIN

10 MIN
1 MIN

320

START

320

توان بالا





زمان پخت را تنظیم کنید.

دکمه              را یك بار فشار دهید.

دکمه           را دوبار فشار دهید.

دکمه              را سه بار فشار دهید.
سه پایه

START

10 MIN

1 MIN

10 SEC
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START

زمان پخت را تنظیم کنید.

دکمه              را دو بار فشار دهید.

دکمه           را پنج بار فشار دهید.

10 MIN

1 MIN

دکمه              را سه بار فشار دهید.

Co-3عبارت         بر روی صفحه نمایش نمایان می شود.

Co-3

حالت                         سطح  غذا را سرخ 

کرده و                    داخل غذا را گرم

می کند.

علاوه بر این نیازی به گرم کردن فر نیست.

Sheath heater

microwave

Combi

Co-12080

Co-24060

Co-36040

پخت ترکیبی

توان گرم کن (%)توان مایكرو (%) نوع



1

پخت

خودکار

عملكرد پخت خودکار به شما امكان می دهد تا

اکثر غذاهای دلخواهتان را به راحتی با انتخاب

نوع غذا و وارد کردن وزن غذا، بپزید.

دسته بندی

سبزیجات تازه

سبزیجات منجمد

برنج/ پاستا

در مثال زیر به شما نشان خواهیم داد که چطور0/6 کیلوگرم سبزیجات تازه را بپزید.

14

فشار دکمه
AUTO COOK

بار

بار

بار

بار

خلال سیب زمینی

 STOP/CLEAR.دکمه                         را فشار دهید

AUTO COOK برای انتخاب سبزیجات تازه دکمه                         را دوبار

فشار دهید.

START.دکمه               را فشار دهید

برای وارد کردن 0/6 کیلوگرم دکمه             را پنج بار 

فشار دهید.

MORE
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200

800 200

300 100

 * *800 200
 * *800 500

   

800 200

200 170

 * *800 200
 * *

100200300

200400600Vent corner

   (Ac-1)

   (Ac-2)

   (Ac-3)

  (Ac-4)

800 500
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AUTO DEFROST

MORE ۱٫٤kg

START

AUTO DEFROST

AUTO DEFROST

.

دهد
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سوسیس و گوشت بره.گوشت چرخ کرده

کتلت

در پایان غذا را از فر درآورید و روی آن را با فویل بپوشانید و صبر کنید تا کاملاً آب شود.

تكه ها را جدا کرده و آنها را لای کاغذ مخصوص یا داخل ظرف مسطح قرار دهید. (dEF4)

(dEF1)

(dEF2)

(dEF3)



از این عملكرد برای یخ زدایی نیم کیلو گوشت چرخ کرده استفاده کنید. 
در این عملكرد باید زمانی را جهت آب شدن یخ مرکز گوشت اختصاص دهید. در مثال زیر به شما نشان خواهیم داد که چطور 

نیم کیلو گوشت چرخ کرده را یخ زدایی نمایید.

فر مایكروویو شما دارای تنظیمات یخ زادیی
سریع (گوشت) است.

دکمه                          را فشار دهید.

و در را ببندید.

دکمه                               را فشار دهید.

فر مایكروویو شما یخ زدایی را متوقف نخواهد کرد (حتی وقتی صدای بیپ شنیده می شود) مگر آن که در باز شود.
START

یخ زدایی 
سریع

QUICK DEFROST

18

فر به طور خودکار شروع به کار می کند.

غذایی را که می خواهید یخ زدایی نمایید وزن کنید. از این که تمامی بست های
فلزی یا پلاستیكی را باز کرده اید اطمینان حاصل کنید؛ سپس غذا را در فر قرار داده

در هنگام یخ زدایی هروقت که صدای بیپ را شنیدید، باید در را باز کرده و غذا را برگردانید و آن را از هم جدا کنید. قسمت های
یخ زدایی شده را بردارید یا این که آنها را بپوشانید تا با سرعت آهسته تری شل شوند. پس از بررسی غذا در فر را بسته و 

برای از سر گیری یخ زدایی دکمه               را فشار دهید.

STOP/CLEAR
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راهنمای یخ زدایی سریع

از این عملكرد برای یخ زدایی سریع گوشت چرخ کرده استفاده کنید.

گوشت را کاملاً از هرگونه لفاف جدا کنید. گوشت را در داخل ظرف مایكروویو قرار دهید. پس از شنیدن صدای بیپ گوشت را از داخل مایكروویو در آورده و پس از
برگرداندن دوباره آن را در فر مایكروویو قرار دهید. جهت ادامه دکمه         را فشار دهید. در پایان برنامه گوشت چرخ کرده را از فر مایكروویو در آورده و آن را 

15داخل فویل پیچیده و مدت 5 تا  دقیقه صبر کنید تا کاملاً یخ آن آب شود.

دسته بندی غذا

گوشت چرخ کرده

وزن

 کیلوگرم0/5

ظروف

ظرف مایكروویو
(بشقاب تخت)

دستورالعمل

گوشت چرخ کرده
با شنیدن صدای بیپ غذا را برگردانید.

15پس از یخ زدایی به مدت 5 تا  دقیقه صبر کنید.

start
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600MORE

/CLEAR

Auto Grill

600

Ar-3

AUTO GRILL

More/Less

كبابي
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80
90

600 200

200 100

600 200

   (Ar-1)

   (Ar-2)

   (Ar-3)

  (Ar-4)

گرم

گرم
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MORE

/CLEAR

AUTO REHEAT

700

rh-1

0.7 kg

AUTO REHEAT

  

م 4 نوع تنظيمات
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دستورالعملدمای غذاظروفمیزاننوع غذا

سوپ / سس

غذای سرد

نوشیدنی

800  تا 200

گرم

600  تا 300

گرم

1 الی 2 فنجان

ظرف مایكروویو

سینی فر

ظرف سرامیك

1. سوپ / سس را داخل ظرف مایكروویو بریزید.

روی آن را با پلاستیك پوشانده و داخل فر قرار دهید.

2. پس از گرم شدن آن را هم زده و مدت 3 دقیقه درب آن را بگذارید.

با استفاده از سیخ سطح غذا را سوراخ کنید.

غذا را برروی سینی شیشه ای چرخان قرار دهید. پس از پخت مدت 2 تا 3 دقیقه صبر

کنید و سپس غذا را سرو کنید.

- قابل هم زدن : به عنوان مثال : اسپاگتی، تاس کباب گوساله

- غیرقابل هم زدن : به عنوان مثال : لازانیا، پای پنیری

توجه : غذاهایی که داخل کیسه هستند، قسمت های گوشتی و برنج و پاستا را سوراخ

کرده تا بخار آن خارج شود. 

- برای غذاهای هم زدنی، پس از شنیدن صدای بیپ آنها را هم بزنید.

- برای غذاهای غیرقابل هم زدن، پس از شنیدن صدای بیپ هم زدن لازم نیست.

1236.  گرم را داخل ظرف سرامیكی قرار دهید.

221. با استفاده از ترمومتر آزمایشگاهی، دمای آب را برروی 5/ تا 6/ درجه  20

سانتیگراد تنظیم کنید.

1. ظرف را در مرکز فر قرار دهید.

2. دکمه                 را فشار دهید.

310. پس از گذشت  دقیقه از پایان زمان حرارت دهی، میزان دمای نهایی آب کامل

می شود.

 .1

 .2

یخچالی

یخچالی

اتاق

Beverage

 پيتزا را بر روی قفسه فر قرار دهيد. پيتزای سرد 
 قفسه فر را در داخل فر قرار دهيد. 

3.  پس از پخت و پز، به مدت 1 دقيقه به آن حالت باقی بگذاريد. 

00  تا 200

گرم

یخچالی سه پایه 

   (rh-1)

   (rh-2)

   (rh-3)

  (rh-4)
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گرم نگداشتن

غذا

برای گرم نگهداشتن غذا، دکمه ی مربوطه

را فشار دهید تا عمل گرم کردن آغاز

شود.

با فشار دکمه و بدون عملكرد خودکار

می توان غذا را گرم کرد.

عملكرد گرم نگهداشتن غذا فقط دارای

90یك سطح -  دقیقه است. با باز 

کردن درب، این عملكرد متوقف می شود.

90در نمونه زیر به شما نشان خواهیم داد که چطور غذا را به مدت  دقیقه در توان بالا گرم نگه دارید.

HO-L

HO-H

دفعات             عبارت نمایان شده               کارکرد                     توقف

یك بار

دوبار 

3 ثانیه

5 ثانیه

 ثانیه27

 ثانیه25

گرم نگهداشتن به طور دستی

دکمه                              را دوبار فشار دهید.

عبارت          نمایان می شود.

دکمه             را فشار دهید.

در هنگام اجرای عمل گرم نگهداشتن، علامت

دیده می شود.

دکمه                             را فشار دهید، زمان باقیمانده در نمایشگر نمایان

می شود.

پس از پخت خودکار

1. اگر عملكرد دیگری پس از پخت خودکار در کار نباشد 

دستگاه مایكروویو عملكرد گرم نگهداشتن را به طور خودکار شروع می کند.

2. با پایان یافتن پخت خودکار ، دکمه 

را یك بار فشار دهید تا عمل گرم نگهداشتن خودکار انجام شود.

KEEP WARMING

KEEP WARMING

KEEP WARMING

Ho-H

START
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/CLEAR (ECO ON)

ECO ON

ECO ON

“0”

/CLEAR (ECO ON) با فشار مجدد دكمه
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بين

دستگاه مايكروويو

حالت گريل، حالت كانوكشن
بيروني
استفاده

شويد كه
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(از جمله كودكان)
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نگهداري

بازيافتي
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بر

نازك تر
آ

آ
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مثل

با

از بخار پاك کن استفاده نكنید. 5
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لامپ سوخته است.

درب باز است.

پخت را به صورت یكنواخت در تمام غذا انجام می دهد.

غلظت غذا بستگی دارد.



اطلاعات در مورد سیم و دوشاخه/

مشخصات فنی

32

جریان ورودی برق

خروجی

فرکانس مایكروویو

ابعاد بیرونی

مایكروویو

گریل

ترکیبی

مصرف برق

MG-2312W/MG-2312S

230 V AC /50Hz

800 W (IEC60705 rating standard)

2,450 MHZ

485 mm(W) x 280 mm(H) x 385 mm(D)

 وات1200

 وات1000

 وات1200



فهرست نمایندگان خانگی شرکت خدمات گلدیران

شهر

قم

آبیك

اسلامشهر

فیروز آباد

رباط کریم

ورامین

پاکدشت

تهران

36619597

2826875

56149596-56149597

  6228282

56437055

36252316

36023119

84733

تلفن

مرکز اطلاع رسانی و خدمات مشتریان گلدیران 021-84733
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