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ظافتحلااو كزاھج ليغشت لبق ادًيج اذھ كلاملا ليلد ىلع علاطلاا ىجري
.لبقتسملا يف هيلإ عوجرلل هب

طئاحلا ىلع بيكرتلل :تازارطلا

دويق عم ىشامتي امبو ،ةينفلا حئاوللا تابلطتم عم زاھجلا قفاوتي
.ةينورتكللإاو ةيئابرھكلا ةزھجلأا يف ةرطخلا داوملا ضعب مادختسا

كلاملا ليلد

ءاوھلا فييكت زاھج



ةقاطلا كلاھتسا ريفوتل حئاصن
علا

يبر
ة

٢

ةقاطلا كلاھتسا ريفوتل حئاصن
.ءاوھلا فيكت زاھج مادختسا دنع ةقاطلا كلاھتسا ريفوت ىلع كدعاستس يتلا حئاصنلا ضعب كيلإ
:ةيلاتلا تاميلعتلا ىلإ عوجرلاب ةيلاعف رثكأ لكشب كب صاخلا ءاوھلا فييكت زاھج مادختسا كنكمي

.ءابرھكلا نم ريثكلا كلھتسي دق امك كتحصب كلذ رضي دق.دحلا نع دئاز لكشب ةيلخادلا قطانملا دربت لا•
.ءاوھلا فيكت زاھج ليغشت ءانثأ سمشلا ةعشأ بجحل رئاتسلا لدسأ•
.ءاوھلا فييكت زاھج ليغشت ءانثأ ماكحإب ذفاونلا وأ باوبلأا قلغ ىلع صرحا•
.يلخادلا ءاوھلا ريودتل اًيقفأ وأ اًيسأر ءاوھلا قفدت هاجتا طبضا•
.ةريصق ةرتف للاخو ،ةعرسب ناكملا لخاد ءاوھلا ةئفدت وأ ديربتل ةحورملا ةعرس عفرا•
ةدعل ءاوھلا فييكت زاھج مادختسا لاح يف روھدتت نأ نكمي يلخادلا ءاوھلا ةدوج نلأ ةيوھتلل ماظتناب ذفاونلا حتفا•

.تاعاس
فعضتُ وأ ءاوھلا قفدت قيعتو ءاوھلا رتلفب عمجتت يتلا بئاوشلاو رابغلا دسي دق.نيعوبسأ لك ةرم ءاوھلا رتلف فظن•

.ةبوطرلا ةلازإ/ديربتلا فئاظو

اھليجست بجي تامولعم
.نامضلا ضارغلأ ءارشلا خيرات تابثإ تجتحا لاح يف ةحفصلا هذھب كب صاخلا ملاتسلاا لاصيإ تيبثتب مق
:انھ لسلسملا مقرو زارطلا مقر بتكا

:ليدوملا مقر

:لسلسملا مقرلا

.ةدحو لك بناج ىلع قصلم ىلع اھداجيإ كنكمي

:عزوملا مسا

:ءارشلا خيرات



.زاھجلا مادختسا لبق تاميلعتلا ةفاك أرقا
.كب صاخلا جتنملا نم ءادلأا تايوتسم ىلعأ نامضو ةرطخلا فقاوملا بنجتل ةيلاتلا تاطايتحلاا ذاختاب امًئاد مزتلا

ريذحت
ةافولا وأ ةرطخ تاباصإ عوقو ىلإ يدؤي نأ نكمي تاھيجوتلا لھاجت

هيبنت
جتنملا فلت وأ ةريغص ةباصإ عوقو ىلإ يدؤي نأ نكمي تاھيجوتلا لھاجت

ريذحت
.رطخلل هايإو تنأ كضيرعت ىلإ نيلھؤم ريغ صاخشأ ةطساوب حلاصلإا وأ بيكرتلا يدؤي دق •
.كلاسلأا ليصوتب ةقلعتملا ةيلحملا حئاوللا عم قفتي امب ءاوھلا فييكت زاھج بيكرت بجي •
صاخشأ ةطساوب وأ هل عباتلا ةمدخلا ليكو وأ عنصملا قيرط نع هلادبتسا بجي ,يبرھكلا رايتلا كلس فلت لاح يف •

.رطاخملا يدافتل ليھأتلا نم ةجردلا سفن ىلع
ةيئاقولا تاءارجلإا فرعي لھؤم ةمدخ ينف قيرط نع مدختسلال ةصصخُم ليلدلا اذھ اھيلع يوتحي يتلا تامولعملا •

.ةبسانملا رابتخلاا ةزھجأو تاودلااب زھّجُمو ةملاسلل
ررضلا قاحلإو زاھجلا لطعت يف ببستي نأ نكمي ةيانعب ليلدلا اذھ يف ةدراولا تاميلعتلا ةفاك عابتإو ةءارق يف قافخلإا•

.ةافولا وأ/و ةيصخشلا ةباصلإاو ةيكلملاب
ةيلقعلا وأ ةيسحلا وأ ةيدسجلا تاردقلا يف صقن نم نوناعي صاخشأ قيرط نع مادختسلال صصخم ريغ زاھجلا اذھ•

نع زاھجلا لامعتسا تاميلعت وأ ةبقارملا مھل رفاوتت مل ام ،ةفرعملاو ةربخلا مھصقنت نم وأ ،)لافطلأا كلذ يف امب(
.مھتملاس نعً لاوئسم نوكي صاخشلأا دحأ قيرط

.زاھجلاب مھثبع مدع نم دكأتلل لافطلأا ةبقارم بجي•
نأ ىلع نيضوفم صاخشأ ةفرعمب هلادبتسا متي نأ بجي ،ةقاطلا ليصوت كلس لادبتسا ةرورضلا يضتقت امدنع•

.طقف ةيلصأ رايغ عطق اومدختسي

بيكرتلا
يدؤي دق كلذب مايقلا يف قافخلإا.ءاوھلا فييكت زاھجل ننقم وھ امل نيقباطم رھصمو يسايق ةرئاد عطاق مدختسا •

.جتنملا لطعت وأ ةيئابرھك ةمدصل
لطعت وأ ةرطخ ىلإ يدؤي دق كلذب مايقلا يف قافخلإا.ءاوھلا فييكت زاھج لقن وأ بيكرت دنع دمتعم ةمدخ زكرمب لصتا•

.جتنملا
ةمدصل يدؤي دق كلذب مايقلا يف قافخلإا.يضرأ فرطب نيدوزم سبقمو ءابرھك سباق مادختسا ىلع امًئاد صرحا•

جتنملا لطعت وأ ةيئابرھك
.قيرح وأ راجفنا ىلإ كلذب مازتللاا مدع يدؤي دق.نامأب مكحتلا ةبلعب ةصاخلا ءاطغلاو ةحوللا بيكرتب مق•
دق كلذب مايقلا يف قافخلإا.ءاوھلا فييكت زاھج مادختسا لبق نيصصخم ةيئابرھك ةرئاد عطاقو رايت ذفنم بيكرتب مق•

.جتنملا لطعت وأ ةيئابرھك ةمدصل يدؤي
يدؤي دق كلذب مايقلا يف قافخلإا.ءاوھلا فييكت زاھجل ننقم وھ امل نيقباطم رھصمو يسايق ةرئاد عطاق مدختسا•

.جتنملا لطعت وأ ةيئابرھك ةمدصل
لاوز وأ شدخ ثدح اذإ ةقاطلاب ليصوتلا كلس وأ لباك لادبتسا بجي.ةقاطلاب ليصوتلا لباك ةلاطإ وأ ليدعتب مقت لا•

.ةيئابرھك ةمدص وأ قيرح بوشن ىلإ كلذ يدؤي نأ نكمي.هيلع دوجوملا لزاعلل
لطعت وأ ةرطخ ىلإ يدؤي دق كلذب مايقلا يف قافخلإا.هبيكرت وأ ةنوتركلا نم ءاوھلا فييكت زاھج جارخإ دنع رذحلا ىخوت•

.جتنملا
لطعت وأ ةرطخ ىلإ يدؤي دق كلذب مايقلا يف قافخلإا.ءاوھلا فييكت زاھج لقن وأ بيكرت دنع دمتعم ةمدخ زكرمب لصتا•

.جتنملا
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وأ ةافولا ىلإ كلذ يدؤي نأ نكمي.امًئاق ارًطخ طوقسلا لكشي ثيح وأ رقتسم ريغ حطس ىلع ءاوھلا فييكت زاھج بيكرتب مقت لا•
.جتنملا لطعت وأ ةريطخ ةباصإ عوقو

لباقلا زاغلا وأ طوغضملا ءاوھلا مادختسا نلأ ،ءاوھلا غيرفتو برستلا صحف يف )نيجورتينلا( لاعتشلال لباق ريغ زاغ مدختسا•
.راجفنلاا وأ قيرحلا ببسي نأ نكمي لاعتشلال

نأ نكمي يذلا ررضلا نم ةعوبطملا ةرئادلا ةحول ةيامح يف مدختسي.طبضلا ةداعإ حاتفمل يقاولا فلاغلا ىلع ظافحلا ىجري•
.)DSE( ةينوكسلا ءابرھكلا غيرفت هثدحي

ليغشتلا
مدع يدؤي دق.ةحوتفم ةذفانلا وأ اًحوتفم بابلا كرت دنع وأ ادًج ةيلاع ةبوطرلا نوكت امدنع ةليوط ةرتفل ءاوھلا فييكت لغشت لا•

.جتنملا لطعت ىلإ كلذب مازتللاا

يدؤي دق كلذب مايقلا يف قافخلإا.ءاوھلا فييكت زاھج ليغشت ءانثأ يف بوطعم هنأ وأ ةقاطلا لبك بحس متي مل هنأ نم دكأت•
.جتنملا لطعت وأ ةيئابرھك ةمدص ثودح وأ قيرح علادنا ىلإ

.جتنملا لطعت وأ ةيئابرھك ةمدص ىلإ كلذ يدؤي نأ نكمي.ةقاطلا لبك ىلع ءيش يأ عضت لا•

وأ قيرح بوشن ىلإ كلذ يدؤي نأ نكمي.ةقاطلا سباق لصف وأ ليصوت قيرط نع ءاوھلا فييكت زاھج ليغشت فقوت وأ ليغشت لا•
.ةيئابرھك ةمدص

.جتنملا لطعت وأ ةيئابرھك ةمدص ىلإ كلذ يدؤي نأ نكمي.ةللبم ديأب ءاوھلا فييكت زاھج حلاصإ وأ ليغشت وأ سملب مقت لا•

ةمدص ثودح وأ قيرح علادنا ىلإ كلذ يدؤي نأ نكمي.ءابرھكلا لباك نم برقلاب ىرخأ نيخست ةزھجأ يأ وأ ناخسلا عضت لا•
.جتنملا لطعت وأ ةيئابرھك

.قيرحلا وأ راجفنلاا ىلإ كلذ يدؤي نأ نكمي.ءاوھلا فييكت زاھج يف ءاملا لوخدب حمست لا•

وأ راجفنلاا ىلإ كلذ يدؤي نأ نكمي.ءاوھلا فييكت زاھج نم برقلاب رنثلاو نيزنبلاو نيلوزاجلا لثم لاعتشلال ةلباقلا داوملا كرتت لا•
.قيرحلا

مدع يدؤي دق.مظتنم لكشب ناكملا ةيوھتب مق.ةيوھت دوجو نود قيض ناكم يف ةليوط ةرتفل ءاوھلا فييكت زاھج مدختست لا•
.قيرح وأ راجفنا ىلإ كلذب مازتللاا

مدع يدؤي دق.ىرخأ ةرم ءاوھلا فييكت زاھج مادختسا لبقٍ فاك لكشب ناكملا ةيوھت بجي ،زاغلل برست كانھ نوكي امدنع•
.قيرح وأ راجفنا ىلإ كلذب مازتللاا

وأ راجفنا ىلإ كلذب مازتللاا مدع يدؤي دق.ءاوھلا فييكت زاھج نع ردصت ناخد ةحئار وأ ،جيجض كانھ ناك اذإ ةقاطلا سباق لصفا•
.قيرح

راصعلإا لوصو لبق ةذفانلا نم جتنملا ةلازإب مق ،نكمأ نإ.ريصاعأ وأ فصاوع دوجو لاح يف ةذفانلا قلغب مقو ليغشتلا فقوأ•

لطعت وأ ةيئابرھك ةمدصل يدؤي دق كلذب مايقلا يف قافخلإا.ةيماملأا ةكيبشلا حتف دعب يكيتاتسورتكللإا حشرملا سملت لا•
.جتنملا

.قيرح وأ راجفنا ىلإ كلذب مازتللاا مدع يدؤي دق.تاناضيفلا ببسب ءاملاب ءاوھلا فييكت زاھج رمُغ اذإ دمتعم ةمدخ زكرمب لصتا•

.جتنملا يف ءاملا لخدي لا ىتح ارًذح نك•

كلذب مايقلا يف قافخلإا.دحاو نآ يف ةأفدملا لثم ةئفدتلا زاھجو ءاوھلا فييكت زاھج مادختسا دنع ةيفاك ةيوھت ريفوت نم دكأت•
.جتنملا لطعت وأ ةرطخ ةباصإ وأ قيرح علادنا ىلإ يدؤي دق

دق كلذب مايقلا يف قافخلإا.ءاوھلا فييكت زاھج حلاصإ وأ فيظنت دنع ةقاطلا سباق عزناو يسيئرلا ةقاطلا ردصم ليغشت فقوا•
.جتنملا لطعت وأ ةرطخ ةباصإ وأ ةافولا ىلإ يدؤي

.جتنملا لطعت ىلإ كلذب مازتللاا مدع يدؤي دق.ةليوط ةرتفل ءاوھلا فييكت زاھج مادختسا مدع دنع ةقاطلا سباق لصفا•

.جتنمُلا لطعت ىلإ كلذ يدؤي نأ نكمي.فييكتلا زاھج ىلع ءيش يأ عضت لا•

ريذحت
وأ لكآت ببست يتلا لوعفملا ةديدشلا تافظنملا مدختست لا.عزوملا وأ دمتعم ةمدخ زكرمب لصتا ،لخادلا نم زاھجلا فيظنتل•

.ةيئابرھك ةمدص ثودح وأ قيرح بوشن وأ جتنملا لطعت يف لوعفملا ةديدشلا تافظنملا ببستت دق.ةدحولا فلت

!
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هيبنت
بيكرتلا
.جتنملا لطعت ىلإ كلذب مازتللاا مدع يدؤي دق.ءاوھلا فييكت زاھج حلاصإ وأ بيكرت دعب ديربتلا لئاس برست مدع نم دكأت•

.جتنملا لطعت ىلإ كلذب مازتللاا مدع يدؤي دق.ةسلاسب فَّثكملا ءاملا فيرصتل حيحص لكشب فيرصتلا موطرخ تيبثت مق•

.جتنملا بيكرت دنع بسانم ىوتسم ىلع ظفاح•

بوشن ىلإ كلذب مازتللاا مدع يدؤي دق.ناريجلا هنع رداصلا مداعلا زاغ وأ جيجضلا جعزي لا ثيحب ءاوھلا فييكت زاھج بيكرتب مق•
.ناريجلا عم عازن

مدع يدؤي نأ نكمي.ةيكوش ةعفار مادختساب كلذ متي نأ وأ ،نيصخش نع لقي لا ام كلذب موقي نأ بجي ،زاھجلا لقن دنع•
.ةريطخ تاباصإ ىلإ كلذب مازتللاا

كلذ يدؤي نأ نكمي.رشابم لكشب )حلاملا ذاذرلا( رحبلا حايرل هيف ةضرع نوكي لا ناكم يف ءاوھلا فييكت زاھج بيكرتب مقت لا•
.جتنمُلا لطعت ىلإ

ليغشتلا
كلذب مازتللاا مدع يدؤي نأ نكمي.ءاوھلا فييكت نع رداصلا نخاسلا وأ درابلا ءاوھلا رايتل تاتابنلا وأ تاناويحلا وأ رشبلا ضرعت لا•

.ةريطخ تاباصإ ىلإ

ءاوھ فييكت زاھج نع ةرابع جتنملا اذھ .كلذ ىلإ امو ةينفلا لامعلأاو ةمعطلأا ظفح لثم ،ةصاخ ضارغأ يف جتنملا مدختست لا•
.ةيئابرھك ةمدص وأ قيرح بوشن وأ ةافولا ىلإ كلذ يدؤي نأ نكمي.قيقد ديربت ماظن سيلو

.جتنملا لطعت وأ راجفنلاا ىلإ كلذ يدؤي نأ نكمي.ءاوھلا رايت جرخم وأ لخدم دست لا•

ةعطق مدختسا.ءاملا هيلع شرت وأ ءاوھلا فييكت زاھج فيظنت دنع لوعفملا ةديدشلا تابيذملا وأ فيظنتلا داوم مدختست لا•
.جتنملا لطعت وأ ةرطخ ةباصإ ىلإ كلذ يدؤي نأ نكمي.ةمعان شامق

لطعت وأ ةرطخ ةباصإ ىلإ كلذ يدؤي نأ نكمي.ءاوھلا رتلف ةلازإ دنع ءاوھلا فييكت زاھجل ةيندعملا ءازجلأا سملب أدًبأ مقت لا•
.جتنملا

.جتنمُلا لطعت ىلإ كلذ يدؤي نأ نكمي.فييكتلا زاھج ىلع ءيش يأ عضت لا•

.ةرورضلا دنع رثكأ وأ نيعوبسأ لك رتلفلا فيظنتب مق.هفيظنت دعب ماكحإبً امئاد رتلفلا لخدأ•

ةمدص ىلإ كلذ يدؤي نأ نكمي.ءاوھلا فييكت زاھج لمع ءانثأ ءاوھلا جرخم وأ لخدم يف ءايشلأا نم اھريغ وأ يديلأا لخدتُ لا•
.ةيئابرھك

.ةريطخ ةيحص تافعاضم ىلإ كلذ يدؤي نأ نكمي.ءاوھلا فييكت زاھج نم فرصنملا ءاملا برشت لا•

يدؤي دق كلذب مايقلا يف قافخلإا.عافترا ىلع ءاوھلا فييكت زاھج حلاصإ وأ ةنايص وأ فيظنت دنع ملس وأ تباث يسرك مدختسا•
.جتنملا لطعت وأ ةرطخ ىلإ

يدؤي دق.ةلمعتسملا تايراطبلاب ةديدجلا تايراطبلا طلخت لاو تايراطبلا نم ىرخأ عاونأ عم دعُب نع مكحتلا زاھج تايراطب طلخت لا•
.جتنملا لطعت ىلإ كلذب مازتللاا مدع

.ةريطخ ةباصإ وأ قيرح بوشن وأ راجفنا ىلإ كلذب مازتللاا مدع يدؤي دق.تايراطبلا كيكفت وأ نحش ةداعإب مقت لا•

ةيراطبلا لئاسل كترشب وأ كسبلام تضرعت اذإ.ةيراطبلا لئاسل برست كانھ ناك اذإ دعُب نع مكحتلا زاھج مادختسا نع فقوت•
.ةرطخ ةباصإ ىلإ كلذب مازتللاا مدع يدؤي دق.فيظنلا ءاملاب اھلسغا ،برستمُلا

ىلإ كلذب مازتللاا مدع يدؤي دق.بيبط رشتسا مث لخادلا نم اديج كمف لسغف ،برستمُلا ةيراطبلا لئاس تعلتبا ام اذإ•
.ةايحلا ىلع ةرطخ تايعادت

!



تايوتحملا لودج
علا

يبر
ة

٦

تايوتحملا لودج
ةمھملا ةملاسلا تاميلعت٣

تايوتحملا لودج٦

مادختسلاا لبق٧
تانوكملا٧
دعُب نع مكحتلا زاھج مادختسا٨

ةيساسلأا فئاظولا٠١
كتفرغ ديربت٠١
ءودھب كتفرغ ديربت٠١
ةبوطرلا ةلازإ٠١
كتفرغ ةيوھت٠١
ةحورملا ةعرس طبض١١
ءاوھلا قفدت هاجتا طبض١١
ةغوارملا ءاوھلا قفدت طبض١١
يذلا تقولا يف اًيكيتاموتوأ ءاوھلا فيكم ليغشت -٢١

هطبض مت
تقولا يف اًيكيتاموتوأ ءاوھلا فيكم ليغشت فاقيإ -٢١

هطبض مت يذلا
لومخلا عضو طبض -٢١

ةمدقتملا فئاظولا٣١
دعُب نع مكحتلا زاھج نودب ءاوھلا فييكت ليغشت٣١
ةيئاقلت ةروصب ءاوھلا فييكت ليغشت ةداعإ٣١

ةنايصلا٤١
ةجودزملا ةيامحلا رتلف فيظنت٥١

اھلحو تلاكشملا فاشتكا٦١
يتاذلا صيخشتلا ةفيظو٦١
ةمدخلا بلط لبق٦١



مادختسلاا لبق

علا
يبر

ة

٧

مادختسلاا لبق
تانوكملا

ةيلخادلا ةدحولا

ةيجراخلا ةدحولا

يذلا ررضلا نم ةعوبطملا ةرئادلا ةحول ةيامح يف مدختسي.طبضلا ةداعإ حاتفمل يقاولا فلاغلا ىلع ظافحلا ىجري*
.)DSE( ةينوكسلا ءابرھكلا غيرفت هثدحي نأ نكمي
.ليدوملا عونل اقًفو ةزيملا رييغت نكمي*

.زارطلا عونل اقًفو ةيصاخلا رييغت نكمي *

ةظحلام !
.ءاوھلا فييكت زاھج زارطل اعًبت ،فلتخت دق اھعقاومو ليغشتلل ةيئوضلا تارشؤملا ماقرأ

ةيماملأا ةكبشلا

ءاوھلا رتلف

ءاوھلا جورخ ةحتف
ةيقفأ شيرو ةيسأر عراصم

طبضلا ةداعإ حاتفم

ءاوھلا لخدم

ءاوھلا لوخد تاحتف

ءاوھلا جورخ تاحتف

ةيدعاق ةحول

ليصوتلا كلس

ديربتلا زاغ بيبانأ
فيرصتلا موطرخ



مادختسلاا لبق
علا

يبر
ة

٨

دعب نع مكحتلا زاھج مادختسا
ءاطغ تحت ةيفاضإ فئاظو رارزأ دجتس.دعُب نع مكحتلا زاھج مادختساب رثكأ حيرم لكشب ءاوھلا فييكت ليغشت كنكميُ

.دعُب نع مكحتلا زاھج

يكلسلالا دعب نع مكحتلا زاھج

فصولا ةشاش
ضرعلا

ةحول
مكحتلا

PEELS رشؤم :*يئاقلتلا مونلا عضو رز
)مونلا(

ةجرد ةدايز :ةرارحلا ةجرد طبض رارزأ
ةجرد ليلقتو ،ةدحاو ةدحو تقولا وأ ةرارحلا
.ةدحاو ةدحو تقولا وأ ةرارحلا

يف مدختسي :طبضلا ةداعإ حاتفم
.ليغشتلا فاقيإ /ليغشتلا

رشؤم :ةيلخادلا ةحورملا ةعرس رز
DEEPS NAF WOL)ةحورملا ةعرس
DEEPS NAF ELDDIM رشؤم،)ةضفخنملا
HGIH رشؤم،)ةطسوتملا ةحورملا ةعرس(
DEEPS NAF)ةيلاعلا ةحورملا ةعرس(.
.ةيكيتاموتولأا ةحورملا ةعرس رشؤم

عضو ددحي :*ليغشتلا عضو ديدحت رز
/ )( يئاقلت عضو رشؤم.ليغشتلا
 ةبوطرلا ةلازإ رشؤم / )( ديربتلا رشؤم
)( طقف ةحورملا ليغشت رشؤم / )(
)( ةئفدتلا رشؤم /

PALF رشؤم :ءاوھلا قفدت هاجتا رز
GNIWS

عضو ىلع يئاقلتلا ليدبتلا طبضل
ليغشتلا فاقيإ /ليغشتلا

.زارطلل اعًبت ةموعدم ريغ فئاظولا ضعب نوكت دق *

ةشاش
ضرعلا

ةحول
مكحتلا



مادختسلاا لبق

علا
يبر

ة

٩

تايراطبلا بيكرت

.دعُب نع مكحتلا زاھج مادختسا لبق تايراطبلا بيكرتب مق
).تلوفAAA (5.1 وھ مدختسملا تايراطبلا عون

.تايراطبلا ءاطغ لزأ١

نأ نم دكأتلا عم ةديدجلا تايراطبلا بيكرتب مق٢
.ميلس عضو يف ناتبثم تايراطبلل + و – نيبطقلا

.تايراطبلا ءاطغ بيكرت دعأ٣

دعُب نع مكحتلا زاھج لماح بيكرت

ءوضل ضرعتي لا ناكم يف لماحلا بيكرتب مق
نع مكحتلا زاھج ةيامحل رشابملا سمشلا
.دعُب
هيلإ لوصولا نكميو اًنمآ اًناكم رتخا١

.ةلوھسب

ماكحإب نيرامسم تيبثت قيرط نع لماحلا بيكرتب مق٢
.كفم مادختساب

.لماحلا يف دعُب نع مكحتلا زاھج لخدأ٣

ليغشتلا ةقيرط

ةراشلإا لابقتسا زاھج ةيحان دعُب نع مكحتلا زاھج هّجو
.هليغشتل ءاوھلا فييكت زاھج نم يلفسلا ءزجلا يف

ةظحلام !
يشلاتلاب دعُب نع مكحتلا زاھج ةشاش تأدب اذإ
. تايراطبلا لدبتسا

ةظحلام !
ةزھجأ ليغشتب دعُب نع مكحتلا زاھج موقي مق•

زاھج هيجوت نم دكأت.اھوحن هجو ام اذإ ىرخأ
فييكت زاھج ةراشإ لبقتسمُ وحن دعُب نع مكحتلا
.ءاوھلا
نم ةمعان ةعطق مدختسا ،حيحص لكشب ليغشتلل•

.ةراشلإا لبقتسُمو لسرُم فيظنتل شامقلا



كتفرغ ديربت
)ديربتلا ليغشت(

.زاھجلا ليغشتل ىلع طغضا١

.ديربتلا ةفيظو ديدحتل رركتم لكشب ىلع طغضا٢
.ضرعلا ةشاش ىلع ضرع متي -

.ةبوغرملا ةرارحلا ةجرد طبضلوأ ىلع طغضا٣
ةجرد46( ةيوئم ةجرد81 نم ةرارحلا ةجرد قاطن -

ةجرد88( ةيوئم ةجرد13 ىلإ )تياھنرھف
)تياھنرھف

كتفرغ ةئفدت
)ةئفدتلا ليغشت(

.زاھجلا ليغشتل ىلع طغضا١

.ةئفدتلا ةفيظو رايتخلا رركتم لكشب طغضا٢
.ضرعلا ةشاش ىلع ضرع متي -

.ةبوغرملا ةرارحلا ةجرد طبضل وأ ىلع طغضا٣
ةجرد8.06( ةيوئم ةجرد61 نم ةرارحلا ةجرد قاطن -

ةجرد88( ةيوئم ةجرد13 ىلإ )تياھنرھف
)تياھنرھف
اھقلاغإو ةيقفلأا ةشيرلا حتف نكمي ،عضولا اذھ يف *

ةيجراخلا ةرارحلا ةجردل اقًفو رركتم لكشب

 ةبوطرلا ةلازإ
)ةبوطرلا ةلازإ ليغشت(
يف وجلا نم ةعفترملا ةبوطرلا ةلازإ ىلع عضولا اذھ لمعي

نوكت عنميل راطملأا مسوم للاخ وأ ةيلاعلا ةبوطرلا لظ
ةعرسو ةفرغلا ةرارح ةجرد عضولا اذھ طبضي.نفعلا
.لثملأا ةبوطرلا ىوتسم ىلع ظافحلل اًيئاقلت ةحورملا

.زاھجلا ليغشتل ىلع طغضا١

ةلازإ ةفيظو ديدحتل رركتم لكشب ىلع طغضا٢
.ةبوطرلا
.ضرعلا ةشاش ىلع ضرع متي -

ةيساسلأا فئاظولا
علا

يبر
ة

٠١

ةيساسلأا فئاظولا

ةظحلام !
.ةفيظولا هذھ معدت لا طقف ديربتلا زرط

ةظحلام !
ةفرغلا ةرارح ةجرد طبض عضولا اذھ يف كنكمي لا•

متي لا ،اضًيأ.اًيئاقلت اھطبض متي ثيح ،ةبولطملا
ةشاش ىلع ةبولطملا ةفرغلا ةرارح ةجرد ضرع
.ضرعلا



ةيساسلأا فئاظولا

علا
يبر

ة

١١

 ةفرغلا ةيوھت
)ةيوھتلا ريودت ليغشت(
رييغت نود يلخادلا ءاوھلا ريودتب طقف عضولا اذھ موقي
.ةفرغلا ةرارح ةجرد

.زاھجلا ليغشتل ىلع طغضا١

ةلازإ ةفيظو ديدحتل رركتم لكشب ىلع طغضا٢
.ةبوطرلا
.ضرعلا ةشاش ىلع ضرع متي-

.ةحورملا ةعرس طبضل ىلع طغضا٣

اذھ يف ةيكيتاموتولأا ةحورملا ةعرس مادختسا نكمي لا*
عضولا

ةحورملا ةعرس طبض
.ةحورملا ةعرس طبضل رركتم لكشب ىلع طغضا١

.يعيبط ءاوھ يف بغرت تنك اذإ ددح -
.اًيئاقلت ةحورملا ةعرس طبض متي

ءاوھلا قفدت هاجتا طبض
رركتم لكشب ىلع طغضا ،ءاوھلا قفدت هاجتا طبضل
.بوغرملا هاجتلاا ددحو
.اًيئاقلت ءاوھلا قفدت هاجتا طبضل ددح -

 يئاقلتلا عضولا
)اًيئاقلت ةرارحلا ةجرد رييغت(

ليغشتلا متي يكىلع طغضا١

عضولا ديدحتل رركتم لكشبىلع طغضا٢
يئاقلتلا
C.ضرعلا ةشاش يف رھظت-

ةعرسلا ةظحلام

ةيلاع

ةطسوتم

ةضفخنم

يئاقلت

ةظحلام !
،اًيسأر ءاوھلا قفدت هاجتا طبض ةيناكمإ رفاوتت لا دق•

.زارطلا ىلع كلذ فقوتي ثيح
ىلإ يئاوشع لكشب ءاوھلا فراح طبض يدؤي دق•

.جتنملا لطعت
ليغشتلا أدبي هنإف ،فييكتلا زاھج ليغشت ديعُا اذإ•

لا دقف اذل ،ءاوھلا قفدت هاجتلا قبسملا طبضلا عم
زاھج ىلع ةضورعملا ةنوقيلأا ءاوھلا فراح قباطي
ىلع طغضا ،اذھ ثدحي امدنع.دعُب نع مكحتلا
.ةيناث ةرم ءاوھلا قفدت هاجتا طبضل

ةظحلام !
اًيئاقلت ةرارحلا ةجرد طبض متي ،يئاقلتلا عضولا يف
.ةفرغلا ةرارح ةجرد بسح

C
h



ةيساسلأا فئاظولا
علا

يبر
ة

٢١

يف اًيكيتاموتوأ ءاوھلا فيكم ليغشت
هطبض مت يذلا تقولا

ةفيظو طيشنت متي يك ءاوھلا فيكم ليغشت فاقيإ يغبني
.تقولا

. طغضا١
نم يلفسلا ءزجلا يف هاندأ دوجوملا ضموي-

.ضرعلا ةشاش

عضولا رايتخلاىلع طغضا٢

عضو يف( ةرارحلا ةجرد رايتخلا وأ ىلع طغضا٣
.)ةئفدتلا ،ديربتلا

عضولا يف( ءاوھلا ةعرس ديدحتلىلع طغضا٤
.)ةئفدتلا ،ةحورملا ،ديربتلا ،يكيتاموتلأا

.طغضا٥

قئاقدلا رايتخلا وأ ىلع طغضا٦

.طغضا٧

ءاوھلا فيكم ليغشت فاقيإ
مت يذلا تقولا يف اًيكيتاموتوأ

هطبض

.تقولا ةفيظو ليطعت متي يك ءاوھلا فيكم ليغشت يغبني

. طغضا١

. طغضا٢
نم يلفسلا ءزجلا يف هاندأ دوجوملا ضموي-

.ضرعلا ةشاش

.قئاقدلا رايتخلا وأىلع طغضا٣

.طغضا٤

لومخلا عضو طبض

ءاوھلا فيكم ليغشت فاقيلإ لومخلا عضو مدختسا
.مونلا ىلإ دلخت امدنع اًيكيتاموتوأ

.ليغشتلا متي يك رزلا ىلع طغضا١

.طغضا٢

C

ةظحلام !
ةجرد عفترتس ،يكيتاموتولأا عضولا وأ ديربتلا عضو يف
ةدحاو ةجرد لدعمب اًيكيتاموتوأ اھطبض مت يتلا ةرارحلا
رادقمب يلامجإ عافترا ىلع لوصحلل ةقيقد06 لك
.لمعلا نم نيتعاس لوأ للاخ نيتجرد
مت يتلا ةرارحلا ةجرد ضفخنت ،ةئفدتلا عضو يف

نم نيتعاس لوأ للاخ نيتجرد لدعمب اًيجيردت اھطبض
.لمعلا
يضم دعب ءاوھلا فيكم ليغشت فاقيإ اًيكيتاموتوأ متي
.لومخلا عضو يف ليغشتلا نم تاعاس01



ةمدقتملا فئاظولا

علا
يبر

ة

٣١

.ةمدقتملا ةيفاضلإا فئاظولا ضعب ءاوھلا فييكت زاھج مدقي

نودب ءاوھلا فييكت ليغشت
دعُب نع مكحتلا زاھج

ةيلخادلا ةدحولاب صاخلا طبضلا ةداعإ رز مادختسا كنكمي
نع مكحتلا زاھج نوكي امدنع ءاوھلا فييكت زاھج ليغشتل
ةعرس ىلع ةحورملا طبض متي ،كلذ عمو.رفوتم ريغ دعُب

.ةيلاع

يماملأا ءاطغلا حتفا١
.قفرب ءاطغلا يبناج لاك عفرا -

.زارطلا عونل اقًفو ةيصاخلا رييغت نكمي *

.طبضلا ةداعإ حاتفم ىلع طغضا٢

تلايدوملا ضعب يف دوجوملا طبضلا ةداعإ حاتفم نوكي دق
81k( .ةيماملأا ةحوللا تحت ةدحولا نم نميلأا بناجلا يف
،k42(
.زارطلا عونل اقًفو ةيصاخلا رييغت نكمي *

ءاوھلا فييكت ليغشت ةداعإ
ةيئاقلت ةروصب
دعب ىرخأ ةرم ءاوھلا فييكت زاھج ليغشت متي امدنع
ةداعتساب ةفيظولا هذھ موقت ،يبرھكلا رايتلا عاطقنا
عنصملا تادادعإ يھ ةفيظولا هذھ.ةقباسلا تادادعلإا
.ةيضارتفلاا

يئاقلتلا ليغشتلا ةداعإ ةيصاخ ليطعت

يماملأا ءاطغلا حتفا١
.قفرب ءاطغلا يبناج لاك عفرا-

.زارطلا عونل اقًفو ةيصاخلا رييغت نكمي *

01 ةدمل طبضلا ةداعإ حاتفم ىلع رارمتسلاا عم طغضا٢
.ناوث
رشؤملا ضمويو تارافص4 ةدحولا ردصت فوس -

.ةدحاو ةرم يئوضلا

تلايدوملا ضعب يف دوجوملا طبضلا ةداعإ حاتفم نوكي دق
81k( .ةيماملأا ةحوللا تحت ةدحولا نم نميلأا بناجلا يف
،k42(
.زارطلا عونل اقًفو ةيصاخلا رييغت نكمي *

رشؤملا ضمويو تارافص3 ةدحولا ردصت فوس -
عم طغضا ،ةفيظولا نيكمت ةداعلإ.ةدحاو ةرم يئوضلا
.ناوث01 ةدمل طبضلا ةداعإ حاتفم ىلع رارمتسلاا

9k, 12k

9k, 12k

ةمدقتملا فئاظولا

ةداعإ حاتفم
طبضلا

ةداعإ حاتفم
طبضلا



ةنايصلا
علا

يبر
ة

٤١

.لمتحملا لطعتلا نود ةلوليحللو لثملأا ءادلأا ىلع ظافحلل ةيرود ةروصب جتنملا فيظنتب مق
. زارطلل اقًفو ،ارًفوتم اذھ نوكي لا امبر*

فيظنتلا ةقيرط فيظنتلا دعوم دنبلا

.”ءاوھلا رتلف رييغت“ ىلإ عجرا نيعوبسأ ءاوھلا رتلف

داوم مدختست لا.ةفاجو ةمعان شامق ةعطق مدختسا
.ةطشاكلا داوملا وأ ضييبتلا يرود لكشب ةيلخادلا ةدحولا حطس

تاحتفو ةرارحلا لدابم تافلم فيظنتل راخبلا مدختسا
.)ينفلا ةرواشمب( ةحوللا فيظنتلا ةقيرط ةيجراخلا ةدحولا

هيبنت

.ةيئابرھك ةمدص ببسي دق لاإو ؛ةنايص ةيلمع ةيأ ءارجإ لبق ةقاطلا لبك عزنو ةقاطلا لصفب مق•
.رتلافلا فيظنتب موقت امدنع ةيوئم ةجرد04 نم ىلعأ هترارح ةجرد ءام ادًبأ مدختست لا•

.هنول ريغت وأ رتلفلا هوشت يف ببستي دق ثيح
. جتنملا حطس فلاتإ يف ببستت دقف.رتلافلا فيظنتب موقت امدنع ةرياطتملا داوملا ادًبأ مدختست لا•

!

ةظحلام !
.زارطلا عونل اقًفو ،رتلفلا لكشو عقوم فلتخي دق•
دق تافلملا يف ةعمجتملا تاروذاقلا نأ ثيح ،ةيرود ةروصب ةجراخلا ةدحولا ةرارح لدابم تافلم فيظنت نم دكأت•

.ةقاطلا فيلاكت ةدايز وأ ةيليغشتلا ةءافكلا ليلقت يف ببست

.زارطلا عونل اقًفو ةيصاخلا رييغت نكمي *

ةنايصلا

ءاوھلا رتلف



ةنايصلا

علا
يبر

ة
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ءاوھلا رتلف فيظنت
دنع رثكأ وأ نيعوبسأ لك ةرم ءاوھلا رتلف فيظنتب مق
.ةرورضلا

.ةقاطلا لباك عزنو ةقاطلا لصفب مق١

.يماملأا ءاطغلا حتفا٢
.قفرب ءاطغلا يبناج لاك عفرا -

.زارطلا عونل اقًفو ةيصاخلا رييغت نكمي *

نم هعزنو قفرب هعفرب مقو ،ءاوھلا رتلف ضبقمب كسما٣
.ةدحولا

.زارطلا عونل اقًفو ةيصاخلا رييغت نكمي *

وأ ةيئابرھكلا ةسنكملا مادختساب رتلفلا فيظنتب مق٤
 . ئفادلا ءاملا
رتلفلا لسغا ،تاروذاقلا ةلازإ بعصي ناك اذإ -

.لداعتم فظنم عم رتاف ءام مادختساب

.لظلا يف رتلفلا ففج٥



اھحلاصإو لاطعلأا فاشكتسا
علا

يبر
ة
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يتاذلا صيخشتلا ةفيظو
:ةيلخادلا ةدحولا يف ةدوجوملا ضرعلا ةشاش يف ةيلاتلا لاطعلأا داوكأ رھظت ،لطعلا ةلاح يف

ةمدخلا بلط لبق
.هعبتت يذلا يلحملا ةمدخلا زكرمب لصتا ،ةلكشملا رارمتسا ةلاح يف.ةمدخلا زكرمب لاصتلاا لبق يلي امم دكأتلا ىجري

يحيحصتلا ءارجلإا ةلمتحملا بابسلأا ةلكشملا

لبك لصفاو ،ءاوھلا فييكت زاھج ليغشت فاقيإب مق
.ةمدخلا زكرمب لصتاو ةقاطلا -

توص رودصو قارتحا ةحئار دوجو
.ةدحولا نم بيرغ

ةيلخادلا ةدحولا نم ءاملا برست
.ةبوطرلا ىوتسم ضافخنا عم ىتح

.ةدئاز ةرارح ردصي وأ فلات ةقاطلا لبك

،ناملأا( ةرئادلا عطاق وأ ،حاتفملا
لكشب لمعي لا رھصنملا وأ )يضرلأا

.ميلس

.ذفنملاب لصتم ةقاطلا لبك ناك اذإ امم دكأت ءاوھلا فييكت زاھج
.ةقاطلا ردصمب لصتم

.لمعي لا ءاوھلا فييكت زاھج

يف بيع دوجو مدع نم دكأت وأ رھاصملا لدبتسا
.ةرئادلا عطاق

قرتحم رھاصملا نأ امإ
ةقاطلا ردصم نأ وأ
.لوصفم

ةلاح يف ءاوھلا فييكت زاھج ليغشت فاقيإب مق
،قئاقد3 ةدمل رظتنا ،رايتلا ةدوع دنع.رايتلا عاطقنا
.زاھجلا ليغشتب مق مث

رايتلل عاطقنا ثدح
.يبرھكلا

.ةرئادلا عطاق يف بيع ثودح مدع نم دكأت
يبرھكلا دھجلا نأ امإ
وأ ةياغلل عفترم
.ةياغلل ضفخنم

.ىرخأ ةرم ةقاطلا رز ىلع طغضا

زاھج ليغشت فاقيإ مت
اًيئاقلت ءاوھلا فييكت

دعملا تقولا دنع
.اقبسم

اھحلاصإو لاطعلأا فاشكتسا

ةلكشملا فصو ليغشتلا حابصم دوكلا

يلخادلا ةرارحلا ةجرد رعشتسم يف لطع ةدحاو ةرم ضموي 1E

يلخادلا بوبنلأا ةرارح ةجرد رعشتسم يف لطع نيترم ضموي 2E

ةيلخادلا ةحورملا روتوم يف لطع تارم6 ضموي 6E



اھلحو تلاكشملا فاشتكا

علا
يبر
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يحيحصتلا ءارجلإا ةلمتحملا بابسلأا ةلكشملا

ثاثأ عطق وأ زجاوح وأ ،رئاتس دوجو مدع نم دكأت
.ءاوھلا فييكت زاھج ةمدقم دست

لكشب رودي لا ءاوھلا
.ميلس

.دراب ءاوھ ردصي لا ءاوھلا فييكت زاھج

نم ديزمل.نيعوبسأ لك ةرم ءاوھلا رتلف فظن
.”ءاوھلا رتلف فيظنت“ ىلإ عجرا ،تامولعملا .خستم ءاوھلا رتلف

تاحتف للاخ نم درابلا ءاوھلا برست مدع نم دكأت
.ةفرغلاب ةدوجوملا ةيوھتلا

نم برستي درابلا ءاوھلا
.ةفرغلا

نم لقأ ىوتسم ىلع ةبولطملا ةرارحلا ةجرد ددح
.يلاحلا ىوتسملا

ةبولطملا ةرارحلا ةجرد
ةرارحلا ةجرد نم ىلعأ
.ةطوبضملا

نارفلأا لثم ةرارحلا ديلوت ةزھجأ مادختسا بنجت
فييكت زاھج ليغشت دنع زاغلا دقاوم وأ ةيبرھكلا
.ءاوھلا

يف ةرارحلل ردصم دجوي
.بيرق ناكم

نم ءاوھلا قلطني ،ءاوھلا نارود ةفيظو ليغشت دنع
ءاوھلا ةئفدت وأ ديربت نودب ءاوھلا فييكت زاھج
.ديربتلا عضو ىلإ ليغشتلا عضو لوح.يلخادلا

نارود ةيلمع ديدحت مت
.ءاوھلا

وأ عيرسلا ديربتلا لثم ،ليغشتلا عاضوأ ضعب يف
ددح.ةحورملا ةعرس طبض كنكمي لا ،ةبوطرلا ةلازإ
ةعرس طبض هللاخ نم كنكمي يذلا ليغشتلا عضو
.ةحورملا

عضو ديدحت مت
وأ ،يئاقلتلا ليغشتلا
ةلازإ وأ عيرسلا ديربتلا
.ةبوطرلا

.ةحورملا ةعرس ديدحت نكمي لا

ديربتلا وأ ءاوھلا نارود لثم ،ليغشتلا عاضوأ ضعب يف
عضو ددح.ةرارحلا ةجرد طبض كنكمي لا ،عيرسلا
.ةرارحلا ةجرد طبض هللاخ نم كنكمي يذلا ليغشتلا

نارود ةفيظو ديدحت مت
.عيرسلا ديربتلا وأ ءاوھلا .ةرارحلا ةجرد ديدحت نكمي لا

ليغشتلا تاقاطن
.هاندأ لودجلا عم ةئفدتلا ليغشت قاطن قباطتي ،ةئفدتلاو ديربتلا زارطل ةبسنلاب

ةيجراخلا ةرارحلا ةجرد
ةئفدتلا ليغشت قاطن

ةيوئم ةجرد42 ىلإ رفص نم

فورظ بسحً لايلق ةئفدتلا ةعس ضفخنت نأ نكمي ،ةيوئم ةجرد رفص نم لقأ ىلإ ةيجراخلا ةرارحلا ةجرد تضفخنا اذإ *
.ليغشتلا
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