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Ovintézkedések

A tulzott mértékii mikrohullamu energia elkeriiléséhez tegyen

intézkedéseket.

Az ajtdbmechanizmusba épitett biztonsagi reteszeknek kdszdénhetéen
nyitott ajtoval nem Gzemeltetheti a mikrohullamu sitét. Nyitott ajtd esetén
ezek a biztonsagi reteszek automatikusan kikapcsoljak a sutési
folyamatokat, hogy a felhasznalé ne lehessen kitéve karos mérték
mikrohullamu sugarzasnak.

Fontos, hogy ne médositsa a biztonsagi reteszeket.

Ne helyezzen semmit a sutd elulsé oldala és az ajté kdzé, illetve ne
engedje, hogy étel vagy tisztitoszer rakodjon le a tomité fellletekre

Sérilés esetén ne hasznalja a sutét. Kilondsen fontos, hogy a siité ajtajat
megfeleléen csukja be, valamint hogy az alabbiak ne sériljenek: (1) ajtd
(meghajlas), (2) csuklok és reteszek (torés vagy kilazulas), (3)
ajtotomitések éstomitd fellletek.

A sutét kizarolag képzett szakemberek allithatjak at vagy médosithatjak.

A Figyelmeztetés

Gy6zddjon meg arroél, hogy a siitési idd
megfeleléen lett-e beallitva, mivel a tulsutés

az ETEL meggyulladasahoz és siitéje
karosodasahoz vezethet.

A mikrohullamu sitében a folyadékok, mint pl. levesek, szdszok és italok,
hémérséklete bugyborékolas nélkil képes a forras pont folé emelkedni
melegités kozben.
Ez a forré folyadék hirtelen felforrasat okozhatja. Ennek elkerlléséhez
tegye a kovetkezdket:
1 Kertlje az egyenes falu, keskeny nyaku taroloedények hasznalatat.
2 Ne melegitsen tul semmit.
3 Ataroléedény sltébe helyezése elétt keverje meg a benne 1évé
folyadékot, majd a melegitési id6 felénél ismételje meg.
4 A melegités utan rovid ideig hagyja az ételt a sitében, majd
6vatosan keverje meg vagy razza fel Ujra 6ket (kiilénésen cumisiiveg és
bébiételes Uvegek esetében); ezt kbvetden az égési sérilések
elkeriilése érdekében ellendrizze a hdmérsékletet (kiilondsen cumisiiveg
és bébiételes Uivegek esetében).

Ovatosan kezelje a taroléedényt.

A Figyelmeztetés

A mikrohullamu siitében siitott ételeket mindig
hagyja allni, és fogyasztas el6tt ellenérizze a
hémeérsékletet. Kiilonésen cumisiiveg és
bébiételes livegek esetében.




Tudnivalok A Mikrohullamu Siité Miikodésérol

A mikrohullam a radié- és televiziéhullamokhoz, valamint a hétkdznapi
fényhez hasonlité energia. Normal esetben a mikrohulldamok a Iégtérben
kifelé terjeszkednek, és barmilyen hatas nélkul eltiinnek. Azonban a
mikrohullamu siték magnetronnal vannak felszerelve, amely lehetévé
teszi a mikrohullamok energiajanak hasznositasat. A magnetroncséhoz
adott elektromossag segitségével mikrohullamu energia jon létre.

Ezek a mikrohullamok a sutén bellli nyilasokon keresztil hatolnak be
a slutétérbe. A sutd aljan egy forgotanyér vagy talca is talalhaté.

A mikrohulldamok nem hatolnak at a sité fémfalain keresztll, azonban
a f6z6edények anyagan, mint az Gveg, a porcelan és a papir, at
tudnak hatolni.

A mikrohullamok nem hevitik fel a f6z6edényeket, azonban egy id6é utan
felforrésodhatnak a benniik 1évé, felhevild ételtél.

Nagyon biztonsagos késziilék

A mikrohullamu siitéje az 6sszes konyhai eszk6ze koziil a
legbiztonsagosabb. Az ajté kinyilasara a siité
automatikusan leallitja a mikrohullamok generalasat. A
mikrohulldmu sugarzas az ételbe hatolasa utan teljesen

hové alakul at, igy a felmelegités végeztével nincs
»maradékenergia”, amely artalmas volna 6nnek az étel
fogyasztasa kozben.
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Fontos Bthonsagl FIG"Y"ELMES,EN OLYAS?A ’EL ES ORIZZ!E MEG A I’(ESO!BBI’EKRE’ o
A sUtd hasznalata soran a tliz, aramutés, személyi sériilés és egyéb karosodas kockazatanak
Ut 't z k elkerulése érdekében a suté hasznalatba vétele el6tt olvassa el, majd tartsa be az 6sszes utasitast. Az
asitaso utmutaté nem terjed ki minden lehetséges helyzetre. Mindig vegye fel a kapcsolatot a szervizzel vagy a
gyartéval, ha olyan problémaja mertil fel, amelyet nem ért.

okozhat maganak vagy masoknak. Minden biztonsagra vonatkozoé lizenetet egy figyelmeztetd jelzés kovet, és vagy a ,VIGYAZAT!

g Ez egy biztonsagi figyelmeztetd jelzés. Ez a jelzés azokra a lehetséges veszélyekre figyelmezteti Ont, amelyek halalt vagy sériilést
vagy a ,FIGYELEM!” szé. Ennek a szénak a kovetkez6 a jelentése:

VI GY AZ AT' Ez a jelzés azokra a veszélyekre vagy veszélyes tevékenységekre figyelmezteti Ont, amelyek stlyos
A = egeészségkarosodast vagy halalt okozhatnak.

FI GYE LEM' Ez a jelzés azokra a veszélyekre vagy veszélyes tevékenységekre figyelmezteti Ont, amelyek egészségkarosodast
A = vagy targyi sérulést okozhatnak.

A VIGYAZAT' 3. A «észiilék nem alkalmas csokkent fizikai, érzékszervi vagy

mentalis képességli személyek (beleértve a gyermekeket is),
illetve tapasztalattal nem rendelkezo és a késziiléket nem ismerd

1. Ne probalja meg modositani, barhogy atalakitani vagy emberek altali hasznalatra, kivéve ha a biztonsagukért felelés
megjavitani az ajtot, ajtotomitést, vezérlopanelt, biztonsagi személy &ket megtanitja a késziilék hasznalatara, vagy hasznalat
reteszel6 kapcsolokat vagy a siité barmely mas alkatrészét, amely kozben feliigyeli 6ket. Biztositani kell a (kiskoru)gyermekek
a mikrohullamu sugarzas ellen védd barmely alkatrész feliigyeletét annak érdekében, hogy ne jatszhassanak a késziilékkel.

eltavolitasaval jar. Ne miikodtesse a siitét, ha az ajtotomités vagy
a mikrohullamu siité barmely alkatrésze meghibasodik. A
javitasokat csak szakképzett szerel6 végezheti. 4. A hozzaférhets részek felmelegedhetnek a késziilék miikodése
kozben. A kiskori gyermekeket tavol kell tartani a késziilékt6l!

() A helytelen hasznélat tlizet, aramutést vagy égési sérilést okozhat.

(») A mikrohullamu siité mas késziilékektd! eltérden nagyfeszultségl és
er6saramu berendezés. A helytelen hasznalat vagy javitas karos (%) Egési sérllést szenvedhetnek.
mérték{ mikrohullamu sugarzasnak teheti ki a felhasznalét vagy

aramiitést okozhat. 5. Tilos folyadékot vagy ételt lezart dobozban melegiteni, mert

felrobbanhat! A siités vagy kiolvasztas el6tt tavolitsa el a

2. Ne hasznalja a siit6t szaritogépnek. (pl. A mikrohullamu siit6é miianyag csomagolast az élelmiszerrél. Azonban ne feledje, hogy
miikodtetése a kovetkezékkel: nedves ujsagpapir, ruha, jatékok, néhany esetben a melegitéshez vagy a siitéshez az ételt
elektromos eszk6zok, allat vagy gyerek stb.) folpackkal kell bevonni.

© 2z olyan sulyos biztonsagi veszélyeket rejt magaban, amelyté| tiiz © E ek kiszakadhatnak.

keletkezhet, égési sérlilést vagy aramutés miatti azonnali halalt okozhat. 6 Minden egyes iizemmédban a megfeleld tartozékokat alkalmazza

© A helytelen hasznalat karosithatja a sutét és a tartozékokat, vagy szikrat
és tuzet okozhat.




FIGYELMESEN OLVASSA EL ES ORIZZE MEG A KESOBBIEKRE

A suté hasznalata soran a tliz, aramutés, személyi sérllés és egyéb karosodas kockazatanak
elkeriilése érdekében a sité hasznalatba vétele elétt olvassa el, majd tartsa be az dsszes utasitast. Az
Utmutaté nem terjed ki minden lehetséges helyzetre. Mindig vegye fel a kapcsolatot a szervizzel vagy a

gyartéval, ha olyan problémaja mertil fel, amelyet nem ért.

A VIGYAZAT!

7. A gyermekeknek nem szabad hagyni, hogy a tartozékokkal
jatszanak vagy az ajtonyit6 fogantyujaba kapaszkodjanak.
© Scériilést szenvedhetnek.

8. Szakképzett személyen kiviil mindenki szamara veszélyes lehet
barmilyen olyan szervizelés vagy javitasi miivelet elvégzése,
amely a mikrohullamu sugarzas hatasa elleni védelmet biztosito
burkolat eltavolitasaval jar.

9. Kombinalt iizemmedu stitéskor, a kialakul6 magas hémérséklet
miatt, gyermekek a siit6t csak felnott jelenlétében hasznalhatjak.

10. Ne miikodtesse a siitot, ha az sériilt allapotban van. Kiilonoésen
fontos, hogy a siit6 ajtaja megfeleléen zarédjon és a kovetkezok
épsége: (1) ajto (hajlott), (2) zsanérok és reteszek (torétt vagy
meglazult), (3{ ajtétomitések és tomito feliiletek.

O Karos mértékii mikrohullama sugarzasnak teheti ki a felhasznalot.

11. Haaz ajto vagy szigetelése sériilt, a siitét tilos mindaddig
hasznalni, amig azt egy szakképzett személy meg nem javitja!

12. A késziilékhez jar egy hosszabbité készlet vagy egy elektromos
hordozhat6 kimeneti eszkoz. A hordozhaté kimeneti eszk6z6n a
hosszabbit6 készletet ugy kell elhelyezni, hogy az ne legyen
kitéve froccsend viznek vagy nedvességnek.

13. Gyermek csak akkor hasznalhatja a siitét feliigyelet nélkiil, ha
annyira elmagyaraztak neki a miikbdtetését, hogy képes lehet a
siito biztonsagos hasznalatara és megértette a helytelen
hasznalat veszélyeit.

14. A késziilék és a hozzaférhetd részei felmelegedhetnek a
miikodés kozben. Ugyeljen, hogy ne érjen a flitdelemekhez.

Fontos Biztonsagi
Utasitasok

8 év alatti gyermekeket tavol kell tartani, vagy folyamatosan
feltigyelni kell.

15.A késziilék a hasznalata soran atforrésodhat. Vigyazzon, hogy
ne érintse meg a siit6 fiitéelemeit.

dVADVIN

16. Tilos dorzshatasu tisztitoszert vagy éles fémkaparot hasznalni a
siit6 ablakanak tisztitadsahoz, mivel azok 6sszekarcolhatjak a
feliiletét és az liveg betoréséhez is

4\ FIGYELEM!

1. A: ajtomechanizmusba beépitett biztonsagi reteszeknek
koszonhetden a siité nem tud nyitott ajtoval lizemelni. Fontos,
hogy ne médositsa a biztonsagi reteszeket!

() Karos mértékii mikrohullamu sugarzasnak teheti ki a felhasznalét.
(Az ajté kinyitasaval a biztonsagi reteszek automatikusan kikapcsolnak
minden sutési folyamatot.)

2. Ne tegyen semmilyen targyat a siit6 el6lapja és az ajtaja k6zé!
Ne hagyja, hogy szennyezddés vagy tisztitdszermaradvany
o0sszegyiiljon a tomito feliileteken!

(») Karos mértekd mikrohullamu sugarzasnak teheti ki a felhasznalot.

3. Megfelelc’ien allitsa be a siitési id6t. A kisebb mennyiségii
ételnek kevesebb siitési vagy melegitési idére van sziiksége.

O A tulsiitéstsl az étel langra lobbanhat és tovabbi karosodasokat is
okazhat a sut6jében.

4, Ha mikrohullamu sitéjében folyadékokat melegit, mint pl.
a levesek, szoszok és italok,

* keri]lje az egyenes falu, keskeny nyaku taroléedények
hasznalatat.



Fontos Biztonsagi

FIGYELMESEN OLVASSA EL ES ORIZZE MEG A KESOBBIEKRE

A sutd hasznalata soran a tliz, aramutés, személyi sérllés és egyéb karosodas kockazatanak

Utasitasok

elkerulése érdekében a st hasznalatba vétele elétt olvassa el, majd tartsa be az 6sszes utasitast. Az
Utmutaté nem terjed ki minden lehetséges helyzetre. Mindig vegye fel a kapcsolatot a szervizzel vagy a

gyartéval, ha olyan problémaja mertl fel, amelyet nem ért.

&\ FIGYELEM!

* Ne melegitse tul.

« Az edény siitébe valé behelyezése el6tt, majd a melegitési ido
felénél is keverje meg a folyadékot.

« A felmelegités utan egy rovid idére hagyja allni a siitében;
6vatosan keverje vagy megint razza fel, majd a fogyasztas el6tt
ellendrizze a homérsékletét, hogy nehogy megégesse magat
(kiilon6sen cumisiiveg és bébiételes livegek esetében).

© ltalok mikrohullamu melegitése késleltetett eruptiv forrast eredményezhet,
ezért Ugyelni kell az edény kezelésekor.

5. A slit6 tetején, aljan vagy oldalan szell6z6 nyilasok talalhatok.
Ne takarja el ezeket a nyilasokat.

a eltakarja, azzal karosithatja a stt6jét és gyenge sutési
eredmeényeket érhet el.

(%)

6. Uresen ne miikddtesse a siitét. Ha nem hasznalja a siit6t, akkor a
legjobb, ha benne hagy egy pohar vizet.

Ha a siitst véletleniil elinditandk, a viz biztonsagosan elnyel
minden mikrohullamu sugarzast.

oA helytelen hasznalat karosithatja a sitéjét.

7. Ne siisson élelmiszert papirtorolk6zobe csavarva, kivéve, ha a
szakacskonyve ilyen utasitasokat tartalmaz a siitni kivant
élelmiszerrel kapcsolatban. Es ne hasznaljon a papirtérolk6zok
helyett ujsagpapirt.

OA helytelen hasznalat robbanast vagy tlizet okozhat.

Ne hasznaljon fémintarzias (pl. arany vagy eziist) fa- vagy keramia
taroloedényeket. Tavolitsa el a fém k6t6z6 anyagokat is. Csak

olyan edényeket hasznaljon, amelyek megfelelnek a mikrohullamu
siitében val6 hasznalatra. Fém taroléedényes ételek és italok nem
tehet6k be a mikrohullamu siitébe.

© Ezek felmelegedhetnek és elszenesedhetnek. A fémtargyak ivet
hdzhatnak a sutében, amitél az sulyosan karosodhat.

9. Ne hasznaljon ujrahasznositott papirtermékeket.
[») Ezek olyan szennyez8anyagokat tartalmazhatnak, amelyek szikrat
és/vagy tluzet okozhatnak sutés kézben.

1 O. A suités utan azonnal ne oblitse el vizbe téve a talcat és a tartot.

Ez torést vagy karosodast okozhat.
() Ahelytelen hasznalat karosithatja a sutéjét.

11.A slit6t ugy helyezze el, hogy az ajté eldlapja legalabb 8 cm-rel
beljebb legyen annak feliiletnek a szélétél, amelyre ratette, hogy a
késziilék véletlen leborulasat elkeriilje.

oA helytelen hasznalat egészségkarosodast és a sut6 karosodasat is
okozhatja.

12. A siités elstt szUrja at a burgonyak, almak vagy egyéb
iimolcsok héjat.
© LEgyéb esetben ezek szétszakadhatnak.
13. Ne fozze a tojast a héjaban. Nyers és lagy tojasokat ne
melegitsen a mikrohullamu siitében, mivel felrobbanhatnak, még
azutan is, hogy a mikrohullamu melegités befejez6dott.
nyomas megndvekszik a tojas belsejében, amely ettél felrobbanhat.

(»)

14. Ne kisérelje meg a b6 olajban siitést a siitében.
© Ezaforre folyadék hirtelen felforrasat okozhatja.
15. Ha fisst észlelhets (megjelenik), kapcsolja ki a késziiléket vagy

huzza ki a vezetékét a hal6zati csatlakozobél, és hagyja becsukva
az ajtajat, hogy a felcsap6 langokat elfojtsa!



FIGYELMESEN OLVASSA EL ES ORIZZE MEG A KESOBBIEKRE

A sutd hasznalata soran a tliz, aramutés, személyi sérulés és egyéb karosodas kockazatanak
elkerulése érdekében a suté hasznalatba vétele el6tt olvassa el, majd tartsa be az 6sszes utasitast. Az
utmutaté nem terjed ki minden lehetséges helyzetre. Mindig vegye fel a kapcsolatot a szervizzel vagy a

gyartoval, ha olyan problémaja merul fel, amelyet nem ért.

4\ FIGYELEM!

(9] E: sulyos sérilést, pl. tizet vagy aramutést okozhat.

16. Amikor papir vagy miianyag talban melegitiink, kisérjiik
figyelemmel, nehogy meggyulladjon.
O Az étel kismélhet a tarol6edény eldeformalédasa miatt, ami sértlést
okozhat.

17. A berendezés hozzaférhets feliilete felforrésodhat miikédés
kozben! A grillez6 és légkeveréses lizemmod, valamint
automatikus siitési miiveletek soran ne érintse meg a siité ajtajat,

a kiils6 késziilékhazat, hatso késziilékhazat, a siitoteret, a
tartozékokat és az edényeket, amig meg nem gy6z6dott arrél, hogy
ar nem forroak.
© Vastag konyhai keszty(i nélkll nagy az égési sériilés esélye, mivel ezek
nagyon forréva valhatnak.

18. A siitét rendszeresen meg kell tisztitani és az ételmaradvanyokat
el kell tavolitani beldle!
© Vastag konyhai keszty(i nélkiil nagy az égési sériilés esélye, mivel ezek
nagyon forréva valhatnak.

19. Csak a suitéhoz javasolt hémérsékletszondat hasznalja.
© Nem lehet biztos a hdmérséklet pontossagaban, ha nem megfelel
hémérsékletszondat hasznal.

© Ehhez a modellhez nincs hémérsékletszonda.

20. A késziilék haztartasi és az alabbi helyeken torténd hasznalatra
szolgal:
O Munkahelyeken, Uzletekben és irodakban 1évé konyhakban;
() Farmhézakban;
(9] Hotelekben, motelekben és bérlakasokban ;
[») Fizetévendéglété szallashelyeken a vendégek altali hasznalatra.

Fontos Biztonsagi
Utasitasok

21. A késziiléket 8 év folotti gyermekek és korlatozott fizikai,
érzékszervi vagy mentalis képességekkel rendelkezo, illetve a
medfelel6 tapasztalattal és jartassaggal nem rendelkezé
személyek csak akkor hasznalhatjak, ha feliigyelik 6ket, vagy
ha tajékoztatasban részesiilnek a késziilék biztonsagos
hasznalatara vonatkozéan, és ha tisztaban vannak az esetleges
veszélyekkel. Gyermekek nem jatszhatnak a késziilékkel. A
késziilék tisztitasat és felhasznaloi karbantartasat gyermekek
csak feliigyelet mellett végezhetik.

22. A mikrohullamu siitével felmelegitheték ételek és italok. Etel
vagy ruhazat szaritasa, valamint termoforok, papucsok, szivac-
sok, nedves rongyok és hasonlok melegitése seriilés- és

tlizveszélyes.

23.
24.

A késziilék nem miikodtetheto kiils6 id6zitérol vagy kiilon
taviranyité rendszer segitségével.

Pontosan kovesse az egyes pattogatott kukorica gyartok
utasitasait. A kukorica pattogtatasa soran ne hagyja feliigyelet
nélkiil a siitét. Ha a kukorica nem kezd el pattogni a javasolt ido
utan, allitsa le a késziiléket. Soha ne hasznaljon barna papirzac-
skot a kukorica pattogtatasahoz. Soha ne prébalja meg kipattog-
tatni a maradék magokat.

(»] A kukorica a tulsiitésts langra lobbanhat.

25. A késziilék foldelést igényel.

Az elektromos halézat vezetékei a kovetkezé kodoknak
megfelelé szineket kaptak:

KEk ~ Nulla
BARNA ~ Fazis
Z6LD ES SARGA ~ Féld

dVADVIN



Fontos Biztonsagi

FIGYELMESEN OLVASSA EL ES ORIZZE MEG A KESOBBIEKRE

A sut6 hasznalata soran a tliz, aramutés, személyi sérlilés és egyéb karosodas kockazatanak

Utasitasok

elkeriilése érdekében a sité hasznalatba vétele elétt olvassa el, majd tartsa be az 6sszes utasitast. Az
utmutaté nem terjed ki minden lehetséges helyzetre. Mindig vegye fel a kapcsolatot a szervizzel vagy a

gyartéval, ha olyan problémaja mertil fel, amelyet nem ért.

4\ FIGYELEM!

Mivel elé6fordulhat, hogy a késziilék elektromos halézatahoz
tartoz6 vezetékek szinei nem egyeznek a dugalj kimeneteit
azonositoé szinjelolésekkel, tegye a kovetkezét:

A KEK szinii vezetéket arra az érintkezére kell kotni, amely az
,»N” betijellel vagy FEKETE szinkéddal van ellatva.

A BARNA szinii vezetéket arra az érintkezore kell kotni, amely az
,L” betljellel vagy PIROS szinkéddal van ellatva.

A z6LD ES SARGA VAGY ZOLD szinii vezetéket arra az
érintkezore kell kotni, amely a ,,G” vagy ' @ ’ bettijellel van
ellatva.

Ha a tapkabel megsériil, cseréltesse ki a gyartoval, a szervizzel
vagy szakemberrel, elkeriilve ezzel az aramiités veszélyét.

() A nem megfeleld hasznalat sulyos elektromos kart okozhat.

26. Csak olyan edényeket hasznaljon, amelyek megfelelnek a
mikrohullamu siitében valé hasznalatra.

27. Ezt a berendezést nem szabad kereskedelmi étkeztetési célokra
hasznalni.
(») A helytelen hasznalat karosithatja a sutgjét.

28. A mikrohullamu siitét nem szabad szekrényben elhelyezni.
() A mikrohullamu siitének szabadon kell llnia.

29. Csak szabvanyos konnektort hasznaljon!Keriilje a hosszabbitokat
8s elosztokat.
© INem megfelel6 dugalj vagy kapcsolé hasznalata aramutést vagy tizet
okozhat.

30. A késziilek ajtaja és kiils feliilete felforrosodhat miikodés
kézben.

31. Ugyeljen arra, hogy 8 év alatti gyermekek ne férjenek hozza a
késziilékhez és a vezetékéhez.

32. A bébi-ételek és cumisiivegek melegitése utan meg kell
keverni vagy fel kell razni a megmelegitett élelmiszert és a
fogyasztasa el6tt ellendrizni kell a hdmérsékletét, elkeriilve
ezzel az égési sériilést!

33. Tartsa a siitét kiviil-beliil tisztan. A siité tisztantartasat lasd , A
siitoje tisztitasa” fejezetben.

34. A késziilék elhelyezésekor hagyjon megfelel6 szabad teret
koriilotte, hogy veszély nélkiil iizemeltethesse.

35. A késziilék goztisztitoval nem tisztithato.
36. Vigyézat! Forro feliilet.

Ha ezt a jelzést latja, az azt jelenti, hogy a fellilet hajlamos
felforrésodni a hasznalat soran.

37. Ne helyezzen targyat (konyv, doboz stb.) a termékre. A
késziilék tialmelegedhet vagy langra lobbanhat, vagy a targy
személyi sériilést okozva leeshet.

38. Kérjijk, ne érintse meg az ilyen feliileteket hasznalat kozben
az égési veszély elkeriilése érdekében. Forditson kiilonos
figyelmet a szell6z6nyilasok kdzelében 1évé teriiletre.



FIGYELMESEN OLVASSA EL ES ORIZZE MEG A KESOBBIEKRE Fontos Biztonsa’gi
A suté hasznalata soran a tliz, aramutés, személyi sérllés és egyéb karosodas kockazatanak

elkerllése érdekében a siité hasznalatba vétele el6tt olvassa el, majd tartsa be az dsszes utasitast. Az UtaS I'téso k

Uutmutaté nem terjed ki minden lehetséges helyzetre. Mindig vegye fel a kapcsolatot a szervizzel vagy a

gyartéval, ha olyan problémaja mertil fel, amelyet nem ért.

A SutO tlSZtltasa 4 Tartsa tisztan az ajtét és az ajtétdmitéseket.Kizardlag meleg, szappanos vizzel

alaposan 6blitse at, majd alaposan torélje szarazra.

1 Tartsa a siits belsejét tisztan NE HASZNALJON MARO ANYAGOKAT, PL.
A kifrscesent étel vagy ital a siit6 falaira, valamint a tdmités és az ajto feluletére SU RO LOPOR VAGY ACELES M UANYAG

ragad. Javasoljuk, hogy azonnal térdlje le a kiomlott ételt egy nedves ruhaval.

dVADVIN

A morzsa és a kismiétt étel elnyeli a mikrohullamokat, és meghosszabbitjak a ALATETEK.
sltési id6t. Nedves ruha segitségével tordlje ki az ajté és a keret k6zé A fémalkatrészek karbantartasa egyszeriibb, ha rendszeresen letérli egy nedves
ruhaval.

rakédott morzsat. Fontos, hogy ezt a terliletet tisztan tartsa a tdomor zaras miatt.

zsirfoltokat szappanos ruhaval tavolitsa el, majd 6blitse le és szaritsa ki.
Ne hasznaljon durva fertétlenitét vagy maro tisztitészereket.

Az Uvegtalca kézzel vagy mosogatégépben moshato.

2 Tartsa assiits kiilsejét tisztan

A sutd kilsejét tisztitsa meg szappanos vizzel, majd 6blitse le vizzel, végul

puha ruhaval vagy papirtriével térolje szarazra. A siité mozgo belsé alkatrészei
sérilésének megel6zéséhez akadalyozza meg, hogy a viz bekeruljon a

szell6zényilasokba. A vezérlépanel tisztitasahoz nyissa ki az ajtét a stuté
véletlenszer(i beindulasanak megel6zésére, majd nedves ruhaval térélje at;

ezt azonnal ismételje meg szaraz ruhaval is. Tisztita’s utédn nyomja meg a
STOP/CLEAR (Allj/Nullaz) gombot.

3 Ha para gydlik a siit6 ajtajanak belsejében, vagy annak kiilseje kordl, puha

ruhaval tordlje at a paneleket. Ez akkor fordulhat el8, ha a mikrohulldamu siité
magas paratartalomban tzemel; ez nem az eszkdz meghibasodasat jelzi.




- r r
K’csomagOIas eS Az ezen a két oldalon olvashato alapvet6 Iépések kovetésével gyorsan ellenérizheti a siité megfeleld
yy r mikodeését. Kérjik, kildndsen tgyeljen a siité 6sszeszerelési helyével kapcsolatos Utmutatasra.
telep |teS A siité kicsomagolasa soran ellendrizze, hogy minden tartozékot és csomagoléanyagot eltavolitott.
Ellenérizze, hogy a siité nem sérliilt-e a kiszallitas alatt.

Csomagolja ki a siit6jét és helyezze sik feliiletre. Helyezze a kivant magassagra a sitét ugy, hogy
legaldbb 85 cm magasan legyen, és ellendrizze, hogy

legalabb 30 cm szabad hely legyen a tetejénél és 10 cm a hatuljanal,
a megfeleld szell6zéshez.

A lebillenés megel6zéséhez a suté eleje legyen legalabb 8 cm-re

a felulet szélétdl.

A sUt6 tetején vagy oldalan szell6z6 nyilasok talalhatok. A nyilasok
lefedése tonkreteheti a siitét.

UVEGTALCA GORGOZSAMOLY

EZT A BERENDEZEST NEM SZABAD KERESKEDELMI
ETKEZTETESI CELOKRA HASZNALNI
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9 Csatlakoztassa a siitét egy hagyomanyos haztartasi 0 A siitét az AITONYITO FOGANTYUJANAK meghuzasaval
konnektorba. Ellenérizze, hogy a sité az egyetlen eszkdz, tudja kinyitni. Helyezze a GORGOZSAMOLYT a siitébe,

amely a konnektorba csatlakozik. Ha a siité nem majd helyezze a tetejére az UVEGTALCAT.
miikddik megfeleléen, huzza ki a konnektorbdl, majd
csatlakoztassa ujra.

Tolts6n meg egy mikrohullamu Nyomja meg AKIJELZO elkezd 30 masodpercrol
6 siitéhdz alkalmas edényt 300 ml START visszaszamolni. Ha eléri a 0-, SIPSZOT ad ki.

vizzel. Helyezze az (Inditas/Bevitel) Nyissa ki a sUt6 ajtajat, és ellen6rizze a viz

UVEGTALCARA és csukja be a gombot egyszer hémersékletét. Ha a sité mikadik, a viznek melegnek kell

sité ajtajat. Az alkalmazhato a 30 masodperc 30 lennie.

edényekhez lasd a(z) 26. oldalt. sltési id6 Legyen 6vatos, 6vatosan vegye ki az edényt, mert

beallitadsahoz. Masodper eléfordulhat, hogy forré lesz.

— o .
%

11
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Az Ora
beallitasa

fo

)

Ha a sutét elészor csatlakoztatja,

vagy aramszinet utan ujra beindul,

a kijelz6 ,0” értéket mutat;
ebben az esetben ujra be kell
allitania azérat.

Ha az 6ra (vagy kijelz6) barmilyen
fura jelet mutat, huizza ki a

sutd tapcsatlakozéjat, majd dugja
vissza, és allitsa be Ujra az orat.

Beallitasa — 12- vagy 24 oras 6rabeadllitast is beallithat.

Az alabbi példaban demonstralom, hogyan allitsa be a 14:35 értéket az 6ran a 24 6ras moddal.

Ellenérizze, hogy minden csomagolast eltavolitott a sit6rél.

Ellenérizze, hogy a kényvben leirtak szerint szerelte-e 6ssze a sutét.

Nyomja meg a STOP/CLEAR (Allj/Nullazas) gombot.

Nyomja meg egyszer a CLOCK (Ora) gombot.

(12 éras médhoz nyomja meg még egyszer a CLOCK (Ora) gombot. = @ *%Xg
Ha beallitast kdvetéen modositani akar az oran, — 06
ki kell huznia és ujra be kell dugnia.)

Nyomja meg a 10 min. gombot tizenttszor.

Nyomja meg az 1 min. gombot haromszor.

Nyomja meg a 10 s gombot 6tszor. 10 min. 1 min. 10s

Az id6 beallitasahoz nyomja meg a CLOCK (Ora) gombot.

Az 6ra elkezdi a visszaszamlalast. = @ "0(")0(';

12



Ez egy egyedi biztonsagi funkcio,
amely megakadalyozza a sité
véletlen beinditasat.

A GYEREKZAR bedllitasa utan nincs
mod a suitésre.

Nyomja meg a STOP/CLEAR (Allj/Nullazas) gombot.

Gyerek

Zar

Tartsa lenyomva a STOP/CLEAR (AIIjINuIIézés) gombot, amig
a kijelz6n megjelenik az ,L” és SIPSZOT nem hall.
A GYEREKZAR bekapcsol.

Az ora beallitasaval az id6 eltinik a kijelzén.

Az ,L” akijelzén marad, jelezve, hogy a GYEREKZAR be van
kapcsolva.

A GYEREKZAR kioldasahoz tartsa nyomva a STOP/CLEAR
(Allj/Nullazas) gombot addig, amig az ,L” el nem tlnik.
A zar kioldasat egy SIPSZO jelzi.

13
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Micro Power

Sutés

A sité 6t mikrohullamu

teljesitményszinttel rendelkezik.

A kévetkezd példaban demonstralom, hogyan siissén ételt 80% teljesitményen 5 perc 30 masodpercig.

Ellenérizze, hogy a kényvben leirtak szerint szerelte-e 6ssze a sitét.

Nyomja meg a STOP/CLEAR (Allj/Nullazas) gombot.

A teljesitmény kivalasztasahoz nyomja meg kétszer a MICRO
gombot.

A(z) ,, 560, jelenik meg a kijelzén. = @ XX’

Teljesitmény % Tapkimenet
Magas Nyomja meg az 1 min. gombot 6tszor.
MAX 100% 700W Nyomja meg.a 10's gombot:
Kozepes 10 min. 1 min. 10s
Magas 80% 560W
Kozepes 60% 420W

6 Nyomja meg a START (inditas/bevitel) gombot.
Kozepesen 40% 280W yomja meg ( )g
alacsony
Alacsony 20% 140W

14



A siité 6t mikrohullamu teljesitményszinttel rendelkezika, hogy maximalis rugalmassagot és kezelhetéséget

biztositsunk 6nnek a siitéshez.

A lenti tablazat felsorolja az ételeket és a hozzajuk tartozo slitési teljesitményszintet, mely ehhez a

mikrohullamu siit6héz javasolt.

TELJESITMENYSZINT ETEL TELJESITMENYSZINT TELJESITMENY
(%)
MAGAS * Viz forralasahoz 100% 700W
* Daralt hus piritasahoz
* Baromfi, hal, zéldségek siitéséhez
* Puha husok siitéséhez
KOZEPESEN * Melegitéshez 80% 560W
MAGAS * Sult hushoz és -baromfihoz
* Gomba és kagyl6 sutéséhez
* Tojas- és sajttartalmu ételek sutéséhez
KOZEPES * Tortak és sutemények slutéséhez 60% 420W
* Tojas elkészitéséhez
* Martas f6zéséhez
* Rizs, leves készitéséhez
KOZEPESEN * Vaj és csokoladé olvasztasahoz 40% 280W
ALACSONY * Keményebb husok sitéséhez
ALACSONY * Vaj és sajt puhitasahoz
20% 140W

* Eagylalt puhitasahoz
* Eleszt6s tészta kelesztéséhez
* Kiolvasztashoz

15

Micro Power

Szint

Oio
(D)

dVADVIN



Ketl ep eses A kbvetkez6 példaban megmutatom, hogyan siithet ételt 2 lépésben.
S " t é S Az elsé lépésekben az ételt 11 percen at MAGAS fokozaton siiti; a masodik lépésben 35 percig
u siti az alabbi értéken: 280

Nyomja meg a STOP/CLEAR (Allj/Nullazas) gombot.

Allitsa az 1-es 1&pés teljesitményét és a siitési idejét.

A kétlépéses sutés soran a siuté ajtaja . . . @ XX’
kinyithaté, és az étel ellendrizhets. A HIGH (Magas) teljesitményhez nyomja meg egyszer a

Csukja be a siit6 ajtajat, majd nyomja MICRO gombot.

meg a START (inditas/bevitel) ) . 10 min. 1 min. 10s
gombot; a siitési miivelet folytatdik. Nyomja meg egyszer a 10 min. gombot.

Nyomja meg egyszer a 1 min. gombot.

Az 1. Iépés végét SIPSZO jelzi, és

a 2. épés elindul. Allitsa be a 2-es Iépés teljesitményét és sutési idejét.

B O &

A program nullazasahoz A teljesitmény kivalasztasahoz nyomja meg négyszer a
Nyomja meg kétszer a STOP/CLEAR MICRO gombot.
(Allj/Nullazas). 10 min. 1 min. 10s

Nyomja meg az 10 min. gombot haromszor.
Nyomja meg az 1 min. gombot 6tszor.

Nyomja meg a START (inditas/bevitel) gombot.

16



Gyors
Kezdés

A kbvetkezé példaban megmutatom, hogyan allitson be 2 percnyi stitési id6t magas teljesitményen.

Nyomja meg a STOP/CLEAR (leallitas/torlés) gombot.

<
>
(9]
=<
>
2

o ) Nyomja:meg-a:START (inditas/bevitel) gombot négyszer a 2
A GYORSINDITAS funkcio segitségével  perces idétartam kivalasztasahoz MAGAS teljesitményen.

MAGAS teljesitményen 30 Assiit6 elindul még a negyedik gombnyomas befejezése elétt.
masodpercenkénti intervallumos sitést

allithat be MAGAS teljesitményen A
START (Inditas/bevitel) gomb
megnyomasaval.

A GYORSINDITAS siitési modban kiterjesztheti a siitési id6t a
START (inditas/bevitel) gomb ismételt lenyomasaval.

17



Energia
Mentés

Nyomja meg a STOP/CLEAR (ECO ON) (Allj/Nullazas (ECO Be)
gombot.
A ,0” jelenik meg a kijelzén.

Nyomja mega STOP/CLEAR (ECO ON) (Allj/Nullazas (ECO Be)
Az ECO ON (Eco Be) gombot.
funkcio energiat takarit
meg a kijelz6
kikapcsolasaval. A kijelz6

akkor is kikapcsol, ha az
egység nem aktiv 5
percig.

A kijelz6 visszakapcsolasahoz nyomjon meg egy billenty(t.

18



A kovetkezd példaban bemutatom, hogyan stisson 0.6 kg friss z6ldséget. A utomat’kus

Sutes

Nyomja meg a STOP/CLEAR (leallitas/torlés) gombot.

<
>
(9]
=<
>
2

Az AUTO COOK (Auto. Sit) funkcio ) )
segitségével a legtobb kedvenc ételét Nyomja'meg kétszer az AUTO COOK (Ac-2)

elkészitheti az étel tipusanak és gombot a Friss zoldség kivalasztasahoz. Q't\ 1. 2. 9
sulyanak kivalasztasaval. i)
| 3. s
Nyomja meg
Kategoriat Aut. Sit.
Héjaban siilt krumpli 0 sser Nyomja'megaMORE (T6bb) gombot 6tszér a ,0.6kg”
megadasahoz.
Friss zoldség @D .o — 28 +

Fagyasztott zoldség @< -szor

Nyomja meg a START (inditas/bevitel) gombot.
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ETEL KATEGORIA ETEL HOM. | EDENY SULYHATAR UTASITASOK
. . ) Szobahdm. Uvegtalcan 0.1kg ~ 1.0 kg Vélasszon kéze?e§ méret( krumplikat 170 - 200 g SL'J.I.yban."
1.Héjaban siilt krumpli Mossa meg és t6rélje szarazra a krumplikat.Villaval tébbszér
(Ac-1) lyukassza at a krumplikat. Helyezze A krumplikat az Givegtalcara.
Allitsa be a sulyt, majd nyomja meg az inditds gombot. Sités utan
vegye ki a krumplikat a stit6bél.Hagyja letakarva allni ket 5 percig.
2. Friss Zaldség Szobahdm. Mikroh'ullén)mal 0.2 kg ~ 0.8 kg He!yezze a ’zé!dségeke.t egy rrlik’rohul'lémmal hasznélhaté télpa.
hasznalhaté Adjon hozz4 vizet. Fedje le. Stés utan keverje meg, és hagyja 2
(Ac-2) tal percig allni. A mennyiségtol fliggden adjon hozza vizet.
**0.2kg - 0.4kg : 2 Evékanal
**0.5kg - 0.8kg : 4 Evékanal
3. Fagyasztott z6ldség Fagyasztott | Mikrohullammal| 2 kg ~ 0.8 kg Helyezze a z6ldségeket egy mikrohulldammal hasznalhaté talba.

(Ac-3)

hasznalhato
tal

Adjon hozza vizet. Fedje le. Sités utan keverje meg, és hagyja 2
percig allni. A mennyiségtdl fliggéen adjon hozza vizet.

**0.2kg - 0.4kg : 2 Evékanal
**0.5kg - 0.8kg : 4 Evékanal
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Az étel h6mérséklete és slrlisége valtozo: Javaslom, hogy a f6zés elbtt ellenbrizze az ételt.

Kiilén figyelien a nagyobb hus- illetve csirkerészekre; egyes ételeket nem javasolt teljesen kiolvasztani f6zés el6tt. A u to ma tl k us
A BREAD (Kenyér) program olyan kis elemek kiolvasztadsahoz alkalmas, mint a zsemlék vagy kisebb cipok. . .,
Ezek némi varakozast idét igényelnek, hogy a kézepe kiolvadjon. Az alabbi példaban 1,4 Kg fagyasztott K|Olva SZtaS

baromfihus kiolvasztasat mutatom be.

Nyomja meg.a. STOP/CLEAR gombot.

Mérje meg a kiolvasztani kivant étel sulyat. Tavolitson el minden

fém kotoz6t vagy csomagolast; majd helyezze az ételt a sttébe w
és zarja be a suto ajtajat.

dVADVIN

Nyomja-megaz’/AUTO DEFROST (Aut. Kiolvasztas) gombot

kétszer a POULTRY (Baromfi) kiolvaszto program * % 1 2. ﬂ
A siité négy mikrohullamu kiolvaszté kivalasztasahoz: 00
beallitassal van felszerelve:- MEAT Auto 3@ 4.3
(Hus), POULTRY (Baromfi), FISH
(Hal) és BREAD (Kenyér); minden
kiolvaszt6 kategéria kiilonb6z6 ] ] . ] .
erésségi beallitassal rendelkezik. Adja meg-a-kiolvasztani kivant fagyasztott étel sulyat.
Ismételt Az AUTO DEFROST (Autom. Nyomja meg-a MORE (tobb) gombot tizennégyszer az ,1,4 Kg”
kiolvasztas) gomb tobbszori . . ) — i +
megnyomasaval egy masik beadllitas
valaszthato.
Kategoria Nyomja meg _ — -
Kiodlvasztas Nyomja meg a START (inditas/bevitel) gombot.
Has 0 -szer
Baromfi &> szer
A kiolvasztas alatt a siité ,SIPSZOT” ad ki, ilyenkor nyissa ki az ajtét, forgassa at az ételt és valassza szét,
Hal 6 Hogy egyenletesen olvadjon ki. Tavolitsa el a kiolvadt részeket vagy takarja le 6ket, hogy el6segitse a
~szor lasst olvadast. Az ellendrzés utan csukja be a siit6 ajtajat, majd nyomja meg a START (inditas/bevitel)
gombot a kiolvasztas folytatasahoz.
Kenyér @ _szer A siitéje nem fogja ledllitani a kiolvasztast (még a sipszéval sem), ha nem nyitja ki az ajtét.
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AUT. SULYMERESES KIOLVASZTASI UTMUTATO

* A kiolvasztani kivant ételt egy mikrohullamu siitében hasznalhato edényben fedetlenl kell az Giveg forgotanyérra helyezni.

* Szikség esetén a kisebb hus- vagy baromfifellleteket lapos aluféliaval takarja le. Ez megakadalyozza, hogy a kiolvasztas soran a vékony teruletek
felmelegedjenek. Ugyeljen, hogy a félia ne érjen a siité falahoz.

* Az olyan ételeket, mint a daralthus, karaj, kolbaszok és szalonnak, mihamarabb valassza szét. A SIPSZO UTAN tavolitsa el az ételt a mikrohullamu
sutébdl, forgassa at az ételt, majd helyezze vissza a sutébe. Nyomja meg a start (inditas/bevitel) gombot a folytatashoz.A program végén

tavolitsa el az ételt a mikrohullamu sutébdl, takarja le foliaval, majd a teljes kiolvadasig hagyja allni. A teljes kiolvadashoz pl. husdarabok vagy egész

csirkék esetén legalabb 1 6raig hagyja allni 6ket sités el6tt.

Kategoria sulyhatar edény étel
Huas 0.1~ 4.0 kg Mikrohullamu Huas
(dEF1) tartozék Daralthus, Filézett steak, Kockazott porkolthus, Hatszin steak, Marha rostélyos, Hatszin
BAROMFI (Lapos tanyér) rostélyos, Marhaburger Sertés, Barany, Tekert rostélyos, Kolbasz, Kotlett (,2cm)
(dEF2) Forditsa meg az ételt a sipszo utan.
HAL A kiolvasztas utan hagyja allni 5 - 15 percig.
(dEF3)
BAROMFI
Egész csirke, Comb, Mell, Pulykamell (2,0 kg alatt)
Forditsa meg az ételt a sipsz6 utan.
A kiolvasztas utan hagyja allni 20 - 30 percig.
HAL
Filé, Steakek, Egész hal, Tenger gyimolcsei
Forditsa meg az ételt a sipszo utan.
A kiolvasztas utan hagyja allni 10 - 20 percig.
Kenyér 0.1~0.5kg Papirtorld Szeletelt kenyér, Cipok, Baguette stb.
vagy lapos tanyér | Kilonitse el a szeleteket és tegyen kozéjlik papirtérl6t vagy tanyeért.
(dEF4)

Forditsa meg az ételt a sipsz6 utan.
A kiolvasztas utan hagyja élini 1 - 2 percig.
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Ennek a funkcionak a segitségével 0,5 kg daralthust nagyon gyorsan kiolvaszthat. Gyo rs
Ehhez allni kell hagyni a daralthust, hogy a kézepe kiolvadhasson.A kévetkezd
példaban bemutatjuk, hogyan olvasszon ki 0,5 kg fagyasztott daralthist. Kl OIV as Zt a’ S

A suté rendelkezik egy gyors
kiolvaszté mikrohullam beallitassal
is (MEAT(Hus)).

Nyomija meg a STOP/CLEAR (Allj/Nullazas) gombot.

<

Mérje meg a kiolvasztani kivant étel sulyat. Ellenérizze, z >
hogy eltavolitott minden fém kot6z6t vagy csomagolast; | Q
ezt kovetben helyezze az ételt a sutébe, majd zarja be a >
sUtd ajtajat. 2y
Nyomja meg a QUICK DEFROST (Gyors kiolvasztas) gombot.
A suté automatikusan elindul. %

= 4

=5 O &

A kiolvasztas alatt a'siit6 ,SIPSZOT” ad ki, ilyenkor nyissa ki az ajtét, forgassa at az ételt és valassza szét,
hogy egyenletesen olvadjon ki.Tavolitsa el a kiolvadt részeket vagy takarja le 6ket, hogy elésegitse a lassu
olvadast. Az ellenérzés utan csukja be a sitd ajtajat, majd nyomja meg a START (inditas/bevitel) gombot
a kiolvasztasfolytatasahoz.

A siitéje nem fogja leallitani a kiolvasztast (még a sipszéval sem), ha nem nyitja ki az ajtot.
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AUTO SULY KIOLVASZTASI UTMUTATO

A daralthus gyors kiolvasztasahoz hasznalja ezt a funkciét.

Tavolitsa el a htsrél a csomagolast. Helyezze a daralthist egy mikrohullammal hasznalhaté tanyérra. A SIPSZO utan vegye ki a daralthist a
mikrohullamu sutébdl, forditsa at, majd tegye vissza. Nyomja meg a start (inditas/bevitel) gombot a folytatashoz. A program végén vegye ki a
daralthdst a mikrohullamu sutébél,

takarja le foliaval, és hagyja allni 5-15 percig, vagy amig teljesen kiolvad.

KATEGORIA sULY EDENY UTASITASOK
Daralthus 0.5kg Mikrohullamu tartozék Daralthus
(Lapos tanyer) Forditsa meg az ételt a sipsz6 utan

A kiolvasztas utan hagyja allni 5 - 15 percig.
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A kbvetkez6 példaban bemutatom, hogyan valtoztathatia az AUTO COOK (Auto. Siités)
program stitési idejét hosszabbra vagy révidebb idére.

Ha ugy latja, hogy az étel tul-
vagy alulsitétt az AUTO

COOK (Auto. Siités) programok
hasznalataval névelheti vagy
csOkkentheti a sttési id6t a
billentyl lenyomasaval +/- .

Az Auto. Funkcié nélkil torténé
sutéssel barmikor kiterjesztheti a
sutési id6t a billentyd

lenyomasaval +/- .

Nem kell ledllitani a sitési miveletet.

Tobb vagy kevesebb
Sutés

Nyomja-meg-a"STOP/CLEAR (Allj/Nullazas) gombot.

E<
<4 b
®
_<
>
Py
Nyomja'meg a STOP/CLEAR (Allj/Nullazas) gombot.
(Valassza ki az étel stlyat.) ~A\ 1. 2 9
-|Autor
Nyomja még a START (inditas/bevitel) gombot. 3. U3

Nyomja meg a MORE (T6ébb) gombot (+).

A gomb minden egyes megnyomasaval a sutési id6 10

masodperccel né. - 0 +
Nyomja mega'LESS (kevesebb) gombot (-).

A gomb minden egyes megnyomasaval a sutési id6é 10

masodperccel csokken.
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Mikrohullammal hasznalhato
eszkozok

Sose hasznaljon fém vagy fém bevonati eszkozoket a
mikrohullamu siitében

Papir
A papirtanyérok és -taroléedények praktikus, biztonsagosan hasznalhaté eszk6zok

Lapostanyérok

Mianyag taroléedények

A mikrohullamok nem tudnak athatolni a fémen. Lepattannak a fémtargyakrol a
sUtében és kisuléseket okoznak, amely a villamhoz hasonlé veszélyes jelenség.

A legtobb héallé nem fém f6z8eszkdzt nyugodtan hasznalhatja a mikrohullamu
sUtében. Azonban egyesek olyan anyagokat tartalmaznak, amelyek miatt nem
hasznalhaték mikrohulldammal. Ha kérdései vannak egy adott eszkdzzel
kapcsolatban, egyszerien kideritheti, hogy hasznalhatja-e a mikrohullamu
sutében. Helyezze a kérdéses eszkozt egy vizzel teli Gvegtal mellé a mikrohullamu
sutében. Magas fokozaton melegitse 1 percig. Ha a viz felmelegszik, de az

eszkoz érintésre hlivos marad, akkor mikrohulldmmal hasznalhaté. Azonban ha

a viz hémérséklete nem valtozik, de az eszkoz felheviil, akkor az a mikrohullamokat
elnyeli, igy nem hasznalhaté biztonsagosan a mikrohulldamu siitében.Onnek
valoszinlleg sok olyan konyhaeszkdze van, amelyet f6zéshez/siitéshez hasznalhat
a mikrohullamu sitében. Nézze at az alabbi ellendrzé listat.

Sokféle étkészlet hasznalhaté mikrohullammal. Kétség esetén olvassa el a gyarté
leirasat vagy végezze el a mikrohullam-tesztet.

Uveg

A h&all6 tveg mikrohulldmmal hasznalhaté. Ide tartozik az 6sszes markaju
kemencében edzett liveg f6z6eszkdzok. Mindazonaltal ne hasznaljon térékeny
Uveget, mint pl.a vizespoharak vagy borospoharak, mivel ezek az étel
melegedésével dsszetdrhetnek.

Ezek a gyorsan felmelegitendd ételek tarolasara hasznalhatok.Azonban ezek
nem hasznalhatdk arra, hogy hosszabb siitési id6t igényl6 ételeket tartsanak,
mivel a forré ételek el6bb-utdbb eldeformaljak vagy megolvasztjak a mianyag
taroldedényeket.
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a mikrohullamu sttében, amennyiben a siitési id6 révid, valamint az adott ételek
alacsony zsir- és nedvességtartalmuak. A papirtdrlék hasznosak ételek
csomagolasahoz és tepsik kibéleléséhez,zsiros ételek — pl. szalonna — siitéséhez.
A szines papir hasznalatat kerllje el, mivel a festék kiolvadhat a papirbél.
Egyes Ujrahasznositott papirtermékek olyan szennyez&déseket tartalmazhatnak,
melyek kisuléseket vagy tiizeket okozhatnak a mikrohullamu sitében.

Mianyag siit6zsakok
Mivel ezek kifejezetten sutésre tervezettek, a siitézsakok mikrohulldammal
hasznalhatok.Viszont készitsen egy bevagast a zsakon, hogy a géz tavozhasson.

Soha se hasznaljon altaldnos mlianyag zsakokat a mikrohullamu sitében, mivel
ezek elolvadnak és kiszakadnak.

Mianyag mikrohullamu konyhai edény

Mikrohullamu konyhai edények szamos formaban és méretben talalhatok.
Javasoljuk, hogy nagyrészt a meglévé edényeit hasznalja, ne feltétlendl
vasaroljon Uj konyhaeszk6zoket.

Az agyagedény, kéedény és keramia
taroléedények altalaban hasznalhatok a mikrohullamu sitében, azonban tesztelni
kell 6ket, hogy biztosra mehessen.

AVIGYAZAT

Néhany magas 6lom- és vastartalmu edény nem hasznalhaté
konyhai edényként.

Az edényeket ellendrizni kell ahhoz, hogy biztosak lehessiink
abban, hogy a hasznalhaték-e mikrohullamu siitékhoz.



Tartsuk rajta a szemiinket a dolgokon
A kényvben leirt recepteket nagy gonddal irtak, azonban az 6n sikere az étel
elkészitésében attol figg, mennyire figyeli az éppen készUl6 ételt. Mindig tartsa
figyelemmel a készild ételt. A mikrohulldmu siitébe szerelt vilagitas automatikusan

felkapcsol a suté miikodése soran, igy lathatja és ellendrizheti készild étele allapotat.

A receptben olvashaté olyan utasitasok, mint az étel megemelése, a keverés stb.
minimalis javaslatokként kezelenddk. Ha az étel nem egyenletesen siil, egyszeriien

tegye meg az 6n szerint szlikséges lépéseket ahhoz, hogy a problémat orvosolhassa.

A mikrohullamu siitési id6t befolyasolé6 tényezék
A sltési id6t sok tényezd befolyasolja. A receptben leirt hozzavalok hémérséklete
jelentésen befolyasolja a sitési idét. Példaul a jéghideg vajjal, tejjel és tojassal
készitett torta slitése jelentésen hosszabb ideig tart, mint a szobahémérsékleti
hozzavaldkkal. Az ebben a kdnyvben taladlhatd dsszes recepthez tartozik egy sttési
id6. Altalaban az idéskala also részén az étel siiletlen lesz, melynek kdvetkeztében
sziikséges lehet a maximalis értéket tullépd ideig sutnie az ételt; ez egyéntdl fligg.
A kdnyv meghatarozo filozofiaja, hogy a jo recept konzervativ mértéki sitési idét ir
elé. Mig a tulsttott étel mar nem menthetd, egyes receptek, Pl. kenyerek, tortak és
pudingok/sodok receptjei el6irjak, hogy alulsutétt allapotban vegyiik ki ket a
sUtébdl. Ez nem hiba. Ha ezeket az ételeket allni hagyjuk — tébbnyire letakarva —,
a sutén kivil is tovabb sllnek, ahogy az étel kiils6 részein 1évé hé folyamatosan
befelé halad. Ha az ilyen étel a st6ben teljesen atsll, egyes részei tulsttottek
lesznek vagy akar meg is égnek. Egyre jobb érzéke lesz a kiilonbz6 ételek
sutési- és allasidejének meghatarozasaban.

Az étel siriisége
Az olyan koénnyd, porozus ételek, mint a tortak és kenyerek sokkal gyorsabban
sulnek, mint az olyan nehéz, sir(i ételek, mint a rostélyosok vagy rakott ételek.
Pordzus ételek mikrohullamu sitésekor tigyeljen arra, hogy a kilsé szélei ne
szaradjanak ki vagy égjenek meg.

Az étel magassaga
A magas ételek fels6 része sokkal gyorsabban siil, mint az alsé rész. igy j6, ha
slités alatt idénként megforditja a magas ételt, akar tdbbszor is.

27

Eteljellemzék és
Mikrohullamu sités

Az étel nedvességtartalma
Mivek a mikrohullamok okozta hé elparologtatja a nedvességet, az olyan relativ
szaraz ételek, mint pl. a rostélyosok vagy egyes zdldségek szamara jot tesz, ha
sUtés el6tt vizzel locsoljak 6ket, vagy letakarjak 6ket a nedvesség benntartasara.

Az étel csont- és zsirtartalma
A csontok hévezeték és a zsir gyorsabban siil a husnal. Ugyeljen arra, hogy
egyenletesen siljenek a csontos vagy zsiros husok, és hogy ne siljenek tul.

Az étel mennyisége
A sutében 1évé mikrohulldmok szama mindig ugyanannyi, fliggetlenil a készilé
étel mennyiségétdl. Ezért minél tobb ételt helyez a sitébe, annal hosszabb lesz
a sutési id6. Ne feledje: a recept aranyainak felezésével legalabb egyharmaddal
csokkentheti a sttési id6t.

Az étel alakja
A mikrohullamok az étel kb. 2 cm-es rétegébe hatolnak, a siril ételek belsejét
A kiviilrél befelé hatold hé siti meg. Az ételnek csak a kiils6 szélét siiti meg a
mikrohullam, a tobbi részt a hévezetés késziti el. A mikrohullammal kezelendd
lehetd legrosszabb alaku étel a siri kocka. A szélei még azel6tt megégnek,
hogy a kdzepe atmelegedne. A kerek, vékony- és gy(ri alaku ételek sikeresen
stilnek meg a mikrohullamban.

Letakaras
A takaras benntartja a hét, igy az étel gyorsabban siil. Hasznaljon fedét vagy
mikrohullamu féliat behajtott sarkakkal a kirepedezés megel6zésére.

Piritas
A legalabb tizenot percig sitétt husok és baromfik lassan a sajat zsirjukban pirulnak
meg. Azok az ételek, amelyek révidebb sitést igényelnek, olyan paccal kenhetdk,
mint pl. a worchester sz6sz, széjasz6sz vagy barbeque szdsz, hogy gusztusos
szint kapjanak. Mivel relativ kis mennyiségli pacszészt adunk az ételhez, a recept
eredeti ize nem valtozik.

Lefedés zsirpapirral
A zsirpapir hatékonyan megel&zi a kifrdccsenést és segit az étel hétartasaban.
Azonban mivel ez egy lazabb fedés, mint a kemény fed6 vagy a félia, az étel
enyhén kiszaradhat.

Elrendezés és helyigény
Az egyes ételek, mint pl. a sult krumplik, kis tortak és el6ételek sokkal egyenletesebben
melegednek at, ha egyenlé tavolsagra helyezik ket egymastdl, lehetdleg egy korkords
formaban. Soha se helyezzen ételeket egymasra.
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Eteljellemz6k és
Mikrohullamu sutés

Keverés
A keverés a mikrohulldamos technikak egyik legfontosabbika. A hagyomanyos stités
soran az ételt a hozzavalok 6sszeéréséhez keverik. A mikrohullammal kezelt ételt
azonban azért kell keverni, hogy elegyengessik és elosszuk a hét. Mindig kivilrél
kdzépre keverje az ételt, mivel mindig az étel kilsé része hevil fel.

Atforditas
Az olyan nagyméretli, magas ételeket, mint pl. a rostélyosok vagy egész csirkék
javasolt forgatni, hogy a tetejiik és az aljuk is egyenletesen atsiljon. Jo otlet
tovabba a felszeletelt csirke- vagy disznohus forgatasa is.

A vastagabb részek kifelé nézzenek
Mivel a mikrohullamok az étel kiilsé részéhez vonzddnak, praktikus, ha a vastagabb
husokat, baromfikat és halakat a tepsi kiils6 széléhez helyezi. gy a vastagabb
részeknek jut a legtdbb mikrohullam, és az étel egyenletesen siil at.

Beburkolas
(Mikrohullamokat gatlo) alufélia-szalagok helyezheték a négyzetes ételek széleire
és a sarkaira, igy megel6zhetd, hogy tulslljenek. Sose hasznaljon tul sok féliat és
ellenérizze, hogy a félia az edényre van-e rogzitve, kilénben kisilést okozhat a
sltében.

Emelés
A vastag vagy sirl ételek megemelheték ugy, hogy a mikrohullamok elérjék az
étel aljat és kozepét is.

Atszuras
A hazban, bérben vagy membranban 1évé ételek hajlamosak arra, hogy
kidurranjanak a sitében, ha siités el6tt nem szurjak at 6ket. llyen ételek pl. a
tojasok sargaja és fehérje, a kagyldk és az osztrigak, valamint az egész z6ldségek
és gyumolcsok.

Az étel késziiltségi fokanak ellendrzése
Az étel olyan gyorsan siil a mikrohullamu siitében, hogy gyakran ellenérizni kell.
Egyes ételek teljes elkésziiltikig a mikrohullamu sutében maradnak, de a legtébb
étel, beleértve a husokat és a baromfit is, még enyhén suletlendl kikeriiinek a
siit6bél, hogy &llasidé alatt siilienek meg. Allasidd alatt az ételek belsé

_ hémérséklete 50F (30°C) és 150F (80°C) kdzott névekszik.

Allasidoé
Az ételek 3-10 percig allnak, miutan kivették éket a mikrohulldamu sutébél.
Altalaban az ételek az allasidé alatt le vannak takarva, hogy megtartsak a hét,
kivéve, ha a szaraz dllag elérése a cél (pl. egyes tortak és sitemények). Az allas
segitségével az ételek teljesen atsuinek, valamint az izek egybeérnek és
kiteljesednek.
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: Miért nem miikodik a suté vilagitasa?
. A suté vilagitdsanak megsziinése tébb okbdl is adédhat.
A villanykérte kiégett A ajtod nincs becsukva.

: Athatol-e a mikrohullam sugarzas az ajté kémleldablakan?
: Nem. A furatok és a nyilasok csak a fényt engedik ki; nem hagyjak,
hogy a mikrohullamu energia athatoljon.

: Miért hallani SIPOLO hangot olyankor, amikor megérintek egy
gombot a vezérl6panelen?

: A SIPOLO hang azt jelzi, hogy a beallitas megfeleléen lett megadva.

: A mikrohullamu funkcié karosodhat-e, ha a siit6 liresen miikodik?
. Igen. Uresen vagy az livegtalca nélkiil sose lizemeltesse.

: A tojasok miért durrannak ki néha?
Sités, rantas vagy f6zés soran a tojas tartalma kidurranhat a tojas
Membranjaban felgyllemlett géz hatasara. Ennek megel6zéséhez
fézés el6tt egyszerlien szurja at a tojast. Sose tegye mikrohulldamu
sutébe héjastdl a tojast.

: Miért javasolt allni hagyni az ételeket a mikrohullamu siités
befejeztével?

. A mikrohullamu sutés befejeztével az étel az allasidé alatt is tovabb sil.

Az allasidé alatt az étel egyenletesen atsul. Az allasidé mértéke az étel

s(iriségeétol fugg.
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Kérdések és
Valaszok

K: Van lehet6ség pattogtatott kukorica készitésére a mikrohullamu
siitében?
V: Igen, az alabbi két modszer
egyikével:
1 Mikrohullamu sitéshez tervezett popcorn-pattogtaté eszkozzel.
2 El6re csomagolt kereskedelmi mikrohullamu popcornzacskoéval
amelyhez adott elkészitési id6t és szikséges teljesitményt
mellékeltek.
MINDIG KOVESSE AZ ADOTT POPCORN GYARTO PONTOS
UTASITASAIT. PATTOGTATAS KOZBEN NE HAGYJA
FELUGYELET NELKUL A SUTOT. HA A KUKORICA NEM
PATTOG KI A JAVASOLT IDO LETELTEVEL, HAGYJA ABBA A
SUTEST. A TULSUTES A KUKORICA LANGRA LOBBANASAT
OKOZHATJA.

A VIGYAZAT
SOSE HASZNALJON BARNA PAPIRZACSKOT
KUKORICAPATTOGTATASRA. SOHA SE PROBALJA
KIPATTOGTATNI A MARADEK KUKORICASZEMEKET.

K: A siitém miért nem mindig olyan gyorsan siit, mint az a
szakacskonyvben szerepel?

V: Ellendrizze, hogy megfeleléen kdvette-e a szakacskonyv utasitasait,
és figyelje meg, mitdl valtozhatott meg a sutési id6. A sutési
segédidbk és beallitasok csak javaslatok, melyek segitségével
megakadalyozhaté a tulsutés, amely a mikrohullamu siité
leggyakoribb problémaja. A kilénb6z6 ételek méreteitdl, alakjatol,
sulyatdél és aranyaitol fliggéen Hosszabb sutési id6 lehet szlikséges.
Sajat belatasa szerint a Sutési utmutatéd segitségével tesztelje az étel
allapotat, ahogy egy hagyomanyos suté esetén is tenné.
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MuUszaki adatok

Miszaki adatok

MS204%**
Aramfelvétel | 230VAC /50Hz
Kimenet | ...700W (IEC60705 névieges szabvany)
Mikrohullam frekvencigja| 2,450 MHz +/- 50Mhz(2-es csoport/B-osztaly)
Befoglalo meretek | 455 mm (sz.) X 252 mm (m.) x 320 mm (m.)
Energiafogyasztas
A mikrohullama 1000 W

2-es csoport felszerelés: a 2-es csoport az 6sszes ISM RF felszerelést
tartalmazza, amely Radié-frekvencias energiaja a 9 kHz — 400GHz
frekvenciatartomanyon belll szandékosan generalédik, és
elektroméagneses sugarzas, induktiv és/vagy kapacitiv kapcsolas
formajaban kertl felhasznalasra, anyagkezelés vagy vizsgalat/analizis
céljabol.

A B-osztalyu felszerelés haztartasi helyiségekben és olyan helyiségekben
is alkalmas, melyek haztartasi épuleteket ellaté alacsony feszultségl
taphalézatra csatlakoznak.
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— A régi késziiléke artalmatlanitasa

z

1 A leselejtezett elektromos és elektronikai termékeket
a haztartasi hulladéktol elkildnitve kell begyUjteni,
a jogszabalyok altal kijel6lt médon és helyen.

2 Régi készulékeinek megfeleld artalmatlanitasa segithet
megel6zni az esetleges egészségre vagy kornyezetre
artalmas hatasokat.

3 Ha tovabbi informacidra van sziksége régi
készilékeinek artalmatlanitasaval kapcsolatban, l1épjen
kapcsolatba vellink a szelektalok.hu oldalon ahol
tajékoztatjuk Ont visszavételi, atvételi, gylijtési és
kezelési kotelezettségeinkrdl.
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lMpedna3Hu mepku

MpeanasHn Mepkun 3a N3bsSIrBaHe Ha eBEHTyarnHo u3naraHe Ha

NnpekomMepHa MUKPOBBITHOBA EHEPTUSI.

®dypHaTa He Moxe Aa paboTu Npu OTBOpeHa BpaTa Nopaau BrpafeHuTe B
MexaHu3ma Ha BpaTaTta npeanasHu 6rokupoBky. Teaun 6rokupoBKu
aBTOMaTWYHO M3KIMIOYBAT BCSIKA CBbp3aHa C roTBEHETO AEHOCT, Korato
BpaTaTa e 0TBOPEHa, KOETO NpY MUKPOBBITHOBA (hypHa MOXe Aa AoBeae
[10 BPeOHO u3naraHe Ha MUKPOBbLITHOBA EHEprus.

BaxHo e a He HapyluaBaTe npeanasHuTe 6rOKUPOBKU.

He nocraBsiiTe HUKaKBM NpeaMeTU MeXay npegHaTa cTpaHa Ha dypHaTa
1 BpaTtaTa v He No3BonsBaniTe Ha XpaHa Unu ocTaTbLM OT MOYNCTBALLM
npenapaTtu fa ce HaTpynBaT BbPXY YNITbTHUTENHUTE NOBBPXHOCTY.

He n3nonseavite cypHaTa cu, ako e nospefeHa. OcobeHo BaxHO e
BpaTaTta Ha dpypHaTa Aa ce 3aTBaps NpaBUIHO 1 Aa HAMa HeU3npaBHOCTH
no: (1) BpaTtata (oreBaHe), (2) naHT1 1 peseTa (NnoBpean unm

pasxnabsane), (3) ynTbTHEHVSA Ha BpaTUTE U YNITbTHSABALLM MOBBPXHOCTMY.

d>ypHaTa BM He buBa fa ce perynupa nnm peMoHTUpa OoT HUKOoe Opyro
nuue, oCBeH oT KBaJ'IVICbVILWIpaH cepBK3eH nepcoHarn.

A lMpedynpexdeHue

YyBepeTe ce, e BPEMETO 3a roTBeHe e NpaBuIHO
3a[lafleHO, Tl KaTo TBbPAE NPOABIIKUTENHOTO

roTBEHEe MOXe Aia AoBefe A0 3ananBaHe Ha
XPAHATA v nocnegBaluy nospean Ha dypHaTa.

I'Ip|/| HarpdaBaHe Ha Te4YHOCTU, KaTo Hanpumep cynu, cCocose N HanuTkn B
MUKpPOBbBJTHOBATa cbypHa, 00 OOCTUraHe Ha TeMmnepaTtypu Ha ToOYKaTa Ha
KuneHe MoXe fa ce CTUrHe pA3sko. ToBa MOXxe Aa [oBefe A0 BHE3arnHo
KunBaHe Ha ropellarta Te4HOCT. 3apace npenoTepaTt Ta3m BEPOATHOCT,
cnefBa aa ce npeanpuemMart cneHuTe CTblKu:

1 U3bsareainTe aa usnonasarte CbAoBe C NpaBu CTPAHU U C TECHU OTBOPU.
2 He npeHarpsiBaiTe.

3 Pa3bbpkaiiTe TEYHOCTTA, Npeam Aa nocTaBuTe cbaa BbB hypHaTta, 1
OTHOBO NO cpefaTta Ha BPeMeTo 3a HarpsiBaHe.

4 Cnep HarpsiBaHe OCTaBeTe [ia NpecTou 3a KpaTko BbB hypHaTa,
pa3bbpkarnTe unu pasknatete (0cobeHo cbabpkaHMeTo Ha bebelukuTe
LmLeTa 3a xpaHeHe n 6ypkaHuTe 3a 6ebeluka xpaHa) OTHOBO
BHMMAaTENHO M NpoBepeTe TemnepaTypaTta UM npeay KoHCyMauusi, 3a
na n3berHeTe nsrapsiHisa (ocobeHo cbabpkaHMeTo Ha 6ebellkn wuwerta
3a xpaHeHe u bypkaHu 3a 6ebeluka xpaHa).bbaete BHUMaTENHN Npu
paboTa cbC cbaa.

A MpedynpexdeHue

BuHarm octaBanTe xpaHaTta fa npecrtoun, cieq Kato
€ NPUroTBeHa B MMKPOBBJIHOBA PypHa 1 NpoBepeTe
TemnepaTtypata npean KoHcymauusa. OcobeHo

CbAbPXKAaHNETO Ha 6ebellKn WKLLeTa 32 XPaHEHE U
6ypKaHu 3a 6ebellKka xpaHa.



Kak chyHKuMoHupa MUkpoBbIHOBaTa pypHa

MukpoBbnHUTE ca chopma Ha eHeprusi, nogobHa Ha paguo- 1
TENEeBU3NOHHUTE BbITHW N 0BUKHOBEHaTa AHeBHa cBeTnMHa. OBUKHOBEHO
MVKPOBBIHWUTE Ce pasnpocTpaHsiBaT HaBbH, KaTo MYHaBaT npes
aTMocdepaTa u n3yessat 6e3 Bb3gencTane. MukpoBbnHoBUTE hypHU
obave MmaT MarHeTpoH, KOMTO € NPOeKTUPaH Taka, 4Ye Aa 13nonssa
eHeprusTa B MUKpOBBLIHWUTE. EnekTpoeHeprusaTa, gocTuraia
MarHeTpoHHaTa Tpbba, ce n3nonssa 3a Cb3faBaHe Ha MUKPOBBITHOBA
eHeprus.

Tes3n MUKPOBBHU BNN3aT B 30HaTa 3a roTBeHe Npe3 OTBOPY BbB qupHaTa.

B ponHaTta yacT Ha (t)ypHaTa MMa BbpTALla Ce YMHNA UNu NoANIOXKKa.
MuVKpOBBNHWUTE HE MOXeE Aa NpPeMuHaT Npe3 MeTanHuTe CTeHN Ha
qupHaTa, HO MOXe [a NPOHUKHAT npe3 MaTtepuarnn Kato CTbKIo,
nopuenaH n xapTma — matepumanute, oT KOUTO Ca UsrpageHu 6e3onacHu 3a
MWKPOBbITHOBa q)ypHa CbAoBe 3a roTBeHe.

MuvKpOoBBNHWTE He 3arpsiBaT CbAOBETE 3a rOTBEHE, BbNPEKU Ye Te B
KpanHa cMeTKa Liie ce 3aTONNSAT OT TONNUHaTa, reHepupaHa oT xpaHarta.

U3knrovYumenHo 6esonaceH yped

MukpoBbnHOBaTa BU hypHa € eavH oT Ha-6e3onacHuTe
OT BCUYKM JOMaKUHCKK ypeau. KoraTo BpaTata ce
oTBOPW, hypHaTa aBTOMaTUYHO cnunpa Aa npoussexana

MUKPOBBITHU. MUKpOBBIHOBaTa eHeprus ce npespblla
M3LANo B TOMMMHA, KoraTto nonaaHe B XpaHata, 6e3 na
nma ,ocTaTbyHa“ eHeprus, KOSTO Aa BUM HaBpeau, KoraTto
KOHCyMupaTe xpaHaTta Cu.

CnObpxaHue

MpeanasHu Mepku

CobabpxaHue

BakHW MHCTpYKUMK 3a Be3onacHa paboTa

PasonakoBaHe 1 MOHTUpaHe

HacTpowka Ha YacoBHMKa
3awmTa oT geua

oTBEHE Ype3 MUKPO MOLLHOCT

HVBO Ha MMKPO MOLLHOCT

ﬂ,ByeTaI’IHO roTBeHe

Bbp3 cTapt

MkoHoMWS Ha eHeprus
ABTOMATUYHO roTBEHE

ABTOMaTNYHO pa3mpassBaHe

Bbp3o pasmpassiBaHe

MoBeye nnu no-manko roTBeHe

Cbaose, 6esonacHu 3a U3nonaeaHe B
MUKPOBBIIHOBa (hypHa

XapaKTepuCTUKM Ha XpaHaTta U roTBeHe
4Ype3 MUKPOBBITHN

Bbnpocu n otroBopm

TexHUYecKkn xapakTepucTuKu

4~9
10~ 11
12
13
14
15
16
17
18
19 ~ 20
21~22
23~24
25

26

27 ~ 28
29
30
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BaxHu uHCmpykuyuu
3a 6e3onacHa paborTa

NPOYETETE BHUMATENHO U CbXPAHABAWTE 3A BbELIA PEGEPEHUNSA

[MpoyeTe 1 cnasBanTe BCUYKN MHCTPYKUMM Npean ynotpeba, 3a Aa n3berHete pucka oT noxap,
eneKkTpUYECKM yaap, HapaHsiBaHe Unv noBpeaa Ha MUKPOBbITHOBaTa (hypHa. ToBa pbKOBOACTBO
He MoKpuUBa BCUYKM Bb3MOXHM 0BCTOATENCTBA, KOUTO MOraT Aa Bb3HWKHAT. BuHaru ce cBbpaBante

C Ballusa cepBuU3 nnm npounssoanTensd, OTHOCHO BbMNPOCKU, KOUTO He pa36mpaTe.

yOuST UNn fa HapaHaT Bac 1 apy

A

A lNpeaynpexpeHue
A B H M MAH M E NN UMyLLIECTBEHM LLIETU.
A TpepynpexaeHue

1 . He ce onuTBaunTe Aa MaHunynuparte Unu ga npaBuTe KakBUToO U
pa buno KOpeKuun unm peMoHTU Ha BpaTaTa, ynnbTHEeHUATa Ha
BpaTaTa, KOHTPOJTHUA NaHers, 3aKnyBalnTe Kn4varikm 3a
6e3onacHocT Unu Apyra 4acT Ha (bypHaTa, KOeTO BKrnro4Ba
OTCTpaHsABaHe Ha Kanaka, npeanasBaly OT usnaraHe Ha

MWKPOBBLIIHOBA EHEPrus. He paboteTe ¢ pypHaTa, ako
ynnabTHEHUATaA Ha BpaTaTa U Apyru 4acTu ca noBpeaeHu. ype.q'bT
Moxe Aa 6bAae PeMOHTUPaH camo OT KBanuduumupaH cepBu3eH
TeXHUK.

(»] 33 pasnuka oT Apyrute ypeau, MUKpoBbITHOBaTa oypHa e ¢

BMCOKOBOTOBO M BUCOKO enekTpuiecko obopyasaHe. IMenpasunHata
ynotpe6a nnm peMoHT MoXe Aa [oBefe A0 BPeAHO nanaraHe Ha
NpekoMepHa MUKPOBbLITHOBA EHEPrUsi UM TOKOB yaap.

2. He uznonssaiire cypHaTa 3a uscywasane. (np. He nocraesiite B
MMUKpPOBBIIHOBaTa hypHa MOKpPY BECTHULM, APEXU, UTPAYKH,
eneKTpMYecKu ypeam, AOMaLLHU NIIOGMMUM UMK Aeua U T.H.)

© TOBa MOX€e CepUO3HO Aa nonpeyun Ha 6e3onacHocTTa, kaTo Hanpumep

g

ToBa e cMmBON 3a NpegynpexaeHve 3a 6esonacHocT. To3n CMMBOS BM Npeaynpexaasa 3a noTeHumanHy onacHocT, KOUTo morat aa
rnTe. Beuukm cbobLleHnst 3a 6e30MacHOCT Lie crneBaT CUMBOMA 3a curHanuaupaHe 3a 6e3onacHoCT
n gymute "TIPEQYNPEXOEHWE" unn "BHUMAHWE". Tean aymu o3HayaBart:

Toaun cuMBON e BY NPeaynpeau 3a oracHOCTU UMK ONacHy NPaKTUKK, KOUTO MoraT Aa
NPUYMHAT Cepro3Ha TenecHa nospeaa Unv CMbPT.

Tosu cumBon Lie B1 npeaynpenu 3a onacHOCTU U ONnacHU NMPakTUKU, KOUTO MoraT Aa Npu4YnHAT TerecHy nospeau

Oa NpuYnHU NoXxap, n3rapsaHe Unu BHesanHa CMbpT, BCreacTBue Ha
TOKOB yzap.

03U ypeq He e NpeAHa3Ha4yeH 3a ynoTpe6a oT nuua
(BKNOUMUTENHO Aeua) C orpaHUYeHn (PU3nYecku, CETUBHU Unn
YMCTBEHU Bb3MOXHOCTU UJTKU C nNUnca Ha onuTt U No3HaHUsA, oCBeH
aKo Te He ca 6Gunu HabngaBaHU UM UHCTPYKTUPAHU OTHOCHO
M3Non3BaHeTo Ha ypeaa OT NuLe, OTTOBOPHO 3a TAXHaTA
6e3onacHocT. tleuarta TpsibBa Aa 6bAaaT HabnogaBaHu, 3a Aa ce
rapaHTMpa, Ye Te He CU UrpasT c ypeaa.

enpaBunHaTa ynotpeba Moxe Aa NpuYMHU NOBpeam kaTo noxap,
TOKOB yAap unu nsrapsHe.

OCTBbMHUTE YaCTU MoraTt ga ctaHaT ropelwu no BpemMe Ha
ynotpe6a. IVlankute geua Tpsi6Ba Aa ce AbpXKaT HacCTPaHM.
Te moxe [a ce n3ropsr.

€YHOCTUTE M ApYruTe XpaHu He TpsIGBa Aa ce HarpsBaT B
3aTBOPEHU CbAOBE, Thil KATO MoraTt Aa eKkcnnoaupar. OTchaHe-re
nracrtmacosaTta o6BMBKa OT XpaHaTa npeau rotBeHe Unu
pasmpassiBaHe. ¥lmaiite npeaBua, ye B HAKOM cnyvaun xpaHaTta

TpﬂsBa na 6bae NnoKpuTa Cc ninactmacoBo CbOHI/IO 3a TonfieHe unu
roTBeHe.



MPOYETETE BHUMATEJTHO U CbXPAHABAMUTE 3A Bb/ELLIA PE®EPEHLIMA

[MpoyeTe 1 cnasBanTe BCUYKM MHCTPYKUMK Npeaun ynotpeba, 3a Aa nsberHete pucka ot noxap,
enekTpuyecku yaap, HapaHsiBaHe Unu nospeaa Ha MUKPoBbIHOBaTa ypHa. ToBa pbKOBOACTBO
He NOoKpMBa BCUYKM Bb3MOXHM 06CTOATENCTBA, KOUTO MOraT Aa Bb3HUKHAT. BuHaru ce cBbp3aBaiite

BaxHuU uHcmpykuyuu
3a 6e3onacHa paborTa

C Ballua cepBuU3 nnm npomnssoguTend, OTHOCHO BbMNPOCK, KOUTO He pa36MpaTe.

A NPEAYNPEXAOEHUE

O Te 6uxa mornu ga nsbyxHar.

6. YBepeTe ce, Yye U3non3BaTe NOAXOAALLM aKCecoapu 3a BCEKU
pexum Ha paborTa.

© HenpaanHOTo 13ronasaHe MoXe [a JoBee A0 nospeaa Ha ypHara
1 aKcecoapuTe, Uiv MoXe Aa NMPUUMHK UCKPY Unv noxKap.

. a geuarta He TpﬂGBa Aa No3BoJiIsiBa Aa Urpasit ¢ akcecoapuTte
WUNu ga BUCAT Ha APbXKKaTa Ha BpaTaTa.

Mome [a ce HapaHAT.

. 3a Bcekn ApYr, OCBEH 3a KOMMETEHTHO NuLe, € onacHo Aa
M3BbLPLUBA BCAKA YCryra Uy peMoHTHa AeWHOCT, KOSITO BKIoYBa
OTCTpaHsiBaHe Ha Kanaka, KOMTO OCUrypsiBa 3aluTa cpeLly
M3naraHe Ha MUKPOBbLITHOBA €HEepPrusi.

oraTo ypeabT paboTu B KOMOMHMPAH pexum, aeuaTta TpsabBa aa
u3snonsear dpypHaTa nop HabnogeHne Ha Bb3pacTHU nopaau
reHepupaHuTe Temnepatypm.

1 0 He paboteTe c pypHaTa, ako e noBpefeHa. OcoGeHo BaXHO €
BpaTaTa Ha (pypHaTa Aa ce 3aTBapsi NPaBUITHO U Aa HAMa noBpeaun
Ha: (1) BpaTaTa (orbHaTa), (2) naHTUTe U Kniovankute (c4yneHu
unu pasxnabenn), (3) ynnmbTHeHUsITa Ha BpaTaTa U yrTbTHABaLLM
NOBBLPXHOCTU.

() OBa MOXe fa aoosene 00 BpedHO nsnaraHe Ha npekomMmepHa
MWKPOBBJTHOBA eHeprua.
KO BpaTaTa unu yninbTHEHUATaA Ha BpaTaTa ca NoBpeaeHu,

dypHaTa He Tpsi6Ba Aa ce U3nonsea, AoKaTo He 6bAae
PEeMOHTMpPaHa OT KOMNETEHTHO nuue.

0O =~

©

12. ypen‘bT ce AOCTaBA C KOMMNNEKT 3a yAbikaBaHe Ha kabena ot
eneKkTpUYecKo NPEeHOCUMO U3XOAHO YCTPOMCTBO, YALIMKUTENSAT Ha
kabena, NocTaBeH Ha eNeKTPUYECKOTO NPEHOCMMO U3XOAHO
ycTpoiicTBO, TpsA6Ba Aa 6bAe NO3MLIMOHMPAH Taka, Ye Aa He e
NoASIoXeH Ha U3NPBLCKBaHe UMM NPOHUKBaHe Ha Brara.

1 3- nossoneTe Ha geuaTta Aa usnonssart d)ypHaTa 6e3 Hagsop, camo
KoraTto ca npeaoctaBeHU ageKBaTHU MHCTPYKUUU, TaKa Ye aeTeTo
Aa Moxe Aa usnonsea ¢ypHaTa no 6e3onaceH Ha4YMH U ga pa36epe
OnacHoOCTUTe OT HenpaBUITHa ynOTpeGa.

YPeA'bT U AOCTBHMNHUTE MY YaCTu ce HaropelsaBaT Nno BpemMme Ha
pa60Ta. pﬂﬁBa Aa ce BHMMaBa, 3a Aa He ce AOoKocBaT
oTOoNMJIUTEeSNIHUTE eNeMeHTuU. euaTta Ha Bb3pacT noq 8 roauHun

TpaGBa ga ce AbpXaT Aaney, oOCBeH ako He ca Nof HenpeKbCcHaT
Hag3op.

15.Mo BpeMe Ha paboTa ypeabT ce Haropelusisa. Tpﬂ63a fAace
BHMMaBa, 3a Aa He Ce AOKOCBAaT OTOMIMTESTHUTE eNIEMEHTMH.

16. He uznonzgaiire rpy6u abpa3uBHM NOYUCTBALLM NpenapaT unm
OCTpU MeTarnHu cTbprana 3a NoYMcTBaHe Ha CTBKIOTO Ha BpaTaTa
Ha cpypHaTa, Tbil KaTo Te MoraT Aa HagpackaT NOBbPXHOCTTA,
KOeTo MoXe Aa AoBeAe A0 pa3béuBaHe Ha CTHLKIOTO.

4 BHUMAHUE

1. He moxere Aa pa6oTuTe ¢ oypHaTa Npu OTBOpEHa Bpartara nopaau
npeanasuTenuTe 3a 6e30NacHOCT, BrpafieHU B MexaHU3Ma Ha
Bparara. Baxuo e Aa He ce HapyLlaBaT 3alMTHUTE GIIOKUPOBKM.

O Tosa moxe [a [oBefe [0 BpefHO uanaraHe Ha npekomepHa

MVKpPOBbIHOBA eHeprus. (DnokmposkuTe 3a 6e3onacHoCT n3knoysaT
aBTOMaTUYHO BCsika AENHOCT Ha roTBEHe NpW OTBapsiHe Ha BpaTarta.)

€ NocTaBANTe HUKaKBMU NpeaMeTH (KaTo KYXHEeHCKU Kbpnu,
candeTku 1 T.H.) MeXAy npeaHaTa cTpaHa Ha cpypHaTa u BpaTara,
WNU He NO3BONSAIBalNTe Ha XpaHa UM NOYMCTBALLM OCTaTbLM Aa ce
HaTpynBaT BbpXY YNITbTHUTENHUTE NOBbPXHOCTH.

() TOBa MOXe Oa goseae 00 BpeaAHO nsnaraHe Ha npekoMepHa
MWKPOBDBJTHOBA eHeprua.
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BaxHu uHCmpykuyuu
3a 6e3onacHa paborTa

NPOYETETE BHUMATENHO U CbXPAHABAWTE 3A BbELIA PEGEPEHUNSA

[MpoyeTe 1 cnasBanTe BCUYKN MHCTPYKUMM Npean ynotpeba, 3a Aa n3berHete pucka oT noxap,
enekTpuYeckun yaap, HapaHsiBaHe unv nospeda Ha MUKPOBbIIHOBaTa dypHa. ToBa pbKOBOACTBO
He MoKpuUBa BCUYKM Bb3MOXHM 0BCTOATENCTBA, KOUTO MOraT Aa Bb3HWKHAT. BuHaru ce cBbpaBante

C Ballusa cepBuU3 nnm npounssoanTensd, OTHOCHO BbMNPOCKU, KOUTO He pa36mpaTe.

ABHUMAHUE

3- MOJ'IH, yBepeTe ce, Ye BpeMeTO 3a roTBeHe € HaCTPOoeHO npaBUITHO,
MarikuTe KorimyecTtBa XpaHa USUCKBAT NO-KPaTKO BpemMe 3a roTBeHe
WUnu 3arpsiBaHe.

© rlpeKomepHo OBNrOTO Bpeme 3a roTBeHe MoXe Aa foBefe [0
V3XBBPIISIHE Ha XpaHa v NocreaBaLlo yBpexaaHe Ha dypHaTta.

. Noraro ce 3arpsiBaT Te4HOCTU, Hanp. Cynu, COCOBe M HaNUTKU B
MUKpPOBBLIIHOBaTa ypHa,

* Ws6nreaiite na nsnonzsare cuaose ¢ NpaBu CTPaHU U C TECHU OTBOPM.
*He nperpsBaunTe.

* Cunere teunoctra npeau aa noctaBuTe cbAa BbB pypHaTa U
BKITOYETE HA NONIOBUHaTa OT BPeMeTO 3a HarpsiBaHe.

+*Cren 3arpsiBaHe, ocTaBeTe CbAa Aa NPecTou BbLB hypHaTa 3a

KpaTKo BpeMe; Ja Aa usberHete usrapsiHus (ocobeHo npwm
cbAbpXKaHue Ha OyTUIKK 3a XpaHeHe n bypkaHu 3a 6e6eluka
XpaHa), pa3knarete BHMMaTesIHO U NpoBepeTe TemnepaTypara Ha
TEYHOCTTA, Npean KOHCYMUpPaHe.

() HarpﬂBaHeTo Ha HaMUTKU B MUKPOBbBITHOBA (DypHa MOXe [a AoBeAe [0
AOCTUraHe Ha TeMnepaTypyw Haf Toukata Ha_KurneHe, nopaam KOeTo
TpsibBa Ja ce BHUMaBa Npu paboTa C KoHTelHepa.

5. OTBOp'bT 3a oTpaboTMnuTe rasoBe e pa3norioXkeH B ropHaTa unu
JonHaTta yacT Ha dypHara. IMe 6nokupanTe usxopa.

© Tosa moxe [a [oBefe [0 noBpeaa Ha cypHaTa v HENPUSITHA
nocneamum npy roTBeHeTo.

. Me usnonsgaiite dhypHara, KoraTo e npasHa. Haﬁ-p.oﬁpe e pa
OCTaBMTe Yalla BoAa BbB (hypHaTa, KOraTo He ce N3Non3ea.

Bo.ana 6e3onacHo e a6cop6upa uanarta MMKpoBBbJTHOBa
eHeprusa, ako q)ypHaTa Ce BKIo4u cny4yauHo.

© Hel'lpaBVIJ'lHOTO n3norn3eaHe MoXe fa foBefe 0 noBpena Ha bepHaTa.

7.He rotsete XpaHa, yBUTa B XapTUEHU Kbpru, OCBEH aKo BalleTo
PBHLKOBOACTBO 3a FOTBEHE Ha XpaHa He CbAbPKA YKa3aHUA 3a

roTeBeHe Ha XpaHa C MOMOLLTa Ha XapTUeHU Kbpnu. He
n3nonis3pante BeCTHUK BMECTO XapTUEeHU Kbpnu 3a roTBeHe.

© HenpanmHaTa yrnoTpeba MoXe Aa NPUYUHU eKCMo3ust U noxap.
.Fle usnonseaiite ALPBEHU U KepaMUUYHU CbAOBE, KOUTO UMaT
MeTarHu (HanpuMep 3MaTHU UK CPeGbPHU) annnKaumm. Bunaru
npemMaxBanTe MeTasfiHUTe BPpb3KMU. Wznonsgaiite camo npubopwu,

nogxoasium 3a yn0Tpe6a B MUKPOBBHJTHOBHU bepHVI. eTariHum
CbAaoBe 3a XpaHU U HaNUTKKU He ce u3nons3sart Npu roteeHe B
MUKPOBBLITHOBA NeYkKa.

O Te morar [a ce 3aTonnsT ¥ HaropeLusT. rlo-cneu,manHo BbB
chypHaTa MOXe [a Bb3HWKHE BONTOBA Abra OT METarHUTE NpeaMeTu,
KOETO MOXe Aa NPUYNHU CEPUO3HM LLIETU.

9.He uznonsgaitre NPOAYKTU OT peLMKNupaHa xapTus.

() Te morar [a cbabpxaT NpUMecy, KOUTO MoraT Aa npean3BuKaT UCKpU
1 /unu noxap, Korato ce U3nonssar npu rotBeHe.

1 O.He M3nnakeanTe ¢ Boga TaBaTa M nocTaBKaTa BefHara crnep
roteeHe . | oBa Moxe 0a goBede A0 cvynBaHe Unv nospeaa.
© Hel'lpaBMJ'IHOTO 13nosaBaHe MOXe Aa AoBeAe A0 NoBpeaa Ha dypHara.

11 .YBepe're ce, Ye dpypHaTa e nocTaBeHa Taka, Ye npegHaTa 4yacT Ha
Bparara [a e Ha 8 CM Unu noeeye 3aj pb6a Ha NOBbLPXHOCTTA, Ha
KOSITO € MOCTaBeHa, 3a Aa ce usberHe criyyanHo NoBAWraHe Ha ypega.

(9] Hel'lpaBMJ'IHOTO M3ros3BaHe MoXe Aa NPUYMHAT TenecHu nospeam
NV UMYLLLECTBEHU LLETW.
12.npe,:m roTBeHe NpobuiTe KopaTa Ha KapTodu, AGBLAKKU UnNu
TaKMBa NrofoBe UMY 3eNeHYyLM.
() Te 6uxa mornu aa nsbdyxHar.
1 3.He roreBeTe flLiaTa C YepynkuTe M. ﬂﬁuaTa C Yyepyrnkara um u
Lienv AinLa, KOUTO He ca TBbPAO CBapeHu, He TPSAOBa ga ce 3arpsBaTt
B MUKPOBBITHOBY (hypHU, THI KaTo Te Morat Aa ekcnnoaupar, Aopu
criefl KaTo MMKPOBBLITHOBOTO HarpsiBaHe NPUKITIOYN.



MPOYETETE BHUMATENTHO U CbXPAHABAWTE 3A Bb/ELLA PEQEPEHLNSA

[MpoyeTe 1 cnasBanTe BCUYKM MHCTPYKUMK Npeaun ynotpeba, 3a Aa nsberHete pucka ot noxap,

BaxHuU uHcmpykuyuu

€neKkTpUYECKn yaap, HapaHsiBaHe MW NoBpeaa Ha MMKPOBBHOBaTa (hypHa. ToBa pbKOBOACTBO

He MOKpMBa BCUYKM Bb3MOXHU OBCTOATENCTBA, KOUTO MOraT Aa Bb3HWKHAT. BuHaru ce cBbp3Baite 3a 6e30 I-I aCH a pa6OTa

C Ballua cepBuU3 nnm npomnssoguTend, OTHOCHO BbMNPOCK, KOUTO He pa36MpaTe.

A BHUMAHUE

O Hansrarero LLie Ce HaTpyrna BbB BLTPELLHOCTTA Ha SILIETO 1 TO LLe Ce Criyka.
14. He ce onursaitre Aa MbPXUTE C MHOrO Ma3HWHa BbB BallaTa ypHa.

) TOBa MOXe [a noseae 00 BHe3anHo KMnBaHe Ha ropeljata Te4HOCT.

15- AKO u3nusa gum, U3Knr4veTe ypeaa v 3agpbXTe BpaTaTa
3aTBOpeHa, 3a Aa noTywuTe nnaMmbKa.

(%] Toaa MOXe Ja NPpUHYnHU CEPUO3HU NoBpeaUn, KaTto HanpumMep noxap
M TOKOB yaap.

16. KOI’aTO 3arpsiBate XpaHa B njiacCTMacoBu UJTN XapTUeHu cbaoBe,
BHMMaBauTe, 3all0TO UMa BEPOATHOCT 3a 3ananBaHe.

© XpaHaTa BU MOXeE [ia ce uarnee nopaam geopMupaHe Ha cbaa,
KOETO CbLLO MOXe Aa NPean3BrKa noxap.

17. TeMﬂepaTypa'ra Ha AOCTbMHUTE MOBBLPXHOCTU MOXe Aa e
BUCOKa, KoraTo ypeabT pa6otu. Mle gokocsaiite BpataTta Ha
bypHaTa, BLHIWHUA WKad, 3agHaTa KyTusi, KyYXMHaTa Ha dypHara,
aKcecoapuTe U CbAOBETE MO BpeMe Ha peXuma 3a rpus, pexuma

Ha KOHBEKLUSA U onepauunTe 3a aBTOMaTU4YHO roTBeHe, Npeaun Aa
ce yBepuTe, Ye Te He ca ropeLum.

O Twit kato Te ce HarpsiBarT, CbLUECTBYBa OMacHOCT OT U3rapsiHe, OCBEH
aKo He HocuTe aebernu rorBapcku phHKasBuLY.

q)ypHa'ra TpsiGBa Aa ce NOYUCTBa PeAOBHO U BCUYKM
XpPaHWUTENHU HacnareaHus Aa ce OTCTPaHsBarT.

(] Henombp»(aHeTo Ha cbypHaTa B YNCT BUA MOXe Aa AoBede Ao
BrioLLIABaHe Ha NOBbLPXHOCTTA, KOETO MOXeE Aa NoBnvsie
HebnaronpusaTHO BbPXY NPOABLIMKATENHOCTTA Ha eKcrnroaTtaunsaTa Ha
ypena v Aa JoBeae o ornacHa cutyauus.

© € MOXeTe [a npoBepuTe ganun temneparypara € ToO4Ha C
Henoaxogdula temnepaTtypHa coHaa.

(9] TOSM MOAen He ocurypsBa TemMnepartypHa coHaa.

3non3eaiTe camo TemmnepaTypHa coHaa, NpenopLYBaHa 3a Tasu doypHa.

20.Tosu ypen e npeaHasHayeH 3a U3rorssaHe B GUTOBU Y NOAOGHM YCIOBUS], KaTo:
© RKyxHeHck nomelLLIeHVIst 3a MepcoHarn B MarasviHi, ocovici v apyra pabotHa cpena;
© Cencxu KbLLW;
© OT KIMEHTW B XOTENWU, MOTENN U OPYTY XUMNULLHW CPEaMN;
(%] MeCTa 3a HacTaHsiBaHe OT Tun "CbC 3akycka".

21.Toan ypea Moxe Aa ce U3NOon3Ba oT Aeua, HaBbPLKAKN 8 TOAUHM, U OT
Xopa C orpaHuyeHn pu3n4eckn,CeTUBHU UNN YMCTBEHU CMNOCOGHOCTHN
WINW N1unca Ha onuT U No3HaHus, ako Te 6'baaT HabnaaBaHu unu
WHCTPYKTUPaHU OTHOCHO ynoTpebara Ha ypefa rno 6e3onaceH HauuH u

pa3bupar cBbp3aHUTe ¢ Hero onacHocTu.Lleuara He 6MBa aa cu

urpasT c ypeaa.l louncTBaHeTo u notpebutenckara noaapsLkka ga He
ce M3BBbpLUIBAT OT Aeua 6e3 HabnoaeHue.

22.MMKpOB’bHHOBaTa q)ypHa € npegHa3HavyeHa 3a 3aTonnsiHe Ha XpaHu n

HanuTkun. LylleHeTo Ha XpaHa UIn 0GNEKNO U HarpsiBaHe Ha NOATIOXKKU
3a nogrpsisaHe, Yexnu, M6y, BNaxHy Kbpna u gpyru nogo6Hu, Moxe Aa
[oBeze [0 PUCK OT HapaHsABaHe, 3ananBaHe Uy noxap.

M1DdvIrq9

23.ype.q'b'r He e npeAHa3HayeH 3a paboTa ¢ BLHLEH TauMep unm
oTAernHa cuctema 3a AUCTAHUMOHHO yrnpaBreHue.

.Cnep.Baﬁ're TOYHO yKa3aHUATA, AafieHU OT BCEKU Npou3BoAUTeN, Npu
BCEKU NMPOAYKT 3a NPUroTBsiHe Ha nykaHku. Me ocTaBanTe cpypHaTa
6e3 Hap3op, AoKaTo LapeBuMLUaTa ce nyka. /Ako LapeBuuaTa He ce
u3nyka, crieq Noco4YeHOTO Bpeme, npeycraHoBeTe nykaHeTo. Mukora
He u3non3eanTe KacaBa xapTueHa Top6UYKa 3a NykaHe Ha LLapeBULa.
Hukora e ce onursaiite Aa u3BaguTe ocTaTbyHUTE 3bpHa.

© nperapﬂHeTo MOXe [a [oBeae [0 noxap.
25-T03M ypepn TpsibBa Aa 6bAe 3a3eMeH.

poBOOAHULINTE B eJfieKTpuiyeckaTta Mpexa ca ouBeTeHu B
CbOTBeTCTBUE CBHC CrnegHnTe KogoBe

H ~ HeyTpaneH

CH
KAq)ﬂB ~ Mop HanpexeHue



NPOYETETE BHUMATENHO U CbXPAHABAWTE 3A BbELIA PEGEPEHUNSA

[MpoyeTe 1 cnasBanTe BCUYKN MHCTPYKUMM Npean ynotpeba, 3a Aa n3berHete pucka oT noxap,
eneKkTpUYECKM yaap, HapaHsiBaHe Unv noBpeaa Ha MUKPOBbITHOBaTa (hypHa. ToBa pbKOBOACTBO
He MoKpuUBa BCUYKM Bb3MOXHM 0BCTOATENCTBA, KOUTO MOraT Aa Bb3HWKHAT. BuHaru ce cBbpaBante

BaxHu uHCmpykuyuu
3a 6e3onacHa paborTa

26.U

27

o

28.M
o

29.B

30.

C Ballusa cepBuU3 nnm npounssoanTensd, OTHOCHO BbMNPOCKU, KOUTO He pa36mpaTe.

A BHUMAHUE

3ENEH U XBIIT -~ 3emn

‘bl KaTo LIBeTOBeTe Ha NPOBOAHULIMTE B efleKTpuyeckaTa Mpexa
Ha TO3M ype[ MoXe Aa He CbOTBETCTBAT Ha LIBETHUTE MapKUPOBKMU,
naeHTMULMPALLK KIIeMUTE Ha Lencerna, HanpaeeTe CeAHOTO:

eobxoAuMo e Aa CBbpXKeTe CUHUS kaben KbM U3Boaa, 0603HauveH
c 6ykBata “N” unm ouBeTeH B YepHO.

eobxoauMo e Aa cBbpXeTe KacdsiBusa kaben kbM U3Boaa,
obo3HayeH ¢ bykBaTta “L” unm kbM YepBeH NPOBOAHUK.

eo6xoaMMo e fa CBbpXeTe kabena oLuBeTeH B 3€NIEHO/XXBLITO UMK
3eneHo KbM u3Boaa, o6o3HaveH ¢ byksarta “G” unm @

KO 3axpaHBalLUAT Kaben e noBpeaeH, Tou TpsAGBa ga 6bae
noAgMeHeH OT NPOU3BOAUTENS MU HEFOBUSI CEPBU3EH areHT unm
nuue c Heob6xogMmarta kBanudukaums, 3a ga ce nsberHe onacHocrT.

enpasunHaTa yn0Tpe6a MOXe a NPUHNHK CEPUO3HN ENEKTPUYECKU NoBpean.

3nonseaiTe camo npuGopu, noaxoasium 3a ynorpeba B
MUKPOBBLIHOBU (hypHMU.

Tazu bypHa He TpsAIGBa Aa ce U3NON3Ba 3a TbProBCKU Lienu.
enpaBuIHOTO M3Mos3BaHe MoXe Ja [oBee [0 NoBpeaa Ha dypHaTta.
MKpOBBLIIHOBaTa hypHa He TpsiGBa Aa ce NOCTaBA B WKad.
MKPOBLITHOBATa (hypHa € NpeaHasHayeHa 1a ce Uanonssa cBoGoaHO-CTosILLA.

PBb3KaTa MOXe Aa ce NOCTUrHe, KaTo wencenbT OCTaHe AOCTbMNEeH Unu
Ypes BKIKO4YBaHe Ha npeBKriro4yBaTesn B CTalMoHapHa efleKTpu4vecka
WHCTanauus B CbOTBETCTBUE C NpaBuniara 3a okabensiBaHe.

3r0M3BaHETO He MPaBUIEH LLENCen Unu NpeBkItoYBaTen MoXe Aa
MPUYMHM TOKOB yAap Unu noxap.

BpaTaTa MNU BbHLUHaTa NOBbPXHOCT MOXe Aa Ce HaropewsT,
KOoraTo ypegbT paboTu.

31 .naseTe ypeAa n HeroBus kaben ganey oT geua nop 8 roguwHa
Bb3pacT.

32. ‘bAbPKAHMETO Ha WKLIeTaTa 3a XpaHeHe U GypkaHuTe 3a
6e6eLLKku XpaHuU ce pa3bbpKBa UNK pasknaila, U1 TemnepaTtypara
ce nNpoBepsiBa NpeAn KOHCyMaLusi, 3a Aa ce U3berHat u3rapsiHus.

3 .1 lopnbpxante BbTpellHaTa M BbHLIHATa YacT Ha pypHaTa
yuctu. | logpobHocTuTe 3a NouncrTBaHeTo Ha chypHaTa ca B
pa3pgen "lMounctBaHe Ha chypHaTa”.

34. B CbOTBETCTBME C UBUCKBAHUATA 3a MOHTaX, B NPOTUBEH cnyqaﬁ
Cb3[aBa HarpsiBaHe, KOeTO AoBeXada A0 onacHU cutyauuu.

35-YPeﬂ'bT He 6uBa Aa ce noyMucTBa nocpeancTBoOM napovYucTavka.

36. & BHVIMaHVIe: ropewia NnOBbLPXHOCT

Koraro ce usnonsea CUMMBONbT, TOBa O3Ha4yaBa, 4e
NOBbPXHOCTUTE MOraT [a cCe HaropewsT No Bpeme Ha ynorpeba.
37.He rnocTaBsiiTe NpeaMeT (KHUra, KyTusi U ap.) Bbpxy ypeaa.

ypeﬂ'bT MOXe Oa nperpee unu ga ce Bb3njaMmeHn unum
npeaMeTsLT Aa nagHe, NPpU4YNHABaUKU HapaHsBaHUA Ha Xopa.

38. npenopbqwrenuo e notpe6GuTenuTe Aa He 4OKOCBAT TakuBa
NOBBLPXHOCTM MO BpeMe Ha ynoTpeba, 3a Aa ce npeaoTBpaTu
OnacHOCTTa OT u3rapsiHe.

0c06eHo BHMMaHue TpsbBa Aa ce 06bpHe Ha 30HaTa, KOATO e
MHOro 6511130 40 BEHTUNALUUOHHUTE OTBOPU



MPOYETETE BHUMATEJTHO U CbXPAHABAWTE 3A Eb/ELLA PEGEPEHLNSA Ba)'{Hu UHcmpyKu uu

[MpoueTe 1 cnasBanTe BCUYKM MHCTPYKUMM Npean ynotpeba, 3a Aa u3berHeTe pucka ot noxap,

enekTpu4ecku yaap, HapaHsiBaHe Unu nospea Ha MUKPOBBbIHOBaTa ypHa. ToBa pPbKOBOACTBO 6 6

He NOoKpMBa BCUYKN Bb3MOXHM 06CTOATENCTBA, KOUTO MOraT Aa Bb3HUKHAT. BuHaru ce cBbp3aBaiite 3a e30 n aCH a pa OTa
C BaLUNS CEPBU3 UMW NMPOU3BOANTENSA, OTHOCHO BbMPOCKU, KOUTO He pa3bupare.

no qucmeaHe Ha ¢ypHama 3 AKO Ce HaTpynBsa napa BbB WM OKOMO BbHLUHATA CTPaHa Ha BpaTtaTta Ha dypHaTa,

136bpLIETE NaHENNUTE C MeKa Kbpna. TOBa MOXe Aa ce Cry4u, Kkorato
1 I-I . MVKpOBbIHOBAaTa ypHa paboTu Npu yCroBusa Ha BUCOKA BMAXHOCT 1 MO HKaKbB
oaabpXKauTe BbTPELIHOCTTa Ha q)ypHaTa 4yucra HauWH He e nokasaTen 3a HeM3npaBHOCT Ha YCTPOMCTBOTO.

I_Ip'bCKI/ITe XpaHa Unu pasneTuTe TeYHOCTM NONENBaT Mo CTEHUTE Ha (ypHaTa n 4 BpaTaTa W YNITLTHEHWSTA Ha BpaTaTa TpsiBBEa Aa Ce NOATLPKAT YUCTH

Mexay ynnibTHEHNEeTO U NOBbPXHOCTTA Ha Bpartara. Haﬁ—/qo6pe € BefHara ga .
3nosisBanTe camo Tonsa canyHeHa BoAa, U3nnakHeTe u cnepj 1osa nacyllete

M36'bgLLIeT66 pa3cunaHaTta xpaHa ¢ BraxHa kbpra. | poxute u pascunaHaTa xpaHa cTaparerHo.

e abcopbrpaT MUKPOBBITHOBA EHEPTUS U LUE YABIKAT BPEMETO 3a roTBEHE. -

3rion3BanTe BNaxHa Kbpna, 3a Aa u3bbpLueTe TPOXUTE, KOUTO Monagat Mexay HE MSHOHSBAMTE ABPASM BHU
BparTara v pamkara. Baxwo e rasu soma [a ce NoAabpXkKa YMCTa, 3a fa ce oCurypm MATEPMAJ-I |/|, KATO M PAXOB E 3A
NIBTHO YNITbTHEHNE. OTci'f'aHeTe MaSHV1Te NPbCKM CbC CanyHeHa Kbpna, cref Tosa I—IOL_I MCTBAH E V”-I N CTO MAHEHU A
uannakHeTe v nogacyLuete. I~ le uanonseaire arpecveHu Uy abpasvBHU NOYMCTBALLM

npenapartu. CT'I:KJ'IeHaTa NnocCTaBKa MOXe ja Ce MUe Ha pbKa UInn B CbaOMUATTHA I-IJ-IACTMACOBM I_IOLIIJ-I O>KKM "

MallmnHa.

M1DdVIrq9

MeTaﬂHI/ITe YyacTy LWe 6baaT no-necHy 3a noaapbxka, ako ce M3bbpcBaT YecTo ¢

2 Moparpxaiite BLHwWHaTa YacT Ha dypHaTa uncta BN&XHa kupna.

I—I 5 He 13nonssanTe napovncrayka.
ouncTeTe BbHLWHATA YacT Ha pypHaTa CbC canyH U BOAA, Crnep ToBa € YnicTa BoAa

1 MOACYLLETE C MeKa Kbpra unu xapTus. \Ja Aa ce npegoTspaTy nospea Ha
paGoTelunTe YacTv BbB pypHaTa, BoaaTa He TpsibBa ja ce NpOCMyKBa BbB

BEeHTUNaUMOHHNTE OTBOPU. a fa noYnucTuTe naHena 3a ynpaslieHne, oTBopeTe
BpaTtaTta, 3a ga npeforepatute cnyqaﬁHo CTapTupaHe Ha q)ypHaTa, n |/|36bp|.ueTe C

BMaxHa Kbpra v BegHara crej ToBa CbC CyXa Kbpna. HaTVICHeTe STOP/CLEAR cnep
MOYNCTBAHETO.




Pa3o n a KO Ba H e M CnepBaiiku OCHOBHUTE CThIKM Ha Te3n ABe CTPaHULIY, LLe MoXeTe 6bP30 Aa NpoBepuTe Aanu
dypHaTa pyHKUMOHMpPa npaBunHo. O6bpHETe cneuuranHo BHUMaHMe Ha yKa3aHusATa Kbae ga
MoHTupate dypHaTa cu. Korato pasonakoBarte dpypHaTa cu, He 3abpaBanTe Aa npemMaxHeTe

MOHTM pa He BCUYKM NPUHAANEXHOCTM U onakoBkara. lMpoBepeTe ganu dypHarta Bu He e noBpeAeHa no
BpeMe Ha JocTaBKaTa.

o Pa3onakoBaunTte pypHaTa u 1 noctaBeTe BbpXy @ MNocTtaBeTe chypHaTa Ha M36paHOTO OT Bac

paBHa NOBbLPXHOCT. XOPU3OHTarHO MAICTO Ha BUCOYMHA HaA 85 cMm, Ho ce
yBepeTe, Ye HaA Hesl MMa CBOOOAHO pa3CcToAHUE NoHe

30 cm 1 10 cm oT3ap 3a NpaBUIIHa BeHTUNaLMA.

MNpeaHaTta yacT Ha chypHaTa TpsAAGBa Aa 6bAe Ha
OTCTOAIHME NOoHe 8 cM OT pbba Ha MACTOTO, KbAETO €
noctaBeHa, 3a ja ce NpeAoTBPaTH HaKnaHsHe.

OTBOpPBT Ha Bb3AylIHaTa cUCTEMA € Pa3nosioXeH B
ropHaTta unu ctpaHu4HaTta 4acT Ha cpypHaTa. BnokupaHeTto
Ha u3xoaa Moxe aa nospeaun dypHara.

CTBKIIEHA NMOCTABKA

—

BBHPTALLA CE NMOANOXKA
TA3U ®YPHA HE BUBA A CE U3IMON3BA 3A TbPIOBCKHM LIENN

10



9 BknioyeTte dpypHaTa B cTaHAapTeH 6UTOB KOHTaKT. 0 OTBOpeTe BpaTaTa Ha ¢pypHaTa, KaTo usgbpnare
YBepeTe ce, Ye chypHaTa BU € €AUHCTBEHUAT OPBXKATA HA BPATATA.

ypeAa, BKIOYeH B KOHTakTa. Ako dpypHaTa He MocTtaBete BHPTALUATA CE NOAJIOXKA BLB
paboTu NnpaBUNHO, U3KIOYETe A OT KOHTaKTa U c¢dypHaTa u noctaBete CTbKIIEHATA NMOCTABKA
crnepa ToBa A BKNoYeTe OTHOBO. oTrope.

a1

6 HanbnHeTe cbA 3a O HatucHeTte 6 EKPAHDBT we ot6posia oT 30 cekyHau; g

MUKpoBBbNHOBa dypHa ¢ 300 mn. 6yToHa korato gocturHe 0, ce yyBa 3BYKOB %

(1/2 nunTa) Boaa. NocraBeTe ro CTAPT BegHbX, 3a ga curHan. OTBopeTe BpaTU4KaTa Ha (pypHaTa [Nl

BbPXYy CTbKIeHaTa nocTaBKa v 3apapete 30 M npoBepeTe TeMrnepaTtypaTa Ha BogaTa. ([

3aTBopeTe BpaTaTa Ha (pypHaTa. |CeKyHau 30 Ako Bawara ¢pypHa paboTtu, Bogata TpA6Ba

AKO nMaTe HsIKaKBU CbMHEHUA Bpeme 3a Aa 6bae Tonna. BHumaBanTe npu

OTHOCHO BMAa Ha cbAa, KOUTo Aa | roTBeHe. M3BaXAaHeTo Ha cbAa, MOXe Aa e ropelu,.

nsnonsBarte, BUXTe CTpaHuua 26.

_—

%

BALLATA ®YPHA BEYE E MOHTUPAHA
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Hacmpouka Ha
4aCOBHMKa

fo

)

Korato BkntouBaTte pypHaTta cu 3a
NbPBU MbT UMK KOraTo 3axpaHBaHETO
ce Bb30OHOBU Cref cnvpaHe Ha Toka,
BbpXy Aucnnes e ce nokaxe ,0“ n
e TpsAbBa Aa HynmpaTe YacoBHUKA.

AKO YaCOBHUKBT (MNK AMCNNENT)
rokasBa HsIKakBU CTPaHHO Marnexgaiim
cUMBONY, U3kIoyeTe pypHaTa oT
eneKTPUYECKNSI KOHTaKT, BKIoyeTe A
OTHOBO W HynMpawTe YaCoBHUKA.

Moxeme da 3adademe 12-yacoe unu 24-yacoe chopmam.

B cnedsawjusi npumep wie 8u rokaxa kak 0a 3adademe yvaca Ha 14:35, koeamo usrnonseame
24-4acoe chopmam.

lposepeme OGanu cme u3gadusiu 8CUYKU OrakosKku om ¢hypHama cu.

YBeperTe ce, 4e CTe MOHTUpanu NpaBuiHO dypHaTa cu, Kakto e

OnncaHo no-rope B HacToALMNA OOKYMEHT. W

HatucHete STOP/CLEAR.

HatucHete egHokpatHo CLOCK.

(Ako uckate ga nanonssate 12-yacoB cpopmart, HaTucHeTe CLOCK = @ 'ggf
oLLe BEAHBX.

AKO UckaTe fa NpoOMeHUTe Apyra onuus crnej HacTporka Ha

YacoBHuKa, TpsiGBa Aa U3KMIOYMTE W BKIOYMTE OTHOBO OT KOHTaKTa.)

HatucHete ,,10 min.“ neTHageceT NbTu.
HatucHete ,,1 min.“ Tpu nbTN.
HartucHete ,,10 s“ net nbTu. 10 min. 1 min. 10s

HatucHete CLOCK, 3a oa HacTpouTe yaca.

YacoBHUKBLT 3arno4ysa fa otoposiea.

0
®
[og 3
=
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dypHaTa BU nMa pyHKUMA 3a
6e3onacHoOCT, KOATO NpeaoTBpaTABa
CnyyanHo nyckaHe.

Cnieq kaTo 3apafeTe 3aknio4BaHeTo
3a Aeua, HAMa Aa MoxeTe Aa
13non3BaTe HUKaKBU PYHKLUMK U HAMA
[a moxeTe fa roteuTe. BaweTo fgete
obaye BCce Nak Moxe Ja 0TBOpPU
BpaTaTa Ha dypHaTa.

HatucHete STOP/CLEAR.

3awuma
oT geua

& @

HatucHeTe u 3agpbxte STOP/CLEAR, nokaTto Ha aucnnes ce
nosieu L u ce yye 3BYKOB curHarn.
3apapeHo e CHILD LOCK (3akntouyBaHe 3a geua).

YacbT Le n3yesHe Ha gucnres, ako cTe HacTpounn YaCoBHUKaA.

M¥Ddviuqg

L octaBa Ha gucnnes, 3a 4a B1 yBeAOMU, Ye € 3aJafeHo
CHILD LOCK (3akntouBaHe 3a geua).

3a ga otmeHnTe CHILD LOCK, HaTucHeTe 1 3agpbxTe
STOP/CLEAR, gokato L nsvyesHe.
LLle wyete 3BYKOB curHan, korato 6bae nycHart.

& @
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'omeeHe ypes3
B cnedsawus npumep we 8u rokaxa kak 0a npuzomsume xpaHa ¢ 80% mowHocm
M |/| Kpo MO LL"HOCT 3a 5 muHymu u 30 ceKkyHOU.

YBepeTerce, 4ye cTe. MOHTMpanu npasunHo ypHaTa cu, Kakto e

OMMCaHO MO-rOPe B HACTOSALLMUS [JOKYMEHT. ‘
HatucHete STOP/CLEAR. <KI\/

dPypHaTa B MMa NeT HaCTPOMKM

3a MOLLHOCT. HatucHeTe aBykpatHo MICRO, 3a na n3bepete MOLLHOCT.

Ha gucnnes ce nosiesiea ,560". = @ *%g
~ 60
M3xoaHa
MOLLHOCT % MOLL{HOCT
I\Bllllclz(gsﬁlAnHA 100% 700 W HatucHeTe ,,1 min.“ net nbTu.

HatucHeTte ,,10 s Tpu nbTU.

10 min. 1 min. 10s
CPEOHOBUCOKA 80% 560 W

CPEHA 60% 420 W
CPEOHO HUCKA 40% 280 W HatucHeTe START.
HUCKA 20%  140W

14



MukpoebsiHosama eu ¢hypHa e obopydeaHa ¢ 5 Husa Ha MouwjHocm, 3a 0a eu 0ade MakcuMasiHa 2beKkagocm

U KOHMpPOI1 8bpPXy 20meeHemo.

Tabnuyama no-dony roKasaea rnpumMmepu 3a xpaHu u nperiopv4yumesrnHume Huea Ha MoOWHOCM 3a eomeeHe

3a usrionseaHe rnpu masu MUKpoeb/iHogea d)ypHa.

Hueo Ha Mukpo
MOLLIHOCT

HUBO HA
MOLYHOCT

YIMNOTPEBA

HUBO HA
MOLLHOCT
(%)

HMBO HA MOLLHOCT (%)

BUCOKA

* BapeHe Ha Boga
* YepBEHO roBeEXJ0 MeCco

* [0TBEHe Ha nopuumn nNTuum, prnba,
3eneHvyum

* [OTBEHE Ha KPEeXKO Meco

100%

700 W

CPEOHOBUCOKA

* MpeTonnsiHe Ha BCUYKO
* [leyeHo meco 1 NTUUm
* [oTBEHe Ha MoK 1 MOpCKM AapoBe

* ['oTBEHE Ha XpaHW, CbAbPXaLLM
CcupeHe 1 anua

80%

560 W

CPEOHA

* MNeyeHe Ha cnagkULWK 1 NeynBa
* MpuroTesiHe Ha anua

* MNpuroTesiHe Ha KpeMoBe

* [MpurotesiHe Ha opu3, cyna

60%

420 W

CPEOHO HUCKA

* Pa3TansiHe Ha Macno v Wwokonaz

* [OTBEHE HA HE TOMKOBA KPEXKO
Meco

40%

280 W

HUCKA

* PasmekBaHe Ha Macro U1 kallkaear
* PasmekBaHe Ha crnagones

* BracBaHe Ha TeCTO

* MbnHo pasmpa3ssiBaHe

20%

140 W

15

M1OdVIrq9



y B cnedsawusi npumMmep we 8u riokaka Kak Oa npueomeume xpaHa Ha 0sa emana. lMupeusm eman we

rOT Be H e 2omeu xpaHama 8u 3a 11 muHymu Ha sucoka mowHocm (HIGH); emopusim — 3a 35 muHymu Ha 280.

HatucHete STOP/CLEAR.
$
3apaiTe MOLLHOCTTa U BpeMeTo 3a roTeeHe 3a eTan 1.
Mo Bpeme Ha [ABYeTanHoTO roTBeHe @ xx’
BpaTaTa Ha dypHaTa Moxe fa ce HaTucHete egHokpatHo MICRO, 3a na nsbepete
OTBOPY 1 [1a Ce NPOBEPU XpaHaTa. BMCOKA mouyHocT.
3artBopeTe BpaTaTa Ha pypHaTa u . ; :
natucHete START 1 eTanbT Ha HaTucHeTe efHokpaTHO ,,10 min.“. 10 min. 1 min. 10s
roTBEHe LLie NPOABLIKM. HaTucHeTe egHokpaTHO ,,1 min.“.
B kpasi Ha eTan 1, 3BBYKOBUAT
curHan ce JyBa v eTan 2 3anoysa. 3ajaiiTe MOLLHOCTTa 1 BpeMeTo 3a roTBeHe 3a eTan 2.
5 | ©
AKO ucKaTe Aa U34MCTUTE NPorpamaTa,  Harycuerte YeTpukpatHo MICRO, 3a Aa 3bepeTe MOLLHOCT.
HatucHeTe STOP/CLEAR fBykpaTHo.
Hatuchete ,,10 min.“ Tpu nbTu. 10 min. 1 min. 10s

HaTtucHete ,,1 min.“ net nbTu.

HaTtucHete START.

16



bbp3

B cnedsawjusi npumMmep we 8u riokaxka Kak da Hacmpoume 2omeeHe 3a 2 MUHYymMu Ha 8UucOoKa MowHocm.

PyHkumaTa QUICK START Bu
no3BofisiBa Aa 3agafdeTte MHTepeanu
ot 30 cekyHau 3a rotBeHe ¢ BUCOKA
MOLLHOCT Ype3 HaTuckaHe Ha byToHa
START.

cTapT

HatucHete STOP/CLEAR.

HatucHete yetnpukpatHo START, 3a oa n3bepete 2

MUHYTU. Ha BUCOKA mowHOoCT.

dypHaTa BV Le-cTapTupa npeauy Aa NpuKIounTe ¢ YeTBbPTOTO
HaTuCKaHe:

M1OdVIrq9

Mo Bpeme Ha rotBeHe ¢ dpyHKkuusiTa QUICK START, moxeTe Aa yabIkuTe BPEMETO 3a rOTBEHE
MHOrOKpaTHO kaTo Hatuckate 6ytoHa START.

17



UkoHomus
Ha eHeprus

HatncHete STOP/CLEAR (ECO ON).

Ha aucnnes ce nosiBsBea ,0°.

®yHkumsTa ECO ON crectsiga HatncHete STOP/CLEAR (ECO ON).

€Heprus, kKaTo U3KIYBa
auennes.

[ucnnesT cbLUO e ce U3KNoYK,
KOraTo ypeabT He € akTUBEH B
NPOABbITKEHNE HA 5 MUHYTW.

HaTtucHeTe Npou3BoNeH knasuLl, 3a Aa BKIKYAUTE AMUCTNes OTHOBO.

18



Aemomamu4HoO
rOTBEHe

B cnedsawjusi npumep wie 8u rokaxa kak 0a npuzomeume 0,6 Ke npeceH 3e1eHYYK.

HatucHete STOP/CLEAR.

Q&

o1
o
=
AUTO COOK Bwu no3sonsiBa necHo aa >
MPUrOTBSTE NOBEYETO OT MlobuUMaTa v HatucHete AUTO COOK gBa nbTu, 3a ga nsbepete =
xpaHa, kaTo usbepete Buga 1 sbeegete  PYHKUNATE Tpeckn seneHuyum”. ~A\ 1. 2. Q Z
TErnoTo Ha XxpaHarta. Ha gucnres ce nosissiea ,AC-2“. Autog
3 9**
: 00

HaTtucHeTe 6yToHa
Kateropus AUTO COOK

NeveHn
KapTodm D MbT
lMpecHu @ HatucHeTe 6yToHa MORE neT nbTu, 3a Aa BbBeaeTe ,0,6 kre.
3eneH4yun et
- % 4+
3ampaseHu

3enieH4yun 9 bt

HaTtucHete START.
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OzpaHuyeHue

KATEIOPUA HA XPAHUTE TEMIL.|  lMpu6opu Ha epamaxa UHempykyuu
MpoctpaHcTBO | Ha 0,1 kr~ 1,0 kr | W3bepeTte cpegHo ronemm kaptocm 170 — 200 1.
1. NMeyeHun kapTocu CcTbKNeHaTa Wamuitte n nacywweTe kaptodute. MpoBuiiTe kapToduTe HAKOMKO MbTH C
(Ac-1) nocraBska Bunua. MocTaseTe kapTodhuTe BbPXY CTbKIeHaTa nocraska. Kopurvpaite
TErnoTo u HatucHete ctapT. Cnep TonnvHHaTa obpaboTka n3BageTe
kapToduTe oT dhypHaTa. OcTaseTe Aa NPECTOSAT MOKPUTH C POSINO 3a 5 MUHYTH.
MpocTpaHcTBO Cbpa, 6e3on- | 0,2 kr~ 0,8 kr | Moctasete senenuyumTe B Cbyl, 6e30NaCEH 3a M3NON3BaHE B MUKPOBBITHOBA
2. MpecHu 3eneHyyum aceH 3a ypHa. JobaseTe Boa.
(Ac-2) n3nonssaHe Mokpuiite. Crief rotBeHe pa3GbpkaiiTe U OCTABETE Aa NPECTOST 2 MUHYTU.
B MUKPOBbII- [oGaseTe Bofa CroOpes KOMMYECTBOTO.
HOBa (bypHa **0,2 kr— 0,4 kr: 2 CyneHa mbxuua
**0,5 kr — 0,8 kr: 4 CyneHa nbxuua
Cba, 6e3on- | 0,2 kr~ 0,8 kr | MocTaBeTe 3eneH4yLMTE B Cb/, 6e30MaceH 3a U3NOM3BaHe B MUKPOBLITHOBA
3. 3ampaseHu [dwn6oko aceH 38 (ypwa. flobasere Boga.
3eneH4Yyumn 3aMpaseHu M3Mnon3saHe Mokpuitte. Cnep roteeHe pasbbpkaliTe 1 0CTaBeTe Aa MPecToAT 2 MUHYTW.
(Ac-3) B MUKPOBbII- [oGaseTe Bofa Cropes KOMMYECTBOTO.
HOBa (bypHa **0,2 kr— 0,4 kr: 2 CyneHa mbxuua

**0,5 kr— 0,8 kr: 4 CyneHa nbxuua
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Temniepamypama u niTbMHOCMMa Ha xpaHama ce pasnudasam. buxme npenopbyanu xpaHama
Oa 6b0e nposepeHa, npedu da 3arnoyHe morniuHHama obpabomka. O6bpHeme crieyuasnHo

gHUMaHUe Ha 20/1leMume nap4yema Meco U fuse, HKoU XpaHu He mpsibea 0a ce pasmpassieam A 6 m O M a m u ‘-IH O

Hanb/IHO npedu eomeene. Mpoepamama BREAD e nodxodsuwa 3a pa3mpassisaHe Ha OpebHuU

npodykmu kamo KUGhsIu4KU unnu Marsika numka. Toea we usuckea npecmosisaHe, 3a 0a Moxe p a 3 M p a 3 ﬂ B a H e
cpedHama yacm Oa ce pa3Mmpa3su. B criedsawjusi npumep we 8u rokaxa kak 0a pasmpasume

1,4 ke 3aMpaseHu doMawHU NMuyu.

HatucHete STOP/CLEAR.

MpeTerneTe xpaHata, KosTo e pasvpassiBate. YBepeTe ce, Ye cTe I;
npemMaxHarnu BCAKaKBU MeTarlHv Bpb3kv U 06BUBKM, cries ToBa
nocTaBeTe XpaHaTa BbB (pypHaTa cv 1 3aTBOpeTe BpaTaTa.

HatucHete AUTO DEFROST paBa nbTu, 3a fa usbepete E
nporpamvata 3a pa3mpasasaHe POULTRY. Ha aucnnes ce * ¥ 1. 2. ﬂ =
dypHaTa BY MMa YeTupu HacTpoiikn 3a  nosiBsea ,dEF2% 00 ]
pasmpa3sssaHe: — MEAT, POULTRY, Auto 3. @ 4. D B

FISH n BREAD, Bcsika kaTeropus 3a
pa3mMpassiBaHe MMa pasfnnyHn

HaCTPOWKN Ha MoLLHoCTTa. [oBTOpHUTE
HaTuckaHusi Ha 6ytoHa AUTO DEFROST

BbBegete TernoTo Ha 3ampaseHaTa xpaHa, KoaTo npeactou Aa

6 - pasmMpasuTe:
tHE M3bepar pasnniHa HacTpouka. HaTtucHete MORE yetupvHageceT nbTH, 3a Aa Bbeeaete ,1,4 k. . 28 +
Kateropusi HatucHete
PA3MPA3ABAHE
MECO 0 et HatucHete START:
NTUYE @)
PUBA &y mm
o Bpeme Ha pasmpa3ssiBaHeTo dypHaTa e nsnaae 3BYKOB curHan, crneq koeto oTBopeTe BpaTata Ha
dhypHaTa, obbpHETE XpaHaTta v s pasgeneTe, 3a ja OCUrypuTe paBHOMEPHO pa3MpassiBaHe.
XIiAb6 o nbTH OrtcTpaHeTe BCUYKY YaCTuW, KOUTO Ca Ce pa3mMpasuny Unu rv 3almTeTe, 3a Aa ce 3abaBy pa3MpassiBaHeTo.

Cnep npoBepka 3aTBOpeTe BpaTuykaTa Ha dpypHata n HatucHeTe START, 3a Aa Bb306HOBWTE pasmpassiBaHeTo.
®dypHaTa BU HIMa a cnpe pa3mpa3ssiBaHeTo (AOpu KoraTo ce Yyye 3BYKOB CUrHar), OCBEeH ako BpaTtaTa
He Gbae oTBOpeHa.
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PBKOBOOACTBO 3A TEIMOTO NP ABTOMATUYHO PASMPASABAHE

* XpaHaTa, koaTo TpsibBa Aa 6bae pa3mpaseHa, cnefga ga 6bae B noaxosiy CbA 3a MUKPOBBITHOBA hypHa M ia Ce NOCTaBW HEMOKPUTa BbPXY

CTbkIeHaTa BbpTslla ce nnatgopma.

* AKO e HeobxoaMMO, 3alMTeTe Marku YacTh OT MECOTO MUINU NTULMTE C NITOCKM NapyeTa anymmHueBo donuno. Toea e NnpeaoTBpaTy 3aTONNSHETO
Ha TbHKWUTE y4acTbLy MO BPpEME Ha pa3MpassiBaHETO. YBepeTe ce, Ye PoNmMoTo He JOKOCBA CTEHUTE Ha dypHaTa.

* PaszgeneTe NpoayKTy KaTo kavMa, KoTneTtu, konbacu n 6eKoH Bb3MOXHO Han-gobpe.
Korato npo3syun 3BYKOB curHan, nseagete xpaHaTta oT MMKPOBBIIHOBaTa ypHa, o6bpHETe A 1 1 BbpHETE OTHOBO TaM. HaTucHeTe cTapT, 3a aa
npogbmxuTe. B kpasi Ha nporpamaTa u3BageTe xpaHaTta OT MUKPOBBIIHOBaTa pypHa, NokpminTe ¢ honmo 1 ocTaBeTe Aa NPeCcTon A0 MbIHO

pasmpassiBaHe.

3a fa ce pa3ampassT HanbHO, HaNpPUMep nNapyeTa Meco 1 Lenu nuneta, Tpsbea ga NMPECTOAT muHuMym 1 yac npeam rotBeHe.

Kateropus g;prg::'n‘;‘;‘;'a“e Mpu6opu XpaHa
Meco 0,1—-4,0kr Cba 3a Meco
(dEF1) MWKPOBBITHOBA MnsiHO TenewIko Meco, Mbpxona oT dune, Kybyeta Meco 3a AXHUSA, MbpXona, nevYeHo
MTuye meco ypHa 3ayLUeHo, ne4yeHo Ha dypHa, Byprep ¢ roBexao, CBUHCKM MbPXOMK, arHeLLKn KoTneTw,
(dEF2) (nnocka nrnoya) neveHo pyrno, konbacu, kotneTtn (2 cm) O6bpHETE XpaHaTa Npu 3ByKOB CUrHar.
PuG Cnep pasmpassiBaHe, octaseTe 3a 5 — 15 MuHyT!.
n6a
(dEF3) MTnye meco
Lisano nune, kpaka, repau, nyewwkun repan (noa 2,0 kr) O6bpHeTe xpaHaTta npy 3ByKOBUSI
curHan.
Cnep pa3mpa3ssiBaHe, octaBeTe 3a 20 — 30 MUHYTH.
Puba
duneta, nbpxonu, usna puba, Mopckn Aapose
O6bpHeTe xpaHaTa Npu 3BYKOBWS CUrHan.
Cnep pa3mpa3ssiBaHe, octaBeTe 3a 10 — 20 MUHYTH.
Xns6 0,1-0.5«r KyxHeHcka xaptust | HapsizaH xns6, kudnuyku, 6aretu u gp.
(dEF4) unu nnocka uuHna | OTaenete UNUIKUTE K NOCTaBeTe MeXAy XapTheHa Kbpra Wi Mniocka YMHUS.

ObbpHeTe xpaHaTa, crej kaTo YyeTe 3ByKOBUSI CUTHar.
Cnep pa3mpassiBaHe, octaBeTe 3a 1 — 2 MUHYTU.

22



M3nonsealime masu ¢pyHKyus, 3a 0a pazmMpasume MHo20 6bp30 camo 0,5 ke Kalima.

bbp3so

Toea we uauckea npecmosigaHe, 3a 0a Moxe cpedHama yacm Oa ce pa3mpasu. B cnedeawus npumep we su
rnokaxem kak da pasmpasume 0,5 ke 3aMpaseHa Kalma. pa3 M pa3ﬂ Ba H e

Bawwarta mukpoBbrHoBa ypHa
MMma HacTpolka 3a 6bp3o
pa3mpassasaHe (MEAT).

HatncHete STOP/CLEAR.

MpeTernete xpaHata, KOsITO Lie pa3mpassisaTte. YBepeTe ce, y
Ye cTe NpemaxHanu BCskakBy MeTasHy BPb3KM UM 06BUBKY, @l\/

cref ToBa rnoctaBeTe XxpaHata BbB qupHaTa CU n 3aTBopeTe

Bparara. T
a1
o
=
>
HatucHete 6ytoHa QUICK DEFROST. =
=
®ypHara Lie ce cTapTypa aBToMaTUyHO. = @ _g _g; B

Mo-Bpeme Ha pa3mpassiBaHeTo ypHaTa e n3gage 3BYKOB curHan, cnea Koeto OTBOpeTe BpaTaTa Ha
dypHaTa, 0bbpHETE XpaHaTa u s pasfeneTe, 3a a OCUrypuTe paBHOMepHO pasmpa3ssiBaHe. OTcTpaHeTe
BCUYKM 4acTu, KOMTO Ca ce pa3Mpasunm Unu rv 3awuTeTe, 3a aa ce 3abasu pasmpassBaHeTo. Crieq npoBepka
3aTBOpETE BpaTuikaTta Ha cpypHaTta n HatucHeTe START, 3a fa Bb30OHOBUTE pa3mpassiBaHETO.

dypHaTa BU HAMa Aa cnpe pa3MpassiBaHeTo (4OpU KoraTo ce Yye 3BYKOB CMrHan), OCBEH ako Bparara
He 6bAe oTBOpeHa.
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PBKOBOACTBO 3A TEMOTO NMPU ABTOMATUYHO PASMPASABAHE

M3nonasaite Ta3n yHKUMA 3a 6bp30 pasMpassBaHe Ha Kanma.

M3BageTe MecoTo u3Lsno oT onakoBkaTa My. [ocTaBeTe KaiimMaTa BbpXy YnHUS, Be3onacHa 3a M3nonssaHe B MUKPOBBIHOBA (hypHa. KoraTo npo3syun
3BYKOB curHan, n3sagete kalimata OT MUKPOBbLITHOBaTa (hypHa, 06bpHETE A 1 BbPHETE B MUKPOBBLHOBaTa (pypHa. HaTucHeTe cTapT, 3a aa
npoabmkute. B kpas Ha nporpamaTta usBageTe KaiMaTta OT MUKPOBBHOBaTa pypHa, MOKpuiTe ¢ honmno 1 octaseTe Aa npecton 5 — 15 MuHyTM fo

MbJTHO pa3MpasaBaHe.

KATEroPus TEMNoO

NMPUBOPU

MHCTPYKLIMN

Kanma 0,5 kr

CbA 3a MUKPOBBIIHOBA

dypHa
(nnocka nnova)

Kanma
O6bpHeTe xpaHaTa npy 3ByKOBUSI CUrHan

Cnep pasmpassiBaHe ocTaseTe fa NpecTon 5 — 15 MuHyTH
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Moeseye unu no-masnko

B cnedsauwjusi npumep wie 8u riokaxa kak 0a npomeHume npedeapumersiHo 3adadeHume r OT B e H e
npoepamu AUTO COOK 3a rno-0bs120 usnu ro-Kkpamko epeme 3a 2omeeHe.

fo
o HatucHete STOP/CLEAR.
(U

g
3apanTte HeobxoanmaTa nporpama AUTO COOK. =
AKo yCTaHOBWTE, Ye XpaHaTa B1 e (M36epeTe TErnoTo Ha XxpaHata.) ?u’a 1 2 9 >
MpeKaneHo U1 HeJoCTaTb4YHO il =
TONAMHHO 06paboTeHa, korato HaTucHeTe START. 3. 933 z

nsnonsgare nporpamata AUTO COOK
unn AUTO REHEAT, moxeTe noa
YBESMYUTE UIM HAMarnuTe BPEMETO 3a
roTBeHe, KaTo HaTUCHETe ByTOHa +/-.

Korato roteute 6e3 chyHkums Auto,
MOXETe [a YObIKUTE BPEMETO 3a Hatucrere-MORE(+).

FOTBEHE MO BCAKO BPEME, KaTo BpemeTo 3aroTeeHe Lie ce ysenuun ¢ 10 cekyHau npu BCSKO
HaTUCHETE KIaBuLa +/-. HaTMCKaHe Ha KnaBuLLa.

He e Heobxoaumo ga cnunpaTte npoueca Hatucrete LESS(-). —_ X{a] —+

Ha roTeeHe. BpemeTo 3a rotBeHe e ce Hamanu ¢ 10 cekyHau Npu BCSAKO

HaTUCKaHe Ha KnasuLua.
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Cnooee, 6e30nacHu 3a u3nosi3eaHe

8 MUKpPO8bJ/IHO8a (OypHa

Hukora He nsnonseanTe MeTanHu CbAOBE NN TaKMBA, CbAbPXKALM

MeTan, B MUKPOBbIIHOBaTa cu (pypHa
HaT B MeTan. Te e oTcko4YaT OT BCEKV MeTaneH npeaMeT BbB pypHaTa v wwe
npeav3BMKaT Abra, npeaynpeavTeneH CurHan, KomTo npunuya Ha MbIHUS.
lMoBeyeTo TOMMOYCTONYMBI HEMETAIHN CbOBE 3a roTBeHe ca 6e3onacHu 3a
13non3BaHe B MUKPOBBIIHOBATa BM (hypHa. Hskoun obave moxe Aa cbabpxaT
mMaTepuanu, KOUTo rm NpaBAT HEMOAXOASLLM KaTo CbAOBE 33 MUKPOBBIHOBA
dypHa. Ako MmaTe HAKakBM CbMHEHWSi OTHOCHO onpeaenexn npubopu, nma
neceH Ha4uH Aa pasbepeTe Janu Moxe Aa ce 13nonssaT B MUKPOBbIIHOBATA
BU dypHa.
MocTaBeTe BbNPOCHUA NPUBOP A0 CTbKIEHa Kyna, MbflHa C BOAA B
MUKpOBBIIHOBaTa dypHa. NycHeTe MukpoBbIiHOBaTa dypHa npu BUCOKA
MoLLHOCT 3a 1 MuHyTa. AKO BoAaTa ce 3arpsisa, HO NpMbopbT ocTaBa XnafeH Ha
fonvp, npubopsbT e 6esonaceH 3a U3nonasaHe B MUKPOBBIIHOBA dhypHa. Ako
obaye BogaTa He NpoMeHM Temneparypara, Ho NpubopbT ce 3arpee,
MUKpPOBBIHUTE ce abcopbupaT oT npubopa u He e 6e3onacHo Aa ro usnonssaHe
B MWUKpOBbIIHOBaTa hypHa. BeposiTHO B MOMeHTa nmaTe MHOro npeameTy B
KyXHSIT@ CW, KOUTO MOXe [a Ce U3Mon3BaT kaTo CbAOBE 3a roTBEHe B
MUKpOBBIHOBaTa BM pypHa. MNpocTo ce 3ano3HanTe ¢ KOHTPOSHUSA CNNCHK
no-gony.

YuHum 3a xpaHeHe
MHoro Bugose npnbopwu 3a xpaHeHe ca 6e3onacHu 3a nsnonssaHe B
MWKPOBBIIHOBA (PypHa. AKO Ce CbMHsIBaTe, BUXKTE yKa3aHusiTa Ha
NpOV3BOANTENS UKW HanpaBeTe TeCT 3a MUKPOBBITHOBA dypHa.

CTbKneHu cbaoBe
CTbkNeHnTe CbaoBe, yCTOMYMBM Ha TOMNMHA, ca 6e3onacHu 3a N3non3BaHe B
MWKPOBBbHOBA hypHa. ToBa Lue BKIIOYBA BCUYKM MapKM CbOBE OT 3aKasieHo
CTbKIO 3a pypHa. He nanonssante obaye genvkaTHn CTbKNEHU CbaoBe, KaTo
Yalum 6e3 cTonye UM Yalum 3a BUHO, Thil kKaTo MOXe fAa ce NpbCHaT, AoKaTo
XpaHaTa ce 3aTonss.

MnacTtmacoBu cbaoBe 3a CbXpaHeHue
Te MoXe [a ce M3NON3BaT 3a CbXpaHeHWe Ha XpaHu, KouTo Tpsbsa Aa ce
npeTtonnaT 6bp30. Te obaye He 61Ba fa ce U3NON3BaT 3a CbXpaHeHWe Ha
XpaHu, KOWUTO LLie Ce HyX/AasT OT 3HaYNTeNHO AbNro Bpeme BbB (ypHaTa,
TbiA KaTo ropeLumTe XpaHu B KpaiiHa CMeTKa e U3KPUBAT Unu cTonaT
nnacTMacoBuTe CboBe.
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XaptueHu

XapTueHWUTe YnHUM 1 CbaoBe ca yao6HM 1 6e3onacHu 3a U3nonssaHe B
MWKPOBBIHOBATA BU (hypHa, NpY YCMOBUE Y€ BPEMETO 3a FOTBEHE € KPaTKo U
XpaHuTe, KoUTo TpsIGBa Aa ce 06paboTAT TONMMHHO, Ca C HUCKO CbAbpXKaHue Ha
MasHUHW 1 Bnara. KyxHeHcKkaTa XxapTusi CbLUO € MHOTO MoJie3Ha 3a ornakoBaHe Ha
XpaHu 1 3a NOKpUBaHe Ha TaBW 3a NeYeHe, B KOUTO Ce FrOTBAT Ma3HW XpaHu KaTo
6ekoH. KaTto usno n3barsante LBETHM XapTUEHU MPOAYKTU, Thil KaTO LBETLT MOXE
[a ce pasteye. Hakom npoayKkTu OT peuukrmpaHa XxapTusi Moxe Aa CbabpxaT
npyMecK, KOUTO MOXe Aia NMPUYMHSAT TOKOBA Abra UNu noxap, korato ce u3nonssat
B MVKpPOBBbMHOBaTa pypHa.

HaninoHoBuM nnukoBe 3a roTBeHe

lMpu ycrioBue Ye ca HanpaBeHM creumasnHo 3a roTBeHe, NMKOBETE 3a roTBeHe ca
6esonacHu 3a MUKPOBBITHOBA (pypHa.

He 3abpassiiite obaye Aa HanpaBuTe pa3pes B Nnuka, 3a Aa Moxe napara ga
u3nusa. Hukora He u3non3ssanTe 0GMKHOBEHU HAWSTIOHOBY NIIMKOBE 3a rOTBEHE B
MUKPOBbIHOBATA BU (hypHa, Tl KaTo LLie Ce pasTonsT 1 cKbcar.

MnacTtmacoBu cbaoBe 3a MUKPOBbBJTHOBA Ne4vkKa

Mpennarat ce pasHooGpa3sHu hopMK U pasMepU Ha CbAOBETE 3a MUKPOBBIIHOBA
neuka. Hali-4ecTo BeposiTHO MOXETe [ja M3non3eaTte NpeaMeTH, C KOUTO BeYe
pasnonaraTte, BMECTO a UHBECTUPATE B HOBO KyXHEHCKO 06opyaBaHe.

FNWHEeHn, KAMEeHHU U KepaMn4yHu cbaoBe

CbphoseTe, n3paboTeHun OT Te3n matepuany, 06UKHOBEHO Ca NOAXOASALM 32
13ron3saHe B MUKPOBbBJIHOBATA BU (hypHa, HO TpsibBa Aa 6baaT npeasaputesnHo
TecTBaHu, 3a Aa 6baeTe CUrypHu.

A BHUMAHUE

Hsikon npeaMeTH C BUCOKO ChAobpXaHWe Ha ONTOBO UMM XKeNsi30 He
ca noAxoAsluM 3a CbAoBe 3a roTBeHe.

Tps6Ba aa npoBepuTe CbAOBETE, 3a Aa CTe CUrYpPHM, Ye Te ca
NOAXOAALM 33 N3NON3BaHe B MUKPOBBLITHOBU (DY PHM.



Xapakmepucmuku Ha xpaHama u
rOTBEHE Ype3 MUKPOBBITHU

B'I:,que BHUMaATEJTHU
PeuenTtuTe B kKHMXKaTa ca pa3paboTeHu € ronsiMo BHAMaHWe, Ho ycnexbT Bu Npuv
NPUroTBSIHETO MM 3aBKCK OT TOBA KOJIKO BHUMaHWe OTAEeNsTe Ha XxpaHaTa, AokaTo
ce obpaboTBa TONNMHHO. BuHaru HabniogaBaviTe xpaHaTta cu, JOKaTo ce roTBU.
MwukpoBbnHoBaTa Bi hypHa e obopyaBaHa CbC CBETNMHA, KOSATO Ce BKIIOYBA
aBTOMaTW4HO, koraTo dpypHaTa paboTu, Taka Ye Ja MoxeTe Ja BuxaaTe BbTpe
1 [ja NpoBepuTe CTeneHTa Ha NPUroTBsiHE Ha XpaHaTa. YkasaHusiTa, AafeHn B
peuenTuTe 3a BauraHe, pasbbpkeaHe 1 Apyrv nogobHW, Tpsibea Aa ce pasrnexaat
KaTO MUHUMAanHW NPenopbYUTENHMN CTBMKW. AKO U3rMexXAa, Ye XpaHaTa ce roTeun
HepaBHOMEpPHO, NPOCTO HanpaBeTe HeobXoAMMUTE KOPEKLIK, KOUTO cMATaTe 3a
noaxoAsLum, 3a Aa kopurupate npobnema.

QaKTOpI/I, BNusielLln BbpXy BpemMeTo 3a rotBeHe B MUKPOBBJTHOBaTa cbypHa
MHoro cakTopy BNUSIAT BbpXY BPEMETO 3a roTBeHe. TemnepartypaTa Ha
CbCTaBKWTe, M3MON3BaHN B peLienTa, MMa rofnsiMa pasnuka BbB BPeMeTO 3a
roteeHe. Hanpumep TopTa, NpMroTBeHa C NieieHo CTyAeHO Macno, MIsKo 1 anua,
LLie OTHeMe 3Ha4MTesHO noBeye BpeMe, OTKOMKOTO Takasa, NPUroTBeHa CbC
CbCTaBKM, KOUTO Ca CbC CTaliHa Temnepatypa. Bcuykv pelenTu B Tasu kHura
faBaT Avana3oH Ha BpeMeTo 3a rotBeHe. KaTo Lsino Lie oTkpueTe, Ye xpaHaTa
ocTaBa HeloCTaTb4HO CrOTBEHA B AOSHWSA Kpal Ha BPEMEBUS AManasoH v
NOHsIKOra MOXe Ja uckarte [a NpuroTeUTe xpaHaTa ci 3a noeeve Bpeme oT
MaKCKMasiHOTO npenopbYaHo crnopea NuYHUTE npeanoyntanus. OcHoBHaTa
dunocodumsa Ha Tasm KHUXKKa e, Ye e Hal-gobpe egHa peuenTa fa 6bae
KOHCepBaTWBHa Npy AaBaHe Ha BpeMe 3a roteeHe. [lokaTo npekaneHo TONMMHHO
obpaboTeHaTa xpaHa ce pa3Bans 3aBuHaru. Hakou oT peuenTtuTe, ocobeHo Tean
3a xns6, cnagkuLLK 1 AIRYHU KPeMoBe, NMpenopbYBaT XpaHaTa Aa ce nasaxaa ot
dypHaTa, KoraTo e neko HegoneveHa. ToBa He e rpeluka. Korato ce octaBaT aa
nNpecTosT, 0OUKHOBEHO MOKPUTH, TE3UN XPaHU Lie NPOABbIKAT Aa Ce roTBAT U3BLH
dypHaTa, Tbit KaTo TONNMHaTa BbB BBLHLUHUTE UM 4acTW NOCTENEHHO NpeMnHaBa
HaBbTpe. AKO XpaHaTa ce 0CTaBu BbB pypHaTa, 40KaTO Ce NPpUroTBn AOKpan,
BBHLUHUTE YacTy e ce npenekaT unu gopu e naropart. e ctasate Bce
no-ymenu B U34/CNSIBAHETO KaKTO Ha BPEMeTO 3a roTBeHe, Taka 1 3a
NpecTosBaHETO Ha Pasfv4yHN XpaHu.

MnbLTHOCT Ha XpaHaTa
JlekaTa v nopecTa xpaHa kaTo crnakuiim u xnsabose ce rotTeu No-6bp3o OT TEXKM,
NTbTHU XpPaHK KaTo NeYeHn XpaHu 1 rioseyn. TpsioBa Aa BHUMaBaTe npu
nponyckaliaTta MUKPOBBITHOBY XpaHa, 3a Ja He CTaHe cyxa v poHnuBa.

BucouuHa Ha xpaHaTta
lopHaTa nopumsi xpaHa, 0co6eHO neyveHn XpaHu, Le ce NpuroTeu no-6sup3o ot
ponHarta. MNopaaw ToBa e pa3yMHO Aa ce obpbLia BUCOKaTa XpaHa rno Bpeme Ha
roTBEHe, MOHSIKOra HAKOMKO MbTW.
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CbAabpXaHue Ha Bnara B XxpaHara
Tbit kaTo TONNMHATA, reHepupaHa OT MUKPOBBITHUTE, MMa CrocoGHOCTTa Aa usnapsisa
BnaraTa, CpaBHUTENHO cyxaTa XpaHa, KaTo NeYeHo W HAKoW 3eneHdyLm, TpsioBa unu aa
6bae nopbCceHn ¢ Boga Npeau rotBeHe unu Aa 6bae nokpuTa, 3a Aa 3anaau BraraTa cu.

C'bp,'bp)KaHVIe Ha KOCTU U Ma3HMHU B XpaHaTa
KocTuTe npoBexaat TonnuHa U MasHUHUTE ce MPUroTBAT No-6bp3o oT MecoTo. Tpsbea
[la ce BHMMaBa Mpu roTBeHe Ha MbIHK C KOCTU UNK TNLCTW NapyeTa Meco, 3a Aa He ce
roTBSIT HEPaBHOMEPHO U1 @ He ce npenekar.

KonuyectBo Ha xpaHata
BposiT Ha MUKPOBBITHUTE B (PypHaTa BM OCTaBa MOCTOSIHEH, HE3ABUCUMO OT TOBa KOJIKO
xpaHa ce npurotes. CriefoBaTesiHo, KOJKOTO NoBeYe XpaHa nocTaBsTe BbB (ypHaTa,
TOJIKOBa NO-AbIr0 € BpeMeTo 3a rotBeHe.He 3abpassiiTe Aa HamanuTe BpeMeTo 3a
roTBEHE MOHE C eAiHa TPeTa, KoraTo HamanuTe pelenTarta HanosIoBMHa.

®dopma Ha xpaHaTa
MVKpOBBIHUTE MPOHUKBAT CamMO Ha OKOO 2 CM B XpaHaTa, BbTpellHaTa 4acT Ha
nebenuTte xpaHu ce neve, Tbil KaTo TONNMHATA, FeHepUpaHa OTBbLH, Ce ABWKU HaBbTPeE.
CaMo BBLHLUHUAT Kpal Ha XpaHaTa ce NpUroTes Ype3 MUKPOBBITHOBA EHeprusi, octaHanarta
YacT ce NpUroTes Ypes NpoBoAUMOCT. Haii-nolaTta BbamMoxHa opma 3a xpaHa, KosiTo
TpsibBa Aa 6bae obpaboTeHa B MUKpOBBNHOBA dhypHa, e Aeben keagpaT. brauTe e
M3ropsiT MHOTO NpeAun cpefHaTa 4acT Aopy Aa ce 3aTonnu. KpbriuTe TbHKW XpaHu 1
XpaHuTe ¢ NPLCTEHOBMAHA (hOPMa Ce rOTBST YCMELLHO B MAKPOBBLITHOBA MeuyKa.

MokpusaHe
KanauuTe 3a nokpuBaHe ynass TONnvHa v napa, koeTo npasu Taka, Ye XxpaHaTta aa ce
roTeu no-6bp30. M3nonssaiTe kanak unu npunensatlo ¢osno 3a MUKPOBBLITHOBA Neyka
CbC CrbHaT Hasaf brbf, 3a Aa NpefoTBpaTUTe pasaensHeTo.

3anunyane
MecoTo 1 foMaLLHUTE NTULK, KOUTO Ce FOTBAT NeTHAAeCceT MUHYTW UMK NMoBeYe, NeKo ce
3ayepBsBaT B COGCTBEHATA CM Ma3HUHA. XpaHu, KOUTO ce MPUrOTBSAT 3a No-kpaTbk nepuog,
oT Bpeme, Moxe fAa 6bAaaT HamasaHu CbC COC 3a NOTbMHSIBaHe KaTo coc YopyecTsbp,
CO€eB COC Unu coc 3a 6apbekto, 3a a ce NOCTUrHe aneTUTeH UBAT. Tbii kaTo KbM XpaHaTa
ce 106aBsT OTHOCUTENHO Marku KonmyecTBa kadsiBu COCOBE, OPUTMHATHUAT BKYC Ha
peuenTaTa He ce NPOMeHs.

I'onpuBaHe C nepramMeHTOBa XapTus
YcTONuYMBOCTTa Ha Ma3HWHM eheKTVBHO NpeaoTBpaTaBa NPbCKaHETo 1 Nomara Ha
XpaHaTa [la 3anasu Marko TonnuHa. Ho Tbil kaTo npaBu no-xnabaBo NOKPUTUETO OT Kanak
1nm honvo, No3BonsBa Ha xpaHaTa J1eko Aa U3CbXHeE.

I'Io.qpe)maHe U pascTtosiHne
OTAenHn XpaHu kaTo NevyeHn kapTou, Manku cnagkuiv v opaAbOBPU Lie ce 3aTonnsaT
No-paBHOMEPHO, aKo Ce MOCTaBAT BbB (DypHaTa Ha eiHaKBO pa3cTosiHWUe, 3a NpeanoyuTaHe
B Kpbr. Hukora He noapexaaiiTe xpaHu eqHa BbpXy Apyra.
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Xapakmepucmuku Ha xpaHama u
roTBEHE Ype3 MUKPOBBITHU

Pa36bpkBaHe
Pa36prBaHSTO € efHa oT Hal-BaXKHUTE OT BCUYKN TEXHUKN 3a MUKPOBBJTHOBA Q)ypHa.
anI KOHBEHLMOHAINHOTO rotBeHe XpaHaTa ce pa36prBa C uen cmecBaHe. XpaHaTa B
MUKPOBBIIHOBA hypHa obave ce pa3bbpkea, 3a Aa ce pasnpocTpaHu 1 npepasnpenenm
TonnuHara. BunHaru pa36prBa|71Te OT BbHLWHATa 4acT KbM cpefaTta, Tbii KaToO BbHLWIHATA
YacT Ha XxpaHaTa ce 3arpsisa mbpBo.

Ob6pbLyaHe
[onemuTe, BUCOKM XpaHU KaTo NeYeHn Meca 1 uenv nuneTa Tpsibea Aa ce o6bpHaT Taka,
Ye [ja ce roTBAT paBHOMepHO oTrope 1 otaony. ChLyo Taka e Aobpa naes ga obpblyate
Hapsi3aHu nuneta u KoTrneTu.

MocTaBsiTe no-Aedenunte YacTm 06 BLPHATU HAaBBH
Tobii kKaTO MUWKPOBbBITHUTE Ce NPUBIINYAT KbM BbHLUHATA 4YacT Ha XpaHaTta, MMa CMUCDHI
Aa nocraesTe no-gebenu nopumy Meco, NTUUM 1 puba [0 BBHLUHMS pbb Ha cbaa 3a
neyene. o T031 Ha4uH I'IO-,EleGeJ'IVITe nopuuu we nony4yasart Han-MHOro MWKPOBBITHOBA
€eHeprusa U XxpaHarta Lie ce rotsu paBHOMEPHO.

3awumTta
JleHTn oT anymmHneBo onmo (KoMTo 61oKMpaT MUKPOBBLITHUTE) MOXE fa ce NoCTaBsAT
Hag brnvTe unn pbﬁOBeTe Ha KBaZpaTHU U NpaBObIbJIHN XpaHW, 3a a Cce npenoTepatun
nperapsiHe nNpu roTBEHETO Ha Te3n YacTu. Hwukora He nanonseavite npekaneHo MHOro
d)OJ'IVIO 1 npoBepeTe Aanu e 3aKpeneHo 3a cbaa, B NPOTUBEH cnyqaﬁ MOXe Aa NpuynHU
,TokOoBa Abra“ BbB ypHaTa.

MoBauraHe
}:leﬁenme Unn NbTHUTE XpaHU MOXe a 6'b,C|aT noBAUrHaTU, Taka 4e MUKPOBbBLIIHUTE Oa
Moxe fa ce abcopbupaT oT AonHaTa U cpefHaTa YacT Ha XpaHuTe.

Mpo6uBaxe
XpaHMTe, 3aTBOPEHU B Yepynka, Kkopa nnu MeM6paHa, MOXe [a ce cnykaT BbB (bypHaTa,
OCBEH aKo He 6baaT NpobuTy Npeamn roteeHe. TakuBa XpaHu BKIOYBAT XbNTbLUM U
6enTbun, MUAN U CTPUAM U LENW 3eNeHYyLmM 1 NNogoBe.

MNpoBepka Ha xpaHaTa
XpaHaTa ce roTev TonkoBa 6bp30 B MUKPOBBIHOBA hypHa, Ye € HeobxoaumMo Aa s
nposepsABaTe 4YecTo. Hsikomn XpaHu ce OCTaBAT B MUKPOBBJTHOBATa d)ypHa, AoKaTo ce
NPUroTBAT HANBHO, HO NOBEYETO XPaHU, BKITHOYUTENHO MeCo U NTULUK, Ce u3Baxaart oT
ypHaTa, JoKkaTo BCe OLLe He ca CbBCEM rOTOBW W CE OCTaBST Aa ce AOCrOTBAT, 4OKaTO
npecTosBat. BbTpeluHaTta TemnepaTypa Ha xpaHuTe Le ce nosuwm mexay 3°C (5°F) un
8°C (15°F) npu npecTtosiBaHeTO.

MNpecTosiBaHe
XpaHuTe YecTo ce ocTaBsT Aa npecTosiT oT 3 Ao 10 MUHYTW, cnepd kaTo 6bAAT n3BafeHu
OT MUKpPOBbBJIHOBaATa cbypHa. O6VKHOBEHO XpaHuTe ce NMoKpusaT Npuv NpecTosBaHeTo, 3a
[a ce 3ana3su ToNnuHaTa, OCBEH ako He TpsibBa Aa ca CbC Cyxa TeKcTypa (HAKoU TOpTU 1
6uckBnTM Hanpumep). MpecTosBaiik1, XpaHaTa ce AOCroTBs, a TOBa CbLLO Taka nomara u
3a CMecBaHeTO ¥ NOACKUIBaHETO Ha BKyca.
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: KakBa e npuYUHaTa naMmnarta Ha d)ypHaTa Aa He cBetn?
.- Moxe fa viMma HSKOMKO NPUYNHK, MOPaaM KOUTO fiamnaTa Ha dypHaTa

: MukpoBBLNHOBaTa eHeprus NpeMMHaBa nv npes nposopeua 3a

.. He. OTBOpI/ITe Ca HanpaBeHu, Taka, 4Ye a No3BonAT NpeMnHaBaHETO

: 3awo ce YyBa 3BYKOB CUrHasn npu AOKOCBaHe Ha KOHTPOIHUSA

.. 3BYKOBWSIT CUrHan cryxu, 3a fa B/ yBepH, Ye CTe BbBeNM NpaBunHaTta

: LLle ce noBpean N1 MMKpoBBLNIHOBaTa (hypHa, ako paboTu npasHa?

.- da. Hukora He 51 nyckante npasHa unu 6e3 cTbkreHaTa nocTaBska.

: 3awo sAnLaTa NoHsKora ce YynaT?
. |-|pI/1 ne4yeHe, NbpXxXeHe Unn nowmnpaHe Ha FII71Ll,a, KBNTbKbT MOXE Aa

: 3awwo ce npenopbLYBa BpeMe 3a NPecToN Ha XpaHara cnep,

.. Cnepn npuvknoyBaHe Ha rOTBEHETO B MUKPOBBLIIHOBATA (DypHa XpaHaTa

[a He cBeTu.
W3ropsana e kpyLuka
Bparara He e 3aTBOpeHa

HabnoaeHne Ha BpaTaTa?

Ha CBETNMHATa; Te He NO3BOSsIBaT MPEMUHABaHe Ha MUKPOBBHIHOBA
eHeprus.

naHen?

HacTpoWika.

M3CKOYM Mopaau HaTpynBaHETO Ha napa B XbMATb4yHaTa MembpaHa.
3a fa npepoTBpaTMTe TOBA, NPOCTO NPOBUIATE XbNThbKa Npeaun
rotBeHe. Hvkora He nocTaBsawTe B MUKpOBBITHOBaTa ypHa anla ¢
YepynkaTa.

NPUKNOYBaHe Ha FOTBEHETO B MUKPOBBLJIHOBATa neyka?

npoabxasa fa ce rotBu Npu NpectosiBaHeTo. ToBa Bpeme Ha
npecrtosBaHe 3aBbpLlUBa rOTBEHETO PAaBHOMEPHO B UAINOTO ACTUE.
BpemeTo 3a npecTon 3aBuCK OT NITbTHOCTTA Ha XpaHarta.
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Bwnpocu u
OTroBOpwU

: Bb3MOXHO N1 e Aa nykaTe LapeBuLa B MUKPOBBLIIHOBa hypHa?

.- [la, ako ce n3nonaea eavH OT ABaTa MeToAa, onucaHu no-gony

1 MpuBopK 3a nykaHe Ha NykaHK1, Cb3dafeHy creumarnHo 3a roteeHe B
MUKPOBbLJIHOBA (PypHa.

2 MpeaBapuUTesiHO OnakoBaHW NykaHku 3a MUKPOBBLHOBA (oypHa, KOUTO
MMaT KOHKPETHW BPeMEHa 1 MOLLHOCTM, HEOBGXOAVMM 32 NPUroTBSIHE Ha
[06bp KpaeH NpoayKT.

CNEOBANTE TOYHUTE YKA3AHUA, OALEHW OT BCEKU
NMPOW3BOOUNTEN 3A HETOBATA MAPKA NMYKAHKW. HE OCTABANTE
OYPHATA BE3 HAO3OP, AOKATO LIAPEBMUATA CE MNMYKA. AKO
LIAPEBNLIATA HE YCIIEE OA CE PASMYKA CNE[L NMPEMOPBYAHOTO
BPEME, NMPEKPATETE NPUTOTBAHETO. NMPEFAPAHETO MOXXE OA
[OBE[E [0 MOXAP.

M1OdVIrq9

A BHUMAHVE

O.:

HUKOTA HE N3MOJI3BAVNTE OBUMKHOBEH XAPTUEH MJIUK 3A
MYKAHE HA LIAPEBULIA. HUKOTA HE CE OMUTBAWTE [A MYKATE
OCTATBUWTE OT 3bPHATA.

: 3awo ¢pypHaTa M1 HeBUHArM roTBU TONIKOBa 6'bP30, KOJNKOTO €
OnucaHo B PbKOBOACTBOTO 3a roTBeHe?

MpoBepeTe OTHOBO PHKOBOACTBOTO CU 3@ FOTBEHE, 3a A CTe CUTYPHMU,
Ye CTe CMasunu NPaBWITHO yKasaHWsTa 1 3a [a BUAUTE KakBO MOXe Ja
foBefie 0 Pa3nukn BbB BPEMETO 3a rOTBEHE.

P1KOBOLCTBOTO 3a rOTBEHE U HACTPOWMKUTE 3a HarpsiBaHe ca obLLm
HAaCOKU, KOUTO UenAT Aa NnoMorHat 3a npeforBpaTtsBaHe Ha 3arapaHe —
Hali-4eCTo cpeLLaHuaT npobriem Npu CBMKBAHETO C MUKPOBBITHOBA
PypHa.

BapuauuunTte B ronemuHata, oopmaTa, TEFNOTO U pa3MepuTe Ha XpaHaTa
M3NCKBaT NO-AbIr0O Bpeme 3a rotseHe. Manonssarite cobctBeHaTa cu
rpeLieHKa Hapea C NPeanoxXeHnsTa 3a pPbKOBOLCTBO 3a roTBEHE, 3a Aa
npoBepuTe CbCTOSIHUETO HAa XpaHaTa — HeLLo, KOeTo BUXTe HanpaBuu 1
C KOHBEHLIMOHasHa roteapcka rneyka.



TexHUYecKu xapakmepucmuku

TexHn4ecka xapakTepuctmka

MS204***

230V AC /50Hz
700 W (|E060705 peVITVIHI'OB CTaH,qapT) o
2450 MHz +/- 50 MHz(rpyna 2/Knac B) o
455 MM(UJ) X 252 MM(B) X 320 MM(ﬂ)

onq 3a 3axpaHsaHe
Msxo,q S
MMKpOBbJ‘IHOBa HeCTOTa -
B'bHLIJHVI paamepm -

KOHcymau,m1 Ha

eHeprus MykpoBbIiHa 1000 W

O6opyaBaHe oT 'pyna 2: B rpyna 2 nonaga usanoto ISM RF
(MHOYyCTpManHo, Hay4yHo U MEAMLMHCKO paguoyecToTHO) obopyaBaHe, B
KOETO NpefHaMepeHo ce reHepupa 1 13nonsea unm caMmo ce 1U3nonasa
pagnoYecToTHa eHeprusi B YectoTHUs avanasoH 9 kHz no 400 GHz, nog
dopmaTa Ha eneKkTpoMarHuTHa paguauusi, UHOYKTUBHA W/unv KanauvT1BHa
Bpb3Ka 3a TpeTMpaHeTO Ha MaTepuanu Unmn 3a Luenu, CBbp3aHn ¢
MHCMeKumn/aHanmnsmn

O6opyasaHeTo oOT knac B e obopyaBaHe, NoaxoAsLLO 3a U3MON3BaHe B
JomallHa cpea v B NpeanpusiTvs, MPsiko CBbp3aHn ¢ Mpexa 3a
efleKTpo3axpaHBaHe C HUCKO HamnpexeHue, KOSTO 4OoCTaBs
efleKTpoeHeprvs 4o Crpaau, U3nonssaHu 3a GUTOBM HYXXAW.
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WU3xBbpnsiHe Ha cTapus BY ypeq

1 To3u cMMBOM Ha 3a4epTaH KOHTEMHEp 3a OTNaAbLUUNOKa3sa, Ye oTnagbuuTe oT
erleKkTpUYecko 1 enekTpoHHo obopyasaHe (OEEQ) TpsibBa Aa ce naxsbpnar
OTAENHO OT NOoTOoKa Ha BUTOBM OTNaabL.

CrapwuTe eneKkTpuyecku NpoAyKTY MOXe Aa CbAbpXaT ONacHW BeLLEeCTBa, Taka
Ye NpaBuUIIHOTO U3XBBLPIISIHE Ha CTapusa ype/ Lie NoMorHe Ja ce npeaoTspaTar
noTeHUmnanHu HeraTUBHW Nocreanun 3a okonHaTa cpefia U YOBELLKOTO 3paBe.
CrapusT BU ypes MOXe [a CbibpKa 4acTu 3a MHOrokpaTtHa ynotpeba, kouto
MoxXe Aia GbaaT M3non3BaHu 3a PEMOHT Ha ApYr NPOAYKTH, KaKTo U ApYrv
LieHHU MaTepumanu, Kouto Moxe Aa 6baaTt peunknupaxu, 3a aa ce 3anassar
orpaHu4eHNTe pecypcu.

MoxeTe aa 3aHeceTe BalIMs ypeq Unu B MarasuHa, OT KOWTO CTe ro 3akynunu,
WNK fa ce CBbpXeTe C MecTHaTa oduumanHa cnyxba no otnagbuuTe, 3a fa
nonyynTe UHopMaLWs 3a Haln-6nM3K1a OTOPU3NPaH MyHKT 3a 3a cbbupaHe Ha
oTnagbuu ot OEEO. 3a Hal-akTyanHa nHdopmaums 3a BaliaTta Abpxasa
BuxXTE Www.lg.com/global/recycling
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Mjere opreza

Ne mozete rukovati pe¢nicom kada su vrata otvorena zbog sigurnosnih
sklopki ugradenih u mehanizam vrata. Te sigurnosne sklopke automatski
isklju€uju sve aktivnosti kuhanja kada se vrata otvore, §to bi u slu€aju
mikrovalne pecnice moglo uzrokovati Stetno izlaganje energiji mikrovalova.
Vazno je ne mijenjati sigurnosne sklopke.

Ne postavljajte nikakve predmete izmedu prednjeg dijela vrata i vrata niti
dozvolite da se nakupe ostaci hrane ili sredstva za ¢iS¢enje na povrSini
brtvi.

Ne rukujte peénicom ako je oSte¢ena. Posebice je vazno da se vrata
peénice pravilno zatvaraju te da nema ostec¢enja na: (1) vratima (savijena),
(2) okovima i zasunima (slomljeni ili oslabljeni), (3) brtvama vrata i brtvenim
povrSinama.

Vas$u pecnicu ne bi trebao prilagodavati ili popravljati nitko osim ovlastenog
servisnog osoblja.

A UPOZORENJE

Provijerite jesu li v.iemena kuhanja postavljena
ispravno jer prekomjerno kuhanje moze uzrokovati
zapaljenje HRANE i posljedi¢no ostecenje peénice.

Mjere opreza kako bi se sprijecilo moguce pretjerano
izlaganje energiji mikrovalova.

Pri zagrijavanju tekuc¢ina, npr. juha, umaka i napitaka u mikrovalnoj
peénici, moze doc¢i do eruptivnog klju¢anja bez znakova mjehuri¢a. To
moze rezultirati naglim vrenjem vruce tekucine. Kako biste sprijecili tu
mogucénost potrebno je poduzeti sliede¢e korake:

1 Izbjegavajte upotrebljavati posude ravnih stijenki s uskim grlom.
2 Ne pregrijavajte.
3 PromijeSajte tekucinu prije postavljanja posude u pecnicu ili ponovo

promijesajte kada prode polovica potrebnog vremena za pripremu.

4 Nakon zagrijavanja, pustite neka krace vrijeme ostane u peénici,
ponovo je pazljivo promijesajte ili protresite i provjerite temperaturu
prije konzumacije radi izbjegavanja opeklina (posebice sadrzaj
bocica za hranjenje dojenc¢adi i staklenki s dje¢jom hranom).
Budite pazljivi pri rukovanju s posudom.

A UPOZORENJE

Uvijek pustite hranu da odstoji nakon kuhanja
mikrovalovima te provjerite temperaturu hrane

prije konzumacije. Posebice sadrZaje bocica za
hranjenje dojenéadi i staklenki s dje€jom hranom.




Kako radi mikrovalna pecnica

Mikrovalovi su oblik energije sli¢an radijskim i televizijskim valovima te
obiénom dnevnom svjetlu. Obi¢no se mikrovalovi Sire prema van kada
putuju kroz atmosferu i nestaju bez ucinka. Medutim, mikrovalne pecnice
imaju magnetron koji je izraden kako bi upotrebljava energiju

iz mikrovalova. ElektriCna energija koja napaja cijev magnetrona
upotrebljava se za stvaranje energije mikrovalova.

Ti mikrovalovi ulaze u podrucje kuhanja kroz otvore unutar pecnice.
Okretno postolje ili plitica nalaze se na dnu pecnice. Mikrovalovi ne mogu
proci kroz metalne stijenke pecnice, ali mogu uci u materijale

poput stakla, porculana ili papira, materijale od kojih je napravljeno
posude za kuhanje koje se sigurno moze upotrebljavati u mikrovalnoj
pecnici.

Mikrovalovi ne zagrijavaju kuhinjsko posude, ali ono moze postati vruée
zbog topline koju stvara hrana.

Vrlo siguran ureda,;.

Va$a je mikrovalna pecnica jedna od najsigurnijih
uredaja u kuéanstvu. Kada su vrata otvorena, pecnica
automatski prestaje stvarati mikrovalove. Energija

mikrovalova potpuno se pretvara u toplinu pri ulasku
u hranu te ne ostavlja ,prekomjernu” energiju koja bi
vam mogla naSkoditi dok jedete hranu.

Sadrzaji
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Sadrzaji 3
Vazne sigurnosne upute 4~9
Otpakiranje i instaliranje 10~ 11
Postavljanje sata 12
Blokada za djecu 13
Kuhanje mikro snagom 14
Razina mikro snage 15
Kuhanje u dvije razine 16
Brzo pokretanje 17
Usteda energije 18
Automatsko kuhanje 19~ 20
Automatsko odmrzavanje 21 ~22
Brzo odmrzavanje 23~24
Vise ili manje kuhanja 25
Kuhinjski pribor koji se sigurno moze upotrebljavati

u mikrovalnoj pecnici 26
Karakteristike hrane i kuhanje u mikrovalnoj pecnici 27 ~ 28
Pitanja i odgovori 29
Tehnicke karakteristike 30
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ozlijediti vas ili druge ljude. Nakon sigurnosnog simbola upozorenja slijede sigurnosne poruke i rije¢ "POZOR" ili "OPREZ".

g Ovo je sigurnosni simbol upozorenja. Ovaj simbol upozorava na mogucéu opasnost koja moze izazvati vasu smrt ili smrt drugih te

Ove rijeci znace:

A POZOR Ovaj simbol vas upozorava na opasnosti ili nesigurne postupke koje mogu izazvati teske tjelesne ozljede ili smrt.

A OPREZ Ovaj simbol vas upozorava na opasnosti ili nesigurne postupke k imovini.

A POZOR

1.Ne dirajte i ne mijenjajte ni ne popravljajte vrata, brtve na vratima,
upravljacku ploc¢u, prekidace sigurnosne blokade ili neki drugi dio

pecnice sto bi ukljucivalo uklanjanje bilo kakvog zastitnog pokrova

koji stiti od izlaganja energiji mikrovalova. Ne rukujte pe¢énicom
ako su neispravne brtve na vratima ili susjedni dijelovi na
mikrovalnoj pecnici. ¥ opravke smije izvrsiti samo kvalificirani
servisni tehnicar.

OZa razliku od drugih uredaja, mikrovalna pecnica je oprema pod
visokim naponom kroz koju prolazi el. energije. Nepravilno rukovanje ili
popravak mogu rezultirati Stetnim izlaganjem pretjeranoj energiji
mikrovalova ili strujnim udarom.

. Ne koristite pe¢nicu u svrhu uklanjanja vlage. (Npr. rukovanje
peénicom s vlaznim novinama, odje¢om, igrackama,elektri¢nim
uredajima, kuénim ljubimcima ili djecom, itd.)

OTo mozZze izazvati opasnost od pozara, opeklina ili iznenadne smrti
uslijed strujnog udara.

3. Ovaj uredaj nije namijenjen za uporabu od strane osoba
(ukljuéujuci djecu) sa smanjenim tjelesnim,osjetilnim ili mentalnim
sposobnostima ili s nedostatnim iskustvom i znanjem, osim ako su
pod nadzorom osobe odgovorne za njihovu sigurnost ili ako im

ona daje potrebne upute za rad s uredajem. ( Mala) Djeca trebaju
biti pod nadzorom kako se ne bi igrala s uredajem.

© Neispravna uporaba moze izazvati opasnosti poput pozara, strujnog
udara ili opeklina.

4. Dostupni dijelovi mogu postati vruci tijekom uporabe. Malu djecu
drzite podalje od uredaja.

© Jer se mogu opei.
5. Tekuéine i druga hrana ne smiju se grijati u zatvorenim posudama,
jer one mogu eksplodirati. Uklonite plastiéni omot s hrane prije

pripreme ili odmrzavanja.Upamtite kako u nekim sluc¢ajevima hrana
moze biti prekrivena plasticnom folijom radi grijanja ili pripremanja.

© Tomoze prsnuti.
6. Pripazite i koristite odgovarajuci pribor za svaki naéin rukovanja.

() Neispravna uporaba moze izazvati oSte¢enje pecnice i pribora ili
izazvati iskru ili pozar.
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& POZOR

7. Djeci se ne smije dopustiti da se igraju s priborom ili vjeSaju na
rucku od vrata.

© Jer se tako mogu ozlijediti.

8. Opasno je za svakog osim za osposobljeno osoblje vrsiti servis ili
popravak koji uklju€uje uklanjanje pokrova koji stiti od izlaganja
energiji mikrovalova.

9. Kada se uredaj koristi u kombiniranom naéinu rada tada djeca
mogu koristiti uredaj ali samo ako su pod nadzorom odrasle osobe
zbog temperature koja se stvara.

10.Ne rukujte pe¢nicom ako je ostecena. lznimno je vazno da su
vrata pecnice ispravno zatvorena i da nema ostecenja na: (1)
vratima (zakrivljena), (2) Sarkama i rezama (slomljene ili
olabavljene), (3) brtvama na vratima ili povrsini brtvi.

© | 0 moZe rezultirati pretjeranom izlaganju energiji mikrovalova.

1 1 -Ako su vrata ili brtve na vratima osteé¢ene tada se ne smije
rukovati pe¢énicom dok je ne popravi za to osposobljena osoba.

12 Uredaj je opremljen s produznim kabelom ili uredajem s
prijenosnim uti€énicama, produzni kabel na uredaju s prijenosnim
uti€nicama mora se postaviti tako da ga se ne moze poprskati ili
da vlaga u njega ne moze ugi.

1 3 Djeci smijete dozvoliti uporabu pe¢nice samo ako su pod
nadzorom i kada im se daju odgovarajuce upute tako da dijete
moze koristiti uredaj na siguran nacin i razumjeti opasnosti od
neispravne uporabe.

14.Tijekom uporabe uredaj i njegovi dostupni dijelovi postaju

vruéi.Trebate paziti i izbjegavati dirati vruce dijelove.Djeca mlada
od 8 godina trebaju se drzati podalje od uredaja osim ako nisu pod
stalnim nadzo-rom.

Vazne sigurnosne
upute

1 5 Tijekom uporabe uredaj postaje vrué¢.Trebate paziti i izbjegavati
dirati vruce dijelove unutar pecnice.

1 6 Za ciSc¢enje staklenih vrata pecnice ne koristite jaka abrazivna
sredstva za ¢iS¢enje ili oStre metalne lopatice jer one mogu
ogrepsti povrsinu, a to moze rezultirati rasprsivanjem stakla.

A OPREZ

1 . Ne mozete rukovati peénicom ako su vrata otvorena zbog
sigurnosnih blokada ugradenih u mehanizam vrata.
Vaino je ne dirati i mijenjati sigurnosne blokade.

© To moZze rezultirati Stetnim izlaganjem pretjeranoj kolicini energije
mikrovalova. (Sigurnosne blokade automatski iskljucuju pripremu
hrane kada se vrata otvore.)

2. Ne postavljajte nikakve predmete (poput kuhinjskih ubrusa,
salveta, itd.) izmedu prednjeg dijela vrata i vrata ili ne dozvolite
da se nakupe ostaci hrane ili sredstva za ¢iSéenje na povrsini
brtvi.

() To moze rezultirati pretjeranom izlaganju energiji mikrovalova.

3. Molimo, vodite racuna o ispravhom podesavanju vremena
pripreme hrane, male koli¢ine hrane zahtijevaju krace vrijeme
pripreme ili zagrijavanja.

INSLVYAIH

(») Pretjerano kuhanje moze rezultirati zapaljenjem hrane ili oSte¢enjem
pecénice.

4. Prilikom zagrijavanja tekucina, npr. juha, umaka ili napitaka u
mikrovalnoj pecénici

*lzbjegavajte koristiti posude s uskim grlom.



Vazne sigurnosne
upute

ne razumijete.

A OPREZ

*Ne pregrijavajte.
*Promijeéajte tekucinu prije postavljanja posude u pecnicu ili ponovo
promijesajte kada prode polovica potrebnog vremena za pripremu.

akon zagrijavanja, pustite neka krace vrijeme ostane u pecnici;
ponovo pazljivo promijesajte ili protresite tekucinu i provjerite
temperaturu prije konzumacije radi izbjegavanja opeklina
(posebno, sadrzaj bo€ica za hranjenje dojencadi i staklenke s
djec¢jom hranom).
(] Zagrijavanje pi¢a u mikrovalnoj peénici moze prouzrociti odgodeno
naglo eruptivno klju€anje, stoga je potreban oprez pri rukovanju spremnikom.
5. |spu§ni otvor nalazi se na vrhu, dnu ili sa strane pe¢nice. Ne
blokirajte otvor.
(»] To moze rezultirati oSte¢enjem pecnice ili slabim rezultatima pripreme hrane.
6. Ne rukujte pe¢nicom ako je prazna.Kada se pecnica ne koristi dobro

je u njoj ostaviti ¢asu s vodom.Voda ée na siguran naéin apsorbirati
svu energiju mikrovalova, ako se pec¢nica slu¢ajno ukljuci.

() Neispravna uporaba moze rezultirati oSte¢enjem pecnice.

7. Upeénici ne pripremajte hranu zamotanu u papirnate ubruse, osim

ako kuharica ne sadrzi upute za hranu koju pripremate.lNe koristite
novine umjesto papirnatih ubrusa prilikom pripreme hrane.

(] Neispravna uporaba moze izazvati eksploziju ili pozar.
8. Ne koristite drvene ili keramicke posude koje imaju metalne (npr.

zlatne ili srebrne) umetke.Uvijek uklonite metalne vezice. Koristite
samo kuhinjski pribor koji je prikladan za primjenu u mikrovalnim

pecnicama. IVletalne posude za hranu i pi¢e nisu dozvoljeni prilikom
pripreme u mikrovalnoj pec¢nici.
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© Oni se mogu zagrijati i pocrniti.MetaIni predmeti posebno mogu
zaiskriti u peénici, $to moze izazvati znacajna ostecenja.

. Ne koristite proizvode od recikliranog papira.

(%] Oni mogu sadrzavati necisto¢e koje mogu izazvati iskre i/ili pozara ako
ih se Koristi prilikom pripreme hrane.

1 0 Pliticu i reSetku ne ispirite uranjanjem u vodu odmah nakon
kuhanja.Uvo moze izazvati lom ili oStecenje.
() Neispravna uporaba moze rezultirati oSte¢enjem pecnice.

. Vodite raCuna i postavite pecnicu tako da je predniji dio vrata 8 cm ili
viSe iza ruba povrsine na koju je postavljena pecnica radi izbjegavanja
slu¢ajnog naginjanja uredaja.

© Neispravna uporaba moze rezultirati tielesnim ozliedama i oéte¢enjem peénice.

« Frije pripreme hrane probusite koru krumpira, jabuka ili sliénog voca

ili povréa.
© To moze prsnuti.

13 Ne pripremajte jaja u ljusci. Jaja u ljusci i cijela tvrdo kuhana jaja
ne smiju se zagrijavati u mikrovalnim peé¢nicama jer mogu
eksplodirati ¢ak i kada zavrsi zagrijavanje u mikrovalnoj pecnici.

© Unutarjaja nastat ¢e pritisak zbog kojeg ¢e jaje prsnuti.
1 4 Ne pokusavajte prziti u dubokom ulju unutar mikrovalne pec¢nice.
© Ovo moze rezultirati naglim vrenjem vruée tekucine.

15.Axo primijetite dim (ili ako uredaj ispusta dim) iskljucite uredaj ili
iskljucite uredaj iz strujne uti€nice te drzite vrata zatvorena kako bi se
ugasio eventualni plamen.

o To moZze izazvati teSko oStecenje poput pozara ili strujnog udara.
1 6 Prilikom zagrijavanja hrane u plasti¢nim ili papirnatim posudama
pripazite na pe¢nicu radi moguéeg zapaljenja.

O Hrana se moze izliti zbog propadanja posude $to isto tako moze
izazvati pozar
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&\ OPREZ

1 7 Temperatura dostupnih povrsina moze biti visoka dok uredaj radi.
Ne dirajte vrata pecnice, vanjski i straznji dio pecnice, otvor pecnice,
pribor i posude kada je pe¢nica u nacinu rada rostilja, konvekcijskom
nacinu rada ili prilikom postupaka automatske pripreme hrane, a prije
CiSc¢enja provijerite jesu li vruéi.

(] Kako ¢e se ti dijelovi zagrijati postoji opasnost od opeklina osim ako ne
nosite debele kuhinjske rukavice.

1 8 Peénica se treba redoviti Cistiti te treba uklanjati ostatke hrane.

(»] Ne odrzavanje pecnice ¢istom moze izazvati propadanje njene
povrsine $to moze znacajno utjecati na vijek trajanja uredaja i
eventualno rezultirati opasnim situacijama.

19. Koristite samo temperaturni senzor preporuc¢en za ovu pecnicu.

(] Neodgovarajuéim temperaturnim senzorom ne mozete potvrditi to¢nost
temperature.

(%) Ovaj model ne sadrzi temperaturni senzor.
20 Ovaj uredaj namijenjen je primjeni u kuéanstvu ili za slicne
namjene poput:
() Kuhinja za osoblje u trgovinama, uredima i drugim radnim okruzenjima:
© Seoskim kuc¢ama;
(9] Gosti u hotelima, motelima i drugim stambenim prostorima;
© Uusluinim objektima tipa pansiona.
21 . Ovim se uredajem mogu koristiti djeca starija od 8 godina i osobe

sa smanjenim fizickim, osjetilnim ili mentalnim sposobnostimaiili s
manjkom iskustva i znanja, uz nadzor ili upute o sigurnoj upotrebi

uredaja te ako razumiju uklju¢ene opasnosti. Djeca se ne smiju igrati

7

22

23.

24

25.

Vazne sigurnosne
upute

s uredajem.Cié(:enje i odrzavanje ne smiju obavljati djeca bez
nadzora.
Mikrovalna pecénica namijenjena je za zagrijavanje hrane i

napitaka. Suéenje hrane ili odjece i zagrijavanje toplih jastucica,
papuca, spuzvi, vlazne krpe ili sliénih predmeta moze izazvati
opasnost od ozljede, zapaljenja ili pozara.

Uredaj nije namijenjen za rukovanje pomocu vanjskog tajmera ili
odvojenog sustava daljinskog upravljanja. Strogo se pridrzavajte

uputa proizvodaca za proizvode od kojih se rade kokice. Ne

ostavljajte peénicu bez nadzora dok se kokice skacu. Ako kokice
ne skoce nakon odredenog vremena, prestanite s pripremom.

Nikad ne koristite vre¢icu od smedeg papira za pripremu kokica.
Nikad ne pokusavajte pripremiti preostale jezgre zrna kukuruza.

INSLVYAIH

Pretjerano kuhanje moze rezultirati zapaljivanjem zrna kukuruza.
v0vaj uredaj treba biti uzemljen.

Zice u strujnom kabelu su oznacene raznim bojama u skladu sa
sljede¢im oznakama

PLava ~ Nuia

SmepA-~Faza

ZeLena i Zuta~Uzemijenje

Ako boje zica u strujnom kabelu ovog uredaja ne odgovaraju
oznakama u boji na prikljuécima utika¢a, nastavite na sljedec¢i nacin:

Zica PLAVE boje mora se spojiti na priklju¢ak oznacen

slovom N ili CRNOM bojom.



Vazne sigurnosne
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ne razumijete.

4 OPREZ

Zica SMEDE boje mora se spojiti na prikljucak oznacen

stovom L il CRVENOM bojom.
ZicaZELENE i ZUTE boje ii ZELENE boje mora se

spojiti na priklju¢ak oznacen slovom G ili * @
Axo je strujni kabel oSte¢en mora ga zamijeniti proizvodac, njegov
servis ili osposobljena osoba radi izbjegavanja opasnosti.
(%) Neispravna uporaba moze izazvati velika elektricna oSte¢enja.
26 Koristite samo kuhinjski pribor koji je prikladan za uporabu u
mikrovalnim peénicama.
27.0va pecnica ne smije se koristiti za komercijalne namijene
pripreme i dostave hrane (catering).
(] Neispravna uporaba moze rezultirati oSte¢enjem pecnice.
28 Mikrovalna pecnica ne smije se stavljati u kuhinjski ormaric.
© Mikrovaina pecnica ne smije se koristiti kao samostojeca.
29. Prikljuéak se moze ostvariti tako da je utika¢ dostupan ili ugradnjom
prekidac¢a u €vrsto ozi€enje u skladu s pravilima ozic¢enja.
© Uporaba neodgovarajuc¢eg utikata moze izazvati strujni udar ili pozar.
30 Vrata ili vanjska povrsina mogu postati vrué¢i kada uredaj radi.

31 . Uredaj i strujni kabel drzite podalje od djece mlade od 8 godina.
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32 Sadriaj bocica za hranjenje i dje¢ja hrana u staklenkama trebaju

se promijesati ili protresti te prije konzumacije treba provijeriti
njihovu temperaturu radi izbjegavanja opeklina.

33. Odriavajte unutrasnji i vanjski dio pecnice €istim. Pojedinosti o
éiséenju peénice su navedeni u dijelu "Ci$éenje peénice"”.

34 U skladu sa navedenim zahtjevima za instalaciju jer u protivnom
utjecaj topline moze predstavljati opasnost.

35 Uredaj se ne smije Cistiti parnim Cistacem.

36& Oprez, vruéa povrsina

Kada se koristi ovaj simbol on znaci da povrsine postaju vruce
tilekom uporabe.

37 Ne stavljajte predmete (knjige, kutije, itd.) na proizvod. Proizvod
se moze pregrijati ili ga moze zahvatiti vatra ili objekt moze pasti i
ozlijediti osobe.

38 Preporuéuje se korisnicima da ne dodiruju takve povrsine tijekom
uporabe kako bi sprijecili opasnost od opeklina.

Posebnu pozornost treba obratiti na podrucja vrlo blizu otvora za
ventilaciju.
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-4 -wv r - r -
C’scen]e pecn'ce 4 Odriavajte vrata i brtve vrata cistima. Upotrebljavajte samo toplu vodu sa sapunicom,

nakon toga sve temeljito isperite.

1 Odriavajte Cistom unutrasnjost pecnice NE UPOTREBLJAVAJTE ABRAZIVNA
Mrlje od hrane i prolivena tekucina lijepe se za bo¢ne strane pecénice te izmedu brtve i S RE DSTVA PO P UT PRAéAKA ZA

povrsine vrata. Najbolje je odmah prebrisati mrlje viaznom krpom. Mrvice i mrlje upit ¢e - v ~ v
energiju mikrovalova i produljiti vrijeme pripreme hrane. Upotrijebite vlaznu krpu kako C | SC E NJ E | Ll C E L I CN I H | PLASTI CN | H
biste obrisali mrvice koje su pale izmedu vrata i okvira. V azno je odrzavati to podrucje JASTU é I CA

Cistim kako bi se osiguralo nepropusno zatvaranje. Uklonite mrlje od masnoce krpom sa O
sapunicom te zatim isperite i osuSite povrsinu. Ne upotrebljavajte snazni deterdzent ili drzavanje metalnih dijelova bit ée jednostavnije ako ih Eesto brisete viaznom krpom.
abrazivna sredstva za CiS¢enje. taklena se plitica moZe oprati ruéno ili u perilicu za 5 Ne upotrebljavajte Cista¢ na paru.

pranje posuda.
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2 Odriavajte Cistim vanjski dio pec¢nice
Oéistite vanjski dio pec¢nice sapunicom i vodom te nakon toga ¢istom vodom i osusite
ga mekom krpom ili papirnatim ubrusom. Kako biste izbjegli oSte¢enje radnih dijelova
unutar pec¢nice, voda ne bi smjela u¢i u ventilacijske otvore. I'\ako biste ogistili
upravljacku plocu, otvorite vrata kako biste sprije€ili slu¢ajno pokretanje pecnice te je
obrisite vlaznom krpom i odmah nakon toga suhom krpom. Pritisnite STOP/BRISANJE
nakon ¢iséenja.

3 Ako se para nakupi unutar ili oko vanjske strane vrata pecnice, obrisite ploée mekom
krpom. | o se moze dogoditi kada mikrovalna pec¢nica radi u uvjetima visoke vlage te ni

u kom slucaju nije znak kvara jedinice.




Otp a k ’ r a n l e ’ Slijedeci osnovne korake na ovim dvjema stranicama brzo ¢ete moci provjeriti radi li vasa pecnica

ispravno. Posebice obratite pozornost na upute o tome gdje instalirati pecnicu. Kada raspakiravate
i n Stal i ran 1 e pecnicu, provjerite jeste li uklonili sav pribor i ambalazu. Uvjerite se da vasa pecnica nije
J ostecena tijekom isporuke.

o Otpakirajte peénicu i postavite je na ravnu povrsinu. @ Sta}vite pecnicu naravno r.nje.sto po V?éem, izboru visine
vecée od 85 cm, ali provjerite ima li najmanje 30 cm

prostor na vrhu i 10 cm straga radi pravilne ventilacije.
Prednja strana pecénice trebala bi biti odmaknuta
najmanje 8 cm od ruba povrsine kako biste izbjegli
prevrtanje.

Ispusni otvor nalazi se na vrhu ili s bo¢ne strane peénice.
Blokiranje otvora moze oStetiti pecnicu.

STAKLENA PLITICA

Aj OVA PECNICA NE SMIJE SE UPOTREBLJAVATI ZA

- KOMERCIJALNE NAMJENE PRIPREME | DOSTAVE
STALAK NA KOTACICIMA HRANE (CATERING)
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9 Ukljucite pecnicu u standardnu uti¢nicu za 0 Vrata pecnice otvorite povlacenjem za I%UCKU NA
kuc¢anstvo. Uvijerite se da je pecnica jedini uredaj VRATIMA. Stavite STALAK NA KOTACICIMA unutar
priklju€en na uti¢nicu. Ako pecnica ne radi pecnice i na njega postavite STAKLENU PLITICU.

ispravno iskljucite je iz strujne utiénice i zatim
je ponovno ukljucite.

6 Sigurnosnu posudu mikrovalne O Pritisnite gumb 6 ZASLON c¢e odbrojavati od 30 sekundi
pecnice napunite s 300 ml (1/2 pinte) START jednom Kada dode do 0, oglasava se zvuk BIP.

vode. Stavite je na STAKLENU kako biste postavili 30 Otvorite vrata pec¢nice i provjerite temperaturu
PLITICU i zatvorite vrata pecnice. sekundi vode. Ako pecnica radi tada ¢e voda biti topla.
Ako imate nedoumica vezano za tip |vremena 30 Budite pazljivi prilikom vadenja posude jer
posude koji trebate upotrebljavati za kuhanje. moze biti vruca.

pogledajte 26. stranicu.

INSLYAYH

_—

(7

VASA PECNICA JE SADA INSTALIRANA
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Postavljanje
sata

fo
(o]

&)

Kada je pec¢nica ukljuéena prvi puta
ili ako se vrati elektri¢na energija
nakon nestanka elektri¢ne energije,
,0” ¢e biti prikazana na zaslonu;
morat ¢ete ponovno postaviti sat.

Ako sat (ili zaslon) prikazuje simbole
¢udnog izgleda, iskljucite pecnicu iz
elektricne uticnice i ponovo je ukljucite
te ponovno postavite sat.

Mozete postaviti ili sat s 12 ili 24 sata.
U sljedecem ¢u vam primjeru pokazati kako postaviti vrijeme na 14:35 kada upotrebljavajte sat s 24 sata.
Uvjerite se da ste uklonili svu ambalazu iz pecnice.

Uvjerite se da ste pravilno instalirali pe¢nicu kako je prethodno

opisano u ovoj knjizi. <K|‘/f

Pritisnite gumb STOP/BRISANJE.

Pritisnite SAT jednom.

* %

(Ako zelite upotrijebiti sat od 12 sati, pritisnite SAT joS jednom. @ @ 00;
Ako Zelite promijeniti razli¢ite opcije nakon postavljanja sata,
morate iskljuciti i ponovno ukljuciti uredaj u uti¢nicu.)
Pritisnite 10 min. petnaest puta.
Pritisnite 1 min. tri puta.
Pritisnite 10 s pet puta. 10 min. 1 min. 10s
Pritisnite SAT kako biste postavili vrijeme.

= *¥%g
Sat poginje odbrojavati. = @ 00

12



Va$a pecnica ima sigurnosnu
znacCajku koja sprje€ava slu¢ajno
pokretanje pecnice.

Kada je blokada za djecu
postavljena, necete modi
upotrebljavati nikakve funkcije i
necete moci kuhati. No, vae
dijete jo$ uvijek moze otvoriti
vrata pecnice.

Pritisnite gumb STOP/BRISANJE.

Blokada
za djecu

B

Pritisnite i drzite STOP/BRISANJE sve dok se na zaslonu ne
pojavi ,,L” i dok se ne oglasi zvuk BIP.
BLOKADA ZA DJECU sada je postavljena.

Nestat ¢e vrijeme sa zaslona ako ste postavili sat.

& @

,»L” ostaje na zaslonu kako biste znali da je postavljena
BLOKADA ZA DJECU.

Kako biste prekinuli BLOKADU ZA DJECU, pritisnite i drzite
§TOPIBRISANJE sve dok ne nestane ,,L”.
Cut ¢ete zvuk BIP kada je prekinuta.

13
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Kuhanje
mikro snagom

U sljedec¢em ¢u vam primjeru pokazati kako kuhati odredenu hranu s 80 % snage 5 minuta i 30 sekundi.

Uvjerite se'da ste pravilno instalirali pe¢nicu kako je prethodno
opisano urovoj knjizi.

A
Pritisnite gumb. STOP/BRISANJE. <K|>

Vasa pecnica ima pet postavki

snage mikrovalova. Pritisnite MIKRO dva puta kako biste odabrali snagu.

560" se pojavljuje na zaslonu.

S CR 4
SNAGA % Izlazna snaga
Waks "t 0w peen
3;;%[%\2JE 80% 560 W 10 min. 1 min. 10s
SREDNJA  60% 420 W
ﬁlfsEK[l)qNJE 40% 280 W Pritisnite START:
NISKA 20% 140 W

14



Vasa je mikrovalna pecnica opremljena s 5 razina snage kako bi vam dala maksimalnu fleksibilnost i kontrolu R a Z l n a

kuhanja.

Tablica u nastavku prikazuje primjere hrane i preporucene razine snage kuhanja za iste za upotrebu s ovom m i kro S n a g e

mikrovalnom pecnicom.

RAZINA
RAZINA SNAGE UPOTREBA SNAGE (%) IZLAZNA SNAGA
VISOKA * Prokuhavanje vode 100% 700W
* Pecenje mljevene govedine
* Kuhanje komada peradi, ribe, povréa
* Kuhanje mekih komada mesa
SREDNJE * Sve podgrijavanje 80% S60W
VISOKA * PeCenje mesa i peradi T
* Kuhanje gljiva i skoljki =
* Kuhanje hrane koja sadrzi sir i jaja =
=
SREDNJA * Pecenje torti i kolaca 60% 420W
* Priprema jaja
* Kuhanje kreme
* Priprema rize, juhe
* Topljenje maslaca i Cokolade 40% 280W
SREDNJE NISKA | . Kuhanje manje mekih komada mesa
* OmekS$avanje maslaca i sira
NISKA 20% 140W

* OmekS$avanje sladoleda
* Dizanje kvasnog tijesta
* Sve odmrzavanje

15



'I U sljedec¢em ¢u vam primjeru pokazati kako kuhati odredenu hranu u dvije razine.
u dVij e ra zi n e Prve ¢e razine kuhati vasu hranu 11 minuta na VISOKOJ snazi; druga c¢e kuhati 35 minuta na 280.

Pritisnite gumb STOP/BRISANJE.

Tijekom kuhanja u dvije vrata Namjestite snagu i vrijeme kuhanja za 1. razinu.

ecnice mogu se otvoriti kako itisni j i i @ ¥4
pe 109 Pritisnite MIKRO jednom kako bi odabrali VISOKU shagu. (6Y0)
bi se provierila hrana. Pritisnite 10 min. jednom.

; i Pritisnite 1 min. jednom.
Zatvorite vrata pecénice i J 10 min. 1 min. 10s

pritisnite START, razina kuhanja
¢e nastaviti. Na kraju 1. razine,

oglasava se zvuk BIP i nastavlja

se 2. razina. Ako Zelite izbrisati Namjestite snagu i vrijeme kuhanja za 2. razinu. %
program, pritisnite Pritisnite MIKRO getiri puta kako biste odabrali snagu. @ 00"
STOP/BRISANJE dva puta. . N . .
Pritisnite 10 min. tri puta.
Pritisnite 1 min. pet puta. i i
10 min. 1 min. 10s

Pritisnite START.

16



Brzo

U sljedeéem ¢u vam primjeru pokazati kako postaviti 2 minute kuhanja na visokoj snazi. p O kr et a nj e

Znacajka BRZOG POKRETANJA
omogucuje vam podeSavanje
intervala od 30 sekundi kuhanja na
VISOKOJ snazi pritiskom na gumb
START.

Pritisnite:.gumb STOP/BRISANJE.

Pritisnite'START ¢etiri puta kako biste odabrali 2 minute na
VISOKOJ shazi.
Pecnica ¢e poceti raditi prije nego Sto Cetvrti put pritisnete gumb.

INSLYAYH

Tijekom kuhanja'uz. BRZO POKRETANJE mozZete produljiti vrijeme kuhanja uzastopnim
pritiskanjem gumba START.

17



Usteda
energije

Znacajka ECO ON

Stedi energiju iskljuCujuci
zaslon. Zaslon ce se
iskljuciti i ako jedinica nije
aktivna 5 minuta.

Pritisnite gumb STOP/BRISANJE (ECO ON).

,0” se pojavljuje na zaslonu.

Pritisnite gumb STOP/BRISANJE (ECO ON).

Pritisnite bilo koji gumb kako biste ponovno ukljucili zaslon.

18



Automatsko

U sljedec¢em ¢u vam primjeru pokazati kako kuhati 0,6 kg svjeZeg povrca. ku h a n J e

Pritisnite gumb;STOP/BRISANJE.

QX

INSLVYAYIH

I
AUTOMATSKO KUHANJE omogucuje o i
vam jednostavnu pripremu veéine Pritisnite AUTOMATSKO KUHANJE dva puta kako biste
omiljene hrane odabirom tipa hrane i odabrali svjeze povrce. ~A\ 1. 2. Q
unosom njene tezine. +Ac-2" se pojavijuje na zaslonu. Autof 3 9
e
B Pritisnite o
Kategorija AUTOMATSKO KUHANJE
Krumpir s korom o put
SvjeZe povrce > puta Pritisnite gumb VISE pet puta kako biste unijeli ,0,6 kg”.
Zamrznuto povrée 6 puta — R +
Pritisnite START.

19



KATEGORIJA HRANE TEMP. | fHME ‘T’gg’e,’:_v’é’f”-”f UPUTE
. . Odaberite krumpire srednje veli¢ine 170 — 200 g.
1. Krumplr s korom Sobna Na staklenoj 0.1kg ~ 1.0 kg Operite i osusite krumpire. Izbusite krumpire nekoliko puta vilicom. Stavite
(AC-1) plitici krumpire na staklenu pliticu. Podesite tezinu i pritisnite start. Nakon kuhanja,
izvadite krumpire iz pecnice. Ostavite ih da odstoje prekriveni folijom 5
minuta.
2. Svjeze povrée Sobna Z_djela koja se 0.2 kg ~ 0.8 kg Sta’vi.te. povr(':eT u zdjelu koja se sigurno moze upotrebljavati u mikrovalnoj
sigurno moze pecnici. Dodajte vodu.
(Ac-2) upotrebljavati Prekrijte prozirnom folijom. Nakon kuhanja promijesajte i pustite da odstoji 2
u mikrovalnoj minute.
pecnici Dodaijte koli¢inu vode prema koli¢ini povréa.
**0,2 kg — 0,4 kg: 2 Zlice
**0,5 kg — 0,8 kg: 4 Zlice
3. Zamrznuto povrée Zamrznuto Zdjela koja se | 0.2 kg ~ 0.8 kg | Stavite povrée u zdjelu koja se sigumo moze upotrebljavati u mikrovalnoj

(Ac-3)

sigurno moze
upotrebljavati
u mikrovalnoj
pecnici

pecnici. Dodajte vodu.

Prekrijte prozirnom folijom. Nakon kuhanja promije$ajte i pustite da odstoji 2
minute.

Dodaijte koli¢inu vode prema koli€ini povrca.

**0,2 kg — 0,4 kg: 2 Zlice

**0,5kg — 0,8kg: 4 Zlice
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Temperatura i gusto¢a hrane ovisi, preporu¢ujem provjeru hrane prije nastavka kuhanja.

Posebnu pozornost obratite na velike komade mesa i piletine, odredena se hrana ne bi trebala A u to ma ts k O

odmrznuti do kraja prije kuhanja. Program KRUH pogodan je za odmrzavanje malih stavki poput
peciva ili male Struce. Za to ce biti potrebno vrijeme odstajanja hrane kako bi se srediSte moglo O d m I'Z av a nj e

odmrznuti. U sljedecem

¢u vam primjeru pokazati kako odmrznuti 1,4 kg zamrznute peradi.

Va$a pecnica ima Cetiri mikrovalne
postavke za odmrzavanje: — MESO,
PERAD, RIBA i KRUH; svaka
kategorija odmrzavanja ima

razlicite postavke snage. Uzastopno
pritiskanje gumba za AUTOMATSKO
ODMRZAVANJE odabrat ¢e razligitu
postavku.

Kategorija Pritisnite
ODMRZAVANJE

eSO @D pu
PERAD @ puta

RIBA &) rua
KRUH @D o

Pritisnite gumb STOP/BRISANJE.

|zmijerite tezinu hrane koju ¢ete odmrzavati. Uvjerite se jeste z
li'uklonili sve metalne zatvarace ili omote, nakon toga stavite @I\/
hranu u pecnicu i zatvorite vrata pecnice.

Pritisnite/ AUTOMATSKO ODMRZAVANJE dva puta kako
biste odabrali program za odmrzavanje PERADI. ')09'6" 1. 2. ﬁ
+,dEF2” se pojavljuje na zaslonu. Aut

poli i 3@ 4 3

Unesite tezinu-smrznute hrane koju ¢ete odmrzavati.
Pritisnite VISE &etrnaest puta kako biste unijeli ,1,4 kg”.

Pritisnite START.

Tijekom-odmrzavanja pecnica ¢e oglasiti zvuk ,BIP”, kada trebate otvoriti vrata pe¢nice, okrenuti hranu i
odvojiti je kako biste osigurali ujednaceno odmrzavanje. Uklonite dijelove koji su se odmrznuli ili ih zastitite
kako biste pripomogli usporavanje odmrzavanje. Nakon provjere zatvorite vrata pecnice i pritisnite START
kako biste'nastavili odmrzavanje.

Vasa pecnica nece prestati odmrzavati (€ak i kada se oglasi zvuk bip) ako vrata nisu otvorena.

21
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VODIC ZA AUTOMATSKO ODMRZAVANJE PREMA TEZINI

*Hrana koju Zelite odmrznuti trebala bi biti u odgovarajucoj posudi koja je prikladna za mikrovalnu pecnicu i trebala bi se staviti otklopljena na stakleno

okretno postolje.

* Ako je potrebno, zastitite mala podrugja mesa ili peradi ravnim komadima aluminijske folije. To ¢e sprijeciti zagrijavanje tankih podrugja tijekom

odmrzavanja. Pripazite da folija ne dodiruje stjenke pecnice.

*Odvojite stavke poput mljevenog mesa, odrezaka, kobasica i slanine $to je prije moguce.
Kada Cujete zvuk BIP, izvadite hranu iz mikrovalne pecnice, okrenite hranu i vratite je u mikrovalnu pecnicu. Pritisnite start za nastavak. Na kraju
programa izvadite hranu iz mikrovalne pecnice, prekrijte je aluminijskom folijom i pustite je da odstoji sve dok se u potpunosti ne odmrzne.
Kako bi se odmrznuli u potpunosti, primjerice komadi mesa i cijelo pile trebalo bi ODSTAJATI minimalno 1 sat prije pripreme."

Ogranic¢enje

Kategorija tezine Kuhinjski pribor Namirnica
Meso 0.1~ 4.0 kg Pribor mikrovalne Meso
(dEF1) pe(.':ni.CG ) mljevena govedina, file, kockice za juhu, ramstek, govede pecenje, peceni but, govedi burger
::;eg;g) (Plitki tanjur) svinjski odresci, janjeci odresci, rolovano pecenje, kobasica, kotleti (2 cm)
Riba Kada zacujete zvuk bip okrenite hranu.
(dEF3) Nakon odmrzavanja pustite neka odstoji 5 - 15 minuta.
Perad
cijelo pile, batak, prsa, pureca prsa (manje od 2,0 kg)
Kada zacujete zvuk bip okrenite hranu.
Nakon odmrzavanja pustite neka odstoji 20 — 30 minuta.
Riba
fileti, odresci, cijela riba, morski plodovi
Kada zacujete zvuk bip okrenite hranu.
Nakon odmrzavanja pustite neka odstoji 10 - 20 minuta.
Kruh 0.1 ~0.5kg Papirnati ubrus Kriske kruha, pecivo, baget itd.
(dEF4) ili plitki tanjur Odvojite kriske i izmedu njih stavite papirnati ubrus ili plitki tanjur.

Kada zacujete zvuk bip okrenite hranu.
Nakon odmrzavanja pustite neka odstoji 1 - 2 minute.
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Brzo

Upotrijebite ovu funkciju kako biste odmrznuli samo 0,5 kg mljevenog mesa vrlo brzo.
Za to Ce biti potrebno vrijeme odstajanja hrane kako bi se srediSte moglo odmrznuti.

U sljedec¢em ¢u vam primjeru pokazati kako odmrznuti 0,5 kg zamrznutog mijevenog mesa. Od m rzava nJ e

Va$a pecnica ima mikrovalnu
postavku za brzo odmrzavanje
(MESO).

Pritisnite gumb STOP/BRISANJE.
Izmijerite tezinu hrane koju ¢ete odmrzavati. Uvjerite se jeste li

uklonili sve metalne zatvarace ili omote, nakon toga stavite hranu W
u pecnicu i zatvorite vrata peénice.

Pritisnite BRZO ODMRZAVANJE.
Pecnica se zapoceti automatski.

INSLYAYIH

Tijekom odmrzavanja pecnica ¢e oglasiti zvuk ,BIP“, kada trebate otvoriti vrata pec¢nice, okrenuti hranu i
odvojiti je kako biste osigurali ujednaceno odmrzavanje. Uklonite dijelove koji su se odmrznuli ili ih zastitite
kako biste pripomogli usporavanje odmrzavanje. Nakon provjere zatvorite vrata pecnice i pritisnite START
kako biste-nastavili odmrzavanije.

Vasa pecnica nece prestati odmrzavati (€ak i kada se oglasi zvuk bip) ako vrata nisu otvorena.
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VODIC ZA AUTOMATSKO ODMRZAVANJE PREMA TEZINI

Upotrijebite ovu funkciju za brzo odmrzavanje mljevenog mesa.

Izvadite meso u potpunosti iz omota. Stavite mljeveno meso na tanjur koji je siguran za upotrebu u mikrovalnoj pecnici. Kada Cujete zvuk BIP, izvadite
mljeveno meso iz mikrovalne pecnice, okrenite mljeveno meso i vratite ga u mikrovalnu pecnicu. Pritisnite start za nastavak. Na kraju programa izvadite
mljeveno meso iz mikrovalne pecnice, prekrijte ga aluminijskom folijom i pustite ga da odstoji 5 — 15 minuta ili dok se u potpunosti ne odmrzne.

KATEGORIJA TEZINA

KUHINJSKI PRIBOR

UPUTE

Mljeveno meso 0.5kg

Pribor mikrovalne
pecnice
(Plitki tanjur)

Mljeveno meso
Kada zacujete zvuk bip okrenite hranu

Nakon odmrzavanja pustite neka odstoji 5 — 15 minuta
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U sljedecem ¢u vam primjeru pokazati kako promijeniti unaprijed postavijene programe
AUTOMATSKOG KUHANJA na dulje ili krace vrijeme kuhanja.

Ako primijetite da je vasa hrana
prekuhana ili nedovoljno skuhana
kada upotrebljavate programe
AUTOMATSKOG KUHANJA ili
AUTOMATSKOG PODGRIJAVANJA,
mozZete povecati ili smanijiti vrijeme
kuhanja pritiskom tipke +/-.

Kada kuhate bez automatske funkcije,
mozZete produljiti vrijeme kuhanja u
svakom trenutku pritiskom tipke +/-.
Nema potrebe za zaustavljanjem
postupka kuhanja.

Pritisnite:gumb ' STOP/BRISANJE.

Vise ili manje
kuhanja

Postavite Zeljeni program AUTOMATSKOG KUHANJA.
(Odaberite tezinu hrane.)
Pritisnite START.

Pritisnite VISE-(+).

Vrijeme kuhanja Ce se povecati za 10 sekundi za svako
pritiskanje tipke.

Pritisnite. MANJE (-).

Vrijeme kuhanja ¢e se smanjiti za 10 sekundi za svako
pritiskanje tipke.

25
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Kuhinjski pribor

Koji se sigurno moze upotrebljavati u mikrovalnoj pecnici

Nikad ne upotrebljavate metalni kuhinjski pribor ili pribor s metalnim obrubom u vasoj
mikrovalnoj

pecnici

Mikrovalovi ne mogu uci u metal. Odbit ¢e se u metalni predmet u peénici i
uzrokovati iskrenje, alarmantan fenomen koji podsje¢a na sijevanje.

Vecina nemetalnog pribora za kuhanje koje je otporno na toplinu sigurno je za
upotrebu u mikrovalnoj pe¢nici. Medutim, pojedini pribor moze sadrzavati materijale
koji ga €ine neprikladnim priborom za kuhanje u mikrovalnoj pe¢nici. Ako niste
sigurni u odredeni kuhinjski pribor, postoji jednostavan nacin provjere moze li se
upotrebljavati u mikrovalnoj peénici.

Stavite upitni kuhinjski pribor pokraj staklene zdjele koja je napunjena vodom u
mikrovalnu pec¢nicu. Zagrijavajte u mikrovalnoj pecnici na VISOKOJ snazi 1 minutu.
Ako se voda zagrije, a kuhinjski pribor ostane hladan na dodir, kuhinjski je pribor
siguran za upotrebu u mikrovalnoj pe¢nici. Medutim, ako voda ne promijeni
temperaturu, a kuhinjski pribor postane topao, tada kuhinjski pribor apsorbira
mikrovalove i nije siguran za upotrebu u mikrovalnoj pe¢nici. Sigurno u ovom
trenutku pri ruci imate mnogo predmeta u kuhinji koji se mogu upotrebljavati kao
pribor za kuhanje u mikrovalnoj pecnici. Procitajte sljedeci popis za provjeru.
Tanjuri

Mnoge vrste stolnog posuda sigurne su za upotrebu u mikrovalnoj peénici. Ako niste
sigurni, provjerite u knjizici proizvodaca ili provedite mikrovalni test.

Stakleno posude

Stakleno posude koje je otporno na toplinu je sigurno za upotrebu u mikrovalnoj
pecnici. To ukljuCuje sve robne marke posuda od kaljenog stakla. No, nemojte
upotrebljavati osjetljivo stakleno posude poput ¢asa ili ¢asa za vino jer bi se mogle
razbiti pri zagrijavanju hrane.

Plasti¢ne posude

Mogu se upotrebljavati za spremanje hrane koja se treba brzo podgrijati. No, ne bi
se trebale upotrebljavati za spremanje hrane kojoj e trebati dulje vrijeme u peénici
jer ¢e vruca hrana na kraju izobliciti ili otopiti plasticne posude.
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Papir

Papirnati tanjuri i posude prikladne su i sigurne za upotrebu u mikrovalnoj peénici
ako je vrijeme kuhanja kratko, a hrana koja ¢e se kuhati nije masna i vlazna.
Papirnati ubrusi takoder su vrlo korisni za omatanje hrane ili za oblaganje limova za
pecenje u kojima se priprema masna hrana poput slanine. Opéenito, izbjegavaijte
papirnate proizvode u boji jer bi se boje mogle preslikati. Odredeni proizvodi od
recikliranog papira mogu sadrzavati necistoce koje mogu uzrokovati iskrenje ili
pozare kada se upotrebljavaju u mikrovalnoj pecnici.

Plasti¢ne vreéice za kuhanje

Ako su napravljene iskljucivo za kuhanje, vrecice za kuhanje su sigurne za upotrebu
u mikrovalnoj pecnici.

Medutim, pazite da napravite rez na vre€ici kako bi mogla izlaziti para. Nikada ne
upotrebljavajte obi¢ne plasti¢ne vreéice za kuhanje u mikrovalnoj peénici jer ¢e se
otopiti i puknuti.

Plasti¢ni kuhinjski pribor za mikrovalnu pe¢nicu

Dostupan je niz oblika i veli¢ina kuhinjskoj pribora za mikrovalnu pe¢nicu. U
najve¢em dijelu moZete vjerojatno upotrebljavati predmete koje vec imate pri ruci
umjesto ulaganja u novu kuhinjsku opremu.

Glineno posude, posude od kamena i keramike

Posude izradene od ovih materijala obi¢no je jako fino za primjenu u mikrovalnoj
pecnici, ali da bi bili sigurni treba ih testirati.

A OPREZ
Neki predmeti s visokim udjelom olova ili zeljeza nisu prikladni
za primjenu kao kuhinjski pribor.
Kuhinjski pribor treba provijeriti i utvrditi je li prikladan za
primjenu u mikrovalnoj pe¢nici.



Karakteristike hrane i

kuhanje u mikrovalnoj pecnici

Nadgledanje postupka

Recepti u knjizi pazljivo su formulirani, ali vasa uspjesna priprema ovisi o tome koliko ¢ete
paznje posvetiti hrani dok se kuha. Uvijek promatrajte hranu dok se kuha. Va3a je
mikrovalna pecnica opremljena svjetilikom koja se automatski ukljucuje tijekom rada
pecnice kako biste mogli vidjeti unutra i provjeriti tijek pripreme hrane. Upute dane u
receptima za podizanje, mijeSanje i sli¢no trebali bi se smatrati minimalnim preporu¢enim
koracima. Ako vam se €ini da se hrana kuha neujednaceno, jednostavno provedite nuzne
prilagodbe koje smatrate prigodnima za ispravak problema.

Cimbenici koji utje€u na vrijeme pripreme jela u mikrovalnoj peénici
Mnogi faktori utjeéu na vrijeme pripreme jela. Temperatura sastojaka upotrijebljenih u
receptu €ini veliku razliku u vremenima pripreme jela. Primjerice, torti koja se pravi s
ledenim maslace, mlijekom i jajima trebat ¢e znatno dulje vrijeme pecenja nego onoj koja
se pravi od sastojaka na sobnoj temperaturi. Svi recepti u ovoj knjizi nude raspon
vremena pripreme jela. Opcenito, primijetit cete da hrana ostaje nedovoljno skuhana na
donjoj granici vremenskog raspona, a ponekad ¢ete htjeti pripremati jela iznad
maksimalnog danog vremena, prema osobnim Zeljama. Glavna filozofija ove knjige je da
je za recept najbolje ako ste konzervativni u davanju vremena pripreme jela. Jer je
prekuhana hrana upropastena. Odredeni recepti, posebice oni za kruh, tortu i kreme,
preporucuju da se hrana izvadi iz pe¢nice kada je malo nedovoljno skuhana. To nije
pogreska. Ako je ostavite da odstoji, obi¢no poklopljena, hrana ¢e se nastaviti kuhati
izvan peénice jer ¢e toplina koja je zarobljena u vanjskim dijelovima hrane postupno uéi u
unutradnjost. Ako ostavite hranu u pecnici dok se ne skuha do kraja, vanjski dijelovi bit ¢e
prekuhani ili ¢e ¢ak zagorjeti. S vremenom ¢ete postati sve vjestiji u procjeni vremena
kuhanja i odstajanja razli¢ite hrane.

Gustoca hrane
Lagana, propusna hrana poput kola¢a i kruha pripremaju se brze od teSke, guste hrane
poput pecenja i slozenaca. Morate biti paZljivi da rubovi ne postanu suhi i lomljivi tijekom
zagrijavanja propusne hrane u mikrovalnoj peénici.

Visina hrane

Gorniji dio visoke hrane, posebice pecenja, skuhat ¢e se brze od donjeg dijela. Stoga je
pametno okretati visoku hranu tijekom kuhanja, ponekad nekoliko puta.
Udio vlage u hrani

Kako zbog topline koju stvaraju mikrovalovi vlaga isparava, relativno suhu hranu poput
pecenja i nekog povrca treba prskati vodom prije pripreme ili ih poklopiti kako b se viaga
zadrzala.
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Udio kosti i masnoce u hrani

Kosti provode toplinu te se masnoca kuha brze od mesa. Morate biti paZljivi kada
priprema mesne odreske s kostima ili masnoéom kako se ne bi skuhali neravnomjerno
ili kako ne bi bili prekuhani.

Koli¢ina hrane
Broj mikrovalova u pec¢nici ostaje stalan bez obzira na to koliko se hrane kuha. Stoga,
Sto viSe hrane stavite u pecnicu, to ¢e vrijeme pripreme biti dulje.
Zapamtite da Cete vrijeme pripreme jela smanjiti najmanje za tre¢inu ako imate recept.

Oblik hrane

Mikrovalovi ulaze samo oko 2 cm u hranu, unutarniji dijelovi guste hrane kuhaju se
kada toplina koja je stvorena izvana dolazi prema unutra. Samo vanjske dijelove hrane
kuha energija mikrovalova, ostatak kuha provodljivost. Najgori moguéi oblik za hranu
koja ¢e se kuhati u mikrovalnoj peénici je gusta kocka. Kutovi ée izgorjeti mnogo prije
nego se srediste uopce zagrije. Okrugla tanka jela i hrana u obliku prstena uspje$no
se kuhaju u mikrovalnoj pecnici.

Poklapanje
Poklopac zarobljava toplinu i paru $to uzrokuje brze kuhanje hrane. Upotrijebite
poklopac ili liepljivu foliju za mikrovalnu sa savijenim kutom kako biste sprijeili
razdvajanje.

Tamnjenje
Meso i perad koju kuhate petnaest minuta ili dulje polako ¢e tamniti u vlastitoj
masnoci. Hranu koja se kuha kraée vrijeme moZete namazati umakom za tamnjenje
poput Worcester umaka, soja umaka ili umaka za rostilj kako biste postigli priviaénu
boju. S obzirom da se hrani dodaju relativno male koli¢ine umaka za tamnjenje, ne
mijenja se originalan okus recepta.

Prekrivanje papirom koji ne upija masnoc¢u
Upijanje masnoce ucinkovito sprjeava prskanje i pomaze hrani zadrzati toplinu. Ali, s
obzirom da je prekrivka labavija od poklopca ili ljepljive folije, hrana ¢e se blago isusiti.
Raspored hrane i razmak izmedu hrane

Pojedina¢na hrana poput pe€enih krumpira, malih kola¢a i kanapea zagrijat ¢e se
ujednacenije ako su stavljeni u pec¢nicu na jednakoj medusobnoj udaljenosti, po
moguénosti u kruznom obliku. Nikada ne stavljajte hranu jednu na drugu.

INSLYAYH



Karakteristike hrane i
kuhanje u mikrovalnoj pecnici

Mijesanje
MijeSanje je jedna od najvaznijih tehnika pripremanja u mikrovalnoj pecnici. Tijekom
uobicajenog se kuhanja hrana mijeSa kako bi se sjedinila. No, hrana pripremljena u
mikrovalnoj peénici se mije$a kako bi se toplina rasirila i raspodijelila. Uvijek mijesajte
izvana prema sredistu jer se vanjski dijelovi hrane zagrijavaju prvi.

Okretanje
Velika, visoka hrana poput pe¢enja i cijelog pileta trebala bi se okretati tako da se gornji i
doniji dio ujednageno skuhaju. Takoder je dobra zamisao okretati komade piletine i odreske.

Postavljanje debljih komada hrane prema van

S obzirom da mikrovalove privlaci vanjski dio hrane, smisleno je stavljati deblje komade
mesa, peradi i ribe na vanjske rubove posude za pecenje. Na taj ¢e nacin deblji komadi
dobit najve¢u energiju mikrovalova te ¢e se hrana skuhati ujednaceno.

Oblaganja
Trake aluminijske folije (koja blokira mikrovalove) mogu se staviti preko kutova ili rubova
kvadratne i pravokutne hrane kako se ti komadi ne bi prekuhali. Nikada nemojte
upotrebljavati previse folije i uvjerite se da je folija pri€vr§¢ena za posudu jer bi u
protivnom u pecnici moglo poceti iskriti.

Podizanje
Deblja ili gu§¢a hrana moze se podici tako da se mikrovalovi mogu apsorbirati s donje
strane i iz sredista hrane.

Probadanje

Hrana zatvorena u ljusku, kozu ili membranu vjerojatno ¢e puknuti u peénici osim ako se
ne probode prije kuhanja. Takva hrana uklju¢uje Zumanijke i bjelanjke jaja, Skoljke i
kamenice te cijelo povrée i voce.

Kusanje je li hrana gotova
Hrana se u mikrovalnoj pe¢nici kuha tako brzo da je potrebno Eesto je kontrolirati. Neka
se hrana ostavlja u mikrovalnoj pe¢nici dok se u potpunosti ne skuha, ali vec¢ina se
hrane, uklju€uju¢i meso i perad, vadi iz pe¢nice dok je jo§ malo nedovoljno skuhana te ju
je potrebno ostaviti da se skuha do kraja tijekom vremena odstajanja hrane. Unutarnja
temperatura hrane narast ¢e izmedu 5°F (3°C) i 15°F (8°C) tijekom vremena odstajanja
hrane.

Vrijeme odstajanja hrane
Cesto se hrana ostavlja da odstoji 3 do 10 minuta nakon $to se izvadi iz mikrovalne
pecnice. Obi¢no se hrana prekrije tijekom vremena odstajanja hrane kako bi zadrzala

toplinu, osim ako tekstura hrane treba biti suha (primjerice, neki koladi i keksi). Odstajanje
omogucuje hrani da se skuha do kraja te takoder pomaze stapanju i razvoju okusa.
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P Sto nije u redu ako lampica peénice ne svijetli?

O Moze postojati nekoliko razloga zasto lampica pec¢nice ne svijetli.
Pregorjela je Zarulja
Vrata nisu zatvorena

P Prolazi li energija mikrovalova kroz staklo za gledanje na vratima?
O Ne. Otvori ili priklju€ci napravljeni su tako da propustaju svijetlo, a ne
mikrovalove.

P Zasto se cuje zvuk bip kada se dodirne tipka za upravljackoj plo¢i?
O Zvuk bip Euje se kao potvrda da je postavka ispravno unesena.

P Hoce li se mikrovalna peénica pokvariti ako se radi dok je prazna?
O Da. Nikada ne smije raditi prazna ili bez staklene plitice.

P Zasto jaja ponekad prsnu?

O Kada pecete, przite ili poSirate jaja, Zumanjak moZe prsnuti zbog pare
koja se stvara unutar membrane zumanjka. Kako biste to izbjegli,
jednostavno probusite Zumanjak prije kuhanja. U mikrovalnoj pe¢nici
nikada ne pripremajte jaja u ljusci.

P Zasto se preporucuje ostaviti hranu da odstoji neko vrijeme nakon

zavrSetka pripreme u mikrovalnoj pecnici?

O Nakon zavrsetka kuhanja u mikrovalnoj pec¢nici, hrana se nastavlja
kuhati tijekom vremena odstajanja hrane. To vrijeme odstajanja hrane
dovrSava kuhanje ujednaceno kroz cijelu hranu. Trajanje vremena
odstajanja hrane ovisi o gusto¢i hrane.
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A OPREZ

Pitanja i
odgovori

P Je li mogucée u mikrovalnoj peénici pripremiti kokice?
O Da, ako upotrebljavate jednu od dvije metode koje su opisane u nastavku
1 Pribor za pripremu kokica koji je izraden posebno za kuhanje u
mikrovalnoj pecnici.
2 Unaprijed zapakirane komercijalne kokice za mikrovalnu peénicu koje
sadrze odredene vrijeme i izlaznu snagu koja je potreba za prihvatljiv
zavrsni proizvod.

SLIJEDITE TOCNE UPUTE PROIZVODACA ZA KOKICE. NE
OSTAVLJAJTE PECNICU BEZ NADZORA DOK SE PRIPREMAJU
KOKICE. AKO SE KOKICE NE ZGOTOVE NAKON PREPORUCENOG
VREMENA, ZAUSTAVITE KUHANJE. PRETJERANO KUHANJE MOZE
REZULTIRATI ZAPALJIVANJEM ZRNA KUKURUZA.

INSLYAYH

NIKADA NE UPOTREBLJAVAJTE SMEBU PAPIRNATU VRECICU ZA
PRIPREMU KOKICA. NIKADA NE POKUSAVAJTE ISPECI PREOSTALA
ZRNA.

P Zasto moja pecnica nekad ne kuha brzo kao $to je navedeno u
uputama?
O Ponovno provijerite vodi¢ za kuhanje kako biste se uvijerili da se
ispravno slijedili upute te kako biste otkrili Sto uzrokuje razlike u vremenu
pripreme hrane.
Vremena u vodiCu za kuhanje i postavke topline su prijedlozi koji su
odabrani kako bi pomogli u sprje€avanju prekuhavanja, najveci je
problem naviknuti se na mikrovalnu pecnicu. Varijacije veli¢ine, oblika,
tezine i dimenzija hrane zahtijevaju dulje vrijeme pripreme. Razmislite
sami zajedno sa savjetima vodic¢a za kuhanje kako biste ispirali uvjete
hrane, kako biste napravili i s uobi€¢ajenim Stednjakom.



Tehnicke karakteristike

ehnicka karakteristika

MS204***

Ulazna snaga 230 Vi |zmjen|cne strule /50 Hz
Izlaz 700 W (norma IECGO705)
Frekvencua mlkrovalova 1 2450 MHz +/ 50 MHz (skupina 2 / klasa B) -
Vanjske dlmenzue 455 mm (s) X 252 mm (v) X 320 mm (d)
Potrodnja energije

] > 1000 W
mikrovalne pecnice

Oprema iz skupine 2: skupina 2 sadrzi svu ISM RF opremu kod koje je
radiofrekvencijska energija u frekvencijskom rasponu od 9 kHz do 400GHz
namjerno generirana i koristena ili samo koriStena, u obliku elektromagnetske
radijacije, induktivnog ili kapacitivnog sprezanja, kod tretiranja materijala ili kod
inspekcijske/analiticke namjene.

Oprema B klase je oprema prikladna za upotrebu u kuc¢anstvima i objektima
izravno povezanim na nisko naponsku opskrbnu mrezu koja opskrbljuje zgrade
koje sluze za stanovanje.
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Zbrinjavanje starog uredaja

1 Simbol prekrizene kante za smec¢e na kotacima oznacava kako se otpadni
elektricni i elektronicki proizvodi i oprema (OEEO) trebaju zbrinuti zasebno od
komunalnog otpada.

Stari elektri¢ni proizvodi mogu sadrzavati opasne tvari, stoga ¢e pravilno
odlaganje staroga uredaja pomoci sprijeciti potencijalne negativne posljedice
za okoli$ i zdravlje ljudi. Va$ stari uredaj moze sadrzavati dijelove koji se
mogu reciklirati i ponovno upotrebljavati prilikom popravka drugog proizvoda,
kao i druge vrijedne materijale koji se mogu reciklirati radi odrzavanja
ograni€enih resursa.

Uredaj mozete odnijeti u trgovinu u kojoj ste kupili proizvod ili mozete
kontaktirati ured za zbrinjavanje otpada kod vasih mjesnih nadleznih tijela te
od njih saznati viSe informacija o najblizem ovlastenom sabirnom centru za
OEEO. Za najnovije informacije u vasoj zemlji molimo pogledajte internetske
stranice www.lg.com/global/recycling

N
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Mepe npeaocmpo)KHocmu Mepe NpefoCTPOXHOCTU paau usberaBarba

moryher nsnararwa npekoMepHoj
MUKPOTaracHoj eHepruju.

He moxeTe nokpeHyT MukpoTanacHy nehHuuly Kkaga cy Bpata oTBopeHa Mpunukom 3arpeBara TEYHOCTU, HMpP. Cyna, COCOBa W HanMuTaka y
360r curypHocHux bnokaga yrpaheHux y mexaHudam Bpata. OBe MUKpoTanacHoj nehHuuu, moxxe aohu go kunrbewa 6e3 npeTxogHe
CUrypHOCHe Griokage ayToMaTCKu UCKIbyYyjy OO KakBYy akTUBHOCT nojaBe mexypuha. OBo MoXxe Aa AOBeAe A0 M3HEeHaOHOr npenvearkba
KyBam-a kaja Cy BpaTta OTBOpeHa — LUTO y Criy4vajy kada cy BpaTa Bpene Te4yHocTw. [la 6ucte cnpeyunu oBy nojasy, Tpeba npeaysetu
MuKpoTanacHe nehHuue oTBOpeHa, MOXe Aa N3a3oBe LUTETHY cnepnehe kopake:

M3MNOXKEHOCT MMKPOTANACHO] EHEPIUJA1. 1. N3BeraBajTe ynoTpeby YvHMja paBHUX CTpaHMULA C YCKUM rPrioM.

BaxHo je Aa He aupaTe cUrypHocHe 6nokage.

. 2. He nperpeBajTe Te4HOCT.
He cTaBrbajTe HUKakBe npeameTe namehy npegwe ctpaHe nehHuue n

BpaTa U HeMojTe Aa [JO3BONUTE Aa Ce XPaHa UM CPeACcTBO 3a YnLhere 3. MpomeLuiajTe TEYHOCT MPe HEro LUITO YKHUjY CTaBuTe y nehHuLy 1
HaKyne Ha 3anTUBHUM MOBpPLUMHAMA. 3aTVM MOHOBO Ha MOSIOBUHU BPEMEHA KyBaksa.

He nokpehute nehHuuy ako je owTehera. Moce6Ho je BaxHo Aa ce Bpata | 4. HakoH 3arpeBarba, ocTaBuTe ja CToju Y nehHULM kpaTko Bpeme,
nehHuue ucnpaBHo 3aTBOpe ¥ Aa HeMa owwTehena Ha: (1) BpaTuma NaxKrbUBO NOHOBO NPOMELLajTe UK NpoTpecuTe (MocebHo caapxaj
(yaybroersa), (2) Wapkama v pesama (noromreHe unn onabaerseHe), Goumua 3a Gebe u Ternu ¢ xpaHom 3a 6ebe) 1 nposepuTe

(3) 3anTMBKama Ha BpaTMma 1 3anTVBHUM MOBPLUMHaMa. TemnepaTypy npe koH3ymupatsa fia ucte nabernu onekotuHe

(noce6Ho koA cagpxaja bounua 3a 6ebe 1 Ternu ¢ xpaHom 3a 6ebe).

MehHnuy Tpeba ga nogelwasa unm nonpaerba camo KBanugukoBaHo ByaNTe NaxTbUBN NPUINKOM PYKOBAHa YHHIIOM.

CcepBUCHO ocobrbe.

A Yrnosopern-e A Yrosopern-e

Ocurypajte aa je BpemMe KyBakba UCNpPaBHO YBeK ocTaBuTe XpaHy Aa OACTOjU HAaKOH
noaeLleHo jep npeTepaHo KyBake MOXe Aa KyBahba y MUKpoTanacHum nehHuuama un

npoy3pokyje aa ce XPAHA 3ananu n Tako npoBepuTe TeMnepaTtypy npe KoHsymauuje.
owTteTn nehHuuy. NMoce6HoO capgpxaj 6o4unua 3a 6e6e n Ternu ¢
XpaHom 3a 6ebe.




Kako pagn mukpotanacHa nehHuua

MwukpoTanacu cy obnuk eHepruje cnuyaH pagmo unu TeneBUsnjcKUm
Tanacuma n obn4yHom AHEBHOM CBeTNy. HopmanHo ce mukpoTanacu
LuMpe npemMa crnorba oK NyTyjy Kpo3 aTmocdepy 1 HecTajy 6e3 edpexTa.
MehyTtum, MmupkoTanacHe nehHuue nmajy MarHeTpoH Koju je Au3ajHupaH
Tako Ja KOpUCTM eHeprujy u3 mukpoTanaca. EnektpuyHa eHepruja, koja
ce gonpema 0 LeB/ MarHeTpoHa, KOpUCTU Ce 3a CTBapawe
MUKpOTanacHe eHepruje.

OBW MUKpoOTanacu ynase y eo 3a KyBake Npeko oTBopa yHyTap
nehHnue. PoTaumoHa nnoya unu TayHa cMeluTeHa je Ha gHy nehHuue.
MukpoTanacu He mory Aa npofy Kpo3 meTanHe 3vaose nehHuue, anu
MOry Aa NpoApy Kpo3 maTtepwjarne nonyT cTakna, nopuenaxa u nanvpa —
maTepujane of KOjux Cy HanpaBrbeHe nocyne NorofgHe 3a KyBare y
MUKpoTanacHoj nehHuuu.

MukpoTanacu He rpejy nocyae 3a kyBare nako he ce oHe cUrypHo

3arpejaTi og TonnoTe Kojy cTBapa xpaHa.

Beoma 6e36edaH ypehaj

Bawa mukpoTtanacHa nehHuua je jeaaH oa
Haj6e36eanHunjux kyhHnx ypefaja. Kapga cy Bpata
oTBOpeHa, nehHuua ayTomaTcku npecraje aa cTtBapa
MukpoTanace. EHepruja mukpoTtanaca ce noTnyHo

npeTBapa y TONMOTY NPUIIMKOM Nponacka Kpo3 XpaHy U
Hema ,,npeocTtane(X eHepruje Koja nsasmea WTeTy Kaga
jeneTte xpaHy.
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BaxHe 6e30egHOCHe

PROCITAJ PAZLJIVO | SACUVAJ GA KAO REFERENCU U BUDUCNOSTI

Procitaj i prati sve instrukcije pre koriS¢enja svoje rerne kako bi sprecio rizik od pozara, elektricnog

WHCTPYKLMKje

razumete.

udara, povreda ili oSteCenja za vreme koriScenja rerne. Ovo uputstvo ne pokriva sve moguce
situacije koje se mogu pojaviti. Uvek kontaktirajte svog proizvodaca u vezi sa problemima koje ne

A

4\ UPOZORENJE

ili smrtnog ishoda.

A OPREZ

ostecenja na uredaju.

4 UPOZORENJE

1. Nemojte pokusavati da zlonamerno pokvarite ili da pravite bilo
kakva prilagodavanja ili popravke na vratima, zaptivcima na
vratima, kontrolnoj tabli, sigurnosnim prekida¢ima za blokiranje
ili bilo kojim drugim delovima rerne koji bi podrazumevao
uklanjanje bilo kog zastitnog poklopca protiv oslobadanja
mikrotalasne energije. Nemojte koristiti rernu ako su neispravni
zaptivci na vratima i susedni delovi mikrotalasne rerne. Zamenu
treba da izvr§i samo kvalifikovan servisni tehnicar.

© Za razliku od ostalih aparata, mikrotalasna rerna je pod visokim
naponom i poseduje delove sa visokom elektricnom strujom. Nepravil-
no koriscenje ili zamena moze dovesti do Stetnog oslobadanja
prevelike mikrotalasne energije ili elektricnog udara.

2. Nemojte koristiti rernu za odvlazivanja. (npr. Da radite na
mikrotalasnoj rerni sa vlaznim novinama, ode¢om, igrackama,
elektriénim uredajima, kuénim ljubimcima ili decom, itd.)

© To moze dovesti do ozbilinog ostecenja i negativno uticati na
bezbednost i dovesti do pozara, opekotina ili iznenadne smrti zbog
elektricnog udara.

Ovo je bezbednosni simbol upozorenja. On Vas upozorava o potencijalnoj opasnosti koja Vas ili druge moze povrediti ili ubiti. Sve
bezbednosne poruke ¢e pratiti bezbednosni simbol upozorenja i natpis "UPOZORENJE" ili "OPREZ". Ove reci znace:

Ovaj simbol ¢e Vas upozoriti na opasne ili nebezbedne prakse koje mogu dovesti do ozbiljnih povreda na telu

Ovaj simbol ¢e Vas upozoriti na opasne ili nebezbedne prakse koje mogu dovesti do ozbiljnih povreda na telu ili

3. Ovim aparatom ne treba da rukuju osobe (ukljucujuéi i decu)
sa smanjenim fizickim, osetnim ili mentalnim moguénostima ili
koje nemaju iskustva i znanja za rukovanje, osim ako ih osoba
odgovorna za njihovu bezbednost ne nadgleda ili im ne daje
instrukcije za koriS¢enje aparata. (Mladi) Deca treba da u svakom
trenutku imaju nekog starijeg pored sebe kako se ne bi igrali sa
aparatom.

O Nepravilno kori$¢éenje moze dovesti do ostecenja kao $to su pozar,
elektriéni udar ili opekotine.

« Fristupacni delovi mogu postati veoma vruéi tokom koriSéenja.

4P't ¢ni delovi tati ¢i tokom koriSéenj
Mlada deca treba da budu udaljena.

© Mogu dovesti do opekotina.

5- Teénosti i druga hrana se ne smeju zagrevati u zatvorenim
posudama posto moze doci do eksplozije. Uklonite plastic¢ni
omot sa hrane pre kuvanja ili odmrzavanja. Imajte na umu
da u nekim slucajevima hrana treba da bude prekrivena sa
plasti€cnom folijom za podgrevanije ili kuvanje.

© Mogu da puknu.

6. Budi siguran da koristi$ pravilnu opremu u svakom rezimu rada.

© Nepravilno kori$¢enje moze dovesti do o$tecenja na vasoj rerni i
dodatnoj opremi ili do pojave varnica i pozZara.
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4\ UPOZORENJE

7, Deci ne sme biti dozvoljeno da se igraju sa opremom ili da vuku
na dole ru¢ku vrata i da se ka¢e na nju.

© Mogu se povrediti.

8. Opasno je za svakoga ko nije kompetenta osoba za pruzanje
usluge koja obuhvata uklanjanje poklopca koji Vam pruza
bezbednost od izlaganja mikrotalasnoj energiji.

9. Kada aparat rati u kombinovanom rezimu, deca mogu da ga
koriste samo uz nadgledanje punoletnih osoba zbog visokih
temperatura.

10. He koristite rernu ako je oStecena. Posebno je vazno da vrata
dobro dihtuju i da mogu da se zatvore i da nema ostecenja na: (1)

vratima (savijena), (2) Sarkama i kopcama (slomljene ili olabavljene),

(3) zaptivkama na vratima i povrS§inama zaptivanja.
© To moze dovesti do Stetnog izlaganja prevelikoj mikrotalasnoj energiji.

11. Ao su vrata ili zaptivke osteceni, nemojte koristiti rernu dok ih
kompetentna osoba ne popravi.

12. Aparat je snabdeven setom produznog kabla ili elektriénim
prenosnim uredajem, i oni moraju biti postavljeni tako da nikako
ne dodu u dodir sa vlagom.

Dopustite deci da koriste aparat bez nadgledanja samo ako su
im objasnjene bezbednosne instrukcije, tako da je dete spremno
da na bezbedan nacin koristi rernu i da razume opasnost od
nepravilnog koriséenja.

13.

14. Aparat i dodatni delovi su postali jako vruéi tokom koriS¢enja.
Molimo Vas pazite da ne dodirnete vrele delove. Deca ispod 8
godina moraju da stoje udaljena od aparata i pod nadzorom.

Vazne bezbednosne
instrukcije

1 5. Tokom koriS¢enja aparat je postao vrué. Molimo Vas pazite da ne
dodirnete unutrasnje delove rerne.

16. Nemojte koristiti abrazivna sredstva za ¢iScenje ili oStre metalne
CistaCe za CiS¢enje stakla na vratima rerne posto mogu da ostete
povrsinu i da je izgrebu, Sto moze dovesti do pucanja stakla

A OPREZ

1 . Ne mozete da radite sa svojom rernom kada su vrata otvorena
zbog sigurnosnih brava koje se nalaze u mehanizmu vrata.
Vazno je da se sigurnosne brave ne pokvare.

© To moze dovesti do Stetnog izlaganja prevelikoj mikrotalasnoj
energiji. (Sigurnosne brave automatski prekidaju svaku aktivnost
kuvanja kada su vrata otvorena.)

2. Nemojte stavljati objekte (kao $to su kuhinjski ubrusi, salvete,
itd.) izmedu prednje strane rerne i vrata ili ne dozvolite hrani ili
ostatku sredstva za ¢iS¢enje da ostanu na zaptivacima.

© To moze dovesti do Stetnog izlaganja prevelikoj mikrotalasnoj
energiji.

. Molimo vas da proverite da li je vreme kuvanja pravilno
postavljeno, malim koli¢inama hrane je potrebno krace kuvanje
ili zagrevanje.

© Prekovremeno kuvanje moze dovesti da hrana zagori i osteti vasu
rernu.

4. Kada zagrevate tec¢nosti, npr. supe, sosove i pica u vasoj
mikrotalasnoj rerni,

* Spredite kori$éenje ravnih jednostranih kontejnera sa uskim vratom.

* Nemojte pregrejati.

IMSdHS
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instrukcije

razumete.
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4\ OPREZ

* Promeéajte te€nost pre stavljanja posude u rernu i ponovo
postavite pola vremena za zagrevanje.

* Nakon zagrevanja, ostavite je da neko vreme odstoji u rerni;
ponovo je pazljivo promesaijte ili promuckajte i proverite joj
temperaturu pre konzumiranja kako se ne bi opekli (posebno,
sadrzaj bocica za hranjenje i hrane za bebe).

© Mikrotalasno zagrevanje posude sa te¢no$¢u moze rezultirati
odlozenim izvorom erupcije, pa treba biti oprezan prilikom rukovanja
posudom sa te€no$cu koju stavljate u mikrotalasnu pecnicu.

5. |zduvni izlaz se nalazi u gornjem, donjem i bo¢nim stranama
rerne. Ne blokirajte ga.

© To moze dovesti do ostecenja na rerni i loSih rezultata kuvanja.

6. Nemojte koristiti rernu kada je prazna. Kada se ne koristi bolje
je u rerni ostaviti staklenu posudu sa vodom. Voda ¢e bezbedno
apsorbovati svu mikrotalasnu energiju, ako se rerna slu¢ajno
aktivira.

© Nepravilno koris¢enje moze dovesti do oStecenja na vasoj rerni.

7. Nemojte kuvati hranu koja je umotana u papirne ubruse, osim
ako Vam se u kuvaru ne nalaze smernice za hranu koju kuvate. |
nikako ne koristite novine umesto papirnih ubrusa za kuvanje.

© Nepravilno koris¢enje moze dovesti do eksplozije ili pozara.

8. Nemojte koristiti drvene i keramicke posude koje imaju
metalne umetke (npr. od zlata ili srebra). Uvek uklonite metalne
delove. Koristite samo umetke koji se mogu koristiti u mikrota-
lasnim rernama. Metalne posude za hranu i pi¢e nisu dozvoljene
tokom kuvanja u mikrotalasnoj.

© Mogu previe zagrevati i ugljenisati. Metalni predmeti, posebno u
obliku luka, u rerni mogu izazvati ozbiljna ostec¢enja.

9. Nemojte koristiti reciklirane papirne proizvode.

© Oni mogu da sadrze necistoce koje mogu prouzrokovati varnice i/ili
pozar kada se koriste u kuvanju.

10. Nemojte ispirati posluzavnik ili kasetu tako Sto cete ga staviti u
vodu odmah nakon kuvanja. Ovo moze dovesti do loma ili
ostecenja.

© Nepravilno kori§éenje moze dovesti do ostecenja na vasoj rerni.

1 1 . Rernu treba da stavite tako da prednja vrata budu na 8 cm ili
viSe udaljena od ivice povrsine na koju je stavljena, kako bi se
izbeglo slu¢ajno naginjanje aparata.

© Nepravilno korig¢enje moze dovesti do telesnih povreda i ostecenja
na rerni.

12. Pre kuvanja, ogulite krompir, jabuke ili drugo voce ili povrce.
© Mogu da puknu.

13. Nemojte kuvati jaja u ljusci. Jaja u ljusci i cela tvrdo kuvana jaja
ne bi trebalo podgrevati u mikrotalasnim rernama posto mogu
da eksplodiraju, cak i kada se zavrsi zagrevanje mikrotalasne.

© Unutar jajeta ce se izgraditi pritisak koji ¢e puci.

14. Ne pokusavajte sa przenjem u dubokoj masnoci u vasoj rerni.
© Ovo moze dovesti do iznenadnog vrenja preko vrele te¢nosti.

15. Ako se uocava dim (ili je emitovan), iskljucite ili izvadite
utiGnicu svog aparata iz struje i drzite vrata zatvorenim kako
biste ugusili bilo koji plamen.

© To moze dovesti do ozbiljnog osteéenja kao Sto su pozar ili elektricni
udar

16. Kada zagrevate hranu u plasti¢nim ili papirnim posudama,
dobro gledajte u rernu zbog moguénosti paljenja.
© Moze se desiti da se hrana presipa zbog moguénosti pogorsanja
stanja posude, $to takode moze dovesti do pozara.
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1 7. Temperatura dostupnih povrsina moze biti visoka kada aparat
radi. Ne pipajte vrata rerne, spoljasnju i zadnju kabinu,
unutrasnju sSupljinu rerne, dodatnu opremu i posude i jela za
vreme rezima za rostilj, konvekcionog rezima i operacija za
automatsko kuvanje, pre ¢iS¢enja proverite da nisu vrugi.

© Kada postanu vrudi, postoji opasnost od opekotina ¢ak i kada nosite
kuhinjske rukavice.

1 8. Rerna treba da se redovno Cisti i svi ostaci hrane treba da se
uklone.

© Greska u odrzavanju rerne u Cistim uslovima moze dovesti do

pogorSanja stanja povrsine koja mozZe negativno uticati na rok
trajanja aparata i dovesti do nezeljenih situacija i oSte¢enja.

Koristite samo temperaturnu sondu koja je preporuc¢ena za ovu

19.

© Ne mozZete biti sigurni da je temperatura precizna sa neodgovara-
ju¢om temperaturnom sondom.

© Ovaj model ne omoguc¢ava temperaturnu sondu.

20. Ovaj aparat je napravljen da bude koriS¢en u kuénim i sliénim

aplikacijama kao Sto su:

© Mesta za kuhinje u prodavnicama, kancelarijama i drugim radnim
okruzenjima;

© Farme;

© Od strane klijenata u hotelima, motelima i drugim rezidencijalnim
okruzZenjima;

© Odmaralista na bazi prenocista i dorucka.

21 . Ovaj uredaj mogu da koriste deca starija od 8 godina i ljudi
smanjene fizicke, senzorne ili mentalne sposobnosti ili sa
nedostatkom iskustva i znanja ako su pod nadzorom ili upuceni
u upotrebu uredaja na bezbedan nacin i ako razumeju moguce

22,

23.
24,

Vazne bezbednosne
instrukcije

opasnosti. Deca se ne bi smela igrati sa uredajem. Ciséenje i
odrzavanje uredaja ne smeju vrsiti deca bez nadzora.

Uloga mikrotalasne rerne je u zagrevanju hrane i pi¢a. Susenje
hrane ili odece i zagrevanje toplih podmetaca, papuca, sundera,

vlaznih krpa i sliéno moze dovesti do pojave rizika od povreda,
varnica ili pozara.

Aparat nije napravljen da se njime upravlja preko eksternih
tajmera ili odvojenih sistema daljinske kontrole.

Pratite tacne smernice koje su Vam date od strane proizvodaca
kokica dok ih spremate. Nikako se ne odvajajte od rerne dok je
postupak pravljenja kokica u toku. Ako se ne naprave nakon
predvidenog vremena, iskljucite kuvanje. Nikad ne koristite
braon papirnu kesu za pravljenje kokica. Nikad ne pokusavajte
da dalje kuvate jezgra koja se nisu otvorila.

Prekovremeno kuvanje moze dovesti do paljenja kokica.
Ovaj aparat mora da bude uzemljen.

Zice su oznacene bojama u skladu sa slede¢im kodovima:

PLAVA ~ Nuia
BRAON ~ Eaza
ZELENA i ZUTA ~ Uzemljenje

Boje Zica ovog aparata ne odgovaraju oznac¢enim bojama u
terminalima u koje treba da se ubace, tako da ih treba povezati
na sledec¢i naéin:

PLAVA zica se mora ubaciti u terminal koji je markiran

slovom N ili CRNOM bojom.

BRAON zica se mora ubaciti u terminal koji je markiran

slovom L ili CVRVENOM bojom.
ZELENA ZUTA iiZELENA zica se mora ubaciti u

terminal koji je markiran slovom G ili@

IMSdHS
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26.
27.

28.
29.

30.
31.
32.

razumete.

A OPREZ

Ako je isporucen prikljuéni kabl ostecen, proizvodac ili njegov
ovlasceni distributer ili sliéna kvalifikovana osoba ga mora
zameniti kako bi se sprecila neka eventualna opasnost ili kvar.
Nepravilno koris¢enje moze dovesti do ozbiljnog elektricnog
ostecenja.

Koristite samo posude koje se moze staviti u mikrotalasne
rerne.

Ova rerna se ne treba koristiti za svrhe komercijalnog keterin-
ga.
Nepravilno koriS¢enje moze dovesti do oStecenja na vasoj rerni.

Mikrotalasna rerna ne treba da se nalazi u kabinetu.
Ova mikrotalasna rerna treba da bude samostojeci uredaj.

Povezivanje se moze uraditi tako da utika¢ bude dostupan ili
uklju€ivanjem prekidaca u fiksno ozi€¢enje u skladu sa pravilima
za ozi¢enje.

Kori§¢enje nepravilne uti¢nice ili prekidaca moze dovesti do
elektri¢nog udara ili pozara.

Viata ili spoljasnja povrsina mogu postati vruci za vreme rada
aparata.

Driite aparat i njegove kablove izvan domasaja dece mlade od
8 godina.

Sadriaj flaSica za hranjenje i posudica sa hranom za bebe
treba da se promucka ili promesa i temperatura mora da se
proveri pre koriS¢enja, kako se beba ne bi opekla.

33.

34.
35.
36.

37.

38.
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Neka unutrasnjost i spoljasnjost rerne uvek budu cisti. Vise
detalja o ¢iS¢enju svoje rerne pogledajte u delu “Za ¢iSéenje
vase rerne".

U skladu sa setom sa setom bezbednosnih zahteva, jer u
suprotnom uticaj toplote moze predstavljati opasnost.

Uredaj se ne sme Gistiti parnim cistacem.

& Oprez, vruca povrsina

Kada se koristi simbol, to znac¢i da su povrsine sklone da budu
vruce tokom koriSéenja.

Ne stavljajte predmete (npr. knjige, kutije, itd.) na proizvod.
Proizvod se moze previse zagrejati ili se moze pojaviti vatra ili
objekat moze da padne, $to moze dovesti do povredivanja kod
osoba.

Nije preporucljivo dodirivati ovu povrsinu uredaja tokom rada,
kako bi se izbegla opasnost od opekotina. Posebnu paznju
obratite na podrucje u blizini ventilacionog otvora.
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udara, povreda ili oSteCenja za vreme koriScenja rerne. Ovu uputstvo ne pokriva sve moguce lnstrUkcue
situacije koje se mogu pojaviti. Uvek kontaktirajte svog proizvodaca u vezi sa problemima koje ne
razumete.

Unwhewe nehHu ue 4. BpaTa ¥ 3aNTvBKe Ha BpaTuma Tpeba Aa Gyay umcTi. KopucTute camo Tonmy

canyHuLy, UCNepuTe 1 3aTUM TEMESbHO OCYLLNTE.

1 .Onpa)xaBaj're yuctohy yHyTpalwer aena nehHuue H E KO P |/| CTMTE AEPA3[/| B H E
OCTaum npckaka XpaHe nnm npocyTa TEYHOCT ce nene 3a 3uaose nehHuue n MATE PMJAJ‘I E I'IonyT I—I F)ALU KA 3A

13meny 3anTmeku v nospuuHe Bparta. I l1aj6orbe je ogmax npocyTo obpucatu

BNaXXHOM KpProM. MpBe 1 npocyTa xpaHa he Aa ynujajy MvkpoTtanacHy eHeprujy L'I I/I LU-F] E HDE I/U-I VI LI En I/IL'I H I/IX MJ—I VI
1 Aa npogyxe Bpeme KyBaka. BJ‘Ia)KHOM Kprom o6puLIMTe MpBe Koje Cy 3anane I_IJ-IACTI/IL‘I H I/IX )KI/I |_||A 3A Ll |/| LUT-‘E |-bE .

n3meRy Bpata u okBupa. DaxHo je fa oaj Aeo byae yuct pagu gobpor
3anTvBarba. Y KIOHUTEe MacHe ocTaTke XpaHe KProm ca canyHWLOM U 3aTUM MeTa”H” RernoBy e nakilie ofipxasajy ako e YECTO GpULLY BNaXHOM KproM.
ncnepuTe 1 ocylumTe. He KOpUCTUTE arpecvBHa Unun abpasuBHa cpeacTBa 3a 5 He KOPWCTUTS YMCTaY Ha Napy.
ynwhere. \uTakneHa TaLHa MoXe Aa ce nepe pyyHo WNn y MalluHW 3a npake

nocyha.

2.0.qpa)KaBaj're yuctohy cnosrbauwer gena nehHuue

CnOI'baLLIH:M neo I'IehHI/ILle YUCTUTE canyHULOoM, a 3aTUM YNCTOM BOOOM U
OCyLINTE MEKOM Kprnom unmn nanmpHUm y6pyCOM. a bucte cnpe4vunun

IMSdHS

owrTehera Ha pagHUM AenoBuma yHyTap nehHuue, Boga He 6v cmena aAa
nponasu Kpo3 OTBOPe 3a BEHTUNALMjy. §a ynwhere KOHTposHe Tabne,
oTBOpuUTE BpaTa Aa bucte cnpeynnu cny4ajHo nokpeTake nehHuue n obpuwmnte
BMaXXHOM KpProM, a oamax 3aTviM 1 CyBOM KProM. I_IpMTMCHMTe ayrve

STOP/CLEAR HakoH unwhetsa.

3 . AKO ce napa 3agpxkasa yHyTap Ui oko Bparta nehHuue, obpumTe naHene
mekom kpriom. Lo oBora moxe fda nohe kaga mvkpoTtanacHa nehHuua pagu y
YCIoBVMa BENvKe Brare U HUKako He nokasayje 3Hake KBapa Ha jeuHULM.




Pacnakueame u
WHCTanaumja

P

OTnakyjTe nehHUUy 1 NocTaBuTe je Ha paBHY
MOBPLLNHY.

AKO cnefuTe OCHOBHE KOpake HaBeAeHe Ha OBe ABe CTpaHuLle, Mohu hete 6p3o fga
nposepuTe Aa nv nehHuua ncnpasHo paau. MNMocebHy naxxy obpatute Ha cMepHULEe 0
MecTy noctasrbatba nehHuue. Mpunukom pacnakmeaka nehHuue, 06aBe3HO YKNOHUTE CBY
AopaTtHy onpemy 1 nakosawe. Nperneaajte nehHuuy 1 yBepute ce Aa Huje owteheHa
TOKOM JoCTaBe.

@ [MehHnuy nocTaBuTe Ha paBHO MECTO Mo BalleM n3bopy
Ha BuUcuHy Behy oa 85 um, anu ocurypajte ga uma 6ap

30 um npocTopa usHag n 10 um rn3a pagu ogroapajyhe

CTAKNEHA TALHA

POTALIMOHU OPXKAY

BeHTUNauwje. Npeawn aeo nehHuue Tpeba aa 6yne
yaoarbeH 6ap 8 um of pyba nospLumHe aa 6u ce nsberno
Harumware ypehaja. /13gyBHM OTBOP CMELLTEH je Ha BpXy
unu ca ctpaHe nehHuue. bnokvpake oTBopa Moxe Aa
owTeTn nehHuuy.

OBA MNERHULIA HE CME A CE KOPUCTU 3A
KOMEPUWJANHE YCNYTE NPUMPEME XPAHE

10



Ykrbyunte nehHuuy y ctaHgapaHy KyhHy yTudHuLy. OTBOpUTE BpaTa nehHuue Tako wro hete nosyhu
Heka nehHuua 6yae jeavHu ypehaj noBesaH Ha PYYKY HA BPATUMA.

yTuyHuly. Ako nehHuua He paamu ucnpasHo, MoctaBute POTALMOHU OPXAM y nehHuuy n Ha
WUCKIbyuMTE je U3 yTU4HULE U NOHOBO tera ctaBute CTAKIMEHY TALHY.
YKIbyuuTe.

HanyHuTe 4vHujy norogHy 3a MputucHute ;
6 yNOTPeBY Y MUKPOTANACHO)] Onyrme START 6 Ha EKPAHY he ce ogbpojasaTtn 30

o 0 S00m (12 1o | s ere | ooy onpee i OREANE 0 . mane o
soge. Mocraswe je Ha CTAKIEHY TAUHY u | nopecuny epewme B vttt Wties i o
3ateopuTe BpaTa nehHuue. AKO HUCTe CUIYpHU | kyBara Ha 30 30 Mgl F;a )(;p);;e TJ(J‘)I'Ij'Ia . .CIVITeLlnaE)KrD‘bVI‘BM a
KOjy BPCTY YMHMWje Aa KopuCTUTe, norneaajte cekyHau. ﬂ‘I)DVIHVIKOMyBaﬁerba ‘;VIH);Ije iop mowe aa Byae
cTpaHy 26.

Bpyha.

_—

IMSdHS

%

NERHULA JE CAOA MHCTAJNIMPAHA
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lModewaesaH-e
caTa

fo

)

Kapa je nehHuua ykrbyveHa npsu nyT
Unun Kaga ctpyja gohe HakoH
HecTaHka, Ha ekpaHy he 6utu
npukasaxo ‘0’; MmopaTe NOHOBO
nogecuTy car.

AKo cy Ha caTy (Unu ekpaHy)
npukasaHu Heobu4HN cumbonu,
UCKIby4nTe NehHNULy U3 enekTpuyHe
YTUYHULE M MOHOBO je YKIbyunTe, a
3aTM NOHOBO MofecuTe car.

Cam moxeme O0a nodecume Ha 12-4acoeHu unu 24-4acoeHu ¢ghopmam.

Y cnedehem npumepy heme sudemu kako 0a nocmasume epeme Ha 14:35 npunukom ynompebe
24-4acoeHoz ghopmama.

lposepume Oa fiu cme ykroHunu cee 0erloge nakogara u3 nehHuye.

MpoBepuTe Aa N CTe UCMPaBHO MHCTanupanu nehHuLy Kao LWTo

je paHuje onMcaHo y OBOM NMPUPYYHUKY. v
Mputnchute nyrme STOP/CLEAR. @I\/

JegHom nputucHute gyrme CLOCK.

(Ako xenute ga kopuctuTe 12-4yacoBHu chopmart cara, joLl jeAHOM = @ 'g'gf
nputucHute gyrme CLOCK Ako xxenute Aa npoMeHuTe onuujy

HaKOH nofellaBaka carta, MopaTte Aa UCKIby4uTe 1 MOHOBO

yKIibyuute nehHuuy.)

Mputuchute onumjy 10 min. neTHaecT nyTa.

Mputnchute onuujy 1 min. Tpu nyta.

Mputnchute onumnjy 10 s net nyTa. 10 min. 1 min. 10s
Mputnchute gyrme CLOCK pa 6ucte nogecuny Bpeme.

Cart nouuibe ¢ oabpojasar-em. E] @ -)0(--)0(-;

12



3awmuma
od geue

MputucHute nyrme STOP/CLEAR.

& @

Balua nehHuua nma curypHocHe MputucHute n gpxute gyrme STOP/CLEAR fok ce Ha ekpaHy
dyHKLMje Koje cnipeyasajy cryyajHo He nojaBsu 3Hak ,L" 1 He 3auyje 3BYK.

nokpeTare nehHuue. 3ALUTUTA OO OELE je capa nogelueHa.

Kapa je nogelueHa 3awtuTa og geue,

HeheTe Mohu ia kopuUCTUTe HUjeaHY Bpeme he HecTaTu ca ekpaHa ako CTe NOAECUNM caT.

dyHKUMjy n HeheTe mohu ga kyBaTe.
MehyTtum, gete he nnak mohu ga
oTBOpU BpaTa.

3Hak ,L* ocTaje Ha ekpaHy Aa bucTe 3Hanu Aa je nopelueHa
dyHkumja SALUTUTA OO OELIE.

IMSdHS

[a 6ucte noHnwTunm dyHkumjy SALUTUTA OO OELE, nputucHuTe

n gpxute gyrme STOP/CLEAR fok 3Hak L He HecTaHe.
Yyhete 3BYK kaga otnyctute gyrme. '-\9/0 @
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KyBa He NoM Ohy on L'II/IJ e Y cnedehem npumepy heme sudemu kako 0a HeKy xpaHy Kyeame ca 80%
. eHepeuje 3a 5 MmuHyma unu 30 cekyHOU.
Micro Power

MpoBepuTe Aa nn-cTe MCNPaBHO MHCTanupany nehHuLy Kao WTo

j€ paHuje onMcaHo y OBOM MPUPYYHUKY. W

MputucHute gyrme STOP/CLEAR.

I
Bawa nehHuua nma net noctasku 3a
onumy Pow el:_ [eanyrta nputncHute onuunjy MICRO na 6ucte nsabpanu
HUBO CHare. — *%
: . . = 4
Ha ekpaHy ce nojaemyje 6poj ,560[X. = @ 00
CHATA % 3na3Ha cHara
MAKCUMAIIHA  100% 700W MputrichnTe onunjy-1 min. net nyTa.
Mputnchnte onumnjy 10 s Tpu nyTa.
CPELHE 605 s60W 10 min. 1 min. 10s
BUCOKA °
CPEfbA 60% 420W
CPEfHE 40% 280W MputncHute nyrve START.
HUCKA
HUCKA 20% 140W

14



Bawa mukpomanacHa nehHuuya onpemsrbeHa je ca 5 Hugsoa cHaze da bucme umarnu
makcumarnHy ¢hriekcubuiHoCcm U KOHMpPOIy Kysarba.
Tabena ucrnod npukasyje npumepe xpaHe U NperopyvyeHe HUBOE CHaze 3a Kysar-e Koje
mpeba da Kopucmume Ha 080j MUKpomaracHoj nehHuyu.

HwuBo cHare 3a onunjy
Micro Power

HUBO CHATE YIOTPEBA HUBO CHATE U3JTIA3HA CHATA
(%)
BUCOK * Kysarbe Boge 100% 700W
* MMpxere MNeBeHe roBegnHe
* KyBawse komaauha nepaam, pube v nospha
* KyBarbe puHO ceveHor meca
CPEQHE BUCOK * 3arpeBar-e CBUX BPCTa XpaHe 80% 560W
* [MNpxere Meca n meca nepagu
* KyBarse nevypku v rbyckapa
* KyBare xpaHe Koja cagpxu cup v jaja
CPEOHKU * Meverse kornaya v noraumua 60% 420W
* Mpunpema jaja
* KyBawe nyauHra
* Mpunpema puxe n cyne
* Tonrbere nyTepa n Yyokonaae 40% 280W
CPEQHSE HUCKM * KyBatbe Makse hrHo ceveHor meca
* OMeKwWwaBatke nyTepa u cupa
HU3AK 20% 140W

* OmeKwaBawe crnagonena
* nsatre TecTta ¢ kBacLem
* Tonrbere CBMX BpCTa XpaHe

15
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Kysan-e
n3 ase hase

Tokom KyBar-a 13 ABe hase, BpaTa
nehHuLe mory Aa ce oTBope paau
nposepe xpaHe. 3aTBOpuTE BpaTa
nehHuue n nputucHute gyrme START n
basa kyBara he ga ce HacTaBu.

Ha kpajy 1. case, 3auyhe ce 3BYK u
noynke 2. casa.

AKO XenuTe a npekMHeTe nporpam,
ABa nyTa NpUTUCHWUTE ayrme
STOP/CLEAR.

Y cnedehem npumepy heme sudemu kako 0a HEKy xpaHy Kyeame y 0ge ¢hase. [1psa ¢ha3sa je Kysar-e
xpaHe 11 muHyma Ha BUCOKOM Hueoy; dpyea ¢hasa je Kysare xpaHe 35 muHyma Ha 280 °C.

Mputnchute gyrme STOP/CLEAR.

I
Mopecute cHary n Bpeme KyBarba 3a 1. dpasy. —
Aa ry u Bp Y tasy ® %y
JegHom nputucHute gyrme MICRO v nsabepute BUCOK HuBo
CHare.
10 min. 1 min. 10s
JegHom nputncHute gyrme 10 min.
JegHom npuTtucHute gyrme 1 min.
MMogecute cHary n Bpeme KyBana 3a 2. casy. —
CRE ¥4
Yetupu nyta nputucHute gyrme MICRO ga 6ucte nsabpanu
HMBO CHare.
10 min. 1 min. 10s

MputncHute onumnjy 10 min. Tpu nyTa.
MputucHute onuujy 1 min. net nyTa.

Mputnchute nyrme START.

16



Y cnedehem npumepy heme sudemu kako 0a modecume Kysar-€ Koje mpaje 2 MuHyma Ha 8UCOKOM

Hueoy cHaze.

dyHkumja BP3U MOYETAK
omoryhaBa Bam ga

nogecute nHtepsane BUCOKE
cHare o 30 cekyHan

KyBarba 4oaNpoM Ayrmeta
START.

Mputuchute gyrme STOP/CLEAR.

Bbp3u

noyeTak

Yetupu nyta nputucaute ayrme START ga 6ucte nsabpanu
KyBame o 2 mmHyta Ha BUCOKOM Husoy cHare.

MehHuua he noveTn c panom npe Hero WTo 4eTBpTn NyT
npuTUCHETE OyrmMe.

Tokom KyBarba nomohy dyHkumnje BP3U NMOYETAK, moxeTte ga
npoAyxasare BpeMe KyBaha Tako LTo heTe y3acTonHo

na nputnwhete gyrme START.

IMSdHS
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Ywmeoa
eHepruje

dyHkumja ECO ON witean eHeprujy
TaKo LUTO Ce eKpaH UCKIbY4Mn.
EkpaH he Takohe ga ce uckrbyum
Kafa anapat Huje akTvBaH

5 MuHyTa.

MputucHute nyrme STOP /CLEAR(ECO ON).
Ha ekpaHy ce nojasrbyje 6poj ,0".

MputncHute gyrme STOP /CLEAR(ECO ON).

MpuTucHUTe GMno Koje Ayrme Aa BUCTE NOHOBO YKIbYYUITN €KpaH.

18




Y cnedehem npumepy heme sudemu kako d0a kyeame ceexe nosphe mexuHe 0,6 Ka.

AYTOMATCKO KYBAHE Bam
omoryhaBa fja nako kyeate BehVHy
OoMUrbeHe xpaHe Tako WTo hete
n3abpaTtu BPCTy XpaHe 1 YHETK

TEXUHY XpaHe.
y Xp MputucHute ayrme

KaTeropuja AUTO COOK
MeyeHun kpomnup o nyT

Csexe nosphe @ nyTa

3amp3HyTo nosphe @ nyta

Mputucsute gyrme STOP/CLEAR.

Aymomamcko

KyBahse

QY

OeanyT nputncHute gyrme AUTO COOK pa bucte nsabpanu
onuujy Ceexe nosphe.

Ha ekpaHy ce nojasrbyje 6poj ,Ac-2".

A 1@ 2§

1 Auto [

3. Qus

Metr-nyta nputnchute ayrme MORE pa 6ucrte yHenu
Konuyuny ,0,6 Kr.

+
IMSdHS

MputucHute gyrme START.
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KATEOPUJA XPAHE | TEMIEPATYPA XPAHE [NOCYBE  |OrPAHUYEIE TEXUHE YIYTCTBA
0.1kr ~ 1.0 kr WN3abepute kpomnup cpearse BennunHe 170-200 r.
1. MeyeHun kpomnup Co6Ha Ha cTakneHoj OnepwuTe 1 ocylumnTe KpoMnup. Hekonmko nyTa BUIbYLLKOM
(Ac-1) TauHu npoboauTe kpomnup. MNocTaBuTe KPOMMNMP Ha CTaKMNeHy TaHy.
Pacnopeaute TeXvHy 1 NpUTUCHWTE Ayrme 3a nokpeTare. HakoH
KyBakba, n3sagute kpomnup u3 nehHuue. OctaBute ga oacToju
nokpuBeH onmjom 5 MuHyTa.
2. Ceexe nosphe Cobha y ‘-IVIHVIjVI 0.2k ~ 0.8 K& z’o‘;v‘;;vg?lﬁgggﬂzy:c?ﬂlysame y MuKpoTanacHoj nehHuum ctasnte
(Ac-2) MOroAHoj 3a MpekpujTe donujom. HakoH KyBatba, MpomelLajTe U octaBuTe Aa
KyBame y OACTOjN 2 MUHYTA.
MVKpPOTanacHoj [opajte konuunHy BoAe npema KonuynHu nospha.
nehHuumn **0,2 kr - 0,4 Kr: 2 cyneHe Kawuvke
** 0,5 kr - 0,8 kr: 4 cyneHe Kalluke
) Y 4MHKjy NOrogHy 3a KyBake Yy MUKpoTanacHoj nehHuum ctasute
3. 3amp3HyTo noBphe| 3awmpsHyTo Y 4w 02k ~08K | nosphe. flonajte soay.
(Ac-3) noroAHoj 3a Mpekpujte honmjom. HakoH kyBarba, NpomeLLajTe 1 ocTaBuTe Aa
KyBame y OACTOjM 2 MUHYTA.
MVKPOTanacHoj [Hopajte konuuuHy BoAe nNpema konuymHu nospha.
nehHuum ** 0,2 kr - 0,4 kr: 2 cyneHe Kaluuke

** 0,5 kr - 0,8 kr: 4 cyneHe Kkawivke
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Temnepamypa u eycmuHa xpaHe ce pa3/ukyjy u nperopydyje ce da npeanedame xpaHy rpe rnoyemka

Kysarba. [locebHy naxmy obpamume Ha genuke KomMade Meca u nuremuHe, a Heka xpaHa He mpeba Aym o M a m c K o
rmomrnyHo Oa ce omonu rpe Kysara. [Tpoepam 3a XJIEB nozodaH je 3a oOMp3asarbe Manux KonuyuHa

XpaHe r1ornym porHuya unu manux eekHu. buhe nompebHo da Heko epeme odcmoje da bu ce omonuo () .D. M p3a BaHwk-e
cpedmu deo. Y cnedehem npumepy heme eudemu kako 0a oOmp3Heme 1,4 ke 3aMp3Hymoe meca

nepadu.

Bawa nehHuua uma 4etupm nocraeke 3a
onmp3aBake:- MECO, XXUBUHA, PUBA
n XJIEB; cBaka kateropuvja ogMmp3aBara
1MMma pas3nuyuTe NocTaBKe cHare.
Y3acTonHMM npuTUckaweM ayrmerta
AUTO DEFROST u3abpahete
pasnuuuTe noctaBke.

KaTteropmja Mputuchute ayrme
DEFROST

MECO D
XUBUHA @& nyra
PUBA &) mym
XINEB Y nym

Mputuchute gyrme STOP/CLEAR.

lA3Barajte xpaHy Kojy >kenute ga ogMmp3HeTe. O6aBe3HO yKrnoHuTe y4
CBe MEeTariHe Tpake unn omoTe, a 3aTUM CTaBuTe XpaHy y nehHuuy QKF/

1 3aTBopuTe Bpara nehHuue.

[Ba.nyta nputncHute gyrme AUTO DEFROST pa 6ucre
u3abpani-AporpaM 3a 0AMp3aBak-e * % 1. 2. ﬂ
YKUBUHE. Ha ekpaHy he ce nojasutn 3Hak ,dEF2". Otéo

38R 4 (3

YHecuTe TexuHy.3aMp3HyTe XpaHe KOojy XenuTte Aa oAMp3HeTe.
Mputnchuterpyrme MORE pa 6ucte yHenu konuynny ,1,4 kre.

IMSdHS

Mputuchute gyrme START.

Tokom-ogmp3aBawsa YyheTte ,3By4HU cUrHan" HakoH kojer Tpeba Aa OTBOpUTE BpaTa, OKPEHETE XpaHy U
pasaBojuTe je"mabucTe ocurypanu paBHOMEPHO OfMp3aBame. YKIOHUTE AerioBe Koju Cy ce 0AMP3nu Unm
MX 3alWITUTUTE Aa BucTe ycnopunu ogMp3aBake. HakoH npoBepe, 3aTBopuTe Bpata NnehHuue U NpUTUCHUTE
ayrme START ga 6ucTe HacTaBunv ogMp3aBamse.

Bawa nehHuua Hehe npectaTy ¢ ogMp3aBakeM (Yak HU HaKOH 3ByKa) AOK ce BpaTa He oTBope.
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BOAWY SA AYTOMATCKO OAMP3ABAKE

* XpaHa koja ce ogmp3aBa Tpeba fa byae y YmHujama norofH1M 3a ynotpeby y MukpoTanacHuMm nehHuuama 6e3 noknomnua v noctaBrbeHa Ha CTakreHy

TaLHy.

* YKonuko je noTpebHo, 3aTUTUTE Marne AenoBe Meca UM X1BUHE NoMOoNy paBHUX Napyaaun anymuHujymcke gonuvje. OBo he cnpeuntun 3arpeBare
TaHKUX genosa TOKOM oamp3aBarba. [1posepute fa donuvja He fgoaupyje angose nehHuue.

* Pa3fBojute xpaHy nonyT MIIeBEHOr Meca, KOTneTa, kobacuua nnm cnaHuHe WTo npe.
Kapa ce 3adyje 3By4HM curHan, n3Baamte xpaHy U3 MukpotanacHe nehHule, oKpeHuTe xpaHy 1 Bpatute je y mukpotanacHy nehnuuy. MputucHute gyrme
3a nokpetame aa 6ucte HactaBunu. Ha kpajy nporpama, n3saguTe xpaHy U3 MUkpoTanacHe nehHuue, npekpujte je onvjom 1 octaBute Aa oAcToju AOK
ce MOTMNYyHO He OAMP3HE.
[a 6y ce noTnyHO ogMp3nu, Ha NpUMep, BEMUKU koMaau Meca unum ueno nune, tpeba ga OOCTOJE Hajmare 1 cat npe kyBawa."

Kateropuja Ma_'l‘_gm:ag“a Mocyhe XpaHa
Meco 0.1~ 4.0 kr Mocyhe norogHo 3a | Meco
(dEF1) ynotpeby y ) MneBeHa roBeauHa, uneu, koLKe 3a rynail, ogpesak, neyeHka, nedeHu 6yT, rosefu byprep
MUKpOTanacHoj KpMeHazne, jarwehu KoTNeTn, MecHu ponart, kobacuLe, MeaarboHm (0,2 um)
Kusuha nenHMLIN OKpeHuTe xpaHy Kaga ce 3a4dyje 3ByK
(dEF2) (NnuTKK TarsMp) H .
aKoH 0AMp3aBan-a, 0CTaBuTE Aa 0ACToM 5-15 MuHyTa.
Puba KusuHa
(dEF3) Lleno nune, 6atauu, rpyau, hypehe rpyan (nakiwe og 2,0 kr)
OKpeHuTe XpaHy kada ce 3avyje 3ByK.
HakoH ogmp3aBatrba, octasute ga ofctoju 20-30 MuHyTa.
Puba
dunew, ogpecuy, Lena puba, MOpCku NNoLoBwM
OKpeHuTe XpaHy kada ce 3avyje 3ByK.
HakoH ogmp3aBatba, octasute ga ofctoju 10-20 MuHyTa.
Xne6 0.1~0.5«r ManupHu yopyc Kpuwke xneba, noraunue, baret uta.
(dEF4) UnM NIUTKK Taknp | PasaBojuTe KpuyLike 1 nopefajte nx Ha nanup 3a neyetse Unm niuTkv Tarkup.

OkpeHnTe xpaHy kafa ce 3ayyje 3ByK.
HakoH ogMp3aBatba, 0CTaBuTe Aa OACTOjM 1-2 MUHYTa.
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Osy ¢hyHKUUjy Kopucmume camo 3a eeoma 6p30 oOmp3asarse 0,5 k2 MiegeHoe mMeca. E p 3 o
buhe nompebHo da Heko speme odcmoje 0a 6u ce omornuo cpedru 0eo. Y cnedehem npumepy heme
sudemu kako da odOmp3Heme 0,5 ke 3aMp3Hymoe mMrieeeHoz Meca. Oﬂ, M p3a Bak€

MputnucHute nyrme STOP/CLEAR.

M3Barajte xpaHy Kojy xenute aa ogmp3Hete. O6aBe3HO yKIoHuTe z
CBe MeTarnHe Tpake Ui oMoTe, a 3aTUM CTaBUTe XpaHy y @
nehHuuy 1 3aTBopuTe BpaTta nehHuue.

Balwa nehHuLa nMa nocTasky 3a MputucHute ayrme QUICK DEFROST.
6p30 onvpsasarse (MECO). [ehHuuahe ce NOKPeHy TV ayToMaTCKu. — @ Xxhg
= 606

TokoMm oaMp3aBaksa YyheTe ,3ByYHM CUrHan" HakoH Kojer Tpeba fa oTBopuTe BpaTa, OKpEHeTe XpaHy

1 pasgBojuTte je ga bucte ocurypanu paBHOMEPHO oaMp3aBakse. YKIIOHUTE AEeNOBe Koju Cy ce oamMp3nu
UM nx 3awTutute ga brcte ycnopunu ogmp3aBare. HakoH npoBepe, 3aTBopuTe BpaTta nehHuue 1
nputucHute-gyrme START ga 6ucTte HacTaBunu ogMp3aBarbe.

Bawa nehHuua Hehe npecTatn c ogMmp3aBakeM (4ak HA HaKOH 3BYKa) IOK ce BpaTa He oTBope.

IMSdHS
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BOOWY 3A AYTOMATCKO OAMP3ABAHE

OBY hyHKLMjy kKopuCTUTE 3a 6p30 ogMp3aBarbe MIIEBEHOT Meca.

Meco notnyHo ussagute n3 omotaya. Meco ctaBuTe Ha Takbup norofaH 3a ynotpeby y mukpoTanacHoj nehHuum. Kaga ce 3advyje 3By4YHM curHarn,
13BaauTe MIEBEHO MECO M3 MUKpoTanacHe nehHuLe, OKpeHUTe Meco 1 BpatuTe ra y MukpotanacHy nehHuuy. MputucHUTe fyrme 3a nokpeTame
Aa bucte HacTaBunu. Ha kpajy nporpama, n3BaamTe MIIEBEHO MECO 13 MUKpoTanacHe nehHuue, npekpujte ra oonmjom 1 octaBuTe Aa o0acToju

5-15 MuHyTa AOK Ce NOTNYHO He OAMP3HE.

KATEFOPUJA TEXUHA NMOCYHE YMYTCTBA
MneBeHo meco 0.5 kr Mocyhe norogHo 3a MneBeHo meco
ynoTtpeby y OkpeHuTe XpaHy Kaga ce 3avyje 3ByK
MUKpOTanacHoj HakoH ogmp3aBatba, octaBuTe Aa oAcToju 5-15 MuHyTa
nehHuum
(NNUTKM Tarbup)
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Buwe unu mame

Y cnedehem npumepy heme sudemu kako 0a MPoOMeHUme nPemxo0HO nodeweHe rnpoepame 3a
AYTOMATCKO KYBAH-E 3a dyxe unu kpahe speme Kysatba.

AKO MUCITE Aa je XpaHa npesuLle unu
HeoBOIbHO KyBaHa NpUnvkom ynotpebe
dyHkumnja AYTOMATCKO KYBAHSE vnun
AYTOMATCKO NMOArPEBAHSE,
MoxeTe Aa noseharte Unu cMakuTe
BpeMme KyBaha NPUTUCKOM Ha AayrMe +/-.

Mpunukom kyBama 6e3 yHKUMje
AyTOMaTCKO KyBake, MoxeTe Aa
npoayxuTe BpeMe KyBaka buno kaga
NPUTUCKOM Ha ayrme +/-.

Hema notpebe fa 3aycraBrbate npouec
KyBatba.

Mputucunte ayrme. STOP/CLEAR.

KyBahsa

Mopecurerogrosapajyhu nporpam 3a AYTOMATCKO KYBAHSE.
(M3abepuTe TexnHy xpaHe.)

Mputuchute gyrme START.

MputucHure-ayrme MORE(+).

Bpewme kyBarsa he ce npoayxutun 3a 10 cekyHan NPUNIMKOM CBaKor
npuTHCKa ayrmeta.

Mputuckute gyrme LESS(-).

Bpewme kyBawa he ce cmamuntn 3a 10 cekyHaW NPUIMKOM CBaKkor
npuTHcKa ayrmeta.

IMSdHS
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locyhe

NorogHo 3a KyBake y MUKpoTanacHoj nehHuum

Hukapa He kopucTuTe meTanHo nocyhe unu nocyhe ¢ MeTanHum
MBMULaMa y MUKpoTanacHoj nehHuum

MwukpoTtanacu He mory aa npohy kpo3 metan. Ogbuhe ce og MeTanHux npeamMeTa
y nehHNLM 1 n3a3BaTty cTBapare enekTpuYHOr fyka — ysHemupyjyher doeHomeHa
Koju nogceha Ha myby.

BehuHa HemeTanHor Kyxuksckor npnbopa 6e3begHa je 3a ynotpeby y
MUKpoTanacHoj nehHuum. MehyTum, Heko nocyhe Moxe fa cagpxu matepujane
360r kojux Huje norogHo 3a ynotpeby y mukpoTanacHoj nehHuum. Ako HUCTe
curypHu 3a ogpeheHo nocyhe, NocToju jeqHoCTaBaH Ha4YMH Aa oTKpujeTe aa nn
MOXe /ia ce KOPUCTU Y MUKpOTanacHoj nehHuum.

MocTaBuTe AaTty nocyay nopen YvHWUje ¢ BOAOM Y MUKpoTanacHy nehHuuy.
OctaBuTte y nehHnum ca cHarom BUCOKOI™ HuBoa 1 MuHyT. AKO ce Boaa 3arpeje,
a nocyfa octaHe xnafgHa Ha Aoauvp, 3Haum aa je nocyna 6e3begHa 3a ynotpeby y
MyVKpoTanacHoj nehHuun. MefyTum, ako ce TemnepaTypa BOAE HE MPOMEHM, a
nocyaa ce 3arpeje, To 3Ha4u Aa nocyfa ynuja Mukpotanace v Huje 6e3begHa 3a
ynoTtpeby y mukpotanacHoj nehHuum. BepoBaTHo y Kyxuibun Beh cag npu pyum
MmMaTe MHOro rocyga Koje Mory ja ce KopucTe 3a KyBake Y MUKpOTanacHoj
nehxuun. Camo npouunTajte cnegehu cnucak.

Tawupu
MHore BpcTe Tarbupa norogHe cy 3a ynotpeby y MukpoTtanacHoj nehHuumn. Ako
HUCTe CUrypHW, Norneaajte ynyTcTea npoussohaya unu ypaaute TecT 3a
ynoTpeby y MUKpoTanacHoj nehH1um.

CrakneHo nocyhe

CrakneHo nocyfhe oTNopHO je Ha TONMoTy 1 NorogHo 3a ynotpedy y
MuKpoTanacHoj nehHuum. OBo ykIbydyje cBe 6peHAoBe KarbeHor cTakna
HametrbeHor 3a ynotpeby y mvkpoTtanacHoj nehHuum. Mefytum, Hemojte Aa
KOPUCTUTE OCETILMBO CTakneHo nocyhe nonyT yalwa 6e3 noctorba unu Yaiua 3a
BUWHO jep 61 Morne ga nykHy npunnkom 3arpeBaka XpaHe.

MnactuyHe nocyae 3a YyBakwe XpaHe

Mory aa ce kopucTe 3a xpaHy koja Tpeba 6p3o aa ce nogrpeje. Mefhytum, He
Tpeba nx KOpUCTUTK 3a YyBake XpaHe Kojoj he 6UTW NoTpe6HO NPUNUYHO
BpemeHa y nehHuum jep he Bpena xpaHa ¢ BpeMeHOM [ja UCKPUBK UMK UCTOMU
nnacTuyHe nocyae.
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Mannp
ManupHu Takmpy 1 nocyae norogHu cy u 6e3dbenHu 3a ynotpebdy y
MUKpoTanacHoj nehHWLUM Noj yCroBoMm [a je Bpeme KyBaha KpaTko 1 Aa xpaHa
KOja ce KyBa He cagpXu MHOro mactu u Bnare. lNanup 3a neyere je Takohe
BEOMa KOPWCTaH 3a yMoTaBake XpaHe 1 NocTaBrbake Tencuja 3a neverse y
KojuMa ce KyBa MacHa xpaHa nonyT cnaHuHe. leHepanHo usberasajte
npousBoge of obojeHor nanupa jep 6u mornu ga otnycrte 60jy. Hekn nponssoamn
o[ peuvKnMpaHor nanvpa Mory ia cagpxe Heunctohe koje Mory fa 13asoBy
nojaBy eneKTPUYHOr fyka Unu BaTpe KajJa ce KOpuCTe Yy MUKpPOTanacHoj
nehHuuwn.

MnactuuyHe Bpehuue 3a kyBame
Axko ce y3ame y 063up aa cy HanpaBrbeHe nocebHo 3a KyBawe, Bpehuue 3a
KyBatbe Cy norogHe 3a ynotpeby y mvukpoTtanacHoj nehHuuu.
MehyTum, o6aBe3Ho HanpaBuTe Npope3 Ha Bpehuuy Aa napa Moxe Aa M3nasu.
Hwukapa He kopucTute obmyHe nnactuyHe BpehuLe 3a KyBake Yy MUKpOTanacHoj
nehH1UW jep Mory ia ce UcTone U MykHy.

MnactnyHo nocyhe 3a MukpoTanacHy nehHuuy

[locTynHe cy pasHe BpcTe obnuka 1 BenuumHa nocyha 3a MyukpoTtanacHy
nehHuuy. BehnuHom BepoBaTHO MoxeTe Aa kopuctute nocyhe koje Beh umate
npv pyum Tako Aa He MopaTte Aa TPoLUMTe HOBAL, Ha HOBY KyXMHCKY OMpemy.

3emrbaHo nocyhe, nocyfje oA kaMeHa U Kepamuka

Mocyne HanpaBrbeHe oA OBUX MaTepujana o6u4HO Mory a ce KopucTe y
MuKpoTanacHoj nehHuum, anv Tpeba nx Tectmpat aa Gucte Gunm cUrypHu.

A OMNPE3

Heke nocyae ¢ Benukum cappxajem onosa unu reoxha Hucy
norogHe 3a KyBakse y MUKpoTanacHoj nehHuum.

Mocyhe Tpe6a npoBepuTH ga Gucte Gunu curypHu ga je
noroAHo 3a ynoTtpeby y MUKpoTanacHoj nehHuum.



Kapakmepucmuke xpaHe

N KyBah-€ Yy MUKpoTasnacHoj nehHuum

Hagrnepawe
PeuenTty y oBoM Npupy4HnKy hopMyniMcaHu cy ¢ BENMKOM MaxH0M, anu Balll
yCrex y bUXoBOj NpUNpeMm 3aBrcy o, Tora KOMMKY Naxkky NOCBeTUTE XpaHu AOK
ce KyBa. YBeK Hagrneaajte xpaHy Aok ce kysa. Bawa mukpotanacHa nehHuua
onpemsbeHa je CBeTIIOM koje ce ayTomaTcku okpehe kaaa nehHuua paau Tako ga
MoXeTe Ja BUAUTe YHYTpa W fa npaTuTe Kako XxpaHa Hanpeayje. YnyTtcTea
HaBefeHa y peuenTtuma aa okpehete, mewarte xpaHy v cni. Tpeba Aa ce cxsaTe
Kao MUHUManHU Npenopy4YeHn Kopauu. AKO Ce YMHU a ce XpaHa HejeaHako
KyBa, camo M3BPLUNTE HEOMNXOAHA NoAellaBana koja cMaTparte ogrosapajyhum
Aa bucte pewwmnu npobnem.

DaKkTopM KOju yTMUy Ha Bpeme KyBaka Y MUKpoTanacHoj nehHuumn
MHorun cakTopu yTu4y Ha BpemMe KyBara. Temnepartypa cacrojaka Koje
KOpUCTUTE y peLenTuMa MHOro yTu4e Ha Bpeme KyBara. Ha npumep, 6uhe
noTpebHO 3Ha4ajHO AyXe BpeMeHa Aa ce Ucneye konay o Beoma xnagHor
nyTepa, Mrneka u jaja, Hero konad Koju ce npaBu of cactojaka cobHe
Temnepatype. CBM peLenTn y OBOM NPUPYYHUKY Hy[e LUMPOK CNeKTap BpeMeHa
3a kyBae. ['eHepanHo heTe NpUMeTUTU Aa je XxpaHa HEAOBOIbHO KyBaHa Ha
noyeTKy KyBaha, a Hekaj heTe XxTeTu Aa xpaHy KyBaTe [ye 0f MakcuMarnHor
3agaTor BpeMeHa npema BaluuMM NYHUM npoueHama. MnasHa dunnosoduja oor
npupyYHKKa je Aa peLenT Hyau kpahe Bpeme KyBarba. Jep je npekyBaHa xpaHa
3ayBek yHuLwTeHa. Hekun peuenTy, a noce6HO OHM 3a xneb, konave u nyauHr,
npenopyu4yjy Aa ce xpaHa n3saau us nehHuue AoK joww Huje cacBum KyBaHa. OBo
Huje norpelHo. Kapa ce octaBu ga oacTtoju, obuyHO nokpmseHa, oBa xpaHa he
HacTaBWUTW Aa ce KyBa 1 BaH nehHuLe jep Tonnota 3apobrbeHa y crorballibnm
criojeBMMa xpaHe NocTeneHo nyTyje yHyTpa. AKo ce xpaHa ocTasu y nehHuum aa
ce CcKyBa [0 kpaja, cnorballkn Aenosu he ce npekyBaTyt UK Yak u 3aropeTu.
BuheTe cBe BelLTWjM y NPOLEHN BpEMEHA KyBata 1 BpEMEHa CTajaka 3a pasHy
XpaHy.

l'ycTuHa xpaHe
Ilarana, cyHhepacTa xpaHa nonyT kornaya v xneba kyBa ce 6pxe of rycre xpaHe
nomnyT neyera unu kacepona. Mopate ga 6yaete naxrbomeu kaga y
MUKpOTanacHoj nehHuumn kysate cyHhepacTy XpaHy jep cnorballku CrnojeBn Mory
na 6yny cyBu u KpTU.

BucuHa xpaHe
lophm Aeo BUCOKe xpaHe, nocebHo neyekwa, ckyBahe ce bpxe Hero Aok Aeo.
3aTo je nameTHO Aa okpeheTe BUCOKY XpaHy TOKOM KyBarsa, MOHeKan Y HEKOJMNKO
nyTa.
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Cappxaj Bnare y xpaHu
MowTo Tonnota MukpoTanacHe nehHuue y3pokyje ucnapasawe Bnare,
penaTuBHO CyBa XpaHa nonyT neyewa 1 Hekor nospha Tpeba unu aa ce nonpcka
BOZOM MNpe KyBatba U a ce Nokpuje paau 3afgpxasatba Brare.

Capapkaj KOCTUjy U MacTuM Y XpaHU
Koctu cnpoBoge TonnoTy, a MmacT ce kyBa 6pxe oa meca. Mopa ce BoanTu
payyHa NpunvKoM KyBaka Meca ¢ KOCTUMa UM C MacHUM AernoBuma Ja ce He
KyBajy HejeiHaKo 1 fa ce He npekyBajy.

KonuuuHa xpaHe
KonunumHa mukpoTtanaca y Bawoj nehHuum octaje ctanHa 6e3 063upa Ha To
KOMUKO XpaHe ce KyBa. 3aTo je BpeMe KyBara [yxe ako y nehHuuy ctasute
BULLIE XpaHe.
He 3abopaBuTte aa cmamuTe Bpeme KyBara 6ap 3a TpehuHy kaga npenonosute
peuent.

06nuK xpaHe
MwukpoTanacu npoampy oko 2 LM y XpaHy U YHyTpaLltbi AeNOoBU BENUKNX KOMaaa
XpaHe ce KyBajy Tako LUTO ToMnfoTa CTBOPEHA Ha MOBPLUVHU MyTyje YHyTpa.
MwukpoTanacHoM eHeprujom ce KyBajy camo crorballkbi AeNoBU XpaHe — 0cTano
ce KyBa npoBoherem TonnoTte. Hajropu moryhu o6nuk xpaHe 3a MukpoTanacHy
nehHuuy je rmomasHa kouka. Py6osu he fa n3rope MHOro npe Hero LTo ce
cpeauLitby Aeo n 3arpeje. Okpyrna 1 TaHka xpaHa 1 xpaHa y o6nuky npcreHa
[o6po ce KyBa y MUKpoTanacHoj nehHuuu.

MokpuBame xpaHe
Moknonauy 3apo6u TonnoTy u napy 36or Yera ce xpaHa 6pxxe kyBa. Kopuctute
noknonau unun conujy 3a MMkpoTanacHy nehHuy ca 3aBpHyTUM yriioBMMa paau
cnpeyaBama Lenara.

MNeuewse
Meco v Xu1BUHa Koju ce KyBajy Ayxe of netHaecT MuHyTa he 6naro aa nopymeHe
opf concTBeHe macTu. XpaHa koja ce kyBa kpahu BpeMeHCku nepuog Moxe aa ce
npemaxe cocom nonyT BopuecTep coca, coja coca uUnu coca 3a poLTurb ga
6ucte pobunu neny 6ojy. MowwTo ce XxpaHn JoAaje penaTBHO Mana KonuyvMHa
coca paau 6oje, opUrMHanHu ykyc peLienta ce He Meba.

MpekpuBake MacHMM NanMpom
MacHu nanvip ecprkacHo cnpeyasa npckak-e 1 nomMaxe Aa xpaHa 3afpxm
TonnoTy. Anv NOLITO je naraHwju of noknonua unu gonuje, gonywra Aa ce
xpaHa bnaro cacywm.

PacnopehjuBawe xpaHe u ynotpe6a npocrtopa
MojenuHa xpaHa nonyT nNeyYeHor Kpomnupa, Manux kornava v kaHanea he ga
Ce 3arpeBa paBHOMEpPHWje ako ce cTaBu y NehHULy Ha jeHaKo] yaarbeHocTH, a
no MoryhHOCTH y KpyXHOM pacnopeay. Hukaga He ctaerbajTe xpaHy jeaHy Ha
Apyry.

IMSdHS



Kapakmepucmuke xpaHe
N KyBah€ Yy MUKpoTasnacHoj nehHuum

Mewame
Melwatse je jenHa oA HajBaXKHMjUX TEXHUKA Y KyBaky noMohy Mukpotanaca. Y
KOHBEHLMOHANHOM KyBakby, XpaHa ce mela Aa bu ce cjeguHuna. A xpaHa koja ce
KyBa y MuKkpoTanacHoj nehHuum melua ce aa 6u ce Tonnota pawmpuna n
pacnopeauna. YBek MeLuajte of cnorballker Aena npema cpegulbem jep ce
NpBO 3arpesa Crosballkby Aeo XpaHe.

OkpeTtame
Benvku 1 BUCOKM KOMaamn xpaHe nonyT nevetwa u Lenor nuneta Tpeba Aa ce
okpehy Tako Aa ce ropu 1 Aokn Aeo jegHako Kysajy. [lobpa je naeja aa ce
okpehy 1 kOMaaw NUNETUHE U KOTNETU.
MocTaBmbame Aebronx genosa npema avaosuMa
MowTo crnorballkn A4enoBu XpaHe NpyBnadve MvkpoTanace, MMa cMucna aa ce
nebrbn fenosu mMeca, X1BMHe 1 pube okpeHy Npema cTpaHama nocyne 3a
neyerbe. Ha oBaj HaunH Aebrbu aenosu fobujajy BehuHy MukpoTanacHe
eHepruje 1 xpaHa he ce KyBaT paBHOMEpHUje.

3awTuta
Tpake of anymuHujymcke donuje (Koje 3aycTaBrbajy MUKpoTanace) Mory Aa ce
cTaBe Ha pyboBe KBafpaTHMX UM NPaBOyraoHWX komaga xpaHe aa 6u ce
crpeuunsio Aa ce Tv fenosu npekyBajy. Hukaga Hemojte aa kopuctuTe npesuLle
donuje 1 ocurypajte Aa je npuuspLuheHa 3a nocyay UnvM Moxe Aa nsasose
cTBapare ,enekTpuyHor nyka“y nehHuum.

Moauszawe
[e6enu unu ryctn komaam xpaHe Mory ja ce nogurHy Tako Aa ce MvkpoTanacu
ancopbyjy 1 ca goke cTpaHe My cpeaullbeM Aeny XpaHe.

Bywere
XpaHa Koja ce Hanasu y LLKOMbKM1, KOXKM UM oMoTavy MOoXe Aa ce pacnpcHe y
nehHMUM ocKM ako ce npe KyBaka He NpobyLin. TakBa xpaHa ykrbydyje xymaHue
1 6enaHue, LWKorbke 1 ocTpure 1 Leno nosphe un Bohe.

MpoBepa Aa nu je xpaHa KyBaHa
XpaHa ce Tonuko 6p3o KyBa y MukpoTanacHoj nehH1um aa cy notpebHe vecte
nposepe. Heka xpaHa ce ocTaBrba y MUKpOTanacHoj nehHnumM Aok ce NoTnyHO He
cKyBa, anv BehrHa xpaHe, ykrby4yjyhn Meco v xuBuHy, Bagu ce u3 nehHuue Aok
joLu HWje NoTNyHO roToBa M OCTaBrba ce Aa OACTOjM U Aa ce KyBake Tako
3aBpLun. YHyTpaluka TeMneparypa xpaHe ce awxe namehy 5 °F (3°C)un 15 °F
(8 °C) 3a Bpeme cTajama.

Bpeme cTajarba
XpaHa ce YecTo ocTaBrba ga oactoju oa 3 Ao 10 MUHyTa HaKOH LUTO ce n3Baau
13 MukpoTanacHe nehxuue. O6UYHO ce xpaHa nokpuje 3a Bpeme cTajara Aa
3a7pXu TOMNOTY OCMM ako He Tpeba aa Oyae cyBa No TEKCTypw (Heke TopTe u
6ucksuTy, Ha npumep). CTajarbe omoryhaea Aa ce AOBPLUK KyBake XpaHe 1 Aa
ce cnoje v pa3Bujy yKycu.
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. lUTa Huje y peay kapa Hema cBeTna y nehHuuun?
. MocTojn HekonNuko pasnora 3alTo Hema cBeTna y nehHuuum.

Mperopena je cujanuua
Bpata Hucy 3aTBopeHa

. Ja N1 MuKpoTanacHa eHepruja nponasm Kpo3 CTakso Ha Bpatuma?
. He. OtBOpM, unn noptoBu, cy HanpasrbeHn Aa omoryhasajy nponasak

CBETIIOCTU, @ He NPONyLUTajy MUKPOTanacHy eHeprujy.

. 3awTo ce yyje 3BYK Kaga ce AOAUPHE AyrMe Ha KOHTPOJIHOj Tabnu?
. 3BYK ce uyje ga 6ucte 6unm curypHu aa je noctaBka UCMPABHO yHECeHa.

. Xohe nu ce MukpoTanacHa nehHuua owTeTUTU aKko paau npasHa?
. a. Hukaga He nokpehute nehHuuy ako je npasHa unu 6e3 ctakneHe

TauHe.

. 3awTo jaja noHekapn nyuajy?
. Mpunukom neversa, NpXxera U noLuvparsa jaja, XymaHue Moxe Aa nykHe

360r nape HakynrbeHe y Membpanu xxymaHueTa. [la bucte oBo cnpeynnu,
camo npobyLunTe XymaHLe npe KyBara. Hukaga He cTaBrbajTe jaja y
IbycUM y MUKpoTanacHy nehHuuy.

. 3awTo ce npenopyu4yje Aa XxpaHa OACTOjU HAKOH KyBatba Yy

MUKpoTanacHoj nehuuumn?

. HakoH 3aBpLueHor KyBarba y MUKpoTanacHoj nelHuLy, xpaHa HacTasrba da

ce KyBa TOKOM BpeMeHa cTajarba. TOKOM BpemeHa cTajaka, XpaHa ce
paBHOMepHO KyBa. Tpajatbe BpemeHa cTajarba 3aBUCU Of, FYCTUHE XpaHe.
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Mumara u
oarosopu

M. Oa nu je moryhe npunpemaTtu KoKuue y MUKpoTanacHoj nehHuumn?
O. [a, ako ce KOPWUCTU jeiHa Of ABE MeToAe OnncaHe Huxe
1. MocyAe 3a kokuue nocebHo AnsajHMpaHe 3a ynotpeby y MMKpoTanacHoj
nehHuum.
2. MNpeTxoaHO ynakoBaHe KOKMLE 3a Npunpemy y MukpoTanacHoj nehHuum
Ha KojuMa je HaBefeHo nocebHO Bpeme npunpemMe 1 usnasHa cHara
notpebHa 3a npmxeaTibUB DUHANHM NPOU3BOA,.

CNEONTE TAYHA YMYTCTBA CBAKOI MTPOU3BOHAYA KOKMLA. HE
OCTABJBbAJTE NERHNLY BE3 HAJ3OPA KAIA CE KOKULIE
MPUMPEMAJY. AKO KOKWLIE HNCY TOTOBE HAKOH HABEEHOI
BPEMEHA, MPEKNMHUTE MPUMNPEMY. NPETEPAHO KYBAHE MOXE JA
SATMAJIN KYKYPYS3.

A onpPe3
HUKALA HE KOPUCTUTE CMEBE MAMUPHE BPERMLIE 3A
MPUMPEMY KOKULIA. HVKALA HE MOKYLLABAJTE JA MPUMPEMUTE
MPEOCTANA HEOTBOPEHA 3PHA.

M. 3awTo mMoja nehHULUa He KyBa yBeK OHaKo 6p30 Kao LUTO je HaBeAeHo y
BOAMYY 3a KyBake?

MoHoBo nornegajte Boauy 3a KyBarbe Aa bucte 6GUnu curypHn aa ncnpasHoO
crneguTte ynyTcTBa v Aa BUAMTE LITa MOXe Aa y3poKyje Bapujauuje y
BpPEeMeHy KyBatba.

Bpewme kyBara y Bogndy v noctaBke TomnoTe cy npeanosv ogabpaHu ga
crnpeye NpekoMepHO KyBake XpaHe LTO je Hajyewhn npobnem ko
HaBuKaBaha Ha ynoTpeby mukpotanacHe nehHuue. Bapujauvje y
BENVYMNHWN, OBNMKY, TEXMHU 1 MMEH3MjaMa XxpaHe 3axTeBajy AyXe Bpeme
KyBah-a. Y3 npeasiore y BOANYy 3a KyBame, OCIIOHWUTE Ce 1 Ha CBOjy
CONCTBEHY MpoLieHy fa bucte NnpoBepunu cTakwe XpaHe Kao LWTo Gucte
ypagmnm n ca 06u4H1M LLNOPETOM.

0.
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TexHnyke crneundukaumje

exHuYKa cneundurkaymja

Opnaratse ctapor ypehaja
ek 1. OBaj cumBon npeLpTaHe kaHTe 3a cMehe ¢ TouknhMma o3HavaBa Ja
MS204
eneKTPU4HM 1 enekTpoHcku npoussoamn (WEEE) Tpeba na 6yay oanoxenu
— 0[]BOjEHO O/} TOKa KOMYyHarHor oTnaaa.
YnasHa Chara | 230V AC /50HZ o 2. CTapu enekTpudHy ypehaju Mory ia caapxe LTeTHe MaTepuje Tako Aa he
VlsnasHa CHara 700 W (IEC60705 CTaH,D,ap,q 38 npou,eHy) UCNPaBHO OAANararbe cTapor ypehaja ja nomorHe y crpeyasatby
L I noTeHUMjanH1x HeraTMBHUX NOCNEeAMLA Ha OKOMMHY U FbyACKO 3APaBIbe.
CDpeKBeHuvua MVIKpOTaJ'Iaca 2 450 MHz +/- 50 MHz (prna 2/Knaca b) Baw ctapu ypefjaj Moxe Aa Cappxu AEmoBe Koju MOHOBO Mory Aa ce
e B ynotpebe 1 uckopucTe 3a nonpaeky OCTanux NpoU3BOAa, a 0CTanu BpeaHu
CI'IOJ'baLLIH:.e -EMMeH3V|Je o 455 MM(UJ) X 252 MM(B) X 320 MM(H) o maTepujani Mory Aa ce peumKnupajy paau dyBakba orpaHndeHIx pecypea.
. 3. Baw ypehaj moxeTe Aa ogHeceTe unu y NpoAaBHWLLY Y KOjoj CTe Kynunu
MoTpowrsa exepryje 1000 W npou3BoA 1N Aa ce obpaTuTe NoKanHoj BNaanHoj KaHLenapujy 3a KOHTposy
MUKpOTanacHe nehHuue oTnaga paav AeTtarba o Hajonuwxem osnawheHoM MecTy 3a NpuKynrbake

WEEE oTnaga. 3a axypvpaHe nogaTke 3a Bally Ap)aBy noceTute
www.lg.com/global/recycling

Onpewma rpyne 2: rpyna 2 cagpxwu cBy onpemy ISM RF y kojoj je

paavo dpekseHunja eHepruje of 9 kHz o 400 GHz HamepHo
reHepucaHa 1 KopucTu ce camo y obnmKy enekTpomarHeTHor
3paversa, UHAYKTUBHOT U/UMK KanauuTUBHOT croja 3a TpeTuparke
maTtepujana unu y cBpxy UHcnekumje/aHanmse.

Onpewma knace b je onpema norogHa 3a ynotpeby y gomahmHcTBMma
1 ycTaHoBaMma Koje Cy AMPEKTHO NOBEe3aHe Ha MPEeXy HUCKOT HanoHa
Koja cHabaeBa 0bjekTe Hamer-eHe 3a CBpXe CTaHOBaHA.
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