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Componentele cuptorului

4. Sistem de blocare pentru
siguran^™

5. Panou de control
6. T™vi^™ de sticl™
7. Suport rol™
8. Gr™tar 

1. Panoul frontal
2. Fereastra de vizualizare
3. Dispozitiv etan≥are u≥™
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Panoul de control

Selector de putere
Permite selectarea 
puterii dorite.
Timer
Permite selectarea 
timpului de preparare
dorit.
Selector func^ie & put
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Instalare

ATENŢIE: ACEST APARAT TREBUIE ÎMPĂMÂNTAT

Nu puteţi folosi cuptorul cu uşa deschisă, din cauza dispozitivelor de siguranţă implantate 
în mecanismul uşii, care opresc orice funcţia de preparare termică în timp ce uşa este 
deschisă. Folosirea cuptorului cu uşa deschisă poate da naştere la o expunere nocivă la 
energia degajată de microunde. Este important să nu forţaţi dispozitivele de siguranţă.
Nu aşezaţi nici un obiect între partea frontală a cuptorului şi uşă şi nu lăsaţi reziduurile 
alimentare sau de la curăţare să se adune pe suprafeţele de etanşare.

Nu folosiţi cuptorul dacă este defect. Este important mai ales ca uşa cuptorului să se închidă 
bine şi să nu existe deteriorări la: (1) uşă (îndoită), (2) balamale şi zăvoare (rupte sau slăbite), 
(3) dispozitivele de etanşare a uşii şi suprafeţele de etanşare.

Cuptorul nu trebuie ajustat sau reparat decât de personalul calificat de la service.

PRECAUŢII PENTRU A EVITA O POSIBILĂ EXPUNERE 
LA ENERGIA EXCESIVĂ DEGAJATĂ DE MICROUNDE

ATENŢIE
Când încălziţi lichide, de exemplu supe, sosuri şi băuturi în cuptorul cu microunde, poate 
avea loc o fierbere eruptivă întârziată, fără ca bulele de fierbere să fie vizibile. Acest lucru 
poate face lichidul fierbinte să dea în foc. Pentru a preveni apariţia unei astfel de situaţii, 
parcurgeţi următorii paşi:
1. Evitaţi să folosiţi recipiente cu laturile drepte şi cu gâtul subţire.
2. Nu supraîncălziţi.
3.  Amestecaţi lichidul înainte de a aşeza recipientul în cuptor şi din nou la jumătatea 

timpului de încălzire.
4.  După încălzire, lăsaţi-l să stea în cuptor puţin timp. Amestecaţi sau agitaţi conţinutul (mai 

ales biberoanele şi mâncarea pentru bebeluşi) şi verificaţi cu grijă temperatura înainte de 
consum.

1. Îndepărtaţi toate materialele de ambalare şi accesoriile.
2.  Aşezaţi cuptorul pe o suprafaţă plană, având minimum 85 cm deasupra podelei, un spaţiu de 

cel puţin 30 cm deasupra şi 10 cm în spate pentru a permite o ventilare corectă. Partea laterală 
a cuptorului trebuie menţinută curată, deoarece aici se află orificiile pentru ventilare. Partea din 
faţă a cuptorului trebuie să se afle la cel puţin 8 cm de marginea suprafeţei, pentru a preveni 
înclinarea.
Pe partea de sus sau pe o latură a cuptorului există un orificiu de evacuare. Blocarea orificiului 
poate conduce la defectarea cuptorului.

 niţup lec era cirtcele lutiucric ăc ăv-iţarugisA .dradnats jatlov uc ăzirp o-rtnî lurotpuc iţecudortnI  .3
10 amp (13 amp pentru modelele  ) şi că cuptorul pe circuit.M H602***  este singurul aparat aflat

NOTĂ: • ACEST APARAT NU TREBUIE FOLOSIT ÎN SCOPURI DE CATERING COMERCIAL.

Firele din cablul de alimentare sunt colorate în conformitate cu următorul cod:
Albastru – nul
Maro – fază
Verde şi galben – împământare
În cazul în care cablul de alimentare este deteriorat, trebuie înlocuit de producător sau de 
agentul său de service, ori de către o persoană similară calificată, pentru a evita orice riscuri.
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PRECAUŢIE

ATENŢIE

ATENŢIE

1

2

3 A

Nu încercaţi să manipulaţi, să faceţi ajustări sau să reparaţi ușa, garnitura ușii, 
panoul de control, butoanele de blocare de siguranţă sau alte componente ale cuptorului 
cu microunde, care ar presupune îndepărtarea panourilor ce asigură protecţia împotriva 
expunerii la pericole în eventuala funcţionare defectuoasă a cuptorului cu microunde. 

Spre deosebire de alte aparate, cuptorul cu microunde este un echipament cu tensiune înaltă și 
current electric de mare intensitate. Utilizarea sau reparaţii efectuate necorespunzător pot duce la 
expunerea periculoasă la energia excesivă emisă de microunde sau la electrocutare. 

A
uscarea ziarelor, a hainelor, jucăriilor, echipamentelor electrice, a animalelor sau a 
copiilor etc.) 

electrocutare.

acest tip de echipament, dacă sunt supravegheaţi sau au primit instrucţiuni privind folosirea 
în condiţii de siguranţă a echipamentului și înţeleg posibilele pericole care pot apărea.
Utilizarea necorespunzătoare poate duce la incendii, electrocutare sau arsuri. 

INSTRUCŢIUNI IMPORTANTE PENTRU 
SIGURANŢĂ 

Păstraţi aceste instrucţiuni. Citiţi și urmaţi instrucţiunile înainte de a folosi cuptorul cu microunde, pentru a preveni 
riscurile de incendiu, electrocutare, rănire sau defecţiuni în utilizarea acestuia.
Acest manual de instrucţiuni nu acoperă toate posibilităţile și condiţiile care pot apărea. Întotdeauna contactaţi un 
service autorizat sau producătorul dacă apar probleme pe care nu le înţelegeţi.

Acesta este simbolul pentru alertă de siguranţă. Acest simbol vă avertizează de potenţiale pericole 
care pot provoca rănirea sau decesul dvs. sau al altor persoane.
Toate mesajele privind siguranţa vor fi precedate de acest symbol, însoţit de cuvintele “ATENŢIE” sau 
“PRECAUŢIE”. Aceste cuvinte înseamnă:

Acest simbol vă avertizează de pericole sau acţiuni periculoase care pot provoca răniri grave sau 
deces.

Acest simbol vă avertizează de pericole sau acţiuni periculoase care pot provoca rănirea 
persoanelor sau deteriorări ale bunurilor. 

ATENŢIE
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7 Nu permiteţi copiilor să se joace cu accesoriile sau să se agaţe de mânerul ușii. 

Pericol de rănire.

8 Dacă ușa sau dispozitivele de etanșare a ușii sunt deteriorate, nu folosiţi cuptorul cu microunde 

9 E
de service care implică demontarea panoului ce asigură protecţia împotriva expunerii la 
energia emisă de microunde.

10 Atunci când cuptorul cu microunde este utilizat pentru preparare combinată, copiii trebuie 
să folosească aparatul sub supravegherea unui adult, din cauza temperaturilor mari 
rezultate în acest mod.

Componente accesibile ale aparatului se pot încinge în timpul utilizării. Nu permiteţi 
accesul copiilor mici.

Pericol de arsuri.

Lichidele sau alte tipuri de mâncare nu trebuie încălzite în recipiente închise, deoarece 
există pericolul de explozie. Înlăturaţi ambalajele din plastic înainte de a găti sau dezgheţa 
mâncarea. Atenţie, totuși, în anumite cazuri mâncarea trebuie acoperită cu folie de plastic 

Pericol de explozie.

A
Utilizarea necorespunzătoare poate duce la deteriorarea cuptorului cu microunde sau a accesoriilor, 
sau poate produce scântei și incendii.

PRECAUŢII

1 Nu puteţi utiliza cuptorul cu microunde cu ușa deschisă, datorită sistemului de blocare 
pentru siguranţă integrat în mecanismul de închidere a ușii. Este important să nu atingeţi 
componentele de siguranţă a ușii.
Acest lucru poate rezulta în expunere periculoasă la energia excesivă emisă de microunde. 
(Componentele de blocare de siguranţă opresc automat prepararea alimentelor atunci când 
ușa este deschisă). 

2 N
 frontal al cuptorului cu microunde și ușa acestuia și nu permiteţi ca reziduuri de mâncare 
sau de substanţe de curăţare să se acumuleze pe suprafeţele de etanșare.

Pericol de expunere periculoasă la energia excesivă emisă de microunde.
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3 Nu folosiţi cuptorul dacă este defect. Este important ca ușa cuptorului să se închidă bine 
și să nu existe deteriorări la: (1) ușă (îndoită), (2) balamale și zăvoare (rupte sau slăbite), 
(3) dispozitivele de etanşare a uşii şi suprafeţele de etanşare.

Pericol de expunere periculoasă la energia excesivă emisă de microunde.

4 Vă rugăm să vă asiguraţi că timpul de preparare este setat corect. Cantităţi mai mici de 
mâncare necesită un timp mai scurt de preparare.

Prepararea prea îndelungată poate duce la aprinderea mâncării și defectarea cuptorului. 

5 Atunci când încălziţi lichide în cuptorul cu microunde (ex. supe, sosuri și băuturi). 

Evitaţi să utilizaţi recipiente cu pereţi drepţi și gât îngust.
Nu încălziţi excesiv.
Amestecaţi lichidele înainte de a așeza recipientul în cuptor și, din nou, la jumătatea 
timpului de încălzire.
După încălzire, lăsaţi să stea în cuptor pentru un timp; amestecaţi sau agitaţi din nou, cu 

este vorba de biberoane sau borcane cu mâncare pentru bebeluși).

aceea se recomandă manipularea cu grijă a recipientului.

6 U
cuptorului.

7 Poate duce la defectarea cuptorului și la o putere mai slabă la preparare. 
Nu puneţi în funcţiune cuptorul când este gol. Este bine să lăsaţi un pahar cu apă în 
cuptorul cu microunde când acesta nu este folosit. Apa va absorbi în siguranţă energia 
emisă de microunde, în caz de pornire accidental.
Folosirea necorespunzătoare poate duce la defectarea cuptorului.

8 Nu preparaţi mâncare înfășurată în șerveţele de hârtie, în afara cazului în care cartea dvs. 
de reţete conţine instrucţiuni în acest sens. Nu folosiţi la preparare ziare în locul 
șerveţelelor de hârtie.

Folosirea necorespunzătoare poate duce la explozii sau incendii

9 Nu folosiţi recipiente de lemn sau de ceramică ce prezintă decoraţiuni metalice (ex. aurii 
sau argintii). Îndepărtaţi întotdeauna închizătoarele metalice. Veri�caţi întotdeauna dacă 
ustensilele sunt potrivite pentru folosirea în cuptorul cu microunde.

Recipientele metalice nu sunt premise pentru prepararea mâncărurilor și a băuturilor în 
cuptorul cu microunde.

Acestea se încălzesc și ard. Obiectele metalice în special pot produce un arc electric în cuptorul cu 
microunde, care duce la defectarea aparatului.
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Nu folosiţi produse din hârtie reciclată.

Acestea pot conţine impurităţi care pot produce scântei și/sau incendii când sunt folosite la gătit.

Nu spălaţi sub jet de apă tăviţa sau grătarul imediat după încheierea preparării. Aceasta 
poate duce la spargerea sau deteriorarea lor.

Utilizarea necorespunzătoare poate duce la defectarea cuptorului.

Asiguraţi-vă că plasaţi cuptorul în așa fel încât faţa ușii să se a�e la cel puţin 8 cm de 
marginea suprafeţei pe care l-aţi așezat, pentru a evita căderea accidentală a aparatului. 
uld result in bodily injury and oven damage.

Utilizarea necorespunzătoare poate duce la rănirea persoanelor sau defectarea cuptorului.

Înainte de preparare, înţepaţi coaja carto�lor, a merelor sau a altor fructe sau legume cu coajă. 

Acestea pot exploda.

Nu preparaţi ouăle în coajă. Ouă proaspete sau ouă �erte tari în coajă nu trebuie încălzite 
în cuptorul cu microunde, deoarece pot exploda, chiar și după încheierea ciclului de 
încălzire.
Înăuntrul oului crește presiunea, ceea ce duce la explozie.

Nu încercaţi să preparaţi mâncarea prin prăjire în ulei în cuptorul cu microunde.

Lichidul �erbinte poate �erbe brusc în clocot.

Dacă observaţi fum (sau iese fum), închideţi sau scoateţi din priză aparatul și menţineţi 
ușa cuptorului închisă, pentru a înăbuși orice �acără.
Pericol de incendiu sau electrocutare.

Când mâncarea este preparată în recipient de unică folosinţă din plastic, hârtie sau alte 
materiale combustibile, păstraţi cuptorul sub supraveghere și veri�caţi-l în mod frecvent.

Mâncarea se poate vărsa în cazul deteriorării recipientelor, fapt ce poate produce de asemenea 

un incendiu.

18 Temperatura suprafeţelor accesibile poate � ridicată atunci când aparatul este în 
funcţiune. Nu atingeţi ușa cuptorului, cabinetul exterior, cabinetul din spate, interiorul 
cuptorului, accesoriile și vasele folosite la prepararea la grătar, prepararea prin convecţie și 
prepararea în modurile automate. Înainte de a le curăţa, asiguraţi-vă că nu sunt �erbinţi.

Deoarece acestea se încing, există pericolul de arsuri, în cazul în care nu folosiţi mănuși speciale de bucătărie.

19 Cuptorul trebuie curăţat în mod regulat și orice resturi de mâncare trebuie înlăturate.

Dacă nu menţineţi cuptorul în condiţii de curăţenie, aceasta poate duce la deteriorări 
ale suprafeţei care afectează perioada de viaţă a aparatului și poate produce situaţii 
periculoase.
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Folosiţi doar termometrul recomandat pentru acest cuptor.

Nu puteţi determina temperatura în mod corect folosind un termometru necorespunzător

Pentru prepararea �oricelelor de porumb, urmaţi instrucţiunile de pe pachet. Nu lăsaţi 
cuptorul nesupravegheat în timpul preparării �oricelelor. Dacă, după timpul recomandat 
de preparare, �oricelele de porumb nu sunt gata, opriţi prepararea. Nu folosiţi niciodată o 
pungă de hârtie maro pentru prepararea �oricelelor de porumb. Nu încercaţi niciodată să 
preparaţi resturile boabelor. 
Prepararea prea îndelungată poate duce la incendii.

Acest aparat necesită împământare.

Firele din cablul de alimentare sunt colorate în conformitate cu următorul cod:
ALBASTRU ~ Nul

MARO ~ Fază

VERDE & GALBEN ~ Împământare

Culorile �relor din cablul de alimentare al acestui aparat pot să nu corespundă culorilor 
�relor prizei; în acest caz, procedaţi astfel:

Firul de culoare ALBASTRU trebuie conectat la terminalul marcat cu litera N sau de 
culoare neagră. Firul de culoare MARO trebuie conectat la terminalul marcat cu litera 
L sau de culoare roșie. Firul de culoare VERDE & GALBEN sau VERDE trebuie conectat la 
terminalul marcat cu litera E sau cu (symbol)        .

Dacă cablul de alimentare la reţea este deteriorat, trebuie înlocuit de către producător, 
un service autorizat sau o persoană cali�cată, pentru a evita potenţiale pericole.
Utilizarea necorespunzătoare poate provoca probleme de natură electrică.

Acest cuptor cu microunde nu trebuie utilizat în servicii de catering.

Utilizarea necorespunzătoare poate duce la defectarea cuptorului.

24 Conectarea se realizează la o priză la îndemână sau prin conectarea unui întrerupător 
la sistemul de cabluri, conform regulilor de conectare.
Utilizarea unei prize sau a unui întrerupător care nu corespund pot duce la electrocutare sau 
incendii.

25 Copiii nu trebuie să se joace cu acest aparat. Curăţarea și operaţiunile de întreţinere 
pot � făcute de către copii doar sub supraveghere.

26 Aparatul nu este destinat utilizării cu un timer extern sau printr-un sistem separat 
telecomandat.

27 Utilizaţi doar ustensile potrivite pentru cuptoarele cu microunde. 

28 Acest cuptor cu microunde nu poate � plasat în interiorul unui dulap.

29 Acest cuptor cu microunde  este destinat plasării de sine stătătoare. 
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31
32

Nu permiteţi accesul copiilor mai mici de 8 ani la acest aparat și la cablul de 
alimentare. 

Ușa cuptorului

Acest aparat este destinat utilizatorilor casnicisau celor similari,cum ar �: 

- pentru bucătării ale personalului din magazine, birouri sau alte spații de lucru

- pentru ferme

- pentru clienți ai hotelurilor, motelurilor și al altor spații rezidențiale

- pentru diverse spații de cazare.

sau s uprafaţa sa exterioară se pot încinge când aparatul este în funcţiune. 

33 Cuptorul cu microunde este destinat încălzirii alimentelor și a băuturilor. Uscarea unor 
alimente sau a obiectelor de îmbrăcăminte, încălzirea pernelor, a papucilor, a bureților, 
a țesăturilor umede sau a altora asemănătoare pot duce la riscuri de rănire, aprindere 
sau incendiu.

34 Conținutul biberoanelor și al borcanelor cu mâncare pentru bebeluși trebuie 
amestecate sau agitate, iar temperatura trebuie veri�cată înainte de consum, pentru a 
evita provocarea arsurilor. 

35 Aparatul trebuie instalat conform instrucțiunilor de instalare, în caz contrar apare 
pericolul de încingere a aparatului, sau alte pericole.
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Ustensile de gătit
USTENSILE DE GĂTIT
Ustensilele trebuie verificate, pentru a vă asigura că se potrivesc pentru utilizarea 
în cuptorul cu microunde.
Următorul grafic oferă un rezumat cu privire la utilizarea corectă a ustensilelor de 
gătit în cuptorul dvs.

                Ustensile de gătit                                         Microunde                    Grătar
Sticlă termorezistentă, ceramică de sticlă                            Da                              Da
Ceramică, porţelan                                               Da (nu folosiţi porţelan cu           Da
                                                                           încrustaţii de aur sau argint)
Ustensile de gătit metalice                                                    Nu                              Da
Sticlă care nu e termorezistentă                                           Nu                             Nu
Plastic pentru microunde                                                         Da                              Nu
Ambalaje din plastic                                                                 Da                              Nu
Hârtie (pahar, farfurii, prosoape)                                           Da                              Nu
Pai, nuiele şi lemn                                                                   Nu                             Nu

Microunde
1.  Majoritatea ustensilelor din sticlă, ceramică 

din sticlă şi sticlărie termorezistentă sunt 
excelente. Cele cu încrustaţii metalice nu 
trebuie utilizate în cuptorul cu microunde.

2.  Şerveţelele, prosoapele, farfuriile, 
paharele din hârtie, cartonul, 
mucavaua, pot fi utilizate în cuptorul 
cu microunde. Nu folosiţi produse din 
hârtie reciclată, deoarece acestea pot 
conţine impurităţi care ar putea da 
naştere la scântei şi / sau foc dacă 
sunt utilizate la gătit. (Consultaţi cartea 
de bucate pentru utilizarea corectă a 
acestor produse).

3.  Vasele din plastic, paharele, pungile 
pentru congelator şi ambalajele din 
plastic pot fi folosite în cuptorul cu 
microunde. Urmaţi instrucţiunile 
producătorului sau informaţiile din 
cartea de bucate când folosiţi produse 
din plastic în cuptorul cu microunde.

4.  Ustensilele metalice şi cele cu 
încrustaţii metalice nu trebuie folosite 
în cuptorul cu microunde. Pentru mai 
multe informaţii cu privire la utilizarea 
corectă a metalului în cuptor, citiţi 
secţiunea introductivă din cartea de 
bucate. Dacă în reţetă se specifică 
folosirea în cuptor a foliei de aluminiu, 
frigăruilor din lemn sau ustensilelor 
care conţin metal, lăsaţi un spaţiu de 

cel puţin 2,5 cm între obiectul metalic şi 
peretele interior al cuptorului. Dacă se 
formează un arc electric (apar scântei), 
scoateţi imediat.

Notă:
Consultaţi cartea de bucate, reţetele 
individuale şi graficele pentru utilizarea 
corectă a recipientelor, produselor pentru 
gătit şi pentru alte informaţii utile.

Grătarul
1.  Se poate folosi sticlăria 

termorezistentă, ustensilele pentru gătit 
din ceramică şi metal.

2  Nu trebuie folosite şerveţelele, 
prosoapele din hârtie şi produsele din 
plastic.

Notă:
•  Trebuie să aveţi grijă când scoateţi 

ustensilele sau platanul din sticlă, deoarece 
se pot încinge în timpul preparării.

•  Folosiţi numai un termometru special 
sau recomandat pentru utilizare în 
cuptorul cu microunde.

•  Asiguraţi-vă că platanul este la locul său 
când folosiţi cuptorul.
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Alte informaţii utile

Curăţare şi îngrijire

Pentru rezultate optime şi un gătit mai 
plăcut, citiţi cu atenţie aceste comentarii.
Pentru rezultate optime:
1.  Când stabiliţi timpul pentru un anumit 

preparat, începeţi prin a folosi timpul 
minim şi verificaţi starea preparatului din 
când în când. Mâncarea se poate arde cu 
uşurinţă, deoarece microundele pătrund 
foarte rapid.

2.  Cantităţile mici de alimente sau 
alimentele cu conţinut scăzut de apă 
se pot usca şi pot deveni tari dacă sunt 
preparate un timp prea îndelungat.

Dezgheţarea alimentelor congelate:
1.  Alimentele care au fost congelate pot fi 

puse direct în cuptor pentru dezgheţare 
(asiguraţi-vă că aţi scos orice legături sau 
ambalaje metalice).

2.  Decongelaţi conform Sfaturilor pentru 
Decongelare din acest manual.

3.  Pentru zonele alimentelor care se 
decongelează mai rapid decât altele, 
acoperiţi cu bucăţi mici de folie de 
aluminiu. Acest lucru va încetini sau va 
opri procesul de dezgheţare.

4.  Unele alimente nu trebuie să fie complet 
decongelate înainte de preparare. De 
exemplu, peştele se prepară atât de 
rapid, încât este uneori mai bine să 
începeţi prepararea când este încă uşor 
îngheţat.

5.  Este posibil să fie necesar să măriţi 
sau să micşoraţi timpul de preparare la 
anumite reţete, în funcţie de temperatura 
iniţială a alimentelor.

NOTĂ:
Aerul din orificiu poate deveni cald în timpul 
preparării.
Rumenire:
Există câteva alimente care nu se ţin în 
cuptorul cu microunde suficient de mult 
pentru a se rumeni şi pot necesita o colorare 
suplimentară.
La feliile de carne, pateurile cu carne sau 
bucăţile de pui se pot folosi produse de 
acoperire cum ar fi paprika şi agenţi de 
rumenire ca sosul Worcestershire.
Fripturile, carnea de pasăre sau şunca, 
ţinute în cuptor timp de 10-15 minute sau 
mai mult, se vor rumeni fără alte adaosuri.

Păstraţi suprafeţele din interiorul 
cuptorului curate şi uscate. 
Ca o regulă generală, curăţaţi după fiecare 
utilizare.
PEREŢII INTERIORI
Îndepărtaţi orice firimituri sau resturi de 
alimente dintre uşă şi cuptor, folosind o 
cârpă umedă. Această zonă trebuie bine 
curăţată în mod particular, pentru a asigura 
închiderea corectă a uşii. Îndepărtaţi stropii 
de grăsime cu o cârpă săpunită, apoi clătiţi 
şi ştergeţi. Nu folosiţi abrazivi, care ar putea 
zgâria şi deteriora suprafaţa vopsită a 
cuptorului.
NU LĂSAŢI APĂ SĂ CADĂ ÎN CUPTOR
SUPORTUL ROLEI
Suportul rolei trebuie scos şi curăţat în 
apă fierbinte săpunită cel puţin o dată pe 
săptămână, pentru ca grăsimea să nu 
împiedice mişcarea rotiţelor.

UŞA
Uşa şi dispozitivele de etanşare a uşii 
trebuie păstrate curate tot timpul. Folosiţi 
numai apă caldă, săpunită, pentru a le clăti 
şi apoi uscaţi bine.
NU FOLOSIŢI MATERIALE ABRAZIVE, 
CUM AR FI PRAFUL DE CURĂŢAT 
SAU MATERIALELE OŢELITE ORI DIN 
MATERIAL PLASTIC.
Părţile metalice sunt uşor de întreţinut dacă 
se şterg frecvent cu o cârpă umedă.
EXTERIOR
Curăţaţi cu apă caldă uşor săpunită, clătiţi 
şi uscaţi cu o cârpă moale. Nu folosiţi 
materiale abrazive. Nu vărsaţi apă în orificii. 
În cazul în care cablul de alimentare se 
murdăreşte, ştergeţi-l cu o cârpă umedă.
 Nu folosiţi un aspirator cu abur.
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Microunde de gătit
A se vedea pagina 3.
1.  Deschideţi uşa cuptorului, puneţi 

alimentul pe platanul din cuptor şi 
închideţi uşa cuptorului.

2.  Setaţi selectorul de putere (1,3) pe nivelul 
de putere dorit. Există cinci niveluri de 
putere, de la Waţi la maximum.  70 
Selectorul de putere poate fi setat pe 
oricare din aceste poziţii.

3.  Setaţi timer-ul (2) pe timpul de preparare 
dorit. Platanul începe să se rotească şi 
începe prepararea. La sfârşitul timpului 
de preparare sună clopoţelul, iar becul 
se stinge.

Notă:
•  Fiecare număr de pe scală reprezintă un 

minut. Pentru a asigura un timp corect, 
este recomandabil să rotiţi butonul timer-
ului uşor după timpul de preparare dorit şi 
apoi înapoi la setarea propusă.

•  Apăsaţi deschizătorul uşii pentru a verifica 
starea preparatului în timpul funcţionării 
cuptorului. Deschiderea uşii în timpul 
preparării opreşte automat cuptorul şi 
timer-ul. Dacă urmează ca prepararea să 
continue, închideţi uşa – cuptorul se va 
porni şi timer-ul îşi va relua numărătoarea.

•  Platanul se poate roti în orice direcţie.

FUNCŢIA DE DECONGELARE
A se vedea pagina 3.
Decongelarea alimentelor congelate 
reprezintă unul dintre avantajele unui 
cuptor cu microunde. Decongelarea cu 
ajutorul cuptorului cu microunde se face 
mult mai rapid decât în frigider şi mai sigur 
decât la temperatura camerei, deoarece 
nu facilitează dezvoltarea bacteriilor 
dăunătoare.

Este important să reţineţi că decongelarea 
durează mai mult decât prepararea 
normală a mâncărurilor. Verificaţi alimentul 
şi întoarceţi-l cel puţin o dată în timpul 
procesului de decongelare.
1.  Rotiţi butonul de selectare a puterii (1,3) 

pentru a seta modul de decongelare. (2)
2.  Rotiţi butonul timer-ului (    ) în sensul 

invers al acelor de ceasornic pentru a 
seta greutatea (kg) alimentelor.

     Notă:Cuptorul începe să funcţioneze 
imediat ce butonul timer-ului este rotit. 
Fiecare cifră de pe scală reprezintă un 
kg.

Prepararea la Microunde

dezgheţare

 
•  max
•  500
•  350
•         
•  70

PREPARAREA LA GRĂTAR
   A se vedea pagina 3.

-nemila iţenup ,iulurotpuc aşu iţedihcseD  .1
tul pe raftul din cuptor şi închideţi uşa 
cuptorului.

 eraraperp ed lupmit ep )2( lu-remit  iţateS .3
dorit. Platanul începe să se rotească, 
începe prepararea şi becul se aprinde. 
La sfârşitul timpului de preparare, veţi 
auzi un clopoţel, iar becul se va stinge.

2. Pentru modelele MH602 
   rotiţi selectorul de 

 pe modul grill (grătar) ( ).
funcţii şi de putere (3)  

•  Consultaţi nota de la PREPARARE LA 
MICROUNDE dacă doriţi să verificaţi 
starea preparatului.

•  Nu atingeţi fereastra de vizualizare în 
timpul funcţionării grătarului, deoarece 
temperatura sticlei poate ajunge până la 
100°C.

•  Nu lăsaţi copiii să atingă ecranul frontal!
•  Când se foloseşte grătarul prima oară 

după cumpărarea cuptorului, poate ieşi 
puţin fum. Acesta va dispărea repede.

Notă:
•  Este de preferat să se folosească 

grătarul, deoarece timpul şi randamen-
tul preparării variază dacă este folosit 
doar platanul.

•  Acest model este prevăzut cu un 
GRĂTAR, astfel încât nu este necesară 
preîncălzirea.

MH602        ***

       ***
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Întrebări şi răspunsuri

Î   Ce este în neregulă când lumina  
cuptorului nu se aprinde?

R ■ Becul s-a ars.
   ■ Uşa nu este închisă.

Î   De ce iese aburul din orificiul de ventil-
are şi / sau de ce picură apă din partea 
de jos a uşii?

R  În mod normal, se produce abur în tim-
pul operaţiunilor de preparare termică. 
Cuptorul cu microunde elimină acest 
abur din orificiile laterale de ventilare, 
ocazional acest abur formează con-
dens pe uşă şi apoi picură în partea 
de jos a uşii. Acest lucru este destul de 
normal şi sigur.

Î   Energia microundelor trece prin ecranul 
de vizualizare din uşă?

R  Nu. Ecranul metalic reflectă energia 
către cavitatea cuptorului. Orificiile sau 
deschizăturile sunt făcute pentru a per-
mite trecerea luminii; nu lasă energia 
microundelor să treacă prin ele.

Î   Dacă cuptorul cu microunde 
funcţionează gol, se va strica?

R  Da. Nu-l folosiţi niciodată gol.

Î   De ce explodează uneori ouăle?
R  Când se coc sau se fierb ouă, 

gălbenuşul poate exploda din cauza 
aburului format în interiorul membra-
nei gălbenuşului. Pentru a preveni 
această situaţie, înţepaţi pur şi simplu 
gălbenuşul cu o scobitoare înainte de 
preparare. În nici un caz nu preparaţi la 
microunde ouă în coajă.

Î   De ce se recomandă un timp de 
aşteptare după terminarea pregătirii la 
microunde?

R  Timpul de aşteptare este foarte impor-
tant. În cazul preparării la microunde, 
căldura se află în aliment, nu în cuptor. 

Multe alimente îşi creează suficientă 
căldură internă pentru a permite con-
tinuarea procesului de preparare, 
chiar şi după ce alimentul a fost scos 
din cuptor. Pentru bucăţile de carne, 
legumele mari şi pentru prăjituri, timpul 
de aşteptare permite interiorului pre-
paratului să se pătrundă bine, fără a se 
arde pe dinafară.

Î   De ce cuptorul meu nu face prepara-
rea atât de repede pe cât sugerează 
indicaţiile de preparare?

R  Verificaţi încă o dată indicaţiile de 
preparare, pentru a vă asigura că aţi 
urmat corect instrucţiunile şi pentru 
a vedea ce ar putea cauza variaţiile 
timpului de preparare. Timpii de pre-
parare şi setările de temperatură sunt 
doar sugestii, alese pentru a preveni 
arderea preparatului… problema cel 
mai des întâlnită la folosirea cuptoare-
lor cu microunde. Variaţiile de mărime, 
formă, greutate şi dimensiuni ale 
alimentelor ar putea necesita un timp 
de preparare mai îndelungat. Hotărâţi 
dvs., consultând şi sugestiile de pre-
parare, pentru a testa starea alimentu-
lui, aşa cum aţi proceda cu un aragaz 
obişnuit.

Î   De ce apar în cuptor scântei şi se aud 
pocnituri (formare de arc electric)?

R  Pot exista câteva motive pentru care 
în cavitatea cuptorului apar scântei şi 
se aud pocnituri (se formează arc elec-
tric).

   ■  Folosiţi vase cu părţi metalice sau 
încrustaţii (argint sau aur).

   ■  Aţi lăsat o furculiţă sau altă ustensilă 
metalică în cuptor.

   ■  Folosiţi o cantitate mare de folie 
metalică.

   ■  Folosiţi un fir metalic pentru legare.
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Specificaţii tehnice

Putere absorbit 230 V AC, 50 Hz 
 7 )5006 CEI dradnats eracifisalC( etaticapaC Waţi 

Frecvenţă microunde  
Dimensiuni exterioare (L x Î x A) 
Consum energie Waţi 1000

 

  
Putere absorbit 230 V AC, 50 Hz
Capacitate (Clasificare standard IEC 60705) Waţi
Frecvenţă microunde 

Dimensiuni exterioare (L x Î x A) 
Consum energie 

   Microunde  Waţi
   Grătar 00 Waţi

455 x 260 x 330

455 x 2 0 x 330

700 

6

1000
6

700 

2450 MHz+/-50 MHz (Grupa 2/Clasa B)

2450 MHz+/-50 MHz (Grupa 2/Clasa B)

MS202         ***

MH602        ***

• Dimensiunile prezentate sunt aproximative
 nu ărăf irăbmihcs aerăpa top ,elesudorp mănoiţcefrep en ăs mirod ăţnenamrep nî tâcurtnÎ  •

anunţ în prealabil.

Eliminarea aparatului vechi
1. Simbolul de pubelă indică faptul că deșeurile electrice și electronice (WEEE) trebuie eliminate separat 

de celelalte deșeuri. 
2. Produsele electrice și electronice vechi conțin substanțe periculoase. Astfel, prin eliminarea corespunzătoare 

veți contribui la prevenirea deteriorării mediului înconjurător și al sănătății umane. Este posibil ca 
dispozitivul dvs. vechi să conțină piese componente, care pot fi folosite pentru repararea altor produse sau 
materiale importante care pot fi reciclate în scopul economisirii resurselor limitate.

2. Dispozitivul vechi poate fi returnat magazinului de unde a fost achiziționat, sau puteți contacta firma 
responsabilă pentru eliminarea deșeurilor, în scopul aflării locației unității autorizate pentru reciclarea 
deșeurilor electrice și electronice (WEEE). Pentru informații mereu actualizate și referitoare la țara dvs. 
vă rugăm vizitați pagina web www.lg.com/global/recycling 

•Echipament Grupa 2: grupa 2 conţine toate echipamentele ISM RF din care energia de 
 radio-frecvenţă în clasa de frecvenţă cuprinsă între 9kHz şi 400GHz este generată intenţionat 
 şi utilizată sau doar utilizată, sub formă de radiaţii electromagnetice, bazate pe inducţie şi/sau 
 cuplare capacitivă pentru tratarea materialului sau în scop de inspecţie/analiză.

•Echipamentul Clasa B este un echipament potrivit pentru utilizare în menaj şi în locuri ce au
 conexiune directă  la o reţea de voltaj scăzut pentru clădiri de menaj.
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