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VIKTIGA SÄKERHETSANVISNINGAR
LÄS NOGA OCH SPARA FÖR FRAMTIDA REFERENS
Följande säkerhetsriktlinjer är avsedda att förhindra oförutsedda 
risker eller skador på grund av osäker eller felaktig användning av 
apparaten. Riktlinjerna är indelade i ”VARNING” och ”FÖRSIKTIGHET” 
enligt beskrivningen nedan.
Säkerhetsmeddelanden

VARNING
VARNING

• För att minska risken för explosion, brand, dödsfall, elstötar, 
personskador eller skållning när man använder denna produkt, ska 
man vidta grundläggande försiktighetsåtgärder, däribland:

Teknisk säkerhet
• Denna apparat kan användas av barn från och med 8 års ålder och av 

personer som har nedsatt fysisk, sensorisk eller psykisk förmåga eller 
bristande erfarenhet och kunskap, förutsatt att användningen sker 

Denna symbol visas för att indikera förhållanden och 
användning som kan orsaka risker.
Läs delen med denna symbol noggrant och följ 
instruktionerna för att undvika risker.
VARNING
Indikerar att risk för allvarlig personskada eller dödsfall 
föreligger om anvisningarna inte följs.
FÖRSIKTIGHET
Detta indikerar att underlåtenhet att följa instruktionerna 
kan orsaka mindre personskador eller skador på apparaten.
Denna symbol visas för att varna om heta ytor. Vidrör inte 
ytorna under användning för att undvika brännskador.
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under tillsyn eller att dessa erhållit anvisningar gällande säker 
användning av apparaten och förstår därmed förknippade risker. 
Barn får inte leka med apparaten. Rengöring och användarunderhåll 
får inte utföras av barn utan tillsyn.

• Denna apparat är inte avsedd att användas av personer (inklusive 
barn) med nedsatt fysisk, sensorisk eller mental förmåga eller av 
personer med brist på erfarenhet och kunskap, såvida inte 
användningen sker under tillsyn eller en person som är ansvarig för 
deras säkerhet har gett anvisningar gällande apparatens 
användning. Barn ska hållas under uppsikt för att säkerställa att de 
inte leker med apparaten.

• Läs alla instruktioner innan du använder apparaten för att minska 
risken för brännskador, elektriska stötar, brand, personskador eller 
exponering för överdriven mikrovågsenergi när mikrovågsugnen 
används.

• Apparaten blir varm vid användning. Var försiktig så att du inte vidrör 
värmeelementen inuti ugnen. Barn under åtta år ska hållas på 
avstånd om de inte övervakas kontinuerligt.

• Försök inte modifiera eller utföra några justeringar eller reparationer 
på luckan, luckans tätningar, kontrollpanelen, säkerhetsbrytarna 
eller någon annan del av ugnen som skulle innebära att något som 
skyddar mot exponering för mikrovågsenergi tas bort.

• Endast en kvalificerad servicetekniker från LG Electronics 
servicecenter får demontera, reparera eller modifiera apparaten.

• Det är farligt för någon som inte är en kvalificerad person att utföra 
service eller reparationer som involverar att någon form av skydd 
mot exponering för mikrovågsenergi tas bort.

• Till skillnad från andra apparater är mikrovågsugnen högspännings- 
och högströmsutrustning. Felaktig användning eller reparation kan 
leda till skadlig exponering för överdriven mikrovågsenergi eller 
resultera i elektriska stötar.

• Om luckan eller luckans tätningar är skadade får ugnen inte 
användas förrän den har reparerats av en kvalificerad person.

• Använd inte mikrovågsugnen för att koka ägg med skalet på. Tryck 
kan byggas upp inuti skalet och få det att spricka.



5VIKTIGA SÄKERHETSANVISNINGAR
SVENSKA
• Vätskor och andra livsmedel får inte värmas upp i förseglade 
behållare eftersom de kan explodera. Ta bort plastförpackningen 
från maten före tillagning eller upptining. Observera dock att 
livsmedel i vissa fall bör täckas med plastfilm för uppvärmning eller 
tillagning.

• Använd inte skarpa slipande rengöringsmedel eller vassa 
metallskrapor för att rengöra ugnsluckans glas eftersom dessa kan 
repa ytan, vilket kan leda till att glaset spricker.

• Mikrovågsugnen får inte placeras i ett skåp. Mikrovågsugnen är 
avsedd att användas fristående.

• Förvara apparaten och dess sladd utom räckhåll för barn under åtta 
år.

• Apparaten är inte avsedd att användas med hjälp av en extern timer 
eller ett separat fjärrkontrollsystem.

• Denna apparat ska inte användas för kommersiella cateringändamål. 
Denna apparat är avsedd att användas i hushåll och liknande 
tillämpningar som exempelvis följande:
- Personalkök i butiker, kontor och andra arbetsmiljöer.
- Bondgård.
- Av kunder på hotell, motell och i andra bostadsmiljöer.
- Bed and breakfast-miljöer.

• Installera inte denna apparat i mobila fordon (campingbilar).
• När du värmer mat i plast- eller pappersbehållare ska du hålla ett öga 

på ugnen på grund av risken för antändning.
• Innehållet i nappflaskor och barnmatsburkar ska röras om eller 

skakas och temperaturen måste kontrolleras före konsumtion för att 
undvika brännskador.

• Använd endast redskap som är lämpliga för användning i 
mikrovågsugnar. De kan bli varma och förkolna.
- Ta bort förslutningar med metalltråd innan du använder apparaten.
- Använd inte träbehållare och keramiska behållare som har 

metalliska inlägg (t.ex. i guld eller silver).
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- Metallbehållare för mat och dryck är inte tillåtna vid tillagning i 
mikrovågsugn. I synnerhet metallföremål kan orsaka 
ljusbågsbildning i ugnen, vilket kan resultera i allvarliga skador.

• Mikrovågsugnen är avsedd för uppvärmning av mat och dryck. Att 
torka mat eller kläder och värma upp värmedynor, tofflor, svampar, 
fuktade trasor och liknande kan leda till risk för skada, antändning 
eller brand.

• Om rök observeras (eller avges) ska du stänga av eller koppla ur 
apparaten och hålla luckan stängd för att kväva eventuella lågor.

• Använd endast den temperaturgivare som rekommenderas för 
denna ugn.
- Du kan inte fastställa att temperaturen är korrekt med en 

temperaturgivare som inte är lämplig.
- Med denna modell tillhandahålls ingen temperaturgivare.

• När du värmer vätskor, t.ex. soppor, såser och drycker, i 
mikrovågsugnen
- ska du undvika att använda behållare med raka sidor och smal hals.
- Överhetta inte.
- Rör om vätskan innan du placerar behållaren i ugnen och sedan 

igen halvvägs genom uppvärmningstiden.
- Var försiktig när du hanterar behållaren.

Mikrovågsuppvärmning av drycker kan leda till fördröjd eruptiv 
kokning, därför måste försiktighet iakttas när behållaren hanteras.

- Efter uppvärmning ska du låta den stå i apparaten en stund. Rör om 
eller skaka behållaren igen försiktigt och kontrollera temperaturen 
före konsumtion för att undvika brännskador (särskilt innehållet i 
nappflaskor och barnmatsburkar).

• Ugnen ska rengöras regelbundet och eventuella matrester 
avlägsnas. Om ugnen inte hålls ren kan ytan försämras, vilket kan 
påverka apparatens livslängd negativt och eventuellt leda till en farlig 
situation.

• Rengöring och användarunderhåll får inte utföras av barn om de inte 
är över åtta år och rengöringen eller underhållet sker under 
övervakning.
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• Apparaten får inte rengöras med ångtvätt.
• Ångtvätt får inte användas.
• Apparaten blir varm vid användning. Var försiktig så att du inte vidrör 

värmeelementen inuti ugnen.
• Låt endast barn använda ugnen utan övervakning när lämpliga 

instruktioner har givits så att barnet kan använda ugnen på ett säkert 
sätt och förstår riskerna med felaktig användning.

Installation
• Säkerställ att eluttaget är ordentligt jordat och att jordningsstiftet på 

elkabeln inte är skadat eller borttaget från elkontakten. Kontakta ett 
av LG Electronics kundinformationscentrum för mer information om 
jordning.

• Apparaten måste vara jordad. Ledarna i nätsladden är färgade enligt 
följande koder:
- BLÅ: Neutral
- BRUN: Strömförande
- GRÖN och GUL: Jord

• Eftersom färgerna på ledarna i denna nätsladd kan avvika från de 
färgmarkeringar som identifierar anslutningsstiften i din 
stickkontakt bör du följa instruktionerna nedan:
- Den ledare som är BLÅ måste anslutas till det anslutningsstift som 

är märkt med bokstaven N eller som har färgen SVART.
- Den ledare som är BRUN måste anslutas till det anslutningsstift 

som är märkt med bokstaven L eller som har färgen RÖD.
- Den ledare som är GRÖN OCH GUL eller GRÖN måste anslutas till 

det anslutningsstift som är märkt med bokstaven G eller symbolen 
för jordning.

• Denna apparat innefattar en jordanslutning endast för 
funktionssyfte.

Symbol för jordning
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• Om nätsladden är skadad måste den bytas ut av tillverkaren, dennes 
servicetekniker eller liknande kvalificerad person för att undvika fara. 
Felaktig användning kan orsaka allvarliga elektriska skador.

• Apparaten får ström från en sladdförlängningssats eller en bärbar 
eluttagsenhet. Sladdförlängningssatsen eller den bärbara 
eluttagsenheten måste placeras så att den inte utsätts för stänk eller 
fukt.

• Använd inte elsladden om den är skadad eller om eluttaget sitter löst 
– kontakta behörigt servicecenter för hjälp.

Drift
• Barn får inte leka med tillbehör eller hänga ner från luckan eller 

någon del av apparaten.
• Barn får endast använda apparaten under uppsikt av en vuxen om 

apparaten är inställd på kombinationsläget. Detta på grund av de 
temperaturer som uppstår.

• Använd aldrig apparaten när den är tom. Det ska alltid finnas mat 
eller vatten i apparaten under användning för att absorbera 
mikrovågsenergin.

• Använd inte apparaten om den är skadad. Det är särskilt viktigt att 
ugnsluckan stängs ordentligt och att inga av följande delar är 
skadade: (1) luckan (böjd), (2) gångjärn eller luckspärrar (sönder eller 
lösa), (3) luckans packningar och tätningsytor. Det kan leda till skadlig 
exponering för överdriven mikrovågsenergi.

• Använd inte apparaten för avfuktning. (Till exempel användning av 
mikrovågsugnen med våta tidningar, kläder, leksaker, elektriska 
apparater, husdjur eller barn etc.) Det kan orsaka allvarliga 
säkerhetsskador som brand, brännskada eller plötslig död på grund 
av en elektrisk stöt.

• Var noga med att använda rätt tillbehör för varje driftläge. Felaktig 
användning kan leda till skador på apparaten och tillbehör, eller 
orsaka gnistor och brand.
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FÖRSIKTIGHET
FÖRSIKTIGHET

• Följ grundläggande säkerhetsåtgärder för att minska risken för 
personskador, funktionsfel eller skador på produkten eller egendom 
vid användning av apparaten:

Installation
• Installera apparaten enligt installationskraven i den här 

bruksanvisningen.
• Se till att det finns ett utrymme på minst åtta cm från ugnsluckans 

framsida för att undvika att apparaten välter av misstag.
• Den roterande brickan ska alltid sitta på plats när du använder 

apparaten.
• Blockera inte ett ventilationsutlopp som sitter ovanpå, nedtill eller på 

sidan av apparaten.
• Placera inga föremål (t.ex. kökshanddukar, servetter osv.) mellan 

apparatens framsida och luckan.
• För att undvika risker på grund av oavsiktlig återställning av 

överhettningsskyddet får apparaten inte strömförsörjas via en extern 
omkopplingsanordning, t.ex. en timer, eller anslutas till en krets som 
regelbundet slås på och av elbolaget.

Drift
• Rör inte vid apparaten (inklusive ugnsluckan, ytterskåpet, det bakre 

skåpet, ugnsutrymmet, tillbehör och formar) i grillfunktionsläge, 
varmluftsläge eller vid automatisk tillagning. Temperaturen på ytor 
som är åtkomliga kan vara hög när apparaten är igång. Det finns risk 
för brännskador om du inte använder tjocka grytvantar.

• Placera inga föremål (som en bok, låda, vattenflaska, vas etc.) på 
apparaten. Apparaten kan överhettas eller börja brinna eller så kan 
föremålet falla ner och orsaka personskador.

• Använd inte apparaten med luckan öppen. Det kan leda till skadlig 
exponering för överdriven mikrovågsenergi.
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• Ställ in tillagningstiderna korrekt. Små mängder mat kräver kortare 
tillagnings- eller uppvärmningstid. Att tillaga maten för länge kan 
leda till att maten fattar eld och därmed orsakar skada på apparaten.

• Använd inte återvunna pappersprodukter. De kan innehålla 
föroreningar som kan orsaka gnistor eller brand när de används vid 
tillagning.

• Tillaga inte mat insvept i pappershanddukar eller tidningar, såvida 
inte din kokbok innehåller instruktioner för maten du tillagar.

• Använd inte tidningar i stället för pappershanddukar vid tillagning.
• Använd inte apparaten för att torka tidningar eller kläder. De kan 

börja brinna.
• Koka inte ägg med skalet på. Ägg med skalet på och hela hårdkokta 

ägg bör inte värmas i mikrovågsugnar eftersom de kan explodera, 
även efter att mikrovågsuppvärmningen har avslutats. Tryck byggs 
upp inuti ägget och det spricker.

• Försök inte fritera i apparaten. Detta kan leda till att den heta vätskan 
plötsligt kokar över.

• Stick hål på skalet på potatis, äpplen eller liknande frukter eller 
grönsaker före tillagning. De kan spricka.

• Om rök observeras (eller avges) ska du stänga av eller koppla ur 
apparaten och hålla luckan stängd för att kväva eventuella lågor.

• Följ exakta anvisningar från varje tillverkare för deras respektive 
popcornprodukt.
- Använd aldrig en brun papperspåse för att göra popcorn.
- Försök aldrig poppa överblivna kärnor.
- Lämna inte apparaten utan uppsikt under tiden som du gör 

popcorn.
- Om kärnorna inte blir popcorn efter rekommenderad tid ska du 

sluta tillaga dem.
- Att tillaga dem för länge kan leda till att kärnorna fattar eld.

• Strömanslutningen kan åstadkommas genom att ha kontakten 
åtkomlig eller genom att en strömbrytare infogas i de fasta 
ledningarna i enlighet med kabeldragningsreglerna. Användning av 
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felaktig kontakt eller strömbrytare kan orsaka elektriska stötar eller 
brand.

• Alla luftventiler ska hållas fria under tillagningen. Om luftventilerna 
täcks över när apparaten används kan den överhettas.

Underhåll
• Om det är nödvändigt att vidta försiktighetsåtgärder vid underhåll 

utfört av användaren ska lämpliga uppgifter lämnas.
• Skölj inte behållare, bricka eller galler genom att placera dem i vatten 

omedelbart efter tillagning.
• Dra ur elkontakten och låt apparaten svalna innan du rengör den.
• Använd alltid grytvantar när du tar bort mat och tillbehör efter 

tillagning eftersom ugnen och tillbehören blir mycket varma.
• Låt den roterande brickan svalna innan du tar bort den från 

apparaten.
• Låt inte rester av mat eller rengöringsmedel samlas på apparatens 

tätningsytor.
• Håll apparatens in- och utsida ren.
Rengöring
Håll ugnen ren på in- och utsidan. Var särskilt noga med att hålla den 
inre panelen på luckan och den främre ramen fria från mat- eller 
fettansamlingar. Rengör ugnen varje vecka eller oftare vid behov.
• Slipande rengöringsmedel, stålull, sträva trasor, vissa 

pappershanddukar etc. kan skada kontrollpanelen och ugnens in- 
och utsida.

Rengöra insidan
Använd en fuktig trasa för att rengöra luckans ytor och torka bort 
smulor mellan luckan och ramen. Ta bort fett med en trasa mad tvål. 
Skölj sedan och torka.
• Torka av stänk omedelbart med en våt pappershandduk, särskilt 

efter tillagning av kyckling eller bacon.
• Om ånga ansamlas inuti eller utanför ugnsluckan torkar du av 

panelerna med en mjuk trasa.
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Rengöra utsidan
Rengör ugnens utsida med tvål och vatten. Skölj med rent vatten och 
torka med en mjuk trasa eller pappershandduk.
• Undvik att vattnet sipprar in i ventilationsöppningarna för att 

förhindra skador på de rörliga delarna inuti ugnen.
• Luckan och luckans tätningar ska hållas rena. Använd endast varmt 

tvålvatten. Skölj och torka ordentligt.
• Torka av metalldelarna ofta med en fuktig trasa.
Rengöra kontrollpanelen
Öppna luckan för att förhindra att ugnen startar av misstag. Torka av 
med en fuktig trasa och sedan omedelbart med en torr trasa. Tryck på 
STOPP eller Stopp/Rensa efter rengöring.
Rengöra tillbehören
Tvätta glasbrickan och den roterande ringen i milt löddrande vatten. 
För mycket smutsiga områden ska du använda ett milt 
rengöringsmedel och skursvamp. Torka helt före användning.
• Glasbrickan och den roterande ringen tål maskindisk.
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SKYDDA MILJÖN
Bortskaffning av den gamla produkten

• Den överkorsade soptunnesymbolen indikerar att 
elektroniskt och elektriskt avfall (WEEE) ska sorteras 
separat från hushållsavfallet och lämnas in till en av 
kommunen anvisad plats för återvinning.

• Kasserade elektroniska och elektriska produkter kan 
innehålla farliga substanser, korrekt avfallshantering av 
produkten förhindrar negativa konsekvenser för miljön 
och den mänskliga hälsan. Din gamla produkt kan även 
innehålla återanvändningsbara delar som kan användas 
för att reparera andra produkter samt innehålla värdefulla 
ämnen som kan återvinnas för att spara jordens resurser.

• Du kan ta din gamla produkt till butiken där du köpte den 
eller kontakta din kommun för information om närmaste 
WEEE-uppsamlingsställe. För att få den senaste 
informationen för ditt land, gå till www.lg.com/global/
recycling
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Produktöversikt
Apparatens utseende och komponenter kan 
variera från modell till modell.

Vy framifrån

a Kontrollpanel
b Knapp för att öppna luckan
c Glimmerplatta
d Säkerhetsspärrar för lucka
e Fönster

VARNING
• Använd inte ugnen när den är tom eller utan 

glasbrickan. Det är bäst att lämna ett glas vatten 
i ugnen när den inte används. Vattnet 
absorberar all mikrovågsenergi på ett säkert sätt 
om ugnen startas av misstag.

FÖRSIKTIGHET
• För att undvika personskador eller skador på 

egendom ska du inte använda stengods, kokkärl 
i metall eller metallkantade köksredskap i 
ugnen.

ANMÄRKNING
• Ta inte bort glimmerplattan från ugnens insida. 

Den är där för att skydda 
mikrovågskomponenterna från matstänk.

Tillbehör

a Glasbricka
b Roterande ring

FÖRSIKTIGHET
• Använd inte mikrovågsugnen utan glasbrickan 

och den roterande ringen.

Specifikationer
Strömförsörjning och strömförbrukning kan 
variera beroende på vilken modell som köpts. Se 
etiketterna för mer information.
MS204***-modell
• Mikrovågsugnens uteffekt: Max. 700 W*1

• Frekvens: 2 450 MHz*2

• Mått (B x H x D): 455 mm x 252 mm x 320 mm
• Strömförsörjning: 230 V ~ 50 Hz
• Strömförbrukning: Mikrovågsugn 1 000 W
• Strömförbrukning i standby- och viloläge: 0,5 

W
• Strömförbrukning i informationsläge: 0,8 W

*1 IEC 60705-KLASSIFICERINGSSTANDARD. 
Specifikationerna kan ändras utan föregående 
meddelande.

*2 Mikrovågsfrekvens: 2 450 MHz +/- 50 MHz 
(grupp 2/klass B)
Grupp 2-utrustning: Grupp 2 innehåller all ISM 
RF-utrustning i vilken radiofrekvensenergi i 
frekvensområdet 9 kHz till 400 GHz avsiktligt 
genereras och används eller endast används, i 
form av elektromagnetisk strålning, induktiv 
och/eller kapacitiv koppling, för behandling av 
material eller inspektions-/analysändamål.
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Klass B-utrustning är utrustning som är lämplig 
för användning i bostäder och bostäder direkt 
anslutna till ett lågspänningsnät som försörjer 
byggnader som används för hushållsändamål.

ANMÄRKNING
• Vid drift med effektnivåer på 100 % och 80 % 

under längre perioder reduceras uteffekten 
gradvis för att förhindra elektrisk överhettning 
av enheten.

Installationskrav
Installationsplats
1 Placera mikrovågsugnen på en plan yta som är 

minst 85 cm hög.
• Det ska finnas ett utrymme på minst 8 cm 

mellan luckans framsida och kanten på ytan 
för att förhindra att apparaten välter.

2 Se till att det finns minst 20 cm utrymme 
ovanför, 20 cm utrymme på sidorna och 20 cm 
utrymme bakom apparaten för tillräcklig 
ventilation.
• Det är viktigt att det finns fritt luftflöde runt 

mikrovågsugnen.
• Det finns ett luftutlopp på undersidan eller 

sidan av mikrovågsugnen. Använder du 
mikrovågsugnen i ett inneslutet utrymme 
eller ett skåp kan luftflödet för nedkylning 
försämras. Det kan leda till sämre prestanda 
och kortare servicetid för apparaten.

3 Placera den roterande ringen inuti 
mikrovågsugnen och placera glasbrickan 
ovanpå.

4 Sätt i nätkontakten i ett uttag.
• Blockera inte uttaget för att förhindra 

skador på mikrovågsugnen.
• Se till att mikrovågsugnen är den enda 

apparaten som är ansluten till uttaget.
• Om mikrovågsugnen inte fungerar korrekt 

kopplar du bort den från eluttaget och 
kopplar sedan in den igen.

ANMÄRKNING
• Placera inte mikrovågsugnen ovanför en gas- 

eller elspis.

Radiofrekvensstörning
• När du använder mikrovågsugnen, om du 

använder en produkt som radio, TV, trådlöst 
LAN, Bluetooth, medicinsk utrustning, trådlös 
utrustning etc.

• Om du använder samma frekvens som 
mikrovågsugnen kan produkten utsättas för 
störningar från dessa produkter. Denna störning 
indikerar inte ett problem med mikrovågsugnen 
eller produkten och är inte ett funktionsfel. 
Därför är den säker att använda. Medicinsk 
utrustning kan dock utsättas för störningar, så 
var försiktig när du använder medicinsk 
utrustning i närheten av produkten.

20 cm
20 cm

20 cm
20 cm
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Kontrollpanel
Kontrollpanelens funktioner

a Bildskärm
Visar tid på dagen, inställningar för 
tillagningstid och valda tillagningsfunktioner.

b Läge för automatisk tillagning
Tryck på knapparna för att välja 
förprogrammerade tillagnings- och 
upptiningsinställningar för populära livsmedel.

c På/av
Ställ in en effektnivå för tillagning.

d Klocka
Ställ in klockslag.

e Snabb upptining
Tinar upp till 0,5 kg köttfärs mycket snabbt.

f Mer/Mindre
Ställ in tillagningstid, mängd eller vikt.

g Tid
Ställ in tillagningstid för ett recept.

h Stopp/Rensa
Stoppa ugnen eller radera alla inmatningar.
Eko på
Sparar energi.

i START
Tryck på denna knapp för att starta ugnen, ange 
mängder eller tillaga med 100 % 
tillagningseffekt i 30 sekunder.
• Tryck på denna knapp under tillagning för att 

öka tillagningstiden med 30 sekunder.

ANMÄRKNING
• En ljudsignal hörs varje gång du trycker på en 

knapp. En melodi signalerar slutet på en timer 
eller en tillagningscykel.

• Denna ugn har en inbyggd säkerhetsspärr för 
att förhindra exponering för överdriven 
mikrovågsenergi. Ugnen stänger automatiskt av 
all tillagning när luckan öppnas.

Auto-tillagning

Bakpotatis

Färska grönsaker

Frysta grönsaker

Automatisk upptining

Kött

Fågel

Fisk

Bröd
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Före användning
Mikrovågsugnens effektnivåer
Denna mikrovågsugn är utrustad med fem 
effektnivåer för att ge dig maximal flexibilitet och 
kontroll över tillagningen. Se tabellen för 
föreslagna effektnivåer för olika livsmedel.
• Vid drift med effektnivåer på 100 % och 80 % 

under längre perioder reduceras uteffekten 
gradvis för att förhindra elektrisk överhettning 
av enheten.

Ställa in klockan
När du kopplar in ugnen för första gången eller när 
strömmen återställs efter ett strömavbrott 
används 24-timmarsklocka som standard och ”0” 

visas på displayen. Du kan ställa in tid eller byta till 
12-timmarsklocka.

1 Tryck på Stopp/Rensa.

2 Tryck på Klocka för att välja 12-timmarsklocka 
eller 24-timmarsklocka.

3 Tryck på Tid för att ställa in önskade timmar 
och minuter och tryck på Klocka.

ANMÄRKNING
• Vill du återställa klockläget behöver du koppla 

bort nätsladden och koppla in den igen.
• Vill du inte att klockslag ska visas på displayen 

trycker du på Stopp/Rensa efter att ha kopplat 
in ugnen.

• När ugnen inte används stängs displayen av för 
att spara energi, såvida du inte har ställt in att 
klockslag ska visas på displayen.

• Efter fem minuter växlar apparaten automatiskt 
till standbyläge.

Child Lock (Barnlås)
Använd den här säkerhetsfunktionen för att låsa 
kontrollpanelen och förhindra att ugnen slås på 
när ugnen rengörs eller för att förhindra att barn 
använder ugnen utan tillsyn.
Ställa in barnlåset till PÅ

1 Tryck på Stopp/Rensa.

2 Tryck och håll in Stopp/Rensa tills L visas på 
displayen (cirka tre sekunder).

Stänga av barnlås
Tryck och håll in Stopp/Rensa tills L försvinner från 
displayen (cirka tre sekunder).

Effektniv
å Användning

Hög
700 W
(100 %)

• Koka vatten.
• Bryna köttfärs.
• Tillagning av delar av fågel, fisk, 

grönsaker och möra köttstycken.

560 W
(80 %)

• All återuppvärmning.
• Steka kött och fågel.
• Tillaga svamp och skaldjur.
• Tillaga mat som innehåller ost 

eller ägg.

420 W
(60 %)

• Baka kakor och scones.
• Tillaga ägg.
• Tillaga vaniljsås.
• Tillaga ris eller soppa.

280 W
(40 %)

• All upptining.
• Smälta smör och choklad.
• Tillagning av mindre möra 

köttstycken.

140 W
(20 %)

• Göra smör och färskost mjukare.
• Göra glass mjukare.
• Jäsa degar med jäst.
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• Har du ställt in klockslag visas det igen på 

displayen efter en sekund.
• Om ugnen är låst visas L på displayen när någon 

knapp trycks in.
• Lås upp ugnen för att återgå till normal 

användning.

Snabbstart
Snabbstartsfunktion
Med den här funktionen kan du ställa in 30-
sekundersintervall för tillagning på hög effekt med 
varje tryck på knappen START.
Tillagning i två minuter på hög effekt

1 Tryck på Stopp/Rensa.

2 Tryck på START fyra gånger.
• Ugnen påbörjar tillagningen och tiden 

räknas ner på bildskärmen.

ANMÄRKNING
• Ugnen påbörjar omedelbart tillagningen i 30 

sekunder med hög effekt.
• Tryck på START flera gånger för att förlänga 

tillagningstiden med 30 sekunder med varje 
tryck på knappen.

Manuell tillagning
När du inte använder de automatiska 
tillagningsfunktionerna ställs tillagningstiden och 
effektnivån in manuellt.

1 Tryck på Stopp/Rensa.

2 Tryck på På/av tills önskad effektnivå visas på 
displayen.

3 Tryck på Tid för att välja önskad tid och tryck på 
START.

ANMÄRKNING
• Om du inte väljer någon effektnivå har ugnen 

hög effekt som standard.

Tillagning i två steg
Programmera tillagning i två steg med olika 
effektnivåer och tillagningstider.

1 Tryck på Stopp/Rensa.

2 Ställa in steg 1
1) Tryck på På/av tills önskad effektnivå 

visas på displayen.
2) Tryck på Tid för att välja önskad tid.

3 Ställa in steg 2
1) Tryck på På/av tills önskad effektnivå 

visas på displayen.
2) Tryck på Tid för att välja önskad tid.

4 Tryck på START.

ANMÄRKNING
• I slutet av steg 1 hörs ett PIP och steg 2 påbörjas.
• Rensa programmet genom att trycka på Stopp/

Rensa två gånger.

Energisparande
Mikrovågsugnen kan spara energi genom att 
stänga av displayen när inget tillagas i ugnen.
Metod 1

1 Tryck på Stopp/Rensa. ”0” visas på displayen.
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2 Tryck på Stopp/Rensa igen. Displayen stängs 
av.

Metod 2

1 Tryck på Stopp/Rensa. ”0” visas på displayen.

2 Efter 5 minuter, med luckan öppen eller stängs, 
stängs displayen av.

ANMÄRKNING
• Under energisparläge tänds displayen när du 

trycker på en knapp.

Tillagningsläge
Den här funktionen har förprogrammerade 
inställningar för att automatiskt tillaga vissa 
livsmedel.

Läge för automatisk tillagning
Med automatisk tillagning kan du enkelt tillaga de 
flesta av dina favoriträtter genom att välja mattyp 
och ange matens vikt.

1 Tryck på Stopp/Rensa.

2 Tryck på Auto-tillagning tills önskad kod visas 
på displayen.

3 Välj önskad vikt med Mer/Mindre och tryck på 
START.

Meny för automatisk tillagning
Se nedan för att ställa in önskad kod och vikt.
Ac-1 Bakpotatis (0,1–1,0 kg)
• Inledande temperatur: rumstemperatur
• Välj medelstora potatisar på 170–220 g
• Skölj och torka potatisarna. Stick dem flera 

gånger med en gaffel.

• Lägg potatisarna på glasbrickan i 
mikrovågsugnen.

• Ta ut potatisarna efter tillagningen. Låt stå 
under folie i 5 minuter.

Ac-2 Färska grönsaker (0,2–0,8 kg)
• Inledande temperatur: rumstemperatur
• Redskap: mikrovågssäker skål
• Lägg grönsakerna i en mikrovågssäker skål. 

Tillsätt vatten.
• Täck med plastfilm. Rör om efter tillagning och 

låt stå i 2 minuter.
• Tillsätt vatten utifrån mängden grönsaker.

- 0,2–0,4 kg: 2 msk
- 0,5–0,8 kg: 4 msk

Ac-3 Frysta grönsaker (0,2–0,8 kg)
• Inledande temperatur: fryst
• Redskap: mikrovågssäker skål
• Lägg grönsakerna i en mikrovågssäker skål. 

Tillsätt vatten.
• Täck med plastfilm. Rör om efter tillagning och 

låt stå i 2 minuter.
• Tillsätt vatten utifrån mängden grönsaker.

- 0,2–0,4 kg: 2 msk
- 0,5–0,8 kg: 4 msk

Läge för automatisk upptining
Ugnen har fyra förinställda upptiningscykler. 
Upptiningsfunktionen är en upptiningsmetod för 
frysta matvaror. Upptiningstabellen visar den 
föreslagna upptiningscykeln för olika slags 
matvaror. Upptiningsfunktionen avger ett ljud 
under cykeln så att du behändigt blir påmind om 
att titta på, vända på, separera eller flytta på 
maten.

1 Tryck på Stopp/Rensa.

2 Tryck på Automatisk upptining tills önskad 
menykod visas på displayen.
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3 Välj önskad vikt med Mer/Mindre och tryck på 
START.
• Nedräkningen visas på bildskärmen.

4 När du hör ljudsignalen ska du öppna luckan 
och ta bort de portioner av livsmedlet som har 
tinat och vända på maten.

5 Tryck på START för att fortsätta 
upptiningscykeln.

ANMÄRKNING
• Mat som ska tinas upp ska läggas i en lämplig 

mikrovågssäker behållare och ställas utan lock 
på glasbrickan i mikrovågsugnen.

• Om det behövs kan små områden med kött eller 
fågel täckas med platta bitar aluminiumfolie. 
Detta förhindrar att tunna områden blir för 
varma under upptining. Se till att folien inte 
vidrör väggarna inuti mikrovågsugnen.

• Separera bitar som köttfärs, kotletter, korv och 
bacon så fort det blir möjligt.

Menyn Automatisk upptining
Se nedan för att ställa in önskad kod och vikt.
dEF1 Kött (0,1–4,0 kg)
• Redskap: mikrovågsbehållare (platt tallrik)
• Köttfärs, stek, grytbitar, filé, grytstek, rumpstek, 

burgare, lammkotletter, rullstek, korv, kotletter 
(2 cm)

• Väntetid: 5–15 minuter.

dEF2 Fågel (0,1–4,0 kg)
• Redskap: mikrovågsbehållare (platt tallrik)
• Hel kyckling, klubbor, bröst, kalkonbröst (under 

2,0 kg)
• Väntetid: 20–30 minuter.

dEF3 Fisk (0,1–4,0 kg)
• Redskap: mikrovågsbehållare (platt tallrik)
• Filéer, bitar, hel fisk, skaldjur
• Väntetid: 10–20 minuter.

dEF4 Bröd (0,1–0,5 kg)
• Redskap: hushållspapper eller platt tallrik
• Skivat bröd, frallor, baguetter, etc.
• Separera skivorna och placera i hushållspapper 

eller på platt tallrik.
• Väntetid: 1–2 minuter.

Läge för snabb upptining
Med denna funktion kan du tina upp till 0,5 kg 
köttfärs mycket snabbt.

1 Tryck på Stopp/Rensa.

2 Lägg in 0,5 kg kött.

3 Tryck på Snabb upptining.
• Nedräkningen visas på bildskärmen.

4 När du hör ljudsignalen ska du öppna luckan 
och ta bort de portioner av livsmedlet som har 
tinat och vända på maten.

5 Tryck på START för att fortsätta 
upptiningscykeln.

Menyn Snabb upptining
Köttfärs (0,5 kg)
Instruktioner
• Redskap: mikrovågsbehållare (platt tallrik)
• Väntetid: 5–15 minuter.

Redskapsguide
Mikrovågssäkra redskap
• Ugnssäkert glas: Glas som är värmebeständigt 

är mikrovågssäkert. Detta skulle inkludera alla 
märken av redskap i ugnshärdat glas. Använd 
dock inte ömtåliga glaskärl, som tumlare eller 
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vinglas, eftersom dessa kan splittras när maten 
värms upp.

• Porslins-, sten- eller lergods: Använd skålar, 
koppar, serveringsfat, porslins-, sten- och 
lergods och tallrikar utan metallkant. Många 
behållare av dessa material är mikrovågssäkra, 
men testa dem före användning.

• Plast
- Förvaringsbehållare i plast: Dessa kan 

användas som behållare för mat som ska 
värmas upp snabbt. De bör dock inte 
användas som behållare för mat som kommer 
att behöva lång tid i ugnen eftersom varm mat 
så småningom får plastbehållare att tappa 
formen eller smälta.

- Matlagningspåsar i plast: Förutsatt att de är 
speciellt gjorda för matlagning är 
matlagningspåsar mikrovågssäkra. Kom ihåg 
att skära ett snitt i påsen så att ånga kan 
komma ut. Använd aldrig vanliga plastpåsar 
för matlagning i mikrovågsugnen, eftersom 
de kommer att smälta och gå sönder.

- Mikrovågsredskap i plast: En mängd olika 
former och storlekar av mikrovågsredskap 
finns tillgängliga. Du kanske kan använda 
saker du redan har istället för att investera i ny 
köksutrustning.

• Papper: Använd pappershanddukar, vaxpapper, 
pappersservetter och papperstallrikar utan kant 
eller dekor i metall. Papperstallrikar och 
behållare är praktiska och säkra att använda i 
mikrovågsugnen, förutsatt att tillagningstiden 
är kort och att de livsmedel som ska tillagas har 
låg fetthalt och fukt. Pappershanddukar är också 
mycket användbara för att förpacka mat och för 
att fodra bakplåtar där fet mat som bacon 
tillagas. Undvik i allmänhet färgade 
pappersprodukter eftersom färgen kan rinna. 
Vissa återvunna pappersprodukter kan innehålla 
föroreningar som kan orsaka ljusbågsbildning 
eller bränder när de används i mikrovågsugn.

• Serviser: Många behållare av porslin, sten och 
lera är också mikrovågssäkra. Om du är osäker 
ska du konsultera tillverkarens dokumentation 
eller utföra mikrovågstestet. Lägg inte tallrikar 
med målad dekoration i ugnen, eftersom färgen 
kan innehålla metall och orsaka 
ljusbågsbildning.

Ej mikrovågssäkra redskap
• Metallbehållare och metalldekoration

- Använd aldrig redskap i metall eller med en 
metallkant i mikrovågsugnen.

- Mikrovågor kan inte tränga igenom metall. De 
kommer att studsa av alla metallföremål i 
ugnen och orsaka ljusbågsbildning, ett 
alarmerande fenomen som liknar 
blixtnedslag.

- Metall skyddar maten från mikrovågsenergi 
och ger ojämn tillagning. Undvik också 
metallspett, termometrar, foliebrickor, 
serviser med metallbågar eller -kanter, grytor 
etc. Metallkanten stör normal tillagning och 
kan skada ugnen.

Testa redskap före användning
De flesta värmebeständiga och icke-metalliska 
redskap är säkra att använda i ugnen. Vissa 
redskap kan dock innehålla material som inte är 
lämpliga för mikrovågsanvändning. Följ stegen 
nedan för att ta reda på om redskap kan användas 
i mikrovågsugnen.

1 Placera behållaren i fråga och en måttkanna i 
glas fylld med vatten bredvid varandra inuti 
ugnen.

2 Värm upp behållaren och måttkannan i glas i 
en minut med HÖG effekt.
• Om vattnet värms upp men behållaren 

förblir sval är behållaren mikrovågssäker.
• Om vattnets temperatur inte ändras men 

behållaren blir varm är behållaren inte säker 
att använda i mikrovågsugnen.

FÖRSIKTIGHET
• Vissa föremål med hög bly- eller järnhalt är inte 

lämpliga för användning i mikrovågsugn.
• Redskap bör kontrolleras för att säkerställa att 

de är lämpliga för användning i mikrovågsugn.
• Var alltid försiktig när du tar ut redskap ur 

ugnen. Vissa kärl absorberar värme från den 
tillagade maten och kan vara varma.
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Tips vid tillagning
Håll noga koll på maten i mikrovågsugnen när den 
blir tillagad. Anvisningar som ges i recept för att 
höja, röra, etc., är de minsta rekommenderade 
stegen. Om maten verkar tillagas ojämnt ska du 
göra nödvändiga justeringar för att rätta till 
problemet.
• Täck över: Täck över tallriken med ett lock, 

bakplåtspapper (ej vaxpapper) eller plastfolie för 
användning i mikrovågsugnen. På så vis hålls 
värme och ånga kvar, vilket bidrar till att maten 
tillagas snabbare.

• Rör om: Rör om från den yttre kanten mot 
mitten, eftersom maten längst ut i formen värms 
snabbare.

• Väntetid: Genom att maten får stå och vänta blir 
den färdigt tillagad och smakerna blandas och 
utvecklas. Maten får ofta stå i tre till tio minuter 
efter att den har tagits ut ur ugnen.

• Tillagningstid: Ställ in tillagningstiden efter 
ingrediensernas temperatur. Iskalla 
ingredienser tar betydligt längre tid att tillaga än 
rumstempererade ingredienser.

• Stänk vatten: Mat med låg fuktighet som stekar 
och grönsaker bör stänkas med vatten före 
tillagning eller täckas över för att behålla fukt.

• Arrangera: Den övre delen av tjocka livsmedel 
kommer att tillagas snabbare än den nedre 
delen. Vänd på maten flera gånger under 
tillagningen.

• Stick hål: Stick hål på livsmedel som är 
inneslutna i ett skal, skinn eller en hinna före 
tillagning för att förhindra att de spricker.
- Sådana livsmedel omfattar äggula och 

äggvita, musslor, ostron, potatis och andra 
hela grönsaker och frukter.

• Matens form: Mikrovågor tränger bara cirka två 
cm in i maten. Endast matens ytterkant tillagas 
av mikrovågsenergi. Resten tillagas när värmen 
rör sig inåt.
- Placera de tjockaste delarna av maten som 

kött, fågel eller fisk mot utsidan av redskapen 
för att se till att de tillagas jämnare.

- Forma livsmedel i tunna strimlor eller ringar 
om det är möjligt.

• Densitet: Lätt, porös mat som kakor och bröd 
tillagas snabbare än tunga livsmedel med hög 
densitet som stekar och grytor.

• Ben och fett: Ben leder värme och fett tillagas 
snabbare än kött. Var försiktig med kött med 
ben eller mycket fett.

• Mängd: Ju mer mat du ställer i ugnen, desto 
längre tillagningstid krävs.

• Avskärma: Täck hörnen på fyrkantiga formar 
med remsor av aluminiumfolie för att förhindra 
att maten tillagas för mycket. Använd inte för 
mycket folie och se till att folien är fäst vid 
formen. Om folien kommer för nära ugnens 
väggar under tillagningen kan det orsaka 
ljusbågsbildning.
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Vanliga frågor
Vanliga frågor
F: Vad är det för fel när ugnslampan inte lyser?
A: Det kan finnas flera anledningar till att ugnslampan inte lyser. Antingen har glödlampan eller den 
elektriska kretsen gått sönder.
F: Kan mikrovågsenergi komma ut genom fönstret i luckan?
S: Nej. Hålen eller portarna är utformade för att släppa igenom ljus men inte mikrovågor.
F: Varför låter ljudsignalen när man trycker på en knapp på kontrollpanelen?
S: Ljudsignalen låter för att du ska vara säker på att inställningen har angetts korrekt.
F: Går mikrovågsugnen sönder om den används tom?
S: Ja. Använd aldrig mikrovågsugnen tom.
F: Varför spricker ägg ibland?
A: När du bakar, steker eller pocherar ägg kan äggulan spricka på grund av ångtrycket som byggs upp inuti 
gulans hinna. För att undvika detta behöver du göra hål i gulan innan tillagning. Tillaga aldrig hela ägg i 
mikrovågsugnen.
F: Varför rekommenderas det att maten ska stå en stund efter att den tagits ut från 
mikrovågsugnen?
A: Efter att uppvärmningen i mikrovågsugnen avslutats fortsätter maten att tillagas under den tid den får 
stå efteråt. Denna tid säkerställer att maten tillagas jämnt. Hur länge maten ska stå beror på hur kompakt 
den är.
F: Varför blir min mat aldrig färdig lika fort som tillagningsinstruktionerna anger?
A:
• Kontrollera tillagningsinstruktionerna igen för att se till att du har följt anvisningarna korrekt och för att 

se vad som kan vara orsaken till skillnaden i tillagningstid.
• Tider och värmeinställningar i tillagningsinstruktioner är förslag, som är utvalda för att undvika att mat 

värms för länge, vilket är det vanligaste problemet när man lär sig att laga mat i mikrovågsugn.
• Variationer i storlek, form och vikt på maten kan leda till längre tillagningstider.
• Använd ditt eget omdöme tillsammans med förslagen i tillagningsinstruktionerna för att bestämma hur 

maten ska tillagas, precis som du skulle göra med en vanlig spis.

Innan du tillkallar service
Om följande problem uppstår när du använder mikrovågsugnen ska du kontrollera den en gång till. Det 
kanske inte är ett fel.
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Indikation Orsak & Åtgärd

Mikrovågsugnen 
startar inte

Nätsladden är urkopplad, luckan är öppen eller tillagningstiden är inte 
inställd.
• Anslut nätsladden.
• Stäng ugnsluckan.
• Ställ in tillagningstiden.
En säkring i ditt hem kan ha gått eller brytaren kan ha slagits av. Eller så 
är apparaten ansluten till ett GFCI-uttag (Ground Fault Circuit 
Interrupter) och uttagets brytare har slagits av.
• Kontrollera elcentralen och byt ut säkring eller återställ brytaren.

Byt inte ut mot säkring med högre strömstyrka. Om problemet är en 
överbelastning ska det korrigeras av en behörig elektriker.

• Återställ automatsäkringen på GFCI:n. Om problemet kvarstår, kontakta 
en behörig elektriker.

Ljusbågs- eller 
gnistbildning

Redskapen är inte mikrovågssäkra eller så används ugnen när den är 
tom.
• Använd mikrovågssäkra redskap. Testa redskapen före användning om du 

är osäker.
• Använd inte ugnen när den är tom.

Tiden är fel Strömmen bryts.
• Ställ in tiden på nytt. Se avsnittet Ställa in klockan för att återställa tiden.

Ojämnt tillagad mat Redskapen är inte mikrovågssäkra eller så var 
tillagningsinställningarna fel.
• Testa redskapen för att kontrollera att de är mikrovågssäkra.
• Tillaga inte mat utan glasbrickan.
• Vänd eller rör om maten när den tillagas.
• Tina maten helt före tillagning.
• Använd rätt tillagningstid och effektnivå.

Maten har tillagats för 
mycket

Fel tillagningsinställningar och metoder.
• Ändra tillagningstid eller effektnivå.

Maten har inte 
tillagats tillräckligt

Redskapen är inte mikrovågssäkra eller så var 
tillagningsinställningarna fel.
• Testa att redskapen är mikrovågssäkra.
• Tina maten helt före tillagning.
• Ändra tillagningstid eller effektnivå.
• Se till att ventilationsöppningarna inte är blockerade.



25FELSÖKNING
SVENSKA
Felaktig upptining Redskapen är inte mikrovågssäkra eller så var 
tillagningsinställningarna fel.
• Testa att redskapen är mikrovågssäkra.
• Ändra upptiningstid eller vikt.
• Vänd eller rör om maten under upptiningscykeln.

Indikation Orsak & Åtgärd



Anteckningar



Anteckningar
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