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BMl ≠w Øu¸¥U

Æ∂q «∞∂b¡ ≠w «∞∑∏∂OX, «Æd¡ ≥cÁ «∞∑FKOLU‹ °FMU¥W. ßO∂ºj 
–∞p ́LKOW «∞∑∏∂OX Ë¥CLs √Ê «∞GºU∞W ±∏∂∑W °AJq Å∫Ò 
Ë¬±s . «¢d„ ≤Ad… «∞∑FKOLU‹ ≥cÁ °U∞Id» ±s «∞GºU∞W °Fb 
«∞∑∏∂OX ∞Kd§uŸ ⋲∞ONU ≠w «∞Lº∑I∂q. 
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±±ee««¥¥UU  ««∞∞LLMM∑∑ZZ

추가선택 예약

�«∞∫LU¥W  ±s  «∞∑πÚOb

°HCq œË¸«Ê «∞∫KW «∞L∑MUË» , ¥IKq «∞∑πFOb ∞KLö°f .

�§NU“  «∞∑ºªOs  «∞b«îKw

§NU“ «∞∑ºªOs «∞b«îKw ¥ºªs «∞LU¡ ¢KIUzOU ́Kv √≠Cq œ̧§W •d«̧… ≠w

«∞bË¸… «∞Lª∑U̧… .

�«ôÆ∑BUœ  «_Ø∏d  °MEUÂ  «∞GºOq  «∞cØw

≤EUÂ «∞GºOq «∞cØw ¥JAn ØLOW «∞Lö°f Ëœ̧§W •d«̧… «∞LU¡ , £r ¥Id¸

√≠Cq ±º∑uÈ ±U¡ ËËÆX «∞GºOq ∞∑ªHOi «∞DUÆW Ë«∞LOUÁ «∞Lº∑NKJW .

�≈̈ö‚  «∞DHq

≤EUÂ ≈̈ö‚ «∞DHq ¥º∑ªbÂ ∞LMl «_©HU‰ ́s «∞CGj ́Kv √Í “¸ ∞∑GOOd

«∞∂d≤U±Z √£MU¡ «∞∑AGOq .

�≤EUÂ  «∞∑∫Jr  ≠w  «∞ºd´W  °CπOZ  ±MªHi

°Sß∑AFU̧ ØLOW «∞GºOq Ë¢u«“≤t, ¥∑r ¢u“¥l «∞GºOq ∞∑ªHOi ±º∑uÈ

{πOZ ≤U§r ́s «∞∑bË¥d .

�≈́Uœ…  «∞∑AGOq  «_Ë¢u±U¢OJOW

≈–« ¢uÆn §NU“ «∞GºU∞W ́s «∞FLq °º∂V «≤IDUŸ «∞JNd°U¡, ¢∑r ≈́Uœ… «∞∑AGOq

√Ë¢u±U¢OJw ±s «∞MIDW «∞∑w ¢uÆn ≠ONU.

�≤EUÂ  «∞b≠l  «∞L∂U®d

±∫d„  CD«∞L∑IbÒÂ °ö ≠d«‘ ¥b¥d «∞∫KW ±∂U®d… °bËÊ •e«Â Ë°Jd… .

�6•dØU‹

«∞GºU∞W ¥LJMNU «∞IOUÂ °U∞Fb¥b ±s •dØU‹ «_ßDu«≤W √Ë °LπLu´W ±s

«∞∫dØU‹ «∞Lª∑KHW Ë≠IÎU ∞∂d≤U±Z «∞GºOq «∞LÔ∫bœ .
Ë±l ßd´W «∞FBd «∞∑w ¥LJs «∞∑∫Jr ≠ONU ËÆb̧… «_ßDu«≤W ́Kv «∞bË¸«Ê

¥LOMÎU Ë¥ºU̧Î«, ¢r ≈{U≠W «∞Le¥b ±s «∞∑∫ºOs ́Kv √œ«¡ «∞GºU∞W, ±LU ¥LM∫p

≤∑UzZ ±∏U∞OW ≠w Øq ±d… . 
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±s √§q «∞ºö±W, ô °b ±s ≈¢∂UŸ «∞∑FKOLU‹ «∞Lu{∫W ≠w ≥c« «∞b∞Oq ∞∑ªHOn îDd «ô•∑d«‚ √Ë

«ô≤HπU̧ , Ë«∞Bb±U‹ «∞JNd°UzOW , √Ë ∞LMl «∞ªºUzd «∞LUœ¥W, §dÕ «∞Aªh, √Ë «∞u≠U…. 

«Æd√  §LOl  «∞∑FKOLU‹  Æ∂q  «ôß∑ªb«Â

¢M∂Ot

Æb ¢∑Fd÷ ùÅU°W °U∞GW √Ë «∞u≠U… ≈–« ∞r ¢∑∂l «∞∑FKOLU‹ ́Kv «∞Hu¸. 

ßö±∑p  Ëßö±W  «üîd¥s  √±d  ̈U¥W  ≠w  «_≥LOW.  

∞Ib Æb±MU «∞Fb¥b ±s ̧ßUzq «∞ºö±W ≠w ≥c« «∞b∞Oq Ë´Kv «∞πNU“ «∞ªU’ °p. 

Ær °Id«¡… Ë«¢∂UŸ ØU≠W ̧ßUzq «∞ºö±W. 

≥c« ≥u ̧±e ¢M∂Ot «∞ºö±W

¥M∂Np ≥c« «∞d±e ≈∞v «_îDU̧ «∞L∫∑LKW «∞∑w ¥LJs √Ê ¢RœÍ ≈∞v Ë≠U¢p √Ë ≈ÅU°∑p

ËØc∞p «∞∫U‰ ±l «üîd¥s. 

ß∑∑∂l §LOl «∞dßUzq «∞L∑FKIW °U∞ºö±W ̧±e ¢M∂Ot «∞ºö±W √Ë ≈±U ØKLW ”îDd”√Ë
”¢M∂Ot”√Ë”¢∫c¥d”. 

¢FMw  ¢Kp  «∞JKLU‹  ±U  ¥Kw:

¢M∂Ot

¢∫c¥d

Æb ¢∑Fd÷ ùÅU°W ©HOHW √Ë ¢∑º∂V ≠w ¢Kn «∞LM∑Z ≈–« ∞r ¢∑∂l «∞∑FKOLU‹. 

Æb ¢∑Fd÷ ùÅU°W °U∞GW √Ë «∞u≠U… ≈–« ∞r ¢∑∂l «∞∑FKOLU‹ ́Kv «∞Hu¸.

îDd
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¢M∂Ot

∞ªHi îDd «ô•∑d«‚ , Ë«∞Bb±U‹ «∞JNd°UzOW , √Ë §dÕ «∞Aªh ́Mb «ß∑ªb«Â §NU“ «∞GºU∞W,

«¢∂l «∞∑∫c¥d«‹ «_ßUßOW °LU ≠ONU «_±u¸ «∞∑U∞OW:

• Æ∂q «∞∑dØOV ¢∫Io ±s Ë§uœ {d¸ îU̧§w.

≈–« ¥u§b ≥MU„ {d¸ , ≠ö ¢Ir °U∞∑dØOV . 

• ô ¢dØÒV √Ë ¢∫Hk §NU“ «∞GºU∞W ≠w ±JUÊ

±Fd÷ ∞KLDd Ë«∞d©u°W . 

• ô ¢F∂Y °Ku•W «∞∑∫Jr . 

• ô ¢BK̀ √Ë ¢∂b‰ √Í ÆDFW ±s §NU“ «∞GºU∞W

√Ë ô ¢∫UË‰ √Í ≈ÅöÕ °Uß∑∏MU¡ «∞∫U∞W

«∞LuÅv °NU îUÅW ≠w ¢FKOLU‹ «∞BOU≤W

∞KLº∑ªbÂ √Ë ¢FKOLU‹ ≈ÅöÕ «∞Lº∑ªbÂ

«∞BUœ̧… «∞∑w ¢HNLNU Ë¢IuÂ °NU °LNU̧… . 

• «¢d„ ¢∫X «∞πNU“ Ë•u‰ «∞πNU“ îU∞OU ±s

«∞Lu«œ «∞IU°KW ∞ö®∑FU‰ ±∏q «∞J∑UÊ , Ë«∞u‚̧

, Ë«∞ºπUœ… , «∞Lu«œ «∞JOLUzOW  ...  «∞a . 

• «∞πNU“ ̈Od ±ÔªBh ∞öß∑ªb«Â ́s ©d¥o

«_©HU‰ «∞BGU̧ √Ë «_®ªU’ «∞CFU· °b≤OÎU

œËÊ ±d«Æ∂W . 
ô ¢ºL` ∞ú©HU‰ °U∞KFV ́Kv «Ë œ«îq «Ë °Nc«

«∞πNU“ √Ë √Í §NU“ ¬îd . 

• «ù®d«· «∞bÆOo ±DKu» ≠w •U∞W √Ê ≥c«

«∞πNU“ ¥FLq ±s Æ∂q √Ë Æd¥∂U ±s «_©HU‰ . 

• ô ¢∑d„ °U» §NU“ «∞GºU∞W ±H∑u•U . 
«∞∂U» «∞LH∑uÕ ¥GdÍ «_©HU‰ ∞K∑FKo °U∞∂U»

√Ë «∞bîu‰ «∞v œ«îq «∞πNU“ . 

• ô ¢ö±f §NU“ «∞GºU∞W √£MU¡ «∞∑AGOq .
«≤∑Ed •∑v ¢∑uÆn «∞∫KW ́s «∞FLq ¢LU±U . 

• ́LKOU‹ «∞GºOq Æb ¢ªHi ±IUË±W «ô∞∑NU»

∞úÆLAW.

• ô ¢Gºq √Ë ¢πHn «_®OU¡ «∞∑w ¥∑r ¢MEOHNU

, ̈ºOKNU , ≤IFNU √Ë Ë{l «∞MIU◊ ́KONU

°U∞Lu«œ «∞IU°KW ∞ö®∑FU‰ √Ë «ô≤HπU̧ (±∏q

«∞ALl , Ë«∞e¥X , Ë«∞b≥UÊ ,Ë«∞GU“Ë∞Os,

Ë±e¥q «∞A∫r, Ë±∫Ku‰ «∞∑MEOn «∞πU· ,

Ë«∞JOdËßOs , Ë .... ) «_±d Æb ¥RœÍ «∞v

«®∑FU‰ √Ë «≤HπU̧. 

• ∞∑πMV ≥cÁ «∞M∑OπW , «¢∂l ¢FKOLU‹ «∞GºOq

Ë«∞BOU≤W ±s Æ∂q ÅU≤l «∞Lö°f °FMU¥W . 

• ô ¢Cd» °U» «∞GºU∞W °FMn √Ë ô ¢∫UË‰

≠∑̀ «∞∂U» °Iu… Ë≥u ±GKo .  ≥c« Æb ¥RœÍ

«∞v ≈•b«À {d¸ ≠w «∞GºU∞W . 

• ∞∑ªHOn «•∑LU‰ Åb±U‹ ØNd°UzOW, «≠Bq

ÆU°f «∞πNU“ ́s ±ªdÃ «∞∑OU̧ √Ë «≠Bq

§NU“ «∞GºU∞W ́s ±u“Ÿ «∞JNd°U¡ ≠w «∞∂OX

°u«ßDW ≈“«∞W ÅNOd… √Ë ≈¥IU· ÆU©l «∞b«zd…

Æ∂q ±∫UË∞W √Í ÅOU≤W √Ë ¢MEOn . 

• ô ¢∫UË‰ ¢AGOq ≥c« «∞πNU“ ≠w •U∞W •bËÀ

{d¸ , 

D́q , ≠p §ezw, √Ë ≠Ib ÆDFW √Ë «≤JºU̧

ÆDl, °LU ≠ONU ßKp √Ë ÆU°f ±∑Cd¸ . 

• «∞πNU“ «∞LuÅq °LBb̧ «∞LOUÁ °Uß∑ªb«Â

±πLu´U‹ «∞ªd«©Or «∞πb¥b… Ë±πLu´U‹

«∞ªd«©Or «∞Ib¥LW ô ¥πV ≈́Uœ… «ß∑ªb«±t . 

■¢¢FFKKOOLLUU‹‹  ««∞∞ººöö±±WW  ««__ßßUUßßOOWW



6

««¢¢FFKKOOLLUU‹‹  ≥≥UU±±WW  ∞∞KKººöö±±WW

«∞∑uÅOq ̈Od «∞B∫Ò ùœ«… «∞∑uÅOq «_{̧w ∞KπNU“ Æb ¥RœÍ «∞v ≈•b«À îDd «∞Bb±U‹

«∞JNd°UzOW .  ¢QØb ±s «∞∑uÅOq «∞B∫Ò ±s Æ∂q ≠Mw ØNd°Uzw ±R≥q √Ë ≠Mw ∞Kªb±U‹ ≠w •U∞W

√≤p ¢Ap ≠w «∞∑uÅOq «_{̧w ∞KπNU“ ô ¢Fb‰ «∞IU°f «∞LeËœ °U∞πNU“ - ≈–« ØUÊ ±ªdÃ «∞∑OU̧

¨Od ±MUßV, ̧ØÒV ±ªdÃ «∞∑OU̧ «∞LMUßV ±s Æ∂q ≠Mw . ØNd°Uzw ±R≥q . 

¢FKOLU‹  «∞∑uÅOq  «_{̧w

ô °b ±s «∞∑uÅOq «_{̧w ∞Nc« «∞πNU“ .  ≠w •U∞W •bËÀ ́Dq √Ë îKq, «∞∑uÅOq «_{̧w ¥ªHi

îDd «∞Bb±U‹ «∞JNd°UzOW °∑Ib¥r ±dË¸ ±IUË±W √Æq ∞K∑OU̧ «∞JNd°Uzw .  ≥c« «∞πNU“ ±eËœ

°ºKp –Í √œ«… «∞∑uÅOq «_{̧w ∞KπNU“ ËÆU°f «∞∑uÅOq «_{̧w .  ô °b ±s ËÅq «∞IU°f «∞v

±ªdÃ ¢OU̧ ±MUßV ¢r ¢dØO∂t Ë¢uÅOKt «_{̧w °AJq Å∫Ò Ë≠IU ∞πLOl «∞d±u“ «∞L∫KOW

Ë«_•JUÂ . 

• ô ¢º∑ªbÂ ±∫uô √Ë ≈ô, ô ¥BK̀ ÆU°f «∞∑uÅOq «_{̧w . 

• ≈–« ∞r ¥Js ∞b¥p ±ªdÃ «∞∑OU̧ «∞LMUßV , «¢Bq °HMw ØNd°Uzw . 

• ∞K∑IKOq ±s îDd «ùÅU°W «∞πºb¥W, «∞∑eÂ

°πLOl ≈§d«¡«‹ «∞ºö±W «∞BMÚOW «∞LuÅv

°NU Ë«∞∑w ¢ALq «ß∑ªb«Â ÆHU“«‹ ©u¥KW

«_ØLUÂ Ë≤EU̧«‹ «∞ºö±W . 
≠w •U‰ ́bÂ «¢∂UŸ §LOl ¢∫c¥d«‹ «∞ºö±W

«∞u«̧œ… °Nc« «∞b∞Oq ≠Ib ¥RœÍ –∞p ≈∞v ¢Kn

«∞LKJOW √Ë «ùÅU°U‹ «∞πºb¥W √Ë •∑v «∞u≠U…. 

• ô ¢b≠l «∞∂U» _ßHq °Iu…, îUÅW ́Mb±U ¥JuÊ

°U» «∞GºU∞W ±H∑u•ÎU . ¥LJs √Ê ¥∑º∂V –∞p

≠w ßIu◊ «∞GºU∞W . 

• «∞∫ç ¥b‰ √≤t ô ¥πu“ ≈œ̧«Ã «∞Ob¥s ≠w «∞LOUÁ «∞πU̧¥W œ«îq •u÷ «ß∑ªd«Ã «∞LU¡ «∞FU±q.

• «∞∫ç ¥b‰ ́Kv √≤t ô ¥πu“¢∏∂OX «∞GºU∞W  ≠w ±JUÊ ̧©V

• «∞∫ç ±s «∞GºU∞W «∞∑w ¥LJs ≠∑̀ ̈DUzNU îö‰ «ß∑ªd«Ã «∞LOUÁ, √≤t ≈–« ØU≤X ¢Qîc 51£U≤OW

√Ë √Ø∏d ∞uÆn ØU±q ôß∑ªd«Ã ±OUÁ «∞∫u÷

•OY √≤NU ¢F∑∂d ±AJKW ≠w ±∏q ≥cÁ «∞∫U∞W.

¢M∂Ot

¢M∂Ot

∞ªHi îDd «ô•∑d«‚ , Ë«∞Bb±U‹ «∞JNd°UzOW , √Ë §dÕ «∞Aªh ́Mb «ß∑ªb«Â §NU“ «∞GºU∞W,

«¢∂l «∞∑∫c¥d«‹ «_ßUßOW °LU ≠ONU «_±u¸ «∞∑U∞OW:

■¢¢FFKKOOLLUU‹‹  ««∞∞ººöö±±WW  ««__ßßUUßßOOWW

■«•Hk  ≥cÁ  «∞∑FKOLU‹
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∞∑ªHOn «∞ªDd ±s «∞∫d¥o ≠w ±πHÒn œËÒ«̧ , ô °b ±s ±d«́U… «_±u¸ «∞∑U∞OW:

• «∞Lu«œ «∞∑w ≥MU„ °Il ≠ONU Ë«∞MUÆFW °U∞e¥X «∞M∂U¢w √Ë “¥X «∞D∂a Æb ¢RœÍ «∞v ≈•b«À îDd

«∞∫d¥o Ëô °b ±s ́bÂ Ë{FNU ≠w ±πHn œËÒ«̧. 

«∞Lu«œ «∞L∑ºªW °U∞e¥X Æb ¢A∑Fq ≠u¸« , îUÅW ́Mb ¢Fd{NU ∞LBUœ̧ «∞∫d«̧… ±∏q ≠w ±πHn

œËÒ«̧.  

Ë«∞Lu«œ ¢B∂̀ œ«≠μW , Ë≥w ¢º∂ÒV ¢HÚq «_Øºb… ≠w «∞e¥X.  Ë«_Øºb… ¢∫bÀ «∞∫d«̧….≈–« ∞r ¢ªdÃ

«∞∫d«̧… , Æb ¢B∂̀ «∞Lu«œ ßUîMW ØU≠OW °∫OY •bÀ •d¥o .  

¢d«Ør √Ë •Hk «∞Lu«œ «∞L∑ºªW °U∞e¥X Æb ¢LMl «∞∫d«̧… ±s «∞ªdËÃ ≠ORœÍ «∞v îDd «∞∫d¥o. 

• ≈–« √{Dd‹ «∞v Ë{l «_ÆLAW «∞L∑ºªW °e¥X ≤∂U¢w √Ë “¥X «∞D∂a √Ë ±M∑πU‹ ́MU¥W «∞AFd ≠w

±πHn œËÒ«̧ , ô °b ±s ̈ºOKNU °U∞LU¡ «∞ºUîs ±l ±º∫u‚ «∞GºOq «_±d «∞cÍ ¥RœÍ «∞v ¢ªHOn

«∞ªDd Ëô ¥e¥q «∞ªDd .  

ËœË¸… »«∞∂U̧œ «∞LMªHi»∞KLπHn «∞bËÒ«̧ ô °b ±s «ß∑ªb«±NU ∞ªHi œ̧§W «∞∫d«̧… ∞KLu«œ.  

Ëô ¢ªd§NU ±s «∞LπHn «∞bËÒ«̧ √Ë ¢∑d«ØLNU √Ë ¢∫HENU √£MU¡ •d«̧¢NU. 

• «∞Lu«œ «∞∑w ¥∑r ¢MEOHNU ±º∂IU °U∞∑∂dË‰/«∞πU“Ë∞Os,  

±∫Ku‰ «∞∑MEOn «∞πU· √Ë «_®OU¡ «ôîdÈ «∞IU°KW ∞ö®∑FU‰ √Ë «∞L∑Hπd«‹ Ë¥∑r ̈ºOKNU Ë≤IFNU √Ë

ËßªNU °NU ô °b ±s ́bÂ Ë{FNU ≠w ±πHn œËÒ«̧. 

• ¢LX ≈“«∞W «_®OU¡ «∞IU°KW ∞ö®∑FU‰ «∞FU∞w «∞∑w ¢º∑ªbÂ ́Uœ… ≠w «∞∂OμW «∞L∫KOW °LU ≠ONU

«_ßO∑uÊ , «∞J∫u‰ «∞∂b¥q , «∞∂∑dË‰/«∞πU“Ë∞Os , ØOdËßOs, ±e¥ö‹ «∞∂Il (°Fi «∞Fö±U‹) ,

«∞∑d°M∑Os , «∞ALl. 

• «∞Lu«œ «∞L∫∑u¥W ́Kv «∞LDU◊ «∞d¨uÍ (ØLU ¥Fd· °U∞LDU◊ «∞d¨uÍ) √Ë «∞LDU◊ «∞L∏Oq ô °b ±s

¢πHOHNU ≠w ±πHn œËÒ«̧ ́Kv {∂j •d«̧… . 

«∞Lu«œ ±s «∞LDU◊ «∞d¨uÍ ≠w •U∞W ¢ºªOMNU Æb ¢∫bÀ «∞∫d¥o °Uô•∑d«‚ «∞∑KIUzw . 

• ±KOs «∞ILU‘ √Ë «∞LM∑πU‹ «∞L∏OKW ∞NU ô °b ±s ́bÂ «ß∑ªb«±NU ≠w ±πHn œËÒ«̧ ù“«∞W «∞JNd°U¡

«∞ºJu≤OW °Uß∑∏MU¡ ±KOs «∞ILU‘ îU’±uÅw °t ±s Æ∂q ÅU≤l ±KOs «∞ILU‘ √Ë «∞πNU“. 

• «∞Lö°f «∞b«îKOW «∞∑w ¢∫∑uÍ ́Kv «∞LFUœÊ «∞LIu«… ô °b ±s ́bÂ Ë{FNU ≠w ±πHn œËÒ«̧. 

• «_±d Æb ¥RœÍ «∞v ≈•b«À «∞Cd¸≠w «∞LπHÒn «∞bËÒ«̧ ≠w •U∞W √Ê «∞LFUœÊ «∞LIu«… ¢B∂̀ ±d¢ªOW

√£MU¡ «∞∑πHOn .  

ËÆb ¥º∑ªbÂ ̧· ¢πHOn ±∑u≠Òd ∞L∏q ≥cÁ «∞Lu«œ . 

• «∞Lu«œ «∞∂öß∑OJOW ±∏q ̈DU¡ «∞b‘ √Ë ±Mb¥q «∞DHq «∞LCUœ ∞KLU¡ ô °b ±s ́bÂ Ë{FNU ≠w ±πHÒn

œËÒ«̧. 

• «∞Lu«œ «∞LGDU… °U∞LDU◊ Ë«∞Lö°f ±l «∞∫AOW «∞LDU©OW «∞d¨u¥W Ë«∞ußUœ… Ë«∞JU∞u‘ Ë√•c¥W

«∞∑MOf «∞LGDU… °U∞LDU◊ ô °b ±s ́bÂ Ë{FNU ≠w ±πHÒn œËÒ«̧. 

• ≠w •U∞W ¢dØOV §NU“ «∞GºU∞W ≠w ±MBW ±d¢HFW , ô °b ±s ¢∏∂O∑t °S•JUÂ ±s √§q ±Ml «∞ªDd

°∫OY Æb ¥ºIj. 

¢M∂Ot
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««∞∞LLuu««ÅÅHHUU‹‹

■««∞∞LLKK∫∫IIUU‹‹

îd©uÂ «∞∑Bd¥n

±ºU±Od «∞MIq ÆU°f «∞DUÆW

∞u•W «∞∑∫Jr

±BHU… ±CªW
«∞∑Bd¥n

D̈U¡ ̈ö· √ßHq

• ≈–« •bÀ {d¸ ≠w ßKp «∞∑OU̧, ô °b
±s ¢∂b¥Kt °πb¥b ±s Æ∂q «∞BU≤l √Ë
ËØOq «∞ªb±U‹ ∞t √Ë ≠Mw ±R≥q
®∂Ot ±s √§q ¢πMV îDd . 

•u÷ «∞GºOq

«∞∂U»

ÆU°f «∞∑Bd¥n

§̧q ÆU°q ∞K∑Fb¥q

îd©uÂ œîu‰ «∞LU¡ ( AE1 )±H∑UÕ «∞BLu∞W

«∞bËô»
(±Uœ… «∞∑MEOn

Ë±KOs «∞ILU‘)

■«ôßr: §NU“ «∞GºU∞W °U∞∫Lq «_±U±w

■«∞DUÆW «∞JNd°UzOW: 022 - 042≠u∞X - ,  05  ≥Od¢e

■«_°FUœ: 686 ±Kr (́d÷) x767 ±Kr (́Lo) x289 ±Kr («̧¢HUŸ)

■«∞u“Ê: 49  Øπr

■ßFW «∞GºOq: 71  Øπr (0002 - 0022 Ë«D)

■ßFW «∞∑πHOn: 9  Øπr (0012 - 0032 Ë«D)

■ ºd´W «∞∑bË¥d: 004 / 006 / 008 / 0001 / 0021

■ «ß∑Nö„ «∞LU¡: 08  ∞∑d

■{Gj «∞LU¡ «∞LºLuÕ: 0.1 - 0.01 Øπr . Æu…/ßr )001 - 0001 aPk(

■¸Ær PI )œ̧§W «∞∫LU¥W(: 4XPI

«∞∑BU±Or Ë«∞Lu«ÅHU‹ ́d{W ∞K∑GOOd °bËÊ ≈®FU̧ ∞∑∫ºOs §uœ… «∞LM∑πU‹ .
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««∞∞∑∑ddØØOOVV

�≈“«∞W  ±u«œ  «∞∑GKOn

�≈“«∞W  ±ºU±Od  «∞MIq

1  .Ær °S“«∞W ÅMbË‚ «∞u‚̧ «∞LIuÈ Ë¢GKOn

«∞º∑U¥dË≠uÂ . 

2  .«̧≠l «∞GºU∞W ËÆr °S“«∞W ¢GKOn «∞IÚb… . 

3  .  Ær °S“«∞W «∞Ad¥j «∞L∏∂X ∞ºKp «∞∑OU̧

«∞JNd°Uzw Ëîd©uÂ «∞∑Bd¥n . 

4  .  √îdÃ îd©uÂ ≈œîU‰ «∞LU¡ ±s «_ßDu«≤W . 

1  .  «̧Œ 4±ºU±Od °u«ßDW ±H∑UÕ ÅLu∞W ±eËœ

°U∞πNU“ .

2  .  «ß∫V 4±ºU±Od ±l «∞ºb«œ«‹ «∞LDU©OW

∞K∏u‚ °Ku¥U∞ºb«œ… °IKOq . 

3  .«̈Ko «∞H∑∫U‹ °U_D̈OW «∞LeËœ… . 

∞LMl •bËÀ{d¸ œ«îq «∞πNU“ √£MU¡ «∞MIq, ¢r ¢∏∂OX «∞πNU“ °‡ 4±ºU±Od îUÅW .  
Æ∂q ¢AGOq «∞πNU“ , «“‰ «∞LºU±Od ±l «∞ºb«œ«‹ «∞LDU©OW ∞K∏Iu» . 
≈–« ∞r ¢e∞NU, ≥c« Æb ¥RœÍ «∞v ≈•b«À «≥∑e«“ ®b¥b , Ë{πOZ ËD́q .

º̈U∞W

±H∑UÕ «∞BLu∞W

ÆÚb… ÅMbË‚

«∞A∫s .

¢M∂Ot
• ±Uœ… «∞∫AOW (±∏q «_≠öÂ Ë«∞º∑OdË≠uÂ) Æb ¢JuÊ îDOd… ∞ú©HU‰ .  
≥MU„ îDd «ôî∑MU‚ !  «¢d„  §LOl  «∞∑GKOHU‹  §Ob«  ́Kv  «∞∂Fb  ́s  «_©HU‰  .  

±ö•™W
• «•∑Hk °LH∑UÕ «∞d°j ∞ûß∑ªb«Â ≠w

«∞Lº∑I∂q .

±ö•™W
• «•∑Hk °∂d«̈w «∞MIq ∞öß∑ªb«Â ≠w

«∞Lº∑I∂q.
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««∞∞∑∑ddØØOOVV

�±∑DK∂U‹  ≠w  ±JUÊ  «∞∑dØOV

•  «_÷̧  «∞Lº∑u¥W  :

«ô≤∫b«̧ «∞LºLuÕ ¢∫X §NU“ «∞GºU∞W ØKt  1  œ̧§W  .
•  ±ªdÃ  «∞∑OU̧  :

ô °b ±s Ë§uœÁ ≠w {Ls  5.1  ±∑d ±s §U≤∂w «∞GºU∞W .  ô
¢uÅq ≈ô §NU“« Ë«•b« «∞v ±ªdÃ «∞∑OU̧ . 

•  «∞LºU≠W  «ù{U≠OW  :

±s «∞πb«̧ , Ë«∞∂U», Ë«_÷̧ «∞LºU≠W «∞L∫bœ… ±DKu°W . 
( 01  ßr : îKn /  2  ßr : §U≤∂Os ¥LOs Ë¥ºU̧)

ô ¢Cl «∞Lö°f «∞∑w ¢GºKNU √Ë ¢∫HENU ́Kv √́Kv §NU“

«∞GºU∞W ≠w √Í ËÆX . 
≥w ¢R£d ́Kv ∞u•W «∞∑∫Jr. 

«∞LJUÊ

¢QØb ±s √Ê œȨ̈«Ê «∞Nu«¡ •u‰ «∞GºU∞W ô ¥FOIt «∞ºπUœ,∂ºU◊ √Ë ̈OdÁ . 
•  ô ¢∫UË‰ √°b« ¢B∫Ò √Í ±º∑uÈ ́Kv «∞∂ö◊ ́s ©d¥o ÆDl îA∂OW,√∞u«Õ îA∂OW √Ë ±u«œ ®∂Ot °c∞p 

√ßHq «∞GºU∞W . 
•  ≈–« «ß∑∫U‰ ¢πMV Ë{l «∞GºU∞W °U∞Id» ±s ±uÆb ̈U“(≠dÊ)√Ë ±uÆb ¥FLq °U∞H∫r,OπV Ë{l  ́U“‰ 

(58*06ßr) ±GDv °u‚̧ √∞Lu≤OuÂ(≠u¥q) ́Kv «∞πU≤V «∞Lu«§t ∞KHdÊ √Ë «∞LuÆb, ́Kv √Ê ¥∑r ≈œîU∞t °Os

«∞πNU“¥s . 
•  ¥πV ́bÂ ¢dØOV «∞GºU∞W ≠w ̈d· ¥LJs √Ê ¢MªHi œ̧§W •d«̧¢NU ≈∞v œËÊ «∞BHd œ̧§W ±μu¥W . 
•  «∞d§U¡ «∞∑QØb ́Mb ¢dØOV «∞GºU∞W ßNu∞W ËÅu‰ ≠Mw «∞BOU≤W ≠w •U∞W ¢FDKNU . 
•  ±l ¢dØOV «∞GºU∞W Ær °∑Fb¥q «ôÆb«Â «_¸°FW °Uß∑FLU‰ ±H∑UÕ ±ºLU̧ «∞∑d•Oq «∞LeËœ ∞K∑QØb ±s

«ß∑Id«̧ «∞GºU∞W Ë Ë§uœ îKu’ °LIb«̧ 02±Kr °Os ÆLW «∞GºU∞W Ë«∞πU≤V «_ßHq ∞KL∫dØU‹ «∞FKOU. 
•  ≥c« «∞πNU“ ̈Od ±ÔBLr ∞öß∑ªb«Â ≠w «∞∂∫d √Ë ∞öß∑ªb«Â ≠w «∞∑dØO∂U‹ «∞L∑∫dØW ±∏q «∞Jd≠U≤U‹

Ë«∞DUzd«‹ Ë±U ≈∞v –∞p . 

¢∫b¥b  «∞LJUÊ

•  ô ¢º∑ªbÂ ßKJU ≈{U≠OU √Ë ±∫uô ±eœË§U . 
•  ≈–« ØUÊ ßKp «∞∑OU̧ ±Cd¸« , ô °b ±s ¢∂b¥Kt °U∞πb¥b ±s Æ∂q «∞BU≤l √Ë ËØOq «∞ªb±U‹ ∞t √Ë ≠Mw ±R≥q

®∂Ot ±s √§q ¢πMV îDd . 
•  «≤eŸ ÆU°f «∞πNU“ œ«zLU Ë«̈Ko •MHOW «∞LU¡ °Fb «ß∑ªb«Â «∞πNU“ . 
•  Åq §NU“ «∞GºU∞W «∞v ±ªdÃ «∞∑OU̧ «∞LuÅu‰ √̧{OU Ë≠IU _•JUÂ ¢uÅOq «_ßö„ . 
•  ô °b ±s Ë{l «∞πNU“ °∫OY ¥LJs ¢uÅOq «∞IU°f «∞v ±ªdÃ «∞∑OU̧ °ºNu∞W . 
•  ≈ÅöÕ §NU“ «∞GºU∞W ô °b ±s «∞IOUÂ °t ±s Æ∂q «∞HMw «∞LR≥q  .  «∞IOUÂ °UùÅöÕ ±s Æ∂q «∞HMw ̈Od

«∞Lª∑h Æb ¥RœÍ «∞v ≈ÅU°W «∞Aªh °U∞πdÕ √Ë «∞FDq «∞ªDOd .  «¢Bq °LdØe «∞ªb±U‹ «∞L∫Kw ∞p . 
•  ô ¢dØÒV §NU“ «∞GºU∞W ≠w «∞Gd· «∞∑w ¢JuÊ œ̧§W «∞∫d«̧… ≠ONU √Æq ±s œ̧§W «∞∑πLOb .  «∞ªd©uÂ

«∞L∑πLb Æb ¥MJºd °U∞CGj ́KOt .  ËÆb ¢∑FDq Ë•b… «∞∑∫Jr «ù∞J∑dË≤w ≠w œ̧§W «∞∫d«̧… ¢∫X ≤IDW

«∞∑πLOb . 
•  ≈–« ¢r ≤Iq «∞πNU“ ≠w «_®Nd «∞A∑UzOW  ËØU≤X œ̧§W «∞∫d«̧… ≠ONU √Æq ±s ≤IDW «∞∑πLOb: «•Hk §NU“

«∞GºU∞W ≠w œ̧§W •d«̧… «∞Gd≠W ∞Lb… °Fi ßÚU‹ Æ∂q ¢AGOKt .

«∞∑uÅOq  «∞JNd°Uzw

º̈U∞W

ßÂ 2
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««∞∞∑∑ddØØOOVV

¢∫c¥d
¢∫c¥d: °U∞Mº∂W ∞ºKp «∞∑OU̧ «∞JNd°w, ¥uÅv ≠w ±FEr «_§Ne… °u{l œ«zd… ±ªBBW, –«‹ ±MHc

√•UœÍ Ë«∞cÍ ¥eËœ «∞∑OU̧ «∞JNd°w ∞KπNU“ ≠Ij Ëô ¥u§b °t √¥W ±MU≠c ≈{U≠OW √Ë œË«zd ≠d´OW . 

«≤Ed ÅH∫W «∞Lu«ÅHU‹ ≠w œ∞Oq «∞LU∞p ∞K∑QØb . 

ô ¢e¥b •Lq ±MU≠c «∞∫Uzj . 

≠Jq ±s ±MU≠c «∞∫Uzj –«‹ «_•LU‰ «∞FU∞OW, √Ë «∞∑U∞HW √Ë «∞Ld¢ªOW √Ë √ßö„ «∞∑Lb¥b √Ë «_ßö„

«∞JNd°OW «∞∂U∞OW √Ë ́e‰ «_ßö„ «∞∑U∞HW √Ë «∞LAIu‚ îDd . 

Ë¥LJs _Í ±s ≥cÁ «∞EdË· √Ê ¢º∂V ÅFo ØNd°w √Ë «®∑FU‰ «∞MU̧ . 

«≠∫h ßKp «∞πNU“, Ë≈–« ™Nd ́KOt √Í ¢Kn √Ë ≈≥ö„, ≠U≤e´t ±s «∞IU°f, Ë√ËÆn ¢AGOq «∞πNU“,

Ë«ß∑∂b‰ «∞ºKp °ºKp √îd ±LU£q °u«ßDW ≠Mw ÅOU≤W ±F∑Lb . 

«•Lw ßKp «∞∑OU̧ «∞JNd°w ±s ßu¡ «ôß∑ªb«Â «∞LUœÍ √Ë «∞LOJU≤OJw ØQÊ ¥∑r «∞∑u«zt √Ë îdÆt √Ë ≈̈ö‚

«∞∂U» ́KOt √Ë «∞LAw ≠uÆt . 

¥d§v ±d«́U… «ô≤∑∂UÁ ́Mb «∞∑FU±q ±l «∞Iu«°f Ë±MU≠c «∞πb̧«Ê Ë«∞MIDW «∞∑w ¥ªdÃ «∞ºKp ±MNU ±s

«∞πNU“ . 

≈–« ØUÊ «∞πNU“ ¥FLq ́s ©d¥o ßKp ¢uÅOq√Ë ́∂d §NU“ ±Bb̧ ØNd°U¡ ±∫Lu‰, ¥πV Ë{l 

ßKp «∞∑uÅOq≠w «∞πNU“ «∞L∫Lu‰ °∫OY ô ¥JuÊ ́d{W ∞Kd–«–√Ë «∞d©u°W.

¢∫c¥d
• «∞πNU“ ∞Of ∞öß∑ªb«Â ±s Æ∂q «_©HU‰ «∞BGU̧ √Ë ±d{v «∞Fπe œËÊ ̧ÆU°W . 

• ô°b ±d«Æ∂W «_©HU‰ «∞BGU̧ ∞CLUÊ ́bÂ «∞KFV °U_§Ne… . 
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««∞∞∑∑ddØØOOVV

«∞MuŸ  √:  ¢uÅOq  îd©uÂ  ∞u∞∂w °BM∂u¸  –Ë  √ßMUÊ  ∞u∞∂OW

«∞MuŸ  »:  ¢uÅOq  îd©uÂ  ∞u∞∂w  °BM∂u¸  °bËÊ  √ßMUÊ  ∞u∞∂OW

«∞ªDu…    1  :  «≠∫h  ±U≤l  «∞∑ºd»  «∞LDU©w  ∞ªd©uÂ  ≈œîU‰  «∞LU¡

«∞ªDu…    2  :  ËÅq  «∞ªd©uÂ  °BM∂u¸  ±OUÁ

•  «∞ª∑LUÊ «∞LDU©OUÊ ±eËœ«Ê °ªd©uÂ ¢eË¥b

«∞LU¡  Ë≥c«Ê ±s √§q ±Ml ¢ºd» «∞LU¡ . 
¢QØb ±s ¢uÅOö‹ §NU“ «∞GºU∞W °S•JUÂ °H∑̀

•MHOW «∞LU¡ ¢LU±U .

•  «̧°j ËÅKW «∞ªd©uÂ ́Kv ÅM∂u¸ «ù±b«œ

°U∞LOUÁ .

1  .    ≠p ∞uÕ •KIW «∞LNU¥T Ë±ºU±Od «ô•∑πU“

«∞Ku∞∂OW «_¸°FW «∞LNU¥μW. 

2  .  √œîq «∞LNU¥T ≠w ©d· «∞BM∂u¸ •∑v ¥AJq

±U≤l «∞∑ºd» «∞LDU©w ËÅKW ±U≤FW ∞K∑ºd». 
√•Jr ̧°j ∞uÕ •KIW «∞LNU¥T Ë«∞LºU±Od

«∞Ku∞∂OW «_¸°FW. 

3  .  «œ≠l îd©uÂ ≈±b«œ «∞LOUÁ °AJq ̧√ßw _´Kv

•∑v ¥K∑Bo «∞∑GKOn «∞LDU©w «∞Lu§uœ œ«îq

«∞ªd©uÂ °U∞BM∂u¸ °AJq ØU±q £r √•Jr ̧°Dt

ś ©d¥o ¢bË¥dÁ ¥LOMÎU . 

�

��

¢uÅOKW îd©uÂ

•AOW ±DU©OW ¢uÅOKW √́Kv

°dv̈ «∞∑∏∂OX

ÅHO∫W

îd©uÂ

¢eË¥b «∞LU¡

î∑r ±DU©w

�¢uÅOq  îd©uÂ  ¢eË¥b  «∞LU¡

• ô °b ±s {Gj «∞LU¡ ±s °Os  001 aPk  Ë 0001 aPk )0.1 - 01 Øπr . Æu…/ßr
2( 

• ô ¢IAd √Ë ¢BÒKV «∞ªOj ́Mb ¢uÅOq îd©uÂ ¢u“¥b «∞LU¡ «∞v ÅLUÂ «∞bîu‰ . 
• ≈–« ØUÊ {Gj «∞LU¡ √Ø∏d ±s  0001 aPk  , ô °b ±s ¢dØOV ≈œ«… îHi «∞CGj . 
• «≠∫h •U∞W «∞ªd©uÂ ́Kv ≠∑d«‹ Ë°bÒ‰ «∞ªd©uÂ °πb¥b ́Mb «∞∫U§W . 
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««∞∞∑∑ddØØOOVV

«∞∫MHOW  «_≠IOW  ±º∑ªb±W

•MHOW √≠IOW

«∞MuŸ  Ã:  ¢uÅOq  îd©uÂ  ±s  «∞MuŸ  «∞FU±q  °KLºW  Ë«•b…  °BM∂u¸  °bËÊ  √ßMUÊ  ∞u∞∂OW

1  .  ≠p ∞uÕ •KIW «∞LNU¥T Ë±ºU±Od «ô•∑πU“

«∞Ku∞∂OW «_¸°FW «∞LNU¥μW . 

2 . ≠p «∞KuÕ «∞b∞OKw ≈–« ØUÊ «∞BM∂u¸ Ø∂OdÎ« §bÎ«

°∫OY ô ¥∑u«zr ±l «∞LNU¥T . 

3  .  √œîq «∞LNU¥T ≠w ©d· «∞BM∂u¸ •∑v ¥AJq

±U≤l «∞∑ºd» «∞LDU©w ËÅKW ±U≤FW ∞K∑ºd» . 
√•Jr ̧°j ∞uÕ •KIW «∞LNU¥T Ë«∞LºU±Od

«∞Ku∞∂OW «_¸°FW . 

4 . «ß∫V ∞uÕ ±∏∂X «∞uÅKW _ßHq, Ë«œ≠l îd©uÂ

≈œîU‰ «∞LOUÁ ≠w «∞LNU¥T, ËÆr °∑∫d¥d ∞uÕ

±∏∂X «∞uÅKW . 
¢QØb ±s ¢∏∂OX «∞LNU¥T ≠w ±JU≤t .

�

�

�

�

¢uÅOKW ËßDv

ÅHO∫W œ∞Oq

ÅHO∫W

«∞ªDu…    3  :  ËÅq  «∞ªd©uÂ  °BM∂u¸  ±OUÁ

•  ¢QØb ±s ́bÂ Ë§uœ ∞w ≠w «∞ªd©uÂ Ë´bÂ {Gj

«∞ªd©uÂ .

•MHOW ±d°FW •MHOW ≈{U≠OW

±ö•™W
• °Fb «Ø∑LU‰ «∞∑uÅOq, ≠w •U∞W ¢ºd» «∞LU¡ ±s «∞ªd©uÂ, ØdÒ¸ ≤Hf «∞ªDu«‹ .  «ß∑ªbÂ √Ø∏d ≤uŸ

±s «∞∫MHOW ßNu∞W ù±b«œ «∞LU¡ .  Ë≠w •U∞W √Ê «∞∫MHOW ±d°FW √Ë Ø∂Od… §b«, «≤eŸ •KIW «ù°FUœ Æ∂q

≈œîU‰ «∞∫MHOW «∞v «∞L∫u‰ .

±ö•™W
• °Fb ¢uÅOq îd©uÂ ≈œîU‰ «∞LOUÁ °BM∂u¸

«∞LOUÁ, «≠∑̀ ÅMU°Od «∞LOUÁ ∞ADn «∞Lu«œ

«∞Gd¥∂W («_ËßUŒ √Ë «∞d±q √Ë «∞G∂U̧) ≠w

îDu◊ «∞LOUÁ . 
Ær °∑Bd¥n «∞LOUÁ ≠w Ë´U¡, Ë¢∫Io ±s œ̧§W

•d«̧… «∞LOUÁ . 
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««∞∞∑∑ddØØOOVV

001  ßr

541  ßr

501  ßr

•u÷ «∞GºOq

îd©uÂ

±∫∑e§W

•e«Â ̧°j

001  ß
r ´
Kv
 «_
ÆB
v

001  ßr ́Kv «_ÆBv

001  ßr ́Kv «_ÆBv

•  ô °b ±s Ë{l îd©uÂ «∞∑Bd¥n °U̧¢HUŸ √́Kv

±s  001  ßr ±s «_÷̧ . 

•  ¢∏∂OX îd©uÂ «∞∑Bd¥n «∞LMUßV ¥∫Lw

«_÷̧ ±s «∞Cd¸ °º∂V ¢ºd» «∞LU¡ . 

•  ≠w •U∞W √Ê îd©uÂ «∞∑Bd¥n ©u¥q §b«, ¥d§v

´bÂ ±K¡ «∞GºU∞W .  ≥c« Æb ¥RœÍ «∞v ≈•b«À

{πOZ ̈Od ́UœÍ .

•  ́Mb ¢dØOV îd©uÂ «∞∑Bd¥n ≠w «∞∂U∞u´W,

£∂∑t °S•JUÂ °u«ßDW •∂q . 

�¢dØOV  îd©uÂ  «∞∑Bd¥n
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««∞∞∑∑ddØØOOVV

¸≠l

ÅU±u∞W

“≤o

«̧°j Åu«±Oq «∞e≤o

4  «_¸°l °S•JUÂ

îHi

1  .  «ß∑u«¡ §NU“ «∞GºU∞W «∞B∫Ò ¥LMl «∞CπOZ

Ë«ô≥∑e«“ «∞Ab¥b.  ̧ØÒV §NU“ «∞GºU∞W ́Kv

√̧÷ ±º∑u¥W Ë£U°∑W , Ë«_≠Cq ≠w “«Ë¥W

«∞Gd≠W . 

2  .  ≈–« ØU≤X «_÷̧ ̈Od ±º∑u¥W, «{∂j «∞d§q

«∞IU°q ∞K∑Fb¥q ØLU ¢d¥b. ( ô ¢bîq ÆDFW ±s

«∞ªAV  ..  «∞a ¢∫X «∞d§q) ¢QØb ±s £∂U‹

§LOl √̧°FW √̧§q  ËË{FNU ́Kv «_÷̧ £r ¢QØb

±s √Ê «∞πNU“ ±º∑uÍ ¢LU±U. («ß∑ªbÂ ±Oe«Ê

«∞∑ºu¥W)

�{∂j  «ôß∑u«¡

•  °Lπdœ «ß∑u«¡ «∞BU±u∞W, √•Jr ̧°j Åu«±Oq

«∞e≤o _´Kv ≠w «¢πUÁ ÆÚb… «∞u¸œ… .
¥πV ≈•JUÂ ̧°j §LOl Åu«±Oq «∞e≤o .

•  «∞H∫h «∞IDdÍ

´Mb «∞CGj ́Kv •U≠W √́Kv §NU“ «∞GºU∞W

ÆDd¥U, ô °b ±s ́bÂ ¢∫d„ §NU“ «∞GºU∞W «∞v

«_´Kv Ë«_ßHq √°b«. (¥d§v ≠∫h Øö

«ô¢πU≥Os) ≈–« ¢∫d„ §NU“ «∞GºU∞W ́Mb «∞CGj

´Kv √́Kv §NU“ «∞GºU∞W ÆDd¥U, «{∂j «_§̧q

±s §b¥b . 

±ö•™W
≠w •U‰ ¢dØOV «∞GºU∞W ́Kv ±MBW ±d¢HFW, ¥πV ¢∏∂O∑NU °S•JUÂ ∞∑πMV îDd «∞ºIu◊ .

±ö•™W
• ±ö•EW:«_÷̧ ±s «∞ªAV √Ë ±s ≤uŸ «ùßMUœ

Æb ¥RœÍ «∞v ≈•b«À     «ô≥∑e«“ «∞e«zb √Ë

«∞ªDQ ≠w ¢u«“Ê «∞∫Lq .
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««∞∞∑∑ddØØOOVV

• OπV √Ê ¥JuÊ ßD` «∞∑dØOV ≤EOHU,πU≠U Ë±º∑u¥U . 

• ̧ØV«∞GºU∞W ́Kv °ö◊ ÅKb ±ºD` .

√̧{OW  îdßU≤OW

• Cl Øq ÆbÂ ±s «∞πNU“ ́Kv Øq ±ºMb ∞NU Ë´bÒ‰ «ß∑u«¡ «∞πNU“ ±MUß∂U («ÆDl ±ºMb ÆbÂ °‡  07*07  ±Kr)

Ë«∞Bo «∞IDl ́Kv «_{̧OW «∞πU≠W ≠w ±JUÊ ¢dØOV «∞GºU∞W. )

• ±ºMb «∞IbÂ ÅMl ±s «∞LUœ… «∞öÅIW –«¢OU«∞∑w ¢º∑ªbÂ ́Kv «∞ºö∞rË«∞ªDu«‹ «∞LCUœ… ∞û≤eô‚.

√̧{OW  ±s  «∞∂ö◊  (√̧{OW  “∞IW)

• «_{̧OW «∞ªA∂OW ¥LJs √Ê ¢RœÍ ≈∞v «ô≥∑e«“ . 

• KLMl «ô≥∑e«“ ≤uÅOp °u{l √Øu«» ±DU©OW √ßHq Øq ÆbÂ,∂ºLp  51 ±Kr ́Kv

«_Æq √ßHq «∞GºU∞W,FKv √Ê ¥∑r «∞∑∏∂OX °U£MOs ±s °ö◊ ±ºK̀ ±l ±ºU±Od . 

• S–« ØUÊ ±LJMU,̧ØV «∞GºU∞W ́Kv ≈•bÈ “Ë«¥U «∞Gd≠W,∫OY ¥JuÊ «∞∂ö◊ √Ø∏d £∂U¢U. 

• Qœîq «_Øu«» «∞LDU©OW ∞ªHi «ù≥∑e«“. 

• ¥LJMp «∞∫Bu‰ ́Kv «_Øu«» «∞LDU©OW. (°w/̧Ær  B2004RE0264) ±s Æºr ÆDl ̈OU̧ «‰ §w .

√̧{OW  îA∂OW

Øu» ±DU©w

±ö•™W
• ∑∫b¥b ±JUÊ «∞GºU∞W Ë¢ºu¥∑NU ¥RØb ¢AGOq √©u‰ Ë±F∑Lb Ë±M∑Er . 

• OπV √Ê ¢JuÊ «∞GºU∞W ≠w Ë{l √≠Iw °U∞JU±q Ë√Ê ¢JuÊ ≠w Ë{l ±F∑b‰ °U∞JU±q . 

• OπV ́bÂ  »  √̧§∫W  »  Øq «∞eË«¥U ¢∫X «∞∑∫LOq . 

• OπV √Ê ¥JuÊ ßD` «∞∑dØOV ≤EOHU, îU∞OU ±s ®Ll «∞∂ö◊ Ë√Í ©ö¡ ∞eÃ . 

• ô ¢∑d„ ÆbÂ «∞GºU∞W ¢∑∂Kq .  ≈–« √Å∂∫X ÆbÂ «∞GºU∞W ±∑∂KKW, Æb ¥∫bÀ “∞INU .
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ØØOOHHOOWW  ««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ  ««∞∞GGººUU∞∞WW

�¢AGOq  «∞GºU∞W

1.≤uŸ «∞GºOq 

(«∞d§uŸ ≈∞v «∞BH∫W 81) .

2.«≠∑̀ «∞∂U» ËÆr °SœîU‰ «∞LºGuô‹.

3.«{Gj ́Kv “¸ rewoP («∞DUÆW).

5.«{U≠W ±º∫u‚ «∞GºOq

(«∞d§uŸ ≈∞v «∞BH∫W 82~92)

6.«{Gj ́Kv “¸ °b¡/ ≈°IU· ±RÆX .

4.«î∑d °d≤U±Z

(«∞d§uŸ ≈∞v «∞BH∫W 91~12)

•bœ «∞ªOU̧«‹ ≠w ≥c« «∞uÆX

(«∞d§uŸ ≈∞v «∞BH∫W 32~72) .
■îOU̧«‹
■Ë™Uzn √îdÈ
■°d≤U±Z ≈{U≠w
■«∞∑πHOn
■ÆHq √©HU‰
■ÅU≠d… ¢AGOq / ≈¥IU·

■¢≤EOn «∞•u÷
■ÆHq «∞∂U»
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ØØOOHHOOWW  ««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ  ««∞∞GGººUU∞∞WW

ô ¢Gºq

¸ÆOo

«∞GºOq «∞ObËÍ

�«∞FMU¥W  Æ∂q  «∞GºOq

1.̧ÆFW  «∞FMU¥W

«°∫Y ́s ̧ÆFW «∞FMU¥W «∞Lu§uœ… ≠w ±ö°ºp.  ≥cÁ «∞dÆFW ¢Fd≠p
±∫∑u¥U‹ «_ÆLAW ∞Lö°ºp ËØOHOW ̈ºOKNU.

2.    «∞Hd“

∞K∫Bu‰ ́Kv √≠Cq ≤∑UzZ, «≠d“ «∞Lö°f «∞v ≤uŸ ¥LJs ̈ºOKNU
°bȨ̈«Ê ≤Hf «∞GºOq. 
œ̧§W •d«̧… «∞LU¡ Ëßd´W «∞∑bË¥d Ë«_ÆLAW «∞Lª∑KHW ±DKu°W
∞GºOKNU °Dd‚ ±ª∑KHW. 
«≠d“ œ«zLU «∞Lö°f °U∞KuÊ «∞GU±o ±s «∞Lö°f °U∞KuÊ «∞ªHOn
Ë«∞Lö°f «∞∂OCU¡.  «̈ºq «∞Lö°f ±MHBKW °Os «∞Lö°f
«∞LB∂u¨W Ë«∞Lö°f «∞J∑U≤OW ËÆb ¥∫bÀ ¢∫u¥q «∞KuÊ ∞KLö°f
«∞∂OCU¡  ...  «∞a.  ≈–« √±Js , ô ¢Gºq «∞Lö°f «∞Ab¥b… «∞ußa ±l
«∞Lö°f «∞ªHOHW «∞ußa. 
• Ëßa (®b¥b , ́UœÍ , îHOn)

≠dÒ“ «∞Lö°f Ë≠IU ∞Lº∑uÍ «∞ußa. 
• ∞uÊ (√°Oi , îHOn , ̈U±o)

«≠Bq «∞Lö°f «∞∂OCU¡ ́s «_ÆLAW «∞LKu≤W

• Ø∑UÊ (±M∑πU‹ Ø∑U≤OW ,πU±l Ø∑UÊ)
«̈ºq ±M∑πU‹ Ø∑U≤OW Ë±ö°f ¥πLl «∞J∑U» «≤HBUô. 

3.    «∞FMU¥W  Æ∂q¢∫LOq

{l «∞Lö°f «∞J∂Od… Ë«∞BGOd… ±FU.  ≠w ≥cÁ «∞∫U∞W, {l «∞Lö°f
«∞J∂Od… √Ëô.  ô °b ±s ́bÂ Ë{l «∞Lö°f «∞J∂Od… √Ø∏d ±s ≤Bn Øq
«∞∫Lq . 
ô ¢Gºq «∞Lö°f «∞Hdœ¥W .  ≥c« Æb ¥RœÍ «∞v ́bÂ «∞∑u«“Ê ≠w «∞∫Lq
.  «{n ÆDFW √Ë ÆDF∑Os ±∑AU°N∑Os . ¥LJs √Ê ¥∑º∂V –∞p ≠w
•Lq ̈Od ±∑u«“Ê .  √{n ́MBd Ë«•b √Ë ́MBd¥s ±∑AU°NOs .
• «≠∫h §LOl «∞πOu» ∞K∑QØb ±s √≤NU ≠U̧¨W .  «_®OU¡ ±∏q

«∞LºU±Od , Ë±A∂p «∞AFd , Ë´uœ «∞∏IU» , «_ÆöÂ, Ë«∞IDl
«∞LFb≤OW Ë«∞LHU¢Ò Æb ¢RœÍ «∞v ≈•b«À {d¸ ≠w ØKw §NU“
«∞GºU∞W Ë«∞Lö°f . 

• «̈Ko «∞º∫U», «∞ªDU·, Ë«∞∫∂q ∞K∑QØb ±s √Ê ≥cÁ «∞Lu«œ ô ¢FKo
°U∞Lö°f «_îdÈ . 

• «±º` «∞ußa Ë«∞∂Il °u«ßDW ≠d®U… ±l ßUzq «∞GºOq «∞IKOq
°U∞LU¡ ́Kv «∞ußa ±∏q «∞OUÆW Ë«∞Jr ∞KLºÚb… ≠w ≈“«∞W «∞ußa . 

• «≠∫h «∞DOU‹ ∞K∫AOW «∞Ld≤W(̧±Uœ¥W) Ë«≤eŸ √Í √®OU¡ ÅGOd…
≈–« ØU≤X ±u§uœ… . 

• «≠∫h œ«îq «∞∫u÷ Ë«≤eŸ √Í √®OU¡ ±u§uœ… œ«îKt ±s √§q œȨ̈…
«∞GºOq «∞IUœ±W . 

• «îdÃ √Í ±ö°f √Ë √®OU¡ ≠w «∞∫AOW «∞Ld≤W ∞LMl «∞Lö°f
Ë«∞∫AOW ±s «_{d«̧ . 

œ̧§W •d«̧… «∞GºOq

¢BMOn «∞LGºuô‹ •ºV ...

«ô¢ºUŒ

∞uÊ

œ̧§W •d

«̧… «∞GºOq

≤uŸ «∞ILU‘

«∞GºOq «∞FUœÍ °U∞GºU∞W

«∞CGj «∞b«zr

±ö•™W
• Æ∂q «∞GºOq «_Ë‰, «î∑d œȨ̈… (ÆDs  06  Ú  Â Ë «{n ≤Bn •Lq ±s ±º∫u‚ «∞GºOq) ¢ºL` ∞Ku•b…

°U∞GºOq °bËÊ Ë{l ±ö°f .  ≥c« ¥e¥q «∞dË«ßV ±s «∞D∂q «∞∑w Æb ¢∂Iv √£MU¡ ≈≤∑UÃ «∞πNU“ .
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±ö°f
ÆDMOW
≈Æ∑BUœÍ

´MU¥W
ßNKW

´MU¥W  ±±ss
««∞∞∫∫ººUUßßOOWW

¢u≠d «_œ«¡ «∞L∏U∞w ∞KGºOq ±l «ß∑Nö„
√Æq ∞KDUÆW

≥cÁ «∞bȨ̈… ±MUß∂W ∞KILBUÊ «∞HCHU{W
«∞∑w ô ¢∑DKV «∞Jw °Fb «∞GºOq . 

¥e¥q «∞Fu«±q «∞Lº∂∂W ∞K∫ºUßOW ±∏q
ßu” «∞LMe‰ Ë•∂u» «∞KIUÕ Ë“V̈ «∞IDj.

°d≤U±Z«∞uÅn≤uŸ  «∞ILU‘
œ̧§W  «∞∫d«̧…

«∞LözLW
√ÆBv
•Lu∞W

«∞IDs¥u≠d √œ«¡ √≠Cq ́s ©d¥o «∞πLl °Os
«∞∫dØU‹ «∞Lª∑KHW ∞úßDu«≤W«∞Lö°f «∞∑w ¢HIb «_∞u«Ê °ºd´W («∞ILBUÊ

Ë±ö°f «∞MuÂ Ë«∞∂πU±U‹ ... ) Ë«∞Lö°f
«∞IDMOW «∞∂OCU¡ «∞∑w °NU °Il îHOHW
(«∞Lö°f «∞b«îKOW) . 

«∞∂u∞w √±Ob, «_Ød¥KOp, «∞∂u∞Oº∑d

«∞Lö°f «∞IDMOW, «∞Lö°f «∞b«îKOW, √̈DOW
«∞ußUœ«‹, ®d«®n «∞ºd¥d, ±ö°f «∞d{Ol

«≤∑FU‘
Ær °S“«∞W «∞∑πÚOb îö‰  02  œÆOIW
°Uß∑ªb«Â «∞∂ªU̧ .

«∞Lö°f «∞IDMOW «∞Lª∑KDW, «∞Lö°f
«∞∂u∞º∑d «∞Lª∑KDW «∞ILBUÊ Ë«∞∂Ku“«‹

«∞K∫U·
≥cÁ «∞bȨ̈… ±ÔªBBW ∞KLö°f «∞CªLW
±∏q √̈DOW «∞ºd¥d Ë«∞ußUzb Ë√̈DOW
«_¸zp Ë±U ≈∞v ≈∞v –∞p . 

«∞Hd«‘ «∞IDMw °Uß∑∏MU¡ «∞Lö°f «∞ªUÅW
(«_ÆLAW «∞dÆOIW Ë«∞Bu· Ë«∞∫d¥d ... ≈∞a)
±l «∞∫Au: «_∞∫HW Ë«∞ußUzb Ë«∞∂DU≤OU‹
Ë√̈DOW «_¸«zp –«‹ «∞∫Au «∞ªHOn . 

«∞Lö°f
«∞d¥U{OW

≥cÁ «∞bȨ̈… ±MUß∂W ∞KLö°f «∞d¥U{OW ±∏q
«∞∑LAOW Ë±ö°f «∞πdÍ

«∞Ju∞LUØf Ë«∞πu¸ ¢UØf ËÅu· «∞ªd«·
Ë«∞ºOL∂U¢OJf

º̈Oq
ßd¥l  03

¢u≠d ≥cÁ «∞bȨ̈… ̈ºOq √ßdŸ ∞ú•LU‰
«∞BGOd… Ë«∞Lö°f ÆKOKW «ô¢ºUŒ . «∞LGºuô‹ «∞LKu≤W «∞∑w ¢∑ºa °ºd´W . 

«∞Bu·

¢πHOn
≠Ij

º̈Oq  +
¢πHOn

¢LJOs ∞GºOq «_ÆLAW «∞Bu≠OW (¥d§v
«ß∑ªb«Â «∞LMEn ±l «_ÆLAW «∞Bu≠OW
«∞IU°KW ∞KGºOq ≠w «∞GºU∞W)

«ß∑ªb«Â œȨ̈… «∞∑πHOn ≠Ij œËÊ «∞GºOq.

≥cÁ «∞bË¸… ¢IuÂ  °FLKOW «∞GºOq ±s
œËÊ ¢uÆn ≈∞v ¢πHOn ≠w ¬Ê Ë«•b.

«∞Lö°f «∞Bu≠OW «∞IU°KW ∞KGºOq ≠w
«∞GºU∞W Ë«∞∑w ¢∫∑uÍ ́Kv Åu· §b¥b ≤Iw
≠Ij

«∞GºOq «∞d©V «∞cÈ ¥∫∑UÃ ≈∞v ¢πHOn
≠Ij.

«–« «ß∑ªb±X ØLOW ÅGOd… ±s «∞GºOq
«∞cÍ ¥LJs √Ê ¥πHn ±∂U®d….

C°04
(°U̧œ ≈∞v  59  œ̧§W ±μu¥W)

C°04
(°U̧œ ≈∞v  06  œ̧§W ±μu¥W)

C°04
(°U̧œ ≈∞v  04  œ̧§W ±μu¥W)

C°03
(°U̧œ ≈∞v  04  œ̧§W ±μu¥W)

_

C°04
(°U̧œ ≈∞v  04  œ̧§W ±μu¥W)

C°04
(°U̧œ ≈∞v  59  œ̧§W ±μu¥W)

C°06
(°U̧œ ≈∞v  06  œ̧§W ±μu¥W)

ÆOU”

5.4  Øπr

ADn  +
œË¸«Ê

¥º∑ªbÂ ∞GºOq «∞Lö°f «∞∑w ¢∫∑UÃ
≠Ij «∞ADn √Ë ô{U≠W ±KOs «∞Lö°f
∞KGºOq.

«_ÆLAW «∞FUœ¥W «∞∑w ¥LJs √Ê ¢JuÊ
ÆU°Kt ∞KGºOq._ÆOU”

3  √AOU¡

0.3  Øπr

0.9  Øπr

0.3  Øπr

1  •πr
√•UœÍ

• «∞bȨ̈«‹ «∞LuÅv °NU Ë≠IÎU ∞MuŸ «∞LGºuô‹ .

�§bË‰  °d«±Z  «∞GºOq
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±ö•™W
• ¥uÅv °Uß∑ªb«Â ±Uœ… ¢MEOn ±F∑b∞W .  

¢∑JuÊ œȨ̈«Ê ̈ºOq «∞Lö°f «∞Bu≠OW ±s ÆKV °ºOj Ë∞n ±MªHi «∞ºd´W ∞KFMU¥W °U∞Lö°f . 

�îOU̧«‹  ≈{U≠OW

*:  ¥∑r  ¢KIUzOU  ¢CLOs  ≥c«  «∞ªOU̧  ≠w  «∞bË¸…  Ë¥LJs  •c≠t

¢QîOd

«∞uÆX

º̈Oq

«∞∂ªU̧

¨̈ººOqq

√√ËË∞∞ww

¢u≠Od
«∞uÆX

•d«̧…

±MªICW
Ø∏On¢πHOn  ≈{U≠w

ØuÍ
«∞Lö°f

°d≤U±Z

*

*

*

*

• œ̧§W •d«̧… «∞LU¡∫ ¢∫b¥b œ̧§W •d«̧… «∞LU¡ ∞∑MUßV œË¸«‹ «∞GºOq 

«¢∂l œ«zLU ¢FKOLU‹ ̧´U¥W ¢BMOl «∞Lö°f «∞πU≥e… · ́Mb ̈ºq

• ≤∑UzZ «ôî∑∂U̧ ¢F∑Lb ́Kv  {Gj «∞LOU≥¨ ËÅö°W «∞LOU≥¨ Ëœ̧§W •d«̧… «∞LOUÁ ±bîK̈ œ̧§W •d«̧…

«∞Gd≠…̈ Ë≤uŸ ËØLOW «∞∑∫LOK̈ Ëœ̧§W «ô¢ºUŒ «∞LºU•Oo «∞Lº∑ªb±…̈ Ë¢IK∂U‹ ≠w ≈±b«œ«‹ «∞JNd°U¡

«∞dzOºOW ËîOU̧«‹ ≈{U≠OW «îdÈ

«∞IDs

±ö°f  ÆDMOW  ≈Æ∑BUœÍ

´MU¥W  ßNKW

«∞K∫U·

´MU¥W  ±s  «∞∫ºUßOW

«≤∑FU‘

«∞Lö°f  «∞d¥U{OW

«∞Bu·

º̈Oq  ßd¥l  03

ADn  +  œȨ̈«Ê

º̈Oq  +  ¢πHOn  

¢πHOn  ≠Ij
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ØØOOHHOOWW  ««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ  ««∞∞GGººUU∞∞WW

�°OU≤U‹  «∞∑AGOq

´bœ  «∞bË¸«‹

«∞IDs

±ö°f  ÆDMOW  ≈Æ∑BUœÍ

´MU¥W  ßNKW

«∞K∫U·

´MU¥W  ±s  «∞∫ºUßOW

«≤∑FU‘

«∞Lö°f  «∞d¥U{OW

«∞Bu·

º̈Oq  ßd¥l  03

ADn  +  œË¸«Ê

º̈Oq  +  ¢πHOn  

¢πHOn  ≠Ij

1200

1200

1000

1000

1200

-

800

800

1200

1200

1200

1200

°d≤U±Z



22

ØØOOHHOOWW  ««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ  ««∞∞GGººUU∞∞WW

• ¢º∑ªbÂ  41  °d«±Z Ë≠IU ∞MuŸ «∞Lö°f .
• ßu· ¢CO¡ «∞KL∂W ∞û®U̧… ≈∞v «∞∂d≤U±Z «∞LÔ∫bœ . 

• “¸ °b¡/ ≈°IU· ±RÆX ≥c« ¥º∑ªbÂ ∞∑AGOq

œȨ̈«Ê «∞GºOq √Ë «∞∑uÆn «∞LRÆX ±s ≥c«

«∞bȨ̈«Ê . 
• ù∞GU¡ Ë™OHW ¢Q§Oq «∞uÆX, ô °b ±s «∞CGj ́Kv

“¸ «∞DUÆW «∞JNd°UzOW . 
• ≈–« √̧œ‹ ¢uÆn «∞πNU“ ±RÆ∑U ́s œȨ̈«Ê «∞GºOq,

«{Gj ́Kv “¸ °b¡/ ≈°IU· ±RÆX . 

• «{Gj ́Kv “¸ «∞DUÆW ∞∑AGOq/≈¥IU· «∞πNU“ . 
• ù∞GU¡ Ë™OHW   «∞∑AGOq/«∞∑uÆn «∞LRÆX, ¥LJMp

«ß∑ªb«Â ≥c« «∞e¸ .  

• ¢Ôº∑ªbÂ ≥cÁ «_“¸«̧ ∞∑∫b¥b îOU̧«‹ «∞bȨ̈…

«∞LDKu°W °U∞Mº∂W ∞KbȨ̈… «∞L∫bœ… . 
• ¢Fd÷ ≥cÁ «∞AU®W «ù´b«œ«‹ Ë«∞uÆX «∞L∑∂Iw

«∞LIb̧ Ë«∞ªOU̧«‹ Ȩ̈ßUzq «∞∫U∞W °U∞Mº∂W

∞GºU∞∑p . 
ßu· ¢Eq «∞AU®W ́U±KW îö‰ «∞bȨ̈… . 

• ¥ºL` ∞p –∞p °Uî∑OU̧ œȨ̈… ≈{U≠OW Ëßu·

¥CO¡ ́Mb «î∑OU̧Á .

±H∑UÕ  «∞∂d≤U±Z

°b¡/ ≈°IU·

±RÆX

«∞DUÆW

®U®W  DEL 

«∞ªOU̧«‹±H∑UÕ «∞∂d≤U±Z

°d«±Z ≈{U≠OW

�∞u•W  «∞∑∫Jr

«∞∂d≤U±Z  «ù{U≠w

«∞DUÆW

®U®W    DEL  

«∞ªOU̧«‹ °°bb¡¡//  ≈≈°°IIUU··  ±±RRÆÆXX

Ë™OHW 
MTsisongaiD  tramS 

±∑U•W ≠Ij ∞KLM∑πU‹ «∞∑w ¢∫∑uÍ

´Kv ́ö±W 
MTsisongaiD  tramS.
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ØØOOHHOOWW  ««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ  ««∞∞GGººUU∞∞WW

�îOU̧«‹

º̈Oq

• ¢u≠Od«∞uÆX:¥LJs «ß∑ªb«Â ≥c« «∞ªOU̧

∞∑IKOq «∞uÆX ±s °d≤U±Z ̈ºOq

• Ø∏On:≈–« ØUÊ ±s «∞D∂OFw ̈ºOq «∞Lö°f

«∞L∑ºªW °Ab…̈ ¢±J∏n¢ ≥u «∞ªOU̧

«_≤ºV

• «∞MIl:¥LJs «ß∑ªb«Â ≥c« «∞ªOU̧ ∞Gºq

«∞Lö°f «∞FUœ¥W √Ë «∞Lö°f ßLOJW Ë£IOKW

Ë«∞∑w ≥w Æç… °AJq ±Hd◊

• ̈ºOq  √Ë∞w:≈–« ØUÊ «∞GºOq ±∑ºa °Ab…̈

îOU̧¢±U Æ∂q «∞GºOq¢ °U∞D∂l ≠FU‰

• °u«ßDW Æd’ «∞∂d≤U±Z, ¥LJMp «î∑OU̧ 

. 
- °U̧œ

- 03  Ú  Â /  04  Ú  Â / 06  Ú  Â /  59  Úr

• ¥LJMp «î∑OU̧ œ̧§W •d«̧… «∞LU¡ Ë≠IU ∞K∂d≤U±Z . 

• :¥ADn ±d… Ë«•b… Ë  °Fb

´LKOW «∞ADn ¥∑uÆn «∞∂d≤U±Z  °AJq

±RÆX •∑v ¥∑r {Gj °U∞D∂l  ́Kv “¸ «∞∂b¡

±s §b¥b

• : ¥∑uÆn «∞∂d≤U±Z °AJq

±RÆX •∑v ¥∑r {Gj °U∞D∂l ́Kv “¸ «°b√

±d… √îdÈ ́Mb «≤∑NU¡ ®Dn 

• : ≈{U≠W ®Dn ±d¢Os 

• ::≈{U≠W ®Dn ±d… Ë«•b… 

®Dn

• ±d«̧« Ë¢Jd«̧« ” œË¸«Ê“ ¥LJs «î∑OU̧

±º∑uÈ ßd´W «∞bË¸«Ê ́s ©d¥o «∞CGj

´Kv “¸

œË¸«Ê

�Ë™Uzn  √îdÈ

�°d«±Z  ≈{U≠w

œË¸«Ê  ≠Ij

1.«{Gj ́Kv “¸ «∞∑AGOq

2.«{Gj ́Kv “¸ œË¸… ∞∑∫b¥b ́bœ «∞bË¸«‹

3.«{Gj ́Kv “¸ °b¡/ ≈°IU· ±RÆX

¥LJMp ¢FOOs ≠∑d… “±MOW °∫OY √Ê «∞GºU∞W ßu·

¢∂b√ «∞FLq ¢KIUzOU Ë¢M∑Nw °Fb ≠∑d… “±MOW ±∫bœ…

¢QîOd  «∞uÆX

1  .«{Gj ́Kv “¸ «∞∑AGOq

2  .¢∫b¥b «∞bË¸…

3  .«{Gj ́Kv “¸ ¢QîOd  «∞uÆX  ∞∑FOOs

«∞uÆX «∞ö“Â

4  .«{Gj ́Kv “¸ °b¡/ ≈°IU· ±RÆX

±ö•™W
• ËÆX «∞∑QîOd ≥u «∞uÆX «∞LMUßV ∞u{l ËÆX

≤NU¥W ∞K∂d≤U±π¨ Ë∞Of °b«¥W

«∞uÆX «∞HFKw ∞K∑AGOq Æb ¥ª∑Kn °º∂V œ̧§W

•d«̧… «∞LU¡̈ ØLOW «∞GºOq Ë¨Od≥U ±s «∞Fu«±q
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ØØOOHHOOWW  ««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ  ««∞∞GGººUU∞∞WW

�««∞∞∑∑ππHHOOnn

a( œ̧§W «∞∫d«̧… ±MªHCW ≠ ßu· ¢º∑ªbÂ

œ̧§U‹ •d«̧… ±MªHCW ∞∑πHOn «∞Lö°f

«∞∑w ≥w •ºUßW ∞K∫d«̧…

b( ØuÍ «∞Lö°f -ßu· ¥∑d„ «∞Lö°f  ̧©∂W

ÆKOö¨  ±∏U∞OW ∞KJw 

c( ¢πHOn- ßu· ¢πHn «∞Lö°f °LU ¥JHw

ù“«∞∑NU Ë©u¥NÜ ±∏U∞OW ∞KLö°f

«∞Ou±OW ±∏q «∞IDs .

d( ≈{U≠w -¥CLs √ÆBv œ̧§U‹  «∞∑πHOn 

±ö•™W

±ö•™W
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ØØOOHHOOWW  ««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ  ««∞∞GGººUU∞∞WW

œ∞Oq  ËÆX  «∞∑πHOn

• °U∞CGj ́Kv “¸ «∞uÆX °AJq ±∑Jd¸¨ ¥LJs

¢∫b¥b «∞uÆX ¢πHOn ≠w œÆOIW «∞e¥Uœ«‹ :

03-06-09-021-051 œÆOIW 03
• ¥LJs «ß∑Ld«̧ œË¸… «∞∑πHOn ∞Lb…  •∑v

051œÆOIW. ́Mb «î∑OU̧ «∞∑πHOn ≠Ij, ¥∂b√

«∞πNU“ °bË¸… «∞∑πHOn °Fb «∞∑bË¥d.

• √ËÆU‹ «∞∑πHOn ≥cÁ ¢∑∂Os ≠w œ∞Oq

∞LºÚb¢p ́Kv {∂j §NU“ «∞∑πHOn ±s

√§q «∞∑πHOn «∞ObËÍ . ËÆb ¢ª∑Kn √ËÆU‹

«∞∑πHOn Ë≠IU ∞b̧§W «∞d©V , Ëœ̧§W

•d«̧… «∞Gd≠W Ë≤uŸ «∞ILU‘ Ëî∂d«¢p ≠w

≥c« ¢JuÊ √≠Cq œ∞Oq ∞p.
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ØØOOHHOOWW  ««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ  ««∞∞GGººUU∞∞WW

ÆHq  ∞u•W  «∞∑∫Jr

1.«{Gj °U∞∑e«±s ́Kv √“¸«̧ «∞ªOU̧«‹ ∞Lb…  3  £u≤w . 

2.ßu· ¢ºLl Åu‹ ÅHU̧…, Ëßu· ¢ENd         ∞K∫EW

´Kv ®U®W ÅLUÂ «∞Cu¡ «∞LeËœÃ . 
´Mb {∂j «∞IHq «_°uÍ, ¥∑r ÆHq §LOl «_“¸«̧

°Uß∑∏MU¡ “¸ «∞DUÆW . 

≈∞GU¡  ÆHq  ∞u•W  «∞∑∫Jr

1.«{Gj °U∞∑e«±s ́Kv √“¸«̧ «∞ªOU̧«‹ ∞Lb…  3  £u≤w . 

2.ßu· ¢ºLl Åu‹ ÅHU̧… Ëß∑∑r ≈́Uœ… ́d÷ «∞uÆX

«∞L∑∂Iw ∞K∂d≤U±Z «∞∫U∞w ́Kv ®U®W ÅLUÂ «∞Cu¡

«∞LeœËÃ .

«î∑d ≥cÁ «∞u™OHW ∞IHq «_“¸«̧ ≠w ±πLu´W «∞∑∫Jr ∞LMl «∞F∂Y . 
¥LJs {∂j ”ÆHq √©HU‰“  ”«∞IHq «_°uÍ“îö‰ œȨ̈… «∞GºOq ≠Ij .

�ÆÆHHqq  √√©©HHUU‰‰

îUÅOW ÅU≠d… «∞∑AGOq/ «_¥IU· ffO/nOpeeB  ¥LJs {∂DNU ≠Ij √£MU¡ œȨ̈… «∞GºOq.

�¢AGOq/  ≈¥IU·  Åu‹  §d”  «∞∑M∂Ot

±ö•™W
• ́Mb ¢MAOj «∞IHq «_°uÍ ≠ºu· ¢IuÂ ®U®W

ÅLUÂ «∞Cu¡ «∞LeœËÃ °U∞∑∂b¥q °Os

Ë«∞uÆX «∞L∑∂Iw . ≈–« ÆLX °S¥IU· ¢AGOq «∞DUÆW

≠Ks ¢∑r ≈́Uœ… {∂j Ë™OHW «∞IHq «_°uÍ . 
¥πV ≈∞GU¡ ¢MAOj «∞IHq «_°uÍ Æ∂q √Ê ¢∑LJs

±s «∞uÅu‰ ≈∞v √Í Ë™Uzn √îdÈ .

±ö•™W
• ≈–« ØMX ¢dV̈ ≠w ≈¥IU· «∞BHU̧…, ≠Ij Ær

°∑Jd«̧ ≥cÁ «∞FLKOW.

1.«°b√ °∑AGOq «∞GºU∞W (°U∞CGj ́Kv “¸ «∞∑AGOq

«∞DUÆW) . 

2.«{Gj ́Kv “¸ °b«¥W/ ¢uÆn°b¡/ ≈°IU· ±RÆX.  

3.«{Gj ́Kv “¸ •d«̧… ±MªICW ).pmeT woL(∞Lb… 3
£u«Ê ∞C∂j ∞BU≠d… ¢AGOq / ≈¥IU·.

°Lπdœ {∂j îUÅOW ÅU≠d… «∞∑AGOq/«_¥IU· ¢AGOq / ≈¥IU·

¥∑r •Hk ≥c« «∞C∂j •∑v °Fb «¥IU· «∞∑AGOq °e¸ ««∞∞DDUUÆÆWW..  
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ØØOOHHOOWW  ««ßß∑∑ªªbb««ÂÂ  ««∞∞GGººUU∞∞WW

1  .Ær °S“«∞W √Í ±ö°f √Ë √ÆLAW ±s «∞GºU∞W Ë«̈Ko

«∞∂U». 

2  .«≠∑̀ œ̧Ã «∞Lu“Ÿ ËÆr °S{U≠W ±MEn «∞JKf «∞L∑d«Ør

(±∏q «∞JU∞πuÊ) ∞∫πOd… «∞GºOq «∞dzOºOW . 

3  .«̈Ko œ̧Ã «∞Lu“Ÿ °∂D¡ . 

4  .Ær °U∞∑AGOq £r «{Gj ́Kv “¸ ØuÍ  «∞Lö°f(norI)
∞Lb… 3£u«Ê. °Fbzc ¥∑r ́d÷ ”              “ ́Kv

®U®W ÅLUÂ «∞Cu¡ «∞LeœËÃ.

5  .«{Gj ́Kv °b¡/ ≈°IU· ±RÆX ∞∂b¡ «∞∑AGOq . 

6  .Ë°Fb «Ø∑LU‰ «∞bȨ̈…, «¢d„ «∞∂U» ±H∑u•ÎU ∞KºLUÕ

°H∑̀ °U» «∞GºU∞W Ë¢πHOn «∞∫AOW «∞Ld≤W Ë“§UÃ

«∞∂U» . 

•  ”ÆHq  «∞∂U»“—  _ß∂U» ±∑FKIW °U∞ºö±W,

ßu· ¥∑r ÆHq «∞∂U» √£MU¡ «ß∑ªb«Â «∞GºU∞W

Ëßu· ¢CO¡ √¥Iu≤W ”ÆHq «∞∂U»“. 
¥LJMp ≠∑̀ «∞∂U» °Q±UÊ °Fb √Ê ¢MDHT √¥Iu≤W 

”ÆHq «∞∂U»“.

¢≤EOn «∞∫u ÷≥w ́∂U̧… ́s œË¸… îUÅW ∞∑MEOn «∞πe¡ «∞b«îKw ±s «∞GºU∞W .  

¥º∑ªbÂ ±º∑uÈ «∞LU¡ «∞FU∞w ≠w ≥cÁ «∞bË¸… ́Mb ßd´W ∞n √́Kv .  

Ær °∑MHOc «∞bË¸… °AJq ±M∑Er .

�¢¢≤≤EEOOnn  ««∞∞∫∫uu  ÷÷

�ÆHq  «∞∂U»

±ö•™W
• ô ¢ÔCOn √Í ±ÔMEn ∞∫πOd«‹ «∞LMEn . 

• ¥LJs √Ê ¢M∑Z ̧¨u… ÅU°uÊ “«zb… Ë¢∑ºd» ±s «∞GºU∞W . 

¢∫c¥d
• ≈–«  ØUÊ  ∞b¥p  √©HU‰ ÅGU̧,  «•d’  ́Kv  ́bÂ  ¢d„  «∞∂U»  ±H∑u•ÎU ∞H∑d…  ©u¥KW  .
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≈≈{{UU≠≠WW  ±±UUœœ……  ««∞∞∑∑MMEEOOnn

• «∞GºOq «∞dzOºw ≠Ij➔

• «∞GºOq «_Ë∞w + «∞GºOq «∞dzOºw➔

• ô ¢Lú ±KOs «∞ILU‘ √Ø∏d ±s «∞ªj «_ÆBv ∞KLK¡ .
«ù≠d«◊ ≠w «∞LK¡ Æb ¥RœÍ «∞v ¢u“¥l ±KOs «∞ILU‘

«∞cÍ ¥ußa «∞Lö°f . 

• ô ¢∑d„ ±KOs «∞ILU‘ ≠w œËô» ±Uœ… «∞∑MEOn ∞Lb…

√Ø∏d ±s ¥u±Os . (±KOs «∞ILU‘ Æb ¥∑BÒKV)

• ¢∑r ≈{U≠W ±KOs «∞ILU‘ √£MU¡ ¬îd œȨ̈«Ê ±s «∞ADn

√Ë¢u±U¢OJOU . 

• ô ¢H∑̀ «∞bËô» √£MU¡ ¢u“¥b «∞LU¡ . 

• «∞L∫Kuô‹ (°Me¥s  ...  «∞a) ̈Od ±ºLu•W . 

œËô»  «∞∑u“¥l

≈{U≠W  ±KOs  «∞ILU‘

�≈{U≠W  ±Uœ…  «∞∑MEOn  Ë±KOs  «∞ILU‘

±ö•™W
• ô ¢BV ±KOs «∞ILU‘ ́Kv «∞Lö°f ±∂U®d… . 

¢M∂Ot
• •U≠k ́Kv ±º∫u‚ «∞GºOq Ë§LOl «∞LMEHU‹

°FOb« ́s «¥bÍ «ô©HU‰ ∞u§uœ îDd «∞∑ºLr .  

• ØLOU‹ Ø∂Od… ±s «∞LMEHU‹ Ë±u«œ «∞∑∂OOi «Ë

±MFr «∞ILU‘ Æb ¥RœÍ «∞v ≠OCUÊ. 

• ¢QØb ±s «ß∑ªb«Â ØLOW ±MUß∂W ±s «∞LMEHU‹. 

±Uœ… «∞∑MEOn
∞KGºOq «∞dzOºw

±KOs «∞ILU‘
±Uœ… «∞∑MEOn
∞KGºOq «_Ë∞w
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≈≈{{UU≠≠WW  ±±UUœœ……  ««∞∞∑∑MMEEOOnn

• ô °b ±s «ß∑ªb«Â ±Uœ… «∞∑MEOn Ë≠IU ∞∑FKOLU‹ ±Uœ… «∞∑MEOn ±s Æ∂q «∞BU≤l . 
• ≈–« «ß∑ªb±X ØLOW ±s ±Uœ… «∞∑MEOn √Ø∏d ±s «∞JLOW «∞LuÅv °NU , Æb ¢∫bÀ «∞d¨u… «∞J∏Od… §b« Ë≥c«

¥ªHi ØHU¡… «∞GºOq √Ë ¥RœÍ «∞v «∞∫Lq «∞∏IOq ∞KLu¢u¸. (¥RœÍ «∞v «∞FDq)

• Ls «∞Lº∑∫ºs √Ê «ß∑ªb«Â «∞LMEHU‹ «∞∂uœ̧… ∞K∫Bu‰ ́Kv √≠Cq «∞M∑UzZ. 

• ≈–« ØMX ¢dV̈ ≠w «ß∑ªb«Â «∞LMEHU‹ «∞ºUzKW «¢∂l «∞L∂UœΔ «∞∑u§ONOW «∞LIb±W ±s Æ∂q «∞AdØW «∞LBMFW

±s ±u«œ «∞∑MEOn. 

• ¥LJMp ÅV «∞LMEHU‹ «∞ºUzKW ±∂U®d… ≠w œ̧Ã «∞LMEHU‹ «∞dzOºw ≈–« ØMX °b¡ œȨ̈… ≠u¸«. 

• ¥d§v ́bÂ «ß∑ªb«Â «∞LMEHU‹ «∞ºUzKW ≈–« ØMX ¢º∑ªbÂ ’ ¢QîOd «∞uÆX ‘ _Ê «∞ºUzq Æb ¢∑BKV , √Ë ≈–«

ÆLX °∑∫b¥b ’ ̈ºOq √Ë∞w ‘.
• ≠w •U‰ ¢JuÊ ̧¨UËÍ “«zb…, ¥d§v «∞∑IKOq ±s ØLOW «∞LMEn . 
• ØLOW ±Uœ… «∞∑MEOn ¥LJs ¢Fb¥KNU •ºV œ̧§W •d«̧… «∞LU¡ , Ë≤uŸ «∞LU¡ , ËØLOW «∞Lö°f, Ë±º∑uÈ

«∞ußa ∞KLö°f .  ±s √§q √≠Cq ≤∑UzZ, ¢πMV «∞d¨u… «∞e«zb… . 

§d´W  ±Uœ…  «∞∑MEOn

• ¢∑b≠o ±Uœ… «∞∑MEOn ±s «∞Lu“Ÿ ≠w °b«¥W «∞bȨ̈«Ê . 

• ±MIw «∞LU¡ ±∏q «∞JU∞πuÊ ¥LJs «ß∑ªb«±t ∞ªHi

ØLOW ±s ±º∫u‚ «∞GºOq ≠w ±MU©o ≠ONU «∞LU¡

«∞FºOd ∞KGU¥W . Ë“Ò´t Ë≠IU ∞KJLOW «∞L∂OMW ≠w «∞FK∂W .
Ë«{n ±º∫u‚ «∞GºOq √Ëô £r ±MIw «∞LU¡ . 

• «ß∑ªbÂ ØLOW ±s ±º∫u‚ «∞GºOq ∞∑MIOW «∞LU¡ . 

1.«≠∑̀ «∞∂U» Ë{l «_Æd«’ ≠w «∞∫u÷ .

2.{l «∞Lö°f ≠w «∞∫u÷ .

≈{U≠W  ±ÔªHn  ́ºd  «∞LU¡

«ß∑ªb«Â  «_Æd«’

¢M∂Ot
• ô  ¢bŸ  ¢∑BKV  «∞LMEHU‹.  «∞IOUÂ °c∞p Æb ¥RœÍ ≈∞v «≤ºb«œ , Ë«_œ«¡ {FOn √Ë ̧«z∫W ßOμW.

±ö•™W
• «∞∫Lq «∞JU±q : Ë≠IU ∞MBUz̀ «∞BU≤l . 
• «∞∫Lq «∞πezw :  3/4  ±s «∞JLOW «∞FUœ¥W

• «∞∫Lq «_œ≤v :  1/2  ±s «∞∫Lq «∞JU±q
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• ¢u±i ̧ßU∞W îDQ ”“ ́Kv ∞u•W «∞∑∫Jr ≠w •U∞W √Ê «∞LU¡ ô ¥bîq «∞v œËô» ±Uœ… «∞∑MEOn . 

• ≈–« ØUÊ «∞LU¡ ́ºd« §b« √Ë «•∑uÈ ́Kv «∞∑dß∂U‹ «∞JKºOW, Æb ¢Mºb±BHU… ±bîq «∞LU¡ . 
∞c∞p ≠Jd… §LOKW √Ê ¢MEn «∞LBHU… ±s •Os «∞v ¬îd .

««∞∞BBOOUU≤≤WW

• Æ∂q ¢MEOn «_ßD` «∞b«îKOW ∞πNU“ «∞GºU∞W, «≠Bq ÆU°f «∞πNU“ ±s ±ªdÃ «∞∑OU̧ «∞JNd°Uzw ∞∑πMV

Åb±U‹ ØNd°UzOW ËîDd Åb±U‹ ØNd°UzOW . 

• «̈Ko ±∫∂f «∞∫MHOW ≈–« ØMX ¢MuÍ ¢d„ «∞GºU∞W °bËÊ ¢AGOq _Í ≠∑d… (ØLU ≥u «∞∫U‰ ≠w «ù§U“«‹

±∏öÎ), îUÅW ≠w •U‰ ́bÂ Ë§uœ °U∞u´W √̧{OW (°U∞u´W) Æd¥∂W .

• ́Mb «∞∑ªKh ±s«∞πNU“, «ÆDl «∞JU°q «∞dzOºw Ë¢ªKh ±s «∞IU°fË«Øºd ÆHq «∞∂U» ∞LMl «∞BGU̧

±s ßIu©Nr ≠w œ«îq «∞πNU“ . 

�±BHU…  ±bîq  «∞LU¡

1  .«̈Ko •MHOW «∞LU¡ . 

2  .«̧Œ °dv̈ îd©uÂ ±bîq «∞LU¡. 

3  .≤EÒn «∞LBHU… °u«ßDW «∞Hd®U… «∞ªAMW Ë«∞BK∂W. 

4  .£∂X îd©uÂ ±bîq «∞LU¡ °S•JUÂ .
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««∞∞BBOOUU≤≤WW

1

2

Ë´U¡ §Ll «∞LU¡

«∞LMBd· .

• ±BHU… «∞∑Bd¥n ¢πLl «∞ªOu◊ Ë«_®OU¡ «∞BGOd… «∞L∑∂IOW ≠w «∞Lö°f . 
«≠∫h °U≤∑EUÂ √Ê «∞LBHU… ≤EOHW ∞∑CLs «∞∑AGOq «∞MÚr ∞πNU“ «∞GºU∞W .

• «¢d„ «∞LU¡ ∞OB∂̀ °U̧œ« Æ∂q ¢MEOn ±CªW «∞∑Bd¥n, ±l ¢Hd¥m ©U̧Δ √Ë ≠∑̀ «∞∂U» ≠w •U∞W ©U̧zW .

�±BHU…  ±CªW  «∞∑Bd¥n

1  .«≠∑̀ «∞GDU¡ «∞ºHKw . 

Ær °∑Hd¥m «∞ºb«œ… ∞º∫V «∞ªd©uÂ ∞KªU̧Ã .

2  .Ær °MeŸ ßb«œ… «∞∑Bd¥n . 

£r Ær °H∑̀ «∞Ld®` ́s ©d¥o ≈œ«̧¢t §NW «∞OºU̧ .

3  .Ær °S“«∞W √Í √®OU¡ ̈d¥∂W ±s ±d®` «∞LCªW .

4  .°Fb «∞∑MEOn, √œ̧ ±d®` «∞LCªW ËÆr °SœîU‰ ßb«œ…

«∞∑Bd¥n .

5  .Ær °S̈ö‚ «∞GDU¡ «∞ºHKw .

¢∫c¥d
• √Ëô ÅdÒ· «∞LU¡ °u«ßDW îd©uÂ «∞∑Bd¥n £r «≠∑̀ ±BHU… ±CªW «∞∑Bd¥n ù“«∞W √Í ®O¡ ±ºbËœ . 
îc ́MU¥W ́Mb ¢Bd¥n «∞LU¡ ≈–« ØUÊ «∞LU¡ •U̧« . 
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««∞∞BBOOUU≤≤WW

�œËô»  «∞Lu“Ÿ

• °Fb Ë{l ±Uœ… «∞∑MEOn Ë±KOs «∞ILU‘ ≠w «∞bËô» . 

• ô °b ±s ¢MEOn «∞bËô» ±s •Os «∞v ¬îd °U∞LU¡ «∞πU̧Í . 

• ́Mb «∞∫U§W ¥LJMp ß∫V «∞bËô» ¢LU±U ±s §NU“ «∞GºU∞W °U∞CGj ́Kv «∞bËô» «∞v «_ßHq Ëß∫∂t «∞v

«∞ªU̧Ã . 

• ±s √§q «∞∑MEOn «∞ºNq, ¥LJMp ≈“«∞W «∞πe¡ «_´Kv ±s •πOd… ±KOs «∞ILU‘ . 

1  .«ß∫V œ̧Ã «∞∑u“¥l .

2  .Ær °∑MEOn œ̧Ã «∞∑u“¥l √ßHq «∞LU¡ «∞L∑b≠o .

3  .Ær °∑MEOn «∞πe¡ «∞b«îKw ±s «∞∑πu¥n °u«ßDW ≠d®U…

√ßMUÊ Æb¥LW . 

4  .Ær °SœîU‰ œ̧Ã «∞∑u“¥l .
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««∞∞BBOOUU≤≤WW

«_ßD`  «∞ªU̧§OW

�•KW  «∞GºOq

• ≈–« ́AX ≠w ±MDIW «∞LOUÁ «∞Fºd… , ¢∑JuÊ ÅHO∫W «∞JKf °Uß∑Ld«̧ ≠w «_±UØs «∞∑w ô ¥LJs √Ê ¢d«≥UËô ¢e¥KNU °ºNu∞W . ¢JuÊ
ÅHO∫W «∞JKf ¥ºb «_§Ne… Ë≈–« ∞r ¢H∫Bt Ëô °b ±s ¢∂b¥Kt √îOd« . 

• °U∞d¨r ±s √Ê •KW «∞GºOq ±BMu´W ±s «∞Huô– «∞cÍ ô ¥Bb√, Æb ¥∫bÀ «∞Bb√ °º∂V «_®OU¡ «∞LFb≤OW «∞BGOd… ( ±A∂p «∞u‚̧ ,
Ëœ°U°f «_±UÊ) «∞∑w ØU≤X ¢∂Iv ≠w «∞∫KW . 

• ô °b ±s ¢MEOn •KW «∞GºOq ±s •Os «∞v ¬îd . 

• ≈–« «ß∑ªb±X ±Uœ… «∞∑MEOn Ë ±Uœ… «∞B∂m √Ë ±Uœ… «∞∑∂OOi ̈Od «∞IOUßOW , ¢QØb ±s √≤NU ±MUß∂W ∞öß∑ªb«Â ≠w §NU“ «∞GºU∞W . 

• «∞Lu«œ ̈Od «∞IOUßOW ¢∫∑uÈ ́Kv «∞LJu≤U‹ «∞∑w Æb ¢RœÍ «∞v {d¸ ≠w §NU“ «∞GºU∞W . 

• «“‰ «∞∂Il °ºUzq «∞∑MEOn «∞ªU’ °U∞Huô– «∞cÍ ô ¥Bb√ . 

• ô ¢º∑ªbÂ Åu· «∞Huô– √°b« .

�¢MEOn  «∞GºU∞W

�¢FKOLU‹  ́Mb  •Ku‰  ≠Bq  «∞A∑U¡

• «∞BOU≤W «∞LMUß∂W ∞πNU“ «∞GºU∞W ¢º∑DOl ¢Lb¥b ́Ld «∞πNU“ . 

• ¥LJMp ¢MEOn «_ßD` «∞ªU̧§OW ∞πNU“ «∞GºU∞W °U∞LU¡ «∞b«≠T Ë±Uœ… «∞∑MEOn «∞L∫U¥b… ̈Od «∞JU®DW ∞KLMe‰ . 

• «±º` √Í ßUzq ±B∂u» ≠u¸« .  Ë«±º∫NU °U∞ILU‘ «∞d©V . 

• ô ¢∫UË‰ {d» «_ßD` ∞KπNU“ °U_®OU¡ «∞∫Uœ… . 

• ô ¢º∑ªbÂ «∞J∫u‰ , ±∫Ku‰ ±c¥V √Ë «∞LM∑πU‹ «∞A∂ONW  . 

«_ßD`  «∞b«îKOW

• §HÒn •u‰ °U» «∞GºU∞W «∞LH∑uÕ Ë«∞∫AOW «∞IU°KW ∞K∏Mv Ë«∞∂U» «∞e§U§w .  

• ≥cÁ «∞LMU©o ô °b ±s ¢MEOHNU ∞CLUÊ Ø∑r «∞LU¡ °S•JUÂ . 

• «́Lq §NU“ «∞GºU∞W °bȨ̈«Ê ØU±q °Uß∑ªb«Â «∞LU¡ «∞∫U̧ . Ød¸ «ù§d«¡«‹ ́Mb «∞∫U§W .

≈–« •HEX §NU“ «∞GºU∞W ≠w ±MDIW Æb ¥∑πLb «∞LU¡ ≠ONU √Ë ¥∑GOd «∞DIf ≠ONU «∞v œ̧§W «∞∫d«̧… «∞LMªHCW •∑v ¥∑πLb

«∞LU¡, «¢∂l ≥cÁ «∞∑FKOLU‹ ́Mb •Ku‰ ≠Bq «∞∑AU¡ ±s √§q ±Ml {d¸ ≠w §NU“ «∞GºU∞W . 

1.«̈Ko •MHOW «∞LU¡ . 

2.«≠Bq «∞ªd©uÂ ±s •MHOW «∞LU¡ ËÅdÒ· «∞LU¡ ±s «∞ªd©uÂ . 

3.Åq ÆU°f «∞∑OU̧ «∞JNd°Uzw «∞v ±ªdÃ «∞∑OU̧ «∞cÍ ¢r ¢uÅOKt «_{̧w «∞LMUßV . 

4.«{n  1  §U∞uÊ ( 8,3  ∞∑d) ±s ßUzq ±IUË±W «∞∑πLOb «∞ªU’ ∞KºOU̧… ̈Od «∞L∑ºLr ( VR ) ∞∑Hd¥m •KW «∞GºOq .  «̈Ko

«∞∂U» . 

5.«{∂j œȨ̈«Ê «∞∑πHOn Ë«¢d„ §NU“ «∞GºU∞W ¥bȨ̈ ∞Lb… œÆOIW Ë«•b… ∞∑Bd¥n §LOl «∞LU¡ ±s «∞GºU∞W . 
¥ªdÃ §LOl «∞ºu«zq ±IUË±W «∞∑πLOb  VR  ¢LU±U . 

6.«≤eŸ ÆU°f «∞∑OU̧ «∞JNd°Uzw Ë¢πHn «_ßD` «∞b«îKOW ∞K∫KW Ë«̈Ko «∞∂U» . 

7.«“‰ œËô» «∞Lu“Ÿ .  ÅdÒ· √Í ±U¡ ±s •πOd«‹ Ë§Hn •πOd«‹ Ë«́b «∞bËô» «∞v ±JU≤t . 

8.«•Hk §NU“ «∞GºU∞W ≠w ±u{l ́LuœÍ . 

9.ù“«∞W ßUzq ±IUË±W «∞∑πLOb ±s §NU“ «∞GºU∞W °Fb •HEt, «́Lq §NU“ «∞GºU∞W ≠d«̈U ±s îö‰ œȨ̈«Ê ØU±q °Uß∑ªb«Â ±Uœ…

«∞∑MEOn .  ô ¢Cn «∞Lö°f . 

±ö•™W
• ù“«∞W ̧Ë«ßV «∞LU¡ «∞Fºd, «ß∑ªbÂ «∞MEHU‹ «∞∑w ¥ÔJ∑V ́KONU ¬±s «ôß∑ªb«Â ±l «∞GºUô‹ ≠Ij . 
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• §NU“ «∞GºU∞W ≥c« ±eËœ °u™Uzn «∞ºö±W «_Ë¢u±U¢OJOW «∞∑w ¢JAn Ë¢Aªh «_îDU¡ ≠w ±d•KW œȨ̈«Ê

Ȩ̈œËœ ≠Fq ±MUß∂W . ́Mb±U ô ¥FLq §NU“ «∞GºU∞W °u™OHW ±MUß∂W ô ¥FLq √°b«, «≠∫h «_±u¸ «∞∑U∞OW Æ∂q

«ô¢BU‰ °LdØe «∞ªb±U‹ .

«∞LAJKW«∞º∂V  «∞L∫∑Lq«∞∫Ku‰

Åu‹ «∞ªAªg

Ë{πOZ «∞BKBq

Åu‹ {ªr

{πOZ «ô≥∑e«“

¢ºd» «∞LU¡

«∞d¨u… «∞e«zb…

ô ¥bîq «∞LU¡

«∞v «∞GºU∞W √Ë

¥bîKt °∂D¡

ô ¢Bd· «∞LU¡ ±s

§NU“ «∞GºU∞W √Ë

¥∑r «∞∑Bd¥n °∂D¡

•«_®OU¡ «∞Gd¥∂W ±∏q «∞IDl «∞LFb≤OW

√Ë œ°U°Of «∞ºö±W Æb ¢u§b ≠w «∞∫KW

√Ë «∞LCªW  . 

•«∞Lö°f «∞∏IOKW Ë«∞J∂Od… Æb ¢Bb̧

Åu¢U Ø∂Od« . 
≥c« √±d ́UœÍ . 

•≥q √“∞X ±ºU±Od «∞MIq Ë«∞∑GKOn ø

•≥q §LOl «_§̧q ±u{u´W ́Kv

«_÷̧ °∏∂U‹ ø

•îd©uÂ ¢Gc¥W «∞LU¡ Ëîd©uÂ

«∞∑Bd¥n ±d¢ªOs

≠w •MHOW ±U¡ √Ë §NU“ ̈ºU∞W . 

•√≤U°OV «∞∑Bd¥n «∞b«îKOW ±ºbËœ… .

•¢eË¥b «∞LU¡ ≠w «∞LMDIW ̈Od ØU≠w . 

•ô ¢H∑̀ •MHOW «∞LU¡ ØU±ö  . 

•îd©uÂ ¢eË¥b «∞LU¡ ±K∑uÍ . 

•±BHU… îd©uÂ œîu‰ «∞LU¡ ±ºbËœ… . 

•îd©uÂ «∞∑Bd¥n ±∑KuÍ √Ë ±ºbËœ . 

•±BHU… «∞∑Bd¥n ±ºbËœ… . 

«ËÆn §NU“ «∞GºU∞W ±s «∞FLq Ë«≠∫h

«∞∫KW Ë±BHU… «∞∑Bd¥n . 
≈–« «ß∑Ld «∞CπOZ °Fb ≈́Uœ… ¢AGOq

«∞πNU“, «¢Bq °LdØe «∞ªb±U‹ . 

≈–« «ß∑Ld «∞Bu‹, §NU“ «∞GºU∞W îU̧Ã

«∞∑u«“Ê .  «ËÆn 

Ë“ÒŸ «∞Lö°f ±s §b¥b . 

≈–« ∞r ¢e‰ «∞LºU±Od √£MU¡ «∞∑dØOV,

¸«§l ¢FKOLU‹

«∞∑dØOV ±s √§q ≈“«∞W ±ºU±Od «∞MIq . 
Ë{l «∞Lö°f ̈Od ±∑u«“Ê ≠w «∞∫KW .
«ËÆn §NU“ «∞GºU∞W

±s «∞FLq Ë«́b ¢d¢OV «∞Lö°f . 

«≠∫h ¢uÅOö‹ «∞ªd©uÂ Ë£∂∑NU  . 

«“‰ ®OμU ±ºbËœ« ≠w √≤∂u» «∞∑Bd¥n

.  Ë«¢Bq

°U∞HMw ́Mb «∞∫U§W . 

±Uœ… «∞∑MEOn «∞J∏Od… §b« √Ë ±Uœ…

«∞∑MEOn ̈Od

«∞LMUß∂W ø  Ë•bËÀ «∞d¨u… ¥RœÍ «∞v

¢ºd» ±U¡ . 

«≠∫h «∞∫MHOW «_îdÈ ≠w «∞LMe‰ . 

«≠∑̀ «∞∫MHOW ØU±ö . 

«ß∑Ir «∞ªd©uÂ . 

«≠∫h «∞LBHU… ≠w îd©uÂ œîu‰ 

«∞LU¡ . 

≤EÒn Ë«ß∑Ir îd©uÂ «∞∑Bd¥n . 

≤EÒn ±BHU… «∞∑Bd¥n . 

�¢AªOh  «∞LAJKW
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«∞LAJKW«∞º∂V  «∞L∫∑Lq«∞∫Ku‰

ô ¥FLq §NU“

«∞GºU∞W

ô ¢πHOn ≠w

«∞GºU∞W

ô ¥LJs ≠∑̀ «∞∂U»

¥∑Q§q ËÆX œȨ̈«Ê

«∞GºOq

•ô ¥Bq ÆU°f «∞πNU“ «∞v ±ªdÃ

«∞∑OU̧ √Ë «∞∑uÅOq ±d¢a . 

•ÅNOd… «∞∂OX ±MIDFW, Ë¥DHd ÆU©l

«∞b«–̧… , √Ë •bÀ «≤IDUŸ ©UÆW . 

•ô ¢H∑̀ •MHOW «∞LU¡ . 

•¢QØb ±s √Ê «∞∂U» ±GKo °S•JUÂ .

ô ¥πdÍ «∞∑πHOnô ¢Cl «∞GºOq “«zb«

¢QØÒb ±s «∞∑Bd¥n ±s §NU“ «∞GºU∞W

ØLU ¥M∂Gw ∞∑Bd¥n «∞JLOW «∞JU≠OW ±s

«∞LU¡ ±s «∞Lö°f .

«∞Lö°f «∞∑w Ë{F∑NU ≠w «∞πNU“ ÆKOKW

§b« ∞Jw ¥FLq «∞πNU“ ØLU ¥M∂Gw , «{n

«∞ONU °Fi «∞IDl ±s «∞LMU®n.

±AJKW ≠w «∞∑πHOn

¢QØb ±s ¢uÅOq «∞IU°f «∞v ±ªdÃ

«∞∑OU̧ °S•JUÂ . 

«́b {∂j ÆU©l «∞b«zd… √Ë °bÒ‰

«∞BNOd… .  Ëô ¢eœ ßFW «∞BONd… . 

≈–« ØU≤X ±AJKW ≤U§LW ́s •Lq «∞b«zd…

«∞e«Èb, Øs

Å∫O∫U ±s Æ∂q ≠Mw ØNd°Uzw ±R≥q . 

«≠∑̀ •MHOW «∞LU¡ . 

«̈Ko «∞∂U» Ë«{Gj ́Kv “¸ 

°b¡/ ≈°IU· ±RÆX . 

°Fb «∞CGj ́Kv “¸ °b¡/ ≈°IU·

±RÆX, ¥º∑Gd‚

ËÆX ÆKOq ∞K∂b¡ °U∞∑πHOn .  ô °b ±s

≈̈ö‚ «∞∂U» Æ∂q 

«∞∂b¡ °U∞∑πHOn .

°Lπdœ ¢AGOq «ü∞W, ∞s ¥LJMp ≠∑̀

«∞∂U» _ß∂U» ±∑FKIW °U∞ºö±W . 
¢∫Io ±s ≈{U¡… √¥Iu≤W ”kcoL rooD“
”ÆHq «∞∂U»“. 
¥LJMp ≠∑̀ «∞∂U» °Q±UÊ °Fb √Ê

¢MDHT √¥Iu≤W ”kcoL rooD“
”ÆHq «∞∂U»“. 

ËÆX «∞GºOq Æb ¥ª∑Kn •ºV ØLOW

«∞Lö°f , Ë{Gj

«∞LU¡ , Ëœ̧§W •d«̧… «∞LU¡ Ë«∞∫Uô‹

«_îdÈ ∞KGºOq . 

≈–« ØU≤X «∞Lö°f ̈Od ±∑u«“≤W √Ë ≈–«

Ĺq °d≤U±Z ≈“«∞W

«∞d¨u… , ¥e¥b ËÆX «∞GºOq  . 
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•¢eË¥b «∞LU¡ ≠w «∞LMDIW {FOn . 
•ô ¢H∑̀ •MHOW «∞LU¡ ØU±ö . 
•îd©uÂ œîu‰ «∞LU¡ ±K∑uÍ  . 
•±BHU… îd©uÂ œîu‰ «∞LU¡ ±ºbËœ . 

•îd©uÂ «∞∑Bd¥n ±K∑uÍ √Ë ±ºbËœ . 
•±BHU… «∞∑Bd¥n ±ºbËœ… . 

•«∞∫Lq ÆKOq §b« . 
•«∞∫Lq ̈Od ±∑u«“Ê . 
•«∞πNU“ ±eËœ °MEUÂ ØAn ́bÂ «∞∑u«“Ê

Ë¢B∫O∫t . 
≈–« Ë{FX «_®OU¡ «∞∏IOKW ±∏q °DU≤OW

«∞∫LUÂ, ̧œ«¡ «∞∫LUÂ  ...  «∞a .  ≥c« «∞MEUÂ Æb

¥∑uÆn ́s «∞∑bË¥d √Ë ≈́UÆW «∞∑bË¥d , ≠w

•U∞W √Ê «∞∫Lq ̈Od ±∑u«“Ê §b« •∑v °Fb

«∞∂b¡ °U∞∑bË¥d ́b… ±d«‹ . 
•≈–« ±U “«∞X «∞Lö°f ±∑∂KKW ≠w ≤NU¥W

«∞bȨ̈«Ê, «{n «∞IDl «_ÅHd ±s «∞Lö°f

∞∑u«“Ê «∞∫Lq ËØd¸ œȨ̈«Ê «∞∑πHOn . 

•≥q «∞∂U» ±H∑uÕ ø

•≈–« ≠U÷ «∞LU¡ °º∂V îKq ÅLUÂ «∞LU¡ ,

¥Fd÷ ±R®d ”          “´Kv “§UÃ «∞Fd÷ . 

•¥Fd÷ ±R®d          ≠w •U∞W •bËÀ ́Dq ≠w

«∞LR®d °Lº∑uÈ «∞LU¡ . 

•«∞∫Lq «∞e«zb ≠w «∞Lu¢u¸ . 

•¢QØb ±s ¢u¸¥b «∞LU¡

«≠∫h •MHOW ±U¡ √îdÈ ≠w «∞LMe‰ . 
«≠∑̀ •MHOW «∞LU¡ ØU±ö . 
«ß∑Ir «∞ªd©uÂ . 
«≠∫h ±BHU… îd©uÂ œîu‰ «∞LU¡ . 

≤EÒn Ë«ß∑Ir îd©uÂ «∞∑Bd¥n . 
≤EÒn ±BHU… «∞∑Bd¥n . 

«{n ÆDFW √Ë ÆDF∑Os ∞KLºÚb… ≠w

¢u«“Ê «∞∫Lq . 
«́b ¢d¢OV «∞∫Lq ∞K∑bË¥d «∞LMUßV .

«̈Ko «∞∂U» . 
m ≈–« ∞r ¥∑ö‘           ,

«¢Bq °LdØe «∞ªb±U‹ . 

«≠Bq ÆU°f «∞∑OU̧ ±s ±ªdÃ «∞∑OU̧

Ë«¢Bq °LdØe«∞ªb±U‹ . 

«̈Ko •MHOW «∞LU¡  . 
«≠Bq ÆU°f «∞∑OU̧ . 
«¢Bq °LdØe «∞ªb±U‹ . 

«¢d„ «∞GºU∞W °bËÊ ¢AGOq ∞Lb…  03
œÆOIW •∑v ¥∂dœ «∞Lu¢u¸, £r «°b√

«∞bȨ̈… .

«≠∑̀ •MHOW «∞LU¡. ≈–« ∞r ¢∫q ±AJKW

”           “, «≤eŸ «∞IU°f s ±ªdÃ

«∞∑OU̧ Ë«¢Bq °LdØe «∞ªb±U‹.

�ß̧Uzq  «∞ªDQ

«∞LAJKW«∞º∂V  «∞L∫∑Lq«∞∫Ku‰
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• «ß∑ªb«Â ≥cÁ «∞LOe… ≠Ij ́Mb±U ¥DKV ±Mp «∞IOUÂ °c∞p ́s ©d¥o ±dØe «ô¢BU‰. 
√Åu«‹ «∞MGLU‹ ±LU£KW _Åu«‹ §NU“ «∞HUØf , Ëô±FMv ∞NU ≈ô ≠w ±dØe «ô¢BU‰.

• ≈–« ØU≤X «∞JNd°U¡ ô ¢Bq ≈∞v ™sisongaiDtramS«∞GºU∞W , ≠ö ¥LJs ¢MAOj ≠w ≥cÁ «∞∫U∞W ¥πV
«ß∑JAU· «_D́U‰ °bËÊ™sisongaiDtramS.
≈–« Ë«§NX ±AUØq ±l ̈ºU∞W «¢Bq °LdØe îb±W «∞FLö¡

«¢∂l ¢FKOLU‹ ËØOq ±dØe «ù¢BU‰ , Ë«∞IOUÂ °U∞ªDu«‹ «∞∑U∞OW ́Mb «∞DKV :

�≈ß∑ªb«Â  ™sisongaiDtramS

1.«{Gj ́Kv “¸ «∞DUÆW ∞∑AGOq «∞GºU∞W.  

ô ¢CGj ́Kv √Í √“¸«̧ √îdÈ √Ë √œ̧ ±H∑UÕ ±∫bœ œȨ̈…. 

2.́Mb±U ¥DKV ±Mp ±s Æ∂q ±dØe «ù¢BU‰ , {l

±U¥JdË≠uÊ «∞NU¢n Æd¥∂U §b« ±s “¸ «∞DUÆW.

3.«{Gj ±l «ôß∑Ld«̧ ́Kv ”“.  
«∞e¸ ∞Lb… £öÀ £u«Ê , ≠w •Os Ë{l ±OJdË≠uÊ «∞NU¢n Æd¥∂U ±s ̧±e √Ë “¸ «∞∑AGOq.

4.•U≠k ́Kv «∞NU¢n ≠w ±JU≤t •∑v «≤∑NU¡ «≤∑IU‰ «∞MGLU‹. 
≥c« ¥º∑Gd‚ •u«∞w6£U≤OW , Ëßu· ¥Fd÷ «∞Fb «∞∑MU“∞w «∞uÆX . 

• ∞K∫Bu‰ ́Kv √≠Cq «∞M∑UzZ , ô ¢∫d„ «∞NU¢n °OMLU ¥πdÍ √•U‰ «∞MGLU‹ . 

• ≈–« ØUÊ ±u™n ±dØe «ô¢BU‰ ∞OºX ÆUœ̧… ́Kv «∞∫Bu‰ ́Kv «∞∑ºπOq «∞bÆOo ∞K∂OU≤U‹ , Æb ¥DKV

±Mp «∞L∫UË∞W ±d… √îdÈ . 

• «∞CGj ́Kv “¸ «∞DUÆW √£MU¡ «≤∑IU‰ «∞MGLU‹ ßu· ¥GKo ™sisongaiDtramS.
5.°Lπdœ «≤∑NU¡ «∞Fb «∞∑MU“∞w Ë¢uÆn «∞MGLU¢̈ «ØLq •b¥∏p ±l ±u™n ±dØe «ù¢BU‰ «∞cÍ ßOJuÊ ÆUœ̧«

´Kv ±ºÚb¢p °Uß∑ªb«Â «∞LFKu±U‹ «∞LdßKW °U∞∑∫KOq ≠w ±dØe «ô¢BU‰.

•b √ÆBv 01 ±r

±ö•™W
• Ë™OHW «∞∑ÒAªOh «∞cÒØw ±∑U•W ≠Ij ∞KLM∑πU‹ «∞∑w ¢∫∑uÍ ́Kv ́ö±W «∞∑ÒAªOh «∞cÒØw.

≠w •U∞W Ë§uœ «∞NU¢n «∞MIÒU‰ ≠w «∞ªOU̧ £U°X, ≠SÊ Ë™OHW «∞∑ÒAªOh «∞cÒØw ô ¢FLq
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